
أبو الغيط :الجامعة العربية ظلت ))عروة وثقى(( للشعوب العربية

في الذكرى الـ 80 لتأسيسها.. العراق يؤكد التزامه بمبادئ جامعة الدول العربية

ألمانيا وفرنسا وبريطانيا يطالبون 
إردوغان: تركيا لن تسمح بتهديد النظام ولن ترضخ لـ))إرهاب الشارع((بـ))العودة لوقف إطلاق النار(( في غزة

السلطات التركية تمدد حظر التجمعات والتظاهر في إسطنبول

أكد العــراق التزامه بمبادئ 
ودعم  العربية  الدول  جامعة 
التضامن  تعزيز  في  جهودها 
القضايا  عن  والدفاع  العربي 
العادلة، وفي مقدمتها القضية 
الفلسطينية، فيما قال الأمين 
العربية  الدول  لجامعة  العام 
الجامعة  أن  الغيط  أبو  أحمد 
عاماً  ثمانين  مدى  على  ظلت 
“عُــروة وثقى” للشــعوب 
منيعا  صد  وحائط  العربية، 
ضد أي محــاولات للنيل من 
ثقافتها.وذكر  أو  هويتهــا 
بيان لوزارة الخارجية : “إنه 
لتأسيس  الثمانين  الذكرى  في 
يؤكد  العربية،  الدول  جامعة 

العراق، بصفتــه أحد الدول 
بمبادئ  التزامه  المؤسســة، 
الجامعــة ودعــم جهودها 
العربي  التضامن  تعزيــز  في 
والدفاع عن القضايا العادلة، 
القضيــة  مقدمتهــا  وفي 

الفلسطينية”.
وأضاف البيــان أن “الوزارة 
الذي  المهــم  بالدور  تشــيد 
في  الجامعة  بــه  تضطلــع 
الإقليمية  التحديــات  ظــل 
والدولية”، داعية إلى “تطوير 
المشترك  العربي  العمل  آليات 
الاقتصادي  التكامل  وتعزيز 
يعزز  بمــا  والاجتماعــي، 
العربية ويحقق  مكانة الأمة 
شــعوبها”.وأكدت  تطلعات 
البيان،  بحســب  الــوزارة، 

“تطلعها إلى مســتقبل أكثر 
تعاوناً بــين الدول العربية”، 
لافتة إلى “استعداد جمهورية 
العراق للمســاهمة الفاعلة 
في تحقيق أهــداف الجامعة 
العربي  العمــل  وترســيخ 
ذائه  السياق  المشــترك”.وفي 
أكــد الأمين العــام لجامعة 
الدول العربية أحمد أبو الغيط 
أن الجامعــة ظلت على مدى 
وثقى”  “عُروة  عاماً  ثمانين 
وحائط  العربية،  للشــعوب 
محاولات  أي  ضد  منيعا  صد 
للنيل من هويتها أو ثقافتها.
وصف أبو الغيــط الجامعة 
العربية في كلمة له بمناسبة 
لتأســيس  الثمانين  الذكرى 
بأنها  العربية  الدول  جامعة 

الجغرافيا  فرضتها  “حقيقة 
وتجسيد  المشترك”  والتاريخ 
تيار عاطفي جــارف تجذّر 
العشرين،  القرن  منتصف  في 

وظل متدفقاً حتى اليوم.
العربية  الرابطة  “إن  وقــال 
هي الأقــوى والأكثر امتداداً 
في منطقتنــا، وهــي مركز 
لشعوبنا،  الجامع  الشــعور 
تحت  أحيانــاً  تتراجــع  قد 
وطــأة الأحــداث، لكنهــا 
سرعان ما تتجــدد وتزدهر 
عن  للأجيال”.وأعرب  عابرة 
تقديــره للآباء المؤسســين 
من قادة السياســة والفكر 
حولوا  الذين  والدبلوماسية، 
هذا الشعور إلى واقع مؤسسي 
متقدم على عصره، مشيراً إلى 

أن الجامعة رافقت العرب في 
إلى  رحلتهم من الاســتعمار 
وصمدت  الوطنــي،  التحرر 
البــاردة  الحــرب  خــال 
والاســتقطاب الدولي لتبقى 
للدفاع  جامعــا”  “صوتــاً 
التي  فلســطين،  قضية  عن 
وصفها بأنهــا تواجه اليوم 
“أخطــر تحدٍ وأشــد تهديدٍ 
وتقويض  بتصفيتهــا  ينذر 
أركانها”.وأكــد الأمين العام 
أن الجامعة رغم عدم قدرتها 
على فرض سياسات وقرارات 
سياســيا  “ثقــا  تمتلــك 
لكنها  مؤثــرا”،  ومعنويــا 
ذات ثقل ســياسي ومعنوي 
و”وجودها  ومؤثــر  حاضر 
قوة مضافــة للعرب في زمن 

وهي  الإقليمية،  التكتــات 
حقيقة بديهيــة لو لم تكن 

موجودة لوجب اختراعها”.
الجامعة  أن  على  وشــدد 
ليســت مجرد  العربيــة 
فكرة  بــل  تاريخي  رمز 
ومنفتحــة  متجــددة 
ترفض الاستعاء العرقي، 
المنطقة  بتنــوع  وتزدهر 
والاجتماعــي،  الثقــافي 
مؤكدا أن الجامعة العربية 
وتطورٌ  بديهيــة  حقيقة 
طبيعــي، وأنه لو لم تكن 
موجــودة اليــوم لوجب 

اختراعها.

طيب  رجب  التركــي  الرئيــس  أعلن 

إردوغان، أن أنقرة لن ترضخ لـ»إرهاب 

الشارع« بعد أيام من الاحتجاجات على 

خلفية توقيف أكرم إمام أوغلو، رئيس 

للرئيس،  المعارض  إســطنبول  بلدية 

فيما أعلنت السلطات التركية في مدينة 

إســطنبول تمديد حظــر التجمعات 

والتظاهر في عموم مناطق المدينة، من 

منتصف ليلة امــس، وحتى منتصف 

ليل الأربعاء المقبل.

وقــال إردوغان: »تركيــا لن ترضخ 

لإرهاب الشــارع«، وذلــك بعد دعوة 

المعارض  الجمهوري  الشــعب  حزب 

لاحتجاجات في مختلف أنحاء الباد.

وأكد الرئيس التركي أنه لن يكون هناك 

تســامح مع أي تهديد للنظام العام، 

وتعهــد بالوقوف بحزم ضــد أعمال 

التخريب والعنف في الشوارع. وأضاف 

في خطــاب: »لــن نســمح بالإخال 

بالنظام العام. لن نستسلم للتخريب«.

وحذرت الحكومة التركية، من دعوات 

»غير قانونية« من المعارضة الرئيسية 

لتنظيم احتجاجات في الشوارع بسبب 

أوغلو بعد مظاهرات شــارك  اعتقال 

خال  البــاد  أنحاء  في  الآلاف  فيهــا 

اليومين الماضيين.

وقال وزيــر الداخلية التركي، علي يرلي 

قايا، إن 53 شــخصاً اعتقلوا وأصيب 

بدأت  التي  الاحتجاجات  في  16 شرطياً 

في الجامعات ومقر بلدية إســطنبول 

وأماكن أخرى، مع وقوع اشــتباكات 

متفرقة.

غزة،  في  العنف  تصاعد  وسط 
طالــب وزراء خارجية ألمانيا 
وفرنســا وبريطانيا، بالعودة 
إلى وقف إطاق النار، محذرين 
من تداعيات استئناف الغارات 
الإسرائيلية على المدنيين. يأتي 
اســتئناف جيش  ذلك في ظل 
غاراته  الإسرائيــلي  الاحتال 

على القطاع الفلسطيني .
ففي بيان مشترك، دعا وزراء 
خارجيــة ألمانيا و فرنســا و 
بريطانيــا إلى العــودة لوقف 

إطــاق النار في غــزة، فيما 
الإسرائيلي  الجيش  اســتأنف 
الفلسطيني  القطاع  غاراته في 

المحاصر.
الاحتــال  جيــش  وأطلــق 
هجوما  الثاثــاء  الإسرائيلي 
المتضرر  القطاع  جديدا عــلى 
الهدوء  أنهــى  الحــرب  من 
النسبي منذ وقف إطاق النار 

في 19 كانون الثاني/يناير.
للوزراء  بيان مشترك  وتضمن 
الغــارات  “اســتئناف  أن 
يمثل  غــزة  في  الإسرائيليــة 
خطــوة مأســوية إلى الوراء 

إننا  غــزة.  لأهالي  بالنســبة 
نشعر بالفزع إزاء الخسائر في 
صفوف المدنيين وندعو بشكل 
العــودة الفورية  عاجــل إلى 

لوقف إطاق النار”.
ويأتي النداء المشــترك بعد أن 
هدد وزيــر الدفاع الإسرائيلي 
بضم  الجمعة  كاتس  يسرائيل 
إذا لم  أجزاء من قطاع غــزة 
الرهائن  عــن  حماس  تفرج 

الإسرائيليين المتبقين. 

 

يومية سياسية عامة مستقلة

الحقيقة غايتنا
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صفحات 

أعلــن مصرف الرافديــن، إطاق نظام مراقبــة الحركات 
المالية اليومية )AML( في ســتة فروع رئيسية ذات الأهمية 

النظامية.
وذكر بيان لمــصرف الرافدين: أنه “في خطــوة رائدة تعزز 
مكانة العــراق في النظام المصرفي العالمــي، أطلق مصرف 
الرافدين وبالشراكة مع أفضل المؤسسات العالمية والدولية- 
نظام مراقبة الحركات المالية اليومية )AML( في ستة فروع 
رئيسية ذات الأهمية النظامية: الوزيرية، المحيط، الرافعي، 
مجمع الــدورة النفطي، زرباطية، وســفوان”، مبينًا، أنه 

“سيتم شمول باقي الفروع تباعًا”.

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( العدد )40(الاحد  2025/3/23  23/ رمضان 1446هـ      
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أنقرة / متابعة صوت القلم: بغداد/ متابعة صوت القلم:

التجارة تستضيف عدداً من المعارض  
المتخصصة خلال نيسان المقبل

كشــفت الشركة العامة للمعارض والخدمات التجارية العراقية احدى تشــكيات وزارة 
التجارة، عن عزمها اســتضافة عدد من المعارض المتخصصة خال شــهر نيسان 2025، 
والتي ستقام على ارض معرض بغداد الدولي .وافاد بيان المكتب الاعامي للوزارة عن مدير 
عام الشركــة مصطفى العاني : ان »المعارض ســتنظمها شركات متخصصة في قطاعي 
الزراعة والصناعات الدفاعية، بمشــاركة واسعة من الشركات المحلية والدولية بالتنسيق 
مع الشركة العامة للمعارض والخدمات التجارية العراقية« .واضاف البيان انه »ســيُقام 
على ارض معرض بغداد الدولي »معرض الأســبوع الزراعي لمعدات المكننة والإنتاج الزراعي 
والحيواني« في دورته السادســة عشر، خال الفترة من 15 إلى 20 نيسان 2025، لتسليط 
الضوء على أحــدث التقنيات في مجال الزراعــة والمكننة والإنتاج الحيوانــي، إضافةً إلى 

الصناعات الغذائية« .

بغداد/ صوت القلم :

غزة / متابعة صوت القلم:

الفنان كاظم الساهر يطرح أغنية ))أمي(( احتفالا بعيد الأم8مظهر محمد: الجباية الالكترونية ستحقق نموا للإيرادات غير النفطية4

مصرف الرافدين يطلق نظام مراقبة الحركات المالية اليومية )AML( في عدد من فروعه

أكد رئيس مجلس الوزراء، محمد شــياع 

السوداني، أن حكومته حققت نقلة نوعية 

أسفرت عن تنفيذ 7 مستشفيات في عموم 

المحافظات. وذكر مكتبه الإعامي في بيان 

: أن “رئيس الوزراء محمد شياع السوداني 

رعى مراسيم توقيع العقد الخاص بإنشاء 

الطبية في محافظــة ذي قار، مع  المدينة 

شركــة )CSCEC( الصينيــة، والذي يعد 

من أكبر العقود في مجــال القطاع الطبّي 

والرعاية الصحّية”.

جوزيف  اللبناني  الرئيس  أدان 
اســتدراج  »محــاولات  عون 
لبنان مجددا إلى دوامة العنف«، 
على أثر التطــورات في الجنوب 
ثاثة  اعتراض  إسرائيل  وإعان 
صواريخ زعمت أنها أطُلقت من 
لبنان، فيما حذر رئيس مجلس 
الوزراء اللبناني، نواف ســام، 
العسكرية  العمليات  تجدد  من 

على الحدود الجنوبية.
وأفاد بيان صادر عن رئاســة 
عون  بأن  اللبنانية  الجمهورية 
دعا »لتافي أي تداعيات وضبط 

أن  أو تســيّب يمكن  أي خرق 
يهدد الوطــن في هذه الظروف 

الدقيقة«.
وأضاف البيــان أن عون طلب 
من قائد الجيش العماد رودولف 
هيــكل »اتخــاذ الإجــراءات 
للمحافظة  الضرورية  الميدانية 
المواطنــين،  ســامة  عــلى 
ما  مابسات  لمعرفة  والتحقيق 

حدث«.
مجلس  رئيس  حذر  جانبه  من 
الوزراء اللبناني، نواف ســام، 
العسكرية  العمليات  تجدد  من 
على الحدود الجنوبية، لما تحمله 
من مخاطر جرّ الباد إلى حرب 

جديــدة، تعــود بالويات على 
لبنان واللبنانيين.

تعرض  عن  الخارجيــة،  وزارة  أعلنت 
مبنى القنصلية في إسطنبول إلى إطاق 
نار من قبل مجهولــين، وفيما أعلنت 
صحيفة الصبــاح التركية عن القبض 
القنصلية  النار تجــاه  على مطلقــي 
العراقية في مدينة إســطنبول التركية، 
أكد المتحدث باســم الخارجية التركية 
أونجو كتشالي، ان الحادث لم يسفر عن 

أو أضرار مادية.وقالت وزارة  إصابات 
الخارجية في بيان : أن “مبنى القنصلية 
العراقيــة في إســطنبول تعرض عند 
الساعة التاسعة من مساء يوم الجمعة 
لإطاق نار من قبل مجهولين يستقلون 
دراجة نارية،حيث اســتخدموا ساحاً 
من نوع كاشــينكوف وأطلقوا ثماني 
رصاصات على واجهــة المبنى قبل أن 
يلــوذوا بالفرار”.وأضافت، أنه “وفور 
العام  القنصل  الحادث، توجــه  وقوع 

العراقي وممثلــو القنصلية إلى الموقع 
للوقوف على تفاصيــل الحادث، حيث 
قامت السلطات الأمنية التركية بإغاق 
بالقنصلية وشرعت في  المحيط  الشارع 
وذلك  الأدلة،  وجمع  التحقيق  إجراءات 
الدبلوماســية  البعثة  ممثلي  بحضور 

العراقية”.

 أكــد وزير الداخليــة عبد الأمير الشــمري، 
الهويات  لمديرية  بالمراجعين  الاهتمام  ضرورة 
وإجازات الســاح.وقالت الوزارة في بيان” أن 
مجموعة  على  ميدانية  جولة  أجرى  “الشمري 
من مفاصل الوزارة برفقتــه عدد من القادة 
والضبــاط”، لافتاً الى أن “وزيــر الداخلية زار 
عن  فضاً  الساح،  وإجازات  الهويات  مديرية 
قواطــع دروس طلبة كليــة الشرطة ومعهد 

الجنائية،  والتحقيقات  الاســتخبارات  تدريب 
واطلع على نســب تطويــر بناهــا التحتية 
ومراحل إعمارها والأقسام التخصصية في هذه 

المديريات والدوائر”.
وأكد الشــمري ضرورة “الاهتمام بالمراجعين 
لمديريــة الهويات وإجازات الســاح والعمل 
القانونية  الســياقات  المديريــة وفق  في هذه 
الازمة”.وشــدد على “توفير جميع المتطلبات 
الخاصة بقاعات دروس الطلبة في عمادة كلية 
الشرطة والتأكيد على المرافق الحيوية في البناء 

والتطوير الذي شمل هذه الدوائر”.

السوداني: حققنا نقلة نوعية بتنفيذ 7 مستشفيات في المحافظات

الرئيس اللبناني يدين محاولات استدراج بلاده 
مجددا إلى دوامة العنف

سلام يحذر من مخاطر جر لبنان إلى ))حرب جديدة((

تركيا تعلن اعتقال المعتدين على ))القنصلية العراقية((
في اسطنبول

الشمري يؤكد الاهتمام بالمراجعين لمديرية الهويات وإجازات السلاح

بعد تعرضها لإطلاق نار من قبل شخصين 
بغداد/ صوت القلم:

بيروت/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد / متابعة صوت القلم:
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الجوية، عن تفاصيل حالة  الأنواء  أعلنت هيئة 
الطقــس في الباد للأيام المقبلــة، فيما توقعت 
ارتفاعــاً في درجات الحرارة بــدءاً من يوم غد 
أن “اليوم الأحد  للهيئــة:  الاثنين.وذكر بيــان 
ســيكون الطقس صحواً على العموم، ودرجات 

الحــرارة مقاربة لليوم الســابق في المنطقتين 
الوســطى والشــمالية، وتنخفــض قلياً .في 
الحرارة  “درجات  أن  مبيناً  الجنوبية”،  المنطقة 
العظمــى اليوم الأحد، كالتــالي، بغداد وكرباء 
الســليمانية   ،21 المقدســة وديالى وواســط 
19، صاح  نينــوى وكركــوك   ،16 ودهــوك 
الدين والأنبار 20، النجــف الأشرف والديوانية 

أن  24”.وأضاف  والبــصرة   ،22 والمثنى  وبابل 
“طقس يــوم  غد الاثنين ســيكون صحواً مع 
بعض الغيوم،ودرجــات الحرارة ترتفع قلياً في 
المنطقتين الوســطى والشمالية ومقاربة لليوم 

السابق في المنطقة الجنوبية”.

الأنواء: ارتفاع درجات الحرارة بدءا من الغد
بغداد/ صوت القلم: 

 23/3/2025Sun

بغداد_ صوت القلم

تفاصيل ص 2
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الوزراء،  مجلس  رئيس  أكد 

محمد شــياع الســوداني، 

نقلة  حققت  حكومتــه  أن 

تنفيذ  عن  أســفرت  نوعية 

7 مستشــفيات في عمــوم 

المحافظات. 

في  الإعلامي  مكتبــه  وذكر 

الوزراء  أن “رئيــس   : بيان 

الســوداني  شــياع  محمد 

العقد  توقيع  مراسيم  رعى 

المدينة  بإنشــاء  الخــاص 

الطبيــة في محافظــة ذي 

 )CSCEC( شركة  مع  قار، 

الصينيــة، والــذي يعد من 

أكبر العقود في مجال القطاع 

الطبّي والرعاية الصحّية”.

وثمّن رئيس الوزراء، بحسب 

الجهود  البيــان، “جميــع 

إعمار  صندوق  من  المبذولة 

ذي قــار، ووزارة الصحــة 

الســاندة،  الجهات  وبقية 

هذا  توقيع  عن  أثمرت  التي 

العقــد بقيمــة 490 مليار 

تنفيذه  سيبدأ  والذي  دينار، 

قريباً”، مؤكداً أن “محافظة 

المضحّين  وأهلهــا  قار  ذي 

يســتحقون تنفيذ مثل هذا 

الذي  الحيــوي،  المــروع 

ستكون له عوائد اقتصادية، 

الســفر  المواطنين  ويجنّب 

للعلاج”.

المدينة  “مــروع  أن  وأكد 

القطاع  وعمــوم  الطبيــة 

رأس  عــى  يأتي  الطبــي، 

الحكومة”،  أولويات  ســلم 

استمرار  أهمية  عى  مشدداً 

تنفيذ مشاريع هذا القطاع، 

الاصلاحات  باقي  في  للمضي 

الهيكليــة، لاســيما تنفيذ 

الصحي،  الضمــان  قانون 

الصناعة  توطين  ومشاريع 

الدوائيــة التي حققت نقلة 

نوعية”.

الحكومة  “جهود  الى  وأشار 

في تنفيذ 7 مستشــفيات في 

وإكمال  المحافظات،  عموم 

المستشــفيات  مشــاريع 

أســلوب  المتلكئــة، وتبني 

المشترك  الإدارة والتشــغيل 

صحية  مؤسســات  مــع 

عالمية”.ويضــم مــروع 

قار  ذي  في  الطبيــة  المدينة 

)13( مرفقاً طبياً مستقلاً، 

بضمنها 7 مستشفيات تبلغ 

سعتها الكلية )700( سرير، 

الرئيسي  المستشــفى  وهي 

ومستشــفى  سرير،   200

تخصــي للأطفــال 100 

ومستشــفى  سريــر، 

 100 النســائية التخصي 

لأمراض  ومركــز  سريــر، 

الــدم وعــلاج الأورام 100 

ومستشــفى  سريــر، 

الهضمي  والجهاز  الباطنية 

التخصــي 100 سريــر، 

 50 للطوارئ  ومستشــفى 

العيادات  ومجمــع  سريراً، 

ومراكــز  الاستشــارية، 

وبنايــات  تخصصيــة، 

العدلية والبحوث  للطبابــة 

للدم،  ومصرف  والدراسات، 

ودار للأطبــاء. وستشــيد 

المرحلــة الأولى من المروع 

عى مساحة 93 دونماً، فيما 

عى  الثانية  المرحلة  ستشيد 

مساحة 39 دونماً.

أعلنــت هيئة الأنــواء الجوية، عن 

تفاصيــل حالة الطقــس في البلاد 

ارتفاعاً  توقعت  فيما  المقبلة،  للأيام 

بدءاً من يوم غد  الحرارة  في درجات 

الاثنين.وذكر بيان للهيئة: أن “اليوم 

الأحد ســيكون الطقس صحواً عى 

العموم، ودرجــات الحرارة مقاربة 

لليوم السابق في المنطقتين الوسطى 

والشمالية، وتنخفض قليلاً .

في المنطقــة الجنوبيــة”، مبيناً أن 

اليوم  العظمى  الحــرارة  “درجات 

الأحــد، كالتــالي، بغــداد وكربلاء 

 ،21 وواســط  وديــالى  المقدســة 

نينوى   ،16 الســليمانية ودهــوك 

وكركوك 19، صــلاح الدين والأنبار 

20، النجف الأشرف والديوانية وبابل 

24”.وأضاف  والبصرة   ،22 والمثنى 

أن “طقس يوم  غد الاثنين سيكون 

صحواً مع بعض الغيوم،

في  قليلاً  ترتفــع  الحرارة  ودرجات 

والشــمالية  الوســطى  المنطقتين 

ومقاربة لليوم الســابق في المنطقة 

“الثلاثاء  أن  إلى  الجنوبية”.وأشــار 

مع  صحواً  الطقس  سيكون  القادم 

بعــض الغيوم، ودرجــات الحرارة 

ترتفع بضع درجات في عموم البلاد”.

القادم  الأربعاء  “طقس  أن  وأوضح 

إلى غائم جزئي في  ســيكون صحواً 

عى  الحرارة  ودرجات  البلاد،  عموم 

العموم ترتفع قليلاً “.

المنافذ  وجــه رئيــس هيئــة 
الحدودية، عمــر الوائلي، بربط 
ألكترونياً  الإيراني  المنفيســت 
إلى حاســبات كمــرك منفــذ 

الشلامجة.
المنافذ  لهيئــة  بيــان  وذكــر 
“تنفيذاً  أنــه  “الزوراء”  تلقته 
الــوزراء  رئيس  لتوجيهــات 
المســلحة  للقوات  العام  القائد 
الحدودية  المنافذ  عمل  بمتابعة 
خاصــة فيما يتعلــق بالأتمتة 
الالكترونية وممارســة الرقابة 

عى الاجراءات الكمركية بشكل 
إلكترونــي في المنافذ الحدودية، 
المنافذ  هيئة  رئيس  تفقد  حيث 
عمــر عدنان الوائــلي،  بزيارة 
الشــلامجة  منفذ  إلى  مفاجئة 
الحــدودي، للاطلاع عــى ألية 
الإلكترونية  البيانــات  تناقــل 
خلال  من  بالبضائع  الخاصــة 
بشكل  الإيراني  المنفيست  ربط 
الكترونــي بمنظومة الكترونية 
مع  البرية  الحدوديــة  بالمنافذ 
الإيرانية  الإسلامية  الجمهورية 
لضمــان عدم التلاعــب بوزن 
البضاعــة مما يعزز  او وصف 

ويدعم تعظيــم الإيرادات ومنع 
عمليات التهريب.” 

وأضاف، أنه “تــم الاطلاع عى 
عملية إرســال هــذه البيانات 
الجانب  من  مســبق  بشــكل 
وتم  العراقية  المنافذ  الى  الايراني 
البيانات  تحديــث  عى  التاكيد 
ووجه  دوري،  بشكل  والبرنامج 
البرنامج  هــذا  بربط  الوائــلي 
إلى حاســبات مركــز كمــرك 
وباقي  خاص  بشكل  الشلامجة 
المراكــز الكمركية مــع منافذ 
بالربط  اسوة  عام  بشكل  ايران 
الموجــود حاليا مــع مديريات 

المنافذ الحدودية.” 
واشــار الى ان “الزيارة تضمنت 
ممثلي  مــع  اجتمــاع  عقــد 
العاملة والاســتماع الى  الدوائر 
الواجب  الاحتياجات والمتطلبات 
بمســتوى  للارتقاء  توفرهــا 
توجيهات  نقــل  وتم  العمــل، 
رئيس مجلس الوزراء وتوصياته 
والقــرارات والتعليمــات التي 
تنص عــى تعظيــم الإيرادات 
العمل  الحكوميــة،  وتقويــم 
افضل  الى  بمســتواه  والارتقاء 
واعى درجات محاربة الفساد و 
مكافحة التهريب ومنع عمليات 

التلاعب بالمال العام.” 
رئيس  “زيــارة  أن  الى  ولفــت 
الهيئة بشــكل مفاجئ تستمر 
وفي أيام العطل الرسمية حرصاً 
منه عى تنفيد توجيهات رئيس 
العمل  واقع  تقييــم  في  الوزراء 
وتقييــم الموظفــين والضباط 
لهيئة  التابعــين  والمنتســبين 
المتواجدة  الدوائر  وباقي  المنافذ 
بالمنافذ ومحاســبة وفرز الذين 
يمارســون أعمال غير قانونية 
المواطن  وسلامة  أمن  عى  تؤثر 
من خلال إبعادهم ومحاسبتهم 

بموجب القانون”.

للمعارض  العامــة  الركة  كشــفت 

والخدمــات التجاريــة العراقية احدى 

عزمها  عن  التجارة،  وزارة  تشــكيلات 

استضافة عدد من المعارض المتخصصة 

خلال شهر نيسان 2025، والتي ستقام 

عى ارض معرض بغداد الدولي .

وافاد بيــان المكتب الاعلامــي للوزارة 

عــن مدير عــام الركــة مصطفى 

العانــي : ان “المعــارض ســتنظمها 

الزراعة  قطاعي  في  متخصصة  شركات 

والصناعات الدفاعية، بمشاركة واسعة 

من الركات المحلية والدولية بالتنسيق 

مع الركة العامة للمعارض والخدمات 

انه  البيان  .واضاف  العراقية”  التجارية 

“سيُقام عى ارض معرض بغداد الدولي 

لمعدات  الزراعــي  الأســبوع  “معرض 

الزراعي والحيواني” في  المكننة والإنتاج 

دورته السادسة عر، خلال الفترة من 

15 إلى 20 نيسان 2025، لتسليط الضوء 

عى أحدث التقنيــات في مجال الزراعة 

والمكننة والإنتــاج الحيواني، إضافةً إلى 

الصناعات الغذائية” .وتابع ان “معرض 

بغــداد الدولي سيشــهد ايضــاً إقامة 

“معــرض الأمن والدفــاع والصناعات 

الحربيــة العراقية” في دورتــه الثالثة 

 22 19 إلى  عرة، خــلال الفترة مــن 

نيســان 2025، والذي سيعرض أحدث 

والأمنية،  العسكرية  والتقنيات  المعدات 

بمشاركة كبرى الركات المتخصصة في 

هذا المجــال “، لافتاً الى ان “تنظيم هذه 

التعاون  لتعزيز  فرصــة  تعد  المعارض 

وتبادل  والدولية،  المحلية  الركات  بين 

والأمنية،  الزراعية  المجالات  في  الخبرات 

بما يسهم في دعم الاقتصاد الوطني” .

أعلن مــصرف الرافدين، 

مراقبة  نظــام  إطــلاق 

اليومية  المالية  الحركات 

)AML( في ســتة فروع 

رئيســية ذات الأهميــة 

النظامية.

لمصرف  بيــان  وذكــر 

خطوة  “في  أنه  الرافدين: 

رائدة تعزز مكانة العراق 

في النظام المصرفي العالمي، 

أطلق مــصرف الرافدين 

أفضل  مــع  وبالراكة 

العالميــة  المؤسســات 

مراقبة  نظام  والدولية- 

اليومية  المالية  الحركات 

)AML( في ســتة فروع 

رئيســية ذات الأهميــة 

الوزيريــة،  النظاميــة: 

الرافعــي،  المحيــط، 

مجمع الــدورة النفطي، 

وســفوان”،  زرباطية، 

أنه “سيتم شمول  مبينًا، 

باقي الفروع تباعًا”.

“هذا  أن  البيان،  وأضاف 

الإنجــاز يأتي كجزء من 

بتنفيذ  المــصرف  التزام 

الصارمة  الدولية  المعايير 

في مكافحة غسل الأموال 

وهو  الإرهاب،  وتمويــل 

متطلب أســاسي لتعزيز 

بالقطاع المصرفي  الثقــة 

العراقي إقليميًا وعالميًا”.

الجديد  “النظام  أن  وأكد، 

وتحليلًا  رصــدًا  يتيــح 

المالية،  للحركات  متطورًا 

كشف  في  يســاهم  مما 

المشــبوهة  الأنشــطة 

المرتبطة  المخاطر  وتقليل 

بالجرائــم الماليــة، كما 

تدقيق  إجــراءات  يوفر 

مركزيــة دقيقة من قبل 

غسل  عن  الإبلاغ  قســم 

الامتثال  لضمان  الأموال، 

الكامل للوائح الدولية”.

“هــذا  أن  إلى،  وأشــار 

التحــول يمثــل نقلــة 

يواكب  حيــث  نوعيــة، 

أحدث التقنيات المصرفية 

الشفافية  ويعزز  العالمية 

عى  الاعتمــاد  ويقلــل 

مما  الورقية،  الإجراءات 

يسهم في تسريع عمليات 

والتدقيــق،  الفحــص 

غير  مستويات  وتحقيق 

المالي  الأمان  من  مسبوقة 

والاستقرار الاقتصادي.

الرافدين  مــصرف  وأكد 

بحســب البيان “ريادته 

القطــاع  تطويــر  في 

وتهيئته  العراقي  المصرفي 

الأســواق  للاندمــاج في 

مما  العالميــة،  الماليــة 

المســتثمرين  ثقة  يعزز 

الدوليــين  والمراســلين 

ويضع العــراق في موقع 

متقدم ضمن النظام المالي 

الإقليمي والدولي”.
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أبو الغيط :الجامعة العربية ظلت ))عروة وثقى(( للشعوب العربية

في الذكرى الـ 80 لتأسيسها.. العراق يؤكد التزامه بمبادئ جامعة الدول العربية

خلال رعايته مراسيم إنشاء المدينة الطبية في ذي قار
السوداني: حققنا نقلة نوعية بتنفيذ 7 مستشفيات في 

عموم المحافظات

التجارة تستضيف عدداً من المعارض 
المتخصصة خلال نيسان المقبل

الأنواء: ارتفاع درجات الحرارة بدءا من الغد 

الوائلي يوجه بربط المنفيست الإيراني ألكترونيا إلى كمرك الشلامجة

مصرف الرافدين يطلق نظام مراقبة 
الحركات المالية اليومية )AML( في 

عدد من فروعه

بمبادئ  التزامه  العراق  أكد 

جامعة الدول العربية ودعم 

التضامن  جهودها في تعزيز 

العربي والدفاع عن القضايا 

مقدمتهــا  وفي  العادلــة، 

فيما  الفلسطينية،  القضية 

لجامعة  العــام  الأمين  قال 

الــدول العربيــة أحمد أبو 

الغيط أن الجامعة ظلت عى 

“عُروة  مدى ثمانــين عاماً 

العربية،  وثقى” للشــعوب 

وحائط صــد منيعا ضد أي 

هويتها  من  للنيل  محاولات 

أو ثقافتها.

وذكر بيان لوزارة الخارجية 

: “إنه في الذكــرى الثمانين 

لتأســيس جامعــة الدول 

العراق،  يؤكــد  العربيــة، 

بصفته أحد الدول المؤسسة، 

الجامعة  بمبــادئ  التزامه 

تعزيز  في  جهودهــا  ودعم 

والدفاع  العربــي  التضامن 

عــن القضايــا العادلــة، 

القضيــة  مقدمتهــا  وفي 

الفلسطينية”.

“الوزارة  أن  البيان  وأضاف 

تشــيد بالدور المهــم الذي 

تضطلــع بــه الجامعة في 

ظــل التحديــات الإقليمية 

والدولية”، داعية إلى “تطوير 

آليات العمل العربي المشترك 

الاقتصادي  التكامل  وتعزيز 

يعزز  بمــا  والاجتماعــي، 

مكانة الأمة العربية ويحقق 

تطلعات شعوبها”.

وأكــدت الوزارة، بحســب 

إلى  “تطلعهــا  البيــان، 

بين  تعاوناً  أكثر  مســتقبل 

لافتة  العربيــة”،  الــدول 

إلى “اســتعداد جمهوريــة 

الفاعلة  للمساهمة  العراق 

الجامعة  أهداف  تحقيق  في 

العربي  العمــل  وترســيخ 

المشترك”.

الأمين  أكد  ذائه  السياق  وفي 

العام لجامعة الدول العربية 

أحمد أبو الغيط أن الجامعة 

ظلت عى مدى ثمانين عاماً 

للشــعوب  وثقى”  “عُروة 

منيعا  العربية، وحائط صد 

من  للنيل  محاولات  أي  ضد 

هويتها أو ثقافتها.

وصف أبــو الغيط الجامعة 

العربية في كلمة له بمناسبة 

الذكرى الثمانين لتأســيس 

بأنها  العربية  الدول  جامعة 

“حقيقة فرضتها الجغرافيا 

والتاريخ المشترك” وتجسيد 

تيار عاطفــي جارف تجذّر 

في منتصف القرن العرين، 

وظل متدفقاً حتى اليوم.

وقــال “إن الرابطة العربية 

امتداداً  والأكثر  الأقوى  هي 

مركز  وهي  منطقتنــا،  في 

لشعوبنا،  الجامع  الشعور 

قــد تتراجع أحيانــاً تحت 

لكنها  الأحــداث،  وطــأة 

سرعان مــا تتجدد وتزدهر 

عابرة للأجيال”.

للآباء  تقديره  عــن  وأعرب 

المؤسسين من قادة السياسة 

والدبلوماســية،  والفكــر 

الشــعور  هذا  حولوا  الذين 

متقدم  مؤســسي  واقع  إلى 

إلى أن  عى عصره، مشــيراً 

الجامعــة رافقت العرب في 

رحلتهم من الاســتعمار إلى 

التحــرر الوطني، وصمدت 

البــاردة  الحــرب  خــلال 

لتبقى  الدولي  والاستقطاب 

للدفاع  جامعــا”  “صوتــاً 

عن قضية فلســطين، التي 

اليوم  تواجه  بأنها  وصفها 

تهديدٍ  وأشــد  تحدٍ  “أخطر 

ينــذر بتصفيتها وتقويض 

أركانها”.

وأكد الأمين العام أن الجامعة 

رغم عدم قدرتها عى فرض 

تمتلك  وقرارات  سياســات 

“ثقــلا سياســيا ومعنويا 

مؤثــرا”، لكنهــا ذات ثقل 

حاضر  ومعنوي  ســياسي 

ومؤثــر و”وجودهــا قوة 

زمن  في  للعــرب  مضافــة 

وهي  الإقليمية،  التكتــلات 

حقيقــة بديهية لو لم تكن 

موجودة لوجب اختراعها”.

وشــدد عــى أن الجامعة 

العربيــة ليســت مجــرد 

فكرة  بــل  تاريخي  رمــز 

متجــددة ومنفتحة ترفض 

وتزدهر  العرقي،  الاستعلاء 

الثقافي  المنطقــة  بتنــوع 

أن  والاجتماعــي، مؤكــدا 

حقيقة  العربية  الجامعــة 

بديهية وتطورٌ طبيعي، وأنه 

لو لم تكــن موجودة اليوم 

لوجب اختراعها.

وعى الرغــم من الإنجازات 

مثل إطلاق “منطقة التجارة 

و   2005 في  الحرة”  العربية 

“الســوق العربية المشتركة 

2024، اعترف  للكهرباء” في 

أبو الغيط بأن ما تحقق “أقل 

من الطموح”، مشيرا إلى أن 

تكامل  إلى  يتطلعون  العرب 

يطلق  أعمــق  اقتصــادي 

للمنطقة،  الهائلة  الطاقات 

“رصيــدا  تمتلــك  التــي 

اســتثنائيا”  اســتراتيجيا 

وجيوسياســيا  اقتصادياً 

لكنه أكد أن الطريق لا يزال 

طويلاً لتحقيق هذا الحلم.

كلمته  الغيط  أبــو  واختتم 

ليســت  “العروبة  بالقول: 

حماسية  وأغنيات  شعارات 

فقــط، بل عمــل متواصل 

إلى  الوحدة  عواطف  لتحويل 

واقع مؤسسي علمي” مهنئا 

بهذه  العربيــة  الشــعوب 

الذكرى، معــبراً عن أمله في 

من  الجامعة  تســتلهم  أن 

تاريخها لتصنع مســتقبلا 

زاهــرا، مضيفاً: “ليســت 

منقضياً،  تاريخــاً  العروبة 

بل فكــرة متطــورة تنمو 

بانفتاحها”.

بغداد_صوت القلم

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 



33عربي و دولي
سلام يحذر من مخاطر جر لبنان إلى ))حرب جديدة((

بعد تعرضها لإطلاق نار من قبل شخصين

تركيا تعلن اعتقال المعتدين على ))القنصلية العراقية(( 
في اسطنبول

محذرين من تداعيات استئناف الغارات الإسرائيلية

ألمانيا وفرنسا وبريطانيا يطالبون 
بـ«العودة لوقف إطلاق النار« في غزة الرئيس اللبناني يدين محاولات استدراج بلاده مجددا إلى 

دوامة العنف

أدان الرئيس اللبناني جوزيف عون 

»محاولات استدراج لبنان مجددا إلى 

دوامة العنف«، على أثر التطورات في 

اعتراض  إسرائيل  وإعلان  الجنوب 

أطُلقت  أنها  زعمت  صواريخ  ثلاثة 

من لبنان، فيما حذر رئيس مجلس 

الوزراء اللبناني، نواف ســلام، من 

تجــدد العمليات العســكرية على 

الحدود الجنوبية.

رئاســة  عن  صادر  بيــان  وأفاد 

الجمهورية اللبنانية بأن عون دعا 

»لتلافي أي تداعيات وضبط أي خرق 

أو تسيّب يمكن أن يهدد الوطن في 

هذه الظروف الدقيقة«.

طلب  عــون  أن  البيان  وأضــاف 

من قائد الجيــش العماد رودولف 

هيكل »اتخاذ الإجــراءات الميدانية 

سلامة  على  للمحافظة  الضرورية 

المواطنــن، والتحقيــق لمعرفــة 

ملابسات ما حدث«.

مــن جانبه حذر رئيــس مجلس 

ســلام،  نواف  اللبناني،  الــوزراء 

من تجــدد العمليات العســكرية 

على الحــدود الجنوبية، لما تحمله 

مــن مخاطر جرّ البــلاد إلى حرب 

جديدة، تعــود بالويلات على لبنان 

واللبنانين.

الدفاع  بوزير  اتصالاً  وأجرى سلام 

منسى،  ميشــال  اللواء  الوطنــي 

مشــدداً عــلى ضرورة اتخاذ كل 

الاجــراءات الأمنية والعســكرية 

اللازمة، بما يؤكد أن الدولة وحدها 

هي من يمتلك قرار الحرب والسلم.

على  اللبناني  الوزراء  رئيس  وشدد 

أن “الدولــة وحدها هي من يمتلك 

قرار الحرب والسلم”.

بالممثلة  كما أجرى ســلام اتصالاً 

للأمم  العــام  للأمن  الشــخصية 

المتحدة في لبنان جانن بلاسخارت، 

بمضاعفة  المتحــدة  الأمم  مطالباً 

الــدولي عــلى إسرائيل  الضغــط 

اللبنانية  الأراضي  للانســحاب من 

المحتلة بشكل كامل، لما يشكله هذا 

الاحتلال خرق للقرار الدولي 1701، 

وللترتيبات الخاصة بوقف الأعمال 

الحكومة  أقرتــه  الذي  العدائيــة 

السابقة في نوفمبر الماضي، ويلتزم 

به لبنان.

ورغم سريــان اتفاق لوقف إطلاق 

والعدو  اللــه  حــزب  بن  النــار 

الإسرائيلي منذ 27 نوفمبر بوساطة 

استمرت  مواجهة  عقب  أميركية، 

لأكثــر من عام، لا تــزال إسرائيل 

أيضا تشن غارات على مناطق عدة 

في جنوب لبنان وشر

عن  الخارجية،  وزارة  أعلنت 
في  القنصلية  مبنــى  تعرض 
إســطنبول إلى إطلاق نار من 
أعلنت  وفيما  مجهولن،  قبل 
التركية عن  الصباح  صحيفة 
النار  مطلقــي  على  القبض 
تجاه القنصليــة العراقية في 
التركية،  إســطنبول  مدينة 
الخارجية  باسم  المتحدث  أكد 
ان  كتشــالي،  أونجو  التركية 
الحادث لم يسفر عن إصابات 

أو أضرار مادية.
في  الخارجية  وزارة  وقالــت 
بيــان : أن “مبنى القنصلية 

العراقية في إسطنبول تعرض 
عند الســاعة التاســعة من 
مساء يوم الجمعة لإطلاق نار 
يستقلون  مجهولن  قبل  من 
دراجة نارية،حيث استخدموا 
كلاشينكوف  نوع  من  سلاحاً 
رصاصات  ثمانــي  وأطلقوا 
عــلى واجهة المبنــى قبل أن 

يلوذوا بالفرار”.
وأضافت، أنــه “وفور وقوع 
القنصل  توجــه  الحــادث، 
العــام العراقــي وممثلــو 
للوقوف  الموقع  إلى  القنصلية 
حيث  الحادث،  تفاصيل  على 
الأمنية  الســلطات  قامــت 
الشــارع  بإغلاق  التركيــة 

وشرعت  بالقنصلية  المحيط 
في إجــراءات التحقيق وجمع 
بحضــور  وذلــك  الأدلــة، 
الدبلوماســية  البعثة  ممثلي 

العراقية”.
الخارجيــة،  وأكــدت وزارة 
مع  المســتمرة  “متابعتهــا 
المختصة  التركيــة  الجهات 
لضمان كشــف ملابســات 
الجناة”،  ومحاسبة  الحادث 
السريعة  الاستجابة   “ مثمنة 
التركية  الســلطات  قبل  من 
التي  الأمنيــة  والإجــراءات 

اتخذتها”.
في غضون ذلك أعلنت صحيفة 
القبض  عن  التركية  الصباح 

تجاه  النــار  مطلقــي  على 
مدينة  في  العراقية  القنصلية 

إسطنبول التركية.
تقرير  في  الصحيفــة  وقالت 
في  العراقية  “القنصليــة  إن 
منطقة شيشــلي أســن تبة 
بإسطنبول تعرضت الى هجوم 
بأســلحة من قبل شخصن 
ما  نارية،  دراجــة  متن  على 
أدى الى إصابة مبنى القنصلية 
بتســع رصاصات ومن دون 

أن يصاب أحد بأذى”.
إدارة  “فــرق  أن  وأضافــت 
المنظمة  الجريمة  مكافحــة 
بــدأت بالعمل مكان الحادثة 
القبض  القاء  مــن  وتمكنت 

على المنفذيــن اللذين تعرضا 
محاولــة  أثنــاء  لحــادث 
أنه  الى  مشــيرة  هروبهما”، 
اللذين  المنفذين  احتجاز  “تم 
ينتميــان لعصابة )دالتون(، 
وتم اتخــاذ جميع الإجراءات 
بحقهمــا”.وكان المتحــدث 
التركية  الخارجيــة  باســم 
أونجــو كتشــالي، أكــد أن 
متن  على  مجهولن  أشخاصاً 
النار  أطلقوا  ناريــة،  دراجة 
على مبنــى القنصلية العامة 
بإســطنبول مساء  العراقية 
الجمعة.وقــال كتشــالي، في 
بيان، ان الحادث لم يســفر 
عن إصابات أو أضرار مادية، 

وفقــا لوكالــة “الأناضول” 
الرسمية التركية.

وأوضــح أن وحــدات الأمن 
اللازمة  التحريــات  تجــري 
على  العمل  يجري  كما  بدقة، 
وسيتم  الجناة،  هوية  تحديد 
تقديمهــم إلى العدالة.وأكــد 
كتشــالي، على وجود تواصل 
دائم مع الســلطات العراقية 
بشــأن الحادث، مشــيرا إلى 
اتخاذ السلطات التركية كافة 
البعثات  اللازمة لأمن  التدابير 
في  العراقيــة  الدبلوماســية 
وغازي  وإســطنبول  أنقرة 
تمنياته  عــن  عنتاب،معربا 
بالسلامة للأشقاء العراقين.

وســط تصاعد العنف في غزة، طالب وزراء خارجية ألمانيا وفرنسا 

وبريطانيــا، بالعودة إلى وقف إطلاق النــار، محذرين من تداعيات 

استئناف الغارات الإسرائيلية على المدنين. يأتي ذلك في ظل استئناف 

جيش الاحتلال الإسرائيلي غاراته على القطاع الفلسطيني .

ففي بيان مشترك، دعا وزراء خارجية ألمانيا و فرنسا و بريطانيا إلى 

العودة لوقف إطلاق النار في غزة، فيما اســتأنف الجيش الإسرائيلي 

غاراته في القطاع الفلسطيني المحاصر.

وأطلق جيش الاحتلال الإسرائيلي الثلاثاء هجوما جديدا على القطاع 

المتضرر من الحرب أنهى الهدوء النسبي منذ وقف إطلاق النار في 19 

كانون الثاني/يناير.

وتضمن بيان مشترك للوزراء أن “استئناف الغارات الإسرائيلية في 

غزة يمثل خطوة مأسوية إلى الوراء بالنسبة لأهالي غزة. إننا نشعر 

بالفزع إزاء الخســائر في صفوف المدنين وندعو بشــكل عاجل إلى 

العودة الفورية لوقف إطلاق النار”.

ويأتي النداء المشــترك بعد أن هدد وزير الدفاع الإسرائيلي يسرائيل 

كاتــس الجمعة بضم أجزاء من قطاع غزة إذا لم تفرج حماس عن 

الرهائن الإسرائيلين المتبقن. 

بدورهــا، دعت وزيرة الخارجيــة الألمانية أنالينــا بيربوك ووزير 

الخارجيــة الفرنسي جان نويل بارو ووزيــر الخارجية البريطاني 

ديفيد لامي “جميــع الأطراف إلى إعادة الانخــراط في المفاوضات 

لضمان تنفيذ وقف إطلاق النار بشكل كامل وجعله دائما”.

وتابع الوزراء أن على حماس أن تطلق سراح العشرات من الرهائن 

المتبقن في القطاع الفلسطيني وأنها “يجب ألا تحكم غزة ولا تشكل 

تهديدا لإسرائيل بعد الآن”.

كما دعوا إسرائيل لاحترام “القانون الدولي بشــكل كامل” وتسمح 

بتدفق المساعدات إلى قطاع غزة.

التركي رجب طيب  الرئيس  أعلن 

إردوغــان، أن أنقــرة لن ترضخ 

من  أيام  بعد  الشارع«  لـ»إرهاب 

توقيف  خلفية  على  الاحتجاجات 

بلدية  رئيس  أوغلــو،  إمام  أكرم 

إسطنبول المعارض للرئيس، فيما 

أعلنت السلطات التركية في مدينة 

إسطنبول تمديد حظر التجمعات 

مناطق  عمــوم  في  والتظاهــر 

المدينة، مــن منتصف ليلة امس، 

الأربعاء  ليــل  منتصف  وحتــى 

المقبل.

وقال إردوغان: »تركيا لن ترضخ 

بعد  وذلك  الشــارع«،  لإرهــاب 

دعوة حزب الشــعب الجمهوري 

مختلف  في  لاحتجاجات  المعارض 

أنحاء البلاد.

وأكد الرئيس التركي أنه لن يكون 

تهديد  أي  مــع  تســامح  هناك 

بالوقوف  وتعهد  العــام،  للنظام 

بحزم ضد أعمال التخريب والعنف 

في الشــوارع. وأضاف في خطاب: 

بالنظام  بالإخلال  نســمح  »لن 

العام. لن نستسلم للتخريب«.

وحــذرت الحكومــة التركيــة، 

من دعوات »غــير قانونية« من 

لتنظيم  الرئيســية  المعارضــة 

الشــوارع بسبب  في  احتجاجات 

اعتقــال أوغلو بعــد مظاهرات 

شارك فيها الآلاف في أنحاء البلاد 

خلال اليومن الماضين.

الداخليــة التركي،  وقال وزيــر 

علي يــرلي قايا، إن 53 شــخصاً 

شرطياً   16 وأصيــب  اعتقلــوا 

في الاحتجاجــات التــي بدأت في 

الجامعات ومقر بلدية إسطنبول 

وقوع  مــع  أخــرى،  وأماكــن 

اشتباكات متفرقة.

في غضون ذلك أعلنت الســلطات 

إســطنبول  مدينة  في  التركيــة 

تمديد  إســطنبول(  والي  )مكتب 

والتظاهر  التجمعــات  حظــر 

في عمــوم مناطــق المدينة، من 

وحتى  الليلــة،  هــذه  منتصف 

منتصف ليل الأربعاء المقبل.

أن  المعارض  التركي  وذكر الإعلام 

عددا  أغلقت  التركية  الســلطات 

كبيرا من الشــوارع والمناطق في 

عموم مدينة إسطنبول، وتوقفت 

حركــة الدخول والخــروج من 

المدينة.

والتظاهر  التجمعات  حظر  وبدأ 

19 الشهر الجاري  في صباح يوم 

على خلفيــة توقيف رئيس بلدية 

إســطنبول الكبرى أكــرم إمام 

الداخلية  وزارة  أوغلو.وأعلنــت 

التركية عن اعتقال 343 شخصا 

اندلعت  باحتجاجات  شــاركوا 

الليلة الماضيــة في 9 مدن تركية 

وأنقرة  إســطنبول  بينهــا  من 

وإزمــير رفضــا لتوقيف رئيس 

بلدية إسطنبول أكرم إمام أوغلو.

وقبضت الســلطات عــلى إمام 

أوغلو، المنافس السياسي الرئيسي 

للرئيس التركي والذي يتقدم عليه 

يوم  الرأي،  استطلاعات  بعض  في 

الفساد ومساعدة  بتهم  الأربعاء، 

حزب  إرهابية.ونــدد  جماعــة 

الشــعب الجمهــوري المعارض 

إمام  إليه  ينتمــي  الذي  الرئيسي 

بأن  ووصفه  بالاعتقــال،  أوغلو 

وراءه دوافع سياســية، ودعا إلى 

حن  في  قانوني،  بشكل  التظاهر 

الاعتقال  أوروبيون  زعماء  انتقد 

بوصفه تراجعاً عن الديمقراطية.

العدل  يرلي قايــا، ووزير  وانتقد 

حزب  زعيم  دعوات  تونج،  يلماز 

أوزجور  الجمهــوري  الشــعب 

بأنها  للتظاهر، ووصفاها  أوزيل 

»غير مسؤولة« وسط حظر على 

أيام. العامــة لأربعة  التجمعات 

وخرجــت احتجاجــات في مدن 

أنقرة وإزمير وإســطنبول وعدد 

مــن الأقاليم، أمــس، ووضعت 

الشرطة حواجز في عدة شــوارع 

رئيسية.

إردوغان: تركيا لن تسمح بتهديد النظام ولن ترضخ لـ))إرهاب الشارع((
السلطات التركية تمدد حظر التجمعات والتظاهر في إسطنبول
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ولان العداء في اروقة السياسة لايظهر في العلن بل في دهاليز 
السياســة ، فان الصراعات السياسية لا حدود لها وتعود 
جذورها عندما فــاز »اكرم امام اوغلو« رئيســاً وعمدة  
لبلدية اســطنبول وبهذا فقد انهــى هيمنة حزب العدالة 
والتنمية على المدينة التي استمرت  25عاما،  فهو  الفارس 
الذي ارعب رئيس حــزب العدالة والتنمية،  ونظرا لاهمية 
اسطنبول كعاصمة اقتصادية   فهي تعتبر صراع انتخابي 
مهم ، والسؤال هنا من هو »العمدة  الذي ارعب الرئيس؟ 
وهل نحن امــام  صناعه بطل جديد، ففي عام 2019 فاز 
برئاســة بلدية اســطنبول محققاً ضربة لحزب العدالة 
والتنمية كون العاصمــة  تمثل 40٪ من الاقتصاد التركي 
وان من يسيطرعليها   فهي تمكنهُ من الفوز بالانتخابات، 
وممكن ان ينافس وبقوة على الرئاسة التركية ولهذا فان 
رجب طيب عمل المستحيل حتى يطعن في شرعية انتخابات 
البلدية التي فاز بها »اوغلوا« وبفارق كبير عن منافســيه  
ولهذا يعتبرهُ اوردوغان اخطر عدواً بالنسبة لهُ لان اوغلو 
له شــعبيه كبيرة  وسط الشــباب وينافسه في انتخابات 
2028،  وبفوز  اوغلو عام 2019 بدء بفتح ملفاة فســاد 
»حزب العدالة والتنمية« الذين حكمَوا البلديه انذاك  حيث 
اكتشــف ان الحكومة السابقة في اسطنبول كانت تصرف 
ملايــن الدولارات عــلى جمعيات قريبه مــن اوردوغان  
وعائلتهِ وحزبه، وبمرور الزمن اصبح تحول »حزب العدالة 
و التنمية »الى اداة بيد الرئيس ليمسك  من خلالها على  كل  
مفاصل الدولة، وعندما نتحدث عن الشرق الاوسط  الجديد 
وانســحاب ترامب من التحالف مع اوربــا فان الاخيرة 
ستكون مكشوفه بعد  الانســحاب  وبما انه تركيا تعتبر 
ثانــي اكبر قوة بعد الولايات المتحــدة الامريكية في« حلف 
الناتو« فــكل دول المنطقة بحاجة للتحالف معها  لأهمية 
الموقع التركي في  المنطقة، ولكــي تحقق اورباتحالفاً مع 
تركيا فهذا  لا يتحقق في ظل حزب التنميه والعدالة وقربه 
من روســيا ولذالك فان المخابرات الاوربيــه هي تتناغم  
مع حزب الشــعب الجمهوري وتعمل عــلى  تمكينه من 
الفوز وبروزه كقوة جديــدة كونه حزب علماني ومنفتح  
وبهذا ان تركيا رغم كونهــا دولة مترامية الاطراف لكنها 
مخترقة مخابراتياً، وبعد الرفض الاوربي لدخول تركيا في 
الاتحاد الاوربي فهي اصبحت مســتقلة بالراي السياسي 
ثاراً لكرامتها ، مما جعلها تســحر الشعوب  المسلمة كون 
توجهها اســلامي ومعادي لامريكا  شكليا  ولكن هي في 
الحقيقة لها توجه ســياسي ولان رئيســها  يعرف اللعبه  
السياسة جيدا فهو   يعرف اين يضع بلده في المكان الصح، 
ولكن بعد  انهيار الاقتصاد التركي واضطرابات الليرة فان 
الشعب بد يســخط من النظام ويكون  مســانداً وقريباً 
ولو بالخفاء  من حزب الشــعب الجمهوري  وخاصة بعد 
اعتقال اكــرم امام اوغلو  فهو اصبح متصدرا للمشــهد 
وبدء يظهر بصورة  البطل، وان يكون منافســاً شرســاً 
قادم الايام وبامكانه الفوز لانه كســب تعاطف الشارع ، 
ولهذا المخابرات الاوربية تريد ان تصنع منه بطلا  ليحقق 
فوزاً انتخابيا  و ليشــكل تحالفــاً قوياً معها   كونه ثاني 
قوة في حلف الناتو، وبهذا فان المخابرات الغربيه  تكون قد 
ضمنت حليفاً جيداً  وضربت عصفورين بحجرٍ واحد فهي 
تريــد  التخلص من حزب العدالة وابعاد تركيا من الحضن 

الروسي.

العمدة الذي أرعب 
الرئيس 

رشيد الشمري



أكــد وزير الصحــة، صالح مهدي 

الحكومي  البرنامج  أن  الحسناوي، 

وتشغيل  بإدارة  خاصاً  اهتماماً  أولى 

إدارة  المستشفيات لتطويرها، داعياً 

)عليه  الصادق  الإمام  مستشــفى 

السلام( التعليمي في بابل إلى استثمار 

التقنيات الحديثــة في تقديم أفضل 

خدمة صحية للمرضى.

وذكر بيان لوزارة الصحة: أن “وزير 

الحســناوي  مهدي  صالح  الصحة 

عقــد اجتماعاً مع مجلــس إدارة 

)عليه  الصادق  الإمام  مستشــفى 

الســلام( التعليمي في بابل بحضور 

الــكادر المتقدم في الــوزارة ومدير 

عام دائرة صحــة بابل جواد كاظم 

البيرماني”.

وأضاف البيان، أن “الوزير اطلع على 

للمرضى  المقدمة  الصحية  الخدمات 

ضمــن برنامــج إدارة وتشــغيل 

المستشفيات الحديثة إلى جانب إدارة 

ملاكاتنا الطبية والصحية الوطنية”.

ودعــا الوزير إدارة المستشــفى إلى 

في  الحديثة  التقنيــات  “اســتثمار 

تقديم أفضل خدمة صحية للمرضى 

في ظل الإدارة الحديثة”.

“البرنامج  أن  الحســناوي،  وأكــد 

الحكومي أولى اهتماماً خاصاً بإدارة 

ناحية  من  المستشــفيات  وتشغيل 

مراكز  وافتتاح  المستشفيات  تطوير 

الأدوية  توفير  وتعزيــز  تخصصية 

بما يسهم في تقديم أفضل الخدمات 

الطبية والعلاجية للمرضى”.

أكد المستشار المالي لرئيس الوزراء، مظهر محمد 
صالح، أن المــؤشرات الايجابيــة في الجبايات 
الإلكترونية ستأخذ مساحة شاملة خلال السنة 

المالية الحالية 2025.
وقال صالح للوكالة  الرسمية : إنه “على الرغم 
من أن الجباية الرقمية قد بدأت من العام الماضي 
أن تحقيق  إلا  2024 وبشــكل متدرج وفاعل، 
قفزة في تلك الجبايات وبما يزيد على 6 ترليونات 
دينار في الســنة المالية المذكورة السابقة، فإنه 
مؤشر يعزز مــن ظاهرة تعظيــم نمو تدفق 
المــوارد النقدية عبر الانظمــة الرقمية إلى دعم 
الموحد ضمن ربط شــبكي  الخزينة  حســاب 
المستوى والجودة ولمصلحة ترصين  رقمي عالي 
إيرادات الموازنة العامة، وهو أمر نتوقع أن يأخذ 

مســتويات نمو أوسع في تحصيل الإيرادات غير 
النفطية في العام الحالي”.

في  الايجابية  المــؤشرات  “هــذه  أن  وأضــاف 
الجبايات الإلكترونية ســتأخذ مساحة شاملة 
في الســنة المالية الحالية، مــا يعكس تطوراً في 
إلى  المتســارع  التحول  نتيجة  الدولــة  إيرادات 
اســتخدام الأنظمة الإلكترونيــة، والتي غالبًا 
ما تــؤدي إلى زيادة الكفاءة، وتقليل الفســاد، 
الجباية، وتأتي  وتحسين الشــفافية في عملية 
كتطبيق أمثل للبرنامج الحكومي في واحدة من 
جوانب الحوكمة الإلكترونية، وهو جانب المالية 
العامة الذي يتجه بقوة نحو اســتخدام أنظمة 
في  الحديثة  والاتصــالات  المعلومات  تكنولوجيا 
تحقيق أهداف السياســة الماليــة للبلاد في دقة 
واستدامة تحصيل الموارد غير النفطية بالغالب 

دون تباطؤ زمني ضار”.

وصل وزير الصناعة والمعادن 
إلى  النجـم،  بتّـــال  خالـــد 
زيارة  في  البــرة،  مُحافظة 

هي السابعة له.
وقالت وزارة الصناعة في بيان 
: إنه من المقُرر أن تشهد هذه 
الزيارة وضع حجر الأســاس 
الجديدة  المصانــع  من  لعدد 
في القطــاع الصناعي إضافةً 
إلى التشــغيل التجريبي لفرن 
مصنــع الصلــب في الشركة 

العامة للحديد والصلب.
كما ستشــهد ايضــا توقيع 
لمشــاريع  مُشــاركة  عقود 
النشــاط  يُعزز  مما  جديدة، 
التنميــة  و  الصناعــي 

البــرة،  في  الاقتصاديــة 
حسبما ذكره البيان.

النجـــم بعــد وصوله  وزار 
الى البــرة، مصنع الأنابيب 
الحديديــة في أم قر لمتابعة 
ســير العمل لتنفيــذ أعمال 
تصنيع أنبــوب النفط الخام 

برة - حديثة .
وخِـلال الزيارة ، اطِلع الوزير 
على خطوط الإنتاج في المصنع 
لأنبوب  التنفيــذ  ومراحــل 
خلال  النجــم  النفط.وأكــد 
أهمية  على  المصنع،  في  تجوله 
مشروع أنبوب النفط برة - 
من  يُعد  الذي  الحيوي  حديثة 
المشــاريع الإستراتيجية التي 
تطوير  في  هامة  خطوة  تُمثل 
النفط  لقطاع  التحتية  البُنية 

الوزيــر  ـــهَ  العراق.ووجَّ في 
بمضاعفــة وجبــات العمل 
لضمان  الجهــود  وتكثيــف 

للجداول  وفقاً  الأنبوب  إنجاز 
وبأعلى  المحُــددة  الزمنيــة 

معايير الجـودة .

كشــف أمين بغداد عمــار موسى، عن 
تفاصيل مــشروع توليــد الطاقة من 
النفايــات، فيمــا أشــار إلى ان بغداد 
تفرز يومياً بــين 9 الى 10 آلاف طن من 

النفايات.
أمين بغــداد  في تريح صحفي  وقال 
أن “مشروع توليد الطاقة من النفايات 
الذي أطلقه رئيــس مجلس الوزراء هو 
الاول من نوعــه في المنطقة “، مبينا أن 
9 الى 10 آلاف  “بغداد تفرز يومياً بــين 
طمر  عمليات  وهناك  النفايات  من  طن 

ومعالجة بدائية لها “.
النفايات  أن “مشروع حــرق  وأضاف، 
لتوليــد الطاقة الكهربائيــة يعد نقلة 
نوعيــة في معالجة النفايــات بطريقة 
تحافظ على البيئة “، مؤكدا أن “المشروع 
تم إطلاقه في منطقــة النهروان بجانب 
حرق  تشــمل  الأولى  والمرحلة  الرصافة 
3000 طــن من النفايــات لتوليد 100 

ميغاواط “.
وأشار إلى أن “هناك مشروع آخر مماثل 
الكرخ في  تنفيذه بجانــب  نعمل عــلى 
منطقة ابو غريب وفي طور اســتكمال 
لاحالته  والإداريــة  المالية  الاجــراءات 
“المشروع  بــأن  منوها  للاســتثمار”، 
الانبعاثات  للبيئــة وخال مــن  صديق 

ويعتمد تقنية الحرق الشبكي من الجيل 
الرابع لمعالجة النفايات”.

احيــل لجهة  “المــشروع  أن  وتابــع، 
مستثمرة ومن المؤمل انجازه خلال عام 
الى عــام ونصف “، لافتا الى أن “مشروع 
النفايات في منطقة  توليد الطاقة مــن 
لامانة  الارض  تخصيــص  تم  النهروان 
بغداد من قبل مجلس الوزراء وتم تسليم 

تلك الارض للجهة المستثمرة “.
وزارة  مع  بالتعــاون  “ماضون  وتابع، 
مشاريع  لتنفيذ  البيئة  ووزارة  الكهرباء 
جديــدة تخــدم بيئة العاصمــة ورفد 
 ،“ متجددة  كهربائية  بطاقة  الشــبكة 
مشيرا إلى أن “هناك دور آخر لامانة بغداد 
ضمن اللجنة العليا التي تم تشكيلها من 
قبل مجلس الوزراء لاســتعمال الطاقة 
الحكومية  للدوائر  وتجهيزها  الشمسية 

او بعض المناطق “.
اقترحت عدة  بغــداد  “امانة  أن  وتابع، 
مواقع واســعة تحت سيطرتها لنصب 
للإفادة  الشمســية  الطاقة  منظومات 
لقرارات  من الطاقــة المتجددة دعمــاً 
الحكومــة “، مؤكدا انــه “اقترح على 
وزارة الكهربــاء تنفيذ منظومة الطاقة 
الشمسية في موقع مشروع قناة الجيش 
لتزويد محطات جانب الرصافة بالطاقة 
المتجددة” . وأشــار إلى أن “امانة بغداد 
في  المتوفرة  المساحات  استغلال  اقترحت 

مشاريع تصفية المياه ومشاريع الرف 
الطاقة  منظومــات  لنصــب  الصحي 
الشمسية “، موضحا أن “منذ بداية هذه 
الحكومة أصدرنا تعليمات مشددة بعدم 
فعالية  اي  إلى  الخضراء  المناطق  تحويل 

سكنية أو تجارية” .
وأكد انه “تم إطلاق حملات تشجير وتم 
زراعة اكثر من 500 ألف شجرة من قبل 
امانة بغداد خلال الموسم السابق وانشاء 
اكثر من 150 حديقة لزيادة المسطحات 
الخضراء “، مشــيرا إلى أن “امانة بغداد 
أطلقــت حملة زراعية ربيعية تشــمل 
زراعــة عدد كبــير آخر من الأشــجار 
الخضراء  المســاحات  بزيادة  وماضين 

للحد من التغيرات المناخية” .
وبين أن “هناك اعمــال حرق للنفايات 
تحدث في اطراف مدينــة بغداد من قبل 
 ،“ السيطرة عليها  المواطنين وتم  بعض 
مؤكدا أن “امانة بغداد تمتلك 9 محطات 
تحويلية ومكابس بيئية لجمع النفايات 
تصفيرها  يتم  العاصمــة  حدود  ضمن 
بشكل يومي واوعزنا بتشجير محيطها 
والحرص على عدم تأثيرها على المناطق 

القريبة منها “.
وأشــار إلى “مضي أمنة بغداد بمشاريع 
تخــدم بيئــة العاصمة منهــا الحزام 
انجاز  900 دونم وتم  الاخضر بمساحة 

البنى التحتية له” .

النفط  أســعار  ارتفعــت 

للأسبوع  مكاسب  وسجلت 

الثاني على التوالي، بعد خطة 

أوبك+  تحالف  مــن  جديدة 

إلى  الإنتاج  بخفــض  تتعلق 

تراجع  على  الرهانات  زيادة 

الإمدادات.

وصعدت العقود الآجلة لخام 

 0.2% أو  ســنتًا   16 برنت 

إلى  التســوية  عنــد  لتصل 

72.16 دولارًا للبرميل.

لخام  الآجلة  العقود  وزادت 

غرب تكســاس الوســيط 

الأميركي 21 سنتًا أو 0.3% 

للبرميــل،  68.28 دولارًا  إلى 

وفق “رويترز”.

وعلى أساس أسبوعي، ارتفع 

خام برنت %2.1 وخام غرب 

الأميركي  الوسيط  تكساس 

%1.6، في أكــبر ارتفاع من 

نوعه منذ الأسبوع الأول من 

عام 2025.

دعمًا  النفط  أسعار  وتلقت 

لتحالف  من خطة جديــدة 

أوبك+ لخفض إضافي للإنتاج 

لتعويض  أعضاء  سبعة  من 

للمســتويات  تجاوزهــم 

المتفق عليها.

عــلى  الخطــة  وتنــص 

تتراوح  شهرية  تخفيضات 

بين 189 ألــف برميل يوميا 

يوميا،  برميــل  ألف  و435 

يونيو/  حتى  وستســتمر 

حزيران 2026.

وأكــد تحالــف أوبــك+ في 

الشهر  هذا  من  سابق  وقت 

أعضائه  مــن  ثمانيــة  أن 

الإنتاج  زيادة  في  سيمضون 

الشــهري بمقدار 138 ألف 

من  اعتبارا  يوميــا  برميل 

ليستعيد  نيســان،  أبريل/ 

بذلك جــزءا من تخفيضات 

 5.85 البالغــة  الإنتــاج 

مليون برميــل يوميا والتي 

اتُفق عليها في سلســلة من 

 2022 الخطوات منــذ عام 

لدعم السوق.

أعلن محافظ نينوى عبد القادر دخيل 

عــن المباشرة بعملية توســعة مدينة 

 160,000 إضافــة  خلال  من  الموصل 

دونــم، فيمــا أشــار إلى أن مشروع 

التصميم الأساسي سيحقق نقلة نوعية 

في المحافظة.

وقــال دخيل في تريــح صحفي إن 

عقدة  التاريــخ  عبر  كانــت  “نينوى 

المواصلات ومركــزاً تجارياً واقتصادياً 

مهماً، وكان فيها 259 معملاً ومصنعاً 

وجميعها دُمــرت، إلا أن هناك طاقات 

على  وقدرة  بشريــة  وموارد  حقيقية 

صناعة الحياة من جديد في الموصل”.

وأضاف، “شرعنا بعملية توسعة مدينة 

 160,000 الموصل، حيث سيتم إضافة 

دونم جديد إلى مدينة الموصل”، موضحا 

بالمئة   50 الإضافة تســاوي  أن “هذه 

من المســاحة الكلية للمدينة، وبالتالي 

ستوفر مســاحات لفرص استثمارية 

الأعمال،  ورجــال  للــشركات  كبيرة 

ويمكــن إقامــة فعاليات ســياحية 

وسكنية ومصانع ومعامل”.

ولفت إلى “أننا نعوّل كثيراً على مشروع 

بخطوات  وبدأنا  الأســاسي،  التصميم 

حقيقية”، مؤكدًا أن “مشروع التصميم 

الكبير في  الدور  له  الأساسي ســيكون 

إحداث  نقلة نوعية للمحافظة”.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/متابعة صوت القلم:

بغداد/متابعة صوت القلم:

مظهر محمد: الجباية الالكترونية ستحقق نموا أوسع للإيرادات غير النفطية

اسعار النفط ترتفع وخام برنت يتخطى الـ 72 دولارا 
للبرميل للإيرادات غير النفطية

محافظ نينوى يعلن المباشرة بمشروع توسعة 
مدينة الموصل 

وسط توقعات بتراجع الإمدادات وزير الصناعة يجري سابع زيارة للبصرة لتدشين 
عدد من المصانع

أمين بغداد يكشف تفاصيل مشروع توليد الطاقة 
من النفايات

وزير الصحة: البرنامج الحكومي أولى اهتماما خاصا بإدارة 
وتشغيل المستشفيات

اقتصادية 44
 16/1/2025Thu

ســجل خــام البــرة الثقيل 
والمتوســط مكاســب للأسبوع 

الثاني على التوالي.
وأغلق خام البرة الثقيل في آخر 
جلســة له على ارتفاع بلغ 2.24 
دولارا،   70.04 الى  ليصــل  دولار 
بلغت  اسبوعية  مكاسب  وسجل 

1.82 دولار بما يعادل 2.67%.
المتوسط  البرة  خام  أغلق  فيما 
في آخر جلسة له على ارتفاع ايضا 

 73.09 إلى  ليصل  2.24 دولار  بلغ 
أسبوعية  دولارا، وسجل مكاسب 
يعادل  ما  او  دولار   2.26 بلغــت 

. % 3.19
وصعــدت العقــود الآجلة لخام 
برنت 16 سنتاً أو %0.22 لتسجل 
دولارا   72.16 التســوية  عنــد 

للبرميل.
غرب  لخام  الآجلة  العقود  وزادت 
الأميركي  الوســيط  تكســاس 
%0.31 لتبلغ عند  أو  21 ســنتاً 

التسوية 68.28 دولارا للبرميل.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

خام البصرة يحقق مكاسب 
للأسبوع الثاني على التوالي

23/3/2025Sun العدد )40(الاحد  2025/3/23 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

 
 

مما يثير انتباه كثير من الناس في مواقع التواصل الاجتماعي هو الافطار 
الجماعي عند الشــباب بصورة عامة وكأن شهر رمضان المبارك ليس 
للعبادة وقراءة القرآن الكريم ولا للصوم وحتى المسلســلات التي تقدح 
في قيم المجتمعات العربية وانحطاط مبالغ فيه لدرجة أن الإعلام العربي 
بشــكل خاص يركز على هذا الشهر لعرض أدنى مستويات التمثيل  ولا 
يخفى على أحــد الغزو الفكري والثقافي الذي يتعرض له شــباب الامه 
بسبب مواقع التواصل الاجتماعي واجتماع الناس  لمشاهدة مباراة لكرة 
القدم بين فريقين حكوماتهم تشارك الكيان الصهيوني في إبادة المسلمين 
في غزة ولا يوجد أي شك من يشــاهد هذه المباريات يعلم أن هؤلاء ضد 

الإسلام والمسلمين 
أن تعظيم الشــعائر الدينية من أصول الدين التي أمر الله تعالى فيها في 
القران الكريم وأن من الواجب على الدول منع كل المسلسلات التي تخدش 
الحياء وتحط من قيمة المجتمع وكذلك يجب على وزارة التربية والتعليم 
ادخال الاستاذه العاملين دورات توعيه عن مستقبل الامه الاسلاميه وان 
من الواجب على المسلمين أن يكونوا كل الجسد الواحد وان يذكروا الطلاب 
ان الرياضــه هي من الدين ولكن النرة لأهلنــا في غزة اهم بكثير من 

مباريات كرة  القدم لهؤلاء القوم يعتبرون المسلمين امم متخلفه 

تعمد نشر الفساد 
الثقافي 

د.فراس الراوي
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أكد مهاجم منتخبنا الوطني أيمن حسين، ان مباراة منتخبنا الوطني أمام 

نظيره الفلسطيني مهمة ويجب الفوز فيها.وقال حسين للوكالة : “تمكنا 

من الحصول على نقطة ثمينة أمام الكويت في الدقائق الأخيرة”، مبينا أنه 

“لعبنا 90 دقيقة على كرات الباص ولم نسجل هدفا والحل الوحيد كان في 

اللعب بالكرات الطويلة”.

وتابع، “نحن نريد تحقيق الفوز سواء كان في الكرات الطويلة او القصيرة”، 

مؤكدا: “مباراتنا المقبلة أمام فلسطين مهمة ونامل تحقيق الفوز فيها”.

بعقوبة / نينا :

 تغلب فريق ديالى على ضيفه الصناعة في منافســات دوري نجوم العراق 

للفئات العمرية .

وقال فراس حمزه امين سر نادي ديالى لمراســل الوكالة الوطنية العراقية 

للانباء / نينا / ان الشــوط الاول من المباراة التي جرت على ملعب هبهب 

انتهى بتقدم فريق ديــالى بهدفين جاءت عن طريق اللاعبين هادي جمعة 

وعلي سلام .

واضاف ان فريق ديالى تمكن في الشوط الثاني من احراز هدفين آخرين في 

مرمى الصناعة . فيما جاء هدف الصناعة من ركلة جزاء في الشــوط ذاته 

لتنتهي المباراة بفوز ديالى على الصناعة باربعة اهداف مقابل هدف واحد .

أيمن حسين: مباراتنا أمام فلسطين 
مهمة ونأمل تحقيق الفوز فيها

فوز ديالى على الصناعة باربعة 
اهداف مقابل هدف واحد

بغداد/ صوت القلم:

سجل البرازيلي فينيسيوس جونيور هدفاً قاتلاً في 
الدقيقة التاسعة من الوقت بدل الضائع للشوط 
الثاني وقــاد منتخب بلاده للفــوز على ضيفه 
الكولومبي 1-2 على ملعب “مانيه غارينشا” في 
برازيليا، ضمن منافســات الجولة الثالثة عشرة 
من تصفيات أمــيركا الجنوبية المؤهلة لمونديال 
بهدف  البرازيل  القدم.وتقدمــت  لكــرة   2026
رافينيا مــن ركلة جزاء بعد 6 دقائق من صافرة 
البداية إثر خطأ من دانيال مونو على فينيسيوس 
جونيور، وعادلت كولومبيا بفضل لويس دياز من 
تســديدة أرضية بعد تمريرة من القائد خاميس 
يضاعف  أن  رودريغيس  )41(.وكاد  رودريغيس 
النتيجة لفريقه في الدقيقة 68 بعد حركة مهارية، 
لكن تسديدة صانع الألعاب تصدى لها الحارس 
المنتخب  بيكر بســهولة.وفي وقت كان  أليسون 
الكولومبي هو الأخطر في الشــوط الثاني أمام 
أبطال العالم خمس مرات، اقتنص مهاجم ريال 
مدريد الإسباني هدف النقاط الثلاث من تسديدة 
قوية من خارج منطقة الجزاء اصطدمت برأس 
جيفرســون ليرما وانحرفت قليلا عن مسارها 
.)90+9( فارغــاس  كاميلو  الحــارس  لتخدع 

معنوية  لضربــة  البرازيلي  المنتخــب  وتعرض 
بإصابة حارســه بيكر زميل دياس في ليفربول 
الإنجليزي الذي اضطر لمغادرة الملعب في الدقيقة 
78 بعدما أصيب بارتجاج في الرأس اثر اصطدامه 
مع دافينسون سانشيس، ما توجب نقل المدافع 
الكولومبــي إلى خارج الملعب عــلى نقالة.ورفع 
المنتخب البرازيلي رصيده في المجموعة المشــركة 
إلى 21 نقطة في المركز الثاني بفارق 4 نقاط عن 
الأرجنتين المتصدرة التي تخوض رحلة محفوفة 
بالمخاطر من دون نجمها ليونيل ميسي المصاب 
إلى الأوروغــواي الثالثة )20 نقطــة( الجمعة، 
ومتقدماً بفارق نقطة عــن الباراغواي الفائزة 
عــلى ضيفتها تشــيلي متذيلــة الرتيب 1-0.
وتراجعت كولومبيا للمركز السادس بعدما تجمد 
رصيدها عند 19 نقطة، متقدمة بفارق 3 نقاط 
عن بوليفيا السابعة التي تعرضت لهزيمة أمام 
3-1.الباراغواي  القاع  وصيفة  البيرو  مضيفتها 
تعزز حظوظها بالتأهلوفي أسنســيون، حققت 
الباراغــواي فوزها الخامس في التصفيات وجاء 
ألديريتي  المدافع عمر  على حساب تشيلي بهدف 
)60(، وعززت حظوظهــا ببلوغ نهائيات كأس 
العالم.وهــي المباراة الســابعة تواليا لا تعرف 
خلالهــا الباراغــواي الخســارة )4 انتصارات 

مقابل 3 تعادلات( وذلك منذ تســلمّ الارجنتيني 
غوستافو ألفارو المهام الفنية في المنتخب.

البيرو تنتصر على بوليفيا
باولو  البــيروفي  المخــضرم  المهاجم  وســاهم 
غيريريو )41 عاما( بهــدف من ثلاثية منتخب 
بلاده فى مرمى بوليفيا، ليتخلى عن قاع الرتيب 
بعدما تقدم بفارق نقطة عن تشيلي )10 مقابل 
الثاني  التي حققــت فوزها  البيرو  9(.افتتحت 
أندي بولو )37(،  التســجيل عبر  التصفيات  في 
وأضــاف غيريرو الثانــي )45(، قبل أن تقلصّ 
الفارق بهدف ميغيل تيرســيروس من  بوليفيا 

فلوريس  إديســون  وأعاد   .)58( الجزاء  علامة 
أفضلية الهدفــين لأصحاب الأرض قبل 8 دقائق 
من نهايــة الوقت الأصــلي )82(.وتحلّ البيرو 
ضيفة على فنزويلا وتســتقبل بوليفيا نظيرتها 
الأوروغواي في منافســات الجولة الرابعة عشرة 
الثلاثــاء المقبل.ويتأهــل أول ســتة منتخبات 
ويخوض  العالم  كأس  نهائيــات  إلى  مبــاشرة 
السابع ملحقاً عالمياً. وكانت خصمت ثلاث نقاط 
الجمعة،  التي تســتقبل فنزويلا  الإكوادور  من 
لتزوير وثائق ولادة بايرون كاستيو في التصفيات 

السابقة.

منتخبنا الوطني يعاود تدريباته في البصرة تحضيرا للقاء 
فلسطين الثلاثاء

ليفاندوفسكي يقود بولندا للفوز 
على ليتوانيا

اليوم.. النفط يواجه القاسم في مباراة مؤجلة 
من دوري نجوم العراق

سلة العراق تخسر أمام الهند في 
التصفيات المؤهلة الى كأس آسيا 2025

فينيسيوس يهدي البرازيل فوزاً قاتلا على كولومبيا

في بطولة دوري الأمم الأوروبية

المنتخب الكرواتي يتخطى عقبة نظيره الفرنسي بثنائية والتعادل يخيم على قمة هولندا وإسبانيا

بغداد / نينا :

 عاود المنتخبُ الوطنيُّ خوضَ 

تدريباته في المدينةِ الرياضيّةِ في 

البصرة، وذلك تحضيراً لموُاجهةِ 

الثلاثاء  يوم  فلسطين  منتخبِ 

الأردنية  العاصمــةِ  في  المقُبل 

التصفياتِ  جولةِ  ضمن  عمان 

المؤهلة لمونديال 2026.

المنتخب  تدريبــاتُ  وحــضر 

رئيسُ الاتحــاد العراقيّ لكرةِ 

القدم عدنــان درجال، وعضو 

أحمــد  التنفيــذيّ  المكتــب 

الموسوي، وشارك فيها معظمُ 

لهم  تسمح  لم  الذين  اللاعبين 

فرصة المشُــاركةِ في مواجهةِ 

جانبِ  إلى  الكويت  ضد  الأمس 

البدلاء الذين اشركوا في اللقاءِ، 

بينما جاءت تدريباتُ اللاعبين 

الذين شــاركوا بشكلٍ أساسي 

)استشــفائيّة( في مقرِّ إقامةِ 

وبإشرافٍ  العراقــيّ،  الوفــد 

مباشٍر من قبل الجهازِ الطبيّ 

للمنتخبِ الوطنيّ.

المنتخبُ  يكثفَ  أن  المؤملِ  ومن 

الوطنيّ تدريباته يوم الأحد قبل 

أن يغــادرَ إلى العاصمةِ عمان 

لمواجهةِ  النهائــيّ  للتَحضيِر 

فلســطين التي ســتجري في 

الساعة التاسعة والربع مساءً 

في ستاد عمان الدوليّ.

الجدول الرياضي
دوري الأمم الأوروبية

 دوري نجوم العراق

20:00
22:45

15:00
15:00
15:00
15:00
15:00
15:00

المجر

إسبانيا

امانة بغداد
ميسان

الرمادي
الموصل

غاز الشمال
بيشمركة

22:45  
22:45  
22:45  

ألمانيا
فرنسا

الدانماركالبرتغال

إيطاليا
كرواتيا

تركيا

هولندا

الصناعة
الاتصالات

مصافي الجنوب
الناصرية
المصافي
الجولان

فــاز منتخب بولندا على ضيفــه منتخب ليتوانيــا 0-1 في الجولة الأولى من 

مواجهات المجموعة السابعة ضمن التصفيات الأوروبية المؤهلة لكأس العالم 

.2026

وســجل مهاجم برشــلونة روبرت ليفاندوفســكي هدف المباراة الوحيد في 

الدقيقة 81. 

وفي ذات المجموعة، انتصر منتخب فنلندا على مضيفه منتخب مالطا 1-0.

حــددت لجنة المســابقات في الاتحاد 

القدم موعــداً جديداً  العراقي لكــرة 

لإجراء مبــاراة مؤجلة من الجولة 23 

لفريقي النفط والقاســم، والتي تقرر 

إقامتها الأسبوع المقبل.

وكان الاتحاد العراقي لكرة القدم، أعلن 

تأجيل مباراة النفط والقاسم التي كان 

الســابع من  إقامتها في  من المفرض 

الشهر الجاري ضمن الجولة الـ23 من 

دوري نجوم العراق، وذلك بسبب سوء 

الأحوال الجوية والأمطار الغزيرة التي 

لجنة  الملعب.وحددت  أرضيــة  أتلفت 

المســابقات اليوم الأحد المقبل الموافق 

23 من الشــهر الجاري موعداً لإقامة 

المباراة بين النفط وضيفه القاسم على 

ملعب الســاحر أحمد راضي في بغداد 

عند الساعة التاســعة والربع مساءً.

برصيد   12 المركز  النفط  فريق  ويحتل 

30 نقطة، بينما يحتل فريق القاســم 

المركز التاسع برصيد 32 نقطة.

خــر المنتخب العراقي لكرة الســلة 

 97-77 بنتيجة  الهنــدي  نظيره  أمام 

الأخيرة  المرحلة  مباريات  ضمن  نقطة 

من التصفيات المؤهلة إلى كأس آســيا 

  .2025

وجرت المباراة، بمدينة خليفة الرياضية 

في العاصمــة البحرينية المنامة، والتي 

تعد ضمن مباريات النافذة الأخيرة من 

التصفيات.

نظيره  العــراق  منتخــب  ويواجــه 

البحريني يوم 23 من الشــهر الحالي، 

ثلاثة  أصــل  من  منتخبان  ويتأهــل 

آســيا  كأس  نهائيات  إلى  منتخبــات 

2025 والتي ستقام في المملكة العربية 

السعودية.

فازلين  الصربــي  المــدرب  واختــار 

ماتيتش، لاعبي المنتخب العراقي، وهم 

كل من: ايهاب حسن، ذوالفقار فاضل، 

علي مؤيد، محمد صلاح، حسان علي، 

ريكان عثمان، كــرار حمزة، عبد الله 

حيدر، عبــاس هادي، علي حاتم، مراد 

علي وديماريو مايفيلد.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:بغداد/ متابعة صوت القلم:

العالم،  بطل  الأرجنتــين  منتخب  حقق 

منتخب  مضيفــه  عــلى  هاماً  فــوزاً 

أوروغــواي بهــدف دون مقابل ضمن 

منافســات الجولة الثالثــة عشرة من 

المؤهلة  الجنوبيــة  أمريــكا  تصفيات 

لنهائيات كأس العالم 2026.

وسجل تياغو ألمادا هدف المباراة الوحيد 

في الدقيقة 68 من المباراة التي غاب عنها 

النجم ليونيل ميسي.

وبهذا الفوز، بــات المنتخب الأرجنتيني 

الذي يتصــدر جــدول الرتيب برصيد 

28 نقطــة، على بعد نقطة واحدة فقط 

من حجز أحــد المقاعد المؤهلة مباشرة 

إلى المونديــال.وفي مواجهة أخرى، نجح 

منتخب الإكوادور في الفوز على منتخب 

المركز  إلى  ليصعد   ،2-1 بنتيجة  فنزويلا 

الثانــي في جدول الرتيــب، مقربا من 

حجز مكانه في المونديال.

تخطّــى المنتخــب الكرواتي عقبة 
ضيفه منتخب فرنســا بتغلبّه عليه 
بهدفين دون ردّ في ذهاب ربع نهائي 

بطولة دوري الأمم الأوروبية.
وبادر أنتي بوديمير بافتتاح النتيجة 
 )26( الدقيقة  منذ  الأرض  لأصحاب 
في الموقعــة التي أقيمــت في مدينة 

سبليت الكرواتية.
النتيجة  بيريسيتش  إيفان  وضاعف 

لكرواتيا في الدقيقة )45+1(.
وشــهدت المواجهــة إهــدار لاعب 

كراماريتش  أندريه  كرواتيا  منتخب 
لركلة جزاء في الدقيقة )8(.

وبهذه النتيجة وضع منتخب كرواتيا 
قدماً في نصف نهائي مسابقة دوري 

الأمم الأوروبية.
وستُجرى مواجهة الإياب على ملعب 

“ستاد دو فرانس” الأحد.
 )2-2( الإيجابــي  التعــادل  وخيّم 
على نتيجة القمّــة التي جمعت بين 
المنتخــب الهولندي وضيفه منتخب 
بطولة  نهائي  ربع  إسبانيا في ذهاب 

دوري الأمم الأوروبية.
وبصم عــلى هدفي هولنــدا كلّ من 

كــودي خاكبــو )28( وتيجانــي 
رينديرز )46(.

إســبانيا  المقابل بصم على هدفي  في 
كلّ مــن نيكو ويليامز )9( و ميكيل 

ميرينو )90+3(.
لاعب  طرد  المثيرة  المواجهة  وشهدت 
منتخــب هولندا جوريــل هاتو في 

الدقيقة )82(.
وبهذه النتيجــة تلوح مباراة العودة 

مفتوحة على جميع الاحتمالات.
وســتُجرى مواجهــة الإيــاب على 
فالنسيا  مدينة  في  “ميستايا”  ملعب 

الإسبانية الأحد.

الأرجنتين تقترب من التأهل بعد فوزها على أوروغواي

23/3/2025Sun العدد )40(الاحد  2025/3/23 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:
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علاقات مجتمعية..

تدبير منزلي

النظام الغذائي

جمال واناقة

اخطاء ومحاذير..

الهدايا أفضل طريقة للقضاء على الخلافات الزوجية

7 نصائح لتنظيم الوقت قبل الفطور

الزواج هو علاقة شراكة بين شخصين 

يســعى كل منهمــا للحصــول على 

العطاء  ويكون  الآخر،  مع  الســعادة 

كبيراً في بداية العلاقة، ما يلبث أن يقل 

قائمة  الزوجية  الحياة  ولأن  تدريجياً، 

على العطاء تكمــن هنا أهمية الهدايا 

تأثير  أهم  الزوجين، ومن  بين  المتبادلة 

الهدايا في العلاقة الزوجية التالي:

الهادي  الهدية هي جسر محبة بين   -

والمهدى إليه.

- الهدية عنوان اهتمام وتقدير للآخر.

- عامل الدهشة مهم في تقديم الهدية 

فالهدايا، التي لا ترتبط بمناسبة تسعد 

المهدى إليه أكثر.
- تقديــم الهدية قد يكون الوســيلة 

الوحيدة لدى البعض للتعبير عن المهم 

وهنا تكمن أهميتها.

أن تكون  الجميلة لا يشترط  الهدية   -

باهظة الثمن فالهدايا المعنوية كرسالة 

صغيرة أو أغنية لها تأثير كبير.

- الهدايا بــين الزوجين من المهم أن لا 

تنقطع فهي دليل على استمرار الحب 

والود.

أو تنهي خلافات عدة  للهدية  - يمكن 

إن كانــت تعني شــكر أو إعتذار أو 

تقدير.

- للهدايا مفعول سحري في كسر الملل 

وفتور العلاقات.

وأخيرا مــن المهم أن يــدرك الزوجين 

أهمية الهدية وأن قيمة الهدية المعنوية 

وأهميتها تزداد بعــد الزواج وليس في 

فترة الخطوبة.

الساعة  في  السيّدات  تواجه 
التي تســبق موعد  الأخيرة 
الضغط  من  الكثير  الفطور 
مهام  ولتســهيل  والتوتر. 
المائــدة قبل موعد  تحضير 
النصائح  تفيد  المغرب،  آذان 

الآتية:
1. إعداد الفطائر والمعجنات 
وقت  قبل  الكبــة  وأقراص 
طويل، مع الاحتفاظ بها في 
الثلاجة، ممّا يختصر الوقت 

عند تجهيزها للأكل.
2. فرم الخضراوات الخاصّة 
مع  الفتوش،  أو  بالسلطات 
الثلاجة. وقبل  في  حفظهــا 
بدقائق، تسهل  الآذان  موعد 
إليها،  الصلصــات  إضافة 

وخلطها.
البطاطس  3. تقشير حبّات 
وعاء  في  ونقعها  وتقطيعها 
البارد، منعاً من  بالماء  مليء 

تغيير لونها.

4. تحضــير مكعبات الثلج 
في فــترة زمنية قصيرة، من 
خلال غــلي الماء قبل وضعه 
في الثلاجة، ممّا يســاهم في 

تجميده بشكل أسرع.
5. توزيع المقبّلات والأطباق 
الصغــيرة عــلى جوانــب 
بتناول  تكون  حتى  الطاولة 
الفطور  الجميع، قبل موعد 

بساعات.
العربية  الحلويات  سكب   .6

توزيعها  أطبــاق، مــع  في 
لتقدّم  جانبية  طاولات  على 
بعد  للصائمــين،  جاهــزةً 

الانتهاء من وجبة الفطور.
7. غســل الحلــل والقدور 
المســتعملة أثنــاء الطهي 
مع  تتراكم  لا  حتــى  فوراً، 
أدوات المائــدة بعد الفطور، 
مما يكلفّ ربة المنزل قضاء 
حوض  أمــام  طويل  وقت 

الجلي.

اسرار الطبخ ..

الحذر من تنظيف الأذن بالعيدان تكة اللحم بالزنجبيل
القطنية

خلطات طبيعية فعالة لتنقية البشرة 
قبل العيد

نصائح فعالة لاستعادة نشاطك بعد الإفطار

لتحضير تكة اللحم بالزنجبيل، 

يلزم توفير المقادير التالية:

أسياخ لشي التكة

حبة بصل مقطع مكعبات

حبتــين فلفل أحمــر وأصفر 

مقطع مكعبات

كوب خل

ملعقة كبيرة زنجبيل

كوب عسل

كوب صلصة الصويا

كيلــو لحم مقطــع مكعبات 

كبيرة

24 حبة فطر )مشروم(

ملح وفلفل )حسب الرغبة(

أمــا طريقــة التحضير، فهي 

كالآتي:

• يخلــط الزنجبيــل وصلصة 

الصويا والخل والعسل والفلفل 

الأســود في وعاءٍ ويوضع على 

النار على درجة حــرارةٍ عاليةٍ 

الخليط  يغلي ويقل حجم  حتى 

إلى النصف تقريباً.

في  اللحم  مكعبــات  تــرص   •

الآتية:  بالطريقــة  الأســياخ 

قطعة لحم، قطعة فطر، قطعة 

بصل، قطعة فلفل، وهكذا حتى 

تنتهي الكمية.

• تدهن أســياخ اللحم بتتبيلة 

وذلك  والصويــا،  الزنجبيــل 

توضع  ثم  الفرشاة،  باستخدام 

أسياخ اللحم في الثلاجة لمدة 30 

تتشرب  حتى  الأقل  على  دقيقة 

التتبيلة جيداً.

• يســخن الفرن عــلى درجة 

مئوية،  درجــة   220 حــرارة 

ويشوى فيه اللحم حتى ينضج، 

أو من الممكن استعمال الشواية 

على  الحرص  مــع  الكهربائية 

تقليب الأســياخ على الجانبين 

حتى لا يحترق اللحم.

• ترص أســياخ التكة في طبق 

التقديم، ويصــب فوقها بقية 

التتبيلة، وتزين حسب الرغبة.

رحّبي بالطبيعية التي تزيدك جمالاً 
الأقنعة  ونضــارة، وجربّي هــذه 
الطبيعيّة التي تلائم بشرتك وتزيدك 

جمالاً.
1. قناع مقــشّر للوجه: الوصفات 
ولا  تعدّ  لا  الوجــه  لأقنعة  المنزليّة 
تحــى، إلا أنّ بعضها غير مفيد. 
سحريّة  وصفة  لك،  خصّصنا  لهذا 
تحتوي على دقيق الشّوفان والخيار 
غنيّ  فالأفــوكادو  والأفــوكادو. 
بالفيتامين E، أمّا الخيار فهو الحلّ 
فيما  الالتهابات،  لمحاربة  الطبيعيّ 
دقيق الشوفان يساعدك في التخلصّ 
هذه  فاخلطي  الميتــة.  الخلايا  من 

المكوّنات وجربّيها.
المخفوق:  البيض  2. قناع من زلال 
يُعتــر زلال البيض العــلاج المثاليّ 
البقع  يقــي على  الذي  والسّريع 
الحمراء ويســاعدك في شدّ الوجه. 
كلّ مــا عليــك هو فصــل الزلال 
على  احــرصي  ولكن  والصّفــار، 
اختيار بيض عضــويّ. بعد خفق 
 20 الزلال، دعيه عــلى وجهك لمدّة 

بواسطة  بنعومة  واغسليه  دقيقة، 
المياه الفاترة. ثقي بهذه الوصفة.

يعتر  الموز:  مــن  للبشرة  قناع   .3
وجه  على  الفاكهة  أفضل  من  الموز 
الغذائيّة  بالموادّ  أنّه غنيّ  إذ  الأرض، 
التي تُساهم في الحصول على بشرة 
شــابّة وصحيّة، كمــا أنّه مرطّب 
طبيعــيّ. كلّ ما عليــك القيام به 
للاســتفادة من هــذه الثمرة هو 
القليل من  وإضافــة  هرس موزة 
العسل إليها. ثمّ وضع الخليط على 
 Bو Aوجهك، فهو غنيّ بالفيتامين

! Eو Cو
4. قنــاع مــن الرتقــال: يعتر 
الرتقال مصــدراً مهمّاً للفيتامين 
C. وللحصول على بشرة مشدودة، 
عليك مزج كوب من عصير الرتقال 
والمياه الباردة، ثمّ اســكبي القليل 
الخليط عــلى محرمة، وربّتي  من 
بها على وجهك، إذ أنّ ذلك ســيغلق 
المسام ويشدّ بشرة الوجه ويمنحك 
ما يكفي من الفيتامين C لانتعاش 

فعلّي ولبشرة مثاليّة.

بعــد الإفطــار في رمضان، 

بحالة  الكثــيرون  يشــعر 

التي  من الخمول والكســل 

في  الرغبة  يفقدون  تجعلهم 

القيام بأي نشــاط، ويعود 

ذلــك إلى طبيعــة الأطعمة 

الطعام،  وكميــة  المتناولة، 

وطريقة الهضم، ما يؤدي إلى 

انخفاض مستوى الطاقة.

إليك خطوات فعالة تساعدك 

بعد  الكسل  على  التغلب  على 

نشاطك  واستعادة  الإفطار 

بسرعة.

ابدأ إفطارك بشــكل صحي 

ومتوازن

عند كسر الصيام ابدأ بتناول 

التمــر مع كوب مــن الماء 

الطاقة  لتعويض  اللبــن  أو 

ثم  اليوم،  طــوال  المفقودة 

انتظــر بضــع دقائق قبل 

تناول وجبة متكاملة و ركز 

على:

مصادر الروتين مثل الدجاج 

أو اللحم الخفيف.

الخــضروات الطازجــة أو 

المطهوة على البخار.

الحبــوب الكاملة مثل الأرز 

البني أو الخبز الأسمر.

الدهــون الصحية مثل زيت 

الزيتون والمكسرات.

تجنب تنــاول كميات كبيرة 

الدســمة  مــن الأطعمــة 

عملية  تبطئ  لأنها  والمقلية، 

الهضم وتزيد من الشــعور 

بالخمول.

المشروبــات  عــن  ابتعــد 

السكرية والمليئة بالكافيين

تمنحك  السكرية  المشروبات 

تسبب  لكنها  مؤقتة،  طاقة 

انخفاضًا سريعًا في مستوى 

الســكر بالدم، ما يؤدي إلى 

الشعور بالتعب لذا استبدلها 

الماء  أو  الطبيعية  بالعصائر 

الليمون  شرائح  مع  المنقوع 

أو النعناع.

لا تفرط في الأكل

تنــاول كميــات كبيرة من 

الطعــام يزيد مــن اندفاع 

في  للمساعدة  المعدة  إلى  الدم 

تدفقه  من  يقلل  ما  الهضم، 

الجســم  أجزاء  باقــي  إلى 

ويزيــد الشــعور بالنعاس 

لذا حــاول تنــاول وجبات 

معتدلة وقسمها إلى وجبتين 

الإفطار  بــين  صغيرتــين 

والسحور.

مارس نشــاطًا خفيفًا بعد 

الإفطار

تقريبًا،  بساعة  الإفطار  بعد 

قم بممارسة رياضة خفيفة 

مثل: المشي لمدة 20 دقيقة.

التراويح، فهي  أداء صــلاة 

الدموية  الــدورة  تنشــط 

وتســاعد عــلى تحســين 

الهضم.

كاف من  احصل على قسط 

النوم

النوم  قلة  أو  المتقطع  النوم 

خــلال الليل يســاهمان في 

الشعور بالخمول نهارًا وبعد 

تنظيم  حــاول  لذا  الإفطار 

وخصص  نومــك،  مواعيد 

8 ســاعات للنوم  6 إلي  من 

العميق.

من  كافية  كميــات  اشرب 

الماء

الجفــاف يضعف نشــاط 

الجسم ويزيد من الإحساس 

على  احرص  لــذا  بالخمول 

شرب المــاء بانتظــام بعد 

الســحور،  الإفطــار حتى 

أكواب   8 عن  يقل  لا  بمعدل 

يوميًا.

في  السكر  معدل  على  حافظ 

الدم

لتجنب انخفاض مســتوى 

وجبات  تنــاول  الطاقــة 

الإفطــار  بــين  خفيفــة 

والسحور مثل:

-حفنة مــن المكسرات غير 

المملحة.

-زبادي بالفواكه.

مع  خــضروات  -شرائــح 

الحمص.

بتنظيف  عــادة  الناس  يقوم 

شــمع الأذن الــذي يُشــكّل 

إزعاجاً للكثيرين بشكل يومي، 

متّبعين العديد من الطرق ، على 

يتمتّع  الشــمع  أنّ  الرغم من 

بخصائص هامّة لحماية الأذن 

من الفطريات والبكتيريا.

أثناء عمليــة تنظيف الأذن قد 

تتــضّرر الطبلــة وعظيمات 

عمليات  من  الوســطى  الأذن 

التنظيف غير السليمة، إلى حدّ 

الســوائل  تسّرب  إلى  قد يصل 

الداخلية لــلأذن، ما قد يؤدي 

إلى الإصابة بدوار شديد، وربما 

دائم،  بشــكل  السمع  فقدان 

دكتور  أوضــح  ما  بحســب 

تشرنوبيلســكي،  بوريــس 

في  المتخصّص  المساعد  الأستاذ 

الأذن والحنجرة في كلية ايكان 

بمدينة نيويورك.

مــن هنــا، إليكــم نصيحة 

للتخلــص  تشرنوبيلســكي 

من العادات الســيئة الخمس 

لتنظيف الأذن:

-1 تنظيف الأذن بانتظام

تنظّــف الأذن نفســها ذاتياً 

لذا ينصح  أثناء عملية المضغ، 

بعــدم التخلصّ من الشــمع 

بل الانتظــار لحين طرد الأذن 

الكميّات الزائدة منها وإزالتها 

بقطعة قماش صغيرة.

-2 العيدان القطنية

إن تنظيــف الأذن بالعيــدان 

ضغط  إلى  يــؤدي  القطنيــة 

مجرى  داخل  إلى  بقوة  الشمع 

الســمع، الأمر الذي قد ينتهي 

الأذن  داخل  الشــمع  بجفاف 

الأذن،  في  التهابــاً  مســبباً 

قد  التي  الأضرار  إلى  بالإضافة 

والعظيمات  للطبلة  يســبّبها 

الصغيرة في الأذن الوسطى.

-3 استعمال أشياء مدببة

إلى حكّ وتنظيف  يلجأ كثيرون 

آذانهــم بــأيّ شيء مدبــب 

الأذن  آلام  مــن  للتخلــص 

والشمع الموجود بها كالأظافر 

الخياطة،  وإبــر  الطويلــة، 

الذي  الأمر  وغيرها،  والمفاتيح 

يترتب عليه تلف الأذن الداخلية 

والخارجية.

-4 التشميع

إلى وضع شمعة  البعض  يعمد 

مضاءة ومجوفة على شــكل 

فيلتصق  الأذن،  في  مخــروط 

شمع الأذن بها ويتمّ التخلص 

منه، إلا أنّ الأبحاث أثبتت عدم 

جدوى هذه الطريقة إلى جانب 

الحروق  أن تســبّب  إمــكان 

أو حتى  الأذن  وانســداد قناة 

انثقابها.

-5 حقن المياه

على الرغم من أنّ إزالة الشمع 

عن طريق دفع كميّة مناسبة 

من المياه إلى داخــل الأذن تُعدّ 

عدم  فإنّ  أمناً،  الأكثر  الطريق 

الأذن  تجفيف  عــلى  الحرص 

لمشكلات  يعرضّها  جيّد  بشكل 

كبيرة كنمو الفطريات.

دكتــور  ينصــح  ولهــذا، 

الجميــع،  تشرنوبيلســكي 

ممن  الســنّ،  كبار  خصوصاً 

الأذن،  سمّاعات  يستخدمون 

بزيارة الطبيب لإزالة الشــمع 

بشكل صحي.
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مجنون واسولف وحـــدي وياك
بحيث اتخيلك ويــــــاي بالــبيت

عند اهلك نعم بس عايش وياي
وحتى افراش الك بالغرفة خليّت

واتصور بعد من اشتهي الزاد
اعزل حصتك وبجوعي ظليّت
وانسا حتى اسمي من ينادون

ومن صاحوني باسمك ها ردّيت
ومن اطلع بعد للباب احـــــــتار

ّـيت ماكوا احد واحسك انت دگ

1 حيوان بحري له ثلاثة قلوب
2 نبات يطبخ، من فصيلة القَرنيّات 

الفراشيّة كالبازلاء oمدة زمنية 
)معكوسة(

3 نبات تؤخذ جذوره وتغلى وتشرب مبردة 
خاصة في رمضان o بين معنى الكلام

4 للتفسير والاسهاب o نلبسها وتمشي 
وتقف ولكن ليس لها أرجل

5 اسم فاكهة من 4 حروف الرابع والثاني 
 o والأول اسم حيوان اسيوي مفترس

بوسة
6 وضع فوق بعض o مسقط ماء

7 مليء بالثقوب ولكنه يمسك الماء o من 
شهور السنة الميلادية

8 مكن المكفوفين من القراءة )معكوسة( 
o فاكهة تسمى بالانجليزية اسما يعني 

اصابع
9 قارة o ثلثا أغا

10 بناه الفرنسيون لقناة السويس ولكنه 
وضع في ميناء نيويورك o الشيء الذي لا 

يمكن تناوله في وجبة إفطار أو عشاء

الافقي الافقي 
1 هو الذي كلما طال قصر o يرافق 
الانسان طوال حياته ويراه ولكنه لا 

يستطيع أن يمسكه
2 مساحة ضحلة قرب الشاطئ o شكرا 

بالفرنسية
3 تأكل منه ولا تستطيع أن تأكله o ما 

يعتري الوجه من لون عند الخوف
4 مدينة فلسطينبة شمالية o ركزت على 

مخارج الكلام لوضوحه
5 أبن أوى o قطعه وأدماه o نعم 

بالفرنسية
6 تكلم )بصيغة الأمر( o شرب

7 الرسائل غير المرغوب بها في البريد 
الالكتروني oنصف بلاغ

8 نراه في الليل ثلاث مرات وفي النهار مرة 
واحدة

 o 9 رقم هذا الخط الأفقي في الشبكة
رياضة هندية يمارسها من يريد تعلم قوة 

التركيز
10 كلما أخذت منه كبر وإذا وضعت فيه 

صغر o برج لا يعيش فيه إلا اثنان

العموديالعمودي

للأعلان في

صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com
sawtalqalam8 gmail.com@

سودوكو

وزع الارقام مــن 1الى9 داخل كل مربــع من المربعات 
التسعة ،ثم اكمل توزيع باقي الارقام في الاعمدة التسعة 
الرأســية والافقيةفي المربع الاكبيرولا تســتخدم الرقم 

الامرة واحدة.

متقاطعةكلمات 

المليئة بالطلاب،  في قاعة المحــاضرات 
مســتفزة  بابتســامة  الدكتور  وقف 

ليطرح سؤالًا غامضًا:
- »هل الله هو الــذي خلق كل ما هو 

موجود؟«
  - أجاب أحد الطلاب بثقة: »نعم، لقد 

فعل.«
- »أحقًا كل شيء؟«
  - »نعم، كل شيء.«

تابع الدكتور قائلاً بلهجة تنتظر الفوز: 
»إذاً، الله خلق أيضًا الشر، أليس كذلك؟ 

لأن الشيطان موجود!«
لحظة صمت ســيطرت عــلى القاعة، 
فالطالب الــذي أجاب لم يكن يملك ردًا 

على هذا السؤال المحير.
لكن فجأة، رفع طالــب آخر يده بثقة 

وقال:
- »هــل يمكن أن أســأل ســؤالاً، يا 

دكتور؟«
- »بالطبع.«

- »هل البرد موجود؟«
- »بالطبع، ألم تشعر أبدًا بالبرد؟«

البرد  الواقع،  »في  وقال:  الطالب  ابتسم 
الفيزياء،  لعلــم  وفقًا  موجــود.  غير 
البرد هو غياب الحــرارة. نحن أوجدنا 
مصطلــح البرودة للتعبــير عن غياب 

الحرارة.«
ثم تابع الطالب:

- »وماذا عن الظلام؟«
»إنه  واضــح:  بتوتر  الدكتــور  أجاب 

موجود.«
ابتســم الطالب مجددًا وقــال: »مرة 

أخرى، أنــت مخطئ. الظلام هو غياب 
الضوء. نحــن أوجدنا مصطلح الظلام 

للتعبير عن غياب الضوء.«
ثم وجه الطالب سؤاله الأخير:

- »والشر، يا دكتور، هل هو موجود؟«
الدكتور لم يجد إجابة.

لم يخلق  »الله  الطالب بجديــة:  فقال 
الشر. الــشر هو غياب اللــه في قلوب 
البشر، غياب الحب، الإنسانية والإيمان. 
الحــب والإيمان كالحــرارة والضوء، 
وجودهمــا يُنــير الحيــاة وغيابهما 

يُظلمها.«
امتلأت القاعة بصمت مهيب، والدكتور 
وقف مُعترفًا بصعوبــة الموقف، منهياً 
أمام هذا  الهزيمة  المحاضرة بإحساس 

الإيمان العميق والإصرار الذهني.
العبرة:

الخير،  غيــاب  هو  الشر  أن  *لنعلــم 
والإيمان هو النور الذي يضيء حياتنا!

بأنك كبُرت في  تُصــدق  أن  إياك 

الســن .. ما جســدُك إلآ وعاء 

توضع فيه رُّوحك ..!!

 الرُّوح لاتشــيب ولا تشــيخ ، 

و الرُّوح من عالم آخر لا تُشــبه 

عالمنا بِشيء ، ولا يعلمُها إلآ الله 

 ..

قال الله  :

قُلِ  الرُّوحِ  عَنِ  وَيَسْــألَُونَكَ   ﴿*

الرُّوحُ مِنْ أمَْــرِ رَبِّي وَمَا أوُتِيتُم 

نَ العِْلمِْ إلِاَّ قَليِلًا ﴾* مِّ

 إياك أن تحبــس رُّوحك في إطار 

جسدُك .. 

حلـّـق في عالم التفــاؤل والأمل 

،  وثـــق بِاللــه في كُلِ خطــوة 

تخطوها ،  ساعد الجميع وامنح 

كُلِ مكان  الحب  وازرع الخير في 

 ..

*«لاراحة لمؤُمن إلآ بِلقاء ربه«* 

كثــيراً منا يفهم هــذه العباره 

خطأ ، لايُشترط أن يكون اللقاء 

بعد الموت ... !!! 

العلمُ لقِاء .. 

والذكرُ لقِاء .. 

والتفكُر لقِاء .. 

والصلاةُ لقِاء .. 

والصدقةُ لقِاء .. 

والمنُاجاةُ  لقِاء .. 

وقيامُ الليل لقِاء .. 

وبِر الوالدين لقِاء .. 

وقراءة القرآن لقِاء .. 

وصلة  الأرحام لقِاء .. 

وزيارةُ  المريض لقِاء .. 

والأدب مع الناس لقِاء .. 

والتودُدُ إلى الناس لقِاء .. 

وتفريج كُرُبات المسُلمين لقِاء .. 

} فهل أدركنا كــم فُرصة للِقاء 

؟؟؟ { 

قال الله تعالى في القرآن الكريم: 

﴿ فَمَــن كَانَ يَرجُْــواْ لقَِاءَٓ رَبِّه 

كْ  لحًِا وَلَا يُشْرِ فَليَْعْمَــلْ عَمَلًا صَٰ

بِعِبَادَةِ رَبِّهِ أحََدًا ﴾*

يحكى ان شــاب قد احب فتاة جميلة لغاية 

اللاادراك وكان بين عائلتي العاشــقين عداوة 

وكراهيه ...

هذا الشــآب قد اســتطاع كســب ود فتاته 

الجميله قام بأرســال )) المشــايه (( لاهلها 

لكنهم قد رفضوآ ومــاكان منه الا ان يواعد 

النآس واهلها  انظار  حبيبته خلسة بعيد عن 

حيث وجــدوا في ظلال شــتلات ))العدس(( 

المحصول الشــتوي الذي يزرعونه في قريتهم 

.. مكانا غير منظور ورائع يقضون فيه وقتا 

رائعا 

وفي يوم من الايام وكالعادة اتو لركنهما البعيد 

الهادئ لكن القدر هذه المرة كان لهما بالمرصاد 

اي ان اخوة الفتاة قد رآهما وانفضح امرهما 

فما كان من الشاب الا ان لاذ بالفرار لكن هذا 

الشاب الرائع والمهذب ابى على نفسه ان يأتي 

بكلمة السوء على حبيبته لان الناس بالتأكيد 

ستسأل عن سبب مطاردة اخوة حبيبته له ..

فقام بأخذ ))كَضبة عدس(( من محصولهم 

كي يترك لهم فرصة جواب الغير عند سؤالهم 

عن ســبب المطاردة فلما رأوا مافعله حبيب 

ابنتهــم وكيف وفــّـر لهم جميــل الجواب 

وحرصه البالغ على فتاته ... تركوه يفر بجلده 

وتباطئوا في الحاق به ..

ذهبوا فحكوا القصة عــلى ابيهم الطاعن في 

السن فقال:

ياابنائي ان هذا الشــاب يســتحق ان يكون 

))نســيبكم(( .. وان اختكم قد اختارت من 

يصون كرامتها وشرفكم .. فأتو به وزوجوها 

اياه فعلا ذهبوا اليه وجلبوه وعقدوا قرانهم.

اليدري يدري والمايدري »كضبة عدس«الخير والشر

    
حكاية مثلحكمة وعبرة

فرحة اللقاء

تأمـلات

تســـلية

23/3/2025Sun العدد )40(الاحد  2025/3/23 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

625 - وقــوع معركة أحــد عند جبل أحد 
بالقرب من يثرب بين المسلمين وأهل مكة، 
واستشهاد حمزة بن عبد المطلب في المعركة 
على يد وحشي بن حرب بأمر من هند بنت 

عتبة.
1849 - وقوع معركــة نوفارا بين مملكة 

سردينيا والإمبراطورية النمساوية.
1870 - إنشاء دار الكتب في القاهرة.

1918 - ألمانيا تطلق بواسطة »مدفع برتا« 
الأولى  للمرة  باريــس  باتجاه  القذائف  أولى 

وذلك أثناء الحرب العالمية الأولى.
1921 - الشيخ أحمد الجابر الصباح يتولى 

حكم الكويت.

1925 - الملك فؤاد يحل مجلس النواب بعد 
9 ساعات من انتخابه سعد زغلول رئيسًا.
1930 - نوري السعيد يشكل وزارته الاولى.

1950 - إنشــاء المنظمة العالمية للأرصاد 
الجوية.

1956 - اســتقلال باكستان بفضل جهود 
محمد عــلي جناح والذي يعتبر مؤســس 

جمهورية باكستان.
1970 - بدء انعقــاد المؤتمر الأول لوزراء 

خارجية الدول الإسلامية في جدة.
الثالث  شــنودة  الإسكندرية  بابا   -  1980
بعيد  الرســمية  الاحتفالات  إلغــاء  يقرر 

الفصح.

1989 - تأســيس منظمــة الاتحاد العام 
الطلابي الحر في الجزائر.

2004 - حركة حماس تعين خالد مشعل 
رئيسًا خلفًا للشيخ أحمد ياسين.

2009 - اغتيال مســاعد ممثل منظمة 
لبنان كمال  في  الفلسطينية  التحرير 

في  مرافقيه  مــن  وثلاثة  مدحت 
انفجار عبوة ناسفة زرعت على 

جانب الطريق في مدينة صيدا.
ســفينة  جنــوح   -  2021
قناة  في  جيفين  إيفر  الحاويات 

تعطيل  إلى  يــؤدي  الســويس 
الملاحة في الاتجاهين.

حدث في مثل هذا اليوم 

اقتباسات



 

كاظم الساهر يطرح أغنية ))أمي(( احتفالا 
بعيد الأم

إنجي المقدم: )كامل العدد( أعاد الفرجة العائلية

رزاق حيدر : الفن العراقي يعد هواية وليس 
مصدر رزق ثابت

عقب النجاح الذي حققه الموسم الثالث من مسلسل »كامل 
العدد«، أكدت الفنانة المصرية إنجي المقدم أنها تحمســت 
منذ قراءة الســيناريو للمشاركة في هذا العمل الذي تتابعه 

منذ الموسم الأول هي وأولادها.
وقالت: أنا في الأســاس من مشــاهدي »كامل العدد« من 
جزئه الأول، لأنه مسلســل رائع أعادنا للوقت الذي تتجمع 
فيه العائلة كلها كباراً وصغاراً، ويتفاعل معه الجميع لأن 
شخصياته شــبهنا. ورغم أن أولادي، للأسف، لا يتابعون 
مسلسلات عربية إلا قليلاً، فإنهم انجذبوا لهذا العمل بشدة 

وأحبوه هم وأصدقاؤهم.
إنجي المقدم أدت في الموســم الثالث الذي عرض في النصف 
الأول من رمضان شخصية شادية التي تؤكد أنها تحمست 

لها عند عرضها عليها، فالدور مليء بالإثارة والتشــويق، 
خاصة مع اهتمامها بعالم الأرواح. وقالت: »أحببت شادية 
بشكل غير طبيعي لأنها تشــبه صديقات لي، لذلك حاولت 
دراســة الشــخصية وركزت على تفاصيلها لتخرج بهذا 

الشكل«.
وعن علاقتها بالفنانة دينا الشربيني، أكدت أنهما تربطهما 
صداقة قوية، وأنها بالنسبة لها ممثلة موهوبة جداً منذ أن 

عملا معاً في مسلسل »طرف ثالث«.
وأشارت إنجي المقدم إلى أنها ســعيدة بالعمل مع المخرج 
خالد الحلفــاوي في »كامل العــدد«، موضحة أنه مخرج 
متميز لأبعد مدى وشــخصية هادئة ولكنه يعرف جيداً ما 

يريده ويستطيع السيطرة على موقع التصوير.

بغداد/ نينا:
 أكــد الفنان رزاق حيــدر، إن توزيع 
الأعمال  في  الممثلين  بين  الفنية  الأدوار 
لعوامل  يخضع  العراقيــة،  الدرامية 
مختلفة منها الإســتناد على إمكانية 
ومطابقتها  الفنيــة،  الممثل  وقدرات 
ما  ومنها  أداؤها،  المراد  للشــخصية 

يخضع لمزاج المخرج والمنتج المنفذ، أو 
بفعل تأثير العلاقة الشخصية للممثل.

وقــال في تصريح للوكالــة الوطنية 
العراقيــة للأنباء/نينــا / إن الممثل 
الذي يحترم نفسه ويتعامل مع الفن 
كهواية، وليس كمصــدر رزق ثابت، 
لا يــدق أبواب المنتجــين والمخرجين، 

كونه يعد فنانا حقيقيا وعليه الإلتزام 
بالإخلاص لفنه وجمهوره،.

وذكــر إن الأعمال الدرامــا العراقية 
قــد خرجــت إلى حــد بعيــد، عن 
النمطية  والســيناريوهات  القصص 
مؤلفي  من  البعض  بفعل  الســائدة، 
الدرامــا والمخرجــين الشــباب على 
وجــه الخصــوص، الذيــن حققوا 
تغييرا واضحا في تنــاول الموضوعات 
الإجتماعية، التــي تعبر عن تطلعات 
العراقي، بمختلف  حال أفراد المجتمع 

فئاته العمرية والطبقية والمهنية.
وأوضــح الفنــان رزاق حيــدر، انه 
الدرامية  مشاركته  من  مؤخرا  انتهى 
في مسلســل )المنســيين( للموســم 
دور  جســد  حيث  الحالي،  الرمضاني 
)المحامي سعد( في العمل، والذي يمثل 
شخصية محام جاد وإنساني وملتزم 
عمله  في  ويــرى  القانون،  بتطبيــق 
تعويضا  الحقيقي،  الحــب  القانوني 
بإمرأة  بالإرتباط  المتكرر  عن فشــله 

تحبه وتخلص له.

 

عين على العالم عين على العالم 

الجامعة  علمــاء  ابتكــر 

للتكنولوجيــا  الروســية 

منظومة فريدة من نوعها 

والسلوك  المصادقة  لتحليل 

هوية  تحديد  بهدف  وذلك 

المســتخدمين مــن خلال 

أنمــاط اســتخدام لوحة 

المفاتيح الخاصة بهم.

يهدف  للمبتكرين،  ووفقا 

هــذا المــشروع إلى زيادة 

إلى  الوصول  أمان  مستوى 

المؤسسة.  معلومات  نظام 

لأنه غالبــا ما تكون طرق 

المصادقــة التقليدية، مثل 

عرضة  المــرور  كلمــات 

المنظومة  أمــا  للخطــر. 

آمنا  بديلا  فتقدم  المبتكرة 

الوصول غير  يحمي مــن 

المصرح بــه إلى المعلومات. 

فإن  ذلك،  إلى  وبالإضافــة 

هذه المنظومــة لا تتطلب 

معــدات إضافية، ما يقلل 

تكاليف  بشــكل كبير من 

المنظومة  التنفيذ.تحلــل 

الكتابة  خصائص  المبتكرة 

 - المفاتيح  لوحــة  عــلى 

وديناميكيــة  السرعــة، 

الكتابــة، وتكرار الأخطاء 

أثناء الإدخــال والمؤشرات 

الأخــرى. واســتنادا على 

تنشــئ  البيانات،  هــذه 

خاصا  قالبــا  المنظومــة 

وســلوك  لخصائــص 

كل مســتخدم وتقارنــه 

قاعدة  في  الموجود  بالقالب 

تطابقــت  إذا  البيانــات. 

فيســمح  المــؤشرات، 

بالعمل. كما  للمســتخدم 

يمكــن للمنظومة تحديث 

للتكيف  تلقائيا  القوالــب 

ســلوك  في  التغييرات  مع 

المستخدم.

ويخطط المبتكرون لدراسة 

تأثــير الحالة الجســدية 

للشخص على خط يده على 

لوحــة المفاتيح، ما يجعل 

وقدرة  دقة  أكثر  المنظومة 

على التكيف.

أغنيته  الســاهر  كاظم  الفنان  طرح 
الجديــدة بعنوان “أمي” بمشــاركة 
احتفالاً  وذلك  جنات،  المغربية  الفنانة 

بمناسبة عيد الأم.
الأغنية تتناول قيمة الأم وأثرها الكبير 
في حياة أبنائها، وجاءت بصوت كاظم 
الســاهر وجنات لتضفي لمســة من 

الحب والامتنان تجاه الأم، معبرة عن 
والدعاء  العرفان  من  عميقة  مشاعر 

لها.
وفي مفاجــأة لجمهــوره، قام كاظم 
الساهر بإصدار أغنية “أمي” احتفالاً 
بعيد الأم، مشتركاً في هذا العمل الفني 
لأول مرة مع الفنانة جنات. وكان قد 
بدأ الترويج للأغنية عبر منصاته على 

وســائل التواصل الاجتماعي قبل أن 
يطلقها رسمياً.

الســاهر قد نشر عبر حسابه  وكان 
على انســتغرام قائلاً: “ترقبوا هديتي 
لكل أم بمناســبة عيدها، أغنية ‘أمي’ 
التي أؤديها مع الفنانة الرائعة جنات. 
كونوا أول من يســتمع إليها ويهديها 

لست الحبايب في عيد الأم.”
وفي رســالة مؤثرة، خصص الساهر 
أغنيته “أمي” لــروح والدته الراحلة، 
حيث كتــب: “إلى أمي الحبيبة وكل أم 
في العالم، أهدي أغنيتي الجديدة ‘أمي’ 

التي أؤديها مع الرائعة جنات.”
الأغنية مــن كلمات وألحــان كاظم 
الســاهر، وقد جاءت كلماتها معبرة 

عن الحب والوفاء تجاه الأم:
“أمي أمي أمي أمي

من مثلها أمي أنا
فديتها من مثلها
روح وقلب دهب

أحبها.. أحبها
من بعد ربي حُبها
إلى فؤادي الأقربُ”

تمكن علمــاء من جامعة تيومين الطبية الروســية، من 

تحديد العلاقة بين مؤشر كتلة الجسم لدى النساء، وعمر 

أول دورة شهرية، واحتمالية حدوث حمل خارج الرحم أو 

الإجهاض أو الولادة المبكرة.

وتمكن الباحثون الــروس، بالتعاون مع باحثين في مجال 

التوليد وأمراض النســاء من جامعات ومؤسسات طبية 

روسية أخرى، بفحص ما يقرب من 1000 مريضة عانين 

من حالات حمل خارج الرحم أو إجهاض أو ولادة مبكرة، 

ووجدوا أن هذه المشكلات ترتبط بشكل وثيق بمؤشر كتلة 

الجسم ســواء كان منخفضاً أو مرتفعاً، وكذلك بعمر أول 

دورة شهرية لدى المرأة.

وقالت إلينا ماتيكوفيتش، مديرة معهد الأمومة والطفولة 

في جامعة تيومين الطبية الروســية، إن الدراسات أظهرت 

أن مؤشر كتلة الجســم الذي يزيد عن 23 يعد علامة خطر 

للإجهاض التلقائي، بينما المؤشر الذي يزيد عن 25 يرتبط 

بولادة مبكرة، والمؤشر الأقل مــن 23 يرتبط بالحمل غير 

المكتمل، وأشــارت المديرة إلى أن إضافــة عمر أول دورة 

شهرية إلى مؤشر كتلة الجســم يمنح الأطباء أداة دقيقة 

لتوقع مآل الحمل، واتخاذ إجراءات وقائية لتقليل المخاطر 

المحتملة.

وأضافــت إلينا، أنه “اســتناداً إلى نتائج البحث، أنشــأنا 

نظاماً إلكترونياً ذكياً لتقييــم مخاطر الحمل، يعتمد على 

أدوات الذكاء الاصطناعي، ما ســيمكن الأطباء من منع 

المضاعفات المحتملة”.

وأكــدت المديرة، أن “النظام ســيعمل على مســاعدة كل 

امرأة على تحقيق تجربة أمومة آمنة، مما يقلل الخســائر 

الديموغرافية الناجمة عن المضاعفات المرتبطة بالحمل”.

ابتكار منظومة للتعرف على الشخص 
من خلال حركة يده على لوحة المفاتيح

علماء يطورون ذكاء اصطناعياً 
لمراقبة الحمل وحماية الأمهات

alnasday@yahoo.com

الدخول للموقع 

07730004671  

sawtalqalam8 gmail.com@

المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  

أبو طبيلة..مهنة تراثية وتقليد رمضاني
على إيقاع “ســحور، سحور، 
صائم،  يا  “اصحَ  ســحور”، 
أنغام  وعلى  الدايــم”،  ووحد 
طبل المســحراتي، هكذا تبدو 
شــهر  أيام  خــلال  الأجواء 
العراقية  العاصمة  في  رمضان 
بزوغ  قبيل  خصوصا  )بغداد( 
إلى  إشــارة  لتعطي  الفجــر 

الصائمين بوقت السحور.
المســحراتي أو مــا يعــرف 
العراقيــة  باللهجــة 
“المسحرجي” أو “أبو طبيلة”، 
شــخصية فلكلورية ما زالت 
رمضان  ليالي  في  بغداد  تجوب 
ورغم  والتطور،  الحداثة  رغم 
أنها  إلا  التكنولوجي؛  التطور 
العراق  في  مســتمرة  ظلــت 
والعديد من الدول الإســلامية 

الأخرى.

في  المســحراتي  ويســتخدم 
العــراق عدة طــرق لإيقاظ 
أو  الطبــل  منهــا  النــاس، 
المناداة  أو  الأبــواب  الدق على 
وكانــت  الأجــراس،  دق  أو 
تعرف  صافرة  أيضا  تستخدم 
بـ”الجرخجي” في بغداد خلال 

العقود الماضية
محدد  تاريــخ  هنــاك  ليس 
إيقاظ  في  الطبل  لاســتعمال 
الصائمين، بيد أن قرع الطبول 
رمضان  شهر  بقدوم  احتفاءً 

أمر معروف منذ القدم.
المســحراتي  مهنة  أن  ذكــر 
ظهرت في عهد الرســول صلى 
ومارسها  وســلم،  عليه  الله 
بلال بن رباح الذي كان يجوب 
شــوارع وأزقة المدينة المنورة 
لإيقاظ الناس بصوته الرخيم، 

ذلك  بعد  المهنة  هذه  وتطورت 
في أســاليبها وأدخلت الطبول 
أداء  في  الموســيقية  والآلات 

المسحراتي.
يؤدون  بغــداد  أهــل  وكان   

الإنشــاد مصحوبــا بنــوع 
الشــعر يســمى  خاص من 
الاســم  بهذا  عرف  )القوما( 
ختام  في  يقول  المسحراتي  لأن 
للسحور”.  “قوما  الشعر  هذا 

العباسي  الخليفة  إن  ويقــال 
الناصر لدين الله أوكل شخصا 
يدعى  السحور  وقت  لإيقاظه 
أبو نقطة، وقد أعجب الخليفة 
إشاراته  ولطف  ذوقه  بسلامة 
وهو يردد وقت الســحور “يا 
للســحور  نياما قوما.. قوما 
قوما”.وفي إشــارات تاريخية 
قد  المسحراتي  إن  قيل  أخرى، 
ظهر في عهد الدولة الفاطمية 
في مصر، وكان الجنود يتولون 
الأمر، بعدهــا تم تعيين رجل 
أصًبــح يعــرف فيمــا بعد 
المســحراتي كان يحمل طبلا 
كبيرا ويطــرق عليه، ويقول 

“يا أهل الله قوموا تسحروا”.
العــادة  انتقلــت  ولاحقــا 
ســنة  للعراق  الرمضانيــة 
1300، وبقيــت محصورة في 

المدن الكبيرة، ثم بمرور الوقت 
وصلت القرى والأرياف.

وقديمــاً كان المســحّراتي لا 
يأخذ أجره، بــل ينتظر حتى 
أول أيام العيــد فيمر بالمنازل 
فيوالي  المعهودة،  طبلته  ومعه 
الضّب على طبلته نهار العيد 
فيهب له النّاس بالمال والهدايا 
عبارات  ويبادلونه  والحلويّات 

التّهنئة بالعيد السّعيد.
والأموال  فالهدايا  اليوم،  وأما 
التي يهبها الناس للمسحراتي 
عيد  قبل حلول  بالعادة  تكون 
الفطر، حيث يأتي المسحراتي 
الأيــام الأخــيرة من شــهر 
لإشعار  بطبلته  يدق  رمضان 
ونهاية  الشهر،  بنهاية  الناس 
بعض  لــه  ليقدموا  عملــه، 

الأموال والهدايا.
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كتبنا ســابقاً عن برامج وسائل الإعلام في شهر رمضان المبارك، وحددنا 
بعض الثغرات والهفوات التي تشــغل الناس عن العبادة وذكر الله، أو 
على الأقل إشــغال الناس بما لا ينفع في شهر رمضان أو في غيره، وهو 
الشــهر المبارك الذي قال فيه النبي –صلى الله عليه وســلم-:  )أتاكم 
رمضان شهر مبارك فرض الله عز وجل عليكم صيامه تفتح فيه أبواب 
السماء وتغلق فيه أبواب الجحيم وتغل فيه مردة الشياطين لله فيه ليلة 
خير من ألف شــهر من حرم خيرها فقد حرم(... ولهذا نحاول هنا لفت 
نظر وســائل الاعلام الى ما ينفع المسلمين في هذا الشهر الفضيل: إذ لابد 
للعاملين في وســائل الإعلام في الدول الإسلامية أن يتقوا الله في المسلمين، 
فالفضائيات التي تتســابق لعرض مسلسلات أو برامج تافهة في شهر 
رمضان، وبعضها مليء بالابتــذال وعدم الحياء ويعتمد في ترويجه على 
الإعلان التجاري، والاعتماد فيه على القصص الغرامية والعاطفية، مما 
يصرف متابعيها من المسلمين إلى الانصراف عن طاعة الله في هذا الشهر 

المبارك. 
كما ينبغي لوسائل الإعلام في شــهر رمضان عدم تجاهل هموم الناس 
وفهم مشكلاتهم، واستيعاب نفســيتهم ومحاولة مساعدتهم بعرض 
معاناتهم وتوصيل أصوتهم إلى ولاة الأمور، ولابد أن تطرح في هذا الإعلام 
الشــؤون العامة للأمة من خلال وجهة نظر إسلامية، وتحلل الأحداث 
وفق هذه النظرة، ويحكــم عليها من خلالها، وعــدم إثارة الخلافات 
المذهبية أو الفكرية في برامج الحــوار وغيرها ، ويتم طرح الموضوعات 
الحساسة كالجن والشياطين والسحر وغيرها، لا بهدف الإثارة فقط بل 

لتحقيق الفائدة.  
كذلك: مطلوب من الإعلام الإســلامي بشــكل خاص وفي شهر رمضان 
كما في غيره، عدم التخوف من طرح مفاهيم جديدة يعيشــها الناس أو 
يتابعونها في بقية مجالات الحياة، إذا ما تم ذلك بأســلوب علمي ومهني 
مقبول وعدم التردد في الدخول إلى عوالم جديدة والغوص في خصوصياتها 
لمحاولة علاجها وفك شــفراتها والاستفادة منها، وإبراز الدور المطلوب 

تجاهها.   
إننا نفتقد في شــهر رمضــان الى: برامج الافتاء حول شــهر رمضان، 
والصيام والمفطرات وبقية مســائل الحياة الأخرى، ولا بأس من تلبية 
حاجة المتابع الى مسلسلات وأفلام هادفة تعزز المعاني الدينية والإيمانية 
في المجتمع، وكذلك برامج وثائقية عن المساجد وعادات الشعوب في شهر 
رمضــان وعن حياة الدعاة والقراء والعلماء، ومن المناســب جداً النقل 
المباشر لصلاة التراويح من مكــة المكرمة، او المحاضرات التي تنظم في 
هذا الشهر الفضيل، وعند ذاك يكون قريبا من المشاهد المسلم ومن الجو 

الإيماني الذي يتطلبه شهر الصيام فلا ضرر ولا ضرار. 

وسائل الاعلام في رمضان 
مجدداً... 

عبد الهادي محمود 

رصيف الكلمات


