
وافق على مشروع قانون حماية المسعف والمنقذ التطوعي

مجلس الوزراء يسمح باستيراد اللحوم أو الحيوانات الحية والتأكد من سلامتها قبل وبعد دخولها

عرض على الهند وباكستان المساعدة في خفض التصعيد

غوتيريش: مجلس الأمن يرفض أي تغيير جغرافي أو ديموغرافي في غزة

في  الــوزراء  مجلس  اصدر 
جلســته الاعتياديــة التي 
عقــدت ، برئاســة رئيس 
الــوزراء محمــد شــياع 
قــرارات  عدة  الســوداني 
على  الموافقــة  بضمنهــا 
قانــون حماية  مــروع 
التطوعّي،  والمنقذ  المسُعف 
فيما سمح باستيراد اللحوم 
أو الحيوانات الحيّة والتأكد 
من ســامتها قبــل وبعد 

دخولها العراق.
الإعامي  المكتــب  وقــال 
لرئيس مجلــس الوزراء في 
بيــان : ان “رئيس مجلس 
الــوزراء محمــد شــياع 
الســوداني تــرأس، امس 
الاعتيادية  الجلسة  الثاثاء، 
الســابعة عــرة لمجلس 
الوزراء، حيــث جرت فيها 
العامة  الأوضاع  مناقشــة 
من  عدد  ومتابعة  الباد،  في 
الملفــات المندرجــة ضمن 
الســراتيجية  الخطــط 
عن  فضــاً  للحكوميــة، 
الموضوعــات  في  التــداول 
الأعمال  المدرجة على جدول 
الازمة  القــرارات  واتخاذ 

بشأنها”.
وافق  “المجلس  ان  واضاف 
عــلى تخويل؛ أمــن بغداد 
بحســب  والمحافظــن، 
صاحيــة  التخصــص، 
الأراضي  قطــع  تخصيص 
البلدية  للمؤسسات  التابعة 
الحكوميــة  الدوائــر  إلى 
لاســتخدامها  الخدميــة 

للأغراض الرســمية، وذلك 
قانون  أحكام  إلى  اســتنادًا 
لسنة   165( البلديات  إدارة 

1964( المعدّل”.
الاتفاقيــة  إطــار  وفي 
بن  الموقعة  الســراتيجية 
زيارة  خال  وتركيا،  العراق 
بغداد  إلى  الركــي  الرئيس 
في نيســان الماضي، اكد انه 

الموارد  وزيــر  تخويل  “تم 
توجيه  صاحيــة  المائيــة 
الدعــوات والتوقيع لتنفيذ 
الجزيرة،  )ريّ  مروعات؛ 
أبو  وســد  الحويجة،  وريّ 
طاكية، وسدّ الأبيض، وسدّ 

الخزر(”.
في  الحكومة  جهود  وضمن 
مجال البيئــة، اكد المجلس 

التصويت على  انــه “تــم 
الوطنية  اعتماد “المبــادرة 
البيئي”،  والتفتيش  للرقابة 
سراتيجي،  وطني  كإجراء 
الاهتمام  بعــن  الأخذ  مع 
تعديل المبادرة لتتضمن تولي 
مع  التعاقد  البيئــة  وزارة 
الجهــات المختصة لتقديم 
الفني واللوجســتي  الدعم 

البيئي على وفق  للمراقــب 
القانون”.

وفي إطــار الجهود الصحية 
“أقر  الأوبئــة،  لمواجهــة 
توصيات  الــوزراء  مجلس 
الديوانــي  الأمــر  لجنــة 
 )2023 لســنة   23514(

بحسب الآتي:
الوطنية  اللجنة  اعتماد   1-
الجهة  الواحــدة،  للصحّة 
الوطنية المسؤولة عن إدارة 
الصحّية  والأزمات  الأحداث 
وأخذ  كافــة،  والوبائيــة 
القرارات الضرورية لحماية 
المجتمع، وتكون هي الجهة 
المعنية بتقويــم الفعاليات 
وتوجيههــا مــع الجهات 
استجابة  المختصة، لضمان 
ومتناســقة  متكاملــة 

للأمراض الوبائية.
باســتيراد  الســماح   2-
اللحوم أو الحيوانات الحيّة، 
الإجراءات  بأخذ  التأكيد  مع 
الضرورية كافة، للتأكد من 
دخولها  وبعد  قبل  سامتها 
إلى العــراق، حفاظــاً على 

الأمن الغذائي.

أكد الأمــن العام للأمم المتحــدة أنطونيو 

غوتيريش، أن غــزة يجب أن تبقى جزءا لا 

يتجزأ من الدولة الفلســطينية المستقبلية، 

مشــدداً على أن مجلس الأمــن يرفض أي 

تغيير جغرافي أو ديموغــرافي في غزة، فيما 

المساعدة في  وباكســتان  الهند  عرض على 

خفض التصعيد.

وقــال غوتيريش إن “عنف المســتوطنن 

يستمر في الضفة الغربية بمستويات عالية 

بشكل يثير القلق، وغزة يجب أن تبقى جزءا 

لا يتجزأ من الدولة الفلسطينية المستقبلية، 

و الوضع في القطاع يســير مــن سيء إلى 

أســوأ”.ولفت إلى أن “إسرائيل تمنع الغذاء 

والدواء عن غزة منذ ما يقارب الشــهرين، 

وحان الوقت لوقف التهجير المتكرر في غزة، 

إضافة إلى أنه لا توجد نهاية في الأفق للقتل 

بالقلق  “أشــعر  غزة”.وأكمل:  في  والبؤس 

الحكومة  في  مســؤولن  تصريحــات  من 

الإسرائيلية بشــأن اســتخدام المساعدات 

الإنسانية أداة ضغط عسكري”.

 

يومية سياسية عامة مستقلة

الحقيقة غايتنا

8
صفحات 

أعلنت الركة العامة لصناعة الأدوية والمستلزمات الطبية في 
سامراء، إنتاج أول مستحضر دوائي لعاج مرضى السكري.

وقال مدير الركة العامة لصناعة الأدوية محمد عبد القادر 
النعيمي للوكالة الرسمية: إن “الركة نجحت وللمرة الأولى 
بإنتاج حبوب “كلمــي–م” )GLIMEE-M( الخاصة بعاج 
داء السكري من النوع الثاني بالتعاون مع شركة أرض الريم 
المستثمرة ما يعكس قفزة علمية وصناعية متطورة في هذا 
المجال”.وأضاف أن “ماكات الركة تمكنت من إنتاج 250 
ألف حبة من المستحضر الجديد الذي أثبت فاعليته الكبيرة في 

خفض نسبة السكر في الدم”.

معتمدة في نقابة الصحفين العراقين بالرقم )2160 ( العدد )62(الاربعاء  2025/4/30  2/ ذو القعدة  1446هـ      

تفاصيل ص 2

نيويورك/ متابعة صوت القلم:

أعرب الرئيس الأمريكي دونالد ترامب عن 

قناعته بأن أوكرانيا “ستســحق قريبا”، 

مؤكدا في مقابلة مع مجلة ذا أتانتيك أنه 

يســعى لإنقاذها، في وقت تتصاعد فيه 

التحذيرات من اتساع نطاق الحرب، فيما 

ماركو  الأميركي  الخارجيــة  وزير  حذّر 

روبيو من أن الولايات المتحدة ســتوقف 

الوســاطة ما لم تُقدّم روسيا وأوكرانيا 

“مقرحات ملموسة” لإنهاء الحرب.

أنقذ هذا  أننــي  “أعتقد  ترامــب:  وقال 

لنكن  البلد سيسحق قريبا...  البلد... هذا 

صريحن”، في إشارة إلى أوكرانيا.

عاد التيــار الكهربي بالكامــل تقريباً، في 
جميع أنحاء إســبانيا بعــد انقطاع كبير، 
وعادت الإمدادات بنســبة 99.16 في المائة، 
حســب ما ذكرته شركة توزيــع الكهرباء 

الإسبانية »ريد إلكريكا«.
كما عادت إمــدادات الكهرباء إلى طبيعتها 
لة »آر إي  في البرتغال، وفقاً للركة المشــغّ

إن«، غداة انقطاع التيار الكهربائي الشامل 
الذي حصل في شبه الجزيرة الإيبيرية. وقال 
متحدث باســم الركة: »عــودة العمل في 
جميع محطات الكهربــاء الفرعية التابعة 
لشــبكة النقل الوطنية«، مضيفاً: »يمكننا 
أن نؤكد أنّ الشبكة مستقرة بشكل كامل«.

وأعلنــت وزارة الداخلية الإســبانية، أمس 
الاول، حالة الطوارئ بعد أن شهدت غالبية 
في  انقطاعاً  الجزيرة الإيبيرية  أنحاء شــبه 

التيار الكهربائي.
وأضافت الوزارة أن حالة الطوارئ ستُطبّق 
الضرورة  فيها  تســتدعي  التي  المناطق  في 

ذلك.
والأندلــس  مدريــد  مــدن  وطلبــت 
وإكسريمادورا من الحكومة المركزية تولي 

مسؤولية النظام العام فيها.

واشنطن/ متابعة صوت القلم: مدريد/ متابعة صوت القلم:

 

العراق يسلم تونس والجزائر 
دعوتين رسميتين لحضور القمة 

العربية في بغداد

ســلم نائب رئيس مجلس الوزراء 

وزير التخطيــط محمد علي تميم، 

الرئيس  إلى  رســميتن  دعوتــن 

التونــي قيس ســعيد  والرئيس 

الجزائري عبد المجيد تبون لحضور 

مؤتمر القمة العربية في بغداد.

وقالت وزارة التخطيط في بيان: إن 

الوزراء وزير  »نائب رئيس مجلس 

التخطيــط محمد علي تميم، وصل 

لتســليم  تونس  إلى  الثاثاء،  امس 

قيس  التونسية  الجمهورية  رئيس 

لحضور  رســمية  دعوة  ســعيّد 

الذي سيعقد  العربية  القمة  مؤتمر 

في بغداد في الســابع عر من شهر 

أيار المقبل«.

وأضاف البيان، »سلم الوزير دعوة 

خطية للرئيس التوني موجهة من 

رئيس مجلس الوزراء محمد شياع 

الســوداني، لحضور أعمال مؤتمر 

العادية  القمة العربيــة في دورتها 

القمة  ومؤتمر  والثاثــن  الرابعة 

العربية الاقتصادية والاجتماعية في 

دورتها الخامسة، المقرّر تنظيمهما 

في بغداد يوم 17 مايو 2025«.

الوزير  اســتقبال  في  »كان  وتابع، 

إلى مطــار قرطاج  لدى وصولــه 

التوني  الخارجية  وزيــر  الدولي، 

محمد علي النفطي وعدد من كبار 

المســؤولن في الخارجية التونسية 

العراقية  السفارة  بأعمال  والقائم 

المؤقت عبد الحكيم القصاب وكادر 

السفارة«.

بغداد/ صوت القلم:

صلاح الدين/ متابعة صوت القلم: 

 بغداد/ صوت القلم:

بواقع 250 ألف حبة.. أدوية سامراء تعلن إنتاج أول مستحضر لعلاج مرضى السكري
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كيف نشأت فكرة الاحتفال بالعمال حول العالم8الهند تحظر وسائل إعلام باكستانية بعد هجوم كشمير4 

ترامب: سيتم سحق أوكرانيا قريبا وأسعى لإنقاذها بعد انقطاع واسع... عودة الكهرباء في إسبانيا والبرتغال

أعلنــت وزارة الصناعة والمعادن، عن توقيع اتفاقية 
للتعاون بــن الركة العامة للزجــاج والحراريات 
وشركة أجيال السعودية، لإنشاء أكبر مجمع صناعي 

متكامل لمشاريع السليكا في محافظة الأنبار.
وقال وزير الصناعة خالد بتال، حسب بيان: إن “هذا 
المروع يأتي ضمن رؤيــة وزارة الصناعة في تعزيز 
قدرة العراق الصناعية”، لافتاً الى أن “هذه الاتفاقية 
تمثل نقطة تحول كبــيرة في التعاون الصناعي بن 
العراق والسعودية، وأنها ستكون خطوة نحو تنويع 
مصادر الدخل وتطوير الصناعات الوطنية من خال 
الاســتفادة من المواد الأولية المحلية “.بدروها، أكدت 
الوزارة في بيان أنه “في خطوة اســراتيجية تهدف إلى 

تعزيز التعاون الصناعي بن العراق والمملكة العربية 
الســعودية، رعى وزيــر الصناعة والمعــادن خالد 
بتال النجم، اليوم الثاثــاء، توقيع اتفاقية تاريخية 
للتعاون بــن الركة العامة للزجــاج والحراريات 
وشركــة أجيال الســعودية، لإنشــاء أكبر مجمع 
صناعي متكامل مشــرك يعتمد على السليكا كمادة 
أولية أساسية في تنفيذ العديد من المشاريع الصناعية 
المســتقبلية التي تضم )الزجاج المســطح، القناني 
الســيراميكية، سيراميك  الصحية  الأدوات  والجرار، 
الأرضيات والجــدران، عــوازل كهربائية زجاجية، 

سيليكات الصوديوم( وغيرها من المشاريع “.

أعلنت وزارة الدفاع، تســلم فرنســا مهام 
رئاسة بعثة حلف الناتو في العراق خال شهر 

أيار المقبل.
وقالت الــوزارة في بيــان : إن وزيرها ثابت 
الفرنســية  الجمهورية  إلى  “وصل  العباسي 
امس الثاثاء في زيارة رسمية تستغرق عدة 
أيام، يرافقه وفد من كبار القادة والضباط في 
وزارة الدفاع، وفي إطار الزيارة التقى بنظيره 
الفرني السيد سيباستيان لوكورنو، في مقر 

وزارة الدفاع الفرنسية”.
وأضافت أن “اللقاء بحث العديد من المواضيع 
أهم ما يتعلق بالوضع الأمني الإقليمي، ودور 

التحالف الدولي في العــراق، كما تم التباحث 
بدورة بعثة حلف الناتو في العراق”.

وأشــارت إلى أن “جمهورية فرنسا ستستلم 
مهام رئاسة بعثة حلف الناتو في العراق خال 
شــهر أيار القادم، إضافة إلى بحث العاقات 
الثنائية بن البلديــن خاصة ما يتعلق منها 

بالجانب الأمني”.
ولفتــت إلى أن “الطرفــن بحثــا تفاصيل 
العقد المــبرم بن وزارتي الدفــاع العراقية 
والفرنســية والخاص بتجهيز قيادة طيران 
العراقــي بعدد مــن طائرات نوع  الجيش 
العقد  تنفيذ  إلى متابعــة  كراكال، إضافــة 
الخاص بتجهيز قيادة الدفاع الجوي العراقي 

برادارات الدفاع الجوي”.

العراق والسعودية يوقعان اتفاقية لإنشاء أكبر 
مجمع صناعي لمشاريع الـ)سليكا(

قريبا.. فرنسا تتسلم رئاسة بعثة حلف 
الناتو في العراق

بغداد/ صوت القلم:بغداد/ صوت القلم:

تفاصيل ص 3

تشكيل لجنة لحسم ملف حقوق 
متقاعدي الجيش السابق

تفاصيل ص 2تفاصيل ص 2

ذكرت وسائل إعام سويدية 

لقوا  أشــخاص  عــدة  أن 

حتفهم بعد إطــاق نار في 

في  الشعر  لتصفيف  صالون 

مدينة أوبسالا.

وقالــت الرطة إنها تلقت 

مكالمات من عدة أفراد أفادوا 

بسماع دوي انفجارات قوية 

تشــبه إطاق النار بالقرب 

من ساحة فاكسالا في وسط 

المدينة.

وأضافــت الرطة أنه “تم 

العثور على عدة أشــخاص 

مصابن بجروح تشــير إلى 

أنهــا ناجمة عــن طلقات 

نارية”.

ستوكهولم/ متابعة صوت القلم:

مقتل عدة أشخاص إثر إطلاق 
نار في السويد

تفاصيل ص 3 تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 2

 
وجــه رئيــس مجلــس 
النواب محمود المشهداني، 
نيابية  لجنــة  بتشــكيل 
خاصــة تتــولى مهمــة 
متابعــة وحســم قضايا 
العراقي  متقاعدي الجيش 
ضمان  يكفل  بما  السابق 
المكتب  حقوقهم.وذكــر 
البرلمان:”  لرئيس  الاعامي 
تتكــون من  اللجنــة  ان 
النائب زياد الجنابي رئيسا 
عضويتهــا  في  وتضــم   ،

الدهلكي، و  النواب رعــد 
بسمة بسيم ، وعبد الكريم 
عبطــان، ورائــد المالكي 

ومعن الكاظمي”.

بغداد/ صوت القلم: 
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وافق على مشروع قانون حماية المسعف والمنقذ التطوعي

العراق يسلم تونس والجزائر دعوتين رسميتين لحضور 
القمة العربية في بغداد

العراق والسعودية يوقعان اتفاقية لإنشاء أكبر 
مجمع صناعي لمشاريع الـ)سليكا( 

مجلس الوزراء يسمح باستيراد اللحوم أو الحيوانات الحية والتأكد من سلامتها 
قبل وبعد دخولها العراق

مجلس  رئيس  نائب  ســلم 
التخطيط  وزيــر  الــوزراء 
دعوتين  تميــم،  علي  محمد 
رسميتين إلى الرئيس التونسي 
قيــس ســعيد  والرئيــس 
الجزائري عبــد المجيد تبون 
لحضــور مؤتمــر القمــة 

العربية في بغداد.
التخطيــط  وزارة  وقالــت 
في بيــان: إن “نائــب رئيس 
وزيــر  الــوزراء  مجلــس 
تميم،  علي  محمد  التخطيط 
وصل امس الثلاثاء، إلى تونس 
الجمهورية  رئيس  لتســليم 
دعوة  سعيّد  قيس  التونسية 
مؤتمر  لحضــور  رســمية 
القمة العربية الذي ســيعقد 
السابع عشر من  بغداد في  في 

شهر أيار المقبل”.
وأضــاف البيــان، “ســلم 
للرئيس  خطية  دعوة  الوزير 
التونــسي موجهة من رئيس 

مجلــس الــوزراء محمــد 
لحضور  الســوداني،  شياع 
القمــة  مؤتمــر  أعمــال 
العادية  دورتها  في  العربيــة 
ومؤتمر  والثلاثــين  الرابعة 
الاقتصادية  العربيــة  القمة 
دورتهــا  في  والاجتماعيــة 
تنظيمهما  المقرّر  الخامسة، 
في بغــداد يــوم 17 مايــو 

.”2025
وتابــع، “كان في اســتقبال 
الوزيــر لــدى وصولــه إلى 
مطار قرطــاج الدولي، وزير 
محمد  التونسي  الخارجيــة 
كبار  من  وعدد  النفطي  علي 
الخارجيــة  في  المســؤولين 
بأعمال  والقائم  التونســية 
المؤقت  العراقية  الســفارة 

وكادر  القصاب  الحكيم  عبد 
السفارة”.

“وزيــر  أن  البيــان،   وزاد 
أشــاد،  التونسي  الخارجية 
الاســتقبال،  مراسم  عقب 
والبناء  الفاعل  العراق  بدور 
في دعم القضايــا العربية لا 
المتميز  العراق  موقف  سيما 
في دعــم تونس مــن خلال 

الشراكة  مجالات  توســيع 
والتعاون في مختلف المجالات 
الشعبين  مصلحة  يخدم  بما 
الشقيقين، كما أكد الجانبان 
أهمية التنســيق المشترك في 
القضايا الإقليمية والدولية”.

كما سلم نائب رئيس مجلس 
الوزراء وزير التخطيط محمد 
علي تميم، دعوة رســمية إلى 
الرئيس الجزائري عبد المجيد 
القمة  مؤتمر  لحضور  تبون 

العربية في بغداد.
إن  بيان:  الــوزارة في  وقالت 
“نائب رئيس مجلس الوزراء 
وزيــر التخطيط محمد علي 

تميم، وصل إلى الجزائر”.
“وزير  أن  البيــان،  وأضاف 
التخطيــط ســلم رئيــس 
الجمهوريــة الجزائرية عبد 
رســمية  دعوة  تبون  المجيد 
لحضــور مؤتمــر القمــة 
العربية الذي سيعقد في بغداد 
في السابع عشر من شهر أيار 

المقبل”.

أعلنــت وزارة الصناعة 

توقيع  عــن  والمعادن، 

بين  للتعــاون  اتفاقية 

للزجاج  العامة  الشركة 

والحراريــات وشركــة 

أجيال السعودية، لإنشاء 

صناعي  مجمــع  أكبر 

لمشــاريع  متكامــل 

الســليكا في محافظــة 

وزيــر  الأنبار.وقــال 

بتال،  خالــد  الصناعة 

“هذا  إن  بيان:  حســب 

ضمن  يأتــي  المشروع 

الصناعة  وزارة  رؤيــة 

العراق  قــدرة  تعزيز  في 

أن  الى  لافتاً  الصناعية”، 

تمثل  الاتفاقية  “هــذه 

في  كبيرة  تحــول  نقطة 

التعــاون الصناعي بين 

والســعودية،  العــراق 

خطوة  ســتكون  وأنها 

تنويــع مصادر  نحــو 

وتطويــر  الدخــل 

من  الوطنية  الصناعات 

خــلال الاســتفادة من 

المواد الأولية المحلية “.

بدروها، أكــدت الوزارة 

في بيان أنــه “في خطوة 

إلى  تهدف  اســتراتيجية 

تعزيز التعاون الصناعي 

بــين العــراق والمملكة 

السعودية، رعى  العربية 

والمعادن  الصناعة  وزير 

اليوم  النجم،  بتال  خالد 

اتفاقية  توقيع  الثلاثاء، 

بين  للتعاون  تاريخيــة 

للزجاج  العامة  الشركة 

والحراريــات وشركــة 

أجيال السعودية، لإنشاء 

صناعي  مجمــع  أكبر 

يعتمد  مشترك  متكامل 

على السليكا كمادة أولية 

العديد  تنفيذ  أساسية في 

الصناعية  المشاريع  من 

تضم  التي  المســتقبلية 

المســطح،  )الزجــاج 

القناني والجرار، الأدوات 

السيراميكية،  الصحية 

الأرضيــات  ســيراميك 

عــوازل  والجــدران، 

زجاجيــة،  كهربائيــة 

الصوديوم(  ســيليكات 

وغيرها من المشاريع “.

“هــذه  أن  وأضافــت 

خطوة  تمثل  الاتفاقيــة 

تعزيــز  نحــو  مهمــة 

الشراكة الاستراتيجية بين 

البلدين في مجال الصناعة، 

على  كبيراً  إيجابيــاً  وأثراً 

العلاقــات الاقتصاديــة 

المتينة التي تربط بينهما، 

حيــث ســيتيح المجمع 

اســتخدام  الصناعــي 

الســليكا كعنصر رئيسي 

مجموعــة  تصنيــع  في 

من المنتجــات الصناعية 

المتطورة، كما سيسهم في 

الوطني  الاقتصاد  تعزيز 

الصناعي،  الإنتاج  وزيادة 

في خطــوة نحــو بنــاء 

قاعدة صناعية راســخة 

فرص  توفير  في  تســهم 

الاستدامة  وتعزيز  العمل 

الاقتصادية”.

وتابعت أنه “من المتوقع 

في  المشروع  يســهم  أن 

تحقيــق نقلــة نوعية 

الصناعــة  قطــاع  في 

ويشــكل  العــراق،  في 

للتنمية  قويــة  دعامة 

المســتدامة  الاقتصادية 

بين البلدين”.

اصــدر مجلس الــوزراء في 

جلسته الاعتيادية التي عقدت 

، برئاســة رئيــس الوزراء 

عدة  السوداني  شياع  محمد 

الموافقة  بضمنهــا  قرارات 

على مــشروع قانون حماية 

التطوعّي،  والمنقذ  المسُــعف 

اللحوم  باستيراد  فيما سمح 

والتأكد  الحيّة  الحيوانات  أو 

وبعد  قبــل  ســلامتها  من 

دخولها العراق.

وقال المكتب الإعلامي لرئيس 

مجلــس الــوزراء في بيان : 

ان “رئيــس مجلس الوزراء 

الســوداني  شــياع  محمد 

الثلاثــاء،  امــس  تــرأس، 

السابعة  الاعتيادية  الجلسة 

الوزراء، حيث  لمجلس  عشرة 

جرت فيها مناقشة الأوضاع 

ومتابعة  البــلاد،  في  العامة 

المندرجة  الملفــات  من  عدد 

الستراتيجية  الخطط  ضمن 

للحكومية، فضلاً عن التداول 

المدرجــة  الموضوعــات  في 

على جــدول الأعمال واتخاذ 

القرارات اللازمة بشأنها”.

واضــاف ان “المجلس وافق 

بغداد  أمــين  عــلى تخويل؛ 

بحســب  والمحافظــين، 

صلاحيــة  التخصــص، 

تخصيــص قطــع الأراضي 

البلدية  للمؤسسات  التابعة 

إلى الدوائر الحكومية الخدمية 

للأغــراض  لاســتخدامها 

الرســمية، وذلك استنادًا إلى 

البلديات  إدارة  قانون  أحكام 

)165 لسنة 1964( المعدّل”.

الاتفاقيــة  إطــار  وفي 

بين  الموقعة  الســتراتيجية 

العــراق وتركيا، خلال زيارة 

الرئيس التركــي إلى بغداد في 

نيســان الماضي، اكد انه “تم 

المائية  المــوارد  تخويل وزير 

الدعوات  توجيــه  صلاحية 

مشروعات؛  لتنفيذ  والتوقيع 

وريّ  الجزيــرة،  )ريّ 

طاكية،  أبو  وسد  الحويجة، 

وسدّ الأبيض، وسدّ الخزر(”.

وضمن جهــود الحكومة في 

مجال البيئة، اكد المجلس انه 

التصويــت على اعتماد  “تم 

للرقابة  الوطنيــة  “المبادرة 

كإجراء  البيئي”،  والتفتيش 

مع  ســتراتيجي،  وطنــي 

الأخذ بعــين الاهتمام تعديل 

وزارة  تولي  لتتضمن  المبادرة 

البيئة التعاقــد مع الجهات 

المختصة لتقديم الدعم الفني 

البيئي  للمراقب  واللوجستي 

على وفق القانون”.

الصحية  الجهــود  إطار  وفي 

لمواجهة الأوبئة، “أقر مجلس 

الأمر  لجنة  توصيات  الوزراء 

الديوانــي )23514 لســنة 

2023( بحسب الآتي:

-1 اعتمــاد اللجنة الوطنية 

الجهة  الواحــدة،  للصحّــة 

إدارة  عن  المسؤولة  الوطنية 

الأحــداث والأزمات الصحّية 

والوبائيــة كافــة، وأخــذ 

لحماية  الضرورية  القرارات 

الجهة  هي  وتكون  المجتمع، 

الفعاليات  بتقويــم  المعنية 

الجهات  مــع  وتوجيههــا 

استجابة  لضمان  المختصة، 

ومتناســقة  متكاملــة 

للأمراض الوبائية.

-2 السماح باستيراد اللحوم 

أو الحيوانــات الحيّــة، مع 

الإجراءات  بأخــذ  التأكيــد 

من  للتأكد  كافة،  الضرورية 

دخولها  وبعد  قبل  سلامتها 

إلى العراق، حفاظاً على الأمن 

الغذائي.

-3 تمويل وزارة المالية مبلغ 

)3( مليــارات دينــار، من 

الطوارئ،  احتياطي  موازنة 

إلى اللجنــة الوطنية للصحّة 

الواحدة، لتمكينها من تنفيذ 

على  الســيطرة  إجــراءات 

خطة  وفق  الأمراض،  تفشي 

تشــغيلية لها، بما يصبّ في 

الأمراض ومن  السيطرة على 

الإعلامي  النشــاط  ضمنها 

والإرشــادي  والتوعــوي 

تبويب  بحســب  والرقابي، 

يأتي؛  وكما  الصحــة  وزارة 

)1.750( مليــار دينــار إلى 

وزارة الزراعــة، و)1( مليار 

الصحــة،  إلى وزارة  دينــار 

و)250( مليــون دينــار إلى 

وزارة البيئة.

-4 إعطاء استمرارية خدمة 

للمجــازر الحكوميــة، لمدّة 

)-3 5( سنوات، بعد تأهيلها 

الضروريــة،  بالمتطلبــات 

والإشراف  المعالجة  ووحدات 

البيطري.

وفي ملــف الكهربــاء، وافق 

المجلس بحســب البيان على 

ما يأتي:

الخاصــة  الدعــوة  أولاً/ 

الأمد  طويلــة  بالصيانــة 

DI-( الـ  للوحدات   )LTSA(

BIS 2×160 MW GTE-

160( لمدة خمس ســنوات، 

الدبس  كهربــاء  لـ)محطة 

شركة  بعهــدة  الغازيــة( 

الألمانية،  انيرجي(  )سيمنس 

بمــدة تنفيــذ وصيانة )5 

ســنوات(، بحســب جدول 

ومدّة  الزمنية،  التوقيتــات 

مستمرة  التشــغيل  ضمان 

خــلال 5 ســنوات و)365 

يومًا( على حســاب الموازنة 

الكهرباء  لوزارة  التشغيلية 

بعــد آخــر صيانــة، ومن 

منشــأ أمريكي أو أوروبي، 

واصلــة إلى موقــع المحطة 

الألمانية،  الشركة  نفقة  على 

عام  مدير  الســيد  وتخويل 

الطاقة  العامة لنقل  الشركة 

المنطقــة  الكهربائيــة/ 

توقيع  صلاحية  الشــمالية 

العقد مع الشركة.

ثانياً/ إحالة الدعوة الخاصة 

بتجهيز مــواد/ مرحلة أولى 

 ،2 الوحــدات )1،  لتأهيــل 

4( محطة كهرباء المســيب 

شركة  بعهــدة  الحراريــة، 

الألمانية،  إنيرجي(  )سيمنس 

المقدم  الدفع  أسلوب  بحسب 

السيد  وتخويل  الشركة،  من 

العامة  الشركــة  عام  مدير 

الكهربائية/  الطاقة  لإنتاج 

صلاحية  الأوســط  الفرات 

الإحالــة والتعاقــد، على أن 

الخاصة  الإجــراءات  تكون 

تعليمات  وفــق  على  بالعقد 

 2( الحكومية  العقود  تنفيذ 

والضوابط   )2014 لســنة 

الملحقة بها.

وفي قطــاع النقل، اكد البيان 

“الموافقــة على تخويل وزير 

التفاوض  صلاحيــة  النقل 

مشروع  عــلى  والتوقيــع 

اتفاقية تعــاون بين العراق 

النقل  مجــال  في  وتونــس 

البحري، اســتنادًا إلى أحكام 

وزارة  وإعــداد  الدســتور، 

التخويل  وثيقــة  الخارجية 

اللازمــة، ورفعها إلى الأمانة 

الوزراء من  العامة لمجلــس 

أجل استحصال توقيع رئيس 

مجلس الوزراء”.

وافق  “المجلــس  ان  وبــين 

على مــشروع قانون حماية 

التطوعّي  والمنقذ  المسُــعف 

الذي دققــه مجلس الدولة، 

النواب،  مجلس  إلى  وإحالته 

مــع الأخذ بعــين الاهتمام 

القانونية  الدائرة  ملحوظات 

في الأمانــة العامــة لمجلس 

الوزراء، في ظل التغيرات التي 

أجراها مجلــس الدولة على 

المذكور  القانــون  مشروع 

آنفًا”

وضمــن العمــل الحكومي 

الخــاص بمشــاريع البنى 

التحتيــة، وإنجــاز المتلكّئ 

“تمت  انه  البيان  ذكر  منها، 

الموافقة على ما يأتي:

الكلية  الكلفــة  زيــادة   .1

لمقاولة  الاحتيــاط  ومقدار 

الثاني  الممر  )إنشاء  مشروع 

النجمي  الرميثــة–  لطريق 

المدرج  كم(   12.700( بطول 

محافظة  موازنــة  ضمــن 

اســم  تعديل  مــع  المثنى، 

تفاصيل  ليشــمل  المشروع 

المقطع الجديد.

مكــوّن  2.اســتحداث 

مقيم  مهندس  )استشاري/ 

لمشروع الأعمــال التكميلية 

في  مستشــفى  لإنشــاء 

بضمنها  البصرة(  محافظة 

زيادة  الاحتيــاط، مع  مبلغ 

زيادة  مع  له،  الكلية  الكلفة 

الكلفة الكلية لمشروع )إنشاء 

محافظــة  في  مستشــفى 

البصرة(.

الاحتياط  مقــدار  3.زيادة 

لعقــد  الكليــة  والكلفــة 

لمشروع  الهندسي  )الإشراف 

العامة  الأمانة  مبنى  تشييد 

لمجلس الوزراء(.

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

لصناعة  العامــة  الشركــة  أعلنت 

في  الطبية  والمســتلزمات  الأدويــة 

سامراء، إنتاج أول مستحضر دوائي 

لعلاج مرضى السكري.

لصناعة  العامة  الشركة  مدير  وقال 

الأدوية محمد عبــد القادر النعيمي 

“الشركة  إن  الرســمية:  للوكالــة 

نجحت وللمــرة الأولى بإنتاج حبوب 

 )GLIMEE-M( “كلمــي–م” 

الخاصــة بعلاج داء الســكري من 

شركة  مع  بالتعــاون  الثاني  النوع 

أرض الريــم المســتثمرة ما يعكس 

قفزة علميــة وصناعية متطورة في 

هذا المجال”.

الشركــة  أن “مــلاكات  وأضــاف 

تمكنــت من إنتــاج 250 ألف حبة 

أثبت  الذي  الجديد  المســتحضر  من 

فاعليتــه الكبيرة في خفض نســبة 

السكر في الدم”.

وأشــار الى أن “إنتاج المســتحضر 

الجديــد جــاء ثمرة جهــد بحثي 

في  الشركة  لملاكات  متميز  وتطبيقي 

والسيطرة  والتطوير  البحث  أقسام 

النوعية وقسم الحبوب”.

التي  التجريبية  “الكميات  أن  وتابع 

تم إنتاجها أظهــرت نتائج علاجية 

تضاهي المنتجات الأجنبية المستوردة 

مبيناً  والفاعلية”،  الجودة  حيث  من 

للمســتحضر  التصنيع  “عملية  أن 

العلاجي تمت وفق أحدث المواصفات 

أولية  مــواد  وباســتخدام  العالمية 

ذات مناشــئ رصينة وبطرق تعبئة 

متطورة تواكب المعايير الدولية”.

بإجراءات  باشرت  “الشركة  أن  وأكد 

وزارة  لدى  المســتحضر  تســجيل 

الصحة العراقيــة تمهيداً لطرحه في 

الســوق المحلية قريباً”، مشدداً على 

“التزام شركة أدوية ســامراء التام 

الهادف  الحكومي  البرنامــج  بدعم 

وتوفير  الدوائية  الصناعة  توطين  إلى 

أدوية عالية الجودة وبأسعار مناسبة 

تلائم دخل المواطن العراقي”.

بواقع 250 ألف حبة

أدوية سامراء تعلن إنتاج أول مستحضر لعلاج
 مرضى السكري
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للتواصل  

33عربي و دولي
السوداني يعزي إيران بضحايا بندر عباس ويجري 

اتصالا مع العاهل الأردني والسيسي

غوتيريش: مجلس الأمن يرفض أي تغيير جغرافي أو ديموغرافي في غزة
عرض على الهند وباكستان المساعدة في خفض التصعيد

بعد انقطاع واسع... عودة 
الكهرباء في إسبانيا 

والبرتغال
أعرب رئيس مجلس الوزراء، 

الســوداني،  شــياع  محمد 

خــال اتصــال هاتفي مع 

الجمهورية الإسامية  رئيس 

بزشكيان،  مسعود  الإيرانية 

العراق،  تعازي ومواساة  عن 

حكومةً وشــعباً، في ضحايا 

حادثة الحريــق التي وقعت 

في مينــاء الشــهيد رجائي 

بمدينة بنــدر عباس،  فيما 

أجرى، مباحثات هاتفية مع 

العاهل الأردني الملك عبد الله 

الثاني بن الحسين ، والرئيس 

المصري عبد الفتاح السيسي، 

أكــد فيهــا عــى ضرورة 

غزة  عــى  العــدوان  وقف 

المساعدات  بإدخال  والسماح 

الإنسانية.

المكتب  عن  صدر  بيان  وذكر 

الإعامــي لرئيــس مجلس 

الــوزراء:أن “رئيس مجلس 

شــياع  محمــد  الــوزراء، 

تعازي  قــدم  الســوداني، 

العراق، حكومةً وشــعباً، في 

في  الحريق  حادثــة  ضحايا 

ميناء الشهيد رجائي بمدينة 

بندر عباس الإيرانية”.

وأعــرب رئيــس مجلــس 

الوزراء، في اتصال هاتفي مع 

الجمهورية الإسامية  رئيس 

بزشكيان،  مسعود  الإيرانية 

عــن “تضامن العــراق مع 

أهالي الضحايا، والاســتعداد 

لتقديم أي مســاعدة  التام  

طبية طارئــة ممكنة لعاج 

خالــص  مــع  المصابــين، 

مشاعر العزاء لعموم الشعب 

التمنيات  وجميــل  الإيراني، 

للجرحى بسرعة التشافي”.

رئيس  أجرى  اخر  سياق  وفي 

شياع  محمد  الوزراء  مجلس 

السوداني ، مباحثات هاتفية 

مع العاهل الأردني.

وذكــر مكتبــه الإعامي في 

بيــان أن “رئيــس مجلس 

شــياع  محمــد  الــوزراء 

مباحثات  أجرى  السوداني، 

المملكة  عاهــل  مع  هاتفية 

عبد  الملك  الهاشمية  الأردنية 

الحســين،  بن  الثاني  اللــه 

الثنائية  العاقــات  تناولت 

الإقليمية  التطــورات  وآخر 

والدولية”.

وأضاف أن “الاتصال شــهد 

اســتعراض العاقــات بين 

المجالات،  مختلف  في  البلدين 

عن  فضاً  تطويرها،  وسبل 

البحــث في تعزيــز التعاون 

الصعد  مختلف  عى  المشترك 

أنه  إلى  لافتاً  والمســتويات”، 

“جــرى تأكيد ضرورة وقف 

غزة  قطــاع  عى  العــدوان 

المساعدات  بإدخال  والسماح 

اتفاق  وتثبيت  الإنســانية، 

في  النــار  إطــاق  وقــف 

الجهود  وتنســيق  لبنــان، 

مــع جميع الــدول لتعزيز 

الأمن والاســتقرار في عموم 

المنطقة”.

رئيس  أكد  ذلــك  غضون  في 

شياع  محمد  الوزراء  مجلس 

الرئيس المصري  السوداني و 

عى  الســيسي،  الفتاح  عبد 

ضرورة التعاون بين مختلف 

الأطراف لإيقاف العدوان عى 

قطاع غــزة ودعم الحوارات 

والاســتقرار  الأمن  لتثبيت 

الإقليمي. 

وقــال المكتــب الإعامــي 

بيان:  في  الــوزراء  لرئيــس 

إن “رئيــس مجلس الوزراء 

الســوداني،  شــياع  محمد 

اتصالًا  الثاثاء،  امس  أجرى 

هاتفيًا مع رئيس جمهورية 

الفتاح  عبــد  العربية  مصر 

السيسي”.

وأضــاف البيان، انه “جرى، 

خــال الاتصال، مناقشــة 

تطويــر العاقــات وتعزيز 

خال  من  الثنائي  التعــاون 

تفعيــل مذكــرات التفاهم 

في  المشــتركة  والاتفاقــات 

الاقتصادية  المجالات  مختلف 

والاستثمارية والتنموية”.

وتابــع، “كما بحث الاتصال 

الاهتمــام  ذات  القضايــا 

التي  والتطورات  المشــترك 

تشهدها المنطقة، مع التأكيد 

بين  التعــاون  ضرورة  عى 

مختلــف الأطــراف لإيقاف 

العــدوان عى قطــاع غزة ، 

ودعم الحوارات لتثبيت الأمن 

والاستقرار الإقليمي”.

العام للأمــم المتحدة أنطونيو  أكد الأمين 

غوتيريش، أن غزة يجب أن تبقى جزءا لا 

يتجزأ من الدولة الفلسطينية المستقبلية، 

مشــدداً عى أن مجلس الأمن يرفض أي 

تغيير جغــرافي أو ديموغرافي في غزة، فيما 

عرض عى الهند وباكســتان المساعدة في 

خفض التصعيد.

المســتوطنين  “عنف  إن  غوتيريش  وقال 

يستمر في الضفة الغربية بمستويات عالية 

بشــكل يثير القلق، وغزة يجب أن تبقى 

جــزءا لا يتجزأ من الدولة الفلســطينية 

المستقبلية، و الوضع في القطاع يسير من 

سيء إلى أسوأ”.

ولفت إلى أن “إسرائيل تمنع الغذاء والدواء 

عن غزة منذ ما يقارب الشــهرين، وحان 

الوقت لوقــف التهجير المتكــرر في غزة، 

إضافة إلى أنه لا توجد نهاية في الأفق للقتل 

والبؤس في غزة”.

وأكمل: “أشــعر بالقلــق من تصريحات 

بشأن  الإسرائيلية  الحكومة  في  مسؤولين 

استخدام المساعدات الإنسانية أداة ضغط 

عسكري”.

وأكد غوتيريش ، بأن وعــد حل الدولتين 

لخطر  يتعرض  والإسرائيلية  الفلسطينية 

التاشي إلى حد الاختفاء.

هذا  تجاه  السياسي  الالتزام  “إن  وأضاف: 

الهدف طويــل المدى أبعد مــن أي وقت 

مضى”.

الشرق  وتابــع غوتيريــش: “منطقــة 

الأوسط تشــهد تحولات جوهرية، تتسم 

بالعنــف والتقلب ولكــن أيضا بالفرص 

والإمكانات”.

بأنحاء  النــاس  أن  غوتيريــش  وذكــر 

المنطقة يطالبون بمســتقبل أفضل وهم 

والمعاناة  الصراعات  من  بدلا  يستحقونه، 

الانهائية.

العمل بشكل جماعي  وشدد عى ضرورة 

المضطربة  الفترة  تلبي هــذه  أن  لضمان 

عن  وتســفر  التطلعات  هذه  والانتقالية 

تحقيق العدالة والكرامة والحقوق والأمن 

والسام الدائم.

وقد تسببت الهجمات الجوية الإسرائيلية 

المتواصلة عى قطاع غزة إلى جانب الحصار 

والتجويع الواسع النطاق، في معاناة كبيرة 

للسكان المدنيين، لا سيما النساء الحوامل 

والأطفال، وســط تردي شديد في الأوضاع 

الإنسانية.

وفي هذا الســياق، بــدأت محكمة العدل 

الدولية، أعى هيئــة قضائية تابعة للأمم 

المتحدة، جلســات اســتماع لبحث مدى 

التزام إسرائيل بتسهيل دخول المساعدات 

الإنسانية إلى الأراضي التي تحتلها.

مؤكدة  بالتحيز،  المحكمة  إسرائيل  وتتهم 

المساعدات  أدخلت كميات كافية من  أنها 

خال فــترة الهدنــة، متهمــة حماس 

بالاستياء عليها.

مــن جانبهم، يؤكد العاملــون في المجال 

الإنساني أن الأوضاع عى الأرض كارثية، 

والطبية  الغذائية  الإمــدادات  تنفد  حيث 

بشكل متســارع، ويضطر معظم سكان 

القطــاع لاكتفاء بوجبــة واحدة أو أقل 

يوميا.

كما أشــاروا إلى أن الأمــم المتحدة تتابع 

المساعدات بشــكل دقيق لضمان  توزيع 

وصولها إلى مستحقيها.

دوجاريك،  ستيفان  صرح  ذلك  غضون  في 

المتحدث الرسمي باسم الأمين العام للأمم 

الأخير  بأن  أنطونيــو غوتيريش،  المتحدة 

الحميدة”، للمساعدة  عرض “مســاعيه 

الهند  التوتــرات المتصاعدة بين  في تهدئة 

وباكستان.

وقال دوجاريك، خال مؤتمر صحفي، إن 

غوتيريش أجرى، امس الثاثاء، محادثات 

الباكســتاني  الوزراء  رئيس  مع  هاتفية 

شــهباز شريف ووزير الخارجية الهندي 

سوبرامانيام جيشانكار.

وأضاف: “أعرب الأمين العام عن بالغ قلقه 

إزاء تنامي التوتــر في العاقات بين الهند 

أي  وباكستان، وشدد عى ضرورة تجنب 

مواجهة قد تؤدي إلى عواقب مأســاوية. 

كما عرض تقديم مساعيه الحميدة لدعم 

جهود خفض التصعيد”.

وأشــار دوجاريــك إلى أن غوتيريش جدد 

إدانته للهجوم الإرهابي الذي وقع في إقليم 

جامو وكشمير.

وتصاعد التوتر بــين البلدين بعد الهجوم 

الإرهابــي الــذي نفذتــه مجموعة من 

المســلحين في 22 أبريل بالقرب من مدينة 

باهالجام في إقليم جامو وكشمير الهندي، 

حيث أطلق المسلحون النار عى مجموعة 

من الســياح كانــوا في نزهــة خيول في 

وادي بايســاران، أحد المقاصد السياحية 

الشهيرة في المنطقة.

وقــد أعلنــت جماعــة تدعــى “جبهة 

طيبة”  “لشكر  لتنظيم  التابع  المقاومة”، 

الإرهابي )المحظور في روسيا(، مسؤوليتها 

عــن الهجوم، الذي أســفر عن مقتل 25 

مواطنا هنديا وشخص واحد من نيبال.

الهجــوم الإرهابــي، قررت  وردا عــى 

السلطات الهندية تعليق إصدار التأشيرات 

للمواطنين الباكســتانيين عى الفور، مع 

إلغاء التأشــيرات السارية اعتبارا من 27 

أبريل.

من جانبها، علقت باكستان جميع أشكال 

التجارة مع الهند وأغلقت مجالها الجوي 

أمام خطوطها الجوية”.

عــاد التيار الكهربي بالكامــل تقريباً، في جميع أنحاء إســبانيا بعد انقطاع 

كبير، وعادت الإمدادات بنسبة 99.16 في المائة، حسب ما ذكرته شركة توزيع 

الكهرباء الإسبانية »ريد إلكتريكا«.

لة  كما عادت إمدادات الكهرباء إلى طبيعتها في البرتغال، وفقاً للشركة المشــغّ

»آر إي إن«، غداة انقطاع التيار الكهربائي الشامل الذي حصل في شبه الجزيرة 

الإيبيرية. وقال متحدث باسم الشركة: »عودة العمل في جميع محطات الكهرباء 

الفرعية التابعة لشبكة النقل الوطنية«، مضيفاً: »يمكننا أن نؤكد أنّ الشبكة 

مستقرة بشكل كامل«.

وأعلنت وزارة الداخلية الإســبانية، أمس الاول، حالة الطوارئ بعد أن شهدت 

غالبية أنحاء شبه الجزيرة الإيبيرية انقطاعاً في التيار الكهربائي.

وأضافت الوزارة أن حالة الطوارئ ســتُطبّق في المناطق التي تســتدعي فيها 

الضرورة ذلك.

وطلبت مدن مدريد والأندلس وإكســتريمادورا مــن الحكومة المركزية تولي 

مسؤولية النظام العام فيها.وتوقفت معظم إشارات المرور وخدمات الهاتف في 

وسط مدريد، بسبب انقطاع التيار الكهربائي، كما توقفت معظم القطارات، 

وفقاً لما ذكرته وكالة »بلومبرغ« للأنباء.

أعرب الرئيس الأمريكي دونالد 

ترامب عن قناعته بأن أوكرانيا 

“ستســحق قريبا”، مؤكدا في 

مقابلة مع مجلــة ذا أتانتيك 

أنه يســعى لإنقاذها، في وقت 

من  التحذيرات  فيــه  تتصاعد 

اتســاع نطاق الحــرب، فيما 

الأميركي  الخارجية  وزير  حذّر 

ماركو روبيــو من أن الولايات 

المتحدة ســتوقف الوســاطة 

ما لم تُقدّم روســيا وأوكرانيا 

“مقترحات ملموســة” لإنهاء 

الحرب.

وقال ترامب: “أعتقد أنني أنقذ 

البلد سيسحق  البلد... هذا  هذا 

لنكــن صريحين”، في  قريبا... 

إشارة إلى أوكرانيا.

وفي معــرض حديثه عن دعمه 

الســابق لكييف، أشار ترامب 

إلى أنه خال ولايته الرئاســية 

الأولى “منح” أوكرانيا صواريخ 

للدبابات،  المضــادة  جافلــين 

لكنه امتنع عــن تقديم وعود 

بتزويدها بمزيد من الأســلحة 

انتخابه، مؤكدا  في حال أعيــد 

أن الدعــم لا يجــب أن يكون 

بالــضرورة عــبر الأســلحة 

التقليدية.

وأضاف: “ليست بالضرورة أن 

تكون  قد  نارية.  أسلحة  تكون 

عقوبــات، أو أدوات مالية، أو 

هناك  أخرى.  ضغط  وســائل 

أنواع مختلفة من الأسلحة”.

في  النــزاع  أن  ترامــب  ورأى 

أوكرانيــا لا يشــكل تهديــدا 

مباشرا عــى حياة الأمريكيين 

حذر  لكنه  الراهــن،  الوقت  في 

حرب  إلى  تصاعده  إمكانية  من 

عالمية ثالثة.

وقال: “لو استمرت إدارة بايدن 

العالم  لمدة عام إضافي، لــكان 

ثالثة...  عالمية  حرب  شفا  عى 

هذا لن يحدث الآن”.

أطلــق  قــد  ترامــب  وكان 

فبراير  في  مشابهة  تصريحات 

تداعيات  مــن  محذرا  الماضي، 

اتهم  كما  الصراع،  اســتمرار 

فاديمــير زيلينســكي خال 

بـ”مغازلة  ســابق  اجتمــاع 

الحرب العالمية الثالثة”.

وأعلــن الكرملــين في وقــت 

الروسي  الرئيــس  أن  ســابق 

خال  أعرب  بوتــين  فاديمير 

الأمريكي  المبعــوث  مع  لقائه 

الخاص ســتيفن ويتكوف عن 

لانخراط  موســكو  استعداد 

في مفاوضــات مع كييف دون 

شروط مســبقة، في خطوة قد 

تفتح نافذة للحوار الســياسي 

بعد أكثر من عامين عى اندلاع 

الحرب.

الخارجية  وزيــر  حذّر  بدوره 

من  روبيو  ماركــو  الأميركي 

المتحدة ســتوقف  الولايات  أن 

الوســاطة ما لم تُقدّم روسيا 

“مقترحــات  وأوكرانيــا 

ملموسة” لإنهاء الحرب، وفقاً 

لما ذكرته المتحدثة باسمه.

المتحدثة باســم وزارة  وقالت 

بروس،  تامــي  الخارجيــة، 

الثاثاء:  امــس  للصحفيــين 

“نحن الآن في مرحلة يتعيّن فيها 

مقترحات  تقديم  الطرفين  عى 

إنهاء  كيفية  حول  ملموســة 

هذا الصراع”.كما أضافت: “إذا 

فسنتراجع  تقدم،  أي  يُحرز  لم 

عــن دورنا كوســطاء في هذه 

العملية”.وفي وقت سابق حض 

الرئيــس الأوكراني فولوديمير 

تقديم  عدم  عى  زيلينســكي 

أي أرض “كهديــة” إلى نظيره 

بهدف  بوتين  فاديمير  الروسي 

الحرب، مع وجود توجه  إنهاء 

لدى واشنطن لاعتراف بسيادة 

أوكرانية  مناطق  عى  موسكو 

سيطرت عليها.

فيما شــدد وزيــر الخارجية 

عى  لافروف،  سيرغي  الروسي 

بعمليات  الــدولي  الاعتراف  أن 

“واجب”  شرط  هــو  الضــم 

لإنهاء غــزو أوكرانيا الذي بدأ 

الرئيس  2022.وقــال  العــام 

الأميركي دونالد ترامب، الأحد، 

الأوكراني  نظيره  أن  يعتقد  إنه 

مستعد  زيلينسكي  فولوديمير 

للتخــي عــن القــرم، وذلك 

تصريحات  مــع  تناقــض  في 

الزعيم الأوكراني بشــأن شبه 

الجزيرة التي ضمتها روســيا.

يذكــر أن مبعــوث الرئيــس 

الأميركي دونالد ترامب، ستيف 

ويتكــوف، الذي أضحى الوجه 

الأهــم في المحادثــات الجارية 

بين واشــنطن وموسكو، عقد 

ألى الآن أربعــة اجتماعات مع 

أميركا  الكرملين.وكانت  زعيم 

البحث،  قيد  اقتراحاً  قدمت  قد 

عن  كييف  تخــي  عى  وقضى 

التي  الأوكرانية  الأراضي  بعض 

القرم،  سيما  لا  روسيا  تحتلها 

فضا عن انضمامها إلى الناتو، 

إلى  من جهة، ودفع موســكو 

جيشها  بتقوية  لها  الســماح 

ربما  أو  أوروبــي  دعم  وتلقي 

قوات أوروبية لحفظ الســام 

من جهة أخرى.

ترامب: سيتم سحق أوكرانيا قريبا وأسعى لإنقاذها
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33عربي و دولي
السوداني يعزي إيران بضحايا بندر عباس ويجري 

اتصالا مع العاهل الأردني والسيسي

غوتيريش: مجلس الأمن يرفض أي تغيير جغرافي أو ديموغرافي في غزة
عرض على الهند وباكستان المساعدة في خفض التصعيد

بعد انقطاع واسع... عودة 
الكهرباء في إسبانيا 

والبرتغال
أعرب رئيس مجلس الوزراء، 

الســوداني،  شــياع  محمد 

خــال اتصــال هاتفي مع 

الجمهورية الإسامية  رئيس 

بزشكيان،  مسعود  الإيرانية 

العراق،  تعازي ومواساة  عن 

حكومةً وشــعباً، في ضحايا 

حادثة الحريــق التي وقعت 

في مينــاء الشــهيد رجائي 

بمدينة بنــدر عباس،  فيما 

أجرى، مباحثات هاتفية مع 

العاهل الأردني الملك عبد الله 

الثاني بن الحسين ، والرئيس 

المصري عبد الفتاح السيسي، 

أكــد فيهــا عــى ضرورة 

غزة  عــى  العــدوان  وقف 

المساعدات  بإدخال  والسماح 

الإنسانية.

المكتب  عن  صدر  بيان  وذكر 

الإعامــي لرئيــس مجلس 

الــوزراء:أن “رئيس مجلس 

شــياع  محمــد  الــوزراء، 

تعازي  قــدم  الســوداني، 

العراق، حكومةً وشــعباً، في 

في  الحريق  حادثــة  ضحايا 

ميناء الشهيد رجائي بمدينة 

بندر عباس الإيرانية”.

وأعــرب رئيــس مجلــس 

الوزراء، في اتصال هاتفي مع 

الجمهورية الإسامية  رئيس 

بزشكيان،  مسعود  الإيرانية 

عــن “تضامن العــراق مع 

أهالي الضحايا، والاســتعداد 

لتقديم أي مســاعدة  التام  

طبية طارئــة ممكنة لعاج 

خالــص  مــع  المصابــين، 

مشاعر العزاء لعموم الشعب 

التمنيات  وجميــل  الإيراني، 

للجرحى بسرعة التشافي”.

رئيس  أجرى  اخر  سياق  وفي 

شياع  محمد  الوزراء  مجلس 

السوداني ، مباحثات هاتفية 

مع العاهل الأردني.

وذكــر مكتبــه الإعامي في 

بيــان أن “رئيــس مجلس 

شــياع  محمــد  الــوزراء 

مباحثات  أجرى  السوداني، 

المملكة  عاهــل  مع  هاتفية 

عبد  الملك  الهاشمية  الأردنية 

الحســين،  بن  الثاني  اللــه 

الثنائية  العاقــات  تناولت 

الإقليمية  التطــورات  وآخر 

والدولية”.

وأضاف أن “الاتصال شــهد 

اســتعراض العاقــات بين 

المجالات،  مختلف  في  البلدين 

عن  فضاً  تطويرها،  وسبل 

البحــث في تعزيــز التعاون 

الصعد  مختلف  عى  المشترك 

أنه  إلى  لافتاً  والمســتويات”، 

“جــرى تأكيد ضرورة وقف 

غزة  قطــاع  عى  العــدوان 

المساعدات  بإدخال  والسماح 

اتفاق  وتثبيت  الإنســانية، 

في  النــار  إطــاق  وقــف 

الجهود  وتنســيق  لبنــان، 

مــع جميع الــدول لتعزيز 

الأمن والاســتقرار في عموم 

المنطقة”.

رئيس  أكد  ذلــك  غضون  في 

شياع  محمد  الوزراء  مجلس 

الرئيس المصري  السوداني و 

عى  الســيسي،  الفتاح  عبد 

ضرورة التعاون بين مختلف 

الأطراف لإيقاف العدوان عى 

قطاع غــزة ودعم الحوارات 

والاســتقرار  الأمن  لتثبيت 

الإقليمي. 

وقــال المكتــب الإعامــي 

بيان:  في  الــوزراء  لرئيــس 

إن “رئيــس مجلس الوزراء 

الســوداني،  شــياع  محمد 

اتصالًا  الثاثاء،  امس  أجرى 

هاتفيًا مع رئيس جمهورية 

الفتاح  عبــد  العربية  مصر 

السيسي”.

وأضــاف البيان، انه “جرى، 

خــال الاتصال، مناقشــة 

تطويــر العاقــات وتعزيز 

خال  من  الثنائي  التعــاون 

تفعيــل مذكــرات التفاهم 

في  المشــتركة  والاتفاقــات 

الاقتصادية  المجالات  مختلف 

والاستثمارية والتنموية”.

وتابــع، “كما بحث الاتصال 

الاهتمــام  ذات  القضايــا 

التي  والتطورات  المشــترك 

تشهدها المنطقة، مع التأكيد 

بين  التعــاون  ضرورة  عى 

مختلــف الأطــراف لإيقاف 

العــدوان عى قطــاع غزة ، 

ودعم الحوارات لتثبيت الأمن 

والاستقرار الإقليمي”.

العام للأمــم المتحدة أنطونيو  أكد الأمين 

غوتيريش، أن غزة يجب أن تبقى جزءا لا 

يتجزأ من الدولة الفلسطينية المستقبلية، 

مشــدداً عى أن مجلس الأمن يرفض أي 

تغيير جغــرافي أو ديموغرافي في غزة، فيما 

عرض عى الهند وباكســتان المساعدة في 

خفض التصعيد.

المســتوطنين  “عنف  إن  غوتيريش  وقال 

يستمر في الضفة الغربية بمستويات عالية 

بشــكل يثير القلق، وغزة يجب أن تبقى 

جــزءا لا يتجزأ من الدولة الفلســطينية 

المستقبلية، و الوضع في القطاع يسير من 

سيء إلى أسوأ”.

ولفت إلى أن “إسرائيل تمنع الغذاء والدواء 

عن غزة منذ ما يقارب الشــهرين، وحان 

الوقت لوقــف التهجير المتكــرر في غزة، 

إضافة إلى أنه لا توجد نهاية في الأفق للقتل 

والبؤس في غزة”.

وأكمل: “أشــعر بالقلــق من تصريحات 

بشأن  الإسرائيلية  الحكومة  في  مسؤولين 

استخدام المساعدات الإنسانية أداة ضغط 

عسكري”.

وأكد غوتيريش ، بأن وعــد حل الدولتين 

لخطر  يتعرض  والإسرائيلية  الفلسطينية 

التاشي إلى حد الاختفاء.

هذا  تجاه  السياسي  الالتزام  “إن  وأضاف: 

الهدف طويــل المدى أبعد مــن أي وقت 

مضى”.

الشرق  وتابــع غوتيريــش: “منطقــة 

الأوسط تشــهد تحولات جوهرية، تتسم 

بالعنــف والتقلب ولكــن أيضا بالفرص 

والإمكانات”.

بأنحاء  النــاس  أن  غوتيريــش  وذكــر 

المنطقة يطالبون بمســتقبل أفضل وهم 

والمعاناة  الصراعات  من  بدلا  يستحقونه، 

الانهائية.

العمل بشكل جماعي  وشدد عى ضرورة 

المضطربة  الفترة  تلبي هــذه  أن  لضمان 

عن  وتســفر  التطلعات  هذه  والانتقالية 

تحقيق العدالة والكرامة والحقوق والأمن 

والسام الدائم.

وقد تسببت الهجمات الجوية الإسرائيلية 

المتواصلة عى قطاع غزة إلى جانب الحصار 

والتجويع الواسع النطاق، في معاناة كبيرة 

للسكان المدنيين، لا سيما النساء الحوامل 

والأطفال، وســط تردي شديد في الأوضاع 

الإنسانية.

وفي هذا الســياق، بــدأت محكمة العدل 

الدولية، أعى هيئــة قضائية تابعة للأمم 

المتحدة، جلســات اســتماع لبحث مدى 

التزام إسرائيل بتسهيل دخول المساعدات 

الإنسانية إلى الأراضي التي تحتلها.

مؤكدة  بالتحيز،  المحكمة  إسرائيل  وتتهم 

المساعدات  أدخلت كميات كافية من  أنها 

خال فــترة الهدنــة، متهمــة حماس 

بالاستياء عليها.

مــن جانبهم، يؤكد العاملــون في المجال 

الإنساني أن الأوضاع عى الأرض كارثية، 

والطبية  الغذائية  الإمــدادات  تنفد  حيث 

بشكل متســارع، ويضطر معظم سكان 

القطــاع لاكتفاء بوجبــة واحدة أو أقل 

يوميا.

كما أشــاروا إلى أن الأمــم المتحدة تتابع 

المساعدات بشــكل دقيق لضمان  توزيع 

وصولها إلى مستحقيها.

دوجاريك،  ستيفان  صرح  ذلك  غضون  في 

المتحدث الرسمي باسم الأمين العام للأمم 

الأخير  بأن  أنطونيــو غوتيريش،  المتحدة 

الحميدة”، للمساعدة  عرض “مســاعيه 

الهند  التوتــرات المتصاعدة بين  في تهدئة 

وباكستان.

وقال دوجاريك، خال مؤتمر صحفي، إن 

غوتيريش أجرى، امس الثاثاء، محادثات 

الباكســتاني  الوزراء  رئيس  مع  هاتفية 

شــهباز شريف ووزير الخارجية الهندي 

سوبرامانيام جيشانكار.

وأضاف: “أعرب الأمين العام عن بالغ قلقه 

إزاء تنامي التوتــر في العاقات بين الهند 

أي  وباكستان، وشدد عى ضرورة تجنب 

مواجهة قد تؤدي إلى عواقب مأســاوية. 

كما عرض تقديم مساعيه الحميدة لدعم 

جهود خفض التصعيد”.

وأشــار دوجاريــك إلى أن غوتيريش جدد 

إدانته للهجوم الإرهابي الذي وقع في إقليم 

جامو وكشمير.

وتصاعد التوتر بــين البلدين بعد الهجوم 

الإرهابــي الــذي نفذتــه مجموعة من 

المســلحين في 22 أبريل بالقرب من مدينة 

باهالجام في إقليم جامو وكشمير الهندي، 

حيث أطلق المسلحون النار عى مجموعة 

من الســياح كانــوا في نزهــة خيول في 

وادي بايســاران، أحد المقاصد السياحية 

الشهيرة في المنطقة.

وقــد أعلنــت جماعــة تدعــى “جبهة 

طيبة”  “لشكر  لتنظيم  التابع  المقاومة”، 

الإرهابي )المحظور في روسيا(، مسؤوليتها 

عــن الهجوم، الذي أســفر عن مقتل 25 

مواطنا هنديا وشخص واحد من نيبال.

الهجــوم الإرهابــي، قررت  وردا عــى 

السلطات الهندية تعليق إصدار التأشيرات 

للمواطنين الباكســتانيين عى الفور، مع 

إلغاء التأشــيرات السارية اعتبارا من 27 

أبريل.

من جانبها، علقت باكستان جميع أشكال 

التجارة مع الهند وأغلقت مجالها الجوي 

أمام خطوطها الجوية”.

عــاد التيار الكهربي بالكامــل تقريباً، في جميع أنحاء إســبانيا بعد انقطاع 

كبير، وعادت الإمدادات بنسبة 99.16 في المائة، حسب ما ذكرته شركة توزيع 

الكهرباء الإسبانية »ريد إلكتريكا«.

لة  كما عادت إمدادات الكهرباء إلى طبيعتها في البرتغال، وفقاً للشركة المشــغّ

»آر إي إن«، غداة انقطاع التيار الكهربائي الشامل الذي حصل في شبه الجزيرة 

الإيبيرية. وقال متحدث باسم الشركة: »عودة العمل في جميع محطات الكهرباء 

الفرعية التابعة لشبكة النقل الوطنية«، مضيفاً: »يمكننا أن نؤكد أنّ الشبكة 

مستقرة بشكل كامل«.

وأعلنت وزارة الداخلية الإســبانية، أمس الاول، حالة الطوارئ بعد أن شهدت 

غالبية أنحاء شبه الجزيرة الإيبيرية انقطاعاً في التيار الكهربائي.

وأضافت الوزارة أن حالة الطوارئ ســتُطبّق في المناطق التي تســتدعي فيها 

الضرورة ذلك.

وطلبت مدن مدريد والأندلس وإكســتريمادورا مــن الحكومة المركزية تولي 

مسؤولية النظام العام فيها.وتوقفت معظم إشارات المرور وخدمات الهاتف في 

وسط مدريد، بسبب انقطاع التيار الكهربائي، كما توقفت معظم القطارات، 

وفقاً لما ذكرته وكالة »بلومبرغ« للأنباء.

أعرب الرئيس الأمريكي دونالد 

ترامب عن قناعته بأن أوكرانيا 

“ستســحق قريبا”، مؤكدا في 

مقابلة مع مجلــة ذا أتانتيك 

أنه يســعى لإنقاذها، في وقت 

من  التحذيرات  فيــه  تتصاعد 

اتســاع نطاق الحــرب، فيما 

الأميركي  الخارجية  وزير  حذّر 

ماركو روبيــو من أن الولايات 

المتحدة ســتوقف الوســاطة 

ما لم تُقدّم روســيا وأوكرانيا 

“مقترحات ملموســة” لإنهاء 

الحرب.

وقال ترامب: “أعتقد أنني أنقذ 

البلد سيسحق  البلد... هذا  هذا 

لنكــن صريحين”، في  قريبا... 

إشارة إلى أوكرانيا.

وفي معــرض حديثه عن دعمه 

الســابق لكييف، أشار ترامب 

إلى أنه خال ولايته الرئاســية 

الأولى “منح” أوكرانيا صواريخ 

للدبابات،  المضــادة  جافلــين 

لكنه امتنع عــن تقديم وعود 

بتزويدها بمزيد من الأســلحة 

انتخابه، مؤكدا  في حال أعيــد 

أن الدعــم لا يجــب أن يكون 

بالــضرورة عــبر الأســلحة 

التقليدية.

وأضاف: “ليست بالضرورة أن 

تكون  قد  نارية.  أسلحة  تكون 

عقوبــات، أو أدوات مالية، أو 

هناك  أخرى.  ضغط  وســائل 

أنواع مختلفة من الأسلحة”.

في  النــزاع  أن  ترامــب  ورأى 

أوكرانيــا لا يشــكل تهديــدا 

مباشرا عــى حياة الأمريكيين 

حذر  لكنه  الراهــن،  الوقت  في 

حرب  إلى  تصاعده  إمكانية  من 

عالمية ثالثة.

وقال: “لو استمرت إدارة بايدن 

العالم  لمدة عام إضافي، لــكان 

ثالثة...  عالمية  حرب  شفا  عى 

هذا لن يحدث الآن”.

أطلــق  قــد  ترامــب  وكان 

فبراير  في  مشابهة  تصريحات 

تداعيات  مــن  محذرا  الماضي، 

اتهم  كما  الصراع،  اســتمرار 

فاديمــير زيلينســكي خال 

بـ”مغازلة  ســابق  اجتمــاع 

الحرب العالمية الثالثة”.

وأعلــن الكرملــين في وقــت 

الروسي  الرئيــس  أن  ســابق 

خال  أعرب  بوتــين  فاديمير 

الأمريكي  المبعــوث  مع  لقائه 

الخاص ســتيفن ويتكوف عن 

لانخراط  موســكو  استعداد 

في مفاوضــات مع كييف دون 

شروط مســبقة، في خطوة قد 

تفتح نافذة للحوار الســياسي 

بعد أكثر من عامين عى اندلاع 

الحرب.

الخارجية  وزيــر  حذّر  بدوره 

من  روبيو  ماركــو  الأميركي 

المتحدة ســتوقف  الولايات  أن 

الوســاطة ما لم تُقدّم روسيا 

“مقترحــات  وأوكرانيــا 

ملموسة” لإنهاء الحرب، وفقاً 

لما ذكرته المتحدثة باسمه.

المتحدثة باســم وزارة  وقالت 

بروس،  تامــي  الخارجيــة، 

الثاثاء:  امــس  للصحفيــين 

“نحن الآن في مرحلة يتعيّن فيها 

مقترحات  تقديم  الطرفين  عى 

إنهاء  كيفية  حول  ملموســة 

هذا الصراع”.كما أضافت: “إذا 

فسنتراجع  تقدم،  أي  يُحرز  لم 

عــن دورنا كوســطاء في هذه 

العملية”.وفي وقت سابق حض 

الرئيــس الأوكراني فولوديمير 

تقديم  عدم  عى  زيلينســكي 

أي أرض “كهديــة” إلى نظيره 

بهدف  بوتين  فاديمير  الروسي 

الحرب، مع وجود توجه  إنهاء 

لدى واشنطن لاعتراف بسيادة 

أوكرانية  مناطق  عى  موسكو 

سيطرت عليها.

فيما شــدد وزيــر الخارجية 

عى  لافروف،  سيرغي  الروسي 

بعمليات  الــدولي  الاعتراف  أن 

“واجب”  شرط  هــو  الضــم 

لإنهاء غــزو أوكرانيا الذي بدأ 

الرئيس  2022.وقــال  العــام 

الأميركي دونالد ترامب، الأحد، 

الأوكراني  نظيره  أن  يعتقد  إنه 

مستعد  زيلينسكي  فولوديمير 

للتخــي عــن القــرم، وذلك 

تصريحات  مــع  تناقــض  في 

الزعيم الأوكراني بشــأن شبه 

الجزيرة التي ضمتها روســيا.

يذكــر أن مبعــوث الرئيــس 

الأميركي دونالد ترامب، ستيف 

ويتكــوف، الذي أضحى الوجه 

الأهــم في المحادثــات الجارية 

بين واشــنطن وموسكو، عقد 

ألى الآن أربعــة اجتماعات مع 

أميركا  الكرملين.وكانت  زعيم 

البحث،  قيد  اقتراحاً  قدمت  قد 

عن  كييف  تخــي  عى  وقضى 

التي  الأوكرانية  الأراضي  بعض 

القرم،  سيما  لا  روسيا  تحتلها 

فضا عن انضمامها إلى الناتو، 

إلى  من جهة، ودفع موســكو 

جيشها  بتقوية  لها  الســماح 

ربما  أو  أوروبــي  دعم  وتلقي 

قوات أوروبية لحفظ الســام 

من جهة أخرى.

ترامب: سيتم سحق أوكرانيا قريبا وأسعى لإنقاذها
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وفي ظل ما تشــهده وســائل 
تحديات،  من  الرئيسية  الإعلام 
يفكر  أن  المهــم  مــن  بــات 
الصحفيون في مسارات مهنية 
الإعلامي،  المجــال  في  بديلــة 
أكثــر  بدائــل  واستكشــاف 
اســتقرارًا، ومن بين الخيارات 
كبيراً  اهتمامًا  تلقــى  لا  التي 
الصحافة  هــي  الكثيرين  بين 
تُعــرف  مــا  أو  التجاريــة، 
في  المتخصصــة  بالصحافــة 

.)B2B( قطاع الأعمال
من ناحيته، قــال روب ويلز، 
بجامعة  الصحافــة  أســتاذ 
العمل  بدأتُ  “عندما  ماريلاند: 
في الصحافــة قبــل أكثر من 
المطبوعات  كانــت  عامًا،   30
بالاحترام،  تحظــى  التجارية 
مرحلة  تعتبر  كانــت  ولكنها 
صحفية  فــرص  إلى  انتقالية 
ذلك،  “ومع  مضيفًــا:  أكبر”، 
المطبوعات  مــن  العديد  تُقدّم 
Inside Mort� مثل  التجارية، 
 Aviationو  ،gage Finance
جودة  ذات  صحافــة   ،Week
محاســبة  في  تُســهم  عالية 

أصحاب النفوذ”.
التجارية  الصحافــة  تُقــدّم 
وإعلانات متخصصة  أخبــارًا 
معين.  مجــال  في  للمهنيــين 
ووفقًــا لمــا قاله ويلــز فإن 
التجارية  مطبوعات الأعمــال 
الصحافــة  تشــبه   )B2B(
يتعامل  حيــث  المجتمعيــة، 
الصحفيون مــع القطاع كما 
لأخبار  محليًا  مجتمع  كان  لو 

يقومون  التي  البلدة  أو  المدينة 
بتغطية أخبارها، وفقًا لما ذكره 
ويلــز. وقال: “إنهــا مجتمع 
صغير، لأنّك كصحفي تُخاطب 
القادة”،  من  محددة  مجموعة 
مضيفًا: “هنــاك تفاعل وثيق 
وتتألف هذه  الصحفيــين  بين 
الفاعلة  الجهات  المجموعة من 
في مجــال الأعمــال التجارية 

.”)B2B(
وقد أثبتت المطبوعات التجارية 
قدرتها على الاســتمرار، حيث 
بنحو  تُقدر  إيــرادات  حققت 
37 مليــار دولار أميركــي في 
عــام 2021 وفقًــا لشركــة 
 ،Outsell Inc الاستشــارات 
ووفقًا لما ذكــره ويلز في كتابه 
The Routledge Compan�“
ion to Business Journal�

الرقمية  الإعلانات  فإنّ   ،”ism
والمطبوعة قد شكّلت %84 من 

هذا المبلغ.
المطبوعات  أن  مــن  وبالرغم 
بعدد  تحظى  لا  قــد  التجارية 
أنها  إلا  الجمهــور  من  ضخم 
تســتفيد من أن لديها قاعدة 
وواضحة.  محددة  جماهيرية 
ومن ناحيته، يقول أندرو كينج، 
 RISMedia مجلــة  في  المحرر 
المتخصصــة في العقارات: “إذا 
متخصصة  مجلة  هناك  كانت 
في العقارات، فــإن جمهورها 
المهتمين  من  سيكون  بالكامل 
بالعقارات”، مضيفًا: “لا داعي 
للقلق بشــأن استخدام الكثير 
من الإعلانــات لجذب %1 من 
السكانية  الفئة  لأن  الجمهور، 

المستهدفة موجودة بالفعل”.

هل الصحافة التجارية 
مناسبة لك؟

إلى قــراءة  إذا كنــت تميــل 
التي  المتخصصة  المطبوعــات 
متعمقــة  بتغطيــة  تُعنــى 
لقطاعات محــددة في صناعة 
الأعمال  صحافة  فإنّ  الإعلام، 
مناســبًا  خيارًا  تُعد  التجارية 
لــك. وفي هذا الصــدد، يقول 
أنها مناسبة  ويلز: “ســتدرك 
المطبوعات  إحدى  قرأت  إذا  لك 
ممتعة  ووجدتها  التجاريــة، 
وتفاعلت مع طريقة تغطيتها 
مثالاً  أعطى  كما  الصحفية”، 
Women’s Wear Dai�  بمجلة
ly، وهــي مطبوعــة تجارية 
نابضة  صحفية  تقارير  تُقدّم 
بالحياة عن صناعة الأزياء، أما 
ليست  Tax Notes فهي  مجلة 
تشويقية بنفس القدر، ولكنها 
مماثلاً  مهمًا  محتــوى  تُقدّم 

للمتخصصين في الضرائب.
وأضاف ويلــز بأن المطبوعات 
Amer�  التجارية المستقلة مثل
ican Banker يُمكــن أن توفر 
توازنًا أفضل بين العمل والحياة 
مقارنة  تنافســية  ورواتــب 
بغرفــة الأخبــار التقليديــة 
خيارًا  يجعلهــا  مما  الأخرى، 

وظيفيًا مستقراً ومُرضيًا.
إليكــم 10 نصائح للتخصص 
الأعمال  في مجــال صحافــة 

التجارية:
)1( اختر مجالًا محددًا 

للتخصص
القطاعــات  عــن  ابحــث 
التــي تهمــك، وابحــث عن 
والمطبوعات  المهنية  الجمعيات 

بها.  المرتبطــة  المتخصصــة 
فكّــر في الموضوعات التي تثير 
اهتمامــك، مثــل هوايــة أو 
أو كتبت  موضوع تعرفه جيدًا 
عنه مسبقًا. وهو ما أشار إليه 
هناك  كان  “إذا  قائــلاً:  كينج 
فمن  اهتمامــك،  يثــير  شيء 
المرجح أن يكــون له جمهور 

مهتم به”.
ابحث عــن الكلمات المفتاحية 
للموضوعات التي تستمتع بها، 
 B2B وابحث عــن مطبوعات 
التي  تتناول هذه الموضوعات. 
 WebWire موقــع  ويقــوم 
الموضوعات حســب  بتصنيف 

قطاعات الصناعة.
)2( طوّر مجموعة متنوعة 

من المهارات 
على الرغم مــن أن التخصص 
في قطاع محدد يســاعدك على 
ومعرفة  مصداقيتــك  بنــاء 
فإنّ  به،  الخاصة  المصطلحات 
تطوير مجموعة واســعة من 
المهــارات في مجــالات وأدوار 
مفيدًا  يكــون  قــد  مختلفة 
بنفــس القدر مــن الأهمية، 
وخصوصًــا إذا لم تكن متأكدًا 
من التخصص الذي تود التركيز 

عليه.
مــن جانبهــا، تقــول إميلي 
السابقة  الصحفية  شــوارتز، 
التــي تعمل حاليًــا في مجال 
الاتصــالات التجارية في شركة 
متعددة  أشكال  “هناك   :Haus
التجارية:  الأعمــال  لصحافة 
موضوعات  كتابــة  يمكنــك 
العمل  أو  ناشئة،  شركة  داخل 
مع عمــلاء في وكالة، أو إعداد 
تجارية  لمطبوعــة  التقاريــر 
قائلةً:  وأضافت  متخصصة”، 
الأدوار  هــذه  “ســتتطلب 
مجموعــات متنوعــة مــن 
لك  تفتح  أن  ويُمكن  المهارات، 
عن  المزيد  لتتعلمّ  جديدة  آفاقًا 
تقنيــة الــذكاء الاصطناعي، 
وتطوير المواقــع الإلكترونية، 
الاجتماعي،  التواصل  ووسائل 
فالأمر أشبه بالصحافة ثلاثية 
صحفيين  رأيــتُ  لقد  الأبعاد. 
مديري  إلى  يتحوّلون  تقليديين 
الأعمال  مجــال  في  محتــوى 
بين  ويتنقلــون  التجاريــة، 
حاملين  الصناعــات،  مختلف 

معهــم مزيجًا مــن المهارات 
المميزة والمتنوعة”.

)3( اختر الصناعات سريعة 
النمو

ذات  الصناعــات  اخــتر 
النمو.  في  العاليــة  الإمكانات 
على سبيل المثال، أحدث الذكاء 
الاصطناعي تحولاً في قطاعات 
يناير/كانون  منــذ  متعددة. 
الثانــي 2022، أنفقــت 270 
شركــة أكثر مــن 21 مليون 
دولار على الإعلانــات المتعلقة 
الاصطناعي  الذكاء  بمنتجات 
عبر التلفزيــون، والمطبوعات، 
والوسائط الرقمية، وذلك وفقًا 
Medi� بيانات إليه  أشارت   لما 

.aRadar
وقــد شــهد قطــاع الرعاية 
الصحيــة أيضًــا ابتــكارات 
هائلــة في الســنوات الأخيرة، 
وأجهزة  خدمات  في  وخصوصًا 
الرعايــة الصحيــة المدعومة 
جامعة  وتُقدّم  بالتكنولوجيا. 
ببعض  قائمة  أريزونــا  ولاية 
سجلت  التي  الصناعات  أسرع 

نمواً في عام 2025.
)4( ابحث عن الجمعيات 
المتخصصة في الأعمال 

التجارية تحتاج الجمعيات 
التجارية غالبًا إلى كُتّاب.

وقد بدأت أليســون أوســتن، 
التــي تعمل مــع الصحفيين 
الأعمال  مجال  في  المتخصصين 
التجاريــة من خــلال شركة 
العلاقــات العامة الخاصة بها 
مســيرتها   ،Gaffney Austin
المهنيــة في الرابطــة الوطنية 
لبنائّي المنــازل، والتي تعلمّت 
وتفاصيل  أساســيات  فيهــا 
البناء، مما ساعدها في تطوير 
خبرتهــا في المهــن المتعلقــة 
لها  ومهد  المنــازل،  بتشــييد 
مســيرتها  لإكمال  الطريــق 
العقارات  المهنية في صحافــة 

والرهن العقاري.
)5( تطوير المهارات 

الأساسية
قبل عرض فكــرة قصتك على 
لوظيفة في  التقــدُّم  أو  المحرر 
الأعمال  مطبوعــات  إحــدى 
ابحث  المتخصصة،  التجاريــة 
الصلة،  ذات  القضايــا  عــن 
وتعلـّـم المصطلحات المهمة في 

أفكارًا للقصص  المجال، وطوّر 
الصحفية.

وأضاف ويلــز قائلاً: “خبرتي 
يعملون  الذين  المحرريــن  مع 
المتخصصــة  المطبوعــات  في 
في الأعمــال التجاريــة هــي 
أنهــم لا يبحثــون عن خبراء 
يريدون  بــل  متخصصــين، 
تدريبهم  يمكــن  أشــخاصًا 
وأشــار  بسرعة”.  وتأهيلهم 
التحق بشــبكة  أنه عندما  إلى 
لتغطيــة قطــاع  بلومــبرج 
البنوك، خضع لبرنامج تدريبي 
لهذا  اللازمة  المعرفة  لاكتساب 

التخصص.
)6( التواصل مع المحررين

المتخصصة  المطبوعات  تعتمد 
في الأعمــال التجاريــة هيكلًا 
تحريريًــا مشــابهًا للصحف 
الصحف  هذه  ومعظم  العامة، 
تحرير  مديــر  لديها  يكــون 
وإرســال  التواصل  يمكنــك 

المقترحات له.

قال كينــج: “تعتمــد العديد 
المتخصصة  المطبوعــات  من 
في الأعمــال التجاريــة عــلى 
الصحفيين المستقلين. وتتوقف 
التفــاوض على  قدرتــك على 
وعدد  الموضوع،  تعقيــد  مدى 
التغطية  وعمــق  الكلمــات، 
الصحفية”، مضيفًا: “إذا كنت 
أو  الصحفي  مشوارك  بداية  في 
لا تزال جديــدًا في هذا المجال، 
يمكنــك أن تطلب أجراً يقارب 
10 ســنتات لكل كلمة، ولكن 
ملفًا  لديك  يكــون  أن  بمجرد 
المهنية،  أعمالــك  على  يحتوي 
بأجر  المطالبة  من  ســتتمكن 
أعــلى يتماشى مــع مهاراتك 

الجديدة”.

)7( تبسيط المصطلحات 
المتخصصة

تســتهدف صحافــة الأعمال 
التجاريــة المتخصصين، ولكن 

ليس كل قارئ خبيراً.
خان  بابار  قــال  ناحيته،  من 
جاويد، رئيس قسم الاتصالات 
 :  Z2C Limited شركــة  في 
“إن الأمر يشــبه الترجمة من 
مفهومة  لغة  إلى  التقنيين  لغة 
إلى  “تحتاج  وأضاف:  للناس”، 

تبســيط المصطلحات التقنية 
وجذابة  مفهومــة  وجعلهــا 
والجمهــور  للمتخصصــين 
العــام، كما ينبغــي أن تضع 
خبرة  مســتوى  اعتبــارك  في 
جمهورك، وأن تكون قادرًا على 
ومشاكلهم،  اهتماماتهم  فهم 
ثم تصمم رسالتك وفقًا لذلك”.

)8( استخدام البيانات 
بفعالية

تُعد البيانــات عنصًرا مهمًا في 
التجارية،  الأعمــال  صحافة 
في  الحقيقية  القيمــة  وتكمن 
واقعية.  بأمثلة  الأرقــام  ربط 
وقــام كينج مؤخــراً بإعداد 
تقرير حول كيفية تأثير التغير 
المناخي على الســكان لمغادرة 
جنوب  مثل  معينــة،  مناطق 
حرائق  بســبب  كاليفورنيــا 
الغابــات. وقد ألقــى التقرير 
الضــوء على ارتفــاع تكاليف 
التأمــين في هذه المناطق عالية 

المخاطر.
وخــلال مقابلاته مع الخبراء، 
كشــف عن حلول مثل التأمين 
البناء  ومعايــير  الجماعــي 
تقريره  في  وتمّكــن  الجديدة، 
الأخير من الموازنة بين البيانات 
أتاح  مما  القصــي،  والسرد 
الفرصة لتســليط الضوء على 
والحلول  المخاطــر  مــن  كل 

المحتملة.

)9( لا تُفرط في الاعتماد 
على أساليب التغطية 

الصحفية التقليدية المُتبعة 
في وسائل الإعلام العامة 

ففــي بعض الأحيــان، تميل 
التركيز  إلى  العامــة  الصحافة 
عــلى الدرامــا والصراعــات 
وهذا  مؤثــرة.  قصص  لخلق 
النهــج لا يُمكــن توظيفه في 
في  المتخصصــة  الصحافــة 
لما  ووفقًا  التجاريــة،  الأعمال 
المطبوعات  فــإنّ  كينج  ذكره 
التجارية )B2B( تهدف إلى دعم 
والتركيز  الصناعية  القطاعات 
أو  الإثارة  الحلول بدلاً من  على 

السلبية.
على سبيل المثال، قد يبدو يكون 
من السهل التركيز بشكل كبير 
التي مر بها  على الصعوبــات 

الماضي، مثل  عمل تجــاري في 
فقدان نسبة من العملاء بسبب 
كارثــة مــا، إلا أن الجمهور 
المستهدف من صحافة الأعمال 
التجاريــة  )B2B( يهتم أكثر 
وابتكار  الشركة  تعافي  بكيفية 

حلول جديدة للمشكلة.
قد يــؤدي التركيز المفرط على 
المصادر  إبعاد  إلى  الإخفاقــات 
وفقدان المادة الصحفية هدفها 
الأســاسي. بدلاً مــن ذلك، قم 
التغطية  في  أســلوبك  بتعديل 
التركيز  الصحفية من خــلال 

على الحلول بدلاً من المشاكل.

)10( بناء علاقات مهنية مع 
المتخصصين في المجال 

من المهم تكوين شبكة علاقات 
مهنيــة مع المصــادر وخبراء 
الصناعــة من خــلال حضور 
المؤتمرات والمعارض والفعاليات 
هذه  وتجمــع  المتخصصــة. 
الفعاليات عادةً  قادة الشركات، 
وصناع  التقنيــين  والخــبراء 
القرار، ومن خلال التواصل مع 
تحديد  يمكنك  المصــادر،  هذه 
الرائجة  الصحفيــة  القصص 
وفهم أولويــات الصناعة، كما 
أن المشــاركة في الويبينــارات 
تُسهم  المتخصصة  والنقاشات 
معارفك  شــبكة  توســيع  في 
وتعزيــز تغطيتــك الصحفية 

للأحداث.
يمكنك  أنــه  إلى  ويلز  وأشــار 
المحرريــن،  مــع  التفاعــل 
والتحــدث مــع زملائــك من 
المتخصصــين في  الصحفيــين 
الأعمــال التجارية، وقد تدفعك 
العثور على  إلى  اللقــاءات  هذه 
الفرصة المناســبة لك. واختتم 
حديثه قائــلاً: “إذا كنت تعرف 
أي صحفيــين انتقلــوا مــن 
الإعــلام التقليدي إلى الصحافة 
الأعمال  قطــاع  في  المتخصصة 
التجاريــة، فتحدث إليهم وكن 
قد  فــرص  أي  على  منفتحًــا 

تسمعها”.
تكون  أن  “يُمكــن  وأضــاف: 
التجارية  الأعمــال  صحافــة 
مسارًا مهنيًا مجزيًا بشكل غير 
متوقع، ولكــن ينبغي عليك أن 
تكون مستعدًا  للتكيف والتعلُّم 

والتفاعل مع الصناعة”.

الاحتلال الإسرائيلي يعتقل الصحفي علي 
السمودي في جنين

الهند تحظر وسائل إعلام باكستانية على الإنترنت 
بعد هجوم كشمير

بعد الاستغناء عن الاف الصحفيين في وسائل الاعلام

10إرشادات مهمة للتخصص في صحافة الأعمال التجارية في ظل ما تشهده وسائل 
الإعلام من تحديات

قامت وسائل الإعلام في المملكة المتحدة والولايات قامت وسائل الإعلام في المملكة المتحدة والولايات 
المتحدة الأمريكية بالاستغناء عن ما يقرب من المتحدة الأمريكية بالاستغناء عن ما يقرب من 40004000  
موظف في عام موظف في عام 20242024. وهذا العام أيضًا، قامت صحف . وهذا العام أيضًا، قامت صحف 

واشنطن بوست، وإم إس إن بي سي، ووول ستريت واشنطن بوست، وإم إس إن بي سي، ووول ستريت 
جورنال بعمليات تسريح كبيرة للموظفين.جورنال بعمليات تسريح كبيرة للموظفين.

الاحتلال  قــوات  اعتقلــت 

امس  فجــر  الإسرائيــلي، 

الصحفــي  الثلاثــاء، 

السمودي  علي  الفلسطيني 

اقتحام  بعــد  عامــاً(   55(

منزله في مدينة جنين، شمالي 

الضفة الغربية.

وقال محمد السمودي، نجل 

الســمودي،  علي  الصحفي 

إنّ  الجديــد”،  لـ”العربــي 

“قــوات الاحتلال الإسرائيلي 

الســاعة  نحو  اقتحمــت، 

امس   فجر  من  الخامســة 

المحلي(،  )بالتوقيت  الثلاثاء 

الزهراء  العائلة في حي  منزل 

وحقّقت  جنين،  مخيم  قرب 

لنحو  والــده  مع  ميدانيــاً 

نصف ســاعة، بالتزامن مع 

والعبث  المنزل  غرف  تفتيش 

وتخريــب  بمحتوياتهــا 

إلى  اقتادته  ثــم  بعضهــا، 

إحدى دورياتها العســكرية 

واعتقلتــه، قبــل أن تنقله 

إلى أحــد مراكزها، من دون 

معرفة مكان احتجازه حتى 

الآن”.

الصحفــي علي الســمودي 

أبناء،  لأربعــة  وأب  متزوج 

وســبق أن اعتقلتــه قوات 

الانتفاضة  خــلال  الاحتلال 

التــي  الأولى  الفلســطينية 

اندلعــت عــام 1987، كما 

تعرضّ لإصابــات عدّة أثناء 

أبرزها  للأحــداث،  تغطيته 

إصابتــه خــلال مرافقــة 

الصحافية شيرين أبو عاقلة، 

مراسلة قناة الجزيرة، لحظة 

جنين  مخيم  في  استشهادها 

في 11 مايو/ أيار 2022.

والده  بأن  الســمودي  وأفاد 

الجزيرة  لقناة  مراسلاً  عمل 

الفضائيــة، ويعمــل حالياً 

القدس  لصحيفة  مراســلاً 

المحلية، وهو معروف بعمله 

المستمرة  وتغطيته  الميداني 

للأحداث.

للمؤسســات المعنية  ووفقاً 

فإن  الفلسطينيين،  بالأسرى 

الإسرائيلي  الاحتــلال  قوات 

179 عملية اعتقال  نفــذت 

السابع  منذ  صحافيين  بحق 

الأول  تشرين  أكتوبــر/  من 

بعض  عن  أفُرج  وقد   ،2023

بعد ساعات من  الصحافيين 

احتجازهــم، في حين اعتُقل 

آخرون لأشهر، ولا يزال نحو 

الاعتقال في  قيد  50 صحافياً 

سجون الاحتلال.

ويبلغ عدد الأسرى والمعتقلين 

أكثر من  الاحتلال  في سجون 

9900 حتــى بداية مارس/ 

بينهم  مــن  المــاضي،  آذار 

نحو 400 طفــل، ونحو 28 

3405 معتقلين  امرأة، ونحو 

إداريين. كمــا يبلغ عدد من 

ســجون  إدارة  صنّفتهــم 

غزة  معتقلي  مــن  الاحتلال 

الشرعيين”  غير  بـ”المقاتلين 

المعطى  هذا  أن  علماً   ،1747

لا يشــمل جميــع معتقلي 

غــزة، وتحديداً مــن هم في 

التابعة لجيش  المعســكرات 

لمؤسســات  وفقاً  الاحتلال، 

الأسرى الفلسطينيين

أطلقــت الهنــد حملة قمع 

شاملة على منصات التواصل 

الاجتماعــي، عبر حظر أكثر 

“يوتيوب”  قنــاة   12 مــن 

محتوى  لنشرها  باكستانية 

حســب  “اســتفزازياً”، 

وصفهــا، عقــب هجوم في 

كشمير.

المنصات  قائمــة  وشــملت 

يوتيوب  قنــوات  المحظورة 

الإعلام  لوســائل  التابعــة 

“داون”،  الباكســتانية: 

و”آري  في”،  تــي  و”ســما 

نيــوز”، و”بــول نيــوز”، 

و”رافتــار”، و”جيو نيوز”، 

“وسونو نيوز”. حُجبت هذه 

المنصات في الهند، الاثنين، مع 

جاء  ذلك  بأن  تفيد  رســالة 

“بأمر مــن الحكومة يتعلق 

النظام  أو  القومــي  بالأمن 

العام”.

برس  أنباء  وكالــة  وذكرت 

التي  إنديــا،  أوف  ترســت 

أدرجت 16 قناة على القائمة، 

بأن  يفيد  حكوميــاً  بيانــاً 

“نشر  بســبب  جاء  الحظر 

ويستثير  استفزازي  محتوى 

الطائفيــة،  الحساســيات 

وروايــات كاذبــة ومضللة 

ومعلومــات خاطئة مناوئة 

للهند”.

وتصاعــدت التوتــرات بين 

الهند وباكســتان في أعقاب 

الهجوم الذي نفذه مسلحّون، 

باهالغام  في  الماضي،  الثلاثاء 

الواقعة في الشطر الهندي من 

كشمير، وأسفر عن مقتل 26 

شــخصاً. ولم تعلن أي جهة 

مسؤوليتها عن الهجوم، لكنّ 

نيودلهي اتهمت إســلام آباد 

بالوقوف وراءه.

الإعــلام  وزارة  وأصــدرت 

الهنديــة، إشــعاراً يدعــو 

الصحفيــين ومســتخدمي 

التواصل الاجتماعي  منصات 

درجات  أقصى  “ممارسة  إلى 

تغطية  عنــد  المســؤولية” 

بالدفاع  “المتعلقة  المســائل 

العمليــات  مــن  وغيرهــا 

الأمنية”.

التــي  المذكــرة  وحــذّرت 

صراع  بحالات  استشــهدت 

في  بما  باكستان،  مع  سابقة 

ذلك القتــال في كارجيل عام 

1999 مــن أن “الإفصــاح 

المبكر عن معلومات حساسة 

المعادية  العناصر  يساعد  قد 

عن غير قصد ويهدد بإفشال 

العمليات”.

وسائل  حســابات  وامتلأت 

الهندية  الاجتماعي  التواصل 

بالتعليقــات عــلى عمليات 

مع  باهالغــام،  في  القتــل 

“الحرب  مثل:  انتشار وسوم 

مع باكستان” و”اقضوا على 

باكستان” على منصة إكس.

)فرانس برس(

رام الله/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

نيودلهي/ متابعة صوت القلم:



55رياضة

بطلاً  برشــلونة  توج 

أوروبا  أبطــال  لدوري 

على  بفوزه  للشــباب 

طرابزون سبور التركي 

الذي  النهائــي  1-4 في 

نيون  مدينــة  في  أقيم 

السويسرية.

وســجل إبراهيم ديارا 

ثنائية 11، 68، أندريس 

كوينسا 18، هوغو ألبا 

الذي  البرسا  أهداف   57

توج للقب للمرة الثالثة 

2014- بعد  تاريخه  في 

الفرق  كأكثــر   2018

المتوجة باللقب.

وسجل هدف طرابزون 

بيكان  الوحيد  ســبور 

تيبوكوغلو 88.

الفريــق  ويــدرب 

البرازيلي  الكتالونــي، 

لاعب  بيليتي  جوليانو 

الفريق الأول السابق.

الفرنسي  المدافــع  ســيغيب 

الإيطالي،  ميــلان  لإنتر  الدولي 

بنجامان بافــار عن مواجهة 

برشلونة الإســباني في ذهاب 

دوري  نهائي  نصف 

أبطــال أوروبــا 

لكــرة القــدم، 

في  إصابة  بسبب 

الأيسر  الكاحل 

أفادت الصحافة  بحســب ما 

الاثنين.ووفقــا  الإيطاليــة 

ديلو  “لاغازيتــا  لصحيفــة 

“ســكاي  وقناة  ســبورت” 

الأيمن  الظهير  فإن  سبورت”، 

يعاني من التواء ولن يســافر 

مع الفريق إلى كاتالونيا.

نادي  مــع  التواصل  وعنــد 

إنتر من قبــل وكالة فرانس 

الحصول  لم يتــم  بــرس، 

الآن.وكان  حتى  تعليق  على 

بافار تعرض لالتواء في الكاحل 

الأيــسر بعدمــا دفعــه أحد 

في  مباراة  خــلال  روما  لاعبي 

تلقيه  من  الرغم  على  الدوري. 

اســتكمال  ومحاولته  العلاج 

الملعب  لمغادرة  اضطر  المباراة، 

مدربه  15.وقــال  الدقيقة  في 

المباراة  إنزاغي عقب  سيموني 

بهدف  إنــتر  خسرها  التــي 

نظيف: إنها )الإصابة( التواء في 

الأيسر، وسنرى خلال  الكاحل 

الأيام القليلة المقبلة ما إذا كان 

سيتمكن من اللعب.في المقابل، 

ذكــرت الصحافــة الإيطالية 

خدمات  يســتعيد  قد  إنتر  أن 

الآخر  الفرنسي  الدولي  المهاجم 

غاب  الذي  تــورام  ماركوس 

عن آخر ثلاث مباريات للفريق 

وهي  الفخذ،  في  إصابة  بسبب 

جميعها  انتهــت  مباريــات 

أيام  ثمانية  بالخسارة.وخلال 

فقط، تلقى إنتر ثلاث خسارات 

في الدوري أمام بولونيا )1-0( 

وروما )0-1(، وفي إياب نصف 

أمام  إيطاليــا  نهائــي كأس 

يحلم  إنتر  )0-3(.وكان  ميلان 

حتى الأسبوع الماضي بتحقيق 

ثلاثيــة تاريخية، لكن الفريق 

عن  وتنازل  إيطاليا  كأس  ودع 

نابولي  لصالح  الدوري  صدارة 

الذي يتقــدم الآن بثلاث نقاط 

مــع تبقي أربــع مراحل على 

نهاية البطولة.

المــري محمد صلاح  الهداف  شــكر 

مدربه الهولندي أرنه سلوت على تحريره 

من المهام الدفاعية، وذلك في تغيير ساهم 

في تعزيز مردوده الهجومي الاســتثنائي 

ا  الموســم وقيادته فريقه هــذ

ليفربول إلى الفوز بلقبه 

العشريــن في الدوري 

الإنجليزي لكرة القدم.

صلاح  ويتصــدر 

هــدافي  لائحتــي 

الدوري بـ28 هدفا 

الأهداف  وأفضل صانعي 

بـ18 تمريرة حاسمة مع بقاء 

أربع مراحــل على نهاية الدوري 

ليفربول  لصالح  لقبه  حُسِم  الذي 

بعــد فوزه الكاســح عــلى ضيفه 

توتنهام 5-1.

ولدى ســؤاله عما إذا لعب سلوت الذي 

حلّ في بداية الموســم بدلاً مــن الألماني 

يورغن كلوب، دوراً في تحســين مردوده 

أنتم  “حســناً،  صلاح  أجاب  الهجومي، 

“سكاي  لشبكة  مضيفاً  الأرقام”،  ترون 

الابتســامة على محياه  مع  سبورتس” 

“يبدو أنّ الأمر كذلك”.

وأضاف صلاح بشــكل عفوي: “الآن، لم 

أنّ  للدفاع كثــيراً”، مضيفاً  أعد بحاجة 

التغيير كان “فكرة” سلوت “إنّه المدرب. 

أعتقد أنّه يســتمع كثيراً )إلى اللاعبين(. 

بالتالي، تحدثت معه وطرح هذه الفكرة. 

قلت له: +اســمع، طالما أنك تُخفف عن 

كاهــلي العبء الدفاعي، فسأســاعدك 

هجومياً. بالتــالي، حاول أن تُخفف عني 

العبء قدر الإمكان، وسأريك الأرقام. أنا 

سعيد لأني فعلت ذلك”.

ورأى أنّ هــذه الاســتراتيجية قد تكون 

“حساســة” لأنّ الجناح يجب أن يدافع 

الفريق “لكــن عندما تكون  ضد ظهير 

الكرة بحوزتي، أكون دائماً حراً ويمكنني 

أن أصنع الفارق”.

ووصف صــلاح الهولنــدي بأنّه مدرب 

“صارم جــداً” لكنه “صــادق جداً” في 

الوقت ذاته، مضيفاً “يجعل حياتك أسهل 

لأنه يخبرك عــلى الفور بما يريد منك أن 

تفعله”.

وتــوّج صلاح بلقبه في الــدوري الممتاز 

للمــرة الثانية، بعد خمســه أعوام من 

الذي أحــرزه ليفربول عام  اللقب الأول 

2020 حين وضع حــداً لصيام دام منذ 

.1990

الاحتفال  ليفربول من  تمكن  المرة  وهذه 

باللقب أمام جماهيره، خلافا لعام 2020 

حين غاب المشجعون بسبب قيود جائحة 

كوفيد19-.

وعلق صلاح الذي مــدد أخيراً عقده مع 

ليفربول لعامين إضافيين، على ذلك قائلاً: 

“إنّه شــعور لا يُصدق أن أفوز بالدوري 

الممتاز هنا مع ليفربول، وأمام الجمهور. 

إنه أمر رائع”.

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

صلاح يشكر سلوت على تحريره من المهام الدفاعية

الأزمات تتوالى.. إنتر يفقد لاعبه أمام برشلونة للإصابة

برشلونة يتوج بطلا لدوري أبطال أوروبا للشباب

العدد )62(الاربعاء  2025/4/30 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

تغلب نــادي الشرطة، على مضيفه نادي أربيل بهدفين دون رد في ختام 

مباريات الجولة 30 من منافسات دوري نجوم العراق.

ونجح مهاجم الشرطة مهندي علي “ميمي” من تسجيل هدفين لفريقه 

القيثارة، الأول جاء في الدقيقة 3 من المباراة فيما تكفل بتســجيل ركلة 

جزاء في الدقيقة 66 من الشــوط الثاني للمبــاراة التي جرت في ملعب 

فرانسوا حريري.

وحافظ الشرطــة بهذا الفوز على مركزه الثانــي بــ 62 نقطة خلف 

المتصدر الزوراء بفارق نقطتين، فيمــا تجمد رصيد أربيل عند النقطة 

35 في المركز 15 في جدول الترتيب . 

وفي مباراة ثانية، تعادل الطلبة مع نفط ميســان بهدف لمثله في المباراة 

التي جرت في ملعب المدينة ببغداد، إذ ســجل أولاً الطلبة في الدقيقة 11 

عن طريق المحترف سيمون موسوفا، فيما أدرك التعادل لنفط ميسان 

عثمان سيل في الدقيقة 46 . 

واحتل الطلبة بهذا التعادل المركز الرابع بـــ  49 نقطة، فيما رفع نفط 

ميسان رصيده عند النقطة 43 في المركز التاسع.

الشرطة يتغلب على أربيل 
بثنائية في دوري

 نجوم العراق

 30/4/2025Wed  

بغداد/ متابعة صوت القلم:

الكرمة ونوروز يحققان الفوز في دوري نجوم العراق

أنشيلوتي يتوصل إلى اتفاق لتدريب 
منتخب البرازيل

فليك يتفق على تجديد عقده 
مع برشلونة

عبد الغني شهد 
مدربا لفريق زاخو

العراق يحرز المركز الثالث في بطولة 
العرب العاشرة بكرة السرعة

ونوروز،  الكرمة  فريقا  حقق 
النجف  عــلى  مهمين  فوزين 
 30 الجولة  ختام  في  والحدود، 

من دوري نجوم العراق.
وتمكن فريق الكرمة من الفوز 
على مستضيفه النجف بثلاثية 
نظيفة في المباراة التي جرت في 

ملعب النجف.
الأول  هدفه  الكرمة  وســجل 
عن طريق جيقرسون باهيا في 
25 من الشوط الأول،  الدقيقة 
الفوز  أوماريو  المحترف  وعزز 
بالهدف الثاني في الدقيقة 56، 
السوري  المحترف  سجل  فيما 

الثالث من  الهدف  الدائي  علاء 
91 من  الدقيقة  ركلة جزاء في 

المباراة.
الكرمة  احتــل  الفوز،  وبهذا 

ترتيب  جدول  في  الثامن  المركز 
الدوري بـــ 43 نقطة ، فيما 

عند  النجــف  رصيــد  تجمد 
النقطة 36 في المركز 14. 

وفي المبــاراة الثانيــة التــي 
ضيفها ملعب الســاحر أحمد 
راضي، نجــح فريق نوروز في 
قلب تخلفــه بهدف إلى فوز في 
لهدف،  بهدفين  الثاني  الشوط 
في  أنتوني  ديني  للحدود  سجل 
التسجل  وافتتح   ،44 الدقيقة 
لنوروز محمد حسين زريقات 
في الدقيقة 58، بعدها ســجل 
عــلي صالح هــدف الفوز في 
الدقيقــة 81، وبهــذا الفوز، 
احتل نوروز المركز 12 بــ 36 
نقطــة ، فيما يقبع الحدود في 

المركز الاخير بــ 20 نقطة.

أعلنــت إدارة نادي زاخو، تعاقدهــا مع المدرب عبد 
الغني شــهد لقيادة فريقها خلفًا للمدرب القطري 
طلال البلوشي. وذكر بيان لنــادي زاخو، أن “إدارة 
النادي تعاقدت بشكل رسمي مع المدرب عبد الغني 
شهد لاستلام زمام المســؤولية الفنية للفريق فيما 
تبقى من مباريات الموسم الحالي”، مشيراً، أن “هذه 
التسمية جاءت على خلفية ســوء نتائج الفريق في 
الأدوار السابقة وأدت بالتالي إلى قبول استقالة مدربه 
الســابق طلال البلوشي”.وأضاف، أن “المدرب شهد 
بدأعملــه الجديد من يوم امس الثلاثاء”. من جهتــه، أوضح مشرف فريق زاخو طه زاخولي، “إن 
استقالة المدرب القطري طلال البلوشي جاءت بسبب سوء النتائج التي حققها الفريق في المباريات 
الأخــيرة من الدوري العراقي الممتاز”. وقال زاخولي في تريح للوكالة الرســمية: إن “الفريق لم 
يحقق الفوز سوى في مباراة واحدة من آخر ست مواجهات، الأمر الذي دفع بالمدرب طلال البلوشي 
إلى تقديم استقالته”، مشيراً إلى، أن “الإدارة وافقت على الاستقالة وتم الاتفاق الرسمي مع المدرب 
عبد الغني شــهد لتولي المهمة الفنية للفريق”.وأضاف، أن “الهــدف الرئيس من التعاقد مع عبد 
الغني شــهد هو الحفاظ على حظوظ الفريق في المنافسة على لقب الدوري حتى الجولة الأخيرة، 

بالإضافة إلى السعي لتحقيق لقب بطولة كأس العراق”.

العراقي  الوطنــي  المنتخب  أحرز 

لكرة السرعة، المرتبة الثالثة فرقياً 

في بطولة العرب بنسختها العاشرة 

المقامة في جمهورية مر العربية.

اتحاد كرة  المتحدث باسم  وأوضح 

السرعة، علي حمــزة الربيعي، في 

الرسمية،  للوكالة  خاص  تريح 

تمكن من  الوطني  “المنتخــب  أن 

إحراز المركز الثالث لفئة الناشئين 

في البطولــة العربية العاشرة التي 

اختتمــت فعالياتها في مدينة بور 

لاعبي  أن  مبيناً  المرية،  ســعيد 

المنتخب الوطني تمكنوا من إحراز 

)1٧( ميداليــة ملونــة من بينها 

فضيتان و)15( برونزية”.

ولفت الربيعي إلى أن “هذا الإنجاز 

غير المســبوق يعد الأول من نوعه 

السابقة  إلى المشــاركات  بالنسبة 

في  العراقية  والأنديــة  للمنتخبات 

البطولات العربية والدولية عموماً، 

فيما أشــار إلى أن الميداليات التي 

العراق  منتخــب  حققهــا لاعبو 

شــملت فعاليات “السبيد سولو، 

السولو، الفردي، الزوجي، الزوجي 

المختلط”.

صاحب  المري  المنتخب  أن  يذكر 

من  تمكــن  والجمهــور  الأرض 

المركــز الأول، فيما أحرز  تحقيق 

الفريق التونــسي المرتبة الثانية في 

البطولة.

توصــل كارلو أنشــيلوتي، 

لريال  المــدرب الإيطالي 

اتفاق  إلى  مدريــد، 

الاتحاد  مع  مبدئي 

لكــرة  البرازيــلي 

تدريب  لتولي  القدم 

منتخب ‘الســامبا’ 

لــكأس  اســتعدادًا 

العالم 2026.

وينــص الاتفاق وفق مــا نقله 

رومانو  فابريزيو  الايطالي  الصحفي 

أنشــيلوتي مهامه  أن يــشرع  على 

انطلاقا  البرازيل  منتخب  مع  رسميا 

 ،2025 من شــهر جــوان 

نهاية  بعــد  وليــس 

للأندية  العالم  كأس 

كمــا كان متوقعا 

سابقا.

أن  المنتظر  ومــن 

يتم فك الارتباط بين 

ريــال مدريد وكارلو 

بالتراضي،  أنشــيلوتي 

مع اســتكمال بعض الإجراءات 

الرسمية خلال الفترة المقبلة.

أفاد تقرير صحفي إســباني، بأن الألماني هانز فليك، مدرب برشلونة، توصل لاتفاق 
رسمي مع النادي الكتالوني على تجديد تعاقده.

وتولى فليك، قيادة برشــلونة مطلع الموسم الجاري، خلفا للإسباني تشافي هيرنانديز، 
وقاد الفريق لتحقيق العديد من النجاحات.

وأكد الصحفي فرناندو بولو، الذي يعمل بصحيفة “موندو ديبورتيفو” الإسبانية، أنه 
تم الاتفاق بين فليك وإدارة برشلونة على التجديد، ولم يتبق سوى بعض التفاصيل.

وأضاف بولو، أن فليك سيوقع عقدا لمدة موسم واحد فقط، دون أي بنود اختيارية، ما 
يعني أن برشلونة سيضمن بقاءه حتى صيف 2027.

وبحســب مصادر مقربة من وكيــل أعمال فليك، فإن الخطة هــي الانتهاء من كل 
تفاصيل العقد الجديد في الأســبوع الثاني من مايو/أيار المقبل، والإعلان رســميا في 

نهاية الموسم.
ونجح فليك مؤخرا في قيادة برشلونة للتتويج بلقب كأس ملك إسبانيا، بعد الفوز على 

ريال مدريد )2-3( في المباراة النهائية.
ويستعد برشلونة لمواجهة إنتر ميلان، مساء غد، على ملعب لويس كومبانيس الأولمبي، 

في ذهاب نصف نهائي دوري أبطال أوروبا.

الجدول الرياضي
 دوري أبطال أوروبا

دوري أبطال آسيا للنخبة

22:00

19:30

برشلونة / إسبانيا

لنصر / السعودية

انتر ميلان / إيطاليا

كاواساكي فرونتال / اليابان

بغداد/ صوت اقلم:بغداد/ صوت اقلم:

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد/ متابعة صوت اقلم:

بغداد_متابعة صوت القلم
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سلوكيات

جمال واناقة

نصائح صحية

استراتيجية التعامل مع الزوجة الكسولة
الارتباط  الرجــال  يكره  بديهيا 
بالزوجة الكســولة التي تعتمد 
عليه في القيــام بكل المهام، ولا 
يمكنه أن يجدها كي يتكأ عليها 
إذا تطلبت الظروف. وبناء عليه 
فإن الزوجة الكسولة هي صداع 
في رأس كل رجــل يرغب في أن 

يحيا حياة زوجية مستقرة.
ونتعــرف في الســطور التالية 
تنبئك  التي  العلامات  على بعض 

بالزوجة الكسولة:
تحاول تجنب الأعمال المنزلية

هل تقوم أنت شــخصيا بغسل 
القمامة  وإخــراج  الصحــون 
والتنظيف بعد الوجبات وغسيل 
كل  هل  والتخزيــن،  الملابــس 
سبق  هل  مســؤولياتك؟  هذه 
في  المساعدة  الزوجة  حاولت  أن 

القيام بتلك الأعمال؟
إذا كانت هذه مسؤوليات يقوم 
الزوجة  تقــدم  ولم  الزوج  بها 
قط يد المساعدة فيها، فإننا هنا 

بصدد زوجة كسولة.
وبينما يقوم الزوج بكل أو حتى 
تجلس  المنزلية،  الأعمال  معظم 
الزوجــة على الأريكة تشــاهد 
شافة  على  فيلمًا  أو  مسلســلاً 
التلفــاز. إننا هنــا أمام زوجة 

كسولة وعديمة الحماس. 
المــرأة عديمة  مــن صفــات 
المسؤولية أيضا أنها تترك الأمور 
زوجها،  أمام  فوضوية  حالة  في 

دون مراعاة لمشاعره أو إرهاقه 
طوال اليوم.

حتى عندمــا تذهب إلى المطبخ 
لتأخذ ملعقة، فإنها ســتحدث 
فوضى. أول شيء لن تعرفه هو 
أين ســتكون الملعقة. وفي أثناء 
البحث عنها ســوف تفسد كل 
حتى  نفسه  تكلف  ولن  الأدراج 

عناء إغلاقها.
ترددًا  الزوجــة  هــذة  وتُظهر 
إيجاد  أو  تنــازلات  تقديــم  في 
حل وســط. غالبًا مــا تكون 
احتياجاتهــا ورغباتهــا أكثر 
أهمية من احتياجاتك ورغباتك 

أنت.
علاوة على ذلك، هذه الزوجة غير 

والاستماع  للتواصل  مســتعدة 
بداية  الزوج. في  يريده  ما  وفهم 
يتســاهل  الزوج  كان  العلاقة، 
مع مثل تلك السلوكيات السلبية 
لدى زوجته، بدافع الحب، ولكن 
بمضي الوقــت أصبحت الأمور 
أصعب، ولم يعد يتحمل مثل تلك 

الأنماط السلوكية.
الزوج  لــدى  يكــون  عندمــا 
والزوجة وظيفــة بدوام كامل، 
إلى مشاركة عبء  فهما بحاجة 
دفع  ذلك  يتضمن  المنزلي.  العمل 
الفواتير بالإضافــة إلى الأعمال 
والطبخ  الغســيل  مثل  العادية 

والتنظيف.
إذا كانت الزوجة تعد عملها أهم 

من عملك، فأنت في ورطة، لأنك 
أمام شخصية الزوجة الكسولة.
تعتقــد تلك الزوجــة دائما أن 
عملهــا أكثر أهميــة من عمل 
الطرف الآخر، فهي تقوم بالمزيد 
ولا ينبغي أن تكلف نفسها عناء 

القيام بالأعمال المنزلية.
ثمــة 5 نصائــح للتعامل مع 

الزوجة الكسولة، وهي:
يظهر  أن  الــزوج  عــلى  يجب 
لزوجته أنها كانت ولا تزال فتاة 
فاز  حتى  كافــح  التي  أحلامه 
بها،عندما  الارتباط  في  برضاها 
يجعــل الزوج زوجته تشــعر 
بالحاجــة إليه دائما، ســتبدأ 
على الأرجح في إعــادة النظر في 

علاقتها به ومحاولة إصلاحها.
إذا كنــت تريد شــيئًا يقوم به 
تغيير  إلى  فستحتاج  بالغ،  رجل 
الابتعاد  يجب  نفسك.  في  بسيط 
أو  والوعيد،  التهديد  أسلوب  عن 
والانتقادات،  الاتهامات  توجيه 
أو حتــى الدخول في جدال حاد، 
ستجعل  السلبية  النقاط  فهذه  
الزوجة أكثــر إصرارًا على عدم 

العمل.
يجب على الزوج قدر الإمكان أن 
يقدر زوجته حق التقدير، فتلك 
المدى  على  ستســاعدها  الأمور 
الطويل أن تتغــير وتخلع رداء 

السلبية الذي ترتديه. 
إن منح الزوجــة حرية اختيار 
بها  للقيام  المنزليــة  الأعمــال 
بإنجازها  بالالتزام  ومطالبتها 
وفقًــا لجدول زمنــي هو أمر 
بما  إخباره  مــن  أكثر  تعاوني 

يجب القيام به.
ربما يتوقع الــزوج الكثير من 
يمثل  أن  يمكــن  وهذا  زوجته، 
عليه  وبنــاء  عليها.  ضغطًــا 
يجــب عــلى الــزوج أن يقلل 
فورًا  والشروع  توقعاته  سقف 
في التنازل عــن بعض ما يرغب 
فيه لــدى الزوجــة. يجب على 
ولكن  يتواصل،  أن  أيضًا  الزوج 
برفق، مع زوجته بشأن كسلها، 
تلك  تجاوز  على  ومســاعدتها 

المسألة المرهقة. 

اسرار الطبخ ..

7 خطوات لحماية قلبك من سمك الفيليه المقلي
مضاعفات السكري

5  نصائح للحفاظ على شعر
 خل  من العرق

ابني يجب ان يكون الأول . لماذا الهوس بالتفوق؟

مقادير السمك الفيليه المقلي:
١/٢ كيلو سمك فيليه

١ معلقة كبيرة بصل بودرة
١ ملعقة كبيرة ثوم مهروس

١/٢ ملعقة فلفل أسود
١ ملعقة كبيرة فلفل حلو

١ ملعقة صغيرة كركم
١ ملعقة صغيرة كزبرة ناعمة

١/٢ كوب عصير ليمون
يمكنك  الحار  الســمك  لعشاق 
إضافــة الفلفل الحار المطحون 

)الشطة(
٣ أكواب بقسماط

٢ بيضات
١/٢ كوب دقيق

الفيليه  السمك  تحضير  طريقة 
المقلي:

البهرات  اخلطــي جميــع   -١
الليمون  عصير  مع  الســابقة 

جيدا.
٢- في وعــاء واســع، احضري 
الســمك الفيليــه ثــم اضيف 
إليه التتبيلــة المعدة في الخطوة 
السابقة. اتركيه مدة لا تقل عن 

٣٠ دقيقة.
المدة المحددة، لا  ٣- بعد أن تمر 
تنسي أن تتبعي أهم خطوة وهي 
غمس السمك في الدقيق أولا، ثم 

البيض وأخيرا البقسماط.
٤- في مقلاة واسعة ضعي الزيت 

واتركيه حتى يسخن.
الزيت  في  السمك  ضعي  الآن   -٥
الساخن، لمدة لا تقل عن ٢ أو ٣ 

دقائق على كل وجه.
٦- بعد أن يأخذ السمك الفيليه 
اللون الذهبي، يمكنك إزالته من 

الزيت.
المقلي  الســمك  ولعشــاق   -٧
تقللي  أن  يمكنــك  المقرمــش، 
درجة حرارة النار، ولكن بعد أن 
يســخن الزيت وتضعي السمك 

الفيليه.
٨- الآن، يمكنــك أن تقدمــي 
الســمك الفيليــه إلى أسرتــك 

وتبهريهم بطعمه.

النســاء من مشكلة  تعاني بعض 
تعرق شــعرهن بشــكل مفرط في 
الصيف، ما يجعل من مهمة  فصل 
العناية به أمــراً في غاية الصعوبة، 
ومــن هنا تبرز الحاجــة إلى إيجاد 
حلــول لهذه المشــكلة التي تقض 

مضجع الكثير من النساء.
5 نصائح مفيدة للحفاظ  فيما يلي 
على شعر خال من التعرق والزيوت 

في فصل الصيف:
-غسل الشعر

 أثناء خروجك في الصيف، قد يتسخ 
شــعرك وتفوح منه رائحة العرق، 
لذا فإن تجاهل غســل الشعر يزيد 
مــن كمية الأوســاخ والعرق فيه. 
حاولي أن تغسلي شعرك ثلاث مرات 

في الأسبوع على الأقل.
-استخدام الشامبو الجاف

قد يكون الشامبو الجاف هو الخيار 
الأمثل لفصل الصيــف. إذا كنت لا 
ترغبين في غســل شعرك بالشامبو 
كل يــوم أو إذا كنــت في عجلة من 
فما  شعرك،  إصلاح  وتريدين  أمرك 
عليك إلا رش بعض الشامبو الجاف 

على شــعرك للحصــول على فروة 
رأس نظيفة. يمكنك أيضاً استخدام 
بودرة التلك على فروة رأســك إذا لم 

يكن لديك شامبو جاف.
-استخدام ماء الورد

هل تفوح من شعرك رائحة كريهة 
بعد ســاعات قليلة من غســله؟ 
يحدث هذا بسبب العرق المفرط. ما 
هذه  مع  للتعامل  به  القيام  يمكنك 
المشكلة هو استخدام ماء الورد بدلاً 
من الماء العادي، لأنه يعطي شعرك 
رائحة منعشة ويساهم في التخلص 

من قشرة الرأس.
-تجنبي استخدام مجفف الشعر

هناك طريقة جيدة لحماية شعرك 
من التعــرق واللزوجة وهي تجنب 
اســتخدام أي أجهزة للشعر، مثل 
في  تساهم  لأنها  أوالمصفف  المجفف 

جعل الشعر زيتياً.
-تجنب العلاجات الكيميائية

لا تحــاولي اســتخدام أي علاجات 
الصبغة  أو  الكيراتين  كيميائية مثل 
الشعر  تجفف  لأنها  الصيف،  خلال 

وتلحق أضراراً كبيرة به. 

الشــخص هو  أن يكون  فكــرة 

الأفضل تسيطر على كثيرين، سواء 

كان ذلــك في العمل أو في البيت مع 

الزوجة  العلاقة مع  أو في  الأطفال 

أو الزوج، ولا شك أن حلم كل أم هو 

أن ترى أبناءها ناجحين دراســيًا 

واجتماعيًا، وقد يدفعها هذا الحلم 

أحيانًا إلى الضغط عليهم، بل وعلى 

نفســها أيضًا كي تســير الأمور 

بشــكل مثالي، وأن يبدو كل شيء 

رائعًا وكما ينبغي له، فنجد بعض 

الأمهات يقســون عــلى أبنائهم 

الدراســة ويزدن عدد ساعات  في 

المذاكــرة، إلى جانب حرمانهم من 

أوقات فراغهم، بل ومن إجازاتهم 

الأسبوعية وتخصيصها لأمور ذات 

صلة بالدراسة، ظنًا منهن أن ذلك 

أفضل  أشــخاص  منهم  سيجعل 

ويُزيد من تحصيلهم الدراسي.

لكنهــن لا يُدركــن أنهــن بذلك 

حقهم  مــن  أطفالهن  يحرمــن 

في ممارســة هوايتهــم المفضلة 

أنشــطة  في  طاقاتهم  وتفريــغ 

ورياضات مفيدة، قد تُســاعدهم 

على زيــادة التحصيل وتنشــيط 

الذهن، وجعلهم أشخاص أسوياء 

في المجتمــع، وعــلى العكس نجد 

على  يفرضن  الأمهــات  بعــض 

معينة  رياضات  ممارسة  أبنائهم 

بتمرينات  وإرهاقهم  غيرها  دون 

تُفرغ  ولا  تحفزهم  لا  أســبوعية 

طاقتهم لمجــرد تحقيق رغباتهم 

رغبة  متجاهــلات  الشــخصية 

ما  وهذا  وميولهــم،  أطفالهــن 

يُسميه البعض الهوس بالمثالية أو 

بالدرجة الأولى دائمًا.

الذين يســعون  فالأمهات والآباء 

إلى المثالية يتوقعــون الكمال من 

أبنائهم، ويشعرون  أنفسهم ومن 

باليأس والإحباط عند عدم تحقيق 

عندهم  فالحيــاة  الكمــال،  هذا 

“إما الكمال أو الفشــل المطلق”، 

فينظرون عــلى أي إنجاز قام به 

الطفل على إنه أمراً غير مهم، لأنه 

يُلبــي توقعاتهم، ويضخمون  لم 

أخطــاء الطفل مــا يجعله يكبر 

وداخله شــعور عميق بالفشــل 

وضعف الثقة والذنب.

والمثالية لا تقتصر على الدراســة 

والرياضــة، حيــث تبالغ بعض 

بمظهر  الاهتمــام  في  الأمهــات 

أن يظهروا  وأنهم يجب  أطفالهم، 

بالمظهــر اللائق مــن منظورها، 

ما يجعل الطفــل يكبر وهو فاقد 

القدرة على تمييــز اختيار ما هو 

أفضل له.

وفيما يلي، بعــض النصائح التي 

التغلب على  الأمهات في  قد تساعد 

المثالية:

غيري نمط تفكيرك فمن الطبيعي 

متفوقًااعلمي  الجميع  يصبح  ألا 

أن نجاحك في مهمــة الأمومة لا 

كلهم  صغــارك  يصبح  أن  يعني 

متفوقين ولا أطباء ومهندســين 

صالحين  سعداء  يكونوا  أن  وإنما 

يحبوندعــي  فيمــا  ناجحــين 

طفلك يكتشــف ذاته وشخصيته 

الحقيقية بــدلًا من الاهتمام بما 

ســيجعله يبدو أفضل، فالأطفال 

بحاجــة إلى اختبــار قليــل من 

في  المطبات  وبعــض  المشــكلات 

الحيــاة كي يصبحوا أشــخاص 

ورائعين.اســتمتعي  أســوياء 

العفوي مع  الوقت  بعض  بقضاء 

أو قواعد.اجعلي  طفلك دون قيود 

بأهمية ما يقوم به  طفلك يشعر 

وأثني عليه إذا فعل أمراً جيدًا حتى 

لو كان صغيراً.

يتعلم  ودعيه  أخطاء طفلك  تقبلي 

من أخطائه بدلًا من أن يخاف من 

ارتكابها.

لا تعقــدي مقارنــات بينك وبين 

طفلك أو بينه وبين أحد من أقرانه.

لا تضعي توقعات معينة لســلوك 

الطفل حتى لا تشعري بالإحباط أو 

اليأس إذا لم يحقق تلك التوقعات، 

بل تعلمي كيف تتقبلين أي سلوك 

مختلف يُقدم عليه طفلك.

والكمال  المثالية  أن  دائمًا،  تذكري 

يقضيان على الإبداع عند طفلك ولا 

يُنميان مهاراته.

مع  التعايش  صعوبــة  رغــم 

داء الســكري، إلا أنــه يجــب 

إدارته بشــكل صحيح للحفاظ 

على مســتوى الســكر في الدم 

والحفاظ على صحة القلب، فإن 

عرضة  أكثر  الســكري  مرضى 

بسبب  القلب  بأمراض  للإصابة 

ارتفــاع ضغط الــدم، وارتفاع 

نسبة الســكر في الدم، وارتفاع 

هذا  لتقليل  لذلك،  الكوليسترول، 

بإجراء  دائمًا  يُنصــح  الخطر، 

تعديــلات مدروســة على نمط 

بنصائح  والالتــزام  الحيــاة، 

الطبيب.

نســتعرض في التقرير التالي، 7 

نصائح للعناية بالقلب بالنسبة 

على  للحفاظ  الســكري  لمرضى 

صحتهم:

التحقق من نســبة الســكر في 

الدم الحفاظ على مستوى سكر 

المســتهدف  النطاق  الدم ضمن 

العامــة  للصحــة  ضروري 

والوقايــة من أمــراض القلب، 

لتجنب التلف في الأوعية الدموية 

والمضاعفات.

للقلب  صحــي  غذائي  نظــام 

للتغذيــة دورٌ كبيٌر في صحة كلٍّ 

من مرض السكري والقلب، لذا، 

يجب اتباع نظام غذائي مناسب 

غني بما يلي:

تشــمل  والخضروات  الفواكه 

الخــضروات غــير النشــوية 

الخــضروات الورقية والبروكلي 

والتوت.

الحبوب الكاملة تشمل الأطعمة 

الشوفان  دقيق  بالألياف  الغنية 

من  المصنوع  والخبــز  والكينوا 

الحبوب الكاملة.

الدهــون الصحيــة الأفوكادو، 

والمكــرات، والبــذور، وزيت 

الزيتون.

الدهون  من  الخالية  البروتينات 

)وخاصة  والأســماك  الدجاج، 

الأسماك الدهنية مثل السلمون(، 

والفاصوليا، والتوفو.

الدهون  الأخرى  القيود  وتشمل 

المتحولة،  والدهون  المشــبعة، 

والســكريات المصنعــة، والتي 

مســتويات  رفــع  إلى  تميــل 

الالتهاب  وتسبب  الكوليسترول 

في الجسم.

تساعد  جســديا  نشــيطا  كن 

التماريــن الرياضية في الحفاظ 

على مســتوى الســكر في الدم، 

وفقدان الــوزن، والحفاظ على 

صحة القلب.

تمارين  بممارســة  وينصــح 

هوائية متوســطة الشدة لأكثر 

مــن 150 دقيقــة أســبوعيًا، 

والسباحة،  المشي،  ذلك  ويشمل 

وركوب الدراجات، وغيرها، كما 

أن تمارين القوة مرتين أسبوعيًا 

مفيدة أيضًا.

التدخين  التدخــين  عن  الإقلاع 

بالصحة ومُساهم رئيسي  مُضر 

لدى  وخاصةً  القلب،  أمراض  في 

مرضى السكري، ويُحسّن الإقلاع 

الدموية،  الــدورة  التدخين  عن 

ويُخفّض ضغط الدم، ويُقللّ من 

خطر الإصابة بالنوبات القلبية.

الحد من استهلاك الكحول يؤدي 

الإفــراط في تنــاول الكحول إلى 

ارتفاع مســتوى السكر في الدم 

وضغط الدم، ويُنصح بتجنبه.

تخلص مــن التوتر يؤدي التوتر 

المزمــن إلى ارتفاع ســكر الدم 

وضغط الدم، ويؤثر ســلبًا على 

تقنيات  استخدم  القلب،  صحة 

وتمارين  الذهنــي،  التأمل  مثل 

واليوجا،  العميــق،  التنفــس 

والهوايــات، وغيرها من الطرق 

لتخفيف مستويات التوتر.

النوم أكثر تــؤدي قلة النوم إلى 

السكر  كبير في مستويات  تغيير 

في الــدم، مما يــؤدي إلى زيادة 

الوزن وأمــراض القلب، ويجب 

نوم  على  الحصول  على  الحرص 

إلى تسع ساعات  لمدة سبع  جيد 

ليــلاً من خــلال اتبــاع روتين 

نوم منتظم، وتجنب اســتخدام 

النوم،  قبل  الإلكترونية  الأجهزة 

وتوفير بيئة نوم مريحة.

30/4/2025Wed العدد )٦٢ (الاربعاء   ٢٠٢٥/٤/٣٠ 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )٢١٦٠ ( 



77نـافـــــذة
هاجس القلب

اضحــك بالچذب کـــــدام هاي الناس

خاف الناس تدري بروحي مجروحه

انه مفارك محب وشکد صعب الفراك

والمفارك محب حتی الضحــك نوحه

وانه عکس البشر مااسهر اني الليل

انام وانتظر واحلامي مفتوحــــــــــه

واشوفك جاي واقفل حتى باب العين

ويـاعين التفگ من بعـــــــــد روحه

ايموت من البواچي الکلب من یشتاك

طفل وتموت امه اتسکته مرچوحــه

اصبر الکلب بغيابك واکـــول اتهون

بس تغدرني صفنه بدمعه مفضوحه 

1-الحمداني الذي غنت من شعره 

أم كلثوم

2-من يبني o صندوق صغير

3-من السماء o من أدرك الجاهلية 

والإسلام

4-النتيجة والتالي o حسم

5-أداة نفي جازمة o عبء ثقيل

6-ممثلة مصرية من أفلامها 

جميلة o متشابهان

7-أبنائي

8-نضب وانتهى o وراء

9-طبيب وعالم وفيلسوف مسلم 

ولد في دمشق وتوفي في القاهرة

10-مدينة أفريقية بناها عقبة بن 

نافع

الافقي الافقي 
1-مقدمته أساس علم 

الاجتماع

 o 2-لون من ألوان الخشب

توقع الخير أو الشر

3-مراقب مؤنب o ما لصق

4-شراب ساخن لذيذ o غير 

ناضج

5-فرعون o اسم مؤنث أعجمي

6-لا يمكن كسره أبدا o ليت

7-نقعة مائية وسخة o بدانة 

)مبعثرة(

8-نصف بيضة o يصبح عفنا

 o 9-من تربى عند أحدهم

طرف )معكوسة(.

 o 10-شاعر شعراء العرب

حاجز

العموديالعمودي

متقاطعةكلمات 

مجانين هؤلاء الذين يتخذون من المال هدفا« لحياتهم, 

فليس للإنســان إلا بطــن واحدة يملؤهــا, وهو لن 

يســتطيع أن يلبس إلا بدله واحدة كل مرة و أن يسكن 

إلا بيتا« واحدا« فى وقت واحد,,

فإذا زادت ثروته على حاجاته فلن تكون هذه الزيادة فى 

خدمته... بل سيكون هو الذى يعمل فى خدمتها..

مجانــين يا عزيزي هؤلاء النــاس الذين يتخذون المال 

هدفاً و الشــهرة غاية و الطمع خلقاً و الغرور مركباً 

.. إنهم يعبئون الهواء في حقائب و يمســكون بالظل و 

ينقشون أسمائهم على الماء ..

إنها مســألة لا تقدم و لا تؤخر إذا اشتهرت بالطيبة و 

أنت في حقيقتك شرير .. فحقيقتك هي التي تلازمك .

صدقني أن الإنسان لا يشكو لحاجة مادية فهو اليوم 

أغنى و أكثر ترفاً من قارون الأمس .. و لكنه يشكو لأنه 

ينظر إلى ما في أيدي الآخرين .. من يركب عربة بالأجرة 

ينظر إلى من يركب عربة » ملاكي » .. و من عنده العربة 

الملاكي ينظر إلى من عنده العربتان .. و من عنده يخت 

ينظر إلى من عنده طائرة .. و صاحب الزوجة الجميلة 

لا ينظر إلى زوجته بل ينظر إلى زوجة جاره ..

إن كل ما نملكه يفقد قيمته و الأنظار في تحول دائم إلى 

ما يمتلكه الآخرون ..

إن حقيقة الأمر هو الحسد و العدوان و الحقد و ليس 

الفقر و لا الافتقار .. و سوف تزداد الشكوى كلما ازداد 

النــاس غنى .. و يزداد الناس إحساســاً بالفقر كلما 

ازداد ما يمتلكون ,, لأن الغنى الفعلي هو حقيقة نفس 

و ليس حقيقة رصيد

و لأي شيء يشحذ الشحاذ إذا كان يضع كل الفكة ألوفاً 

مؤلفة من الجنيهات في جوالات و لا ينفق منها شيئاً ..

و لماذا جمع ما جمع ..و لمن كان يجمع ..

لا شيء سوى لذة الســلب و العدوان و الإحساس بأنه 

أذكى ممن أعطاه و أنه ضحــك عليه ..و ما ضحك في 

الواقع إلا على نفسه ..

ليتنا نتوقف عن الجــري و اللهاث باحثين عن لحظة 

صدق لا نضحك فيها على أنفسنا .. لحظة صدق واحدة 

يا صاحبي أثمن من جميع اللآلئ .. لحظــة صــدق 

واحـــدة هــي الحيــــــــــاة ..

يروى أن شخصاً أراد أن يحصل 
عــلى حكمة جليلــة تفيده في 
حياته، فذُكر له حكيم، ســافر 
الرجل من بلد إلى بلد.. ومن قرية 
إلى قرية يسأل عنه إلى أن وصل 
الرجل  الحكيم،طرق  بيــت  إلى 
عجوز  امرأة  فاستقبلته  الباب، 
دخل  بني،  يــا  تفضل  وقالت: 
الاســتقبال..  غرفة  إلى  الرجل 
ســاعة..  طويــلاً،  وانتظــر 
ســاعتين، ما هذا؟؟؟!! الوقت 
يمــي ولا أحــد، فقد مضت 
الســاعات الطوال. وبعد طول 
انتظار.. دخــل الحكيم وألقى 
التحية، وجلس ســاكتا لبرهة 
من الزمن، والضيف يفكر كيف 
يبدأ حديثه!!؟ والحكيم ساكت!

 بدأ الرجل بالحديث قائلا: جئتك 
من بلاد بعيدة لأحصل منك على 
حكمة تنيرنــي في حياتي. قال 
الحكيم: حســناً يا بني. سكت 
الحكيــم طويلاً يفكــر..!! ثم 
الشاي  قال متســائلاً: أتشرب 
يا بني؟! قال الرجل على الفور: 
نعــم أشرب يا حكيم، )الضيف 
شيئا(.  يتذوق  لم  ساعات  منذ 
الزمن  من  لبرهة  الحكيم  ذهب 
ثم عــاد يحمل معــه صينية 

وكأس.  الشاي  من  إبريق  فيها 
وبدأ يصب الشــاي في الكأس، 
والحكيم  الكأس  امتلأ  ويصب، 
يصــبّ، امتــلأت الصينيــة.. 
الشاي  فاض  يصب!!  والحكيم 
على المنضدة.. والحكيم مستمر 
الشــاي  فاض  حتى  بالصبّ!! 
مبالٍ  غير  وهــو  الأرض..  على 
الضيف:  قال  فجأة  يفعل..  بما 
كفى.. كفى.. مــا هذا؟!..أنت 
حكيــم أو مجنــون؟؟!! رفع 
الحكيم بــصره للرجل متعجبا 
قال  بنــي؟  يا  يكفــي  وقال: 
الرجل: نعم. وهنا قال الحكيم: 
انظر يا بنيّ إذا أردت أن تستفيد 
من هــذه الحيــاة فينبغي أن 
حين  فأنا  فارغة،  كأسك  تكون 
كأســك..  امتلأت  عنك  تأخرت 
ولم تســتطع أن تستقبل مني 
شيئا.. إذا عليك أيها اللبيب قبل 
أن  تريد  لتحقيق مــا  أن تعمد 
تفرغ ذهنك من كل ما قد يقف 
عائقــا أمام تحقيــق أمنياتك 
كالمشاغل  يشــوهها  حتى  أو 
الدنيويــة، والأفكار الســلبية 
من  المنتنة  القلــوب  وأمراض 
لتجني  وكراهية  وبغض  حسد 

ثمار ما تريد.

التي تضرب  الأمثــال  وهو من 
على ألســنة الحيوانات ،يضرب 
قوته  عنه  تزول  الذي  للشخص 
وشدّته ، ويفارقه بأسه ويذهب 
عنه ســلطانه وجاهه ، فيتجرأ 
به  وستخف   ، الســفهاء  عليه 
ويتطاول   ، والأوبــاش  الرعاع 

عليه التافهون . 
أصله: 

إحدى  في  يعيــش  الأســد  كان 
، راضية  الغابات عيشة سعيدة 
، هانئــة . وكان يلازمــه إبن 
آوى يخدمــه ويقي حوائجه 
ويتقوّت على مــا يفضل من   ،
من  يصيده  مما  الأســد  طعام 
حيوانات الغابة . حتى مضى على 
ذلك وقت طويل ، أســنّ خلاله 
 ، الهرم والضعف  الأسد وأصابه 
، كما  الصيد  فلم يعد قادرا على 
كان يفعل في أيام قوته وفتوّته . 
وفي ذات يوم أصبح الأسد جائعا 
لعــدم تمكنه من الصيد ، فجاع 
ابــن آوى لجوعه ، فلما أضحى 
النهــار لم ير ابــن آوى بدّا من 
أن يخرج فيبحــث عن الطعام 
بنفســه وإلاّ مات جوعا . فرأى 
الماء  يرد   ، ســمينا  كبيرا  غزالا 
في ناحية مــن الغابة . فعاد إلى 
الأسد مسرعا ، وقال له : )) أيها 
الملك .. لقد وجــدت غزالا كبيرا 
الغابة  طرف  في  الماء  يرد  سمينا 
.. وسأذهب لآتيك به .. فاحرص 
على ألاّ يفلت منك . (( . فاستعدّ 
الأســد للقاء الغــزال ، وذهب 
ابن آوى إلى الغــزال ، فقال له : 
)) أســعدت صباحا أيها الغزال 
الجميــل . أراك تــرد الماء هنا , 
وقد تركــت وراءك تلك المزرعة 
الكبيرة التــي تحتوي على ما لذ 
وطاب من أنواع الخضر الطرية 
 ، الشــهية  الفاكهة  وأصناف   ،
أنت ظمآن  كما  أنك جائع  ولابد 
فلماذا لا تتفضل فتأتي معي إلى 
تلك المزرعة ، فتصيب مما فيها 
تأكل   ، والفاكهــة  الخضر  من 

منهــا ما تشــاء ، وتأخذ منها 
معك لعشائك . (( فسأله الغزال 
: )) وأين هــي تلك المزرعة أيها 
الأخ الشفيق الناصح ؟ (( فقال 
ابن آوى : )) إتبعني لأدلك عليها 
. (( فتبعه الغــزال ، فقاده ابن 
آوى إلى حيث يكمن الأسد . فلما 
اقترب الغزال من مكمن الأسد ، 
 ، سريعة  وثبة  الأسد  عليه  وثب 
وضربه ضربة شديدة قضى بها 
عليه . ثم قال لإبن آوى : )) لابد 
الطعام  اليدين قبل  من غســل 
 ، الغزال  لتحرس  هنا  فاجلس   ،
حتى أذهب فاغسل يديّ . وإياك 
أن تقــترب منه أثناء غيابي. (( 
ولما ذهب الأسد عمد ابن آوى إلى 
الغزال ، فأكل لســانه ، وأذنيه ، 
وقلبه ، ودماغــه . ثم جلس في 

مكانه . 
ثم أن الأسد عاد بعد ذلك ، فسأل 
ابن آوى : )) أين لسان الغزال ؟ 
(( فقال ابن آوى : )) مولانا الملك 
.. لعله كان أخرس . (( فسأله : 
وأين أذنــاه ؟ (( فقال : )) لعله 
كان أصــمّ (( . فقال : )) وأين 
قلبه ؟ (( فقــال : )) لعله كان 
أعمى القلب . (( فسأله : )) وأين 
دماغه ؟ (( ، فقال ابن آوى : )) 
مولانا الملك .. لو كان لهذا الغزال 
دماغ .. أكان يصدّق ما قلته له 
تحوي  كبيرة  مزرعة  وجود  عن 
الفاكهة  وأنواع  الخضر  أصناف 
، وهو يعلم أننا نعيش في ناحية 
من الغابة الجرداء ، لا ماء فيها 
ولا شــجر . (( فقال الأسد : )) 
ولك أبو الويو .. دتشوف اشلون 
دتقشــمرني ؟ (( . )) لو جنت 
بأيام شــبابي وقوتــي .. جان 
ثم   )) ؟  تجسّرت وقشــمرتني 
هجم عليــه ، وقبض على عنقه 
، ولم يتركه حتــى أصبح جثة 
هامدة . ثم ذاع ذلك الحديث بين 
لماّ  السبع   ( ، فقالوا فيه  الناس 
 ،) الواوية  تقشــمره   .. يشيب 

وذهب ذلك القول مثلا.

السبع لما يشيب .. تقشمره 
الواوية

لحظــة صــدق

  

  

حكاية مثل

حكمة وعبرة

افرغ كأسك

تأمـلات

تســـلية
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1789 - جورج واشنطن يتولى رئاسة الولايات 
المتحدة ليكون أول رئيس لها.

1812 - لويزيانا تنضــم إلى الولايات المتحدة 
لتكون الولايــة رقم 18 وذلــك بعدما باعها 

نابليون بونابرت للولايات المتحدة.
1854 - إنشاء أول خط سكة حديد في البرازيل.

1945 - الزعيــم النازي أدولف هتلر وزوجته 
إيفا بــراون ينتحــران بعد يــوم واحد من 
زواجهما وذلك في أواخــر أيام الحرب العالمية 

الثانية.
1960 - البدء ببيع أول تلفاز ترانزســتور في 

العالم من إنتاج شركة سوني.
الشمالية تستولي  الفيتنامية  القوات   -  1975

على مدينة سايغون مسدلة الستار على حرب 
فيتنام.

1984 - توقيع أول اتفاق للتعاون الاقتصادي 
بين الولايات المتحدة والصين.

1992 - المنظمــة الأوروبية للأبحاث النووية 
تعلن أن خدمــة الواب خالية من الرســوم 

وباستطاعة الكل استخدامها.
2004 - إندونيســيا تعاود إلقاء القبض على 
الداعية الإســلامي أبو بكر باعشــير بعد 18 
شــهراً قضاها في الســجن نتيجة ضلوعة في 

تفجيرات بالي.
2008 - انتخاب همام ســعيد كمراقب عام 
الأردن خلفًا لســالم  المســلمون في  الإخوان 

الفلاحات.
الداخلية  2013 - تفجير قرب مبنــى وزارة 

القديم في ساحة المرجة في دمشق يؤدي إلى 
مقتل 13 وجرح 70 آخرين.

2014 - ملايين العراقيين يُدلون بأصواتهم 
في الانتخابــات البرلمانيــة العراقيــة 

لسِــنة 2014 وسط إجراءات أمنية 
مشددة.

مســنجر  المســبار   -  2015
الفضائــي التابع لناســا يُنهي 
11 عامًا في  التي استمرت  رحلته 

م  وتحطَّ عطارد  لكوكب  صورٍ  بث 
فوق سطح الكوكب.

حدث في مثل هذا اليوم 

صورة وحدث



 

حضور عراقي في معرض سوق السفر 
العربي )ATM( بدبي

بجناح  الســياحة،  هيئة  شــاركت 
رســمي يمثل جمهوريــة العراق في 
 )ATM( معرض سوق السفر العربي
الذي  والثلاثــن،  الثانية  بنســخته 
انطلقت فعالياته في مدينة دبي بدولة 

الإمارات العربية المتحدة.
وذكــر أن “الجنــاح العراقي افتتح 
السفر  شركات  عن  ممثلن  بحضور 
العراقيــة، إلى جانــب  والســياحة 
مشــاركة شركات زائرة من مختلف 
توافد لافت من  المحافظات، وســط 
العربية والأجنبية”. الدول  الزوار من 

وتميز الجناح بتصميم مبتكر استلهم 
ما  البابلية،  بوابــة عشــتار  رمزية 
حظي بإعجاب وإشــادة واسعة من 
اهتمامهم  أبدوا  الذين  المعرض،  زوار 
العريق  والحضاري  الثقــافي  بالتراث 

للعراق.
وأكدت الهيئة أنَّ “مشاركة العراق في 
هذا الحدث الدولي المهم تأتي انسجاماً 
مع خطط الــوزارة الرامية إلى تعزيز 
السياحة  العراق على خارطة  حضور 
الإقليمية والدولية، والترويج لمقوماته 
السياحية الآثارية والدينية والثقافية، 

بما يسهم في دعم الاقتصاد الوطني”.
يهدف  العراقي  “الجناح  أن  وأضافت 
إلى فتح آفــاق التعاون مع الشركات 
العالميــة المتخصصــة في مجــالات 
السياحة والســفر، وعقد تفاهمات 
القطاع  تنمية  شأنها  من  واتفاقيات 
الســياحي وتطوير البنيــة التحتية 
أنَّ  إلى  البلاد.يُشــار  في  الســياحية 
معرض ســوق الســفر العربي يُعد 
الســياحية  المعارض  أبرز  واحداً من 
في العالم، حيث يســتقطب أكثر من 

2800 شركة سياحية.

يعلن خلال أشــهر عن المسلسل الجديد للنجمة 
ناديــن نســيب نجيــم لموســم الدراما 

الســياق،  هذا  وفي  المقبل،  الرمضانية 
أن  خاصــة  معلومــات  كشــفت 

ارت  سيدرز  شركة  بن  تمّ  الإتفاق 
العالمي  المخرج  وبن  برودكشــن 
أمن درة لتولّي قيادة هذا المشروع 
نســيب  نادين  عودة  يقدم  وهو 
نجيم الى الدراما بعد عامن، اذ كان 

إلى    2024 آخر مسلسل قدمته هو 
جانب النجم الســوري محمد الأحمد 

وهو جزء اضافي من مسلسل 2020 الذي 
نال شهرة واســعة عندما عرض قبل أربع 

سنوات.
تؤكــد المعلومات أن نادين نســيب نجيم  
تســعى للتميــز من خــلال القصة 
والسيناريو المفترض أن ينتهي خلال 
أســابيع قليلة ويتسلم المشاركون 
الورق لدراســة أدوارهم.يذكر ان 
نادين نســيب نجيــم لا زالت الى 
اليوم تعمل على تسويق منتجاتها 
التجميلية الخاصة بالمكياج  والتي 
تلقى رواجاً عــر المنصات البديلة، 
وهذا ما أبعدها طوال الفترة الماضية 
عن الدراما وخروجها هذا الموســم من 

السباق الرمضاني. 

 

عين على العالم عين على العالم 

العلماء  مــن  فريق  كشــف 
الشــمس  أشــعة  تعتيم  أن 
قد يصبح وســيلة ضرورية 
لمكافحــة تغيّ المنــاخ، عر 
هندســة  تقنية  اســتخدام 
للجدل  مثــية  جيولوجيــة 
تُعرف بـ”حقن الهباء الجوي 

في طبقة الستراتوسفي”.
وتقوم هذه التقنية على فكرة 
بث جسيمات صغية عاكسة 
للضــوء في الغــلاف الجوي، 
أشــعة  كمية  تقليل  بغرض 
الشمس التي تصل إلى الأرض، 

وبالتالي تريد الكوكب.
وكشف علماء جامعة كوليدج 
الطائرات  أن   )UCL( لنــدن 
التجارية الحالية، مثل طائرة 
بوينــغ 777F، قادرة بالفعل 
عــلى التحليــق بالارتفاعات 
المهمة،  هذه  لتنفيذ  المطلوبة 
ما قد يسّرع تطبيق الهندسة 
كان  بما  مقارنة  الجيولوجية 

يُعتقد سابقا.
العلمــاء  كان  المــاضي،  وفي 
يظنون أن نجاح هذه العملية 
الجسيمات على  يتطلب حقن 

ارتفاعات تتجاوز 20 كم. غي 
جديدة  حاسوبية  محاكاة  أن 
عملية  تنفيــذ  أن  أظهــرت 
كم   13 ارتفــاع  على  الحقن 
أن  القطبن يمكن  فقط فوق 

يحقق نتائج تريد ملموسة.
الباحث  وأوضح أليستي دافي، 
في  الدكتوراه  وطالب  الرئيسي 
جامعة كوليدج لندن، أن الأمر 
البحث، قائلا:  ما زال في طور 
“من المبكر جــدا تأكيد ما إذا 
كان حقن الهبــاء الجوي في 
الستراتوسفي هو حل  طبقة 
إلى  بحاجة  فنحن  مناســب؛ 
مزيد من الدراسات قبل اتخاذ 
قرارات سياســية مبنية على 

أدلة واضحة”.
مبدأ  على  التريد  هذا  ويعتمد 
أن الكوكب عادة يفقد حرارته 
تدريجيــا نحــو الفضاء، إلا 
الاحتباس  غــازات  تراكم  أن 
أكســيد  ثاني  مثل  الحراري، 
الكربــون الناتج عن احتراق 
هذه  يمنع  الأحفوري،  الوقود 
الحرارة من التسرب، ما يؤدي 

إلى ارتفاع درجات الحرارة.

ســواء أحببتها أم كرهتها، لا يُمكن تجاهل منصة جيميل من  التي 
تضم ما يقرب من ملياري مســتخدم، وهذا يجعلها هدفًا للمخترقن 

والمحتالن ومجرمي الإنترنت من جميع الأنواع.
ويتم الإبلاغ باستمرار عن تهديدات جيميل الجديدة والمتطورة، بينما 

تستجيب غوغل بتحديثات أمنية لمواجهتها.
مع ذلك، قد تؤدي بعضالتي طالما انتظرها المستخدمون المتحمسون 
إلى امتداد خطر الهجوم إلى أبعد من مجرد مســتخدمي جيميل. وهذا 
هو تحذير خراء الأمن الســيراني مع طرح غوغل للتشفي الشامل 
لجيميل.بشــكل عام، لا يمكن اعتبار إضافة التشــفي إلى منصة إلا 
نعمة لمن يقدرون الأمان والخصوصية، لكن المشكلة تكمن في طريقة 
عمل خدمة التشــفي هذه.فإذا أرسلتَ رسالة بريد إلكتروني مُشفّرة 
إلى مستخدم جيميل، فسيتم فك تشــفيها تلقائيًّا في صندوق الوارد 
الخاص به، وهنا لا توجد مشــكلة.أما إذا لم يكن المستلم مستخدمًا 
لجيميل، فسيتم تقديم دعوة له لعرض الريد الإلكتروني ضمن إصدار 

.Google Workspace مُقيّد من جيميل، باستخدام حساب ضيف
وبينما لا يكون المســتخدمون على دراية تامة بالشكل الدقيق للدعوة 

الشرعية، الأمر الذي يجعلهم أكثر عرضة للنقر على دعوة مزيفة.

توجه عالمي لتعتيم الشمس

ميزة جديدة في »جيميل« 
تثير القلق

alnasday@yahoo.com

الدخول للموقع 

07730004671  

sawtalqalam8 gmail.com@

المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  

كيف نشأت فكرة الاحتفال بالعمال حول العالم
يصادف اليوم الأول من أيار، يوم العمال العالمي، حيث يعتر 
مناسبة سنوية، يعطل فيه العمال في كافة المجالات والميادين، 

ويتوقفون عن ممارسة أعمالهم.
واختي الأول من أيار، تخليدًا لذكرى من ســقط من العمال 
والقيادات العمالية، التي دعت إلى تحديد ساعات العمل بثماني 
ســاعات يوميًا، وتحســن ظروف العمل.ويُعزى أصل هذا 
العيد إلى الإضراب الكبي في مدينة شيكاغو بالولايات المتحدة 
الأمريكية عــام 1886، حيث تطورت الولايات المتحدة، ودول 
أوربية عديدة في ذلك الوقت من الرأســمالية إلى الإمريالية، 
واســتمرّ الرأســماليون في زيادة وقت العمل وقوّته لتحفيز 
تطوّر الاقتصاد بسرعة شــديدة، واســتغلوّا العمال بصورة 
قاســية، فكان العمال يعملون من 14 إلى 16 ساعة كل يوم، 
وينالون أجورًا قليلة، فيما أثار هذا الاضطهاد الشديد غضب 
العمال، وأدركوا أن اتحادهم وكفاحهم ضد الرأسمالين من 
خلال الإضرابات، هو الطريقة الوحيدة لنيل ظروف معيشية 
معقولة، وطرحوا شعار الإضراب، وهو “نظام العمل لثماني 
ســاعات”.وفي عــام 1877، بدأ أول إضراب على المســتوى 
الوطني في تاريــخ أمريكا، ونظّم العمــال مظاهرة كبية، 
واندفعوا إلى الشــوارع، وطالبوا الحكومة بتحســن ظروف 
العمل والعيش، وتقصي دوام العمل إلى ثماني ساعات يومياً، 
وازداد عــدد المتظاهرين والمضربن بسرعــة في بضعة أيام، 
ما جعل الحكومــة الأمريكية تحت هذه الضغوط الكبية إلى 
وضع قانون لتحديد دوام العمل اليومي بالساعات المطروحة، 

غي أن الرأســمالين لم يلتزموا بهذا القانون أبدًا، بل واصلوا 
استغلالهم للعمال، واستمر العمال بالعمل بلا انقطاع.

وفي تشريــن الأول عام 1884 اجتمعت ثماني نقابات كندية 
وأمريكية في شيكاغو الأمريكية، وقررت الدخول في إضراب 
شامل في الأول من أيار عام 1886، لأجل إجبار الرأسمالين 

على تطبيق قانون العمل لثماني ساعات.
وبالفعل توقــف في الأول من أيار 350.000 عامل في أكثر من 

20.000 مصنع أمريكي عن العمل، وخرجوا إلى الشــوارع 
الكبية،  في مظاهرة ضخمة، وشــلت هذه المصانع 

وحاولت الحكومة قمع المظاهرة بالقوة، الأمر الذي 
أشعل نيان كفاح العمال في أنحاء العالم، ودخل 
العمال في أوروبــا، والقارات الأخرى في إضرابات 
تلو الآخر، وبعد شهر اضطرت الحكومة  واحداً 

الأمريكيــة إلى تنفيذ قانــون العمل لثماني 
 ،1889 عــام  تموز  بفعالية.وفي  ســاعات 
افتتح مؤتمر النواب الاشــتراكين الدولي في 
باريس الفرنسية، وقرّر المؤتمر تحديد الأول 
من مايو كل ســنة عيداً مشــتركاً لجميع 
الروليتاريــن في العالم، وفي هذا اليوم من 
عام 1890 بــادر العمال في أمريكا وأوروبا 

بتســيي مظاهرات كبية للاحتفال بنجاح 
كفاح العمــال، ليصبح الأول من أيار يومًا لكل 

عمال العالم.
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لم يكن انقضاض ســكان هوامش المــدن والهوامش الفرعية في ارياف 
البلاد والميل نحو نهب الممتلكات العامة ) للحكومة المركزية( في ٩ نيسان 
2003 إثر هزيمة النظام الســياسي الســابق بمناى عن جدليات علم 
الاجتماع السياسي التي ساقها المؤرخ واستاذ العلوم السياسة المقارن في 
جامعة كولومبيا – الولايات المتحدة )karl August Wittfogel( في تحليل 
ظاهرة الاســتبداد الشرقي )Oriental Despotism( ، وتطوراته والتي 

جاءت بكتبه الموسوم
 )Oriental Despotism A Comparative Study of Total Power(
 Yale University Press(( عن دار نــشر )والصادر في العــام )1٩63
، اذ ارتبــط تاريخياً جانب مهم من علم الاجتمــاع بالحضارات المائية 
)الهدروليكية ( وعلى وفق نظرية )كارل اوغســت ويتفوغل ( الذي وجد 
في حضارات وادي الرافدين ووادي النيل بانها حضارات مائية وثقافات 
ذات نظم زراعية اعتمدت على قدرة الحكومة المركزية في )ادارة( شبكات 
المياه وتنظيمها من خلال السطوة الحكومية المركزية. فهي دول مركزية 
منظمة للري وواقية مــن الفياضانات ومتحكمة بالميــاه. لذا ينطلق 
)ويتفوغل( في تحليل ظاهرة )الاســتبداد الشرقي ( من نقطة جوهرية 
مفادها : حيثما يتطلب الري سيطرة كبية وسلطة مركزية على الزراعة 
فان الســلطة السياســية التي تمثلها الدولة المركزية ، ستمتلك زمام 

السيطرة على الاقتصاد لامحالة .
وعليه فان مشاريع العمل بالسخرة في تنظيم ري لقاء السماح بالزراعة 
في اراضي مشــاعة )فاقدة للملكية الشــخصية( او تعويض ذلك بدفع 
جانب من الفائض الزراعي كجبايات مالية مركزية ، قد شكلت جوهر 
الاســتبداد الشرقي في تلك الحضارات الشرقية الهيدروليكية دون اغفال 

نمط الانتاج .
ينــرف البحث في تحليل دور الريع النفطــي ودور فوائضه في أضفاء 
)العسكرة القسرية( وبصورة تبادلية مع دور الارياف الانتاجي في حركة 
التشــكيل الاجتماعي وتاثرها بظاهرة الاســتبداد الشرقي في المجتمع 

الهيدروليكي – الريعي .
وتوليد جدلية تبادلية استباقية في تفسي الاستبداد والهيمنة السياسية 
 Asiatic Mode of(المركزية،ســواء أكان نمــط الانتــاج الآســيوي
Production ( بالتفســي الماركسي )كما ورد في كتاب راس المال/كارل 
ماركــس في مطلع العام 1850 ( كبنية تحتية من قوى الانتاج وعلاقات 
الانتاج مؤثــرة في البناء الفوقي أي الدولة وتــلازم ذلك بفكرة ) الدولة 
المركزية المستبدة( ام اطروحة )Wittfogel(التي قدمت انموذجا تاريخياً 
 Oriental( بتطور النظم السياسية المهيمنة عر فكرة الاستبداد الشرقي
despotism( نفسه )ذلك تأسيسًا على البنية التحتية للحضارة المائية او 

الهيدروليكية(.
فالفرضيــة التي يقوم عليهــا البحث هي ارتباط الاســتبداد الشرقي 
لســلطة الدولة القهرية بدورة الاصول النفطية وتراكم الريع النفطي) 
oil assets cycle( اذ يتحدد تطــور دور الدولة المركزية بادواتها المالية 
الريعية الهجينة    )hybrid( في تسيي نمط الانتاج في الارياف الذي يقوم 
على اســتبدال )الفائض الزراعي (كضريبة مركزية )في بســط القوة( 
واحلالها بعســكرة القوة البشرية الريفية وزجها بانماط مختلفة من 
الراعات والحروب الخارجية والداخلية .وعندما ترخى دورة الاصول 
النفطيــة ، تتبدل نمطية الاســتبداد المركزي مــع الهوامش الزراعية 
حسب درجة التراخي في دورة الاصول النفطية وتاثيات هيمنة العوائد 
الريعية على مركزية الدولة وهيمنتها نفســها، و التحول من الاستبداد 
)نظمية سياســية مركزية  الشرقي)Oreintal Despotism( كظاهرة 
قسرية( كما جاء بها )Wittfogel( الى اشــباه النمط الاسيوي للانتاج 
)Semi Asiatic mode of production( كظاهــرة )نظمية أقتصادية ( 
تتطلب ادارة مســتبدة مركزية قوية كما جــاء بها )Marx( تقوم على 
مبدئي :الاول ،تملك الدولة للارض بالغالــب ووجود مجتمعات زراعية 
تنتشر على اراضي شاسعة تتخللها انهر تقطع مساحاتها وتغيب عنها 
الملكية الخاصة للارض الحيازة أو الغلبة أو التملك بالتقويض. والثاني ، 
نشوء نظم ري كبية تتولى الحكومة المركزية تنظيمها وادارتها وجباية 
 hybridization الفائض الزراعي كقوة ضريبية . فتنــرف الهجينية
هنا الى نمط التبدل او التحول في اســتبداد الدولة المركزية ازاء هوامش 
المجتمع كالعسكرة كبديل للضريبة ، أو ضرائب التضخم عن طريق أدارة 
منظومة سعرية مختلفة عند تدهور دورة الاصول النفطية والأشكالية 
المركزية واللامركزية للأستبداد وظهور الدولة الموازية والدولة العميقة .

الاستبداد الشرقي 
الهجيني.. تبدل الادوار 

في العراق الريعي
د. مظهر محمد صالح

نادين نجيم تستعد لدخول موسم الدراما 
الرمضانية المقبل

كرمّ مهرجان بيوت الدولي لسينما المرأة 
في دورته الثامنة، التي انطلقت فعالياتها 
في لبنان، النجمة التونســية هند صري 
تقديراً  الفني،  الإنجــاز  جائزة  بمنحها 
لمســيتها المتميزة وإسهاماتها في دعم 

قضايا المرأة عر السينما.
المسرح، عرّت هند صري  وعلى خشبة 
عن مشــاعرها قائلة:”الوقوف على هذا 
المسرح اليوم ليس لحظة عادية بالنسبة 

لي. أنا آتية من قرطاج، أرض عليسة التي 
بدأت رحلتها مــن هنا، من صور. نحن 
بنات البحر، بنــات الحكاية التي كُتبت 
بالمركب والإرادة. بالنســبة لي، السينما 
هي هذا المركب… وســيلة نعر بها من 
الألم إلى الحلم، ومن الصمت إلى الصوت.”
كمــا أهدت هند جائزتهــا إلى كل امرأة 
تحــدّت الصعاب، مضيفــة:”كل امرأة 
أن  تســتحق  حكايتها،  عــن  تبحــث 

تكون خلف الكامــيا كما هي أمامها. 
نحــن لا نمثل فقط، بــل نوثّق، نقاوم، 
نحلم، ونخلق مســاحة نكون فيها على 

حقيقتنا.”
واختتمت تحيتها لبيوت مؤكدة أن هذه 
المدينة ســتبقى، رغم كل شيء، “مدينة 
الحلــم المتجدد”، معرّة عــن امتنانها 
العميــق للمهرجان ولبــيوت، مدينة 

الصمود والجمال الذي لا ينكسر.

هند صبري تحصل على جائزة الإنجاز الفني  


