
أردوغان يؤكد دعمه لـ))سيادة العراق((

السوداني يعلن تضامن العراق مع إيران وبزشكيان يدعوه لمنع إسرائيل استخدام مجاله الجوي

ترامب: سأعقد اتفاقا بين إسرائيل وإيران ونعيد للشرق الأوسط عظمته

قال الرئيس الأمريكي دونالد ترامب إن 
اتفاق  إلى  التوصل  وإيران  إسرائيل  على 
وذلك في تصريحات لــه بعد أيام قليلة 
مــن الهجوم الإسرائيلي الواســع ضد 
تل  المســتمر على  الإيراني  والرد  إيران 
أبيب، فيما دعــا ، الى إنهاء الحرب بين 

إسرائيل وإيران.

وكتب الرئيــس الأمريكي عبر منصته 
للتواصل الاجتماعي “تروث سوشيال”: 
وإيران  إسرائيل  بين  اتفاقا  “ســأعقد 
الهند وباكســتان”، في  كما فعلت مع 
إشارة إلى التهدئة التي نسبها ترامب إلى 
جهوده التي بذلها مع كل من نيودلهي 
وإســام أباد بعــد تبــادل الهجمات 
الجارين  البلدين  بين جيشي  العسكرية 
النوويين.وأضاف ترامب بالنسبة لإيران 

بينهما  إلى سام  وإسرائيل: “سنتوصل 
اتصالات  وجود  عن  وكشــف  قريبا”، 
واجتماعات عديدة “من أجل حل التوتر 

بين تل أبيب وطهران”.
وقال: “ســنتوصل إلى سام بين إيران 

وإسرائيل قريبا”.

 

8 صفحات الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة

واشنطن/ متابعة صوت القلم:

قررت نقابة الصحفيين العراقيــين تأجيل الاحتفال بالعيد 
الوطني للصحافة .

وقالت نقابة الصحفيين العراقيين في بيان مقتضب تلقته “ 
صوت القلم “:  انها قــررت تأجيل الاحتفال بالعيد الوطني 

للصحافة العراقية بسبب الظروف الراهنة.
وتحتفي الصحافة العراقية بالذكرى 156 على تأسيســها، 
وتعد ذكرى تأســيس جريدة الزوراء عام 1869 مناســبة 
سنوية لاحتفال بعيد الصحافة العراقية، لكونها أول جريدة 

صدرت في العراق.
ويســتعرض الصحفيون بعيد الصحافة العراقية المســرة 
الحافلــة لهم عبر تلك الســنوات الطويلة والتي اتســمت 

بالعطاء والتميز والدفاع عن بلدهم العراق .

بغداد/ صوت القلم:

أعلــن رئيس الوزراء محمد شــياع 
الســوداني تضامن العراق مع إيران 
وفيما  الإسرائيلية،  الهجمــات  بظل 
دعا الرئيس الإيراني لمنع إسرائيل من 
عبر  الجوي،  العراق  مجال  استخدام 
أردوغان  طيب  رجب  التركي  الرئيس 
عن دعمــه للحراك الــذي تقوم به 
الحفاظ على  في  العراقيــة  الحكومة 
السيادة ومنع انزلاق العراق في ساحة 

الصراع.
الإعامي  الوزراء  رئيس  مكتب  وقال 
في بيــان : ان “رئيس مجلس الوزراء 
امس  اجرى،  السوداني  شياع  محمد 
الأحد، اتصــالاً هاتفيــاً مع رئيس 
الإيرانية  الإســامية  الجمهوريــة 

مسعود بزشكيان”.
“تضامن  عــن  الســوداني  وأعرب 
إيران  العراق، حكومةً وشــعباً، مع 
صهيوني  لعــدوان  تتعــرض  التي 
ســافر”، مؤكداً “الحرص على أمنها 
بأمن  يرتبطان  كونهما  واستقرارها 

واستقرار المنطقة”.
وتابــع ان “العــراق حريــص على 

عدم اتســاع نطاق الحرب”، مشراً 
الحكومة  تقــوده  الذي  “الحراك  إلى 
العراقية، على مختلف المســارات من 
اجل منع اختراق الأجواء العراقية من 

قبل الكيان الصهيوني”.
العراق  “اســتعداد  السوداني  وأبدى 
لتقديم كل أنواع المســاعدات الازمة 
لمعالجة آثار العــدوان الذي تتعرض 
له الجمهورية الإســامية الإيرانية، 

الدول  يجمع  الذي  التضامن  إطار  في 
الإسامية”.

الشكر  بزشــكيان  قدم  جانبه،  من 
للعراق، “بمختلف فعالياته الرسمية 
المعلنة  والشــعبية عــلى المواقــف 
الكيان  والواضحة في رفض ســلوك 
الصهيونــي واعتداءاته المتكررة على 
بلدان المنطقة، إلى جانب جرائمه التي 
الفلسطيني”،  الشعب  بحق  يرتكبها 

مشــدداً على أهمية أن “تتخذ الدول 
هذه  إزاء  موحداً  موقفاً  الإســامية 
على  الصارخ  والتجــاوز  الاعتداءات 
بلداناً  يطال  قد  الذي  الدولي،  القانون 
أفاد  ذلك  غضون  أخرى”.في  إساميةً 
الإيرانية،  الرئاســة  عن  صادر  بيان 
امــس الأحد، بــأن بزشــكيان أكد 
للسوداني “ضرورة أن تولي الحكومة 
بحماية  الاهتمام  مزيدًا من  العراقية 

حدودهــا ومجالها الجــوي، تجنبًا 
العراقيــة ضد  لاســتخدام الأراضي 
الجمهوريــة الإســامية الإيرانية”.

واضــاف : يتعين على كل دولة ترغب 
السام والأمن والاستقرار،  بصدق في 
أن تصطف لمواجهة اعتداءات الكيان 
الى  بزشــكيان  الصهيوني.ومــى 
القول : نحن نؤكــد على ضرورة أن 
أكبر  العراقية اهتماماً  تولي الحكومة 
في رصد ومراقبــة حدودها وأجوائها 
لحماية أراضيها ومنع أي اســتغال 
لهــا ضــد الجمهورية الإســامية 
بزشكيان  الرئيس  جدد  الإيرانية.كما 
بحســب بيــان الرئاســة الايرانية 
المشــتركة  المســؤولية  على  التاكيد 
للدول الإسامية في مواجهة اعتداءات 
الكيان الصهيوني، وشــدد على هذه 
الدول لكي تقف بكامل الحزم والوعي 
توحد  وأن  التهديــدات،  امام هــذه 
إرادتها في مواجهة كيان لا يتقيد باي 
حدود في شره؛ قائا : نحن على يقين 
بأن الله سبحانه وتعالى سيكون عونا 

للأمة الإسامية في هذا المسار.

بغداد/ صوت القلم:

توقعات بارتفاع أسعار النفط إلى 150 دولارا للبرميل في 2025

الزوراء يتعثر أمام القاسم والشرطة يهزم النفط في دوري نجوم العراق 

 

 

الصحافة العراقية وتأريخها المشرق

في الذكرى في الذكرى 156156

للصحافة العراقية تأريخ مشرف يثبت ان العراق ســبق أكثر دول المنطقة في 
صناعة عالم الصحافة الجميل، وفي تأســيس طريــق تزهو به الكلمة الحرة 

الشريفة .
فالصحافة مهنة لا يمكن تجاهلها أو التقليل من شــأنها أبداً، وســتبقى في 
طليعة المهن في الحيــاة، حتى وإن أحجم الناس عن القــراءة أحيانا، لكنها 

ستبقى مهنة خالدة ذات أهمية كبرة،رغم وجود بعض الطارئون عليها.
أقــول ..تبحث الصحافة عادة في القضايا الشــائكة والمنتــشرة في المجتمع، 
وتحاول أن توجّــه الأنظار إليها، وإخراجها من دائرة التجاهل، ومن القضايا 
التي تتحدث فيها الصحافة قضايا البطالة والفساد وكذلك التي تخص الصحة 

النفسية والجسدية، والقضايا المتعلقة بالغذاء والدواء. 
لهذا فإنّ الصحافة تمارس سلطتها على جميع المهن، وتستطيع أن تعبر عن 
رأي جميع فئات المجتمع، وتوجه لها الأسئلة للحصول على الإجابة الشافية، 

وهي بهذا تقوم بدورها التاريخي المناط إليها على أكمل وجه.
فالصحفيّ مؤتمن في هذه المهنة، ومهمته الأساسية تتلخص في أن يبحث عن 
الحقيقة ويُظهرها، ولهذا من واجب الدولة ألّا تســمح لأي أحد بالتأثر على 
الصحافة والصحفيين والتأثر عليهم، وألّا تفتح مجالا لأيّ أحد بتكميم أفواه 

الصحفيين كي يعملوا بكلّ ما يملكون من طاقات وإبداع.
اذاً..لابدّ من تغذية الكلمة الحرةّ الجريئة ودفعها إلى خضم الأحداث، فوجودها 

يمثل ركنا أساسيا من أركان بناء الحياة، وعاما مهما من عوامل النهوض. 
فالكلمة الحرة التي تدافع عن مصالح الشــعوب، وتقف شامخة في مواجهة 
الطغيان والتعســف لابد أن تخرج من حاضنة الصحافة، ووفق هذا المفهوم 
الواضح رســمت الصحافة دورها الريادي في بناء الحياة ، ولعبت دوراً وطنياً 
في مقارعة الظلم، حتى احتلت السلطة الرابعة بجدارة بعد السلطة التشريعية 
والســلطة القضائية والســلطة التنفيذية ، وراحت تشــق طريقها وسط 
العواصف التي إجتاحت المنطقة منذ زمن بعيد، وهي تقدم قوافل الشــهداء 

على طريق ترسيخ المبادئ الديمقراطية التي أصبحت أماً الجميع .
زمن الصحف الورقية في العصر الحاضر لــم ينته بعد، ولن ينتهي قريباً كما 
يزعم المتشــائمون، ولكن على الصحف الورقية أن تجعل لها موقعاً ألكترونيا 
ويحدث بشــكل يومي، ليطل على العالم والقراء بنسخ إلكترونية، اضافة الى 

النسخ الورقية.
 لأن المواقع الالكترونية أصبحت نافذة الصحافة الورقية للقراء. 

وثمــة مفارقة بالغة الدلالة على حيوية الصحــف الورقية وهي ان كثراً من 
الصحف التــي بدأت بداية إلكترونيــة فقط، توجهت بعد ذلــك إلى الطباعة 
الورقية، ويبدو ان العاقة المتبادلة بين الوسيلتين الورقية والرقمية ماضية إلى 

مزيد من التجسر والتكامل رغم المنافسة الشديدة بينهما.
وتجربة موقع “ويكليكس” دليل آخر على ان الصحافة الورقية ما زالت مؤثرة 
جدا، رغم كل ما يقال عن ســطوة الإنترنت ومواقع التواصل الاجتماعي على 
وجــه الخصوص، فالوثائق السرية التي نشرها الموقع المذكور اتســع تأثره 
كثراً، بعد لجوء صاحب الموقع جوليان أسانج إلى كبريات المؤسسات الصحفية 
في جميع دول العالم لنشر ما بحوزته من وثائق في صحفها المطبوعة بشــكل 
ورقي لاســيما في بريطانيــا، وقد أحدث هذا النشر ضجــة كبرى اهتزت لها 

الحكومات، خاصة الفاسدة منها. 
وهذا دليل آخر على أن الصحافة الرقمية لن تكون بدياً عن الصحافة الورقية 
في المســتقبل المنظور على الأقل، وان الوقت ما يزال مبكراً للحديث عن اختفاء 

الصحف المطبوعة قريباً.
لقد اســتحقت الصحافة العراقية كل الإحــترام والتقدير، من خال تصديها 
لحالات الفساد، ونقلها لما يدور من مناكفات سياسية، وإختناقات إقتصادية، 
وأزمات إجتماعية، فكانت الناطقة بلســان الناس، من خال الأقام الرائدة 
التي كشــفت الغطاء عن المستور، ورفعت الحجاب عن المخفي ، ودفعت ثمن 
ذلك كبراً من أجل أن تكون الحقيقة مهندسة لرسم المستقبل المشرق القائم 
على احترام الرأي الآخر، واعتماد أســلوب الحوار النزيــه، ومقارعة الحجة 

بالحجة والبرهان بالبرهان .
نعم..مع كل مرحلة من مراحل تأريخنا، كانت الصحافة تبني عرشــها بقوة 
القائمين عليها، حتى وصلت إلى درجــة تقدمت فيها على الكثر من صحافة 
البلدان التي سبقتها في الدخول إلى الميدان الديمقراطي، ومع كل مرحلة تحصد 

الصحافة ثمار النجاح، وتحتل مواقع التألق، وتقف على هرم الفوز .
إنّ الذي حققته الصحافة العراقية من نجاحات باهرة جاء ثمرة جهود الأسرة 

الصحفية العراقية، وهو فوز لجميع الأقام التي ساهمت في بناء الحياة .
اليــوم ..عيد الصحافة العراقية يمثل انتصاراً كبراً لدم الشــهداء الزكية من 
الصحفيين الذين أريقــت دماؤهم على أرض العراق، وهم يؤدون واجبهم من 

أجل أن تنتصر كلمة الحق، ويعم الأمن والاستقرار ربوع بادنا .
وفي الختام.. مبــارك للصحافة العراقية في عيدهها الـــ 156 وأحيي جميع 
الزماء الصحفيين والإعاميين الذين عملوا معنا سابقا، وحالياً، في العراق وفي 

كل مكان، وأبارك لهم عيدهم.

رئيس التحرير

نقابة الصحفيين العراقيين تقرر تأجيل الاحتفال بالذكرى 156للعيد الوطني للصحافة العراقية

16/6/2025Mon معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( العدد )89(الاثنين  2025/6/16  20/ ذي الحجة  1446هـ      

تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 3

أعلنت هيئة الأنواء الجوية، عن تفاصيل حالة الطقس 
في الباد للأيام المقبلة، فيما توقعت تسجيل محافظة 

البصرة نصف درجة الغليان غداً.
وذكر بيان للهيئة: أن “اليوم الاثنين سيكون الطقس 
صحواً وحاراً، الرياح شمالية غربية خفيفة إلى معتدلة 
السرعة تنشــط في بعض أقســام المنطقة الشمالية 

مســببة تصاعد الغبار، ودرجــات الحرارة تنخفض 
قلياً، مدى الرؤية )10-8( كم وفي الغبار )5-3( كم”.

وأضــاف، أن “درجات الحرارة العظمــى لهذا اليوم 
الاثنين، كالتالي: بغداد وكرباء المقدسة وديالى والنجف 
الأشرف 44، السليمانية 39، أربيل 40، نينوى وكركوك 

42، المثنى وواسط 47، البصرة 50”.

قالت منظمــة العفو الدولية إن 
ما لا يقل عن مائة شخص قتلوا 
على  مسلحون  شــنه  هجوم  في 
قرية يليواتا في ولاية بينو بوسط 
في  المنظمة  نيجريا.وأضافــت 
منشــور على منصــة »إكس« 
مساء  من  اســتمر  الهجوم  أن 
الجمعة حتى الساعات الأولى من 
صباح الســبت.وقالت: “لا يزال 
عداد  في  الأشــخاص  من  الكثر 
المفقوديــن... وأصيب العشرات 
وتُركــوا دون رعايــة طبيــة 
داخل  عائات  وأحُرقت  كافية... 
غرف نومها بعــد إغاق الأبواب 

عليهم”.
وتقــع بينو في منطقــة الحزام 

الأوســط بنيجريا، حيث يلتقي 
الشــمال ذو الأغلبية المســلمة 
يهيمــن عليه  الذي  بالجنــوب 
التنافس  المســيحيون.ويحتدم 
وسط  الأراضي  اســتخدام  على 
الذين  الرعــاة  بــين  صراعات 
لماشــيتهم  مرعى  عن  يبحثون 
والمزارعين الذيــن يحتاجون إلى 
للزراعة. وغالباً  أرض صالحــة 
العرقية  الانقسامات  تتداخل  ما 
تفاقم  من  يزيــد  مما  والدينية 
جوير  منطقة  التوتر.وشــهدت 
الشهر  نفسها  الولاية  في  ويست 
الماضي سلســلة هجمات نسبت 
إلى رعاة مســلحين أسفرت عن 
مقتل ما لا يقل عن 42 شخصاً.

وكشــفت شركــة »إس بي إم 
أن أعمال  البحثية  إنتليجنــس« 

 2019 عام  منذ  المستمرة  العنف 
في المنطقــة أودت بحيــاة أكثر 
من 500 شــخص وأجبرت نحو 
2.2 مليــون آخرين على النزوح 
مــن منازلهم.وقــع الهجــوم 
الإرهابــي بــين ليــل الجمعة 
وســاعات الصبــاح الباكر من 
وهي  يليواتا،  منطقة  في  السبت 
في  جوما  منطقة  بلــدات  إحدى 
الولاية، بحســب مــا أفادت به 
منظمة حقوقية في منشور على 
أن  المنظمة  “فيسبوك”.وأضافت 
في  يزالون  لا  الأشخاص  عشرات 
عــداد المفقودين، في حين أصيب 
المئــات ويعانون مــن نقص في 

الرعاية الطبية الازمة.

اليوم .. البصرة تسجل نصف درجة الغليان

مسلحون يقتلون 100 شخص في هجوم 
بوسط نيجيريا

بغداد/ صوت القلم:

نيجيريا/ متابعة صوت القلم:

مجلس  رئاســة  حــددت 

موعدا  الثاثاء  غدا  النواب، 

لعقــد جلســة المجلــس 

الاستثنائية.

الإعامية  الدائــرة  وقالت 

لمجلــس النــواب في بيان : 

الثاثاء  غدا  تحديد  “تم  انه 

، موعــدا لعقــد جلســة 

الاستثنائية  النواب  مجلس 

في الســاعة الواحــدة بعد 

ان  الظهر”.وأضافــت 

“جــدول اعمال الجلســة 

العدوان  مناقشة  تضمنت 

الجمهورية  الصهيوني على 

وانتهاك  الايرانية  الإسامية 

السيادة العراقية”.

الداخلية،  وزارة  شرعــت 
لمتابعة  كــبرى  بحملــة 
المواد  بأســعار  المتاعبين 
ومروّجــي  الغذائيــة، 
بشأن  المغلوطة  المعلومات 
ارتفاع سعر صرف الدولار 
العراقي،  الدينــار  مقابل 
فيمــا تمكنت مــن القاء 
متاعباً   660 على  القبض 

بأســعار المــواد الغذائية 
الدولار.وقــال  وصرف 
رئيــس دائــرة العاقات 
والإعام في الوزارة، العميد 
إن   : بيان  مقداد مري، في 
أطلقت  الداخليــة  “وزارة 
حملــة واســعة لماحقة 
المواد  بأســعار  المتاعبين 
الغذائية، وكذلك من يروج 
لارتفاع سعر صرف الدولار 
لاســتغال  محاولــة  في 

الظــروف التــي تمر بها 
أن  المنطقة”.وأضــاف 
الجريمة  “مفارز مكافحة 
المنظمــة تمكنت، في إطار 
إلقاء  مــن  الحملة،  هذه 
القبض على 660 متهماً”، 
مشــراً إلى أن “الــوزارة 
مســتمرة في إجراءاتهــا 
ومنع  الســوق  لضبــط 
من  والمتاعبين  المضاربين 

استغال المواطنين”.

إطاق  تبادل  وإسرائيــل،  إيران  واصلت 

دفعات جديدة مــن الصواريخ في أعقاب 

هجمات إيرانية تسببت في قتلى وعشرات 

المصابين، وألحقت دمارا كبرا بالمباني في 

إسرائيل.

قال جيــش العدو الإسرائيــلي إن إيران 

أطلقت مساء امس الأحد موجة ثانية من 

الصواريخ باتجاه إسرائيل، جرى اعتراض 

بعضها في ســماء تل أبيب وحيفا. فيما 

ذكرت وسائل إعام إسرائيلية أن هجوما 

صاروخيا إيرانيا ثالثا “وشيك”.

وقالت وسائل إعام إسرائيلية إن نحو 30 

صاروخا أطلقت نحو إسرائيل في الرشقة 

الأخرة.

بغداد/ صوت القلم:بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

البرلمان يعقد غدا جلسة إستثنائية 
وينشر جدول أعمالها

القبض على 660 متلاعبا بأسعار 
المواد الغذائية وصرف الدولار

القصف الصاروخي الإيراني يشل النقل 
الجوي في إسرائيل لليوم الثالث

قتلى وجرحى الكيان الصهيوني ترتفع

تفاصيل ص 2
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للتواصل  

أعلــن رئيس الــوزراء محمد 
شياع السوداني تضامن العراق 
الهجمات  بظــل  إيــران  مع 
دعــا  وفيمــا  الإسرائيليــة، 
إسرائيل  لمنع  الإيراني  الرئيس 
العراق  مجال  اســتخدام  من 
التركي  الرئيس  الجوي، عــر 
رجب طيب أردوغان عن دعمه 
للحراك الذي تقوم به الحكومة 
العراقيــة في الحفــاظ عــى 
السيادة ومنع انزلاق العراق في 

ساحة الصراع.
وقــال مكتب رئيــس الوزراء 
الإعلامــي في بيان : ان “رئيس 
مجلس الوزراء محمد شــياع 
الأحد،  امس  اجرى،  السوداني 
رئيس  مــع  هاتفياً  اتصــالاً 
الجمهورية الإسلامية الإيرانية 

مسعود بزشكيان”.
وأعرب السوداني عن “تضامن 
العــراق، حكومــةً وشــعباً، 
تتعرض  التــي  إيــران  مــع 
لعــدوان صهيوني ســافر”، 
أمنها  عــى  “الحرص  مؤكداً 
يرتبطان  كونهما  واستقرارها 

بأمن واستقرار المنطقة”.
وتابع ان “العراق حريص عى 
الحرب”،  نطاق  اتســاع  عدم 
مشــراً إلى “الحــراك الــذي 
العراقية، عى  الحكومة  تقوده 
مختلف المسارات من اجل منع 
العراقية من  اختراق الأجــواء 

قبل الكيان الصهيوني”.
“استعداد  الســوداني  وأبدى 
العــراق لتقديــم كل أنــواع 
لمعالجة  اللازمة  المســاعدات 
آثــار العدوان الــذي تتعرض 
الإســلامية  الجمهورية  لــه 
التضامن  إطــار  في  الإيرانية، 

الذي يجمع الدول الإسلامية”.
مــن جانبه، قدم بزشــكيان 
“بمختلف  للعــراق،  الشــكر 
فعالياته الرســمية والشعبية 
والواضحة  المعلنة  المواقف  عى 
الكيــان  ســلوك  رفــض  في 
الصهيوني واعتداءاته المتكررة 

عى بلــدان المنطقة، إلى جانب 
بحق  يرتكبها  التــي  جرائمه 
مشدداً  الفلسطيني”،  الشعب 
الدول  “تتخذ  أن  أهميــة  عى 
الإســلامية موقفاً موحداً إزاء 
والتجاوز  الاعتــداءات  هــذه 
الصارخ عــى القانون الدولي، 
الذي قد يطال بلداناً إســلاميةً 
أخرى”.في غضون ذلك أفاد بيان 
صادر عن الرئاســة الإيرانية، 
امــس الأحد، بأن بزشــكيان 
أكــد للســوداني “ضرورة أن 
مزيدًا  العراقية  الحكومة  تولي 
حدودها  بحماية  الاهتمام  من 
ومجالهــا الجــوي، تجنبًــا 
العراقية  الأراضي  لاســتخدام 
ضــد الجمهورية الإســلامية 

الإيرانية”.
واضــاف : يتعين عى كل دولة 
ترغب بصدق في السلام والأمن 
تصطــف  أن  والاســتقرار، 
الكيان  اعتــداءات  لمواجهــة 

الصهيوني.
ومــى بزشــكيان الى القول 

ضرورة  عــى  نؤكد  نحــن   :
أن تــولي الحكومــة العراقية 
أكر في رصد ومراقبة  اهتماماً 
حدودهــا وأجوائهــا لحماية 
اســتغلال  أي  ومنع  أراضيها 
الإسلامية  الجمهورية  ضد  لها 
الإيرانية.كمــا جــدد الرئيس 
بيــان  بحســب  بزشــكيان 
الرئاســة الايرانية التاكيد عى 
المســؤولية المشــتركة للدول 
الإسلامية في مواجهة اعتداءات 
عى  وشدد  الصهيوني،  الكيان 
هذه الدول لكــي تقف بكامل 
هذه  امــام  والوعي  الحــزم 
التهديــدات، وأن توحد إرادتها 
باي  يتقيد  في مواجهة كيان لا 
حدود في شره؛ قائلا : نحن عى 
وتعالى  سبحانه  الله  بأن  يقين 
الإسلامية  للأمة  عونا  سيكون 

في هذا المسار.
رئيس  أكد  ذاته  الســياق  وفي 
مجلس الوزراء محمد شــياع 
العراق  رفــض  الســوداني، 
ســيادته  لانتهاك  القاطــع 

فيما  أجوائه،  عــى  والتجاوز 
التركــي رجب  الرئيس  عــر 
دعمه  عــن  أردوغان  طيــب 
للحراك الذي تقوم به الحكومة 
العراقيــة في الحفــاظ عــى 
الســيادة ومنع انزلاق العراق 
مكتبه  الصراع.وقال  ساحة  في 
الإعلامــي في بيان : إن “رئيس 
مجلس الوزراء محمد شــياع 
الســوداني، تلقــى اتصــالاً 
الجمهورية  رئيس  من  هاتفياً 
التركية رجب طيب أردوغان”، 
تناول  “الاتصال  أن  إلى  لافتــا 
تطــورات الأوضاع في المنطقة، 
أهمية  عى  التأكيــد  تم  حيث 
المواقف  مختلف  في  التنســيق 
وتوحيد الجهود بما يعزز الأمن 

والاستقرار الإقليميين”.
شــهد  “الاتصال  أن  وأضاف، 
للعــدوان  متبادلــة  إدانــة 
الجمهورية  عــى  الصهيوني 
يأتي  الذي  الإيرانية،  الإسلامية 
في ظل سعي الكيان الصهيوني 
نطاق  وتوســيع  للتصعيــد 

الحرب، وهو ما يتطلب موقفاً 
موحداً مــن جميع الدول، وفي 
الدول الإســلامية  مقدمتهــا 
بــرورة الوقــوف بوجــه 

سياسات الكيان العدوانية”.
وأكد رئيــس مجلس الوزراء- 
بحسب البيان- “رفض العراق 
ســيادته  لانتهاك  القاطــع 
والتجاوز عــى أجوائه، والذي 
يعــد تجــاوزاً فاضحــاً عى 
“دعم  مؤكدا  الدولي”،  القانون 
وزراء  اجتماع  لانعقاد  العراق 
في  الإســلامية  الدول  خارجية 
اســطنبول، لمناقشة تطورات 

الأحداث الأخرة”.
من جانبه، أكد الرئيس التركي 
دعمه لـ”سيادة العراق، وكذلك 
دعــم الحراك الــذي تقوم به 
الحفاظ  في  العراقية  الحكومة 
انزلاق  الســيادة ومنــع  عى 

العراق في ساحة الصراع”.
أكــد رئيس  اخر  وفي ســياق 
مجلس الوزراء، محمد شــياع 
السوداني، رفض العراق بشدة 

اختراق أجوائه.
بيان  في  الإعلامي  مكتبه  وذكر 
الوزراء،  :أن “رئيس مجلــس 
محمــد شــياع الســوداني، 
الاتحــاد  ســفر  اســتقبل 
حيث  سيلر،  توماس  الأوروبي 
جرى بحث العلاقات بين العراق 
وتطوّرات  الأوروبي،  والاتحاد 

الأوضاع في المنطقة”.
الصهيوني  “العدوان  أن  وأكد، 
الجمهوريــة  عــى  الأخــر 
الإسلامية الإيرانية يمثل تهديداً 
للأمن والاســتقرار في  مباشراً 
العراق والمنطقة، وأن المقصود 
الجهــود  كل  عرقلــة  منــه 
التي جرى بذلها،  الدبلوماسية 
للقواعد  صــارخ  انتهــاك  في 
والدولية”،  القانونية  والأعراف 
إلى “مســؤولية القوى  مشراً 
الأوروبي  والاتحــاد  الكرى، 
وقف  في  الخصوص،  وجه  عى 
الأعمال العدائية”.وبين، رئيس 
“العراق  أن  الــوزراء،  مجلس 
أجوائه،  اختراق  بشدة  يرفض 
وهــو كان ومازال يبذل أقصى 
درجات ضبط النفس والابتعاد 
عــن الصراعــات في المنطقة، 
الشــعب  مصلحة  تقديم  مع 
العراقي أولاً”، مبيناً أن “منبع 
حرب  اســتمرار  هو  التوتــر 
الإبادة الجماعية التي يواجهها 

شعبنا الفلسطيني”.
مــن جانبــه، عر الســفر 
ســيلر، عن “تقديره للموقف 
العراقــي إقليميــاً ودوليــاً، 
ولنجاح الحكومة في ترســيخ 
المستدام،  والاســتقرار  الأمن 
دولياً”،  المتوازنة  وسياســتها 
مؤكداً “رغبة الاتحاد الأوروبي 
مع  الشراكة  أوجــه  تعزيز  في 
المجالات،  مختلــف  في  العراق 
والعمل عى تنظيم زيارة قريبة 
الأوروبي  الاستثمار  بنك  لوفد 
الى بغداد، بالإضافة الى استمرار 
العراقية  الجهات  مع  التعاون 
عودة  تسهيل  أجل  من  المعنية 
الطــران العراقــي للعمل في 

القارة الأوروبية”.

أكــد مستشــار الأمن القومي، قاســم 
الأعرجــي، خلال لقائه الســفر التركي 
لدى بغداد، أنيل بــورا أنان، أن الحكومة 
العراقية ترفض رفضــاً قاطعاً أن يكون 
العراق منطلقاً للاعتداء عى دول الجوار، 
الحوار  الجانبان عى أهمية  فيما شــدد 
ورفــض التصعيــد في منطقــة الشرق 

الأوسط.
الإعلامي،  مكتبه  عــن  صدر  بيان  وذكر 
قاســم  القومي،  الأمن  “مستشــار  أن 
الســفر  مكتبه  في  اســتقبل  الأعرجي، 
التركي لدى بغداد، أنيل بورا أنان، والوفد 
المرافق له، حيث شــهد اللقاء استعراض 
الأوضــاع الإقليمية وتطــورات الأحداث 
الصهيوني  العدوان  المتسارعة، ولا سيما 
الإيرانية،  الإســلامية  الجمهورية  عــى 
منطقة  عموم  عــى  التصعيد  ومخاطر 

الشرق الأوسط”.
وشــدد الجانبان عــى، أن “الحوار هو 
وإنهاء  المشــاكل  لحل  الأمثــل  الطريق 
الــصراع والحــرب، وتجنيــب المنطقة 

مخاطر الانزلاق إلى حرب شاملة”.
هو  العدوان  “هــدف  أن  الجانبان،  وأكد 
إفشــال المفاوضــات الخاصــة بالملف 
“الحكومتين  أن  إلى  مشــرين  النووي”، 
العراقية والتركية تبذلان أقصى جهودهما 

لوقف هذه الحرب”.
فيما شــدد الأعرجي عى، أن “الحكومة 
العراقية ترفض رفضــاً قاطعاً أن يكون 
العراق منطلقاً للاعتداء عى دول الجوار”.

وفي ســياق متصــل، أضــاف البيان أن 
“مستشــار الأمــن القومــي، قاســم 
الأعرجي، اســتقبل رئيــس جهاز الأمن 
الوطني، عبد الكريم عبد فاضل، بحضور 
الفروع في وزارة الهجرة  مدير عام دائرة 
والمهجرين، علي جهانكر، وخبر الشؤون 

الاستراتيجية، سعيد الجياشي”.
وأوضــح، أن “اللقاء تنــاول بحث ملف 
النازحــين الذين تــم تأهيلهم في  عودة 
مخيم الأمل إلى مناطق سكناهم الأصلية، 
استكمال  لتسريع  الأمنية  الأجهزة  ودعم 
وجبات  واســتقبال  العــودة،  إجراءات 

حســب  وذلك  الهول،  مخيم  من  جديدة 
مجلس  رئيــس  ومتابعات  توجيهــات 
جهاز  “دور  الأعرجــي:  الوزراء”.وثمّن 
الأمن الوطنــي وما يقدمه من تضحيات 
في مكافحة الإرهاب والمخدرات، فضلاً عن 
دوره في إعادة العوائل العراقية النازحة”.

أكد رئيــس تحالف قــوى الدولة 

الوطنية الســيد عمار الحكيم، أن 

الصحافة العراقية شــكّلت ركيزةً 

أساســيةً في مــشروع النهضــة 

الوطنية، وأســهمت بدورٍ مشهودٍ 

عن  والدفاع  العام،  الرأي  توعية  في 

السيادة، وترســيخ القيم ومبادئ 

ومناهضة  والديمقراطية،  الحرية 

الظلــم والاســتبداد.وفي ذكــرى 

تأسيسها، أشــاد السيد الحكيم في 

أدّاه  الذي  الوطنــي  “بالدور  بيان 

الصحفيــون العراقيون الأحرار في 

ما أولئك  مختلف المراحل، ولا ســيّ

الذين قدّموا حياتهــم ثمناً لكلمة 

الحــق، ولم يســاوموا عى شرف 

المهنة”. وجــدد تأكيده عى “دعم 

الحرية المسؤولة للصحافة بوصفها 

الديمقراطي”،  النظام  أعمدة  أحد 

إلى “تشريــع قوانين تحمي  داعياً 

بيئةً  لهــم  وتكفل  الصحفيــين، 

آمنةً ومســتقلةً لممارسة عملهم، 

وإنصافهم مادّياً ومعنوياً”. ووجّه 

تحية إجلالٍ وإكبارٍ لأرواح الشهداء 

قلمٍ حرٍّ شريفٍ  لكل  منهم، وتحية 

لا يزال يصارع التحديات دفاعاً عن 

الحقيقة.

أعلنت هيئة الأنواء الجوية، عن تفاصيل حالة الطقس في البلاد للأيام المقبلة، 

فيما توقعت تسجيل محافظة البصرة نصف درجة الغليان غداً.

وذكر بيان للهيئة: أن “اليوم الاثنين ســيكون الطقس صحواً وحاراً، الرياح 

شــمالية غربية خفيفة إلى معتدلة السرعة تنشط في بعض أقسام المنطقة 

الشــمالية مســببة تصاعد الغبار، ودرجات الحرارة تنخفض قليلاً، مدى 

الرؤية )10-8( كم وفي الغبار )5-3( كم”.

وأضاف، أن “درجــات الحرارة العظمى لهذا اليــوم الاثنين، كالتالي: بغداد 

وكربلاء المقدســة وديالى والنجف الأشرف 44، الســليمانية 39، أربيل 40، 

نينوى وكركوك 42، المثنى وواسط 47، البصرة 50”.

وأشــار إلى، أن “طقس يوم غد الثلاثاء ســيكون صحواً، ودرجات الحرارة 

تنخفض في عموم البلاد”.

وبين، أن “يوم الأربعاء سيكون الطقس صحواً، ودرجات الحرارة مقاربة في 

المنطقتين الوسطى والجنوبية وترتفع قليلاً في المنطقة الشمالية”.

ولفت إلى، أن “طقس يوم الخميس القادم سيكون صحواً، ودرجات الحرارة 

ترتفع قليلاً في عموم البلاد”.

أعلنــت مديريــة الأحــوال المدنية 
لوزارة  التابعة  والإقامة  والجوازات 
الداخلية، عن تســهيلات كبرة عى 
الى  أشارت  فيما  الإلكتروني،  الحجز 
متقدمة وعالية  تحقيق نســب  أن 
والتي  الوطنية  البطاقــة  إصدار  في 

وصلت لنحو 45 مليون بطاقة.
المدنية  وقال مديــر عام الأحــوال 
اللــواء  والإقامــة،  والجــوازات 
للوكالة  الخفاجي  نشأت  الحقوقي 
الرسمية: إن “هناك خطة وضعتها 
من  مباشر  بإشراف  الداخلية  وزارة 
وزير الداخلية لتبســيط الإجراءات 
للمواطنين للحصــول عى البطاقة 

الوطنية وهو حق لكل مواطن”.
وأضاف أن “هناك تسهيلات للحجز 

خدمة  أجور  بإضافــة  الإلكتروني 
مراجعة  المواطن  وبإمكان  بسيطة 
البطاقة  عــى  والتقديم  الدوائــر 
الوطنية ويتسلمها خلال 48 ساعة، 
فضلاً عن التســهيلات التي قدمت 
الى إصدار الجوازات وتســهيلات الى 
العراق في ما يخص برنامج  ضيوف 

السمة الإلكترونية”.
البطاقة مســتمر  وأكد أن “إصدار 
إصدار  ونســب  الــولادات  لوجود 
البطاقات متغــرة”، موضحا “أننا 
الوطنية  البطاقة  بموقــف  تقدمنا 
واليــوم هناك وعي لــدى المواطن 

بالاعتماد عى البطاقة الوطنية”.
متقدمة  نســباً  “هناك  أن  وذكــر 
وعالية وصلت بها منظومة البطاقة 
الوطنيــة الى مقتربــات 45 مليون 

بطاقة”.

أردوغان يؤكد دعمه لـ«سيادة العراق«

السوداني يعلن تضامن العراق مع إيران وبزشكيان يدعوه 
لمنع إسرائيل استخدام مجاله الجوي

الأعرجي: العراق يرفض أن يكون منطلقا للاعتداء على دول الجوار

السيد الحكيم: الصحافة العراقية 
شكلت ركيزة أساسية في مشروع 

النهضة الوطنية

اليوم .. البصرة تسجل نصف 
درجة الغليان

الأحوال المدنية تعلن عن تسهيلات 
كبيرة للحجز الإلكتروني

 بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

السوداني يستقبل سفير الاتحاد الاوروبي توماس سيلر السوداني يستقبل سفير الاتحاد الاوروبي توماس سيلر 

33عربي و دولي

توقعات بارتفاع أسعار النفط إلى 150 
دولارا للبرميل في 2025

لا يزال الكثير في عداد المفقودين

مسلحون يقتلون 100 شخص في هجوم بوسط نيجيريا

ترامب: سأعقد اتفاقا بين إسرائيل وإيران ونعيد للشرق الأوسط عظمته
دعا الى إنهاء الحرب بينهما

دونالد  الأمريكي  الرئيس  قال 

ترامب إن على إسرائيل وإيران 

التوصــل إلى اتفــاق وذلك في 

قليلة  أيام  بعد  له  تصريحات 

من الهجوم الإسرائيلي الواسع 

الإيراني  والــرد  إيــران  ضد 

المســتمر على تل أبيب، فيما 

دعــا ، الى إنهــاء الحرب بين 

إسرائيل وإيران.

عبر  الأمريكي  الرئيس  وكتب 

الاجتماعي  للتواصل  منصته 

“سأعقد  سوشيال”:  “تروث 

اتفاقا بين إسرائيل وإيران كما 

فعلت مع الهند وباكستان”، في 

إشارة إلى التهدئة التي نسبها 

بذلها  التي  جهوده  إلى  ترامب 

وإسلام  نيودلهي  من  كل  مع 

الهجمات  تبــادل  بعــد  أباد 

البلدين  جيشي  بين  العسكرية 

الجارين النوويين.

وأضاف ترامب بالنسبة لإيران 

وإسرائيل: “سنتوصل إلى سلام 

بينهما قريبا”، وكشــف عن 

وجود اتصــالات واجتماعات 

عديدة “من أجــل حل التوتر 

بين تل أبيب وطهران”.

وقال: “سنتوصل إلى سلام بين 

إيران وإسرائيل قريبا”.

وأردف: “أفعــل الكثــر، ولا 

أنســب لنفسي أي شيء، لكن 

لا بــأس، فالنــاس يدركون 

ذلك. ســنعيد للشرق الأوسط 

عظمته”.

ومنــذ فجر الجمعــة، بدأت 

على  واسعا  هجوما  إسرائيل، 

المقاتلات،  بعــشرات  إيــران 

أســمته “الأســد الصاعد”، 

منشــآت  خلاله  وقصفــت 

صواريخ  وقواعــد  نوويــة 

ومبان  مختلفــة  بمناطــق 

قــادة  واغتالــت  ســكنية 

وعلماء  بارزين  عســكريين 

نوويين.

ومــن جهته، أعلــن الحرس 

طهران  أن  الإيرانــي  الثوري 

“الوعــد  عمليــة  أطلقــت 

الصادق 3” ردا على الضربات 

الإسرائيلية.

الرئيس  دعا  ذاته  السياق  وفي 

الأمريكي دونالــد ترامب، الى 

إنهاء الحــرب بين “إسرائيل” 

وإيران.

له،  كلمة  ترامــب في  وقــال 

مثلي  يشعر  الروسي  “الرئيس 

أن هذه الحــرب بين إسرائيل 

وإيران ينبغي أن تنتهي”.

وأضــاف “الرئيــس الروسي 

اتصل بــي ليتحدث عن إيران 

واســتغرقت المكالمــة حوالي 

“تحدثت  موضحا  ســاعة”، 

مطولا مع بوتين حول الحرب 

بين إيران وإسرائيل وخصصنا 

وقتا أقل بكثــر للحديث عن 

روسيا وأوكرانيا”.

الكرملين،  كشــف  أن  وسبق 

الروسي  الرئيس  أن  الســبت، 

اتصالا  أجرى  بوتين  فلاديمر 

هاتفيا مــع نظره الأمركي 

تناول  حيث  ترامــب،  دونالد 

الشرق  في  الوضــع  الطرفان 

النووي  والبرنامج  الأوســط 

الإيراني.

شــنت  “إسرائيل”  وكانــت 

فجر الجمعــة، هجوما جويا 

منشآت  استهدف  إيران،  على 

نوويــة ومواقع عســكرية، 

مــن بينها منشــأة “نطنز” 

ومقــرات تابعــة للحــرس 

وأصفهان،  طهران  في  الثوري 

وردت إيران بإطلاق مُسرات، 

ثــم موجات مــن الصواريخ 

الباليستية على “إسرائيل”.

العالمية  والــشركات  البنوك  بعــض  أصدر 
توقعات بشــأن أســعار النفط بعد اندلاع 
الحرب الإسرائيليــة الإيرانية، وقدرت بعض 
الســيناريوهات المتشــائمة أن يصل سعر 
البرميل إلى 150 دولارا في وقت لاحق من العام 

الحالي.
JPM�  وقال بنك جي بي مورغان تشيس  -
organ Chase” إن أســعار النفط قد ترتفع 
إلى 130 دولارا للبرميــل إذا تصاعد النزاع في 

المنطقة.
 ”Frontline أما شركــة “فرونــت لايــن 
في  أكبر  بدرجة  الشركة مــرددة  فأصبحت 
الشــحنات عقب  لتحميل  تسير ســفنها 

الضربات الجوية الإسرائيلية.
وقالت شركة”Oil Brokerage “ إن التهديد 
باندلاع حرب في الشرق الأوسط يُلقي بظلاله 

المباشرة على تكاليف الشحن.
Rys�  فيما أشارت شركة “ريستاد إنرجي -

tad Energy” إلى أن الطاقــة الاحتياطيــة 
لتحالف أوبك+ لديهــا القدرة على تعويض 

فقدان الإنتاج الإيراني.
 ING -  وتوقعــت شركة “آي إن جي بارنجز
الأسوأ،  السيناريو  تحقق  Barings” في حال 
 150 أن تتضاعف أســعار النفط لتصل إلى 

دولاراً للبرميل في وقت لاحق من 2025.
وقفزت أسعار النفط بنسبة بلغت %13 خلال 
الإسرائيلية  الضربة  عقب  الجمعة  جلســة 
على إيران قبل أن تقلص مكاســبها لاحقاً، 

ارتفاع يومي منذ  وســجل خام برنت أكبر 
مارس 2022 خلال التداولات.

مــن جانبه، حــذر عضو لجنــة الاقتصاد 
الشــورى  مجلس  في  الســابق  والطاقــة 
الســعودي الدكتور فهد بن جمعة، من أن 
التصعيد الأخر بين إسرائيــل وإيران يمثل 
النفط  أســواق  لاســتقرار  مباشًرا  تهديدًا 
العالمية، مشــرًا إلى أن أي اســتهداف فعلي 
لإمدادات النفــط في المنطقة قــد يؤدي إلى 

“كارثة نفطية” عالمية.
وقال بن جمعــة لـ”العربية Business” إن 
اليومين  التي شــهدتها المنطقة في  الأحداث 
الماضيين تشــكل خطــراً كبــراً على أمن 
الإمــدادات، موضحًــا أن أي تعطّل في تدفق 
النفط سيقود إلى ارتفاعات حادة في الأسعار، 
ما يضر بالاقتصاد العالمي والمستهلكين على 

حد سواء.
وأضاف بن جمعة أن ارتفاع أســعار النفط 
خلال جلسة الجمعة، بنسبة وصلت إلى نحو 
%7 ولامســت %13، جاء رغم أن المنشآت 
النفطية لم تكن قد استُهدفت بشكل مباشر 

بعد.
لكنه لفــت إلى أن الضربات التي أعقبت ذلك 
طالت منشــآت للغاز، ما قد يُرجم إلى مزيد 
من الارتفاع في أســعار النفــط عند افتتاح 
الأســواق الاثنين، وقد تصل الأسعار إلى 77 

دولارًا للبرميل، بحسب توقعاته.
أضاف: “الأســواق قد تفتتــح على قفزات، 
لكنهــا ســتهدأ لاحقًا طالما لم تُســتهدف 

إمدادات النفط الإيرانية بشكل مباشر”.

قالت منظمة العفو الدولية إن ما لا يقل 
عن مائة شــخص قتلوا في هجوم شنه 
مسلحون على قرية يليواتا في ولاية بينو 

بوسط نيجريا.
وأضافت المنظمة في منشور على منصة 
»إكس« أن الهجوم اســتمر من مساء 
الجمعة حتى الساعات الأولى من صباح 

السبت.
وقالت: “لا يزال الكثر من الأشــخاص 
في عــداد المفقودين... وأصيب العشرات 
كافية...  طبيــة  رعاية  دون  وتُركــوا 
وأحُرقت عائلات داخل غرف نومها بعد 

إغلاق الأبواب عليهم”.
وتقع بينو في منطقة الحزام الأوســط 
ذو  الشــمال  يلتقي  حيــث  بنيجريا، 
يهيمن  الذي  بالجنوب  المسلمة  الأغلبية 

عليه المسيحيون.
ويحتدم التنافس على استخدام الأراضي 
وســط صراعات بــين الرعــاة الذين 
يبحثون عن مرعى لماشيتهم والمزارعين 
الذيــن يحتاجــون إلى أرض صالحــة 
للزراعة. وغالباً ما تتداخل الانقسامات 
العرقية والدينية ممــا يزيد من تفاقم 

التوتر.
وشهدت منطقة جوير ويست في الولاية 
الماضي سلسلة هجمات  الشهر  نفسها 
نسبت إلى رعاة مســلحين أسفرت عن 

مقتل ما لا يقل عن 42 شخصاً.

وكشفت شركة »إس بي إم إنتليجنس« 
منذ  المستمرة  العنف  أعمال  أن  البحثية 
عام 2019 في المنطقة أودت بحياة أكثر 
من 500 شــخص وأجــبرت نحو 2.2 
مليون آخرين على النزوح من منازلهم.

الجمعة  ليل  بين  الإرهابي  الهجوم  وقع 
وســاعات الصباح الباكر من الســبت 
في منطقة يليواتا، وهــي إحدى بلدات 
منطقــة جوما في الولاية، بحســب ما 
أفادت به منظمة حقوقية في منشــور 

على “فيسبوك”.
وأضافت المنظمة أن عشرات الأشخاص 
المفقودين، في حين  يزالون في عــداد  لا 
أصيــب المئات ويعانــون من نقص في 

الرعاية الطبية اللازمة.
وقالــت »العفو الدوليــة«: »تم حبس 
العديد مــن العائلات داخل غرف نومها 
وأضرمت النار فيها. لقد احرقت جثث 
كثرة إلى درجة يصعــب معها التعرف 
عليهــا«. وأكد أوديمــي إدت، المتحدث 
باسم شرطة ولاية بينو، وقوع الهجوم 
في منطقة يليواتا، لكنــه لم يذكر عدد 

القتلى.
ورغم عدم وضوح الجهة المسؤولة عن 
عمليات القتل، فإن مثل هذه الهجمات 
شائعة في شــمالي نيجريا، حيث تندلع 
مواجهات متكررة بين الرعاة والمزارعين 
المحليــين بســبب النزاع عــلى الموارد 

المحدودة من الأراضي والمياه.

واشنطن/ متابعة صوت القلم:

نيجيريا/ متابعة صوت القلم:الخرطوم/ متابعة صوت القلم:

واصلت إيــران وإسرائيل، تبادل إطلاق 

أعقاب  في  الصواريخ  دفعات جديدة من 

هجمات إيرانية تسببت في قتلى وعشرات 

المصابين، وألحقت دمارا كبرا بالمباني في 

إسرائيل.

إيران  إن  الإسرائيــلي  العدو  جيش  قال 

أطلقت مســاء امس الأحد موجة ثانية 

من الصواريخ باتجــاه إسرائيل، جرى 

أبيب  تــل  ســماء  في  بعضها  اعراض 

وحيفــا. فيمــا ذكرت وســائل إعلام 

إسرائيليــة أن هجوما صاروخيا إيرانيا 

ثالثا “وشيك”.

وقالت وســائل إعلام إسرائيلية إن نحو 

إسرائيل في  نحــو  أطلقت  30 صاروخا 

الرشقة الأخرة.

أن  إلى  الإسرائيلية   12 القناة  وأشــارت 

هناك تقارير عن ســقوط صواريخ في 

أنحاء عدة من البلاد.

الصواريخ  إن  الإسعاف الإسرائيلي  وقال 

الإيرانية ســقطت في 3 مواقع في حيفا، 

مما تسبب في إصابة عدد من الإسرائيليين 

واندلاع حريق في أحد المواقع. 

كما سقط صاروخ بمحيط ميناء حيفا، 

وســمع دوي انفجارات بالمدينة وفي تل 

أبيب.

وذكــرت إذاعة الجيــش الإسرائيلي أن 

إصابة مباشرة  لمبنى ســجلت شرق تل 

أبيب.

كما قالت صحيفة ديعوت أحرونوت إن 

إيرانيا سقط “بشكل مباشر”  صاروخا 

على مبنى شمال إسرائيل.

وقد أفادت وسائل إعلام للعدو الإسرائيلي 

القتلى نتيجــة القصف  بارتفاع عــدد 

الصاروخي الإيراني في بات يام وتل أبيب 

240 جريحا، وسط  إلى  7، والجرحى  إلى 

تقارير عــن 20 مفقودا تحت الأنقاض 

وتضرر 61 مبنى.

وأبقت إسرائيــل مجالها الجوي مغلقا 

ثانية  ليلة  بعد  التوالي،  الثالث على  لليوم 

من القصف الصاروخي الإيراني، ردا على 

الضربات التي بدأها الطران الإسرائيلي 

على إيران، الجمعة.

وقالت وزارتا النقل والخارجية، في بيان 

مشــرك، “نظرا للوضع الأمني ووفقا 

لتعليمات الجهات الأمنية، المجال الجوي 

الطران  أمام  حاليــا  مغلق  الإسرائيلي 

المدنــي، ولا توجــد رحــلات قادمة أو 

مغادرة”.

وأشارت وسائل إعلام محلية إلى أن آلاف 

الإسرائيليــين عالقــون في الخارج منذ 

الجمعة.

هجوما  الجمعة  فجــر  إسرائيل  وبدأت 

واســع النطاق طــال خصوصا مواقع 

عسكرية ونووية في إيران التي ردت منذ 

ليل اليوم ذاته، بضربات صاروخية على 

دولة الاحتلال.

القصف الصاروخي الإيراني يشل النقل الجوي في إسرائيل لليوم الثالث

قتلى وجرحى الكيان الصهيوني ترتفع
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بغداد/ متابعة صوت القلم:



33عربي و دولي

توقعات بارتفاع أسعار النفط إلى 150 
دولارا للبرميل في 2025

لا يزال الكثير في عداد المفقودين

مسلحون يقتلون 100 شخص في هجوم بوسط نيجيريا

ترامب: سأعقد اتفاقا بين إسرائيل وإيران ونعيد للشرق الأوسط عظمته
دعا الى إنهاء الحرب بينهما

دونالد  الأمريكي  الرئيس  قال 

ترامب إن على إسرائيل وإيران 

التوصــل إلى اتفــاق وذلك في 

قليلة  أيام  بعد  له  تصريحات 

من الهجوم الإسرائيلي الواسع 

الإيراني  والــرد  إيــران  ضد 

المســتمر على تل أبيب، فيما 

دعــا ، الى إنهــاء الحرب بين 

إسرائيل وإيران.

عبر  الأمريكي  الرئيس  وكتب 

الاجتماعي  للتواصل  منصته 

“سأعقد  سوشيال”:  “تروث 

اتفاقا بين إسرائيل وإيران كما 

فعلت مع الهند وباكستان”، في 

إشارة إلى التهدئة التي نسبها 

بذلها  التي  جهوده  إلى  ترامب 

وإسلام  نيودلهي  من  كل  مع 

الهجمات  تبــادل  بعــد  أباد 

البلدين  جيشي  بين  العسكرية 

الجارين النوويين.

وأضاف ترامب بالنسبة لإيران 

وإسرائيل: “سنتوصل إلى سلام 

بينهما قريبا”، وكشــف عن 

وجود اتصــالات واجتماعات 

عديدة “من أجــل حل التوتر 

بين تل أبيب وطهران”.

وقال: “سنتوصل إلى سلام بين 

إيران وإسرائيل قريبا”.

وأردف: “أفعــل الكثــر، ولا 

أنســب لنفسي أي شيء، لكن 

لا بــأس، فالنــاس يدركون 

ذلك. ســنعيد للشرق الأوسط 

عظمته”.

ومنــذ فجر الجمعــة، بدأت 

على  واسعا  هجوما  إسرائيل، 

المقاتلات،  بعــشرات  إيــران 

أســمته “الأســد الصاعد”، 

منشــآت  خلاله  وقصفــت 

صواريخ  وقواعــد  نوويــة 

ومبان  مختلفــة  بمناطــق 

قــادة  واغتالــت  ســكنية 

وعلماء  بارزين  عســكريين 

نوويين.

ومــن جهته، أعلــن الحرس 

طهران  أن  الإيرانــي  الثوري 

“الوعــد  عمليــة  أطلقــت 

الصادق 3” ردا على الضربات 

الإسرائيلية.

الرئيس  دعا  ذاته  السياق  وفي 

الأمريكي دونالــد ترامب، الى 

إنهاء الحــرب بين “إسرائيل” 

وإيران.

له،  كلمة  ترامــب في  وقــال 

مثلي  يشعر  الروسي  “الرئيس 

أن هذه الحــرب بين إسرائيل 

وإيران ينبغي أن تنتهي”.

وأضــاف “الرئيــس الروسي 

اتصل بــي ليتحدث عن إيران 

واســتغرقت المكالمــة حوالي 

“تحدثت  موضحا  ســاعة”، 

مطولا مع بوتين حول الحرب 

بين إيران وإسرائيل وخصصنا 

وقتا أقل بكثــر للحديث عن 

روسيا وأوكرانيا”.

الكرملين،  كشــف  أن  وسبق 

الروسي  الرئيس  أن  الســبت، 

اتصالا  أجرى  بوتين  فلاديمر 

هاتفيا مــع نظره الأمركي 

تناول  حيث  ترامــب،  دونالد 

الشرق  في  الوضــع  الطرفان 

النووي  والبرنامج  الأوســط 

الإيراني.

شــنت  “إسرائيل”  وكانــت 

فجر الجمعــة، هجوما جويا 

منشآت  استهدف  إيران،  على 

نوويــة ومواقع عســكرية، 

مــن بينها منشــأة “نطنز” 

ومقــرات تابعــة للحــرس 

وأصفهان،  طهران  في  الثوري 

وردت إيران بإطلاق مُسرات، 

ثــم موجات مــن الصواريخ 

الباليستية على “إسرائيل”.

العالمية  والــشركات  البنوك  بعــض  أصدر 
توقعات بشــأن أســعار النفط بعد اندلاع 
الحرب الإسرائيليــة الإيرانية، وقدرت بعض 
الســيناريوهات المتشــائمة أن يصل سعر 
البرميل إلى 150 دولارا في وقت لاحق من العام 

الحالي.
JPM�  وقال بنك جي بي مورغان تشيس  -
organ Chase” إن أســعار النفط قد ترتفع 
إلى 130 دولارا للبرميــل إذا تصاعد النزاع في 

المنطقة.
 ”Frontline أما شركــة “فرونــت لايــن 
في  أكبر  بدرجة  الشركة مــرددة  فأصبحت 
الشــحنات عقب  لتحميل  تسير ســفنها 

الضربات الجوية الإسرائيلية.
وقالت شركة”Oil Brokerage “ إن التهديد 
باندلاع حرب في الشرق الأوسط يُلقي بظلاله 

المباشرة على تكاليف الشحن.
Rys�  فيما أشارت شركة “ريستاد إنرجي -
tad Energy” إلى أن الطاقــة الاحتياطيــة 
لتحالف أوبك+ لديهــا القدرة على تعويض 

فقدان الإنتاج الإيراني.
 ING -  وتوقعــت شركة “آي إن جي بارنجز
الأسوأ،  السيناريو  تحقق  Barings” في حال 
 150 أن تتضاعف أســعار النفط لتصل إلى 

دولاراً للبرميل في وقت لاحق من 2025.
وقفزت أسعار النفط بنسبة بلغت %13 خلال 
الإسرائيلية  الضربة  عقب  الجمعة  جلســة 
على إيران قبل أن تقلص مكاســبها لاحقاً، 

ارتفاع يومي منذ  وســجل خام برنت أكبر 
مارس 2022 خلال التداولات.

مــن جانبه، حــذر عضو لجنــة الاقتصاد 
الشــورى  مجلس  في  الســابق  والطاقــة 
الســعودي الدكتور فهد بن جمعة، من أن 
التصعيد الأخر بين إسرائيــل وإيران يمثل 
النفط  أســواق  لاســتقرار  مباشًرا  تهديدًا 
العالمية، مشــرًا إلى أن أي اســتهداف فعلي 
لإمدادات النفــط في المنطقة قــد يؤدي إلى 

“كارثة نفطية” عالمية.
وقال بن جمعــة لـ”العربية Business” إن 
اليومين  التي شــهدتها المنطقة في  الأحداث 
الماضيين تشــكل خطــراً كبــراً على أمن 
الإمــدادات، موضحًــا أن أي تعطّل في تدفق 
النفط سيقود إلى ارتفاعات حادة في الأسعار، 
ما يضر بالاقتصاد العالمي والمستهلكين على 

حد سواء.
وأضاف بن جمعة أن ارتفاع أســعار النفط 
خلال جلسة الجمعة، بنسبة وصلت إلى نحو 
%7 ولامســت %13، جاء رغم أن المنشآت 
النفطية لم تكن قد استُهدفت بشكل مباشر 

بعد.
لكنه لفــت إلى أن الضربات التي أعقبت ذلك 
طالت منشــآت للغاز، ما قد يُرجم إلى مزيد 
من الارتفاع في أســعار النفــط عند افتتاح 
الأســواق الاثنين، وقد تصل الأسعار إلى 77 

دولارًا للبرميل، بحسب توقعاته.
أضاف: “الأســواق قد تفتتــح على قفزات، 
لكنهــا ســتهدأ لاحقًا طالما لم تُســتهدف 

إمدادات النفط الإيرانية بشكل مباشر”.

قالت منظمة العفو الدولية إن ما لا يقل 
عن مائة شــخص قتلوا في هجوم شنه 
مسلحون على قرية يليواتا في ولاية بينو 

بوسط نيجريا.
وأضافت المنظمة في منشور على منصة 
»إكس« أن الهجوم اســتمر من مساء 
الجمعة حتى الساعات الأولى من صباح 

السبت.
وقالت: “لا يزال الكثر من الأشــخاص 
في عــداد المفقودين... وأصيب العشرات 
كافية...  طبيــة  رعاية  دون  وتُركــوا 
وأحُرقت عائلات داخل غرف نومها بعد 

إغلاق الأبواب عليهم”.
وتقع بينو في منطقة الحزام الأوســط 
ذو  الشــمال  يلتقي  حيــث  بنيجريا، 
يهيمن  الذي  بالجنوب  المسلمة  الأغلبية 

عليه المسيحيون.
ويحتدم التنافس على استخدام الأراضي 
وســط صراعات بــين الرعــاة الذين 
يبحثون عن مرعى لماشيتهم والمزارعين 
الذيــن يحتاجــون إلى أرض صالحــة 
للزراعة. وغالباً ما تتداخل الانقسامات 
العرقية والدينية ممــا يزيد من تفاقم 

التوتر.
وشهدت منطقة جوير ويست في الولاية 
الماضي سلسلة هجمات  الشهر  نفسها 
نسبت إلى رعاة مســلحين أسفرت عن 

مقتل ما لا يقل عن 42 شخصاً.

وكشفت شركة »إس بي إم إنتليجنس« 
منذ  المستمرة  العنف  أعمال  أن  البحثية 
عام 2019 في المنطقة أودت بحياة أكثر 
من 500 شــخص وأجــبرت نحو 2.2 
مليون آخرين على النزوح من منازلهم.

الجمعة  ليل  بين  الإرهابي  الهجوم  وقع 
وســاعات الصباح الباكر من الســبت 
في منطقة يليواتا، وهــي إحدى بلدات 
منطقــة جوما في الولاية، بحســب ما 
أفادت به منظمة حقوقية في منشــور 

على “فيسبوك”.
وأضافت المنظمة أن عشرات الأشخاص 
المفقودين، في حين  يزالون في عــداد  لا 
أصيــب المئات ويعانــون من نقص في 

الرعاية الطبية اللازمة.
وقالــت »العفو الدوليــة«: »تم حبس 
العديد مــن العائلات داخل غرف نومها 
وأضرمت النار فيها. لقد احرقت جثث 
كثرة إلى درجة يصعــب معها التعرف 
عليهــا«. وأكد أوديمــي إدت، المتحدث 
باسم شرطة ولاية بينو، وقوع الهجوم 
في منطقة يليواتا، لكنــه لم يذكر عدد 

القتلى.
ورغم عدم وضوح الجهة المسؤولة عن 
عمليات القتل، فإن مثل هذه الهجمات 
شائعة في شــمالي نيجريا، حيث تندلع 
مواجهات متكررة بين الرعاة والمزارعين 
المحليــين بســبب النزاع عــلى الموارد 

المحدودة من الأراضي والمياه.

واشنطن/ متابعة صوت القلم:

نيجيريا/ متابعة صوت القلم:الخرطوم/ متابعة صوت القلم:

واصلت إيــران وإسرائيل، تبادل إطلاق 

أعقاب  في  الصواريخ  دفعات جديدة من 

هجمات إيرانية تسببت في قتلى وعشرات 

المصابين، وألحقت دمارا كبرا بالمباني في 

إسرائيل.

إيران  إن  الإسرائيــلي  العدو  جيش  قال 

أطلقت مســاء امس الأحد موجة ثانية 

من الصواريخ باتجــاه إسرائيل، جرى 

أبيب  تــل  ســماء  في  بعضها  اعراض 

وحيفــا. فيمــا ذكرت وســائل إعلام 

إسرائيليــة أن هجوما صاروخيا إيرانيا 

ثالثا “وشيك”.

وقالت وســائل إعلام إسرائيلية إن نحو 

إسرائيل في  نحــو  أطلقت  30 صاروخا 

الرشقة الأخرة.

أن  إلى  الإسرائيلية   12 القناة  وأشــارت 

هناك تقارير عن ســقوط صواريخ في 

أنحاء عدة من البلاد.

الصواريخ  إن  الإسعاف الإسرائيلي  وقال 

الإيرانية ســقطت في 3 مواقع في حيفا، 

مما تسبب في إصابة عدد من الإسرائيليين 

واندلاع حريق في أحد المواقع. 

كما سقط صاروخ بمحيط ميناء حيفا، 

وســمع دوي انفجارات بالمدينة وفي تل 

أبيب.

وذكــرت إذاعة الجيــش الإسرائيلي أن 

إصابة مباشرة  لمبنى ســجلت شرق تل 

أبيب.

كما قالت صحيفة ديعوت أحرونوت إن 

إيرانيا سقط “بشكل مباشر”  صاروخا 

على مبنى شمال إسرائيل.

وقد أفادت وسائل إعلام للعدو الإسرائيلي 

القتلى نتيجــة القصف  بارتفاع عــدد 

الصاروخي الإيراني في بات يام وتل أبيب 

240 جريحا، وسط  إلى  7، والجرحى  إلى 

تقارير عــن 20 مفقودا تحت الأنقاض 

وتضرر 61 مبنى.

وأبقت إسرائيــل مجالها الجوي مغلقا 

ثانية  ليلة  بعد  التوالي،  الثالث على  لليوم 

من القصف الصاروخي الإيراني، ردا على 

الضربات التي بدأها الطران الإسرائيلي 

على إيران، الجمعة.

وقالت وزارتا النقل والخارجية، في بيان 

مشــرك، “نظرا للوضع الأمني ووفقا 

لتعليمات الجهات الأمنية، المجال الجوي 

الطران  أمام  حاليــا  مغلق  الإسرائيلي 

المدنــي، ولا توجــد رحــلات قادمة أو 

مغادرة”.

وأشارت وسائل إعلام محلية إلى أن آلاف 

الإسرائيليــين عالقــون في الخارج منذ 

الجمعة.

هجوما  الجمعة  فجــر  إسرائيل  وبدأت 

واســع النطاق طــال خصوصا مواقع 

عسكرية ونووية في إيران التي ردت منذ 

ليل اليوم ذاته، بضربات صاروخية على 

دولة الاحتلال.

القصف الصاروخي الإيراني يشل النقل الجوي في إسرائيل لليوم الثالث

قتلى وجرحى الكيان الصهيوني ترتفع

16/6/2025Mon العدد )89(الاثنين  2025/6/16 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بغداد/ متابعة صوت القلم:



أمريكا تقلص بشكل كبير وارداتها النفطية من 
العراق

نفط البصرة تنفي إطفاء حقل السيبة ومغادرة 
العاملين الأجانب

الطاقة  معلومات  إدارة  أعلنــت 

الامريكيــة، أن الولايات المتحدة 

من  النفطية  وارداتهــا  قلصت 

الماضي،  الاســبوع  العراق خلال 

فيما لم تســتورد اي كمية من 

السعودية وليبيا.

وقالــت الإدارة في جدول لها : إن 

“متوسط الاستيرادات الامريكية 

الاسبوع  خلال  الخام  النفط  من 

8 دول رئيسية بلغت  الماضي من 

معدل 5.456 ملايين برميل يوميا 

ألف برميل   35 منخفضا بمقدار 

سبقه  الذي  الأسبوع  عن  باليوم 

والذي بلــغ معدل 5.491 ملايين 

برميل يوميا”.

العراق  “صــادرات  أن  وأضافت 

معدل  بلغت  لامريــكا  النفطية 

84 ألف برميــل يوميا منخفضا 

ألف برميل   130 بمقــدار 

يوميا عن الأســبوع الذي 

سبقه الذي بلغ معدل 214 

ألف برميل يوميا”.

أن  إلى  الإدارة  وأشــارت 

“أكثر الإيــرادات النفطية 

الأســبوع  خلال  لأمريكا 

كندا  مــن  جاءت  الماضي 

ملايين   3.835 بلغ  بمعدل 

تليهــا  برميــل يوميــا، 

 526 بمعــدل  المكســيك 

تليها  يوميا،  برميــل  ألف 

 467 بمتوســط  البرازيل 

الف برميل ومن الاكوادور 

برميل  ألف   184 بمعــدل 

يوميا ، ومن نيجيريا معدل 

142 ألف برميل يومياً”.

ووفقاً للجدول، فإن “كمية 

من  الأمريكية  الاستيرادات 

النفط الخــام من فنزويلا بلغت 

معدل 130 ألف برميل يوميا ومن 

برميل  ألف   79 بمعدل  كولومبيا 

يومياً، فيما لم تستورد اي كمية 

من السعودية او ليبيا”.

نفــط  شركــة  نفــت   

ما  قاطع  بشكل  البصرة 

وســائل  بعض  تداولته 

التواصل  ومواقع  الإعلام 

بشــأن إطفــاء حقــل 

ومغادرة  الغازي  السيبة 

الأجانب، مؤكدة  العاملين 

بشكل  العمل  اســتمرار 

تلك  صحة  وعدم  طبيعي 

الادعاءات.

نفط  شركــة  وتنفــي 

ما  قاطعا  نفيــا  البصرة 

وســائل  بعض  تداولته 

الإعــلام عــى مواقــع 

من  الاجتماعي  التواصل 

قيام شركة كويت إنيرجي 

الســيبة  حقل  مشــغل 

تام  بإطفــاء  الغــازي 

جميع  ومغــادرة  للحقل 

تحسبا  الأجانب  العاملين 

لأي تطــورات ميدانيــة 

محتملة نتيجة التطورات 

إيران  بين  الأخيرة  الأمنية 

والكيان الصهيوني.

وبهــذه المناســبة تؤكد 

البصرة  نفــط  شركــة 

المصادر  اعتمــاد  عــى 

الرســمية  والصفحات 

في الحصــول عى الأخبار 

الدقيقــة  والمعلومــات 
لاقتصاد وخصوصــا في ما يتعلق  الرئيس  البلد.بالمورد 

بغداد/ متابعة صوت القلم:

واشنطن/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

مظهر محمد يحدد أربعة عومل تؤهل العراق ليكون مركزا ماليا إقليميا 
أكد امتلاك العراق احتياطيات تتجاوز 100 مليار دولار

لرئيس  المالي  المستشــار  حدّد 

الوزراء، مظهر محمد  مجلس 

صالح، أربعة عوامل تجعل من 

إقليمياً،  مالياً  العراق مركــزاً 

مؤكــداً أن العــراق يمتلــك 

تتجاوز  أجنبية  احتياطيــات 

100 مليار دولار.

وقال صالح، للوكالة الرسمية: 

من  عناصر  أربعة  “هنالك  إن 

من  تجعل  التي  القوة  عناصر 

إقليمياً،  مالياً  العراق مركــزاً 

أكبر  ثاني  كونه  أولاً  يتقدمها 

الخام في منطقة  للنفط  منتج 

رابع  ويمتلك  الأوسط،  الشرق 

النفطية  الاحتياطيــات  أكبر 

في العالم، والتي يتســابق من 

خلالها في أخذ أســبقية دوره 

في سوق الطاقة العالمية، وذلك 

وتحقيق  الإنتــاج  من  بالمزيد 

مرتكزاً  تجعله  مالية  تدفقات 

الجغرافيا  في  واقتصادياً  مالياً 

الاقتصادية للشرق الأوســط، 

من خــلال تحقيــق فوائض 

مالية كبــيرة يمكن توجيهها 

للاســتثمار في البنية التحتية 

المالية”.

يمتلك  “العــراق  أن  وذكــر، 

احتياطيــات أجنبية تجاوزت 

100 مليــار دولار، ما يمنحه 

وثقة  كبيراً  مالي  أمان  هامش 

وجاذبية  النقدي  الاستقرار  في 

استثمارية مالية عالية”.

وأضاف، أن “العامل الثاني هو 

الموقــع الجيواقتصادي المميز 

يعد ممراً حيوياً  الذي  للعراق، 

يربط شــمال العالم بجنوبه، 

وهو ما يمثل فضاءً اقتصادياً 

منفتحــاً بين أســواق العالم 

والتجارية،  المالية  وتجاذباتها 

بروابط توفر مناخات مهمة في 

إقليمية،  مالية  أسواق  تمركز 

استراتيجية  حول  ستتمحور 

الرابط بين  التنمية(  )مشروع 

أوروبا والخليج”.

الثالث،  العامــل  “أما  وتابع: 

أو  الديموغرافي  العامــل  فهو 

الهبة  ومرتكــزه  البــشري، 

الســكانية، إذ إن بلوغ نسبة 

عاماً  الثلاثين  دون  الســكان 

بات أمــراً قريبــاً، ما يجعل 

الشــابة،  الأمم  مــن  العراق 

)أكثر  العالية  الشباب  فنسبة 

من %60 دون ســن الثلاثين( 

مرنة  قاعدة بشرية  ســتوفر 

التكنولوجيا  في  للتدريب  قابلة 

الماليــة، والابتــكار المصرفي، 

الرقميــة،  والتكنولوجيــا 

منوهاً  الاصطناعي”،  والذكاء 

إنشــاء  تتولى  “الحكومة  بأن 

الذكاء  لعلــوم  مهمــة  كلية 

لسوق  كمدخلات  الاصطناعي 

العمل المالي ومرتكزاتها”.

الرابع،  “العامل  أمــا  وأردف، 

فيتمثــل في تحديث الحوكمة 

في المصارف الحكومية وإعادة 

هيكلتها، لكونها تهيمن حالياً 

عى %80 أو أكثر من النشاط 

أن “حملة  المصرفي”، مؤكــداً 

الإصلاح التي تقودها الحكومة 

المذكورة  اليــوم للمصــارف 

تصب في جعــل العراق مركزاً 

مالياً عالمياً بعد تخليصها من 

مخاطر البيروقراطية وضعف 

الكفــاءة الموروثة منذ عقود 

طويلة”.

الدفع  “أهميــة  إلى  وأشــار 

والتوســع  الإلكترونــي 

اســتخدام  في  التدريجــي 

ونقاط  المصرفية  البطاقــات 

والمحافظ  والجبايــة  البيــع 

الذكية، مما ساعد عى تحقيق 

قفزات مهمة في الشمول المالي 

توافر ســوق  الرقمــي، مع 

العراق لــأوراق المالية وهيئة 

تعملان  اللتين  المالية،  الأوراق 

بشــكل تكاملي وقوي وواعد 

كبنية أساســية لجعل العراق 

ترســيخ  في  إقليمياً  مركــزاً 

المؤسساتي  المالي  الاســتقرار 

للبلاد”.

وأوضح:، أن “متطلبات البنية 

والتنفيذية  القانونية  التحتية 

المهمة  الذراع  تُعد  والتنظيمية 

ومنها  التحــول،  هذا  لتوافر 

عى سبيل المثال ربط المصارف 

بمنصات دفع إلكتروني فاعلة، 

التطــور الحاصل في  ودعــم 

الحالي  الوطني  البيانات  مركز 

التحتية  البنية  بمثابة  ليكون 

التي  المالية  السيادية  الرقمية 

تدعم جهود العراق للتحول إلى 

مركز مالي إقليمي”.

ولفت إلى، أن “تحول العراق إلى 

عبر  يكون  إقليمي  مالي  مركز 

المالية  البيانات  وتكامل  جمع 

والاقتصاديــة،  والمصرفيــة 

ودعــم السياســات النقدية 

وتمكين  الذكيــة،  والماليــة 

التكنولوجيــا المالية والتحليل 

وتعزيز  للبيانــات،  الذكــي 

الشفافية وحوكمة المؤسسات 

المالية، وتحفيز قطاع التمويل 

غير المــصرفي مثــل شركات 

وإصلاح  الصغــيرة،  التمويل 

وإجــازة  التأمــين،  قطــاع 

المالية  التكنولوجيــا  شركات 

.”)Fintech(

“الاســتقرار  أن  إلى  وأشــار 

السياسي والقانوني والمؤسسي 

الراهــن الذي تعيشــه بلادنا 

وراسخ،  مزدهر  بشكل  اليوم 

هو المنطلــق الحقيقي للقوة 

الماليــة، فلا مركــز مالي من 

وقانونية  سياسية  بيئة  دون 

مستقرة وآمنة”.

وأكــد صالح، عــى “أهمية 

إقليميــة  شراكات  تحقيــق 

أهمية  دراســة  مثل  ودولية، 

الدفع  أنظمــة  إلى  الانضمام 

المالية  والبنــى  الإقليميــة، 

دوليــة مثل دول  لمجموعــة 

أو  بريكــس،  أو  العشريــن 

مالية  مراكز  مــع  الشراكات 

قويــة في ســنغافورة ودبي 

وهونغ كونغ وغيرها”.
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اسعار الفواكه والخضار في العراق  

الخضار

اسعار اللحوم والدواجن اسعار المواد الغذائية 

الفواكه
برتقال عراقي  1500\2000 الطماطة    500 \750 

تفاح مستورد   1500 \ 2000
برتقال  مستورد  2500

منكا  4000
خوخ  6000

عنب  3000 
ليمون عراقي  4000

ليمون مستورد    3750
لالنكي 2500

لالنكي عراقي 3000
الموز  1500
رمان 5000
بطيخ 750
رقي  750

الكيوي 1500\2000

السندي  3000
عرموط 3000

 لحم غنم عراقي   )1 كغم ( = 16,000\ 20,000

 لحم عجل عراقي   )1 كغم ( = 14,000 \ 16,000  

 لحم عجل مستورد )1 كغم ( =  9,000 \ 10,000    

 دجاج عراقي حي  ) 1 كغم ( = 6,000   

 سمك كـارب حي   ) 1 كغم ( = 7,750 

 فخد دجاج عراقي  ) 1 كغم ( = 4,500   

 فخذ دجاج مستورد ) 1كغم ( = 3,500   

 اجنحـة عراقيــــة  ) 1كغم ( =  4,500  

 صدر دجاج عراقي ) 1كغم ( =7,000  

 صدر دجاج مستورد ) 1كغم ( =5,500 \6,000    

 طبقة البيض  العراقي   =5,500 \ 6,000 

البطاطا   500\ 750
الخيار      750 \ 1000

باميا      3500
الباقلاء      1000  

فلفل بارد 750\1000  
فلفل حار   1250

الباذنجان   1250  
البصل   500 \ 750

الجزر 1000 
فاصوليا 2000

لهانة 750
قرنابيط  750

شجر  750
خس   1000

بروكلي 3000
شلغم 1000

شونذر  750\ 1000
بصل أخضر  750  

زيت الطعام الدار ) 1 لتر ( = 2,000 

زيت الطعام زير ) 1 لتر ( = 2,250 

رز محمود ) 4,5 كغم ( = 9,000 
رز العربة ) 4,5 كغم( = 9,000 

سكر ) 1 كغم ( =  1,500
معجون طماطم ) كبيرة ( = 2000  

فاصوليا ) 1 كغم ( = 2500 
لوبيا ) 1 كغم ( = 3,250 

باقلاء) 1 كغم ( = 2,500 
عدس) 1 كغم ( = 1750 

 حمص ) 1 كغم ( = 3000    

 برغل طبخ ) 1 كغم ( = 1,500

 ماش) 1 كغم ( = 2,250   

صرف  أســعار  انخفضــت 

الدينــار،  مقابــل  الــدولار 

عصر امس الأحد، في أســواق 

عاصمة  أربيــل  وفي  بغــداد 

إغلاق  اقليم كردســتان، مع 

البورصة .

وســجلت أســعار الــدولار 

انخفاضا مع اغلاق بورصتي 

لتســجل  والحارثية  الكفاح 

143500 دينــار مقابل 100 

صباح  ســجلت  فيما  دولار، 

مقابل  دينار   144400 امس 

100 دولار.

في  البيع  أســعار  وانخفضت 

محــال الصرافة بالأســواق 

المحلية في بغــداد أيضاً، حيث 

بلغ ســعر البيــع 144500 

دينار مقابل 100 دولار، بينما 

دنيار   142500 الــشراء  بلغ 

مقابل 100 دولار.

أما في أربيل، فقد سجل الدولار 

بلغ  حيث  أيضــاً،  انخفاضاً 

دينار   144300 البيع  ســعر 

لكل 100 دولار، وسعر الشراء 

144150 دينــاراً مقابل 100 

دولار أمريكي.

انخفاض أسعار الدولار في 
بغداد وأربيل مع إغلاق 

البورصة
بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:
انخفضت أسعار الذهب الاجنبي 
المحلية  الأســواق  في  والعراقي 
بالعاصمــة بغــداد، و في اربيل 

امس الاحد.
في  الذهب،  أســعار  وســجلت 
في  النهر  ب   شارع  الجملة  أسواق 
العاصمة   بغداد امس، سعر بيع 
من   21 عيار  الواحــد  للمثقال 
الخليجي والتركي والأوربي 695 
الف دينار، وســعر الشراء 691 
دينار. فيما سجلت الأسعار يوم 

السبت 700 الف دينار.
الواحد عيار  المثقال  وسجل بيع 

21 من الذهب العراقي 665 الف 
دينار، وبلغ ســعر الشراء 661 

الفاً.
وفيما يخص أســعار الذهب في 
محال الصاغة، فإن ســعر بيع 
عيار  الخليجي  الذهــب  مثقال 
21 يــتراوح بــين 695 الف و 
الذهب  مثقال  البيع  آلاف،   705
العراقي بين 665 ألفا و675 ألف 

دينار.
اما اســعار الذهب في اربيل فقد 
سجل انخفاضا أيضا حيث عيار 
22 بيــع 728 ألف دينار، وعيار 
21 بيــع 695 ألف دينار، وعيار 

18 بيع 595 ألف دينار.

انخفاض أسعار الذهب في 
بغداد واربيل

16/6/2025Mon العدد )89(الاثنين  2025/6/16 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 



55رياضة

أهــدر الأهلي المصري فرصــة الفوز 

ميامي  إنــر  أمام  الثــاث  بالنقاط 

الســلبي  بالتعادل  واكتفى  الأميركي 

معه، في افتتاح مســابقة كأس العالم 

للأنديــة FIFA 2025™ في الولايــات 

المتحدة الأميركية بصيغتها الجديدة.

أهــدر الأهلي المصري فرصــة الفوز 

ميامي  إنــر  أمام  الثــاث  بالنقاط 

الســلبي  بالتعادل  واكتفى  الأميركي 

معه السبت، في افتتاح مسابقة كأس 

في   ™FIFA 2025 للأنديــة  العالــم 

الولايات المتحــدة الأميركية بصيغتها 

الجديدة.

وأضــاع محمود حســن )تريزيغيه( 

ركلة جــزاء في الدقيقة 43 تصدى لها 

الحارس الأرجنتيني أوسكار أوستاري 

الأهلي محمد  لعب مع حــارس  الذي 

الشــناوي دوراً أساسياً في حصول كل 

فريــق على نقطة واحدة في مســتهل 

المشوار.

ويلعب بورتــو البرتغالي مع بالميراس 

البرازيلي ضمن المجموعة عينها.

وتُعد هذه النسخة أول تطبيق للصيغة 

الموسعة من المسابقة التي تضم أندية 

من جميع القــارات، وتُختتم بالمباراة 

النهائيــة عــلى ملعــب ميتايف في 

نيوجيرسي في 13 حزيران/يوليو.

الشوط  في  عالياً  مستوى  الأهلي  وقدّم 

الأول الذي أهدر فيه ثاث فرص كبيرة 

في  جزاء،  ركلة  بينها  من  للتســجيل، 

حين تراجع بشكل مستغرب في الشوط 

إنــر ميامي  الــذي كان فيه  الثاني 

الشــناوي في  تألق  للفوز لولا  الأقرب 

الدقائق الأخيرة.

في المقابل، لــم يتمكن إنر ميامي من 

الرغم  على  مدينته  في  مشجعيه  إفراح 

من تألق نجمه ليونيل ميسي الذي كان 

الأخطر بين زمائه. ودخل الأرجنتيني 

خافيير ماسشيرانو مدرب إنر ميامي 

المبــاراة من دون الظهير الإســباني 

الوســط الإيطالي  ألبا ولاعب  جوردي 

ما  وهو  الإصابة،  بسبب  برايت  يانيك 

أثّر كثيراً عــلى أداء الفريق في المباراة، 

خاصة في الشوط الأول.

إنريكي  لويس  الإسباني  يرى 

مدرب باريس ســان جيرمان 

أن  أوروبا،  بطــل  الفرنــسي 

فريقه يملك “الطموح للفوز” 

للأندية، وذلك  العالــم  بكأس 

عشــية أولى مبارياتــه أمام 

أتلتيكو مدريد الإسباني، امس 

الأحد.

وقال إنريكي في مؤتمر صحافي 

إذا  تدريبيــة:  حصــة  عقب 

تحدثنا عن الفــوز بالألقاب، 

فإن تجاوز ما وصلنا إليه هذا 

الموسم سيكون مستحياً.

هذه  تبقــى  لكن  وأضــاف: 
المسابقة، كأس العالم للأندية، 

إنها مســابقة جميلة، ونملك 

الثقة والطموح للفوز بها”.

وأتبع مدرب برشلونة السابق: 

أميركا  أن نكون في  الرائع  من 

من أجل هذه المسابقة الجديدة 

التي ستشكّل مقياسا حقيقيا 

لمستوى جميع الفرق.

مدريد  أتلتيكو  مواجهة  وعن 

الذي يتميز بأســلوب دفاعي 

في مقابل الأســلوب الهجومي 

إنريكــي:  قــال  لفريقــه، 

تماما.  مختلفان  الأســلوبان 

في آخر مواجهــة بيننا، أعتقد 

أننا كنا الطرف الأفضل، لكننا 

خسرنا.

وردا على ســؤال حول ضغط 

المباريــات، خفّف إنريكي من 

وطأته قائا: هناك الكثير من 

هنا  الوضع  لكــن  المباريات، 

مختلف قليا. نحن جاهزون. 

وبعدها... تبدأ العطلة.

التنــس  تراجــع أســطورة 

دجوكوفيتش  نوفاك  الصربي 

عن الاعتزال بعدما كان لمح له 

نهائي  نصف  في  الخسارة  بعد 

رولان غاروس المضية وأكد بأن 

أنجلوس  لوس  أولمبياد  بطولة 

2028 هي ما تدفعه للأمام.

لقاء مع لاعب ومدرب  وخال 

الكرواتي ســافن  القدم  كرة 

بيليتــش نــر عــلى أجزاء 

“دجوكو”:  كشــف  مختلفة، 

“الــيء الوحيد الــذي أفكر 

الوحيد  والــيء  الآن،  فيــه 

الــذي يحفزنــي هــو دورة 

الألعــاب الأولمبيــة 2028 في 

بلدي.  لتمثيل  أنجلوس،  لوس 

أيضًا،  البطولات الأربع الكبرى 

مســتوى  في  ليســت  لكنها 

الألعــاب الأولمبيــة في رأيي”، 

خال  ديوكوفيتش  نوفاك  قال 

المقابلة التي اســتمرت ساعة 

عــلى قنــاة وســائل الإعام 

الكرواتية على يوتيوب.

وكان دجوكو أبان أن منافسة 

فيدرر ونادال كانت لأســباب 

وأن  ليســت رياضية فقــط 

من  الرغم  على  والكاراز  سينر 

نجوميتهمــا لــن يحا محل 

في  والســويسري  الإســباني 

نظره.

ويملــك دجوكوفيتــش أعلى 

عدد بطولات كــبرى بعدد 24 

نصف  في  مؤثرا  خروجه  وكان 

أمام  غــاروس  رولان  نهائي 

ذهب  حينهــا  ســينر  يانيك 

لقاء  في  وقــال  الراب  لتقبيل 

بعد المباراة: قد تكون آخر مرة 

أشارك في رولان غاروس.

لويس إنريكي: نطمح للفوز بكأس العالم للأنديةلويس إنريكي: نطمح للفوز بكأس العالم للأندية

التعادل يحسم مباراة الأهلي وإنتر ميامي

دجوكوفيتش يتراجع عن الاعتزال ويلمح للمشاركة في الـ40

تعيين غاتوزو مدربا للمنتخب 
الإيطالي

بعثة نادي ريال مدريد تصل
 إلى فلوريدا

يفتقد فريقا الزوراء والطلبة اثنين من أبرز 

لاعبيهما المحرفــين في مباريات الجولة 35 

القدم، بسبب  العراق لكرة  من دوري نجوم 

إغــاق الأجواء نتيجة الأوضــاع المتوترة في 

المنطقة. وقــال مرف فريق الطلبة، حيدر 

المحرف  إن  نيوز،  شــفق  لوكالة  مقصود، 

التنزاني “ماسوفا” لن يتمكن من المشاركة 

في المواجهة أمام القوة الجوية، بسبب بقائه 

عالقاً في مطار تركيا الدولي، إثر غلق الأجواء، 

أن المباراة لــم يتبقَ على انطاقها  موضحاً 

سوى ســاعات، ما يمنع وصول الاعب إلى 

بغداد في الوقت المناسب.

من جانبها، أفــادت إدارة نادي الزوراء بأن 

المحرف  مهاجمه  خدمات  سيفتقد  فريقها 

العُماني، المنذر العلوي، الذي يتواجد حالياً في 

مســقط، ولن يتمكن من الالتحاق بالفريق 

للسبب ذاته.

ومن المقرر أن يغيــب العلوي عن مواجهة 

الزوراء أمام القاسم، التي تنطلق في الساعة 

السادسة ضمن الجولة 35 من الدوري.

وتختتــم الجولة بإقامة ثــاث مواجهات، 

أبرزها ديربــي العاصمة بين الطلبة والقوة 

في  ســتقام  المباريات  وجميــع  الجويــة، 

العاصمة بغداد.

إغلاق الأجواء العراقية يحرم 
الزوراء والطلبة من محترفيهما

الزوراء يتعثر أمام القاسم والشرطة يهزم النفط

تعادل ))الصقور(( و))الأنيق(( في دوري نجوم العراق

القاسم  فريق  فريق  حقق 

مفاجــأة ثقيلــة بالفوز 

الــزوراء،  مضيفه  عــلى 

خسارة  النفط  تلقى  فيما 

الرطة،  فريق  من  ثقيلة 

ضمن  الأحد،  امس  مساء 

من   35 الجولة  منافسات 

لكرة  العراق  نجوم  دوري 

القدم.

و جــرت مبــاراة الزوراء 

الأول  ملعب  على  والقاسم 

عند الســاعة السادســة 

لصالح  وانتهت  مســاء، 

القاسم بنتيجة 2-1.

الأول  الشــوط  و انتهــى 

القاســم  فريق  بتقــدم 

مقابــل  دون  بهدفــين 

الأول  الهدف  جاء  للزوراء، 

خالد  محمــد  طريق  عن 

وأضاف   ،25 الدقيقــة  في 

في  الثاني  هدفه  القاســم 

الدقيقــة 27 عــن طريق 

الاعب سيف رشيد.

وفي الشــوط الثاني سجل 

التقليص  هــدف  الزوراء 

عن طريق ممادو سورو في 

الدقيقة 50.

 وبهــذه النتيجــة رفــع 

للنقطة  رصيده  القاســم 

51 بالمركز التاسع، وتجمد 

النقطة  الزوراء عند  رصيد 

الثاني.وضمن  بالمركز   74

عزز  نفســها  المنافسات 

صدارته  الرطــة  فريق 

بفــوز مهم عــلى ضيفه 

.4-0 بنتيجة  النفط  فريق 

بنفس  المبــاراة  وجــرت 

التوقيت على ملعب الشعب 

الدولي.

الأول  الشــوط  وانتهــى 

بتقدم الرطة بهدف دون 

الهدف  جاء  للنفط  مقابل 

مــن ركلة جــزاء نفذها 

ســجاد  الاعب  بنجــاح 

جاسم في الدقيقة 45+1.

هدفه  الرطــة  وأضاف 

الثاني  الشــوط  في  الثاني 

المواس  محمود  طريق  عن 

وعــاد   ،71 الدقيقــة  في 

هدفه  ليســجل  الرطة 

الثالــث في الدقيقة 79 عن 

مشارك،  بن  محمد  طريق 

محمد  الاعب  نفس  وعاد 

هدف  ليسجل  مشارك  بن 

الدقيقة  في  الرابع  الرطة 

رفع  النتيجة  85.وبهــذه 

الرطة رصيــده للنقطة 

80 متمسكاً بالمركز الأول، 

وتجمــد رصيد النفط عند 

النقطة 52 بالمركز الثامن.

تعــادل  فريــق القــوة الجوية مع 

مضيفه الطلبة، مســاء امس الأحد، 

بهــدف واحــد لكل منهمــا ضمن 

منافســات الجولة 35 لدوري نجوم 

العراق لكرة القدم.

 وجرت المباراة عــلى ملعب المدينة في 

بغداد عند الساعة الـ8:30 مساءً.

الشــوط الأول بتقدم فريق   وانتهى 

للجوية  دون مقابل  بهــدف  الطلبة 

الهدف من ركلــة جزاء نفذها  جاء 

بنجاح لؤي العاني في الدقيقة 45+5.

القوة  ســجل  الثاني  الشــوط  وفي 

الجوية هدف التعديل من ركلة جزاء 

نفذها بنجاح ســعد عبــد الأمير في 

اللقاء طرد لاعب  58.وشهد  الدقيقة 

الطلبة سعد ناطق في الدقيقة 49 من 

ليكمل  البطاقات  لراكم  اللقاء  عمر 

الطلبة المباراة بعرة لاعبين.

 وبهــذه النتيجة رفع الجوية رصيده 

للنقطة 57 بالمركز الخامس، وبنفس 

بفارق  الرابع  بالمركز  الطلبة  الرصيد 

المواجهات المباشرة

أعلن الاتحاد الإيطــالي لكرة القدم امس الأحد تعيين جينــارو غاتوزو المدرب 

السابق لميان ونابولي مدربا للمنتخب الأول.

وســيتولى غاتوزو المهمة خلفا للوتشيانو سباليتي، الذي أقُيل الأسبوع الماضي 

عقــب هزيمة ثقيلة أمــام النرويج في تصفيات كأس العالم. وســيتم تقديم 

لاعب الوسط السابق رســميا كمدرب يوم الخميس المقبل في فندق باركو دي 

برينشيبي بروما.

قال غابرييــلي غرافينا رئيس الاتحاد الإيطالي لكرة القدم في بيان “غاتوزو رمز 

لكرة القدم الإيطالية، والقميص الأزرق بمثابة طبقة جلد ثانية له. ســتكون 

دوافعه واحرافيته وخبرته أساســية لمواجهة الالتزامــات القادمة للمنتخب 

الوطني على أكمل وجه”.

وخاض غاتوزو )47 عاما( 73 مباراة دولية مع إيطاليا، وكان ضمن تشــكيلة 

المنتخب الفائز بكأس العالم 2006.

وغادر مؤخرا نادي هايدوك ســبليت الكرواتي بالــراضي، بعد أن احتل المركز 

الثالث في الدوري الكرواتي الممتاز.

وصلت بعثة نادي ريال مدريد إلى ولاية 

فلوريدا الأميركية تمهيداً لخوض غمار 

منافسات كأس العالم للأندية.

وســيخوض النادي الملكــي تدريباتٍ 

مكثفةً استعدادًا لماقاة الهال السعودي 

مســاء الأربعاء المقبل، لحســاب أولى 

جولات المجموعة الثامنة، في أولِ مباراةٍ 

رســمية تحت قيادة الإسباني تشابي 

الأولَ  اختبارَهُ  سيَخُوضُ  الذي  ألونسو 

بتشكيلةٍ من 34 لاعبًا ضمت الوافدين 

الجديدين دين هاوسن وترنت ألكسندر 

انطاقة  تسجيل  بطموح  وذلك  أرنولد 

ســجله  وتعزيز  الميرنغي،  مع  مثالية 

الحافل في البطولة.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

 بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

16/6/2025Mon العدد )89(الاثنين  2025/6/16 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بغداد/ متابعة صوت القلم:



مجهر الاسرة 66
علاقات مجتمعية..   

جمال واناقة

اخطاء ومحاذير..

نصائح صحية

حدود مهمة يجب وضعها في بداية الحياة الزوجية
أي علاقة طويلة الأمد تحتاج إلى إرســاء 
الحدود من البداية لضمان الاســتقرار. 
والحدود في الــزواج مهمة حتى لا يميل 
الأزواج إلى محاولة السيطرة على بعضهم 
البعض، أو يصبحوا أنانيين، أو يشــعروا 
وإليكِ حدود  الاســتياء.  أو  بالاستغلال، 
أساسية ومهمة يجب ان توضع في بداية 

زواجك:
-1 الاحترام المتبادل

التحــدث بقلة احترام يُدخــل الزواج في 
حلقــة مفرغة قــد تتحول إلى إســاءة 
لفظيــة. لذا مــن المهم إرســاء قاعدة 
الاحترام المتبادل خاصة عند المناقشــات 

وقت الخلاف.
-2 عــدم تفضيل النفس على حســاب 

الطرف الآخر
الأنانية تشــعر أحد الطرفــين بأنه يتعرض 
لاستغلال. لذا من المهم خلق توازن في العلاقة 
بحيث يهتم كل طرف بتلبية احتياجات الآخر 

دون ظلم نفسه أو ظلم شريك حياته.
-3 الأولوية لشريك الحياة

إســعاد الآخرين أو تفضيلهم على حســاب 
شريك الحياة يدمر الحياة الزوجية. لذا يجب 
أن يشــعر كل منكما أنــه أولوية عند شريك 
الطاقة،  الوقت،  في  تكــون  والأولوية  حياته. 

المشاعر والخدمات.
-4 التعبير عن الاحتياجات بوضوح

الزواج وشاركيها  حددي أهم احتياجاتك من 
مع زوجك، واطلبي منه أيضاً مشاركتك أهم 
احتياجاته من الزواج. بهذا تكون احتياجات 
كل منكما واضحة للآخر، ولا مجال لســوء 

التفاهم، أو سوء الظن.
-5 التخطيط المشترك

أنتمــا شريــكان في كل شيء، لا أحد يحب أن 
يعرف الخطط في وقت متأخر، فهذا نوع من 
عدم الاحترام لوقت الآخر. لذا خططا معاً لكل 
النفقات  الزمنية،  الجداول  حياتكما:  في  شيء 

والأهداف قصيرة وطويلة المدى.
-6 احترام الرفض

الخطط المشــتركة لا تعني أن أحدكما مجبر 
على القيام بــيء لا يعجبه. يجب أن يحترم 
كل منكمــا رفض الآخر ليء. يمكنكما فتح 
باب النقاش حول الخلاف، ولكن لا أحد يجبر 
الآخر، وعــلى كل منكما تقبــل رفض الآخر 

واحترام مشاعره ورغباته.
-7 كل منكما مسؤول عن إدارة مشاعره

أنتما ناضجــان، لا يجــب أن يمثل أحدكما 
دور الوالدين في حياة الآخر. على من يشــعر 
بالغضب، إدارة مشاعره والتحكم في انفعالاته 
والســيطرة على ردود أفعاله. يمكن الحديث 
بانفتاح عن المشــاعر والأفكار، ولكن لا أحد 
مسؤول عن إصلاح الآخر أو توجيهه، فأنتما 
شريــكان في الحياة ولكل منكما شــخصية 

مستقلة، وجهة نظر وعقل مكتمل.

اسرار الطبخ ..

كرات الدجاج بالجبن

عادة بسيطة قد تكون السبب   
في تساقط الشعر

كيف تنجو من انفجار نووي؟ 
أين تختبئ وماذا تأكل 

لحماية نفسك؟

وصفات منزلية ونصائح مجرّبة لتكثيف الحواجب طبيعيًا      

المقادير :

700 جرام من الدجاج المفروم.

بصلة مفرومة.

ملعقة كبيرة من الأعشاب الإيطالية.

نصف ملعقة صغيرة من الملح.

نصف كوب من الأرز المطبوخ.

بيضة.

200 جرام من جبن الشيدر مقطع لمكعبات صغيرة.

كوب من البقسماط المطحون.

زيت نباتي للقلي.

خطوات تحضير كرات الدجاج بالجبن 

خلط المكونات  

اخلطــي الدجاج المفروم مــع الأرز والبصل والملح 

والبيضة والأعشاب جيداً في وعاء كبير، ثم اتركي 

الخليط 15 دقيقة ليرتاح.

تشكيل كرات الدجاج  

خذي ملعقتين كبيرتين مــن المزيج وكوريها على 

شكل كرات، ثم قومي بحشوها بمكعب من الجبن 

الشيدر واغلقيها جيداً، ثم اغمسي كرات الدجاج في 

البقسماط وغلفيها جيداً، ثم ضعيها في صينية في 

الفريزر لمدة عشرين دقيقة حتى تتماسك بشكل 

أكبر.

قلي كرات الدجاج بالجبن  

ســخني الزيت في مقلاة كبيرة ثم اقلي بها كرات 

الدجاج لمدة 10 دقائق ثم اقلبيها برفق على الجهة 

الأخرى للحصول على كرات ذهبية.

في ظــل التوتــرات القائمة بين 
إيــران وإسرائيــل وتصاعــد 
المخاوف من أي سيناريو نووي 
عدة  تســاؤلات  برزت  محتمل، 
حول مخاطر الإشــعاع النووي 
وتأثير المواد المشعة على الصحة 
المباشر  التعــرض  حــالات  في 
أو غــير المبــاشر. كمــا زادت 
الإجراءات  معرفــة  إلى  الحاجة 
الواجــب اتباعهــا في حــالات 
الطوارئ الإشعاعية، خاصة لمن 
يتواجدون في محيط الانفجارات 

النووية.
الآثار الصحية المباشرة

رغم أن محطات الطاقة النووية 
بأنظمــة حمايــة  مصممــة 
متقدمــة لمنــع تــرب المواد 
قد  معينة  حوادث  فإن  المشعة، 
انبعاث مواد إشعاعية  إلى  تؤدي 
الســكان  على  خطراً  تشــكل 
ويعتمد  المجــاورة.  المناطق  في 
كمية  عــلى  الخطر  مســتوى 
الإشــعاع الممتصة، ونوع المادة 
إلى  دخولها  وطريقة  المشــعة، 

الجسم، ومدة التعرض لها.
في حال التعــرض لكمية كبيرة 
من الإشعاع خلال فترة قصيرة، 
الحروق  مثل  أعراض  تظهر  قد 
فيما  والقيء،  والغثيان  الجلدية 
يعــرف بـ”متلازمة الإشــعاع 
الحادة”، وقــد تبدأ الأعراض في 
أيام.  أو  دقائــق  الظهور خلال 
رعاية  حينها  المصــاب  يتطلب 
الأعراض  لعــلاج  عاجلة  طبية 

ومنع المضاعفات.
صغيرة  لكميات  التعــرض  أما 
أو على مــدى زمني طويل فقد 
لا يُظهر أعراضًــا فورية، لكنه 
يبقــى مرتبطًا بزيــادة خطر 
كالرطان  بأمــراض  الإصابة 

على المدى البعيد.
الآثار الصحية طويلة المدى

الأشــخاص الذيــن يتعرضون 
لجرعــات عالية من الإشــعاع 
يواجهون خطــراً أكبر للإصابة 
بالرطــان مع تقــدم العمر، 
بحســب الجرعة التي امتصها 
ذلك، تشير مراكز  الجسم. ومع 
مكافحة الأمراض والوقاية منها 
)CDC( إلى أن التعرض لنســب 
منخفضة من الإشعاع لا يختلف 
كثيراً عــن المخاطر الناتجة عن 

التدخين أو سوء التغذية.
ما المكان الآمن للاختباء؟

يوصى ســكان المناطق القريبة 
مــن مواقع انفجــار نووي أو 
محطات نوويــة بالبقاء داخل 
المباني لمدة لا تقل عن 24 ساعة، 
يؤكد  رسمي  إعلان  يصدر  حتى 
انخفاض خطر المواد المشــعة. 
أو  القبو  إلى  اللجــوء  يُفضــل 

منتصف البنايــة، والابتعاد عن 
الجدران الخارجية والأســطح، 
المشــعة عــادة ما  المواد  كون 
تنتشر حول المباني من الخارج، 
لتقليل  المنافــذ  جميع  وإغلاق 

دخول الغبار المشع.
في  الشــخص  كان  حــال  وفي 
مركبة، يُنصــح بإغلاق النوافذ 
وفتحات التهوية وتشغيل نظام 
الهواء الداخلي إن وُجد، إلى حين 
التمكن مــن الوصول إلى مأوى 

آمن.
إذا كان الشــخص في الخــارج 
وقت الانفجار، عليه أن يستلقي 
أرضًا، ويغطي رأســه ووجهه، 
موقع  نحــو  قدميه  ويوجــه 
الانفجار لتقليل الأضرار الناتجة 
عن الموجة الانفجارية والشظايا 

المتطايرة.
مــاذا عــن النســاء الحوامل 

والأطفال؟
ينبغــي على الحوامــل تطبيق 
والإخلاء  الحمايــة  تعليمــات 
بدقة، والحــرص على الحصول 
على رعايــة طبية لاحقة. أما في 
فيُفضل  الرضاعــة،  يخص  ما 
اســتخدام الحليــب الصناعي 
أو الحليــب الطبيعــي المخزن 
أكثر  فهم  الأطفال،  أما  مسبقًا. 
عرضة لخطر الإشــعاع بسبب 
نمو أنسجتهم الريع، ما يعزز 
ضرورة التزامهــم بتعليمــات 

الحماية.
كيفية إزالة التلوث الإشعاعي؟

بما أن المواد المشــعة تســقط 
مــن الهواء مثــل الأتربة، فإن 
خلع طبقــة الملابس الخارجية 
يمكن أن يســاعد في إزالة نسبة 
بخلع  ينصح  لذلك  منها،  كبيرة 
الملابس والاغتســال جيدا، لكن 
من الــروري تغطية الجروح 
من  المشعة  المواد  لمنع  والحروق 

الدخول الى الجسم.
هل القناع مفيد؟

يســاعد القناع أو تغطية الأنف 
في  نظيفة  قماش  بقطعة  والفم 
تقليل استنشــاق المواد المشعة 
أثناء التواجد بالخارج في حالات 

الطوارئ الإشعاعية.
هل يكون الطعام والماء آمنين؟

في  والماء  الطعــام  أن  معرفــة 
آمنان  إشعاعية  مناطق طوارئ 
تقع على عاتق الجهات المسؤولة 
التلوث،  نســبة  تقيــس  التي 
ولحين معرفة الإجابة يمكن أن 
والمياه  المعلبة  الأطعمــة  تكون 
المحفوظة  الأطعمــة  أو  المعبأة 
الأدراج والثلاجة والمبرد بديلا  في 
جيدا مــن الأطعمة الطازجة أو 
الصنبــور، وفق مكافحة  مياه 

الأمراض والوقاية منها.

تكثيف الحواجب هو إجراء يتعلق 

بالحصــول على طلــة متكاملة 

محددة  عيون  رســمة  وشــكل 

وأنيقة حيث تعاني الحواجب مع 

الشعر  نتف  تكرار  الوقت وبسبب 

على  تضفي  فراغــات  وجود  من 

الطلة مظهر غير محبب فتسعى 

السيدات دوما إلى محاولة تكثيف 

الطرق  طريــق  عن  الحواجــب 

الطبيعيــة الآمنة أو باســتخدام 

يعتبر حل  والذي  بالماكياج  الرسم 

سريع وآمن في نفس الوقت.

طرق تكثيف الحواجب منزليًا

تُعــد الطــرق المنزليــة لتكثيف 

لا  كونها  الأفضــل،  الحواجــب 

تتســبب بآثــار جانبية خطيرة، 

وتمثلــت أبــرز هــذه الطرق في 

الوصفات الآتية:

وصفة زيت جوز الهند

على  الهند  جــوز  زيــت  يحتوي 

الفيتامينــات الهامة لتعزيز نمو 

شــعر الحاجبين ممــا يزيد من 

تكثيف الحواجب، ولتطبيق الزيت 

عــلى الحاجبين تُتبــع الخطوات 

الآتية:

-تُســخن بضع قطرات من زيت 

جوز الهند لتصبح دافئة.

التدليك  القطرات مــع  -تُطبــق 

اللطيف على الحاجبين.

وقت  أقــى  إلى  الزيت  -يُــترك 

ليلًا  تطبيقه  الممكن  فمن  ممكن، 

قبــل النوم وغســل الحاجبين في 

الصباح.

وصفة زيت الخروع

أهم  على  الخــروع  زيت  يحتوي 

في  تســاعد  التي  الفيتامينــات 

تكثيف الحواجب، كذلك فهو غني 

والأحماض  الأكســدة  بمضادات 

الدهنية التي تغذي البصيلات.

يُطبق زيت الخروح على الحاجبين 

بها  طبق  التي  ذاتهــا  بالطريقة 

زيت جوز الهند.

وصفة عصير البصل

يســاهم عصير البصل في تكثيف 

الحواجب منزليًــا، حيث يحتوي 

على الكبريت الذي يحســن إنتاج 

الهامة لنمو  الكولاجين  أنســجة 

الشــعر بشــكل صحي، كما أنه 

يقوي بصيلات الشعر.

لتطبيــق عصــير البصــل على 

الحاجبين تُتبع الخطوات الآتية:

الخــلاط  في  البصــل  -يُخلــط 

الكهربائي، ثم يُصفى الماء الناتج 

منه، وهــو ما يُســمى بعصير 

البصل.

البصــل على  -يُطبــق عصــير 

الحاجبين مع التدليك بلطف.

تمامًا  يجف  حتى  العصير  -يُترك 

عــلى الحاجبين، ثم يتم الغســل 

بالماء البارد.

-تُكرر الوصفــة يوميًا للحصول 

على النتائج المرضية.

وصفات أخرى

وصفات تكثيف الحواجب المنزلية 

لم تنتهِ، فهي جدًا كثيرة، فإضافةً 

إلى ما تم ذُكــره يوجد العديد من 

الوصفات، ومن أبرزها الآتي:

جل الألوفيرا: يساعد جل الألوفيرا 

تغذية  في  أوراقها  من  المستخلص 

الشــعر ونموه وترطيبه، كما أنه 

يزيد مــن نعومة الجلد، حيث يتم 

وضعــه على الحاجبــين لمدة 30 

دقيقة ثم غسله بماء بارد.

زيت اللافنــدر: يعد زيت اللافندر 

تســاقط  لمشــكلة  الأمثل  الحل 

الشــعر وتحفيز نموه من جديد، 

الشعر،  حالة  تحسين  في  ويساعد 

ويُطبــق عــلى الحواجب لأقى 

وقت ممكن.

 Saw( المنشــاري  البلميط  نبات 

palmetto(: هــو مــن أفضــل 

الأعشاب على الإطلاق لنمو الشعر 

وتكثيفه، ويتوفر هذا النبات على 

تُطبق على  هيئة كبســولات جل 

الحواجب لمدة ساعة يوميًا.

مزيج الحليب والعســل: يحتوي 

والحليب على  العســل  كل مــن 

فيتامينــات وبروتينات وعناصر 

هامة جداً لنمو الشــعر، ويُطبق 

مزيــج الحليــب والعســل على 

الحاجبين مرتين يوميًا.

على  الفازلين  يســاعد  الفازلين: 

ومع  والشــعر،  الجلد  ترطيــب 

استخدامه لمدة شهر سوف يُلاحظ 

كثافة،  أكثر  أصبحا  الحاجبين  أن 

الفازلــين على الحاجبين  ويطبق 

قبل النوم، ويُترك حتى الصباح.

الحلبة  زيت  يحتوي  الحلبة:  زيت 

 ،)Vitamin B3( 3على فيتامين ب

نمو  تحفز  التــي  والبروتينــات 

الشعر، ويمكن استخدامه مرتين 

اليــوم للحصول عــلى نتائج  في 

فعّالة.

نصائــح هامــة لأجــل تكثيف 

الحواجب

والإرشــادات  النصائح  بإتبــاع 

الآتية يُمكن التقليل من تســاقط 

تكثيف  وبتالي  الحواجب،  شــعر 

الحواجب:

عــدم الإفــراط في إزالة شــعر 

الحاجبــين، فمع الوقت ســوف 

تصبــح الحواجــب خفيفة، ولا 

يمكن استعادة كثافتها بسهولة.

إضاءة  في  الحاجبين  شــعر  إزالة 

بإزالة  القيام  أن  حيث  متوسطة، 

شعر الحواجب في إضاءة قوية قد 

يجعلنا نزيل شعر أكثر.

بقلم  الحاجبين  على  الضغط  عدم 

القلم  فاســتخدام  الحواجــب، 

أنه  للتساقط، كما  الشعر  يعرض 

يوجد أنواع مــن الأقلام بها مواد 

كيميائية تضعف شعر الحواجب، 

فيجب اختيار أنــواع جيدة وغير 

ضارة بالشعر.

يومي،  بشكل  الحاجبين  تمشيط 

حواجب  فرشاة  باستخدام  وذلك 

مناسبة، فتمشيط الشعر يساعد 

في تحفيــز الشــعيرات الدموية، 

وبالتــالي زيادة الــدورة الدموية 

وإنبات الشعر.

تناول الأطعمة الصحية، وخاصةً 

الأطعمة التي تحتوي على كل من:

Vi- )فيتامينــات المجموعــة ب 

tamins B complex(، وخاصــةً 

فيتامين بBiotin( 7( المتواجد في 

والسلمون،  والأفوكادو،  البيض، 

والفول السوداني.

فيتامين د )Vitamin D(، ويمكن 

الحصول عليه من خلال التعرض 

لأشعة الشمس، وعصير البرتقال، 

والكبد الطازج.

يناقش خــبراء الصحة والعناية بالشــعر 
مجموعــة من العادات اليوميــة التي تؤثر 
الرأس وجودة الشعر.ومن  على صحة فروة 
بين هذه العادات، يبرز موضوع النوم بشعر 
مبلل كأحد الســلوكيات التــي أثارت جدلا 
واسعا بين المختصين والناس على حد سواء.

الصدد، حــذّر طبيب متخصص من  وبهذا 
مخاطر النوم بشعر مبلل، مشيرا إلى أن هذه 
العادة قد تؤدي إلى تســاقط الشعر والصلع 

مع مرور الوقت.
الحاصل  الدكتور ســوراب سيثي،  وشارك 
على شــهادة من جامعة هارفارد، تحذيره 
عبر فيديو على “تيك توك” و”إنســتغرام”، 
حيث شرح أن الرطوبة في فروة الرأس تخلق 
بيئة مثاليــة لنمو الفطريات والبكتيريا، ما 
الدهني،  الجلد  التهاب  أو  القشرة  قد يسبب 

الذي يؤدي إلى الحكة والتقشر.
وأوضــح أن النوم بشــعر رطــب يُضعف 
للتكر،  أكثــر عرضة  الخصلات ويجعلها 
بالإضافة إلى مشــاكل أخــرى قد تؤثر على 

صحة فروة الرأس.
وأكد الطبيب، الذي لديه أكثر من 1.1 مليون 
متابع على “إنســتغرام”، أن النوم بشــعر 

مبلل يزيد من إجهاد الشــعر نتيجة تقلبات 
النوم، ما يؤدي إلى تكره وتجعده وترققه 
تدريجيا. لذلك، نصح بتجفيف الشــعر قبل 
النوم حتى لو كان تجفيفا سريعا بالمجفف، 
معتبرا أن هذه الخطوة تحدث فرقا كبيرا في 

صحة الشعر.
وتفاعل العديد من المتابعين مع هذا التحذير، 
حيث شــارك البعض تجاربهم الشخصية، 
الناتجة  الكريهة  الرائحة  بينها مشاكل  من 
عن النوم بشعر رطب، وأكد آخرون التوقف 

عن هذه العادة بعد مشاهدة الفيديو.
وإلى جانب تساقط الشعر، أشار الخبراء إلى 
أن النوم بشــعر مبلل قد يساهم في ظهور 
مشاكل جلدية مثل حب الشباب، خاصة عند 
النوم على وسادة رطبة أو تلك التي تحتوي 
على بقايا منتجات الشــعر، ما يخلق بيئة 

رطبة ودهنية تسد المسام وتزيد الالتهاب.
وأوضحــوا أن الحفاظ على شــعر نظيف 
النوم، يساعد  أثناء  الوجه  وجاف بعيدا عن 
في تقليــل هذه المخاطــر الصحية المرتبطة 

بالبشرة والشعر.
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77نـافـــــذة
هاجس القلب

انا الكالولي توب وكلت مــا اتوب

دخلني بهواك اتحمــــــــــل ذنوب

شما يحجون عــــــنك ابقى وياك

وتظل انت العزيز واغلى محبوب

ولو بيدي اسوي الحبنــــه تمثال

وعلى التمثال اكتب منـه ماتوب 

واشوف للشماته الرادو انسـاك

اسمك بالكلب يالغالـــي مكتوب

حين أعُلن عن قيام دولة إسرائيل في فلسطين، 

لم يكن قد مر على تأســيس الجيش العراقي 

ســوى 27 عاماً فقط، فزحفت إلى فلسطين 

قوات من هذا الجيــش وصل تعدادها إلى 19 

ألف جندي وضابط من ضمن قوات عسكرية 

من 7 دول عربية ، ؛ ليخوض الجيش العراقي 

معارك عديدة ضد الصهاينة، كان أشــهرها 

»معركة جنــين« في 31 مايو/أيــار 1948، 

أحد  العراقي »عمر علي«  الضابط  والتي كان 

لبطولة  رمزاً  المعــارك،  تلك  فكانت  أبطالها، 

الجيش العراقي واستبساله جنباً إلى جنب مع 

المتطوعين الفلسطينيين.

ولد عمر عــلي في العراق في مدينة كركوك عام 

1910م، مــن أسرة البيرقدار مــن القومية 

التركمانية، بعد إنهاء دراسته الثانوية التحق 

بالكلية العســكرية في بغــداد فتخرج فيها 

ثم  في ســبتمبر/أيلول 1928م،  ثانياً  ملازماً 

انتمــى بعد ذلك إلى كليــة الأركان، وتدرج في 

مراتب الجيش حتى أصبــح عقيداً ركناً عام 

1946م، وكان العراق حينها مملكة تحكمها 

الأسرة الهاشمية.

كان الفوج الآلي العراقي بقيادة المقدم »نوح 

الجلبي« هو أول قوة تصل إلى جنين شــمالي 

الضفــة الغربية، وذلك يــوم 28 مايو/أيار 

بتنظيم خطوط  القــوات  تلك  1948، وبدأت 

الدفاع عــن جنين بالتعاون مــع المتطوعين 

الفلسطينيين.

في هذه الأثناء هجمت القوات الاسرائيلية على 

وعتاداً،  عدة  أكثــر  وكانوا  العراقية،  القوات 

إلى  التراجع  إلى  الجلبي«  المقدم »نوح  فاضطر 

بناية مخفر الشرطــة في المدينة، والتي كانت 

عبارة عن قلعة قديمة.

حوصرت القــوات العراقية مــع المتطوعين 

القلعــة، فطلبوا  الفلســطينيين داخل هذه 

التعزيــزات بعد أن أوشــكت ذخيرتهم على 

النفاد.

كان وضــع القــوات العراقيــة الأخرى في 

فلســطين حرجاً أيضا؛ً إذ كان لواء المشــاة 

الرابع بقيــادة العقيد الركن »صالح زكي« لا 

يزال لم يكتمل وصوله إلى نابلس، وكانت أول 

القطاعات الواصلــة إلى نابلس الفوج الثاني 

لواء المشــاة الخامس الــذي كان تحت إمرة 

الذي وضع خطة سريعة  القائد »عمر علي«، 

لتحرير القوات المحاصرة، والذي أشــيع أنه 

تحرك دون أوامر من قيادته العليا التي طلبت 

منه التريث، فاستعان عمر علي بأعداد كبيرة 

نابلــس، وجنين، وعرابة،  من مناضلي قرى 

وبرقين، ورمانة، وسيلة الظهر، وصانور.

وتعرضــت هــذه القوات لقصــف جوي في 

طريقها إلى جنين، لكن لم تســتطع القوات 

العراقية. القــوات  زحف  إيقاف  الصهيونية 

تقــدم الجيش العراقي عــبر الطريق العام، 

بينما تقــدم المناضلون الفلســطينيون من 

الجبال المحيطة بالمدينة بأعداد كبيرة، ومعهم 

عدد من النساء يزغردن ويشجعنهم ويرددن 

أهازيج، منها:

يا زتون ما مروا عنك عراقية *** بارودهم 

في كتوفهم مجلية

يا زتون ما مروا عنك غير اثنين *** الحرس 

والنقطة ع رأس العينوعند 

الظهر وصلت قــوات الجيش العراقي بقيادة 

عمر علي للمناطق القريبة للقلعة، ونجحت في 

فك الحصار عنها، وكبدت القوات الإسرائيلية 

العــرب كميات كبيرة من  350 قتيلاً، وغنم 

الســلاح والعتــاد والألغام، واستشــهد 20 

المناضلين  من  و20  عراقيــاً  وضابطاً  جندياً 

الفلسطينيين و46 من المدنيين.

دُفن شــهداء الجيش العراقي في فلســطين 

في مقبرة ســميت »مقبرة شــهداء الجيش 

العراقي« لا تزال موجودة حتى اليوم.

عاد عمر علي إلى العــراق وتنقل بين المناصب 

العسكرية، وفي الســاعة السادسة من فجر 

يــوم الاثنين 14 يوليو/تموز 1958، ســمع 

عمر علي أخبار تحركات عسكرية ضد العائلة 

المالكة في بغداد، والإعــلان عن ثورة يقودها 

ضباط من الجيش العراقي.

أوعز حينها عمر عــلي إلى القوات التي كانت 

تحت إمرته، بالتحرك لتأمين سلامة الحكومة 

والعائلة المالكة وحفظ النظام، ولكن سيطرة 

الضباط المرتبطين بالثــورة حالت دون ذلك، 

فقد ســيطروا مســبقاً على معظم القوات 

العسكرية في العراق.مســاء يوم 14 يوليو/

تموز ودعّ القائد عمر علي منتســبي وحدات 

فرقته، وغادرها فجر يــوم 15 يوليو/تموز 

متوجهــاً إلى بغداد، وذهــب إلى ديوان وزارة 

الدفاع، والتقى بقادة الثــورة، العقيد الركن 

الكريم  الركن عبد  عبد السلام عارف، واللواء 

قاسم، الذي كان مشاركاً في معارك فلسطين 

مع عمر علي.

حاول عمر عــلي شرح موقفه مــن الثورة 

وســبب إعطائه الأوامر للتحرك ضد القوات 

التي ســيطرت على الحكم، بأنــه كان يتبع 

البروتوكول العسكري الموضوع في حال وجود 

طوارئ في البلاد.

وأنه لــم يكن لديه علم مســبق بهذه الثورة 

وهويتهــا الحقيقيــة، ولكن تــم اعتقاله 

وتقديمه للمحكمة العســكرية بتهمة التآمر 

مارس/ بالإعدام.في  عليه  وحُكم  الثورة،  ضد 

آذار عــام 1960 أصدر عبد الكريم قاســم 

قراراً بتخفيف عقوبة الإعدام الى السجن لمدة 

7 ســنوات، ثم خففت عقوبة السجن إلى 5 

سنوات.

بقي القائد عمر علي في الســجن حتى صدور 

قــرار الإفراج عنه عــام 1964، وبعد إطلاق 

سراحه، عاش عمــر علي ما تبقى من حياته 

في مســقط رأســه مدينة كركــوك، مبتعداً 

عن الحياة العامــة، وفي عام 1974 تعرضت 

الســيارة التي كانت تقله لحادث سير فتوفي 

على الفور،ويذكر ان عناصر من جهاز الموساد 

الإسرائيلي قامت بتصفيته انتقاما منه.

عمرعلي .. قائد عراقي أذل إسرائيل وسطر أروع صور البطولة والفداء

من ذاكرة الايام

اقتباسات

1888 - توماس إديسون يخترع أول جهاز 

لتسجيل الصوت / فونوغراف.

1904 - اغتيال حاكم فنلندا العام نيكولاي 

بوبريكوف على يد مساعد أمين الصندوق 

أويغن شاومان.

1933 - عقــد أول مؤتمر دوري لجماعة 

الإخوان المسلمون التي أسسها حسن البنا 

في مارس 1928.

1940 - الجنرال فيليب بيتان يتولى رئاسة 

وزراء الدولة الفرنســية الموالية للاحتلال 

الجنرال شارل ديغول  النازي، وقد واجهه 

بإنشاء حكومة فرنســا الحرة في الخارج 

بمساندة الحلفاء.

1949 - الخطوط الجوية الفرنسية تعلن 

عن إطلاق رحلات كل ســاعة بين باريس 

ولندن.

»ميكويان جيروفيتش  - مقاتلــة   1959

تهاجم  الشمالية  لكوريا  تابعة  ميج17-« 

طائــرة البحريــة الأمريكيــة »بيه4 إم 

ميركاتــور« فوق ســواحل كوريا، إلا أن 

الطائرة عادت سالمة لليابان

1963 - رائدة الفضاء السوفيتية فالنتينا 

فلا ديميروفنا تريشكوفا، تطير إلى الفضاء 

الخارجي على متن )فوســتك 6(، وكانت 

بذلك أول امرأة في التاريخ تطير إلى الفضاء 

والمرأة الوحيدة التي أجرت طيرانا فضائياً 

منفرداً دون طاقم.

1974 - ريتشارد نيكسون يصل إلى دمشق 

في أول زيارة لرئيس أميركي إلى ســوريا، 

واســتئناف العلاقات الدبلوماســية بين 

سوريا والولايات المتحدة.

1984 - الطيار »إيملي وارنر« ومساعدتها 

أول طاقم  »باربرا كوك« تصبحان  الطيار 

العالم وذلك عند  طائرة تجارية نسائي في 

على  ليكسينغتون  إلى  دنفر  من  تحليقهما 

متن “خطوط فرونتير الجوية”.

2012 - بدء عمليــة التصويت في الجولة 

الثانيــة من انتخابات الرئاســة المصرية 

والتي تنافس فيها مرشــح حزب الحرية 

والعدالــة محمد مــرسي والفريق أحمد 

شفيق.

2016 - مقتل النائبة في البرلمان البريطاني 

كوكس  جوان  هلن  ال  العُمَّ حزب  وعضوة 

على يد يميني مُتطرَّف في قرية بريستال.

2018 - مقتــل 17 شــخصًا 

نتيجــة تدافعٍ في نــادٍ ليلٍي في 

العاصمــة  كاراكاس  مدينــة 

الفنزويلية.

2020 -عــدد الإصابــات 

المؤكدة بجائحة فيروس 

يتخطّــى  كورونــا 

حاجــز الثمانيــة 

شــخص  ملايين 

من  العالم،  حول 

أكثر من  بينهــم 

حالة  ألــف   438

وفاة وحوالي ثلاثة 

 910 و  ملايــين 

تماثلت  حالــة  آلاف 

للشفاء.

حدث في مثل هذا اليوم 

هل تعلمهل تعلم
هل تعلــم أن في كنــدا يمنع 

تنظيف الجروح أمام الأطفال.

الدنمارك  في  أن  تعلــم  هــل 

الســيارة  تشــغيل  ممنوع 

وتحتها شخص ما.

هل تعلــم أن في دولة انجلترا 

ممنوع السير عارياً في الشارع 

لمن يزيد عمره عن 10 أعوام.

هل تعلم أن في سويسرا يمنع 

ترك المفتاح في السيارة أو ترك 

السيارة مفتوحة دون أقفال.

1-مضيق في الخليج العربي

2-نظرن إليه بحدة o فيضان ما 

بعد المطر مثلا

3-طباخ o مرجل

4-واحدة

5-ثلثا يعي o – لانهاية الزمن 

o انتفاخ مرضي في الجسم 

)مبعثرة(

6-خط وهمي يتساوى عنده 

الليل والنهار

7-احس بيدي o ألهي

8-أعلى قمة في أوروبا

9-وضع السائل في الماكنة بغرض 

صيانتها

10-مرة الاحساس باليد 

)معكوسة( o مخزن بذرة الحياة

الافقي الافقي 
1-في الطبيخ o عكس متماسك 

)معكوسة(
2-حضن أو احتضن أو جمع o غير صالح 

للاستعمال
3-يسيل قطرات o مبدأ في الفكر الماركسي 

باتحاد أمم العالم
4-ممر مائي بين البحرين الأحمر 

والابيض المتوسط
 o ثلثا باب o 5-ثلاثة حروف متشابهة

ننهي
6-وضع شيئا في مكان ما خفية

7-أخر النهار o جلس أرضا ووضع يديه 
على ركبتيه

 o عملة روسيا o 8-عصير الزيتون
متشابهان o أمة ذات حضارة شبيهة 

بحضارة الفراعنة لكن في أميركا الجنوبية
9-نظرية داروين للتطور o قام من 

فراشه ومن سباته

العموديالعمودي

متقاطعةكلمات 
تســـلية

سودوكو

وزع الارقــام مــن 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التســعة 
الصغيرة , ثــم أكمل توزيع باقي الارقام مــن 1 الى 9 في الأعمدة 
التسعة الرأســية والأفقية في المربع الكبير ولا تستخدم الرقم الإ 

مرة واحدة .
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المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  

 

عين على العالم عين على العالم 

تعمل منصة واتساب حاليًا على 
الذكاء  مجال  في  قدراتها  توسيع 
الاصطناعــي، من خــال ميزة 
للمستخدمين  ســتُتيح  جديدة 
ذكية  ملخصات  عــلى  الحصول 
لمحادثاتهم، وتشــبه هذه الميزة 
 Apple“ ما تقدمه آبل تحت اسم
ستكون  لكنها   ،”Intelligence
متاحــة على نطاق أوســع، ما 
يعنــي أن مســتخدمي هواتف 
آيفون التي لا تدعــم ذكاء آبل، 
وهواتــف أندرويــد التي تفتقر 
لميــزات التلخيــص الأصليــة، 
منها  الاستفادة  من  سيتمكنون 

عبر واتساب.
بالــذكاء  التلخيــص  ميــزة 
الاصطناعي لا تزال قيد التطوير، 
من  لاختبارها  حاليًــا  ومُتاحة 
أندرويد،  مستخدمي  بعض  قبل 
هذه  فــإن  للتقريــر  ووفقًــا 
الملخصات ســتكون جــزءًا من 
“المعالجة  تدعــى  جديدة  ميزة 
الخاصة”، وتشير التسمية إلى أن 
ستتم  الدردشة  بيانات  معالجة 
عــلى الجهاز ذاتــه، وليس عبر 

خوادم واتساب أو ميتا.
اختياريــة  الميــزة  وســتكون 
للمستخدمين  يتيح  ما  بالكامل، 
تفعيلها أو الاســتمرار في تجربة 

الدردشة التقليدية.
“المعالجة  ميــزة  تفعيــل  عند 
الخاصــة”، ســيظهر زر جديد 
باستخدام  “تلخيص  اسم  يحمل 
Meta AI” بــدلًا من الرســالة 
الأخــيرة في أي محادثــة غــير 
الضغط  وبمجــرد  مفتوحــة، 
على الزر، ســيتم عرض ملخص 
مبسّط،  بشكل  للمحادثة  سريع 
فهم  المستخدمين  على  يُسهّل  ما 
محتــوى الرســائل الطويلة أو 
المتعــددة، ســواء في المحادثات 

الفردية أو الجماعية.
وعند استخدام الميزة للمرة الأولى، 
تحتوي  شاشة  واتساب  يعرض 
على شرح موجز حول “المعالجة 
الرســالة:  وتتضمن  الخاصة”، 
الذكاء  الخاصة  المعالجة  “تمكن 
تحليل  ميتا من  الاصطناعي من 
الرســائل بأمان خارج الجهاز، 
واتساب  أو  ميتا  تتمكن  أن  دون 

من قراءتها.”
لطالما اتبعت تطبيقات الدردشة، 
مثل واتســاب، أســلوب عرض 
تلو  الواحدة  النصية  الرســائل 
الأخــرى، وهو مــا يتطلب من 
محادثة  كل  فتــح  المســتخدم 
ومع  الآن  أما  يدويًــا،  وقراءتها 
الذكي،  التلخيص  ميــزة  إدخال 
فقد تتغير هــذه العادة، فبينما 
قراءة  المســتخدم  بإمكان  يظل 
الرســائل كما اعتــاد، توفر له 
وأكثر  أسرع  خيــارًا  الملخصات 
وجهدًا  وقتًا  يوفر  قد  ما  كفاءة، 
المحادثات  في  خصوصًا  كبيرين، 

المطوّلة.
حتى الآن، لا توجد أي معلومات 
ميزة  طرح  موعد  عن  رســمية 
التلخيــص لهواتف آيفون، رغم 
يطور  مــا  عادةً  واتســاب  أن 
أحيانًا  النظامــين،  لكا  ميزاته 
بشــكل متزامن وأحيانًا بتأخير 
فإن  ذلك  ومع  لأحدهما،  طفيف 
مستخدمي آيفون الذين يشغلون 
أو أحدث يمكنهم   iOS 18 نظام 
التلخيص  قدرات  من  الاستفادة 
والتي  نفسه،  النظام  في  المدمجة 

تشمل أيضًا إشعارات واتساب.
في كل الأحوال، يبــدو أن تجربة 
تصبح  أن  وشــك  على  الدردشة 
أكثر ذكاء وسرعــة، مع دخول 
جديدًا  طرفًا  الاصطناعي  الذكاء 

في إدارة محادثاتنا اليومية.

أصبحت ميزة الكشــف عن الزلازل من جوجل، والمتاحة على هواتف 
أندرويــد منذ فترة، متاحةً الآن للأجهزة القابلــة لارتداء التي تعمل 

بنظام Wear OS، وفقًا لماحظات إصدار نظام جوجل.
وقد رصدتها Android Authority لأول مــرة، حيث تُنبّه هذه الميزة 
الجديدة مستخدمي Wear OS من خال تنبيههم باقتراب وقوع زلزال، 
مباشرةً على معصمهم، وكما ذكرنا ســابقًا، فإن ميزة الكشف عن 
الزلازل من جوجل متاحة على هواتف أندرويد الذكية منذ أغســطس 
2020، وقد توسّــعت الخدمة تدريجيًا لتشمل المزيد من المناطق على 

مر السنين.
طريقة عمل نظام الكشــف عن الــزلازل ذكية للغايــة، فبدلًا من 
الاعتماد فقط على أجهزة قياس الزلازل المخُصصة، تستخدم جوجل 
مستشعرات الحركة المتُاحة بالفعل على مايين هواتف أندرويد الذكية 
حول العالــم، وعندما ترصد عدة هواتف في منطقــة واحدة اهتزازًا 
أرضيًا في الوقت نفســه، تُحللّ خوادم جوجل البيانات بسرعة لتحديد 

ما إذا كان زلزالًا.
وإذا كان كذلك، يُمكن للنظام إرســال تحذير مُبكر للمســتخدمين 
القريبين قبل وصول الاهتزاز إليهم، وتُظهر هذه التنبيهات عادةً حجم 
الزلزال المقُدّر ومدى بُعدك عن مركــز الزلزال، في الحالات التي يكون 
فيها الوقت حاسمًا، يُمكن لثواني معدودة فقط مساعدة الناس على 

الانتقال إلى مكان آمن أو الاحتماء.

شاهين،  إلهام  المصرية  الفنانة  اســتغاثت 

بعد تعذر مغادرتها العاصمة العراقية بغداد 

برفقــة الإعامية المصريــة هالة سرحان، 

التصعيد  نتيجة  الجــوي  المجال  إغاق  بعد 

العسكري بين إسرائيل وإيران.

وقالت الفنانة إلهام شــاهين في تصريحات 

صحفيــة، إنها والإعاميــة هالة سرحان، 

كانتا في طريقهما إلى مطــار بغداد للعودة 

الجوية توقفت مما  الرحات  لكن  إلى مصر 

اضطرهما للعــودة إلى الفنــدق في انتظار 

تحسن الأوضاع.

وتابعت إلهام شــاهين: مفيــش حرب في 

العراق.. بس بسبب الحرب اللي بين إسرائيل 

وإيران المجال الجــوي اتقفل قبل وصولنا 

المطار بدقائق، إحنا كويسين بس لسه مش 

عارفين هنرجع امتى..

وأوضحت سرحان أنّها كانت تشارك كضيف 

وعددٍ  شاهين  إلهام  الفنانة  بصحبة  شرف، 

من الشــخصيات البارزة عربيًّا، في فعاليات 

الدورة الـ14 من “المهرجــان الدولي للمرأة 

الإعامية”، الذي اســتضافته بغداد، لكنها 

فوجئت بباغٍ رسميٍّ يؤكّد لها إغاق المجال 

الجوي العراقي، وبالتــالي إلغاء رحلتها إلى 

القاهرة.وأضافــت في تصريــحٍ للصحافة 

المحلية أنّها شعرت بالخوف الشديد والتوتر، 

بسبب غموض الموقف في ظلّ تقارير إعامية 

تؤكّد أنَّ الأمر ربما يستغرق أسابيع، وأنَّ ما 

حدث قد يكون “مجردَ بداية”، لافتةً إلى أنّها 

فكّرت جديًّا في العــودة إلى مصر من خال 

المنافذ البريــة؛ إلا أنّ النصيحة جاءتها بأنّ 

رحلةً برّيةً من هذا النوع سوف تكون “غير 

مأمونة العواقب” ويصعب ضمان سامتها.

حالة من التعاطف الواسع شهدتها منصات التواصل 

الاجتماعــي مــع الفنانة الســعودية ؛ إثر 

وخطير  نادر  بمــرض  إصابتها  إعانها 

يجعل جهازهــا المناعي يهاجم خايا 

جسمها، بدلا من أن يدافع عنها. 

وزاد مــن حالة التعاطــف تأكيد 

أنها عانت كثيرا  الشــابة  الفنانة 

للوقوف على حقيقة مرضها، فقد 

وسافرت  الأطباء  من  العديد  زارت 

إلى بلدان مختلفــة دون أن تحصل 

على تشخيص دقيق لحالتها. 

واندهش الأطباء من أنه لا يوجد تاريخ 

عائلي للمرض في محيط أقاربها يجعل من 

العامل الوراثي تفسيرا محتما، لكنهم أجمعوا 

أن السبب الرئيس هو التوتر الشــديد والتعرض لضغوط 

حادة. 

وبحســب مصــادر طبيــة، فإنــه مع 

التعــرض لضغــط نفــي مزمن أو 

توتر، يفرز الجســم هرمونات مثل 

و”الإدرينالين”  “الكورتيــزول” 

لفترات طويلة، ما يؤدي إلى خلل 

في التوازن بــين الخايا المناعية، 

وبالتــالي تحفيز الاســتجابات 

الالتهابية الضارة.

آليات  بعــدة  الخــبراء  وينصح 

منها  الشــديد،  التوتر  لمقاومــة 

العميق،  التنفس  تمارين  ممارســة 

الطبيعة والكون،  التأمــل في  فضا عن 

وكذلك رياضة المــي، مع أهمية النوم الكافي 

لياً والتغذية الصحية

ســيجمع  القدر  أنّ  يبــدو 

منى  المصرية  النّجمة  مجدداً 

أبو  كاملة  بالمخرجــة  زكي 

ذكري، حيث يجتمعان سوياً 

وذلك  جديد؛  سينمائي  بفيلم 

ســينمائي  تعاون  آخر  بعد 

عاماً،   19 منذ  معاً  جمعهما 

وتحديداً في فيلم »عن العشق 

والهوي« الــذي تم إنتاجه في 

2006.الفيلم الجديد  شــتاء 

الــذي يحمل اســماً مبدئياً 

الهبل« تستعد من  »رزق  هو 

خاله منى زكــي للعودة إلى 

بوابة  من  الكبيرة  الشاشــة 

الاجتماعيــة،  الكوميديــا 

مكثفة  جلسات  يشهد  فيما 

وتحضــيرات دقيقة من قبل 

المنتجــة شــاهيناز العقاد، 

التي  كشفت عن أنّ المشروع 

يشهد  الجديد  الســينمائي 

تحضــيرات مكثفة بين منى 

أبــو ذكري،  زكــي وكاملة 

جورج  المؤلــف  جانــب  إلى 

عزمــي، للوقوف على جميع 

بَدء  قبــل  العمل  تفاصيــل 

القليلة  الأيام  خال  التصوير 

المقبلة، بمجــرد الانتهاء من 

مواقع  واختيــار  المعَُاينات 

الفيلم  التصويــر. كمــا أن 

معاصرة  معالجة  ســيُقدم 

بطريقة  المــصري  للواقــع 

ذكيــة، بعيدة عــن الأعمال 

التكرار.تدور  أو  الســطحية 

في  الهبل«  »رزق  فيلم  أحداث 

إطار اجتماعي ساخر، حول 

مفارقات واقعية داخل حياة 

النقد  من  إطــار  في  زوجين، 

الممزوج  الــاذع  الاجتماعي 

الســوداء، حيث  بالكوميديا 

تعود مــن خالــه زكي إلى 

الأدوار الكوميديــة بعد فترة 

طويلة مــن الابتعاد عن هذا 

النمــط، حيث جســدت في 

أعمالها الأخيرة شــخصيات 

دراميــة وتراجيدية معقدة.

عــلى الجانب الآخــر انتهت 

النجمــة منى زكــي مؤخراً 

من تصوير فيلم »الســت«، 

يُوثَّق  ســينمائي  عمل  وهو 

أم  الــشرق  كوكب  ســيرة 

عرضه  وينتظــر  كلثــوم، 

)كانون  ديسمبر  شهر  خال 

الأول( المقبــل، ومن المتوقع 

أن يشــارك في مهرجانــات 

تجارياً. طرحــه  قبل  كبرى 

كما تنتظر أيضاً  عرض فيلم 

يجمعها  الــذي  الجواهرجي 

بالفنان محمد هنيدي، في لقاء 

إلى الأذهــان نجاحهما  يعيد 

الجامعة  في  صعيدي  فيلم  في 

الأميركية، الذي شكل محطة 

المصرية  الســينما  في  فارقة 

مطلــع الألفينــات. كما أن 

هــذا التعــاون يأتي ضمن 

للتنويع بين  سعي منى زكي 

الأدوار الجــادة والكوميدية، 

الفني بعد  التوازن  واستعادة 

ذات  الأعمال  مجموعة مــن 

الطابع الثقيل والجاد..

واتساب يستعد لتقديم 
ملخصات ذكية للمحادثات 
باستخدام الذكاء الاصطناعي

ساعة جوجل الذكية تحذر 
المستخدمين من الزلازل 

قبل وقوعها

))أسيل عمران(( تثير التعاطف بسبب مرضها الخطير

منى زكي تستعد للعودة إلى الشاشة الكبيرة بكوميديا اجتماعية

إلهام شاهين وهالة سرحان عالقتان في بغداد
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أفرا ساراتش أوغلو 
تعود بمشروع جديد

إجازة   عــلى  حصولها  بعد 

قصيرة فــور نهاية تصوير 

الأكثر  التركــي  المسلســل 

 “ الرفراف  مشاهدة “ طائر 

والمعروف عربياً بـ “فريد “، 

أوغلو  أفراساراتش  ستعود  

بمشروع فني جديد.

في آخر ظهور تلفزيوني لها، 

أكدت أفرا ســاراتش أوغلو 

أنهــا تقوم حالياً بحســم 

قرارها تجاه إحدى المشاريع 

لتشــارك  الجديدة  الدرامية 

الدرامي  الموســم  في  بهــا 

القادم، ولم تكشف أفرا عن 

وإكتفت  المشروع   تفاصيل 

بأنها ستقدم عملها الدرامي 

إحدى  شاشــة  عبر  الجديد 

توجد  ولا  الرقمية  المنصات 

لديها مشــاريع درامية عبر 

بالفترة  التليفزيون  شاشات 

القادمة.

اللإلكترونية  المواقع  ونشرت 

بالفعل رشحت  أنها  التركية 

لمسلســل جديد عبر شاشة 

منصة ديزني بلس بعنوان “  

Pera “؛وهو من إنتاج شركة 

شخصية  أفرا  وستجســد 

“ بــيرا “ وهي من أشــهر 

المؤثــرات عبر السوشــيال 

ميديا.

كمــا ستتشــابه أحــداث 

“ترومان  فيلم  مع  المسلسل 

“ الشــهير الذي قدمه جيم 

OGM.   كاري قبل سنوات

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@

alnasday@yahoo.com

للتواصل  


