
دعا القوى السياسية والمرشحين إلى الالتزام بخطاب وطني جامع

السوداني : الحكومة حريصة على دعم أمن البلد واستقراره واحترامها 
لكل الآراء والتوجهات

القاضي زيدان يؤكد التزام القضاء في تحقيق حيادية الرقابة وحماية أصوات الناخبين

ترامب: الرهائن سيعودون الاثنين وسأتوجه إلى مصر وسيتم بناء غزة
ماكرون إلى مصر.. دعما لتنفيذ اتفاق غزة

دونالد  الأميركــي  الرئيس  أعــرب 

إطلاق  بــأن وقف  ثقته  ترمب عن 

النار الــذي دخل حيــز التنفيذ في 

قطاع غزة، »سيصمد« لأن إسرائيل 

وحركــة »حماس« الفلســطينية 

تعبتا مــن القتال ،وفيمــا أكد إن 

الرهائن ســيعودون غــدا الاثنين، 

يتوجه الرئيــس الفرنسي إيمانويل 

ليعبر عن  إلى مصر  الاثنين  ماكرون 

دعمه لتنفيــذ الاتفاق الذي عرضه 

دونالــد ترامب بهــدف وضع حد 

للحرب في غزة بين إسرائيل وحركة 

حماس.

 

الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة السعر 500 دينار8 صفحات 

واشنطن/ متابعة صوت القلم:

وزير النفط يدشن مشروع  
الانبوب البحري الثالث في 

ميناء الفاو الكبير

الأنواء: تساقط للأمطار وانخفاض
 في درجات الحرارة

الوزراء لشؤون   دشــن نائب رئيس 

الطاقة وزيــر النفط حيان عبدالغني 

الثالث في  البحــري  ،مشروع الانبوب 

ميناء الفاو الكبير .

 »: البصرة  وذكر اعلام شركة نفــط 

ان المشروع يتضمــن إكمال الأنبوب 

البحري الثالث الذي يقوم بنقل النفط 

الخام من مســتودع الفــاو باتجاه 

موانئ التصدير في الخليج العربي » .

واضاف :« ان المشروع ســينفذ على 

ثلاث مراحــل ، الأولى الربط مع ميناء 

العمية ومحاولة تشــغيل هذا الميناء 

ميناء  مع  الربط  الثانيــة  والمرحلة   ،

الــبصرة النفطــي لضمــان إدامة 

الثالثــة إكمال  صــادرات النفط ،و 

 ٩00 بطاقة  العائمــة  الوحدة  نصب 

ألف برميل يوميــاً »، مبينا :« ان هذا 

مؤكدة  طاقــة  ســيضيف  المشروع 

بحدود مليوني برميل يومياً ».

من جانبــه أكد وزيــر النفط خلال 

كلمتــه في حفل التــدشين:« أن هذا 

استراتيجية  “قفــزة  يمثل  المشروع 

في تطويــر منظومة التصدير البحري 

العراقيــة، ويعزز من قدرة البلاد على 

الوفــاء بالتزاماتهــا التصديرية بما 

يدعم الاقتصاد الوطني.”

أعلنت هيئة الأنواء الجوية، عن حالة الطقس في عموم العراق خلال الأيام 

الأربعة المقبلة، فيما توقعت، تســاقطاً للأمطــار وانخفاضاً في درجات 

الحرارة.

وذكر بيان للهيئة: أن »اليوم الأحد ســيكون الطقس صحواً وغائماً جزئياً 

إلى غائم في المنطقة الشــمالية مع تســاقط أمطار خفيفة إلى متوسطة 

الشدة في بعض أقسامها خاصة الجبلية، ودرجات الحرارة ترتفع قليلًا في 

المنطقتين الوسطى والجنوبية ومقاربة في المنطقة الشمالية«.

البصرة / متابعة صوت القلم :

اعلنت قيادة عمليات بغداد، تنفيذ الممارســة الاولى 

لتأمين الحماية للمراكز الانتخابية في عموم مناطق 

العاصمة. وذكرت القيادة في بيان : أنه “اســتعداداً 

ليــوم الاقتراع الانتخابــي، نفذت قيــادة عمليات 

بغداد ومن خلال قطعاتها الامنية في وزارتي الدفاع 

والداخلية، الممارســة الاولى لتأمين الحماية للمراكز 

الانتخابية في عموم مناطق العاصمة”.

بغداد/ صوت القلم:

القضاء  مجلــس  رئيــس  أكد 

زيدان،  فائــق  القــاضي  الأعلى 

التزام القضاء في تحقيق حيادية 

الرقابة وحماية أصوات الناخبين 

وضمان نزاهة وشفافية العملية 

مراحلها،  جميــع  في  الانتخابية 

فيما دعا جميع القوى السياسية 

الى  للانتخابــات،  والمرشــحين 

الالتزام بخطــاب وطني جامع 

او  الطائفي  الشــحن  عن  بعيد 

القومي.

وقال القاضي زيدان في بيان : إن 

الأســاس لأي  “الانتخابات هي 

نظام ديمقراطي، وهي الوسيلة 

الشــعب  خلالها  من  يعبر  التي 

عن إرادته في اختيار من يمثله في 

السلطتين التشريعية والتنفيذية، 

لحق  فعلية  ممارسة  باعتبارها 

السياسية  المشاركة  في  المواطنين 

وتحديد مستقبل بلادهم”.

“الانتخابــات  أن  وأضــاف، 

الشرعية تمنح للسلطة وتضمن 

وتمنع  لهــا  الســلمي  التداول 

إذ  احتــكار الحكم والتســلط، 

ــب بها  تعتبر الإرادة التي يُحاسس

الشعب  بها  ويُمنح  المســؤول، 

فرصة للتجديــد أو التغيير بناءً 

على الأداء والمصلحة العامة”.

أكد رئيس مجلس الوزراء محمد شــياع 

الســوداني، حــرص الحكومة على دعم 

أمــن البلد واســتقراره، واحترامها لكل 

الآراء والتوجهات، مؤكدا مواصلة الجهود 

لمكافحة الفســاد، لافتــا الى ان حكمته 

تمكنت مــن خفض نســبة البطالة إلى 

..2.1%

وقال مكتبه الإعلامي في بيان: إن “رئيس 

مجلس الوزراء محمد شــياع السوداني، 

استقبل مجموعة من الباحثين العراقيين 

المغتربين، والعاملين في مختلف المؤسسات 

البحثية”.

البيان، إلى  وأشار الســوداني، بحســب 

التواصل والحوار  إدامة  اللقاء في  “أهمية 

والدراسات،  الفكر  ومراكز  الحكومة  بين 

كما بين دور الباحــثين في بلورة الاحداث 

والمواقف، وتقديم الدعم لصناع القرار”.

وأكــد رئيــس مجلس الــوزراء حرص 

الحكومة على، “دعم أمن البلد واستقراره، 

واحترامها لكل الآراء والتوجهات،”، لافتاً 

إلى، أن “بعض مراكز الأبحاث والدراسات 

لا تنقل الصــورة الحقيقية عن العراق؛ 

اســتقاء معلوماتها من مصادر  بسبب 

غير رسمية”.

اللقاء،  أنه “جرت، خلال  البيان،  وأضاف 

في  التطورات  حــول  عديدة  مناقشــات 

المنطقة، والاتفاق بشــأن غــزة، ودور 

العــراق الإقليمــي والــدولي، وعلاقاته 

روسيا  مع  ســيما  ولا  والدولية  العربية 

والــصين، ومســتجدات العلاقــات مع 

الولايات المتحدة، وكذلك العلاقة مع إيران 

وإجراءات الحكومة في حصر السلاح بيد 

الدولة”.

أن “اللقاء شهد مناقشة الخطط  وتابع، 

وإصلاحاتها  للحكومــة،  الاقتصاديــة 

البناء  بمشــاريع  ومضيها  المصرفيــة، 

التنمية  وطريق  التحتية  والبنى  والاعمار 

والمشــاريع المرتبطة بــه، والعلاقة بين 

كردســتان  وإقليم  الاتحادية  الحكومة 

العراق في ضوء الاتفاق الأخير، وملف المياه 

مع تركيا وايران وملف خور عبد الله”.

بغداد / صوت القلم: 

بغداد / صوت القلم: 

بغداد / صوت القلم: 

اختتام فعاليات مؤتمر المثقفين العراقيين الوطني58 أخطاء يجب الابتعاد عنها خلال الحوار بين الزوجين6

عمليات بغداد تنفذ الممارسة الأولى لتأمين الحماية للمراكز الانتخابية

مع التوصل إلى اتفاق لوقف إطلاق 
النار بين إسرائيل وحركة حماس، 
تتجه الأنظار إلى الخســائر التي 
اســتمرت  التي  الحرب  خلفّتها 
عــامين وأرهقت الطرفين بشرياً 

واقتصادياً.
وبينما لا يزال من الصعب رســم 
صــورة دقيقة للخســائر جراء 

الحرب، ترســم البيانات المتاحة 
الطرفان  تكبده  لما  قاتمة  صورة 

من خسائر.
الأشد  البشرية  الخســائر  تبقى 
تجاهل  يمكــن  لا  لكــن  وقعا، 
الخســائر الاقتصادية لما لها من 

تأثيرات قد تمتد لسنوات.
فمنذ السابع من أكتوبر/تشرين 
الأول 2023، استشــهد أكثر من 
67 ألف فلسطيني في غزة، ثلثهم 

الثامنة عشرة، وفقاً  دون ســن 
القطاع.وبينما  في  الصحة  لوزارة 
بين  الوزارة  إحصــاءات  تميز  لا 
والعسكريين،  المدنيين  من  القتلى 
يقل  لا  مــا  إن  إسرائيل  تقــول 
20 ألفاً مــن القتلى هم من  عن 
المقاتلين، أي ما يعادل نحو 30 في 

المئة فقط من الضحايا. 

ذكرت مصادر محلية مــن مدينة الفاشر، عاصمة 

ولاية شــمال دارفور، المحاصرة منذ أكثر من عام، 

أن »قوات الدعم السريع« ارتكبت مجزرة داخل أحد 

مخيمات النــازحين في المدينة، خلفّ عشرات القتلى 

والجرحى، وتدمير منازل حرقاً بسكانها.

وقالت »تنسيقية لجان مقاومة الفاشر«، )مجموعة 

حقوقية محلية(، السبت، إن طائرات مسيّرة تابعة 

لـ»قوات الدعم السريع« شنت ليل الجمعة - السبت، 

غارات بمــسيّرات استراتيجيــة وقذائف مدفعية 

حارقة، استهدفت عدداً من المواقع من بينها مركز 

لإيواء المدنيين النــازحين، وقتلت العشرات منهم، لا 

تزال جثث بعضهم تحت الأنقاض.

حقق المنتخب العراقــي فوزاً ثميناً على 

نظيره المنتخب الإندونيسي بهدف دون رد 

في الجولة الثانية من مباريات المجموعة 

المؤهل  الآســيوي  الملحق  ضمن  الثانية 

التي ســتقام في   2026 العالم  إلى كأس 

الولايات المتحدة وكندا والمكسيك.

وانتهى الشــوط الأول على وقع التعادل 

أحرز  الثاني  الشــوط  أهداف وفي  بدون 

زيدان إقبــال هدف الفــوز العراقي في 

الدقيقة 76.

الإندونيسي  المنتخــب  ودع  الفوز  وبهذا 

مباراتيه  أن خسر  بعد  تماماً  التصفيات 

أمام الســعودية )2-3( وأمــام العراق 

بهدف نظيف.

وبذلــك أصبح رصيــد المنتخب العراقي 

ثلاث نقــاط في المركــز الثانــي بفارق 

الســعودي  المنتخب  خلــف  الأهــداف 

وســتكون مواجهة المنتخــبين الثلاثاء 

القادم حاسمة من أجل تأهل أحدهما إلى 

المونديال القادم.

ما حجم الخسائر البشرية والاقتصادية في غزة ؟
بعد اتفاق وقف إطلاق النار في القطاع
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السودان: مجزرة بمخيم للنازحين في 
الفاشر خلفت عشرات القتلى

منتخبنا ينتزع فوزا ثمينا من إندونيسيا و يقترب من التأهل

تفاصيل ص 2تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 3تفاصيل ص 3

بغداد/ متابعة صوت القلم:

دارفور/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:



محليات Sun 12/10/2025 العدد )168(الاحد  2025/10/12 22  

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

الوزراء  مجلــس  رئيس  أكد 

الســوداني،  شــياع  محمد 

حرص الحكومة على دعم أمن 

البلد واســتقراره، واحترامها 

لكل الآراء والتوجهات، مؤكدا 

مواصلــة الجهــود لمكافحة 

الفســاد، لافتا الى ان حكمته 

تمكنــت من خفض نســبة 

البطالة إلى 2.1%..

وقال مكتبه الإعلامي في بيان: 

الوزراء  مجلــس  “رئيس  إن 

الســوداني،  شــياع  محمد 

مــن  مجموعــة  اســتقبل 

المغتربين،  العراقيين  الباحثين 

مختلــف  في  والعامــلين 

المؤسسات البحثية”.

بحسب  الســوداني،  وأشار 

اللقاء  البيــان، إلى “أهميــة 

في إدامــة التواصــل والحوار 

بين الحكومــة ومراكز الفكر 

والدراســات، كمــا بين دور 

الاحداث  بلــورة  في  الباحثين 

الدعم  وتقديــم  والمواقــف، 

لصناع القرار”.

وأكد رئيــس مجلس الوزراء 

على،  الحكومــة  حــرص 

“دعم أمن البلد واســتقراره، 

الآراء  لــكل  واحترامهــا 

إلى،  لافتــاا  والتوجهــات،”، 

الأبحاث  مراكــز  “بعض  أن 

والدراســات لا تنقل الصورة 

بسبب  العراق؛  عن  الحقيقية 

اســتقاء معلوماتهــا مــن 

مصادر غير رسمية”.

البيــان، أنه “جرت،  وأضاف 

خلال اللقاء، مناقشات عديدة 

حول التطــورات في المنطقة، 

ودور  غزة،  بشــأن  والاتفاق 

والدولي،  الإقليمــي  العــراق 

والدولية  العربيــة  وعلاقاته 

ولا سيما مع روسيا والصين، 

ومســتجدات العلاقــات مع 

وكذلك  المتحــدة،  الولايــات 

العلاقة مــع إيران وإجراءات 

الحكومة في حصر السلاح بيد 

الدولة”.

وتابــع، أن “اللقــاء شــهد 

الاقتصادية  الخطط  مناقشة 

وإصلاحاتهــا  للحكومــة، 

المصرفية، ومضيها بمشاريع 

البناء والاعمار والبنى التحتية 

والمشــاريع  التنمية  وطريق 

المرتبطــة بــه، والعلاقة بين 

وإقليم  الاتحادية  الحكومــة 

كردســتان العــراق في ضوء 

الاتفــاق الأخير، وملف المياه 

خور  وملف  وايران  تركيا  مع 

عبد الله”.

إلى  تطرق  “اللقــاء  أن  وبين، 

ملــف الانتخابــات و أهمية 

المشاركة الواسعة للمواطنين، 

الســلطتين  بين  والعلاقــة 

التنفيذية والتشريعية، وكذلك 

الجاليات  ملــف  مناقشــة 

العراقية في الخارج، فضلاا عن 

إجراءات الحكومة وخطواتها 

بشأن إعمار سنجار”.

وفي ســياق اخر أكــد رئيس 

شياع  محمد  الوزراء  مجلس 

الســوداني، مواصلة الجهود 

ان  الى  لافتا  الفساد،  لمكافحة 

حكمته تمكنــت من خفض 

 .2.1% إلى  البطالــة  نســبة 

،مبينــا أن “عُضوية البرلمان 

واختبــار  للعمــل  فرصــة 

للعطاء”.

كلمة  في  الســوداني  وقــال 

لــه خلال إطلاق مشروعــه 

الســياسي ”العــراق أولا“ في 

كربلاء المقدســة وسط حشد 

جماهيري :”ننطلق بمشروعنا 

الســياسي من كــربلاء لأنها 

للتنمية  نموذجاا  تمثّل  مدينة 

المتوازنة بين الإيمان والعمل”، 

العمل  في  أولاا  “سنكون  مبيناا 

والارتقاء بمستوى المعيشة و 

التخطيط للمستقبل”.

مكافحة  “سنواصل  وأضاف: 

العراقيل  وسنتجاوز  الفساد 

“، متعهــدا بإكمــال مرحلة 

البناء.

“مرشــحي  أن  إلى  وأشــار 

جنود  الإعمــار(  )ائــتلاف 

مؤكدا:  والإنتــاج”،  للخدمة 

“خفضنــا البطالة إلى 2.1% 

درجة  مليون  مشكلة  وأنهينا 

وظيفية معلقة”.

لدينــا  فــرق  “لا  وتابــع: 

إلّا  وأخــرى  محافظــة  بين 

بأن  منوها  بالاحتياجــات”، 

فرصــة  البرلمان  “عُضويــة 

للعمل واختبار للعطاء”.

وأكد أنه “ لا وقت للجدل وكل 

والعمل”،  للتخطيــط  الوقت 

مشيرا الى أن “الإعمار شعارنا 

و منهج دولة المؤسسات التي 

وجودها  ترســيخ  في  مضينا 

وأركانها.”

“أدعوكم  الجمهور:  وخاطب 

الى مُحاســبتنا لــو تباطأت 

عجلة الإعمــار “، مؤكدا أنه 

“لم يبقِ مشروعــاا متلكئاا في 

العــراق، حيث أنجــز فريق 

الجهــد الخدمــي والهندسي 

511 مشروعاا.”

وتابــع: “ قدّمنــا الخدمات 

أكثر  يقطنها  سكنية  لمناطق 

من 3 ملايين مواطن”، مبينا: 

ودولية  أقليمية  بيئة  “وسط 

مليئة بالصراعات المشــتعلة 

تمكّنا من تجنيب بلادنا ويلات 

الحروب”.

وأكمــل: “عالجنــا تحدّيات 

والخدمات  والبطالــة  الفقر 

الدقيــق  فهمنــا  مــن 

وواجهنا  الناس،  لاحتياجات 

والتراخي  الإهمــال  بثبــات 

تأجيــل  في  واللامســؤولية 

احتياجــات النــاس، وبذلنا 

لكــربلاء غاية الجهد وأتممنا 

العِملاق  كــربلاء  مصفــى 

سيدخل  الذي  كربلاء  ومطار 

“نفذنا  موضحــا:  الخدمة”، 

منها   16 تنموياا  مشروعاا   43

أنجــز بالكامــل و 97 مبنى 

مدرسي جديد”.

واكد انه “من كربلاء انطلقت 

والاراضي  الســكن  حلــول 

المخدومــة المطــوّرة عقارياا 

بمشاريع  شمولها  الى  إضافة 

 3 وافتتحنا  الســكنية،  المدن 

مراكــز صحيــة تخصصية 

مراكز   8 وتحديــث  وتأهيل 

مختلفة”،  تخصصية  اخرى 

منوها بان “آلاف المشــاريع، 

عموم  في  وتعثّــرت  تراكمت 

علينا  لزامــاا  وكان  العــراق 

القول:  وختــم  إتمامهــا”. 

زلنا حرباا شعواء  “خُضنا ولا 

على مكامن الانسداد والممانعة 

إزاء الإصلاح ، وواجهنا الإرادة 

تمنع  أن  تريد  التــي  الخائبة 

الإصلاح أو تعرقله ونجحنا في 

ذلك”.

أكد رئيس مجلس القضاء 

فائــق  القــاضي  الأعلى 

زيدان، التــزام القضاء في 

الرقابة  حياديــة  تحقيق 

الناخبين  أصوات  وحماية 

وشفافية  نزاهة  وضمان 

في  الانتخابيــة  العمليــة 

جميع مراحلها، فيما دعا 

جميع القوى السياســية 

للانتخابات،  والمرشــحين 

الى الالتزام بخطاب وطني 

جامع بعيد عن الشــحن 

الطائفي او القومي.

في  زيدان  القــاضي  وقال 

“الانتخابات  إن   : بيــان 

نظام  لأي  الأســاس  هي 

ديمقراطي، وهي الوسيلة 

التــي يعبر مــن خلالها 

في  إرادته  عــن  الشــعب 

في  يمثله  مــن  اختيــار 

التشريعيــة  الســلطتين 

باعتبارها  والتنفيذيــة، 

لحق  فعليــة  ممارســة 

المواطــنين في المشــاركة 

وتحديــد  السياســية 

مستقبل بلادهم”.

“الانتخابات  أن  وأضاف، 

الشرعية تمنح للســلطة 

السلمي  التداول  وتضمن 

الحكم  احتكار  وتمنع  لها 

تعــتبر  إذ  والتســلط، 

ــب بها  الإرادة التي يُحاسس

بها  ويُمنــح  المســؤول، 

للتجديد  فرصة  الشــعب 

الأداء  على  بناءا  التغيير  أو 

والمصلحة العامة”.

وأكــد، أنه “مــع اقتراب 

النيابية  الانتخابات  موعد 

في 11 تشرين الثاني 2025، 

المشــاركة  أهميــة  تبرز 

الفعالة لكل مواطن مؤمن 

بــأن الإصلاح والتغــيير 

الوســائل  عبر  يحصلان 

والدســتورية  الســلمية 

الانتخابات  تجسدها  التي 

صــورة”.وبين،  بأوضح 

أنه “في هذا الســياق، لابد 

من دعــوة جميع القوى 

إلى  والمرشحين  السياسية 

وطني  بخطاب  الالتــزام 

جامع بعيد عن الشــحن 

القومــي،  أو  الطائفــي 

روح  تكريــس  وضرورة 

المواطنة والانتماء للدولة”. 

“السلطة  أن  إلى،  وأشــار 

خلال  مــن  القضائيــة، 

دورها المرســوم بموجب 

تؤكد  والقانون،  الدستور 

التزامها الكامل في تحقيق 

وحماية  الرقابة،  حيادية 

أصوات الناخبين، وضمان 

العملية  وشفافية  نزاهة 

جميــع  في  الانتخابيــة 

مع  بالتنســيق  مراحلها 

المستقلة  العليا  المفوضية 

أن  مؤكدا  للانتخابــات”، 

حارساا  سيبقى  “القضاء 

للدستور، وضامناا لسيادة 

لإرادة  وحامياا  القانــون، 

الشعب”.

 دشــن نائب رئيس الوزراء 

لشؤون الطاقة وزير النفط 

حيــان عبدالغني ،مشروع 

الثالث في  الانبوب البحــري 

ميناء الفاو الكبير .

وذكــر اعلام شركــة نفط 

المشروع  ان   ”: الــبصرة 

الأنبوب  إكمــال  يتضمــن 

البحــري الثالث الذي يقوم 

من  الخــام  النفط  بنقــل 

باتجاه  الفــاو  مســتودع 

موانــئ التصدير في الخليج 

العربي “ .

المشروع  ان   ”: واضــاف 

مراحل  ثلاث  على  ســينفذ 

، الأولى الربــط مــع ميناء 

تشــغيل  ومحاولة  العمية 

هــذا المينــاء ، والمرحلــة 

الثانيــة الربط مــع ميناء 

لضمان  النفطــي  البصرة 

،و  النفط  صــادرات  إدامة 

الوحدة  إكمال نصب  الثالثة 

ألف   ٩00 بطاقــة  العائمة 

 “: مبينا   ،” يوميــاا  برميل 

ان هذا المشروع ســيضيف 

طاقة مؤكدة بحدود مليوني 

برميل يومياا “.

النفط  وزير  أكد  جانبه  من 

حفــل  في  كلمتــه  خلال 

المشروع  هذا  أن  التدشين:” 

في  استراتيجية  “قفزة  يمثل 

تطويــر منظومة التصدير 

ويعزز  العراقيــة،  البحري 

من قــدرة البلاد على الوفاء 

بما  التصديرية  بالتزاماتها 

يدعم الاقتصاد الوطني.”

الــوزارة  أن  إلى  أشــار  و 

ماضية في تنفيذ مشــاريع 

استراتيجية مماثلة لتطوير 

وتوسيع  التحتية  المنظومة 

يحقق  بما  التصدير،  منافذ 

المرونــة  درجــات  أعلى 

النفط  تدفق  في  والاستقرار 

الخام إلى الأسواق العالمية.

المياهِ  لملفِ  المشتركــةِ  اللجنةِ  عقدت 

في أنقــرة برعايةٍ وحضــورِ وزيري 

خارجيّــةِ العراقِ وتركيــا اجتماعا 

المواردِ  وإدارةِ  التعاونِ  سُــبُلِ  لبحثِ 

المائيّة، فيما اتفقت على وضع حلول 

آنية وأخرى بعيدة المدى لأزمة المياه.

وذكــر بيان لــوزارة الخارجية : أنه 

“برعايةٍ وحضورِ نائبِ رئيسِ مجلسِ 

الوزراء ووزيرِ الخارجيّة فؤاد حسين، 

التركيّةِ  الجمهوريّةِ  خارجيّةِ  ووزيرِ 

هاكان فيدان، عُقِــدس في مبنى وزارةِ 

أنقرة،  بالعاصمةِ  التركيّة  الخارجيّةِ 

وفدسي جمهوريّةِ  بينس  اجتماعٌ رسمي 

العراقِ والجمهوريّــةِ التركيّة لبحثِ 

ملفِ المياهِ وتعزيزِ التعاونِ الثنائيِ في 

هذا المجال الحيويّ”.

وأضــاف، أنه “جرى بعــدس ذلك عقدُ 

اجتماعِ اللجنــةِ الفنيّةِ المشتركةِ بينس 

البلديــن، حيثُ ترأسّس عــن الجانبِ 

العراقــيِ وزير المــواردِ المائيّة عونُ 

ذيــاب، وعن الجانــبِ التركيِ وكيل 

وزارةِ الزراعة والغاباتِ أبو بكر كزلِ 

كيدر، وبحضورِ أعضاءِ اللجنةِ الفنيّةِ 

من كلا البلدين.”

وتابع انه “خلالس الاجتماع، استعرضَس 

في  المائيَ  الواقــعس  ذياب  الوزير عونُ 

البلادس  تواجهُ  التي  والتحدّياتِ  العراق 

جرّاء انخفاضَِ الــوارداتِ المائيّةِ من 

مؤكداا  والفــرات”،  دجلــةس  حوضيس 

“أهميّــةس زيادةِ الإطلاقــاتِ المائيّةِ، 

ا في حــوضَِ نهرِ دجلة، كما  خصوصا

اتّخذتْها  التي  الإجــراءاتِ  إلى  تطرّقس 

وزارةُ المــواردِ المائيّةِ لمعالجةِ الأزمةِ، 

الوســطِ  محافظاتِ  في  ســيّما  ولا 

والجنوب”.

من جانبِه، أكّــدس وكيلُ وزارةِ الزراعةِ 

هُ تدعمُ  والغابــاتِ التركــي أنّ “بلادس

الوضعس  باهتمــامٍ  وتتابــعُ  العراقس 

المنطقةُ  تعانيه  الــذي  الحرجس  المائيَ 

بســببِ التغيّرات المناخيّة التي أثّرتْ 

إلى  وأدّت  الأناضول  شرقِ  جنوبِ  على 

بنســبةٍ  الأمطارِ  معدّلاتِ  انخفاضَِ 

بلغــت %60 مقارنــةا بالســنواتِ 

الســابقة”، مــشيراا إلى أنّ “تركيا، 

بما في ذلك العاصمــةُ أنقرة، تواجهُ 

بدورِها تحدّياتٍ مائيّةا مماثلةا نتيجةس 

التغيّراتِ المناخيّةِ العالميّة”.

اتفقا على  “الجانبيِن  ان  الى  واشــار 

وضعِ حلولٍ آنيةٍ وأخرى بعيدةِ المدى 

المياه، من خلال تفعيلِ  لمعالجةِ أزمةِ 

للتعــاونِ في مجالِ  الإطاريِ  الاتفاقِ 

التركيّةِ  الشركاتِ  ومبــاشرةِ  المياهِ، 

ذاتِ  التحتيّةِ  والبُنى  المشاريعِ  بتنفيذِ 

الصلة”.

وتابع: “كما أكّدس الطرفانِ على ضرورةِ 

المشتركِِ،  التعاونِ والتنسيقِ  استمرارِ 

وعقدِ اجتماعاتٍ دوريّةٍ للجنةِ الفنيّةِ 

التفاهماتِ  المشتركةِ لمتابعــةِ تنفيذِ 

والبرامــجِ المشتركةِ، بما يســهمُ في 

تحقيقِ إدارةٍ مستدامةٍ للمواردِ المائيّةِ 

بينس البلدينِ الصديقين”.

السوداني : الحكومة حريصة على دعم أمن البلد واستقراره واحترامها لكل الآراء والتوجهات
أكد مواصلة الجهود لمكافحة الفساد خلال إطلاق مشروعه السياسي

القاضي زيدان يؤكد التزام القضاء في تحقيق حيادية 
الرقابة وحماية أصوات الناخبين

وزير النفط يدشن مشروع الانبوب البحري الثالث دعا القوى السياسية والمرشحين إلى الالتزام بخطاب وطني جامع
في ميناء الفاو الكبير

العراق وتركيا يتفقان على وضع حلول آنية وأخرى 
بعيدة المدى لأزمة المياه

بغداد/ صوت القلم: 

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

عن  الجوية،  الأنــواء  هيئة  أعلنت 

حالة الطقس في عموم العراق خلال 

المقبلة، فيما توقعت،  الأيام الأربعة 

تســاقطاا للأمطــار وانخفاضاا في 

درجات الحرارة.

أن “اليوم الأحد  للهيئة:  بيان  وذكر 

وغائماا  صحواا  الطقس  ســيكون 

جزئياا إلى غائم في المنطقة الشمالية 

إلى  خفيفة  أمطــار  تســاقط  مع 

الشدة في بعض أقسامها  متوسطة 

خاصة الجبليــة، ودرجات الحرارة 

الوسطى  المنطقتين  في  قليلاا  ترتفع 

والجنوبيــة ومقاربــة في المنطقة 

الشمالية”.

الحــرارة  “درجــات  أن  وتابــع، 

جميع  في  الأحــد  اليوم  العظمــى 

محافظات العــراق، كالتالي: دهوكِ 

ونينوى  أربيل   ،27 السليمانية   ،26

29، كركــوكِ والأنبــار 32، صلاح 

الديــن وديالى 33، بغــداد وكربلاء 

35، النجف  المقدسة وبابل وواسط 

الأشرف والديوانية 36، ميسان وذي 

قار والمثنى والبصرة 37”.

وأضاف، أن “يوم غد الإثنين سيكون 

غيوم  ظهور  مــع  صحواا  الطقس 

متفرقة وتساقط أمطار خفيفة في 

الأقسام  في  الباكر  الصباح  ساعات 

الجبليــة من المنطقة الشــمالية، 

قليلاا  تنخفض  الحــرارة  ودرجات 

في المنطقتين الشــمالية والوسطى 

ومقاربة في المنطقة الجنوبية”.

القادم  “الثلاثــاء  أن  إلى،  وأشــار 

ودرجات  صحواا،  الطقس  سيكون 

الحــرارة مقاربــة في المنطقــتين 

الوســطى والشــمالية وتنخفض 

بضع درجات في المنطقة الجنوبية”.

وبين، أن “طقــس يــوم الأربعاء 

القادم ســيكون صحواا، ودرجات 

جميع  في  قلــيلاا  ترتفع  الحــرارة 

مناطق العراق”.

الأنواء: تساقط للأمطار وانخفاض في درجات الحرارة
بغداد/ صوت القلم: 
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

تدمير نحو 193 ألف مبنى و52 مليار دولار تكلفة اعمار غزة

ماكرون إلى مصر.. دعما لتنفيذ اتفاق غزة

ما حجم الخسائر البشرية والاقتصادية في غزة وتكبدها الإحتلال الإسرائيلي ؟

ترامب: الرهائن سيعودون الاثنين وسأتوجه إلى مصر وسيتم بناء غزة

السودان: مجزرة بمخيم للنازحين في الفاشر خلفت عشرات القتلى

إطلاق  لوقف  اتفاق  إلى  التوصل  مع 
النــار بين إسرائيل وحركة حماس، 
تتجــه الأنظار إلى الخســائر التي 
خلّفّتها الحرب التي استمرت عامين 
وأرهقت الطرفين بشرياً واقتصادياً.
وبينمــا لا يزال من الصعب رســم 
صورة دقيقة للّخسائر جراء الحرب، 
ترسم البيانات المتاحة صورة قاتمة 

لما تكبده الطرفان من خسائر.
تبقى الخسائر البشرية الأشد وقعا، 
الخســائر  تجاهل  يمكــن  لا  لكن 
الاقتصادية لما لهــا من تأثيرات قد 

تمتد لسنوات.
أكتوبر/تشرين  الســابع من  فمنذ 
 67 من  أكثر  استشهد   ،2023 الأول 
ألف فلّســطيني في غزة، ثلّثهم دون 
لوزارة  وفقاً  عشرة،  الثامنة  ســن 

الصحة في القطاع.
وبينما لا تميز إحصــاءات الوزارة 
بين القتلى من المدنيين والعسكريين، 
تقول إسرائيل إن ما لا يقل عن 20 
ألفاً من القتلى هم من المقاتلّين، أي 
30 في المئة فقط من  ما يعادل نحو 

الضحايا.
أما في الجانب الإسرائيلي، فقد قُتل ما 
1665 إسرائيلّيا وأجنبياً  لا يقل عن 
بين الســابع مــن أكتوبر/تشرين 
الأول 2023 والتاسع والعشرين من 
بينهم  من   ،2025 ســبتمبر/أيلّول 
1200 في هجوم السابع من أكتوبر، 
وذلك بحسب بيانات رسمية نقلّتها 

وكالة رويترز.
جيشالإحتلال الإسرائيلي أعلّن أيضاً 
مقتــل 466 من جنــوده وإصابة 
2951 آخرين منذ بدء عملّيته البرية 
في غــزة في أكتوبر/تشريــن الأول 

.2023
الاقتصاد الإسرائيلي: خســائر رغم 

المرونة
الإسرائيلي  الاقتصــاد  إظهار  رغم 
قدراً من المرونة والقوة، إلا أنه تكبد 
خســائر كبيرة، طالــت قطاعات 
رئيسية كالزراعة والبناء والسياحة.

وقد بلّغت التكلّفة العسكرية للّحرب 
التي امتــدت لعامين نحو 63 ملّيار 
دولار، تشمل رواتب جنود الاحتياط 
والذخيرة وأنظمــة الدفاع، وفق ما 
نقلّت بلّومبرغ عن مسؤول إسرائيلي 

لم يُكشف عن اسمه.
الحرب أثرت في نمو الاقتصاد، الذي 
انكمش عن فترة ما قبل الحرب عند 

احتساب التضخم.
وتــشير تقديرات بلّــومبرغ، إلى أن 
البالغ  الإسرائــيلي  الاقتصاد  حجم 
580 ملّيار دولار، أقل بنســبة 7 في 
المئة عما كان ســيصبح علّيه لولا 

اندلاع الحرب.
الإسرائيلّية  الحكومة  اقتراض  ومع 
الحرب،  لتمويــل  قياســية  مبالغ 
فقد  بشــدة؛  المالي  العجــز  ارتفع 
بنك إسرائيل  تقرير صدر عن  توقع 
المركــزي في يوليو/تموز الماضي أن 
70 في  إلى  العام  الدين  تصل نســبة 
المئة من الناتج المحلي في 2025 و71 

في المئة في 2026، مع عجز في الموازنة 
يبلّغ 4.9 في المئة، و4.2 في المئة على 

التوالي.
 220 حرب غــزة تكلّــف إسرائيل 

ملّيون دولار يوميا
وتظهر ضخامة هــذه الأرقام عند 

مقارنتها بأرقام ما قبل الحرب.
إذ كانت الحكومة الإسرائيلّية تتوقع 
عجزا بـ 0.9 في المئة في عام 2023، 
4.1 في  إلا أن هذا الرقــم ارتفع إلى 
المئة مع نهاية العام بسبب الحرب.

المالية  على  الاستدانة  ضغط  ويزداد 
الإسرائيلّية مع ارتفاع تكلّفة الدين 
التصنيف  وكالات  تخفيــض  إثــر 

تصنيف  الــكبرى  الثلاث  الائتماني 
إسرائيل الســيادي في عــام 2024 

بسبب الصراع.
إلى  التضخم عاد  أن  الرغم من  وعلى 
المعدلات المنشودة بين 1 في المئة و3 في 
المئة بفضل سياسات بنك إسرائيل، 
إلا أن سوق العمل تأثر بشدة نتيجة 
استدعاء جنود الاحتياط، خصوصاً 
في قطــاع التكنولوجيــا المتقدمة، 
الذي كان يمثــل درة تاج الاقتصاد 

الإسرائيلي
وبينما يفتح انتهــاء الحرب الباب 
أمام عودة آلاف الجنود إلى أعمالهم، 
فإنه لا يخلّو من تحدٍ يتعلّق بإعادة 

استيعاب هؤلاء في سوق العمل.
للاقتصاد  الأكبر  الخســارة  لكــن 
الإسرائيلي جراء الحرب قد تتمثل في 

العزلة الدولية المتزايدة.
مكاتب  أمام  يحتجون  ناشــطون 
للّصناعات  مارتــن  لوكهيد  شركة 
غيار  قطع  تُصدّر  التي  العسكرية، 
طائرات إف35- المقاتلّة إلى إسرائيل، 
في هافانت، إنجلّترا، يوم 8 أكتوبر/

تشرين الأول 2025
مكاتب  أمام  يحتجون  ناشــطون 
للّصناعات  مارتــن  لوكهيد  شركة 

العسكرية في إنجلّترا
فالاقتصاد الإسرائيلي يعتمد بدرجة 

والشراكات  الصــادرات  على  كبيرة 
الدوليــة، لكــن هذا الأســاس بدأ 
يتآكل بفعل التداعيات الدبلّوماسية 

والتجارية للّحرب.
السيادي  الثروة  قرار صندوق  ويُعدّ 
في  سيادي  صندوق  أكبر  النرويجي، 
العالم، بسحب استثماراته من عدة 
واضحاً  مثــالًا  إسرائيلّية،  شركات 

على هذا التراجع.
وتشير دراسة صادرة عن مؤسسة 
 2023 عام  نهاية  الأمريكية  »راند« 
إلى أن إسرائيــل قد تخسر نحو 400 
ملّيار دولار من نشاطها الاقتصادي 
خلال العقد المقبل، معظمها بسبب 
التــأثيرات غير المباشرة لحرب غزة 
مثل تراجع الاستثمارات والإنتاجية.
ومع ذلك، يبقى الســؤال مطروحا 
عمّــا إذا كانت إسرائيل ســتتمكن 
بعد انتهاء الحرب من استعادة ثقة 
المســتثمرين وشركائها التجاريين، 
وإعــادة بناء ســمعتها كاقتصاد 

منفتح وجاذب للاستثمار.
اقتصاد غزة: دمار شبه كامل

أما في غزة، فالخســائر الاقتصادية 
أكبر من أن تحصى.

فاقتصاد القطاع دُمر بشــكل شبه 
الاقتصاد  على  أثــر  ما  وهو  كامل، 
البنك  يقول  إذ  ككل.  الفلّســطيني 
الدولي إنه يشــهد أكبر انكماش منذ 

جيل.
ومع تعطل شــبه كامل في الأنشطة 
الاقتصاديــة في غزة، جــاء الدمار 
الكبير الذي لحــق بالقطاع وبنيته 

التحتية ليزيد الصورة قتامة.
إذ يــشير تحلّيــل لمركــز الأقمار 
الصناعية التابــع للأمم المتحدة إلى 
تدمير أو تضرر نحو 193 ألف مبنى 

في القطاع.
أمــا النظام الصحــي فقد تعرض 
لتــدمير كــبير؛ إذ تقــول منظمة 
 36 14 من أصل  الصحة العالمية أن 

مستشفى تعمل بشكل جزئي.
تفشي  دولية  تقاريــر  تؤكــد  كما 
المجاعة في مدينة غزة، إذ يعاني نحو 
514 ألف شخص من الجوع الحاد، 
وفق نظام التصنيف المتكامل للأمن 

الغذائي.
القطاع، فقد تصل  إعادة إعمار  أما 
كلّفتها إلى 52 ملّيار دولار بحســب 
لخدمات  المتحدة  الأمم  مكتب  مدير 

المشاريع.
وبعيداً عن التكلّفة الضخمة لإعادة 
الأكبر هو  التحدي  يبقــى  الإعمار، 
المدة الزمنية الطويلّة التي تحتاجها 
هــذه العملّية في ظل تبــدد البنية 
التحتية والاقتصــاد، وهو ما يعني 
أن القطاع قد يحتاج أعواماً قبل أن 

يبدأ بالتعافي.
معجــزة”:  إلى  بحاجــة  “نحــن 
الاقتصادان الإسرائيلي والفلّسطيني 

متضرران من الحرب
كيــف تضرر اقتصــاد إسرائيــل 

بالحروب التي تخوضها؟
إسرائيــل تقرّ ميزانيــة العام: 15 
على  للإنفاق  إضافيــة  دولار  ملّيار 

الحرب

أعرب الرئيس الأميركي دونالد ترمب 

عن ثقته بأن وقف إطلاق النار الذي 

دخــل حيز التنفيــذ في قطاع غزة، 

»ســيصمد« لأن إسرائيــل وحركة 

من  تعبتا  الفلّســطينية  »حماس« 

القتــال ،وفيمــا أكــد إن الرهائن 

يتوجه  الاثــنين،  غدا  ســيعودون 

ماكرون  إيمانويل  الفرنسي  الرئيس 

دعمه  عن  ليــعبر  مصر  إلى  الاثنين 

لتنفيذ الاتفــاق الذي عرضه دونالد 

ترامب بهدف وضــع حد للّحرب في 

غزة بين إسرائيل وحركة حماس.

وقــال ترمب للّصحفــيين في البيت 

أنه  أعتقد  »ســيصمد.  الأبيــض: 

من  ســئموا  جميعهم  ســيصمد. 

أنه سيزور إسرائيل  القتال«، مؤكداً 

المفاوضات،  في  الوســيطة  ومصر 

نهاية هذا الأسبوع، وفق ما ذكرته 

»وكالة الصحافة الفرنسية«.

يشــكل  الاتفاق  أن  ترامــب  وأكد 

خطوة حاســمة نحو إنهاء الحرب 

وبداية مرحلّــة جديدة من الإعمار 

والسلام في الشرق الأوسط. وقال، في 

تصريحات أدلى بها من واشنطن، إن 

الرهائن سيعودون غدا الاثنين. 

وقال ترامب إن هــذا الاتفاق يمثل 

أوسط  تاريخية نحو شرق  ”خطوة 

أكثر أمنا واســتقرارا“، مضيفا أن 

”العالم سيشــهد يوم الاثنين بداية 

مرحلّة جديدة من الأمل والسلام“.

وأشــار إلى أن الجهــود لا تقتصر 

على الأحياء فقط، بل تشــمل أيضا 

تحت  من  جثة   28 نحو  اســتعادة 

الأرض في غزة، واصفا العملّية بأنها 

جارية  لكنها  ومروعــة”،  “صعبة 

”بــكل جدية وبمشــاركة أطراف 

متعددة“.

”سيتم  الأمريكي:  الرئيس  وأضاف 

بنــاء غزة من جديــد، وهناك دول 

للّمشاركة  اســتعدادها  أبدت  ثرية 

في عملّية الإعمار. كما سيتم إنشاء 

مجلّس للّــسلام، وقد طلّب مني أن 

أكون رئيسه الشرفي.“

وأوضح ترامــب أن الاتفاق يحظى 

بدعم دولي واسع، مؤكدا أن الرئيس 

الروسي فلاديمير بوتين دعم الاتفاق 

بقوة، وأن المجتمع الدولي ”سئم من 

القتال ويريد إنهاء الدمار والمعاناة“.

وأشار إلى أن حركة حماس خسرت 

نحو 58 ألــف مقاتل خلال الحرب، 

معتبرا أن ”الوقــت حان للّسلام لا 

للّمواجهة“، مضيفا: ”هذه الصفقة 

للإسرائيلّيين،   .. للّجميــع  جيــدة 

وللّعرب، وللّعالم بأسره“.

وكشــف ترامب أنه يعتــزم زيارة 

إسرائيل قريبا، حيث سيلّقي خطابا 

الكنيســت الإسرائــيلي، كما  أمام 

سيزور مصر للّمشاركة في فعاليات 

الإعمار،  إعــادة  تتعلّــق بخطــة 

القادة  ”العديد مــن  أن  موضحــا 

والدوليين ســيحضرون  الإقلّيميين 

هذه اللّقاءات“.

وأكــد ترامــب على أن ”السلام لن 

يقتصر على غزة فقط، بل سيشمل 

منطقة الشرق الأوســط بأكملّها“، 

مضيفــا: ”أعتقد أن هــذا الاتفاق 

ســيصمد، لأن الجميــع تعب من 

الحرب ويريد المضي نحو مســتقبل 

أفضل.“

الاتفاق  أن  الرئيس الأمريكي  وأعلّن 

الذي تم التوصل إليه بشــأن وقف 

النــار في غزة يمثــل ”أهم  إطلاق 

صفقــة سلام تم التوصل إليها على 

التالية  المرحلّة  أن  مؤكدا  الإطلاق“، 

من الخطة تسير بتوافق واسع بين 

الأطراف المعنية.

الاتفــاق يقضي  إن  وقــال ترامب 

بإعادة الأسرى، مــشيرا إلى أن يوم 

يوما عظيما جدا  الاثنين ســيكون 

عندما يعود الأسرى، في إشارة إلى بدء 

تنفيذ البند الإنساني من الصفقة.

وأضاف ترامب أن عددا من الزعماء 

ســيحضرون  الدوليين  والقــادة 

مراسم توقيع الاتفاق النهائي بشأن 

غزة، موضحا أن الاتفاق ”يؤســس 

لمرحلّــة جديدة من الاســتقرار في 

لجهود  الأســاس  ويضع  المنطقة“ 

الإعمار وإعادة الحياة إلى القطاع.

وشــدد الرئيــس الأمريكي على أن 

العمــل جار لضمــان صمود وقف 

إطلاق النــار، مؤكــدا أن الولايات 

المتحــدة تبذل جهــودا مكثفة مع 

الأطراف كافة ”لضمان اســتمراره 

وتحويلّه إلى سلام دائم“.

وذكر مسؤول في البنتاغون أن قوات 

أمريكية بدأت بالوصول إلى إسرائيل 

في إطار إنشاء مركز تنسيق مهمته 

إطلاق  وقف  اتفــاق  تنفيذ  متابعة 

النار في قطاع غزة.

لقادة  لعقــد قمة  ترامب  ويخطط 

العالم حول غزة خلال زيارته لمصر 

الأســبوع المقبل، وفق ما أفادت به 

وكالة “أكســيوس” الأمريكية نقلا 

عن أربعة مصادر مطلّعة.

وفي الساق ذاته من المقرر أن يتوجه 

ماكرون  إيمانويل  الفرنسي  الرئيس 

دعمه  عن  ليــعبر  مصر  إلى  الاثنين 

لتنفيذ الاتفــاق الذي عرضه دونالد 

ترامب بهدف وضــع حد للّحرب في 

غزة بين إسرائيل وحركة حماس.

فقد أعلّن لإليزيه السبت، أن الرئيس 

ماكرون سيسافر إلى مصر لحضور 

الاحتفالية.

وقالــت الرئاســة الفرنســية إن 

ماكرون سيبحث خلال الزيارة ”مع 

شركائه المراحل المقبلّة لتنفيذ خطة 

إذا  أن توضح ما  السلام“، من دون 

الذي  الأميركي  نظيره  سيلّتقي  كان 

سيتوجه بدوره إلى مصر.

يأتي هذا بعدما ألمح وزير الخارجية 

في  بــارو  نويل  جــان  الفــرنسي 

أمس  للّعربية/الحدث  تصريحــات 

إلى وجوب إعطــاء غطاء دولي لهذا 

الاتفاق، ولمشــاركة قوات دولية في 

مراقبة تنفيذه.

اليومية  الأمن  إن ”مهمّــات  وقال 

بها عناصر شرطة  في غزة سيقوم 

فلّسطينيون قامت بتأهيلّهم مصر 

إلى  لفت  لكنــه  وكنــدا“،  والأردن 

وجوب ”زيادة عدد هؤلاء ودعمهم 

من قبل قــوة دولية للاســتقرار 

والأمن“.

كما أشــار إلى أن ”عدة دول أبدت 

رغبتها في المشــاركة في هذه القوة، 

معتبراً أنه ”لتتمكن هذه الدول من 

القيام بذلك يجــب أن يكون هناك 

تفويض من الأمــم المتحدة“. وأكد 

أن ”العمل جــارٍ حالياً في نيويورك 

ليصدر قرار عن مجلّس الأمن يحدد 

إطار انتشار القوة الدولية“.

يذكر أنه من المرتقــب أن يعقد في 

باتفاق  ترحيباً  احتفالية  القاهرة، 

وقف النــار في غزة، يشــارك فيه 

ترامب،  دونالد  الأميركــي  الرئيس 

غربية  دول  رؤســاء  عــن  فضلا 

وعربية.

يأتي ذلك تتويجــاً لجهود الولايات 

بمشــاركة  ومصر  وقطر  المتحدة 

إسرائيل  مــن  كل  حــث  في  تركيا 

وحمــاس على الموافقة على خطة 

وقف الحــرب التي كان أعلّن عنها 

ترامب سابقاً.

ذكــرت مصــادر محلّية مــن مدينة 

الفاشر، عاصمة ولاية شــمال دارفور، 

أن »قوات  أكثر من عام،  المحاصرة منذ 

الدعم السريع« ارتكبــت مجزرة داخل 

المدينة، خلّفّ  النازحين في  أحد مخيمات 

عشرات القتلى والجرحى، وتدمير منازل 

حرقاً بسكانها.

لجــان مقاومة  »تنســيقية  وقالــت 

محلّية(،  حقوقية  )مجموعة  الفاشر«، 

الســبت، إن طائــرات مــسيّرة تابعة 

الدعم السريع« شــنت ليل  لـ»قــوات 

الجمعة - الســبت، غــارات بمسيّرات 

حارقة،  مدفعية  وقذائــف  استراتيجية 

بينها  المواقع من  من  اســتهدفت عدداً 

مركز لإيواء المدنــيين النازحين، وقتلّت 

العشرات منهــم، لا تزال جثث بعضهم 

تحت الأنقاض.

وأضافت، في بيان على موقع »فيسبوك«، 

أنه تم إحصاء 60 قتيلًا، بينهم نســاء 

وأطفــال ورجال من كبار الســن لقوا 

حتفهم حرقاً واختناقاً داخل مساكنهم 

المدمرة.

وذكرت في البيــان أن الوضع في الفاشر 

فاق حد الكارثة والإبادة الجماعية، وأن 

الأحياء  داخل  والجرحــى  القتلى  مئات 

السكنية سقطوا جراء القصف المدفعي 

العشوائي خلال الأيام القلّيلّة الماضية.

وقالــت التنســيقية، وهــي إحــدى 

المجموعات المدنية التي توثق الانتهاكات 

ضــد المدنيين، إن مدينــة الفاشر تفقد 

يومياً أكثر من 30 قتيلًا، ضمن سلّسلّة 

التي ظلّتّ ترتكبها  المتكررة  المجازر  من 

المدنيين.  »الميلّيشــيات« في اســتهداف 

ولم يصــدر أي تعلّيق من »قوات الدعم 

التي أودت بحياة  الحادثة  السريع« على 

العشرات من القتلى والجرحى المدنيين.

بــدوره، أفــاد مرصد شــمال دارفور 

لحقوق الإنســان، )منظمــة حقوقية 

تطوعية(، في تقرير أولي، بأن عدد القتلى 

في القصف الذي اســتهدف المركز المدني 

في وســط المدينة، تجاوز 30 قتيلًا على 

الجرحــى »بعضهم في  الأقل، وعشرات 

حالة حرجة«. وقال إن من بين الضحايا 

أسر دفنت بالكامل تحت الركام، وأشلاء 

لقتلى آخرين تعذّر انتشــالهم بســبب 

استمرار عملّيات القصف المستمرة دون 

توقف من قبل »قــوات الدعم السريع« 

المدينة. وأظهــرت مقاطع فيديو،  على 

نشرها نشــطاء على مواقــع التواصل 

الاجتماعي، تناثر جثث لعدد من النساء 

والأطفال والرجال داخل ســاحة مركز 

الإيواء.

وتأكيداً للّحادث، أفادت مصادر إعلامية 

استراتيجية  مــسّيرة  بــأن  الفاشر  في 

شــنت، في وقت متأخر الجمعة، غارات 

المدينة،  على مواقع عسكرية ومدنية في 

ما أدى إلى مقتل 4 عســكريين وعدد من 

المدنيين في الأحياء السكنية.

وبحســب المصادر، قُتــل العشرات من 

المدنــيين كانوا يختبئــون تحت الأرض 

داخل مركز الإيواء، وأن عملّيات انتشال 

الجثامين مستمرة، في وقت لا تزال فيه 

المدينة تتعــرض لقصف مدفعي عنيف 

مــن »الدعم السريع«. ولــم يصدر أي 

تعلّيق من »قــوات الدعم السريع« على 

الحادثة، التي أودت بحياة العشرات من 

القتلى والجرحى المدنيين.

إلى ذلك، أشــار مديــر منظمة الصحة 

في  غيبريســوس،  أدهانــوم  العالميــة 

تغريدة عبر موقــع »إكس«، إلى أنه منذ 

تعرَض  الأول(،  أكتوبر )تشريــن  بداية 

مستشفى الولادة السعودي، المستشفى 

الوحيد الذي لا يــزال يعمل في الفاشر، 

للّهجــوم 3 مرات، وأن تلّــك الهجمات 

أســفرت عن مقتل 6 أشخاص، بينهم 

طفل. كما أصُيب 12 شــخصاً آخرين، 

وتضَررت  صحي.  وعامل  طفلان  بينهم 

غرفة العملّيات والمرافق المجاورة.

ودعا مدير منظمــة الصحة العالمية إلى 

»حماية المرافــق الصحية فوراً، وكذلك 

توفير وصول المساعدات الإنسانية، حتى 

نتمكَن من دعم المرضى الذين يحتاجون 

إلى رعاية عاجلّــة، والعاملّين الصحيين 

الإمدادات  إلى  الحاجة  أمسّ  الذين هم في 

الصحيــة«.وكان المفــوض الســامي 

فولكر  المتحدة،  بالأمم  الإنسان  لحقوق 

تورك، قال، الخميس، إن القتال في مخيم 

للّنازحين وما حوله في غرب الســودان، 

أســفر عن مقتل 53 مدنيــاً على الأقل 

وإصابة أكثر من 60 آخرين على مدار 3 

أيام، هذا الأسبوع، وإن عدد القتلى آخذ 

الضربات  بأن  تــورك  الارتفاع.وأفاد  في 

»قوات  التي شــنَتها  والمدفعية  الجوية 

الدعم السريع« شبه العسكرية في حيَي 

النازحين في  أبو شــوك ودرجة ومخيم 

الفاشر، أسفرت عن مقتل 46 شخصاً.

ثانية، قالــت مصادر محلّية  من جهة 

»الدعــم  إن  الأوســط«،  لـــ»الشرق 

المدفعي  القصف  مــن  كثَفت  السريع« 

الانتحارية  المسيّرة  الطائرات  واستخدام 

والاستراتيجيــة خلال الأيام الماضية في 

الهجمات التي تطول بشــكل عشوائي 

كل أنحاء المدينــة. وأضافت أن الفاشر 

تشــهد منذ وقت باكر، السبت، قصفاً 

مدفعياً مكثفاً على أحيائها السكنية.

وتعد الفاشر آخر عاصمة في إقلّيم دارفور 

تحت سيطرة الجيش، وتخضعها »قوات 

الدعــم السريع« منذ أبريل )نيســان( 

2024 لحصار خانق، تسبب في مجاعة 

كبيرة وشــح في الســلّع الغذائية، فيما 

تتواصل الاشتباكات العنيفة بشكل شبه 

يومي، ما يهدد حياة آلاف المدنيين.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

واشنطن/ متابعة صوت القلم:

دارفور/ متابعة صوت القلم:
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مظهر محمد: السياسة النقدية حققت استقرارا بسعر الصرف والتضخم

النفط: ارتفاع معدل الإنتاج اليومي في حقل الناصرية

خاما البصرة يغلقان على خسارة للاسبوع الثاني على التوالي

أكد المستشار المالي لرئيس مجلس 

صالح،  محمد  مظهــر  الوزراء، 

غير  اســتقراراً  حقق  العراق  أن 

التضخم والأسعار،  في  مســبوق 

البلاد  التضخم في  أن  الى  مشــيراً 

في  والبطالة  الســيطرة  تحــت 

تراجع.

وقال صالح في تصريح صحفي: 

“للمرة الأولى في العصر الاقتصادي 

الحديــث للعــراق، يتحقق نمو 

في  بالاســتقرار  يتســم  مرتفع 

حيث  للأسعار،  العام  المســتوى 

السنوي  التضخم  معدل  يشــهد 

استقراراً ضمن ما يعرف بالنطاق 

الكسر  أو  الطبيعــي  الســعري 

الطبيعي للتضخم في البلاد”.

وأضــاف، أن “العراق دخل عامه 

الثالث بمعــدلات نمو منخفضة 

الســنوي،  التضخم  مؤشرات  في 

 12 والمقاسة شــهرياً على مدار 

شهراً، حيث تتقلب هذه المعدلات 

دون مســتوى %3، مما يعكس 

الاقتصادية،  السياســات  نجاح 

لاســيما السياســة النقدية، في 

تحقيــق أهدافها نحــو اقتصاد 

على  السيطرة  تعد  إذ  مســتقر، 

للحفاظ  الأول  الهــدف  التضخم 

على اســتقرار الأســعار والقوة 

العراقي”. للدينــار  الشرائيــة 

في  الانخفاض  هذا  “رافق  وتابع: 

التضخم السنوي تراجع ملحوظ 

في معــدلات البطالة الســنوية، 

حيــث انخفضت مــن %17 إلى 

نحو %14، كما نجحت السياسة 

النقدية في الحفاظ على التأثيرات 

الرسمي  الإيجابية لسعر الصرف 

1320 دينــاراً لكل دولار،  البالغ 

والحد من تأثيرات السوق الموازي 

للصرف على اســتقرار المنظومة 

السعرية”.

الدعم  “سياسة  أن  إلى،  وأشــار 

الحكومي، من خلال دعم القطاع 

وتوفير  للحبوب،  المنتج  الزراعي 

ودعم  والدوائية،  الغذائية  السلة 

الوقــود والكهربــاء، إضافة إلى 

الإعفاءات الجمركية والضريبية، 

الموازنة  في  نســبتها  تقدر  والتي 

بنحو %25 مــن إجمالي الإنفاق 

العــام، أو ما يعــادل %13 من 

الناتج المحــي الإجمالي، تعد من 

السياسة  في  الأساســية  الركائز 

الماليــة التي واجهــت التضخم 

نموه”. من  الحد  في  وســاهمت 

وأوضح، أن “السياسة التجارية، 

السعري،  الدفاع  سياســة  عبر 

من خلال نشر المتاجر التي توفر 

السلع الاســتهلاكية والإنشائية 

بأســعار تعاونيــة مســتقرة، 

ساهمت بدورها في دعم استقرار 

الأسعار ومكافحة التضخم، مما 

عزز من الاســتقرار في الاقتصاد 

هذا  ســلبيات  العراقي”.وعــن 

الاستقرار الســعري، لفت إلى أن 

“ذلك قد شجع على تسرب بعض 

المواد الغذائية والاســتهلاكية إلى 

خارج الحدود، ولو بنطاق ضيق، 

الاستفادة  أخرى  لدول  يتيح  مما 

من استقرار الأسعار الأساسية في 

العراق”.

“العراق  إن  بالقــول:  واختتــم 

يشهد ازدهاراً ســعرياً كبيراً، ما 

تطبيقات  نجاح  على  مؤشراً  يعد 

وهو  الاقتصاديــة،  السياســة 

أمر لافت لم يســجل مثله خلال 

الســنوات العشر الماضية، حيث 

على  الاســتقرار  هــذا  ينعكس 

مستوى الدخل النقدي للبلاد”.

أعلنت وزارة النفــط، عن ارتفاع معدل 

 80 الإنتاج اليومي في حقل الناصرية إلى 

ألف برميل.

الناصرية  حقل  في  الإنتاج  قســم  وذكر 

النفطــي في بيان : أن “معــدل الإنتاج 

اليومــي ارتفع إلى 80 ألــف برميل بعد 

إدخال تســعة آبار جديــدة إلى الخدمة 

خلال الفترة الأخيرة”.

حسين  الإنتاج  قســم  في  المسؤول  وأكد 

البيان، أن “الحقل يواصل  وارد، بحسب 

إنتاجية مســتقرة  بطاقة  العمل حالياً 

على ضفتين )B وE( “، موضحاً أن “عدد 

الآبار العاملة حالياً بلغ 36 بئراً”.

وأشــار إلى أن “العمــل في موقع الحقل 

الواقع في منطقة الكطيعة بدأ عام 2006 

دون أي إنتــاج في حينهــا لكن بجهود 

الكوادر الوطنية تمكن الحقل عام 2009 

من تحقيق إنتاج أولي بلغ 10 آلاف برميل 

يومياً من خمســة آبــار فقط ليرتفع 

بعدها إلى 15 ألف برميل بفضل التوسعة 

شــهد   2015 “عام  أن  الأولى”.وتابــع 

إنشــاء ضفة جديدة بثلاثة أطوار لعزل 

المــاء والنفط والغاز ما ســاهم في رفع 

الإنتاج إلى نحو 25 ألف برميل يومياً ومع 

آبار  وإدخال  الحفر  عمليات  اســتمرار 

جديدة ارتفع المعــدل تدريجيا حتى بلغ 

50 ألف برميل وصــولاً إلى المعدل الحالي 

البالــغ 80 ألف برميل يومياً”، مؤكداً أن 

“جميع مراحل التطوير تمت بســواعد 

عراقية خالصة”.

اغلق خاما البصرة الثقيل والمتوســط ، عند التســوية 

،على خسارة للاســبوع الثاني على التوالي بالتوازي مع 

انخفاض اسعار النفط العالمية.

واغلق خام البصرة الثقيل في آخر جلسة له يوم الجمعة 

، على انخفاض بلغ 1.32 دولارا ، ليصل الى 63.08 دولاراً 

. وسجل خسارة اســبوعية بلغت 13 سنتا بما يعادل 

%0.21 . كما اغلق خام البصرة المتوسط في اخر جلسة 

له على انخفاض ايضا بلغ 1.32 دولارا ليصل الى 64.76 

دولاراً، وسجل خسارة اسبوعية بلغت 13 سنتا ،

.% 0.2 

وهوت أســعار النفط العالمية لأدنى مســتوياتها منذ 

مايو/ ايار بعدما هدّدت الولايات المتحدة بفرض رسوم 

كمركية جديدة على الصين، فضلاً عن انحسار التوترات 

الجيوسياســية في الشرق الأوسط ، كما زادت مخاوف 

حدوث فائض في الإمــدادات العالمية ، مــن التوقعات 

المتشائمة في الأسواق.

أسعار النفط تتراجع إلى أدنى مستوى في 5 أشهر

للمرة الأولى في العصر الاقتصادي الحديث للعراق

بعد تهديد ترامب للصين

انخفضت العقود الآجلة للخامين برنت 

والأميركي أكثــر من دولارين للبرميل، 

أو ما يزيد عن %3، في جلسة الجمعة 

بعد أن ألقــى تهديد الرئيس الأميركي 

دونالد ترامب بفرض مزيد من الرسوم 

الجمركيــة على الصــين بظلاله على 

إليها  يُنظر  الطلب في ســوق  توقعات 

على أنها تعاني تخمة في المعروض.

المحلل في  وقال جيوفاني ســتونوفو، 

“يو.بي.إس”، إن “سبب عمليات البيع 

الخالية من  إلى الأســواق  التحول  هو 

المخاطر في أعقاب تهديد ترامب بفرض 

رسوم جمركية على السلع الصينية”.

برنت  لخام  الآجلة  العقود  وانخفضت 

%3.82 لتبلــغ عنــد  أو  2.49 دولار 

التسوية 62.73 دولارًا للبرميل. وخسر 

الوسيط الأميركي  خام غرب تكساس 

 58.90 إلى   4.24% أو  دولار   2.61

دولارًا للبرميل عند التسوية. وهذا أدنى 

مستوى للخامين منذ أوائل مايو/ أيار.

وقال أنــدرو ليبو، رئيس شركة “ليبو 

“اليوم هو  إن  أويــل أسوشــيتس”، 

العوامل،  من  متنوعة  لمجموعة  تتويج 

وأحدثها تهديد ترامب بزيادة هائلة في 

الرسوم الجمركية على الصين”.

وكان مــن المقرر أن يلتقــي ترامب 

بنظيره الصيني شي جين بينغ بعد نحو 

ثلاثة أسابيع في كوريا الجنوبية، وشكا 

على وســائل التواصل الاجتماعي مما 

وصفه بخطط الصين للســيطرة على 

الاقتصاد العالمي، بعد أن وسعت بكين 

المعادن  قيودها على صادرات  بشــدة 

الأرضيــة النــادرة أمــس الخميس. 

وتُهيمن الصين على سوق هذه المعادن، 

الضرورية لصناعة التكنولوجيا.

بإلغاء الاجتماع  إلى تهديده  وبالإضافة 

مــع شي، قال ترامب إنــه قد يفرض 

زيادة هائلة في الرسوم الجمركية على 

السلع الصينية.

أســهمت  التي  الأخرى  العوامل  ومن 

توقيــع  الأســعار  انخفــاض  في 

الإســلامية  المقاومة  إسرائيل وحركة 

الفلســطينية )حماس( اتفاقًا لوقف 

إطــلاق النار أمس، في إطــار المرحلة 

الأولى من مبادرة اقترحها ترامب لإنهاء 

الحرب في غزة.

أقرته  الــذي  الاتفــاق،  وبموجــب 

الحكومة الإسرائيلية، سيتوقف القتال 

وستنســحب إسرائيل جزئيًا من غزة، 

وستُطلق حماس سراح جميع الرهائن 

المتبقين الذيــن احتجزتهم في الهجوم 

الذي أشعل فتيل الحرب، مقابل مئات 

الفلسطينيين المسجونين لدى إسرائيل.

وسجلت الأســعار مكاسب بنحو 1% 

يوم الأربعاء بســبب تعثر إحراز تقدم 

نحو اتفاق للســلام في أوكرانيا، وهو 

ما يعنــي أن العقوبات المفروضة على 

روســيا، ثاني أكبر مُصــدر للنفط في 

العالم، قد تستمر.

وخففــت زيادة الإنتــاج في نوفمبر/

أقرهــا تحالف  التي  الثانــي  تشرين 

أوبــك+، الذي يضم منظمــة البلدان 

المصــدرة للبترول )أوبــك( وشركاء، 

والتي جــاءت أقل مــن المتوقع يوم 

الأحد، من بعض المخاوف بشأن فائض 

المعروض.

ويخشى المستثمرون أيضًا من أن إغلاق 

الحكومة الأميركية لفترة طويلة يمكن 

أن يضعف الاقتصاد الأميركي ويتسبب 

في أضرار للطلب على النفط.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

w

اسعار الفواكه والخضار في العراق  
الخضار

اسعار اللحوم والدواجن اسعار المواد الغذائية 

الفواكه
برتقال عراقي  1500\2000 الطماطة  1000\ 1250

تفاح مستورد   2000 \ 3000
منكا  2000
خوخ  2500

عنب عراقي    1000
عنب مستورد  1500 
ليمون عراقي  4000

ليمون مستورد    2500
لالنكي 2500

عرموط   3000
الموز  1500
رمان 2500
بطيخ 1000

رقي  750
الكيوي 1500\2000

السندي  3000
عرموط 3000

 لحم غنم عراقي   )1 كغم ( = 16,000\ 20,000
 لحم عجل عراقي   )1 كغم ( = 14,000 \ 16,000  

 لحم عجل مستورد )1 كغم ( =  9,000 \ 10,000    
 دجاج عراقي حي  ) 1 كغم ( = 6,000   
 سمك كـارب حي   ) 1 كغم ( = 6,500  
 فخد دجاج عراقي  ) 1 كغم ( = 4,500   
 فخذ دجاج مستورد ) 1كغم ( = 3,500   
 اجنحـة عراقيــــة  ) 1كغم ( =  4,500  

 صدر دجاج عراقي ) 1كغم ( =7,000  

 صدر دجاج مستورد ) 1كغم ( =5,500 \6,000    

 طبقة البيض  العراقي   =5,500 \6,000    

البطاطا   500\ 750
الخيار      1000\ 1250

خيار قثاء  1250
الباقلاء      1500  
فلفل بارد  1000  
فلفل حار   1250

الباذنجان   500\750  
البصل   500 \ 750

الجزر 1000 
فاصوليا 2000

لهانة 1000
قرنابيط  1250

شجر  1250
خس   1000

بروكلي 4000
شلغم  750\ 1000

شونذر  750\ 1000
الباميا 4000\4500  

زيت الطعام الدار ) 1 لتر ( = 2,000 

زيت الطعام زير ) 1 لتر ( = 2,250 
رز محمود ) 4,5 كغم ( = 8,500 
رز العربة ) 4,5 كغم( = 9,000 

سكر ) 1 كغم ( =  1,250
معجون طماطم ) كبيرة ( = 2000  

فاصوليا ) 1 كغم ( = 2750 
لوبيا ) 1 كغم ( = 3,250 
باقلاء) 1 كغم ( = 2,500 
عدس) 1 كغم ( = 1750 

 حمص ) 1 كغم ( = 3000    
 برغل طبخ ) 1 كغم ( = 1,500

الذهب  أســعار  انخفضــت 

الأجنبي والعراقي، في الأسواق 

المحلية ببغداد، وفي أربيل.

في  الذهــب،  وسجلتأســعار 

النهر  ب   شارع  الجملة  أسواق 

امس  العاصمــة   بغــداد  في 

للمثقال  بيع  ســعر  السبت، 

الواحد عيار 21 من الخليجي 

الف   792 والأوروبي  والتركي 

دينار، وسعر الشراء 788 الف 

دينار، فيما ســجلت الاسعار 

 805 الماضي  الخميــس  يوم 

آلاف دينار.

المثقال  بيع  وســجل ســعر 

الواحد عيــار 21 من الذهب 

العراقي 762 الف دينار، وبلغ 

سعر الشراء 758 الفاً.

وفيما يخص أســعار الذهب 

في محال الصاغة، فإن ســعر 

بيع مثقــال الذهب الخليجي 

عيار 21 تراوح بين 795 الف 

دينــار و805 آلاف، أما البيع 

فتراوح بــين 765 ألفا و775 

الف دينار.

وفي أربيل، سجل سعر الذهب 

بلغ  حيث  أيضــا،  انخفاضا 

عيار 22 بيع 865 ألف دينار، 

وعيار 21 بيع 825 ألف دينار، 

وعيــار 18 بيــع 707 آلاف 

دينار.

أكد مستشــار رئيس الوزراء لشــؤون المصارف صالح ماهــود، أن البنك 
المركزي يعمل على ثلاثة مشاريع استراتيجية للتحول المالي.

وقال ماهود للوكالة الرســمية: إن “البنك المركــزي يعمل حالياً على ثلاثة 
مشاريع مهمة جداً ســتنقل العراق إلى مصاف مهمة ومتقدمة”، لافتا الى 
أن “هذه المشــاريع هي البطاقة الالكترونية المحلية والدفع السريع ونظام 

الفواتير”.
وأضاف أن “البنك المركزي الآن لديه توقيتات لإنجاز هذه المشــاريع الثلاثة 
من اجل تحقيق انتقالة بمستوى الشمول المالي إلى مستويات أكبر وأكثر”، 
مبيناً أن “العراق غالبا ما يستفاد من التجارب العالمية خاصة في المجال المالي 

والتحولات الرقمية”.

انخفاض طفيف بأسعار 
الذهب في بغداد وأربيل

المستشار صالح ماهود: البنك 
المركزي يعمل على ثلاثة مشاريع 

استراتيجية للتحول المالي

12/10/2025Sun العدد )168(الاحد  2025/10/12 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بغداد/ صوت القلم:
بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:
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عروضه  الألماني  المنتخــب  واصل 
الأوروبية  التصفيــات  في  القوية 
المؤهلــة إلى كأس العالــم 2026، 
بعدمــا حقق فــوزًا عريضًا على 
لوكســمبورج  ضيفه  حســاب 
بأربعة أهــداف دون رد، في اللقاء 
الذي احتضنــه ملعب “بري زيرو 
ضمن  الجمعــة،  مســاء  أرينا” 
من  الثالثة  الجولــة  منافســات 

المجموعة الأولى.
كلٌّ  “الماكينات”  رباعية  وســجّل 
 ،)12( الدقيقة  في  راوم  ديفيد  من 
الدقيقتين  في  كيميتش  وجوشــوا 
في  جنابري  وسيرجي  و50(،   21(

الدقيقة )48(.
ألمانيا  رفعــت  الانتصــار  وبهذا 
رصيدهــا إلى 6 نقــاط في صدارة 
منتخب  ظــل  بينما  المجموعــة، 
دون  الترتيب  قاع  في  لوكسمبورج 

أي نقطة.
مرتفع  هجومي  بإيقاع  اللقاء  بدأ 
حيث  الأرض،  أصحاب  جانب  من 
شــكّل الألمان الخطــورة الأولى في 
الدقيقة الثالثة بتسديدة قوية من 
جوشــوا كيميتش من على حدود 
المنطقــة، إلا أن الحارس موريس 

تألق في التصدي لها.
اعتقدت  الرابعــة  الدقيقــة  وفي 
منتخبها  أن  الألمانيــة  الجماهير 
التســجيل بعدما أحرز  افتتح  قد 
ســيرجي جنابــري هدفًــا من 
اصطدمت  المنطقة  داخل  تسديدة 
اتجاهها  ت  المدافعين وغــيرّ بأحد 

لتسكن الشباك.
في  المســتحق  التقدم  هدف  وجاء 
12، حين نفّذ ديفيد راوم  الدقيقة 
ركلة حرة مباشرة من على حدود 
المنطقة بطريقة رائعة، إذ اخترقت 
المنظم  الدفاعي غير  الحائط  كرته 
معلنة  موريس،  شــباك  وسكنت 

عن أولى أهداف اللقاء.
غــير أن تقنية الفيديــو تدخلت 
مجددًا لتكشف عن وجود لمسة يد 
على المدافع نفســه أثناء المراوغة، 
ليحتســب الحكــم ركلــة جزاء 
وجه  في  الحمراء  البطاقة  ويشهر 

كارلسون.
تقدّم جوشــوا كيميتــش لتنفيذ 
21، ووضعها  الركلة في الدقيقــة 
الحارس  يســار  على  كبيرة  بثقة 
موريــس، محرزًا الهــدف الثاني 

للماكينات.
الألمانية  الهجمات  ســيل  استمر 
دون توقف، إذ ســدد جوريتسكا 

كرة قوية أرضيــة في الدقيقة 31 
تصدى لها موريس ببراعة، قبل أن 
يجرب بافلوفيتش حظه بتسديدة 
قويــة من حــدود المنطقة لكنها 

مرت بعيدة عن المرمى.
وقبل نهاية الشــوط الأول بثوانٍ، 
أرســل فيرتز عرضية رائعة داخل 
تابعها  يــاردات  الســت  منطقة 
كيميتش بتســديدة مباشرة تألق 
موريــس في إبعادهــا، لينتهــي 
بثنائية  ألمانيا  بتقدم  الأول  الشوط 

نظيفة.
أجرى  الثاني  الشوط  انطلاقة  مع 
أول  ناجلســمان  جوليان  المدرب 
تبديلاتــه بنزول أنتــون بدلًا من 
شــلوتيربيك، فيما أجرى منتخب 
لوكســمبورج تبديلًا بنزول فيجا 

على حساب بوهنيرت.
واحدة  دقيقة  ســوى  تمضِ  ولم 
حتى أضاف جنابري الهدف الثالث 
في الدقيقة 48 بعــد تمريرة بينية 
إبعادها  أديمي، فشل فيجا في  من 
لتصل إلى جناح بايرن ميونخ الذي 
انفرد بالحارس وســدد بهدوء في 

الشباك.
وفي الدقيقــة 51 عــزز كيميتش 
النتيجة بالهدف الرابع، موقعًا على 
هدفه الشــخصي الثاني في المباراة 

رقم  الدولية  بمباراتــه  ومحتفلًا 
ليتخطى  ألمانيــا،  بقميص   104
أســطورة الدفــاع الألماني فرانز 
بيكنباور في قائمة الأكثر مشاركة.
وفي الدقائــق الأخــيرة اســتمر 
التفوق الألمانــي التام على جميع 
المستويات، حيث بدا لوكسمبورج 
عاجزاً عن مجاراة سرعة وحيوية 
لاعبي الماكينات. وأجرى الضيوف 
تبديلهــم الأخــير في الدقيقة 87 
من  بــدلًا  دزوجوفيتش  بنــزول 

أوليسين.
وفي الوقــت بــدل الضائــع كاد 
المهرجان  يختتــم  أن  بوركاردت 
قوية  تسديدة  بعد  خامس  بهدف 
الحارس  لكن  المنطقة،  داخل  من 

موريس تصدى لها ببراعة.
ومع إطلاق الحكم صافرة النهاية، 
أكّد المنتخــب الألماني تفوقه التام 
بفوز مســتحق برباعية نظيفة، 
نحو  بثبــات  مشــواره  ليواصل 

المونديال.

واصل منتخب فرنســا سلســلة انتصاراته، 
المؤهلــة لبطولة  التصفيــات الأوروبيــة  في 
الولايــات  المقــررة في   ،2026 العالــم  كأس 
المتحــدة الأمريكية وكندا والمكســيك، بالفوز 
عــلى أذربيجان )0-3( في المبــاراة التي جرت 
مســاء الجمعة، على ملعب “حديقة الأمراء” 

بالعاصمة الفرنسية باريس.
سجل أهداف المنتخب الفرنسي كل من: كيليان 
مبابــي في الدقيقــة )2+45(، وأدريان رابيو 
في الدقيقة )69(، وفلــوران توفان في الدقيقة 

 .)84(
الفائز بلقب  الفوز، رفع منتخب فرنسا،  بهذا 
كأس العالم مرتــين في عامي 1998 و2018، 
رصيده إلى 9 نقاط مــن 3 انتصارات متتالية، 
محققًا العلامة الكاملــة، قبل أن يحل ضيفًا 
على آيســلندا يوم غــد الإثنــين ، فيما تجمد 
أذربيجان عنــد نقطة واحدة،  رصيد منتخب 
قبل مواجهة أوكرانيا في الجولة الرابعة ضمن 

المجموعة نفسها.
بدأت المباراة بســيطرة مطلقــة من المنتخب 
الفرنسي منذ الدقيقــة الأولى، إذ حاول الثلاثي 
الهجومي كيليــان مبابي، وهوجو إيكيتيكي، 
وكينجسلي كومان، اختراق الدفاع الأذربيجاني 

المتكتل أمام مرماه.
ورغم تعدد المحاولات، تأخر الهدف الأول حتى 
الدقيقة الثانية من الوقت بدل الضائع للشوط 
الأول، عندمــا تمكــن مبابي من التســجيل 
بتسديدة قوية، من داخل منطقة الجزاء، بعد 

تمريرة ذكية من كامافينجا، ليمنح “الديوك” 
التقدم وسط فرحة كبيرة في المدرجات.

الفرنسي  المنتخب  الثاني، واصل  الشــوط  وفي 
ســيطرته على مجريات اللقاء، وظهر تفوقه 
البدنــي والفني بوضوح أمــام تراجع لاعبي 
أذربيجان، الذين اكتفوا بالدفاع والاعتماد على 
المرتدات. وجاء الهدف الثاني في الدقيقة )69( 
برأســية قوية من أدريان رابيو، بعد عرضية 
متقنة من كيليان مبابي، ليوسع لاعب الوسط 

الفارق، ويؤكد هيمنة أصحاب الأرض.
وشــهدت الدقيقة )84( لحظة مميزة، تمثلت 
في عــودة الجناح فلوران توفــان )32 عامًا( 
للمشاركة مع المنتخب الفرنسي، بعد غياب دام 

أكثر من 6 سنوات )2309 أيام(. 
ودخل توفان بديلا لمبابي، ولم يحتج ســوى 
بطريقة  الثالث،  الهدف  ليسجل  واحدة  دقيقة 
فنيــة رائعة، بعــد تمريرة عرضيــة من ثيو 
هيرنانديز، إذ اســتقبل الكرة بلمسة أولى، ثم 
سددها مقصية في الشــباك، لتتعالى صيحات 

الجماهير تحيةً له على العودة القوية.

مبابي يبدد الشكوك ويقود فرنسا لاكتساح أذربيجانمبابي يبدد الشكوك ويقود فرنسا لاكتساح أذربيجان

عرض ألماني صاخب يهز شباك لوكسمبورج البرازيل تسحق كوريا الجنوبية.. 
وأنشيلوتي ينذر عمالقة العالم

أعلن رئيس نادي سولاف الرياضي في كركوك 

البدنية في  القوة  صباح محمد، حصول لاعب 

النادي، “هەڵۆ ئاراس”، على الميدالية الذهبية 

في بطولة آســيا للقوة البدنيــة التي أقيمت 

مؤخراً في هونغ كونغ.

وقال محمد، لوكالة شــفق نيوز، إن “هەڵۆ 

59 كغم،  تنافس ضمن فئة الشــباب بوزن 

ممثلاً العــراق بين نخبة مــن أبطال الدول 

الآسيوية، وقد أظهر مستوى عالياً من القوة 

والمهارة، ما مكنه من رفع اسم كركوك ونادي 

ســولاف الرياضي عاليــاً في المحفل الرياضي 

الآسيوي”.

وبحســب رئيس النادي، فإن هــذا الإنجاز 

يعكــس التفانــي والالتزام الكبــير للاعب، 

فضلاً عن جهود الجهــاز الفني والإداري في 

أعلى  إلى  للوصول  اللاعبين وتحفيزهــم  دعم 

المستويات الرياضية.

بهذا  واعتــزازه  وأعرب محمد، عــن فخره 

بالتدريب المكثف الذي خضع  الإنجاز، مشيداً 

له اللاعب طوال الفترة الماضية، والذي ساهم 

في تطويــر قدراته البدنيــة والفنية وتأهله 

للمنافسة على مستوى قاري.

وأشار إلى أن “إدارة النادي وأعضاءه، وباسم 

الرئيس الفخري ســەرکەوت خالید، يهنئون 

الإنجاز المشرف،  بهــذا  ئاراس  اللاعب هەڵۆ 

متمنين له المزيد من النجاحات والإنجازات في 

كركوك  في  الرياضي  الشباب  داعين  المستقبل، 

إلى الاقتداء بمثاله والسعي للتفوق في مختلف 

الرياضات”.

كما أكد النادي، وفقاً لرئيسه، أن هذا الإنجاز 

يعكس قدرة الرياضة في العراق بشــكل عام 

وكركوك بشــكل خاص، على المنافســة على 

الساحة الدولية، وتعزيز مكانة النادي والمدينة 

في المحافل الرياضية الآسيوية والعالمية.

ميدالية ذهبية للاعب عراقي في بطولة 
آسيا للقوة البدنية

نادي القاسم يلوح بالانسحاب من دوري النجوم 
ويوجه 4 مطالب عاجلة

المصري عماد النحاس مدربا للزوراء

القاســم لكرة  إدارة نادي  وجهــت 

“عاجلة”،  مطالــب  أربعة  القــدم، 

الخانقة  المالية  للخروج من الأزمــة 

عدم  نتيجة  النادي،  يشــهدها  التي 

استلام الرواتب لمدة 3 أشهر متتالية، 

إضافة إلى تراكم المســتحقات المالية 

الواجبــة الدفــع بموجــب قرارات 

قضائية صادرة لمصلحة مستحقيها، 

مما يهدد بفــرض عقوبات إضافية 

على النادي في حال عدم الإيفاء بها.

وطالبــت الإدارة، بحســب بيــان، 

المرقم  بتفعيل قراره  الوزراء،  مجلس 

القــاضي   ،2023 )23633( لســنة 

مبلغ  المحترفين  دوري  أنديــة  بمنح 

حيث  نادٍ،  لــكل  دينار(  مليارات   4(

لم يتســلم نادي القاسم الرياضي أي 

مبلغ مــن هذا القــرار لغاية اليوم، 

الأندية”، مشــدداً على  باقي  بخلاف 

ضرورة اســتثناء محافظة بابل من 

الشروط الإداريــة التي أعاقت تنفيذ 

هذا القرار.

ودعــت إلى الإسراع بافتتــاح ملعب 

ليكون  المســيب وتخصيصه رسميًا 

القاســم  لنادي  الرئيــس  الملعــب 

الفريق من خوض  لتمكين  الرياضي، 

مبارياته بين جماهيره وأهله في مدينة 

المسيب، بالإضافة إلى الإسراع بإحالة 

مشروع ملعب القاســم الرياضي إلى 

التنفيذ بعــد إكمال جميع الإجراءات 

التخصيص  وأن  خاصــة  الأصولية، 

المالي متوفر منذ عام 2023.

كما حثت إدارة نادي القاسم، مجلس 

محافظة بابل والمحافظ، على الوقوف 

مع ناديهم ودعمــه ماليا ومعنويا، 

للمحافظة في  الوحيد  الممثل  باعتباره 

دوري نجوم العراق، وواجهة رياضية 

عاليًا خلال  بابل  اسم  رفعت  مشّرفة 

المواسم السابقة

استمرار  أن  إلى  النادي،  بيان  وخلص 

هذا الوضع المالي الصعب ســيضطر 

إدارة النــادي المنتخبــة آســفةً إلى 

اتخــاذ قرارات مصيريــة، من بينها 

الدوري،  منافســات  من  الانسحاب 

وهو أمر لا يتمنــاه إطلاقا لما له من 

تداعيات سلبية على سمعة المحافظة 

والرياضة العراقية عموما.

أعلن نادي الزوراء الرياضي، تعاقده رسميًا مع المدرب 
المصري عماد النحاس لتولي قيــادة الفريق الأول لكرة 

القدم خلال المرحلة المقبلة.
وجاء التعاقد مــع النحاس بعد قرار إدارة النادي إقالة 
المدرب عبد الغني شــهد، على خلفية النتائج المتواضعة 
التي حققهــا الفريــق في الجولات الأربــع الأولى من 

منافسات دوري النجوم العراقي.

وكان الزوراء قد خسر أمام القوة الجوية بهدفين دون 
مقابل في ديربي بغداد ضمــن الجولة الرابعة، ما فاقم 
من الضغوط على الجهاز الفني الســابق وأثار استياء 

جماهير “النوارس”.
ويحتل الفريــق حاليًا المركز الســادس عشر برصيد 
نقطتين فقــط بعد أربع جولات، في أســوأ انطلاقة له 
منذ ســنوات.وعماد النحاس هو مدرب ولاعب مصري 
ســابق، يُعد من أبرز المدافعين الذين مــرّوا على الكرة 
الجديدة، قبل  الألفية  المصرية خلال تسعينيات وبداية 

أن يتجه إلى مجال التدريب.
وتأتــي مهمة عمــاد النحاس مع الــزوراء بعد فترة 
قصيرة قضاها في تدريب الأهــلي المصري بصفة مدير 
فني مؤقت.وتُعــد هذه التجربة مع الزوراء أول محطة 
تدريبية خارج مصر للنحاس، الذي سبق أن أشرف على 
العرب وأسوان والداخلية وحقق معها  أندية المقاولون 

حضورًا مميزاً في الدوري المصري.
ويُعرف النحاس، المولود عام 1976 بانضباطه التكتيكي 

واعتماده على التنظيم الدفاعي والتحولات السريعة.

الشــاب  البرازيلي  الجنــاح  ســجل 

الإنجليزي  تشيلسي  موهبة  إستيفاو، 

البالــغ من العمــر 18 عامًا، هدفين 

على  ساحق  لفوز  بلاده  منتخب  وقاد 

كوريــا الجنوبيــة )0-5(، في مباراة 

ودية أقُيمت تحت الأمطار الغزيرة على 

ملعب سيول الدولي، ضمن استعدادات 

المنتخبين لنهائيات كأس العالم 2026 

المقررة في أمريكا الشمالية.

ورغــم الهزيمة الثقيلة، نال ســون 

إشادة الجماهير الكورية على عطائه 

المســتمر/ وقيادته للفريق منذ أكثر 

من عقد.

بدأ المنتخــب البرازيــلي اللقاء بقوة 

كبــيرة، معتمــدًا عــلى تشــكيلته 

تحت  بالنجوم،  المرصعــة  الهجومية 

قيادة المدرب الإيطالي كارلو أنشيلوتي، 

الذي ظهر للمرة الأولى على مقاعد بدلاء 

الآسيوية،  القارة  في  “السيليســاو” 

منذ توليه المهمة رســميًا بعد نهاية 

مشواره مع ريال مدريد. 

وجاء الهــدف الأول للبرازيل بعد ربع 

ساعة من انطلاق المباراة، حين استغل 

برونو  من  متقنة  تمريرة  إســتيفاو 

جيمارايــش داخل منطقــة الجزاء، 

الشــباك من مسافة  في  الكرة  ليودع 

قريبة. 

ضغطه  الضيــف  المنتخب  وواصــل 

يضاعف  فينيســيوس  وكاد  الكبير، 

النتيجة بتســديدة قوية، تصدى لها 

أن  قبل  ســونج-جيو،  كيم  الحارس 

 41 الدقيقة  في  رودريجــو  يتمكــن 

الثاني بمجهود  من تســجيل الهدف 

مدافعين  خلاله  راوغ  مميــز،  فردي 

اثنين وســدد بقوة في الزاوية البعيدة 

للحارس.

لم يتراجــع البرازيليون في الشــوط 

الهجومي  الأداء  واصلــوا  بل  الثاني، 

الممتع، ليضيف إستيفاو الهدف الثالث 

في الدقيقة 47، بتسديدة يسارية قوية 

من داخل المنطقــة، وتبعه رودريجو 

فقط،  دقيقتين  بعــد  الرابع  بالهدف 

انسجامهما  الشــاب  الثنائي  ليؤكد 

الكبير في خط المقدمة. 

المهرجــان  فينيســيوس  وأكمــل 

77، بعد تمريرة  التهديفي في الدقيقة 

أندري، ليرفع رصيد  البديل  رائعة من 

المنتخب البرازيلي إلى 5 أهداف نظيفة، 

وسط أداء هجومي متنوع، وسرعة في 

الانتقال من الدفاع إلى الهجوم.

التطور في  المباراة مــدى  وأظهــرت 

أداء المنتخــب البرازيــلي تحت قيادة 

توليه  منــذ  ركز  الذي  أنشــيلوتي، 

المهمة على إعادة التوازن بين الجمال 

التكتيكي،  الهجومــي والانضبــاط 

وهــي معادلة غابت عــن الفريق في 

من  سلسلة  وسط  الأخيرة،  السنوات 

الإخفاقات.

الجدول الرياضي
التصفيات المؤهلة لكأس العالم ))أوروبا((

21:45

19:00

19:00

19:00

كرواتيا

جزر الفارو

هولندا

إسكتلندا

جبل طارق

جمهورية التشيك

فنلندا

بيلاروسيا

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

12/10/2025Sun العدد )168(الاحد  2025/10/12 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

الدنمارك
ليتوانيا

21:45
21:45

اليونان
بولندا
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علاقات مجتمعية..

سلوكيات

جمال واناقة

اخطاء ومحاذير..

نصائح صحية

5 أخطاء يجب الابتعاد عنها خلال الحوار بين الزوجين
تتسمين بالبســاطة والصراحة المباشرة ولكن 

تفتقدين إلى اللباقــة واللياقة أثناء الكلام. وقد 

الزوج شــخصية طيبــة وحنونة  أيها  تكون 

ولكن لا تراعي شــعور زوجتك بسبب لسانك 

وتصرفاتك التى تفتقــر إلى اللياقة. لذا عليكما 

تــدارك هذا الامر قبل فــوات الأوان ، واليكم 5 

أخطاء يجب الابتعاد عنها أثناء الحديث:

-1 اللغة المستفزة:

• أسلوب التهديد والتحدي الفاشل:

مثال: “اذا ماســويتي هالشي. طلقني!” مثال 

: “لو انك رجل ســو هالشي!” بل على العكس، 

تحدثي بما يجعله يفخر بنفســه ويبتعد عن 

العناد!

أثناء  الزوجة لبعــض  أو  الــزوج  • تكذيــب 

الحديث وخصوصاً امام الآخرين و**الاسلوب 

الساخر**:

مثال: يســخر أحد الطرفين من أسلوبه الغزلي 

أو من مشاعره. نصيحة تقبليه موقتًا وحاولي 

تغييره بدبلوماسية وبأسلوب بعيد عن التجريح 

أو الإنقاص من قدره!

• العتاب الجارح:

مثال: يعاتب أحد الطرفين الاخر بأسلوب جارح 

ومزعج! عندما تودين معاتبته عاتبيه بعقلانية 

وبحب وحافظي على نبرة صوت هادئة!

-2 الالحاح المزعج:

• الإلحاح ومطالبة أحد الطرفين الاخر بالتعبير 

عن عواطفه نحوه، وإرهاقه بالمطالبة المستمرة 

للتفاعل العاطفي!

السؤال  هذا  اتحبيني؟ ويطرح  اتحبني؟  مثال: 

بطريقــة خاطئــة وفي ســاعات غضب احد 

الطرفين أو في وقت غير مناسب وبشكل يومي 

ومزعج، فهذا الاســلوب يعبّر عن شك أو عدم 

ثقــة أحد الطرفين بحب الآخــر له. يجب ترك 

الأمر للفرص الطبيعيــة، مع اختيار الظروف 

المناســبة، كما أنّ الطرف الواثق من نفسه لا 

يسأل باستمرار إن كان يحبه نصفه الثاني أم 

لا، بل يتصرف بثقة وكأنه شخص يصعب أن لا 

يحبه أحد لانه محبوب ومثير وذكي!

مثال: عند دخول المنزل بعد يوم شاق من العمل 

يجب تجنّب:

طرح الاســئلة وإعطاء الأوامر وسرد المشاكل 

فهو مرهق بما يكفي وكل ذلك يؤدي الى رد فعل 

غير مرغوب، فكل انسان يحتاج الى الراحة بعد 

الرجوع من العمل، ويجــب تأجيل الحديث الى 

وقت آخر!

مثال آخر للإلحاح:

فى حال طلب أحد الطرفين من الاخر شــيئاً ما 

ونسي، على الآخر تذكيره بأســلوب راق ولائق 

خال من الالحاح ومصاحــب ذلك نبرة صوت 

منخفضــة. ابتعدي عن الــصراخ واطلبي ما 

تريدينه مرة واحدة لتحافظي على جو عاطفي 

ســليم، مع اختيار الوقت والمكان المناســبين 

لطلبك!

-3الصوت العالي:

يجب اختيار نبرة صــوت معتدلة مع الحرص 

الصوت  على هــدوء الاعصــاب وعدم رفــع 

والعصبية، وأثناء الحديــث توقفي عن الكلام 

بين لحظة وأخرى لتعطي نصفك الثاني فرصة 

للرد على ما تقولينــه، مصاحب ذلك التواصل 

تمامًا  البعيدة  الجسد  بلغة  والاهتمام  البصري 

اسرار الطبخ ..
مع قدوم الخريف.. كيف لازانيا بالدجاج

تحصن نفسك ضد نزلات البرد؟

من الصوت إلى الجلد.. مخاطر 
خفية لسماعات الأذن

لبناء شخصية صحيحة .. علم طفلك احترام معلميه؟

3 أسرار لحل أزمة المسام الواسعة

المكوّنات

لازانيا- 12

زبدة- ملعقة كبيرة

فليفلة مفرومة- ثلاثة ارباع كوب

بصل مفروم- ثلاثة ارباع كوب

حليب- كوب ونصف

حبق مفروم- نصف ملعقة صغيرة

فلفل أسود- رشة

جبن ريكوتا- علبة

صدر دجاج مسلوق ومقطع- 250 غرام

جبن موزاريلا مبشور- كوبان

جبن شيدر مبشور- كوبان

جبن بارميزان مبشور- نصف كوب

فلفل أبيض- رشة

كريمة طبخ- علبة

مرق دجاح- مكعبان

ملح- بحسب الرغبة

طريقة العمل

- ذوبي الزبدة والمرق في قدر على النار، زيدي البصل والفليفلة 

ثم قلبي المكونات حتى تذبل.

- أســكبي الحليــب والكريمــة حركي 

المكونات ثم اتركيها حتى تغلي وتتماسك.

- أضيفي الدجاج ثم نكهي بالملح، الفلفل الأســود، الفلفل 

الأبيض والجبق.

- قلبي الخليط جيداً على النــار حتى ينضج وتحصلي على 

خليط متجاس ومتماسك.

- في وعاء متوســط الحجم، اخلطي جبــن الريكوتا، جبن 

الشيدر، جبن البارميزان وجبن الموزاريلا.

- وزعي 4 شرائح لازانيا في صينية فرن، اسكبي القليل من 

خليط الدجاج على الوجه ثم وزعي القليل من خليط الجبن.

- أعيــدي الكرة حتــى تحصلي على طبقات مــن اللازانيا 

والخليط ثــم ادخلي الصينية الى فرن محمى مســبقاً على 

حرارة 180 درجة مئوية.

- أتركي الصينية في الفرن لحــوالى 50 دقيقة حتى تنضج 

جيداً ويتحمر الوجه.

قد يكون الاستماع إلى الموسيقى 

أثناء  أو  الطويــل،  التنقل  خلال 

العمــل المكتبــي، أو حتى أثناء 

التمريــن في صالــة الألعــاب 

لتسهيل  رائعة  وسيلة  الرياضية 

يومك.

لكن ما لا يعرفــه الكثيرون أن 

ارتداء ســماعات الأذن لساعات 

طويلة لا يضر بالسمع فحسب، 

بل قــد يؤثر أيضًــا على صحة 

البشرة.

وكشفت الدكتورة رينكي كابور، 

الجلدية، عن  الأمراض  أخصائية 

واحدة من المشكلات الأقل شهرة 

بالســماعات، وهي  المرتبطــة 

البثــور والتهيجات والالتهابات 

الجلدية.

الاستخدام  أن  كابور  وأوضحت 

يخلق  الأذن  لســماعات  المطول 

والعرق  الحرارة  بيئة مغلقة من 

والضغط على الجلد؛ ما يزيد من 

احتمال انســداد المسام وظهور 

يُعرف  مــا  وهو  الالتهابــات، 

بـ”حب الشباب الميكانيكي”.

وأضافت: “في بعض الحالات، قد 

يكون سبب المشكلة تهيج الجلد 

نتيجة مادة الســماعة نفسها، 

أو  المعدن،  أو  الســيليكون  مثل 

عدوى طفيفة في بصيلات الشعر 

تنتقل عبر البكتيريا”.

أن  كابور  الدكتــورة  وأوضحت 

مشــاكل البــشرة الناتجة عن 

بأشــكال  تظهر  الســماعات 

المسام  ونتوءات  البثور  مختلفة: 

المسدودة لحب الشباب، الاحمرار 

والبثور  للحساســية،  والحكة 

المؤلمة للعدوى الجلدية.

نصائح للوقاية

بانتظــام  ســماعاتك  نظــف 

مبللــة  مناديــل  باســتخدام 

بالكحول، وتجنب مشاركتها مع 

الآخرين.

امنح بشرتك فــرات راحة عن 

كل  الســماعات  خلــع  طريق 

ساعة أو ســاعتين، أو استخدم 

سماعات الرأس فوق الأذن خلال 

المكالمات الطويلة.

استخدم  بلطف:  بالمنطقة  اعتنِ 

منظفًا لطيفًــا ومرطبًا خفيفًا 

على  للحفاظ  كوميدوغينيك  غير 

حاجز الجلد.

علاجات بدون وصفة طبية: مثل 

البنزويل بيروكســايد أو حمض 

أول علامات  الأزيليك عند ظهور 

التهيج أو البثور.

وحذرت كابور مــن تجاهل أي 

بثور أو التهابات في الأذن، مؤكدة 

أنه في حال اســتمرار المشــكلة 

أو ظهــور نــدوب داكنة، يجب 

جلدية،  أمراض  طبيب  مراجعة 

أو  فقد تتطلب كريمــات طبية 

اختبار حساسية.

في كل عام، يحتفل العالم في 5 أكتوبر 
الذي  اليوم  العالمي للمعلم،  اليوم  بـ 
يكرم فيه أصحاب الرســالة النبيلة 
الذيــن يصنعون العقــول ويبنون 
الأمــم، فالمعلم ليس مجــرد ناقل 
للمعرفة، بل هو قدوة وملهم يسهم 

في تشكيل فكر وسلوك الأجيال.
لكن يبقــى على الأسرة الدور الأكبر 
في غرس قيمــة احرام المعلم داخل 
الأبناء منذ الصغر، لأنها الأســاس 
في نجاح العملية التعليمية وازدهار 
المجتمع، وفيما يلي ســت خطوات 
عملية تســاعد الآباء عــلى تعليم 
أبنائهــم كيف يقــدرون معلميهم 

ويعبرون عن امتنانهم لهم:
1. كن قدوة في السلوك

عندما يسمع الطفل والديه يتحدثان 
عن المعلمين باحرام، ويريان فيهم 
شركاء في الربيــة لا خصوما، فإنه 

سيكتسب هذا السلوك تلقائيا.
لذلك، احرص على إظهار الاحرام في 
كلامك عن المدرســة والمعلمين أمام 
أكثر مما  يراقبونك  أطفالك، فهــم 

تظن.
 2. علمهم معنى الاحرام

ضع قواعد واضحــة داخل المنزل: 
الاســتماع للآخرين دون مقاطعة، 
وتجنب  مهذبة،  ألفاظ  اســتخدام 

التذمر أو السخرية.
وعندما يخطئ الطفل، تحدث معه 
بهدوء واشرح له أثر تصرفه، ليفهم 
ليس مجرد ســلوك  الاحــرام  أن 

لحظي، بل قيمــة تعبر عن تربيته 
وشخصيته.

 3. ساعده على بناء عادات صحية
الطفــل الذي ينام جيــدا ويتناول 
تركيزا  أكثر  يكــون  صحيا  طعاما 

وهدوءا في المدرسة.
وهذا في حد ذاته شــكل من أشكال 

الاحرام لمعلمه.
ساعد طفلك على تنظيم نومه )من 

8 إلى 10 ســاعات يوميا( وتزويده 
ليوم  تهيئه  مغذيــة  إفطار  بوجبة 

دراسي مثمر.
4. علمه المسؤولية الدراسية

والالتزام  بالواجبــات  الاهتمــام 
للمدرس  احــرام  علامة  بالمهــام 

وللعلم نفسه.
تابع دروس طفلك دون أن تقوم بها 
بدلا عنــه، وعلمه كيف ينظم وقته 

وينجز مهامه بنفسه.
المســتمر مع  التواصل  تنــس  ولا 
المدرســة، لأن هذا يرسل له رسالة 
قوية مفادها أن جهوده الدراســية 

محل اهتمام وتقدير.
5. شجعه على التأمل الذاتي

اسأله بأســلوب محفز: “ما الشيء 
الجديد الذي تعلمته اليو”؟ أو “كيف 

شعرت عندما ساعدت زميلك؟”
هذه الأســئلة تنمي وعــي الطفل 
بســلوكه وتجعله يقدر دور المعلم 

أكثر.
التعبير  على  تشــجيعه  يمكن  كما 
الكتابة،  أو  بالرســم  مشاعره  عن 

لغرس  فعال  طريق  الذاتي  فالتأمل 
القيم الأخلاقية.

 6. علمه الامتنان
عبارات الشكر البسيطة أو بطاقات 
التقديــر الصغيرة ترك أثرا كبيرا في 

نفوس المعلمين.
علــم طفلــك أن يقول “شــكرا” 
بإخلاص، أو أن يقدم لمعلمه تذكارا 

بسيطا في المناسبات.
فهذا السلوك يغرس في داخله قيمة 
العرفــان بالجميل، ويقوي العلاقة 

الإيجابية بين الطالب ومعلمه.
احــرام المعلم ليــس مجرد واجب 
مدرسي، بل هو أسلوب حياة يعكس 

أخلاق الطفل وتربيته.
فحين يرى الأبناء في معلميهم قدوة 
لا مجــرد ملقنين، يصبــح التعليم 
رســالة إنســانية تبنى على الحب 

والتقدير المتبادل.
فلنربــي أبناءنا عــلى أن المعلم هو 
الجهل،  ظلمــة  يبدد  الــذي  النور 
وأن الاحرام هــو أول خطوة نحو 

النجاح.

تعاني الكثير من الفتيات من مشــكلة المســام الواسعة على 

البشرة والتي تفســد شــكلها وجمالها، ولا تستطيع أدوات 

التجميــل وحدها حل تلك الأزمة، بل تحتــاج إلى عناية فائقة 

بالبشرة من خلال استخدام وصفات طبيعية بشكل مستمرة.

هنالك 3 طرق طبيعية لعلاج المسام الواسعة، يمكنك تجربتها 

بنفسك، وهي :

- ماسك البيض

اخلطي بيــاض بيضة مع قطرات من عصــير الليمون مع 2 

ملعقة من الشــوفان، وضعي الخليط على بشرتك لمدة نصف 

ساعة ثم اغسليه.

- مكعبات الثلج

وهي طريقة ســهلة ويمكنك تطبيقها يوميًا، من خلال تمرير 

مكعبــات الثلج على بشرتك فهي تســاعد على غلق المســام 

وتطهيرها من الجراثيم.

- ماسك العسل:أضيفي 2 ملعقة من العسل الأبيض مع قطرات 

من عصير الليمون واخلطيهم معًا وضعي الخليط على وجهك 

وحركيها في حركات دائرية بســيطة لمدة دقيقة ثم اتركيه على 

وجهك لمدة عشر دقائق وبعدها اغسليه.

مع قدوم الخريف وبرودة الطقس، تبدأ نزلات البرد والإنفلونزا 

وانتشار الفيروسات الموسمية. ووفقاً لأندرو فليمنغ، رئيس 

قســم الأمراض المعدية والمناعة في جامعــة لانغون بروكلين 

بنيويورك، فــإن “نظاماً مناعياً قوياً قادراً على مواجهة هذه 

الفيروسات قبل أن تتسبب بالعدوى”.

وتشير كاري هورن، اختصاصية، إلى أنّ “الإنفلونزا قد تكون 

قاتلة أحياناً، حتى للأشخاص الشباب الأصحاء، إذ يمكن أن 

تسبب مضاعفات خطيرة”. ولتجنب الإصابة، ينصح الأطباء 

باتباع عدة خطوات أساسية.

لا تهمل الراحة

تقول نورا توسونيان، اختصاصية في الطب الباطني: “تجاهل 

الراحة ومحاولة الصمود عند ظهور الأعراض المبكرة يضعف 

جهاز المناعة، لأنــه يحتاج طاقة كبــيرة لمحاربة العدوى”. 

أظهرت الدراســات أنّ الأشخاص الذين ينامون أقل من سبع 

ســاعات ليلاً معرضون لثلاثة أضعاف خطر الإصابة بالزكام 

مقارنة بمن ينامون ثماني ساعات أو أكثر.

غسل اليدين باستمرار أمر ضروري

كمــا تؤكد نهى باثــاك، لأن “الجراثيم تنتقل بســهولة من 

الأسطح إلى اليدين ثم إلى الوجه”.

انتبه للتغذية وتجنب الإفراط في الكحول

فليمنــغ يؤكد أنّ “الاســتهلاك المنتظــم أو المفرط للكحول 

يضعف المناعة ويزيد عرضة الإصابة بالفيروسات التنفسية”. 

بالفيتامينات والمعادن،  بتناول وجبات صحية غنية  وينصح 

والابتعاد عن الأطعمة المصنعة والغنية بالسكريات.
لا تلمس وجهك كثيراً

لأن الفيروســات تدخل الجســم عبر العينين والأنف والفم، 

وغالباً ما تكون اليد هي الوسيط الرئيسي.

التزم بالقواعد الصحية الأساسية

غــطِ فمك عند الســعال، وتخلص من المناديل المســتعملة، 

واستخدم طريقة الكوع عند العطس. وإذا استمرت الأعراض، 

أو ظهرت صعوبة في التنفس، أو اســتمرت الحمى أكثر من 

ثلاثة أيام، استشر طبيبك فوراً لتجنب المضاعفات.
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كبل من تعمى عيني تبصر بملكاك 

هسه انته اجيت وعيني ما تشوفك 

جانت تجوي جيتك تحرك الاحساس 

هسه احساسي مات بلزمت جفوفك

جنت المدرسه والكتب والاقــــــلام 

كتبت ذكرى حبنا بوحشة صفوفك 

1-انصت o صوتها ملائكي ولحنها رحباني
2-شاعر لبناني مهجري o فوق العين 

)معكوسة(
3-كلمة تستخدم للاسهاب في المعنى o لقب 

اجتماعي انجليزي o زهر يذكر في تحية 
الصباح

 o 4-حيوان بحري يصنف من أذكى المخلوقات
وحدة العملة اللبنانية

5-متشابهان o حب
6-ما يئس وما استسلم o الجن o طرف

7-سهل في لبنان o يسحب
8-مخيم فلسطيني شهير في لبنان

 o 9-اسم مؤنث بمعنى الخفيفة اللينة الهادئة
مدينة أثرية في البقاع اللبناني مهمة

10-دولة عربية اصل اسمها بمعنى لون اللبن 
لكثرة الثلوج في جبالها o قرية في قضاء المتن 

بجبل لبنان

الافقي الافقي 
1-وصل درجة عالية من حسن الأداء أو 

الصناعة o نصف صابر o ثلثا جبل
 o 2-بمعنى طريق أو وسيلة أو لأجل شيء ما

حالة الإصابة بمكروب أو عفونة في الجسم
3-عكس حلو o مطرب راحل صاحب اغنية 

بنات المكلا
4-عروس المصايف اللبنانية o – قرية لبنانية 

وقعت ضحية غدر المحتل
5-اسم حرف من حروف اللغة o – طاف في 

المكان وبحث بنظره
6-غير متزوج

7-يضعون شيئا مكان شيء آخر o متشابهات
8-هز وخض o ثلثا سيد o يقرأ لنفسه أو 

للآخرين
9-كثير وفائض o يشبك الأشياء ببعضها

10-قرية وقضاء في البقاع اللبناني عند جبل 
صنين oمتشابهان o هجم

العموديالعمودي

شيء من الماضي

Totalitarianism    الشمولية
يقصد بها نظام الحكم الشمولي، والذي يعتبر أعنف صور الديكتاتورية وأكثرها 

استبدادًا، فهذا النظام يفرض سيطرته على الشعب في كافة مناحي الحياة، من 

خلال التحكم الكامل بالإعلام والاقتصاد والتعليم بل حتى بالحريات الشخصية، 

يمكننا القول أن النظام الشــمولي هو عبارة عن أيديولوجيا متطرفة تســعى 

لفرض نفسها على المواطنين، من خلال الســيطرة على أفعالهم وأفكارهم بل 

وحتى مراقبتهم، فالنظام الشمولي يعتمد بشكل أساسي على أجهزة أمنية قوية 

تنتهج القمع والعنف.

 Dialectic  الديالكتيكية
مصطلح فلســفي يعني الجدلية أو فن الجــدل، ويقصد به طريقة معينة من 

طرق التفكير والحوار، تعتمد على رصد الأمور والظواهر الاجتماعية المتناقضة 

في الحياة، ومن ثم مناقشتها وتحليلها تحليل منطقي، بهدف إخضاعها للتفسير 

والفهم، أي باختصار أن يتبادل طرفان الحجج والأفكار حول موضوع محيرر أو 

متناقض، بهدف الوصول إلى تفسير منطقي له.

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

1492 - رحلة كريستوفر كولومبوس 

تصــل إلى جــزر البهامــا في منطقة 

الكاريبي القريبة من أمريكا، وســاد 

وقتها إعتقاد بوصول الرحلة إلى الهند.

1898 - تأسيس بلدية مدينة ماطر في 

تونس.

1978 - بــدأ أولى جلســات مباحثات 

الســلام المصريــة / الإسرائيليــة في 

واشنطن.

1987 - زيــن العابدين بن علي يؤدي 

اليمــين القانونية رئيسًــا للوزراء في 

تونس.

1990 - اغتيال رئيس مجلس الشعب 

المصري رفعت المحجوب وذلك بإطلاق 

الرصاص عليه أثناء مرور موكبه أمام 

»فندق سميراميس« في القاهرة.

1992 - زلزال يــرب القاهرة بقوة 

5.8 عــلى مقياس ريخــر ويؤدي إلى 

مقتل نحو ثلاثمئة وســبعين وإصابة 

أكثر من ثلاثة آلاف شخص، كان مركز 

بالقرب  القاهرة  غربي  جنوب  الزلزال 

من الفيوم والجيزة.

2011 - قابوس بن ســعيد ســلطان 

الأوبرا  »دار  يفتتــح  ســلطنة عمان 

السلطانية« بمســقط لتكون أول دار 

أوبرا في منطقة الخليج.

2012 - منــح جائزة نوبل للســلام 

للاتحــاد الأوروبي وذلــك لجهوده في 

تعزيز السلام والتصالح وتعزيز حقوق 

الإنسان بالقارة الأوروبية.

2018 - محكمة تركية تقضي بإطلاق 

سراح القس الأمريكي أندرو برونسون 

وبإلغــاء منعه من الســفر، بعد أن 

أواخر  مُنذُ  الركية  السلطات  اعتقلته 

عــام 2016 خلال عمليــات التطهير 

في  الانقلابية  المحاولة  بعد  حدثت  التي 

البلاد، ووُجهت له اتهامات بالانتماء 

إلى تنظيــم الكيان الموازي بزعامة 

فتح الله كولن.

نوبل  جائــزة  منــح   -  2020

التذكارية في العلوم الاقتصادية 

لكل من روبرت ويلسون وبول 

تطوير  في  لعملهمــا  ميلجروم 

نظريــة المــزادات وتقديم أنواع 

جديدة منها.

حدث في مثل هذا اليوم 

للإعـــلان في

صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com

sawtalqalam8 gmail.com@

قلعة تلعفر
قلعــة تلعفر هي قلعــة أثرية 

تقــع في مدينة تلعفر شــمال 

العهد الآشوري  بنيت في  العراق، 

عبادة  مركز  المدينة  كانت  حيث 

الإله )عشــتار( وكانت بساتين 

المدينة وقفــاً لمعبد هذه الآلهة. 

وجدد الرومان بناية هذه القلعة 

وحكمــوا أســوارها. كما جدد 

الخليفة مروان بن محمد الثاني 

الأمويين والذي كان  آخر خلفاء 

والياً عــلى منطقة الجزيرة بناء 

القلعة وسميت بـ)قلعة مروان( 

حتى ظــنَّ البعــض أن القلعة 

بنيت في العصر الأموي.

تقع القلعــة في منتصف المدينة 

على عين ماء تلعـفر التي تتصل 

بالقلعة عن طريق الباب السري 

بنفــق يصل بينهمــا وكان قد 

أهمل أمر هــذا النفق فراكمت 

التي  والأنقاض  الأوســاخ  فيه 

أن  إلى  جوانبــه  من  ســقطت 

رحمته السلطات الإنكليزية عام 

1920م بعــد احتلالهم للمدينة 

غرفة  وبنيــت  النفق  فنضــح 

على منبــع العين ووضعت فيها 

مضخة تدفع الماء إلى القلعة وما 

تزال آثار هذه الغرفة موجودة.

مر  ألف   28 مســاحتها  وتبلغ 

محاطة بأسوار رئيسية وثانوية 

 3,30 الرئيــي منها عرضــه 

أمتار.   6 زهــاء  وارتفاعه  مر 

وهذه الأسوار مشيدة من جص 

متقنة  بصورة  وأحجار  خالص 

الســور  أركان  وفي  الإتقان  كل 

الرئيــي ترتفع أربعــة أبراج 

تسمى )أبراج الزوايا( وبين هذه 

الأبراج الكبيرة أبــراج ثانوية.. 

وتضم هــذه الأبراج قلاع كبيرة 

 300 تســع كل واحــدة منها 

محــارب على أقــل تقدير وكل 

واحدة منها ثلاثة طوابق وفيها 

جيــوب وثقوب لرؤيــة العدو 

والسيطرة عليه.

التي ترتفع عن  القلعة  وفي هذه 

ســطح الأرض 25 مراً فتحات 

لصب  وثقوب  للرمــي  ومزاغل 

المياه الحارة والنفوط وشرفات، 

فراغ  وأخــرى  شرفة  كل  وبين 

قياســه 40,25 سم ويستخدم 

للرمي. وللقلعة أبواب أربعة .

تعرضــت القلعة للهــدم ثلاث 

مرات:

-1 الأولى: ســنة )1257هـــ / 

1841م( على يــد والي بغداد إثر 

ثورة قام بها أهالي المدينة ضده. 

وكان محمد باشا اينجه بيرقدار 

قد احتل القلعة في هذه الســنة 

قاعاً  بهدمها وجعلهــا  وأمــر 

تمَّ هدم جميع  صفصفاً، وفعلاً 

الأســوار والقِــلاع التي تحيط 

بالقلعة ولكن مع ذلك لم يحدث 

لحصانتها  بالقلعة  بالغاً  ضرراً 

ومتانتها.

-2 الثانية: ســنة )1339هـ / 

أسوارها  هدمت  حيث  1920م( 

يد  الرئيي على  بابهــا  ونقض 

الإنكليــز. وكان هدف  المحتلين 

القلعة  بــاب  رفع  من  المحتلين 

الرئيــي هو تمهيــد الطريق 

القلعة  لصعود ســياراتهم على 

ووضعوا هــذا الباب الأثري على 

الــوادي الذي يجــري فيه ماء 

صغير  كجسر  لاستعماله  العين 

شــوهدت  وقد  المارة  منه  تعبر 

الباب  هذا  الباقية من  الأخشاب 

والناس يعبرون عليها حتى عام 

1955م.

2015م  ســنة  الثالثــة:   3-

تعرضت أجزاء كبيرة من القلعة 

للتدمــير عندما احتــل تنظيم 

حيث   2014 عام  المدينة  داعش 

فجر وهدم الســور الأثري الذي 

يحيط بالقلعة.

صورة وحدث
Sunالاحد  2025/10/12  12/10/2025 العدد )168(

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

مصطلحات :مصطلحات :



 

alnasday@yahoo.com

الدخول للموقع 

هيئة التحرير
07812930999

sawtalqalam8 gmail.com@

المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  

12/10/2025Sun الاحد  2025/10/12  20/ ربيع الثاني 1447 هـ      معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( العدد )168(

رحمة رياض تجلس على كرسي تحكيم ذا 
فويس لأول مرة 

شيرين عبد الوهاب أمام القضاء مجددا

بمشاركة 10 دول عربية 
اتحاد الأدباء يستعد لانطلاق مهرجان ))جواهريون((

بجوار أحمد سعد وناصيف زيتون 

اختتام فعاليات مؤتمر المثقفين العراقيين الوطني

تواصل رحمة رياض تصوير حلقات 

ذا فويس بموســمه السادس لتكون 

المرة الأولى لهــا على كرسي تحكيم ذا 

فويس بجوار أحمد ســعد وناصيف 

زيتون، والمقرر انطلاقه عبر شاشــة 

الـأم بي سي قبل نهاية الشهر الحالي، 

على أن يكون عــرض الحلقات الأولى 

من الموسم بتاريخ 29 أكتوبر.

من جانب اخر نجحت رحمة رياض 

أن تصبح أول عراقية تتجاوز قناتها 

حاجز المليار عــبر منصة اليوتيوب، 

كما اختارتهــا المنصة لتكون غلاف 

قائمة   Iraqi Party والتي تضم أكثر 

من مئة أغنية من بينها ثلاثة أعمال 

لرحمة ريــاض “إصعد للكمر، عاش 

العراق، واني أساسية”.

كما أنها انضمت لقائمة  Top 5لأكثر 

الفنانــات العربيات مشــاهدة عبر 

كلا  القائمة  وتضم  اليوتيوب  منصة 

من نانسي عجرم، إليسا، شيرين عبد 

الوهاب وأصالة نصري .

وكانــت رحمــة رياض قــد عبرت 

عن ســعادتها بهــذا الإنجاز حيث 

عراقية  كفنانة  بالفخر  أشعر  قالت: 

موجــودة بقائمــة top 5  لفنانات 

الوطــن العربي الأكثــر متابعة على 

منصة يوتيوب.

في تطور جديد في أزمة اتّهام الفنانة شــيرين عبد الوهاب 

من جانب مدير حســاباتها الشــخصية السابق، بسبّه 

وقذفه، على مواقع التواصــل الاجتماعي، قررت المحكمة 

الاقتصاديــة في القاهرة تأجيل ثاني جلســات محاكمة 

الفنانة إدارياً.

وكشف ياسر قنطوش، محامي شيرين عبدالوهاب السبب 

وراء تأجيل النظــر في القضية للمرة الثانية، قائلاً في بيان 

إعلامي: “نظراً لتزامن موعد الجلسة التي سبق تحديدها، 

والتي كان من المقــرر عقدها الخميــس 9 أكتوبر، مع 

الإجازة الرسمية بمناسبة نصر أكتوبر، تم تأجيل الجلسة 

الى موعد آخر، ولم يحدّد بعد”.

وكانت هيئة المحكمة قد استمعت في الجلسة السابقة من 

المحاكمــة الى طلبات محامي المجني عليه، والتي تضمّنت 

مطالبة شــيرين عبد الوهاب مدنياً بمبلغ 200 ألف جنيه 

على سبيل التعويض المدني المؤقت.

وتعود تفاصيل القضية الى بلاغ تقدّم به مدير حســابات 

شيرين الســابق، اتّهمها فيه باســتخدام ألفاظ مسيئة 

وتمسّ بالشرف، ســواء عبر الهاتف أو من خلال وسائل 

إلكترونية، مطالبــاً بتعويض مدني مؤقت قدره 200 ألف 

جنيه.

أعلن الاتحاد العام للأدباء والكتّاب في 

العراق، عن إكمال استعداداته لعقد 

للشــعراء  )جواهريون(  مهرجان 

الشباب في دورته السادسة الخميس 

المقبل، برعاية رئيس مجلس الوزراء 

مؤكداً  الســوداني،  شــياع  محمد 

مشــاركة أدباء من 10 دول عربية 

ضمن المهرجان.

وأضاف أن ”هذه الدورة من المسابقة 

القاص  اســم  تحمل  والمهرجــان 

والروائي القدير الراحل أحمد خلف، 

بوصفه أيقونة أدبية منحت الثقافة 

العراقية والعربية حضوراً مُلهِماً“.

وأشــار إلى، أن ”المهرجان سينعقد 

أيام، ويُفتتح مساء  على مدى ثلاثة 

يوم الخميس المقبل في قاعة قرطبة 

بفندق المنصور ميليا، فيما تتواصل 

في  والسبت  الجمعة  يومي  فعالياته 

مقر اتحــاد الأدباء ومنظمة )نخيل 

”المســابقة  أن  عراقي(“.وأوضح، 

رئيس  برعاية  يقامــان  والمهرجان 

شــياع  محمد  الــوزراء  مجلــس 

السوداني، وبدعم من وزارة الثقافة 

والســياحة والآثار، وبالتعاون مع 

منظمة )نخيــل عراقي(“.ونوه إلى، 

ستتضمن  الأول  اليوم  ”فعاليات  أن 

في  الفائزين  الأدبــاء  جوائز  توزيع 

مسابقة المخطوطة الأدبية في حقول: 

الشعر، القصة، الرواية، المسرح، إلى 

جانب تكريم لجان التحكيم، وتقديم 

قراءات شعرية وفقرة فنية“.

المهرجان،  أيــام  بقية  ”أما  وتابع: 

فستشهد تنافساً بين أربعين شاعراً 

تم الإعلان عن ترشــيحهم  شــاباً 

)مســابقة  حقل  ضمن  مســبقاً 

القصيــدة(، وذلك بحضــور لجنة 

تحكيــم متخصصة، ليتــم توزيع 

ختام  في  الفائزيــن  على  الجوائــز 

”الدورة  أن  إلى،  المهرجان“.ولفــت 

ضمت  المســابقة  من  السادســة 

من  عراقيين  ومتنافــسين  فائزين 

البلاد، إضافة  مختلف محافظــات 

إلى مشــاركات عربية من: سوريا، 

المغرب،  تونــس،  عُمان،  ســلطنة 

لبنــان،  الإمــارات،  الأردن،  مصر، 

السودان، موريتانيا“.

التحضيرية  ”اللجنة  أن  إلى  وأشــار 

للمهرجــان ســتعلن قريبــاً عن 

برنامــج الفعالية، داعيــةً محبّي 

الثقافــة والأدب والمعرفــة إلى دعم 

إلى  والوقوف  الشباب  الأدباء  تجارب 

جانبهم“.

اختتمــت امس الســبت فعاليات مؤتمر 
رئيس  برعاية  الوطني  العراقيين  المثقفين 
السوداني  شــياع  محمد  الوزراء  مجلس 
البدراني  فكاك  احمد  الثقافة  وزير  ومثله 
في افتتاحه، وشــارك به عشرات المثقفين 

العراقيين من دول العالم.
وعقد المؤتمــر اجتماعاته في بغداد للفترة 
11 تشرين الأول 2025، انطلاقًا  8 الى  من 
الثقافة  بأن  العراقيين  المثقفين  إيمان  من 
وحارس  الحديثــة،  الدولة  بنــاء  ركيزة 
والتنمية،  الوعي  ورافعة  الوطنية،  الهوية 

وخرج بالتوصيات الآتية:
للثقافة  وطنيــة  اســتراتيجية  إعداد   .1
د الجهود الرسمية والأهلية،  تُوحَِّ العراقية 
وتضــع الثقافة ضمن أولويــات التنمية 

الوطنية المستدامة.

2. تأسيس مجلس أعلى للثقافة والفنون 
والآداب يضم شــخصيات ثقافية مبدعة 
العراق وخارجه، تكون مرجعًا  داخل  من 

للتخطيط الثقافي الوطني.
3. تشريع قانون رعاية العلماء والمفكرين 
والأدباء والفنانين لضمان حقوقهم المادية 

والمعنوية وتقدير عطائهم الوطني.
عبر  الثقافية  التحتيــة  البنية  تطوير   .4
الســينما  ودور  المســارح  تأهيل  إعادة 
بغداد  الثقافــة في  وبيــوت  والمكتبــات 

والمحافظات.
5. إطلاق صنــدوق لدعم الإبــداع الثقافي 
لرعاية  وأهلي  حكومــي  بتمويل  والفني 

المشاريع والمواهب الشابة.
الجامعة ودعم  العراقية  الهوية  6. تعزيز 
الفنــون والآداب التي تعبّر عــن التنوع 

والوحدة الوطنية.
7. إحياء الرموز الثقافية الوطنية وتخليد 
وتكريم  أرشفة  مشــاريع  عبر  منجزهم 

ومتاحف خاصة.
الإعلامــي والثقافي  الخطــاب  8. إصلاح 
بالشــأن  المتخصص  الإعلام  وتشــجيع 

الثقافي والفني.
العراقية  الثقافية  الدبلوماسية  تفعيل   .9
بالتعاون مع المؤسســات الدولية والمراكز 
الثقافية العراقية في الخارج والاســتفادة 
العراق  خــارج  العراقيين  المثقــفين  من 
بالتعريف ببلادهم وحضارتها وحاضرها.

10. تفعيــل العمــل الثقــافي المحلي عبر 
المحافظات  في  ثقافية  مجالس  تأســيس 
وتربطها  والمواهــب  المهرجانات  تدعــم 

بالمركز الثقافي الوطني.

 

عين على العالم عين على العالم 

جهاز  عن  سامسونغ  أعلنت 

Galaxy M17 الجديــد الذي 

ســيكون مــن بــين أفضل 

الفئة  من  الذكيــة  الهواتف 

المتوسطة.

هيكل  على  الهاتــف  وحصل 

وفق  والغبار  للمــاء  مقاوم 

وأبعــاده   ،IP54 معيــار 

ملــم،   )164.4/77.9/7.5(

بزجاج  وحمي  192غ،  وزنه 

 Gorilla Glass Victus

المقاوم للصدمات والخدوش.

Su� شاشــته  وجــاءت 

بمقــاس   per AMOLED

6.7 بوصــة، دقــة عرضها 

بيكســل،   )1080/2340(

ترددهــا 90 هيرتز، كثافتها 

تعادل 385 بيكســل/الإنش 

ســطوعها  ومعدل  تقريبا، 

1100 شمعة/م.

بنظــام  الجهــاز  ويعمــل 

واجهات  مع  “أندرويد15-” 

Exy� One UI 7، ومعالــج 

nos 1330ومعالج رسوميات 

وذواكــر   ،Mali�G68 MP2

 4/6 عشــوائي  وصــول 

داخلية  وذواكر  غيغابايــت، 

128/256 غيغابايــت قابلة 

mi� شرائح عبر   للتوســيع 

.croSDXC

كما جاءت كاميرته الأساسية 

بدقــة  العدســة  ثلاثيــة 

ميغابيكســل،   )50+5+2(

وعدسة   macro عدسة  فيها 

وكاميرتــه   ،ultrawide

الأماميــة أتــت بدقــة 13 

ميغابيكسل.

بمنفذيــن  الهاتــف  وزوّد 

لشرائــح الاتصــال، ومنفذ 

وماسح   ،USB Type-C 2.0

وشريحة  الأصابع،  لبصمات 

لتحديــد  وتقنيــات   ،NFC

المواقع عبر الأقمار الصناعية، 

وبطارية بســعة 5000 ميلي 

أمبير تعمل مع شاحن سريع 

باستطاعة 25 واط.

تختبر واتســاب، حاليًا، ميزة جديدة تتيح للمستخدمين حجز أسماء 

مستخدم “username” في إصدار بيتا لتطبيق أندرويد، في خطوة تُعد 

تمهيدًا لإطلاق نظام الاعتماد على الأسماء بدلًا من الأرقام الهاتفية.

والميزة رُصدت في إصدار 2.25.28.12 من واتســاب، حيث ســتتيح 

للمستخدمين حجز أســمائهم المفضلة قبل أن يتم تفعيلها، رسميًا، 

للجميع.

سيتم دمج الميزة ضمن إعدادات الحساب في التطبيق، تحت بند الملف 

الشــخصي، حيث سيكون بإمكان المســتخدمين اختيار الاسم الذي 

يرغبون به وتأمينه. والغرض من الحجز المســبق هو تفادي ســلب 

الأسماء الأكثر شــعبية من قبل مســتخدمين مبكرين عند الإطلاق 

العام، وضمان توزيع عادل للفرص.

إضافــة إلى ذلك، يُتوقــع أن تتضمن الميزات الجديــدة آلية تحقق أو 

مفتاح اسم المستخدم “username key” بحيث لا تتمكّن أي جهة من 

مراسلتك بمجرد معرفة اسمك، بل تحتاج أيضًا إلى الموافقة أو المفتاح 

الخاص.

حتى الآن، تم رصد بعض القواعد المتعلقة بصيغة الأسماء المسموحة، 

ومنها أنه يجب أن يتضمن الاســم على الأقل حرفًا واحدًا، ويُســمَح 

بالأرقام من 0 إلى 9 والنقاط ضمن الاســم. مع العلم أنه لا يمكن أن 

تبدأ الأسماء بـ”www.” لتفادي الخلط مع المجالات الإلكترونية. كذلك 

لا يُسمَح بالأسماء المكونة بالكامل من أرقام أو رموز فقط، لضمان 

وضوح الهوية.

أحد الأهداف الأساســية لهــذه الميزة هو تعزيــز الخصوصية لدى 

المســتخدمين، بحيث يستطيعون التواصل مع الآخرين بدون الكشف 

عن أرقام هواتفهم في المحادثات أو المجموعات عند اســتخدام الاسم 

فقط.  

ومع ذلــك، لن تُلغى الأرقــام كليًا في التطبيق، إذ ســتبقى مطلوبة 

الخارجي للمستخدم  العرض  الحســابات، لكن  للتحقق، وإنشــاء 

سيركز على الاسم بدل الرقم. 

يذكر أنه حتى الآن، لم يُعلن  “واتســاب” رسميًا، عن موعد الإطلاق 

العام لهذه الميزة، لكن ظهورها في النسخة التجريبية يُشير إلى أنها قد 

تُطرح للعامة في وقت قريب.

مقاوم للماء والخدوش.. سامسونغ 
تعلن عن هاتفها الجديد

ميزة من واتساب..
 اختر اسمك قبل أن 

يسبقك الآخرون

          

عامان مضيا من عمر الدنيا، سجلت فيه غزة قصصاً وصمودا كوشم على 

وجه الزمن وبطريقة من يخــى الله تعالى ومن يقاوم احتلال وحشي لا 

نظير له قديما وحديثا للحصول على الاستقرار والأمن والسلام على أرض 

فلسطين العربية المسلمة. 

 وفي الجانــب الآخر خسر فيه المحتل الاسرائيلي الكثــير جدا من مكانته 

التــي كان يخدع بها العالم، وعلى حين غفلة من الزمن اســتيقظ العالم 

كلــه على حقائق مذهلة: ان جراح أهل غــزة حقيقية ومؤلمة وان دموع 

المحتــل الاسرائيلي مجرد دموع تماســيح يخدع بها النــاس في الاعلام 

والسياســة والفكر... وقد أيّد اتجاه الصحوة العالمية هذا أكثر من %70 

من الديمقراطيين والمستقلين في الكونغرس الامريكي، فقد اظهروا نظرة 

إيجابية تجاه الشعب الفلسطيني، بينما لا تتجاوز هذه النسبة 37% بين 

الجمهوريين ومؤيديهم ممن يرون الحق مع الصهاينة المحتلين، بحسب ما 

أوردته صحفا عالمية نقلًا عن نتائج استطلاع اجري مؤخراً، وفي الحقيقة 

هذا لم يكن يحدث لــولا صدق النوايا وصدق الجهــاد وصدق الخطاب 

الــذي امتازت به المقاومة الفلســطينية.  بل لقد أكدت الآراء الشــعبية 

حول الحكومة والشــعب الإسرائيلي تراجعا واضحاً خلال العام الجاري 

2025، فقد ارتفعت نســبة من يحملون نظرة سلبية للقادة الإسرائيليين 

إلى 59%، فيما وصلت النظرة الســلبية للإسرائيليين بشكل عام إلى %38، 

بزيادة قدرها ثماني نقــاط مئوية في كلا الحالتين مقارنة بالعام الماضي 

2024، وهذا قمة الفشل في السردية الاسرائيلية التي تعتمد الكذب وتزوير 

الحقائق في خطابها الاعلامي والسياسي الموجه لجمهورها وللعالم.

أن القلب الصــادق والضمير الحي، الذي احيته غزة في مشــارق الارض 

ومغاربها هو هذا الاصطفاف الشــعبي العالمي مــع أهل غزة في معظم 

دول العالم رافضين الابــادة الجماعية والمجاعة الوحشــية التي تعمل 

من خلالها اسرائيل لإذلال شــعب صاحب حق لمجرد انه طالب بحقه في 

الحياة الحرة الكريمة على أرضه، فرغم آلــة الحرب الاسرائيلية الفتاكة 

صحى العالم على حقيقة الجلاد الــذي يدعي الصدق وعلى الضحية التي 

بُح صوتها مــن البكاء والصراخ،  فالجلاد الاسرائيــلي ينفق ما يتجاوز 

912 مليون دولار كل ثلاثة أيام في هذه الحرب المدمرة لتمزيق شعب غزة 

ومقاومتها الباسلة، ويتشــتت هذا المبلغ الضخم وغيره مدعوما بالطبع 

من دول غربية مختلفة، في تكاليف الطائرات الحربية، وصواريخ الأرض - 

ارض، وصواريخ الطائرات المعتادة والمسيرة، اضافة الى استهلاك الذخائر 

والصواريخ بكل أنواعها. 

لقد أثبت صمود غزة الاسطوري المستند في جذوره الى روح القرآن ووحي 

الاسلام الخالد ، ان الحق سيعود لأصحابه مهما امتد الزمن، وقد انعكس 

ســلوك الصمود هذا في وجوه عدة تثبت هزيمة المحتل الاسرائيلي الغاشم، 

فقد تخلخلت التجارة الاسرائيلية وتوقف اغلبها، وتحقق انهيار وشلل تام 

في البورصة، مع موت عمل المؤسســات الرسمية وغير الرسمية وأعمال 

البناء وتوســيع المســتوطنات التي كانت تمثل تهديدا صارخا للوجود 

الفلســطيني، ، اضافة الى توقف الزراعة والصناعة التي كان يتشــدق 

ويفتخر بها الكيــان الغاصب، كما ان عامي صمــود غزة بوجه الابادة 

الوحشية الاسرائيلية سبب توقف معظم المطارات والقطارات الاسرائيلية 

عــن الحركة ، ونتج عن ذلك أيضا تفاقم تكاليف إيواء الفارين إلى الملاجئ 

خوفــا من ردود فعل المقاومة الفلســطينية الباســلة، مع عدم تجاهل 

الدمار الذي خلفته صواريخ المقاومة في المؤسسات والشوارع والسيارات 

والمصانع وآلة الحرب الوحشية الاسرائيلية.

بل أصبح مألوفا جدا شــيوع عبارة: نحن من أشعلنا هذه الحرب وأوقدنا 

نارها، لكننا لســنا من يتحكم بها، في المجتمع الاسرائيلي الذي يسير نحو 

تفككه وانهياره، وفي المقابل ربحت غزة والمقاومة الفلســطينية الباسلة 

الكثير جدا من التعاطف العالمي ومن طرق واســاليب النصرة لهم خلال 

عامين من حــرب ارادتها اسرائيل محواً لغزة من الخريطة، واثبت الواقع 

ان غزة صورة مشرقة طبعت في قلوب العالم أجمع. 

عامان من وجه 
غزة المشرق  

د. عبد الهادي الزيدي 

بغداد / صوت القلم: 


