
انتخاب وزير الصحة رئيسا للجنة الإقليمية لمنظمة الصحة العالمية

ترامب: نؤكد التزامنا الراسخ بالشراكة الاستراتيجية مع العراق

العراق ومصر يبحثان التعاون في مجال الأدوية والمستلزمات الطبية

بوتين: روسيا وسوريا تتمتعان بعلاقات خاصة منذ عقود
خلال لقائه نظيره السوري أحمد الشرع 

أشاد الرئيس فلاديمير بوتين خلال لقائه 

الرئيس السوري أحمد الشرع في الكرملين 

بالعلاقات الروســية السورية، وقال إنه 

تربط البلدين أواصر خاصة منذ عقود.

ووصل الشرع إلى روسيا امس الاربعاء في 

زيارة رسمية هي الأولى له منذ وصوله إلى 

السلطة عقب إطاحة نظام بشار الأسد في 

ديسمبر )كانون الأول( الماضي.

ن  بوتين،  الروسي فلاديمير  الرئيس  وقال 

روسيا وسوريا تتمتعان بعلاقات خاصة 

منذ عقود.

جاء ذلــك خلال تصريحات مشتركة مع 

قصر  في  الشرع،  أحمد  الســوري  نظيره 

الكرملين بالعاصمة موسكو.

وأوضح بوتين أن روسيا وسوريا حافظتا 

 80 الدبلوماسية لأكثر من  العلاقات  على 

عامًا.

وقال: “خلال هذه الفترة، كانت العلاقات 

بين سوريا وروسيا ودية دائمًا، ولم تكن 

لروســيا أي علاقة مع ســوريا مرتبطة 

بظروفنا السياسية أو مصالحنا الخاصة، 

وطوال هذه العقود، كان هدفنا دائمًا هو 

مصلحة الشعب السوري”.

وأكد بوتين أن لديــه علاقات عميقة مع 

الشعب السوري، مبينًا أن آلاف الأشخاص 

تربطهم علاقات زواج وصداقة، وأن أكثر 

من 4 آلاف شاب سوري يدرسون حالياً في 

مؤسسات التعليم العالي بروسيا.
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موسكو/ متابعة صوت القلم:

السوداني يؤكد استمرار  
مواقف العراق الداعمة للشعب 

الفلسطيني وقضيته العادلة

وزير التعليم: إنجاز 100 ألف بحث 
علمي من أصل 190 ألفا

أكد رئيس مجلس الوزراء محمد شياع 
السوداني، استمرار مواقف العراق الداعمة 
للشعب الفلسطيني وقضيته العادلة. وقال 
مكتبه الإعلامي في بيان: إن »رئيس مجلس 
استقبل  الســوداني،  الوزراء محمد شياع 
العراق أحمد  لدى  الفلســطيني  الســفير 
الرويضي؛ بمناســبة انتهاء مهام عمله«. 
وثمّن الســوداني، بحسب البيان، »الجهود 

التي بذلها الســفير الــرويضي خلال مدة 
عمله في بغداد، متمنياً له النجاح في مهامّه 

المقبلة«.
وأكد الســوداني، »استمرار مواقف العراق 
وقضيته  الفلســطيني  للشــعب  الداعمة 
المســتقلة،  دولته  إقامة  في  وحقه  العادلة 
إلى جانب دعمه كل الجهود التي تعمل على 
إنهاء الحرب وإغاثة أهل غزة، والعمل على 

إعادة إعمارها«.

أكد وزير التعليم العالي والبحث العلمي، نعيم العبودي، إنجاز 100 ألف بحث علمي 
من أصل 190 ألفاً خلال ثلاث ســنوات، وفيما بين أن نجاح التعليم العالي ينعكس 
إيجاباً على الاقتصاد والتنمية، دعا إلى استثمار حقيقي في طاقات العقول الشابة.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

أعلنت مديرية المرور العامة، انخفاض معدلات الحوادث المرورية بنسبة 

تصل إلى %40، فيما كشفت عن إنشاء أكشاك مخصصة لجباية الغرامات 

في جانبــي الكرخ والرصافة، مؤكدة قرب تفعيل خدمة الدفع الإلكتروني 

المباشر للغرامات.وقال مدير شــعبة الإعلام في المديرية، العقيد الحقوقي 

حيدر شــاكر، للوكالة الرســمية: إن “عدد الحوادث المرورية انخفض 

بنســبة تتراوح بين 30 إلى 40 بالمئة”، مبينــاً، أن “ذلك تم اختباره خلال 

ــجِلت حوادث أقل بكثير مقارنة  زيارة أربعينية الإمام الحسين )ع(، إذ سس

بالسنوات السابقة”.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

صالح  الصحــة،  وزير  انتخــب 

 72 للدورة  رئيســاً  الحسناوي، 

للجنــة الإقليمية لمنظمة الصحة 

العالمية لشرق المتوسط.

وبحسب بيان مقتضب أن “وزير 

الحسناوي  مهدي  صالح  الصحة 

انتسخب رئيســاً لأعمال الدورة 72 

للجنــة الإقليمية لمنظمة الصحة 

العالمية لشرق المتوسط”.

صالح  الصحة  وزيــر  بحث  كما 

مهدي الحســناوي ونائب رئيس 

الصحة  ووزير  الــوزراء  مجلس 

عبد  خالــد  المصري  والســكان 

الأدوية  في مجال  التعاون  الغفار، 

والمستلزمات الطبية.

 : بيان  في  الصحــة  وزارة  وقالت 

إن “وزيــر الصحة صالح مهدي 

الحســناوي عقــد اجتماعًا مع 

الــوزراء  مجلس  رئيــس  نائب 

المصري  والسكان  الصحة  ووزير 

هامش  على  الغفــار،  عبد  خالد 

فعاليات اليوم الأول للدورة الـ72 

للجنــة الإقليمية لمنظمة الصحة 

العالمية لشرق المتوســط”، مبينة 

أنه “جــرى خلاله بحث ســبل 

تعزيز التعاون الثنائي في المجالات 

الصحية”.

على  أكدا  “الجانبين  أن  وأضافت، 

أهمية تعزيــز التعاون في مجال 

الأدويــة والمســتلزمات الطبية، 

وتفعيل آليات التســجيل المتبادل 

انسيابية  لتســهيل  البلدين  بين 

تبادل المنتجات الطبية”، موضحة 

توســيع  على  الاتفاق  “تــم  انه 

مجالات التدريب والتطوير وتبادل 

الصحية  المؤسسات  بين  الخبرات 

العــراق ومصر، بما يســهم  في 

في رفــع كفاءة الكــوادر الطبية 

والفنية وتحسين جودة الخدمات 

في  للمواطنين  المقدمــة  الصحية 

كلا البلديــن”. وأكــدت أن “هذا 

فعاليات  ضمــن  يأتي  الاجتماع 

الثانية والســبعين للجنة  الدورة 

العالمية  الصحة  لمنظمة  الإقليمية 

يترأسها  التي  المتوســط،  لشرق 

وزيــر الصحــة صالــح مهدي 

الحســناوي، وتسعقد في العاصمة 

المصرية القاهرة خلال الفترة من 

15 إلى 17 تشريــن الأول 2025، 

وممثلي  الصحة  وزراء  بمشاركة 

الدول الأعضاء في الإقليم”.

هنــأ الرئيــس الأميركي دونالــد ترامب، 

الوطني  الذكــرى 93 لليــوم  بمناســبة 

العراقــي، فيما أكد أن عــام 2025 تميز 

بإنجازت ملحوظة تسلط الضوء على قدرة 

العراق. 

وذكر بيان لرئاسة الجمهورية: أن “رئيس 

الجمهورية عبد اللطيف جمال رشيد تلقى 

دونالد  الأميركي  الرئيس  من  تهنئة  رسالة 

ترامب بمناسبة الذكرى 93 لليوم الوطني 

العراقي”.وأكد ترامب في رســالته، “التزام 

الولايات المتحدة الأميركية الراسخ بالشراكة 

الاستراتيجية مع العراق والتعاون المشترك 

في المجــالات كافة وبما يعزز الاســتقرار 

الإقليمي”.

وفي ما يلي نص الرسالة:

تحية طيبة..

يسرنا وشــعب الولايات المتحدة الأميركية 

التهاني والتبريكات لكم  أن نتقدم بأصدق 

حكومة وشــعباً احتفــاء باليوم الوطني 

العراقي الـ )93(.

بغداد / صوت القلم: 

بغداد / صوت القلم: 

محمد هاشم ينهي تصوير ))علي رشم((ويكشف ملامح شخصيته8موعد مباراة الإمارات والعراق في الملحق العالمي المؤهل لكأس العالم 52026

المرور تعلن قرب تفعيل الدفع الالكتروني المباشر للغرامات وإنشاء أكشاك لجبايتها

عن  الرافدين،  مصرف  أعلــن 

و  التاســعة  الدفعــة  إطلاق 

العشرين من مبــادرة الريادة 

المشــاريع  لدعــم  والتميــز 

الصغيرة والمتوســطة وبمبلغ 

إجمالي قدره 1.000.000.000 

 79 وبعدد  عراقي  دينار  مليار 

قيداً .

وأكد المكتب الإعلامي للمصرف 

في بيان : أن “هذه الدفعة تأتي 

إلى  الرامية  للجهود  اســتمراراً 

والشباب  الأعمال  روّاد  تمويل 

المركزي  البنك  مبــادرة  ضمن 

العراقي.

وأضاف، أن “عدد القيود الممولة 

بلغــت 3231 قيــداً و القيمة 

لغاية  الممنوحة  للمبالغ  الكلية 

 41.941.000.000 بلغت  الآن 

مما   ، عراقــي  دينــار  مليار 

التــزام المصرف بدعم  يعكس 

المساهمة في  الريادية  المشاريع 

بناء الاقتصاد الوطني”.

أكدت لجنة حمايــة الصحفيين )CPJ( أن الإحتلال 

الإسرائيلي يتحمل المســؤولية عــن نحو %95 من 

جرائم قتل الصحفيين في منطقة الشرق الأوســط 

منذ اندلاع الحرب على قطاع غزة في 7 أكتوبر 2023.

وأشــارت اللجنة في بيــان لهــا إلى أن الاعتداءات 

الإسرائيلية المتكررة ضــد الصحفيين تمثل انتهاكا 

صارخا للقانون الدولي الإنساني.

ودعت اللجنة إلى محاســبة إسرائيل على جرائمها 

بحق الصحافة، وضمان الســماح بدخول وسائل 

إلى قطاع غــزة لتغطية الأوضاع  الدوليــة  الإعلام 

الميدانية بحرية واستقلالية.

وبحســب التقارير الإعلامية فقد سجلت اليمن 31 

قتيلا بين الصحفيين، ولبنان 6 صحفيين وإيران 3 

جراء الاعتداءا الإسرائيلية.

هذا وأعلن المكتب الإعلامي الحكومي في غزة الثلاثاء 

عن ارتفاع عدد الشهداء الصحفيين إلى 255 منذ بدء 

الحرب الإسرائيلية على قطاع غزة، وذلك عقب مقتل 

الصحفــي صالح الجعفراوي الــذي عمل مع عدة 

وسائل إعلام محلية ودولية.

وجه رئيس مجلس الوزراء، محمد شياع 
السوداني، بتشــكيل فريق عمل جنائي 
ولجنة تحقيقية بشأن استشهاد المرشح 
رئيس  دعا  فيمــا  المشــهداني،  صفاء 
الأمنية  والجهــات  الحكومــة  البرلمان 
بالإجراءات  القيام  ضرورة  إلى  المختصة 

التحقيقية اللازمة.
وذكــرت قيادة عمليات بغــداد في بيان 

:”بعد منتصف ليلة الثلاثاء على الأربعاء 
15 تشريــن الأول 2025 انفجرت عبوة 
لاصقــة موضوعة أســفل عجلة نوع 
)تاهو( عائدة الى عضو مجلس محافظة 
بغداد )صفاء حسين ياسين المشهداني( 
المرشــح للانتخابات النيابية القادمة في 
قضاء  ضمن  الضبــاط“  ”حي  منطقة 

الطارمية شمالي العاصمة”.

الرافدين يطلق الدفعة 29 من مبادرة 
الريادة والتميز

رئيس البرلمان يدعو إلى التحقيق ومجلس المحافظة يعلن الحداد

رئيس الوزراء يوجه بالتحقيق في استشهاد المرشح صفاء المشهداني
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لجنة حماية الصحفيين: الإحتلال الإسرائيلي 
مسؤول عن جرائم قتل الصحفيين

تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 2تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 3تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 2

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:



محليات 16/10/2025Thu العدد )172(الخميس  2025/10/16 22

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

الــوزراء،  رئيــس مجلس  وجه 

بتشكيل  السوداني،  شياع  محمد 

ولجنة  جنائــي  عمــل  فريــق 

تحقيقية بشأن استشهاد المرشح 

دعا  فيما  المشــهداني،  صفــاء 

رئيس البرلمان الحكومة والجهات 

الأمنية المختصة إلى ضرورة القيام 

بالإجراءات التحقيقية اللازمة.

وذكرت قيــادة عمليات بغداد في 

الثلاثاء  ليلة  منتصف  :”بعد  بيان 

على الأربعــاء 15 تشريــن الأول 

2025 انفجــرت عبــوة لاصقة 

نوع  عجلــة  أســفل  موضوعة 

)تاهو( عائــدة الى عضو مجلس 

محافظة بغــداد )صفاء حسين 

يــاسين المشــهداني( المرشــح 

القادمة  النيابيــة  للانتخابــات 

في منطقــة ”حــي الضبــاط” 

شــمالي  الطارمية  قضاء  ضمن 

العاصمة”.

أسفرت عن  ”العبوة  أن  وأضافت 

استشهاده وإصابة أربعة آخرين 

بجروح متفاوتة كانوا معه داخل 

العجلة”.

وتوجيه  ”بمتابعة  أنــه  وتابعت 

العام  القائد  الــوزراء  من رئيس 

للقوات المسلحة، تم تشكيل فريق 

ولجنة  مشترك  فني  جنائي  عمل 

تحقيقية عليا بإشراف مباشر من 

الفريق الدرع الركن قائد عمليات 

بغداد لمعرفة ملابسات الحادث”.

في غضون ذلك نعى رئيس مجلس 

المشــهداني،  محمود  النــواب، 

المرشــح صفاء المشهداني، الذي 

بعبوة  اســتهدافه  إثر  استُشهد 

ناسفة في قضاء الطارمية شمالي 

بغداد، مؤكداً أن المجلس سيُشكل 

ملابسات  لمتابعة  تحقيقية  لجنة 

الجهــات  وكشــف  الجريمــة 

إلى  وتقديمها  فيهــا  المتورطــة 

العدالة.

في  النوّاب،  رئيس مجلــس  وقال 

بقضاء  مؤمنــةٍ  ”بقلوب  بيان: 

ننعى  عميق،  وبحزنٍ  وقدره  الله 

إلى أبناء شــعبنا وأهلنا في قضاء 

صفاء  الشهيد  خاصةً  الطارمية 

ضمن  والمرشــح  المشــهدانيّ، 

تحالفنا، تحالف سيادة الوطني-

شــهيدًا  ارتقى  الــذي  تشريع، 

صباح هذا اليوم؛ إثر عبوة غادرة 

استهدفته، مع اثنين من مرافقيه، 

في عملٍ إرهابــيٍ جبانٍ أراد النيل 

من رجال الموقف والكلمة والمبدأ”.

الطارمية  خسرت  ”لقد  وأضاف: 

واحدًا من أبنائها البررة المخلصين 

لخدمة  أنفســهم  نــذروا  الذين 

وإيمان  بصدقٍٍ  وســعوا  الناس، 

لترســيخ قيم العدالة والوطنية، 

في  الفاعل  حضــوره  لــه  وكان 

والمجتمعية،  السياسية  الساحة 

منطقته  قضايــا  عــن  مدافعًا 

ووطنه بروحٍ وطنيةٍ صادقة”.

الأمنية  والجهات  الحكومة  ودعا 

المختصــة إلى ”ضرورة القيــام 

بالإجــراءات التحقيقية اللازمة؛ 

وتشــكيل لجنة تتولّى التحقيق في 

لمعرفة  البشــعة،  الجريمة  هذه 

الجنــاة وتقديمهــم إلى العدالة؛ 

لينالوا جزاءهم”.

سيقوم  النوّاب  ”مجلس  أن  وأكد 

من جهته بتشكيل لجنة تحقيقية 

الحــادث  ملابســات  لمعرفــة 

الإرهابيّ، الذي استهدف شخصية 

وطنيــة واجتماعية، وتقديم كل 

المتورطين إلى القضاء”.

بخالص  ”نتقدّم  بالقول:  وأختتم 

إلى عائلته  التعــازي والمواســاة 

الكريمة وأهلــه وذويه وإلى أبناء 

الطارمية كافة، سائلين المولى عزّ 

بواسع  الشــهيد  يتغمد  أن  وجلّ 

جناته،  فسيح  ويسكنه  رحمته، 

ويُلهم الجميع الصبر والسلوان”.

بــدوره أعلن مجلــس محافظة 

بغداد، الحداد 3 أيام على استشهاد 

رئيس  المشــهداني.وذكر  صفاء 

مجلــس محافظة بغــداد عمار 

الحمداني في بيان : أنه ”في الوقت 

البلاد الى خوض  الذي تستعد فيه 

تجربــة ديموقراطية جديدة من 

النيابية، تخسر  الانتخابات  خلال 

السياســية واحد من  العمليــة 

الرجــال الاكفاء والشــخصيات 

المهنية الشــهيد صفاء الحجازي 

قارعت  التي  المضحية  الشخصية 

الفساد  وارهاب  الاعمى  الارهاب 

ويقدم  بالمؤسســات،  نخر  الذي 

احد  بغــداد  محافظة  مجلــس 

شهيداً  المشهداني  صفاء  اعمدته 

نالته ايادي خبيثة”.

وأضاف: ”نعلن الحداد لمدة 3 ايام 

مطالبين الجهات الحكومية بفتح 

لكشــف  وسريع  عاجل  تحقيق 

الاسباب والتفاصيل محملين بذلك 

وزارة الداخلية العراقية في تخليها 

عن اعضاء مجلــس بغداد بعدم 

بحمايات  المؤسســات  هذه  رفد 

تدعم بيئة العمل الميداني”.

هنأ الرئيــس الأميركي دونالد ترامب، 

الوطني  لليوم   93 الذكرى  بمناســبة 

العراقي، فيما أكد أن عام 2025 تميز 

على  الضوء  تسلط  ملحوظة  بإنجازت 

قدرة العراقٍ. 

أن  الجمهورية:  لرئاســة  بيان  وذكر 

”رئيس الجمهورية عبد اللطيف جمال 

الرئيس  تلقى رسالة تهنئة من  رشيد 

بمناســبة  ترامب  دونالد  الأميركــي 

الذكرى 93 لليوم الوطني العراقي”.

وأكد ترامب في رسالته، ”التزام الولايات 

المتحدة الأميركية الراســخ بالشراكة 

والتعاون  العــراقٍ  مع  الاستراتيجية 

المشترك في المجــالات كافة وبما يعزز 

الاستقرار الإقليمي”.

وفي ما يلي نص الرسالة:

تحية طيبة..

المتحدة  الولايــات  يسرنــا وشــعب 

الأميركية أن نتقــدم بأصدقٍ التهاني 

وشــعباً  حكومة  لكم  والتبريــكات 

الـ  العراقي  الوطنــي  باليوم  احتفاء 

.)93(

لقد تميز هذا العام بإنجازات ملحوظة 

تســلط الضوء على قدرة العراقٍ على 

المنطقة،  المتنامية في  الصمود وقيادته 

كما أبرزت الاستضافة الناجحة لقمة 

الجامعة العربية في بغداد قدرة العراقٍ 

على تعزيز الحوار والتعاون بين الدول 

المجــاورة، كما أكــدت زيارة مجلس 

الأعمــال الأميركي العراقي في شــهر 

نيسان على متانة شراكتنا الاقتصادية 

المشتركة.

تبدي الولايات المتحدة التزامها الراسخ 

العراقٍ،  الاستراتيجيــة مع  بالشراكة 

وقد عملنا معاً على تعزيز الاســتقرار 

الإقليمي وتعزيز أمن الطاقة ومواصلة 

الضغط لمنع عودة داعش، نتطلع قدماً 

لمواصلة تعاوننا في الأولويات المشتركة 

والبناء على زخم نجاحاتنا الاقتصادية. 

العراقيين عيداً  لكم ولجميــع  نتمنى 

ســعيداً وعاماً مليئاً بالسلام والتقدم 

والازدهار.

شــياع  محمد  الوزراء  مجلس  رئيس  أكد 

السوداني، استمرار مواقف العراقٍ الداعمة 

للشعب الفلسطيني وقضيته العادلة.

وقال مكتبــه الإعلامي في بيان: إن ”رئيس 

السوداني،  الوزراء محمد شــياع  مجلس 

استقبل السفير الفلســطيني لدى العراقٍ 

أحمــد الرويضي؛ بمناســبة انتهاء مهام 

عمله”.

”الجهود  البيان،  بحسب  السوداني،  وثمّن 

التي بذلها الســفير الــرويضي خلال مدة 

عمله في بغداد، متمنياً له النجاح في مهامّه 

المقبلة”.

العراقٍ  مواقف  ”استمرار  السوداني،  وأكد 

الداعمة للشــعب الفلســطيني وقضيته 

العادلة وحقه في إقامة دولته المســتقلة، 

إلى جانب دعمه كل الجهود التي تعمل على 

إنهاء الحرب وإغاثة أهل غزة، والعمل على 

إعادة إعمارها”.

من جانبه، أشاد الســفير الفلسطيني بـ 

”دعم العــراقٍ وحرصه على تأمين حقوقٍ 

الفلســطينيين”، مؤكــداً، أن ”ما قدمته 

الحكومة العراقية من مساندة ومساعدات 

يحظى بتقدير وامتنان كل أبناء الشــعب 

الفلسطيني”.

والبحث  العــالي  التعليم  وزيــر  أكد 

العلمي، نعيــم العبودي، إنجاز 100 

ألف بحث علمــي من أصل 190 ألفاً 

أن  بين  وفيما  ســنوات،  ثلاث  خلال 

نجاح التعليــم العالي ينعكس إيجاباً 

إلى  دعا  والتنميــة،  الاقتصــاد  على 

العقول  طاقات  في  حقيقي  استثمار 

الشابة.

وقــال العبودي في تصريــح للوكالة 

استعرضت  ”الوزارة  إن  الرســمية: 

تحققت  التي  الإنجــازات  المؤتمر  في 

الماضية،  الــثلاث  الســنوات  خلال 

المؤتمر  من  الثانية  النسخة  وشهدت 

ستسهم  مهمة  دولية  شراكات  عقد 

في تطوير التعليــم العالي في العراقٍ”، 

ستعزز  الشراكات  ”هذه  أن  موضحًا 

التعاون في مجالات التدريب والتطوير 

الأكاديمي، بما ينسجم مع توجهات 

منظومتهــا  تحديــث  في  الــوزارة 

التعليمية”.

وأضــاف أن ”من أهم مــا عرضته 

الأســاس  الحجر  وضع  هو  الوزارة 

المتخصصة  العلميــة  للمخــتبرات 

عن  فضلًا  الحرجة،  تحت  والمنظومة 

مشروع الأتمتة الشــاملة في التعليم 

يمثل  الذي  العلمــي،  والبحث  العالي 

نقلة نوعية كبيرة في القطاع، وجميع 

خلال  من  تحققت  الإنجــازات  هذه 

قرارات مدروسة وفريق عمل جماعي 

إيجابًــا على المسيرة  أثــره  انعكس 

التعليمية ودعم البحوث العلمية”.

وأشــار العبــودي إلى أن ”الــوزارة 

تمتلــك اليوم نحــو 190 ألف بحث 

علمي، مــن بينها أكثر من 100 ألف 

بحث أنُجزت خلال الســنوات الثلاث 

الماضية، أي مــا يعادل ثلثي البحوث 

المنتجة في تاريــخ الوزارة”، مبينًا أن 

”هذا الإنجاز تحقــق بفضل الخطة 

والأهداف التي وضعتها الوزارة ضمن 

رؤيتها للنهــوض بالبحث العلمي”. 

وختم العبودي بالقول: إن ”المشروع 

أن  ونأمل  العراقٍ مستمر،  في  البحثي 

تواصــل الإدارات المقبلــة في الوزارة 

هذه المسيرة، لأن نجاح التعليم العالي 

على  إيجابًا  ينعكس  العلمي  والبحث 

مفاصــل الدولة كافة، ولاســيما في 

الاقتصادية والتنموية، كما  الجوانب 

أنه يمثل استثمارًا حقيقيًا في طاقات 

العقول الشابة”.

رئيس البرلمان يدعو إلى التحقيق والمجلس يعلن الحداد

بمناسبة الذكرى 93 لليوم الوطني العراقي

السوداني يوجه بالتحقيق في استشهاد المرشح صفاء المشهداني

ترامب: نؤكد التزامنا الراسخ بالشراكة الاستراتيجية مع العراق

السوداني يؤكد استمرار مواقف العراق الداعمة 
للشعب الفلسطيني وقضيته العادلة

وزير التعليم: إنجاز 100 ألف بحث علمي من 
أصل 190 ألفا

بغداد/ صوت القلم: 

أعلنت مديرية المرور العامة، انخفاض 

معدلات الحوادث المرورية بنسبة تصل 

إلى %40، فيما كشــفت عن إنشــاء 

الغرامات في  لجباية  أكشاك مخصصة 

جانبي الكرخ والرصافة، مؤكدة قرب 

تفعيل خدمة الدفع الإلكتروني المباشر 

للغرامات.

وقال مدير شــعبة الإعلام في المديرية، 

العقيد الحقوقي حيدر شاكر، للوكالة 

المرورية  الحوادث  ”عدد  إن  الرسمية: 

انخفض بنسبة تتراوح بين 30 إلى 40 

اختباره  تم  ”ذلــك  أن  مبيناً،  بالمئة”، 

خلال زيــارة أربعينية الإمام الحسين 

)ع(، إذ سُــجِلت حــوادث أقل بكثير 

مقارنة بالسنوات السابقة”.

وأضــاف، أن ”هــذا الانخفاض جاء 

نتيجة اســتخدام المديريــة للتقنيات 

الحديثة، فضلًا عــن التزام المواطنين 

المرورية”،  والقــوانين  بالتعليمــات 

مشيراً إلى، أن ”الغاية الأساسية ليست 

الغرامات، وإنما ضمان سلامة  فرض 

بشكل  المركبات  واستخدام  السائقين 

آمن وصحيح”.

 وأوضح شــاكر، أن ”المديرية باشرت 

بتطبيق النظام الالكتروني المعتمد على 

الكاميرات والرادارات الذكية، إلى جانب 

نظام تسجيل المركبات الحديث”، لافتاً 

إلى، أن ”تطبيــق )عين العراقٍ( يمكّن 

المواطــن مــن الاطلاع على الغرامات 

المسجلة بحقه فورياً بعد تلقي إشعار 

إلكتروني بالمخالفة”.

”التطبيــق يشــمل جميع  أن  وبيّن، 

الأنظمة  عبر  المرصــودة  الغرامــات 

الذكية، ويُرســل إشــعارات تتضمن 

مع  ومكانها،  وتاريخها  المخالفة  نوع 

أو  المديرية  السائق إلى مراجعة  توجيه 

أحد قواطعها المختصة”.

وأشار إلى، أن ”المديرية أضافت، حديثاً، 

أكشــاكاً مخصصة لجباية الغرامات، 

بواقع أربعة في جانب الرصافة، وأعداد 

أخرى في جانب الكرخ، تتيح للمواطنين 

تســديد الغرامات ضمن نظام موحّد 

مؤكداً،  المركزية”،  بالحاسبة  ومرتبط 

أن ”خدمة الدفــع الالكتروني المباشر 

على  الإجراءات  لتسهيل  قريباً  ستُفعَل 

المواطنين”.

المرور تعلن قرب تفعيل الدفع الالكتروني المباشر للغرامات وإنشاء أكشاك لجبايتها
بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:بغداد/ صوت القلم:
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

لجنة حماية الصحفيين: الإحتلال الإسرائيلي مسؤول عن 95% من جرائم 
قتل الصحفيين

عقب تجدد المواجهات بين البلدين ومقتل العشرات 

باكستان وأفغانستان تتفقان على وقف إطلاق 
النار 48 ساعة

السيسى والبرهان يؤكدان رفضهما 
لأي إجراء أحادي بالنيل الأزرق

خلال لقائه نظيره السوري أحمد الشرع

بوتين: روسيا وسوريا تتمتعان بعلاقات خاصة منذ عقود

الرئيس فلاديمير بوتين  أشــاد 

الســوري  الرئيس  لقائه  خلال 

الكرمــلين  في  الشرع  أحمــد 

بالعلاقات الروســية السورية، 

وقال إنه تربــط البلدين أواصر 

خاصة منذ عقود.

ووصل الشرع إلى روســيا امس 

الاربعاء في زيارة رســمية هي 

الأولى له منذ وصوله إلى السلطة 

عقب إطاحة نظام بشار الأسد 

الأول(  )كانــون  ديســمبر  في 

الماضي.

فلاديمير  الروسي  الرئيس  وقال 

بــوتين، ن روســيا وســوريا 

تتمتعــان بعلاقات خاصة منذ 

عقود.

تصريحات  خلال  ذلــك  جــاء 

الســوري  نظيره  مع  مشتركة 

أحمد الشرع، في قصر الكرملين 

بالعاصمة موسكو.

وأوضــح بــوتين أن روســيا 

العلاقات  على  حافظتا  وسوريا 

الدبلوماسية لأكثر من 80 عامًا.

وقال: “خلال هذه الفترة، كانت 

العلاقات بين ســوريا وروسيا 

ودية دائمًا، ولم تكن لروســيا 

أي علاقة مع ســوريا مرتبطة 

بظروفنا السياسية أو مصالحنا 

الخاصة، وطــوال هذه العقود، 

كان هدفنــا دائمًا هو مصلحة 

الشعب السوري”.

وأكــد بوتين أن لديــه علاقات 

السوري،  الشــعب  عميقة مع 

الأشــخاص  آلاف  أن  مبينًــا 

تربطهم علاقات زواج وصداقة، 

وأن أكثر من 4 آلاف شاب سوري 

مؤسسات  في  حالياً  يدرســون 

التعليم العالي بروسيا.

وأضــاف: “آمــل أن يقدمــوا 

مساهمة كبيرة في تنمية وتعزيز 

الدولة السورية في المستقبل”.

الانتخابات  إلى  بــوتين  وتطرق 

البرلمانيــة الأخيرة في ســوريا، 

قائلا: “أعتقد أن هذا نجاح كبير 

لكم، لأنه يفتــح الطريق أمام 

تعزيز المجتمع ورغم أن سوريا 

إلا  عصيبة،  بأوقات  حاليا  تمر 

أنه ســيعزز الروابط والتفاعل 

في  السياسية  القوى  جميع  بين 

سوريا”.

وأكد بوتين أن اللجنة الحكومية 

موجودة  وســوريا  روسيا  بين 

1993 واســتأنفت  منذ عــام 

عملها، معربًا عن شكره للشرع 

الوزاري  الوفد  اســتقباله  على 

الوزراء  رئيس  نائب  برئاســة 

الروسي ألكسندر نوفاك.

“تم  الــروسي:  الرئيس  وأردف 

تحديــد العديد مــن المبادرات 

هناك،  والمفيدة  للاهتمام  المثيرة 

لبذل  مســتعدون  جانبنا  ومن 

كل مــا في وســعنا لتنفيذها، 

إليه  التوصل  تم  الذي  والاتفاق 

الخارجيــة  مــن خلال وزارة 

والمشاورات  الاتصالات  لمواصلة 

المنتظمة”.

الرئيس  قــال  جانبــه  مــن 

ملتزمــة  بلاده  إن  الســوري 

بجميــع الاتفاقات الســابقة 

التي وقعت بين البلدين. ونقلت 

عن  السورية  »الإخبارية«  قناة 

الشرع قوله: »نحن في ســوريا 

الجديدة نعيد ربط العلاقات مع 

والعالمية«.  الإقليمية  الدول  كل 

وأضاف أن »ســوريا ستحاول 

إعادة ضبط علاقاتها مع روسيا 

والأهم هو الاســتقرار في البلاد 

كل  احترام  معلنــاً  والمنطقة«، 

سوريا  بين  السابقة  الاتفاقات 

وروسيا. وأفاد الشرع بأن كثيراً 

من محطات الطاقة الســورية 

إلى  تعتمد على روســيا، مشيراً 

الســوري  الغذاء  من  جزءاً  أن 

يعتمد على روســيا. وتعد هذه 

الزيــارة هــي الأولى للشرع إلى 

روسيا منذ توليه منصبه، عقب 

سقوط نظام بشار الأسد أواخر 

 ،2024 الأول  كانون  ديسمبر/ 

والذي كان يحظى بدعم روسي.

وفي فبراير/ شباط الماضي، أجرى 

بوتين اتصــالا هاتفيا بالشرع، 

أكد خلاله دعم موسكو لوحدة 

وسيادتها  الســورية  الأراضي 

واســتقرارها. كما أبدى بوتين 

استعداد روســيا لإعادة النظر 

أبرمتها  التــي  في الاتفاقيــات 

مع نظام الأســد، ووجوب رفع 

عن  الاقتصاديــة  العقوبــات 

ســوريا. وفي 9 سبتمبر/ أيلول 

الماضي، زار ألكســندر نوفــاك 

الروسي  الــوزراء  رئيس  نائب 

دمشــق، وبحث مع المسؤولين 

مختلفة  مواضيع  الســوريين 

أبرزهــا الطاقة والمســاعدات 

من  اللقاء  وحضر  الإنســانية. 

الجانب الروسي وزير الخارجية 

رئيس  ونائب  لافروف،  سيرغي 

الــوزراء ألكســاندر نوفــاك، 

ومستشار الكرملين للسياسات 

أوشــاكوف.  يوري  الخارجية 

من  كلًا  الســوري  الوفد  وضم 

حسن  أســعد  الخارجية  وزير 

مرهف  الدفاع  ووزير  الشيباني 

جهاز  ورئيــس  قصرة،  أبــو 

السلامة،  حسين  الاستخبارات 

والسكرتير العام للرئاسة ماهر 

الشرع.

أكدت لجنــة حماية الصحفيين 

الإحــتلال الإسرائيلي  أن   )CPJ(

يتحمل المسؤولية عن نحو 95% 

في  الصحفيين  قتــل  جرائم  من 

منطقــة الشرق الأوســط منذ 

اندلاع الحرب على قطاع غزة في 7 

أكتوبر 2023.

وأشارت اللجنة في بيان لها إلى أن 

المتكررة  الإسرائيلية  الاعتداءات 

انتهاكا  تمثــل  الصحفيين  ضد 

صارخا للقانون الدولي الإنساني.

محاســبة  إلى  اللجنة  ودعــت 

إسرائيــل على جرائمهــا بحق 

الصحافــة، وضمان الســماح 

الدولية  بدخول وســائل الإعلام 

إلى قطاع غــزة لتغطية الأوضاع 

الميدانية بحرية واستقلالية.

الإعلامية  التقاريــر  وبحســب 

31 قتيلا بين  اليمن  فقد سجلت 

صحفيين   6 ولبنان  الصحفيين، 

الاعتــداءا  جــراء   3 وإيــران 

الإسرائيلية.

الإعلامي  المكتــب  وأعلــن  هذا 

عن  الثلاثاء  غــزة  في  الحكومي 

الصحفيين  الشهداء  عدد  ارتفاع 

الحــرب  بــدء  منــذ   255 إلى 

الإسرائيلية على قطاع غزة، وذلك 

عقــب مقتــل الصحفي صالح 

الجعفــراوي الذي عمل مع عدة 

وسائل إعلام محلية ودولية.

 وأدان المكتب في بيان رسمي ما 

وصفه بـ”الاســتهداف الممنهج 

الفلســطينيين”،  للصحفــيين 

للصحفيين  الدولي  الاتحاد  داعياً 

واتحاد الصحفيين العرب وكافة 

المؤسسات الإعلامية حول العالم 

بحق  إسرائيل  جرائــم  إدانة  إلى 

الصح يين والإعلاميين في القطاع.

كمــا طالــب البيــان المجتمع 

بحرية  المعنية  والمنظمات  الدولي 

لـ  العاجل  بالتحــرك  الصحافة 

في  للصحفيين  الحمايــة  توفير 

غــزة، وتقديم المســؤولين عن 

الدولية،  العدالة  إلى  الجرائم  هذه 

الجاد  العمــل  مؤكــدا ضرورة 

ضد  الجماعية  الإبادة  وقف  على 

الشعب الفلسطيني.

اتفقت باكستان وأفغانستان 

على وقف مؤقت لإطلاق النار 

بعد  وذلك  ســاعة،   48 لمدة 

تجدد القتال بين الجارتين.

وذكــرت وزارة الخارجيــة 

الباكســتانية، في بيــان، أن 

وأفغانســتان  باكســتان 

ستبذلان جهوداً صادقة عبر 

الحوار لـ»إيجاد حل إيجابي 

لهذه القضيــة المعقدة التي 

بدوره،  للحل«.  قابلة  تزال  لا 

أكّد متحدث باســم حكومة 

أن بلاده  الأفغانية  »طالبان« 

بالالتزام  أيضاً  قواتها  أمرت 

بوقف إطلاق النار؛ »شريطة 

ألا يرتكــب الطرف الآخر أي 

عدوان«.

وجاء إعلان وقف إطلاق النار 

المؤقت بعد ساعات من مقتل 

والمدنيين  الجنــود  عشرات 

المواجهــات  تجــدد  لــدى 

الحدوديــة الأربعــاء، وفق 

من  مســؤولون  به  أفاد  ما 

جانبي الحــدود، مع دخول 

الاشتباكات أسبوعها الثاني.

البلدين  بين  العنــف  واندلع 

الانفجارات  منــذ  الجارين 

أفغانستان  شــهدتها  التي 

الأسبوع الماضي، ووقع اثنان 

منها في كابل. وجرى تحميل 

باكستان المســؤولية عنها. 

في المقابــل، تتّهم إسلام آباد 

أفغانستان بإيواء مجموعات 

»طالبان  قيادة  من  مسلحة 

تنفيه  أمر  وهو  باكستان«، 

كابل.

»طالبان«،  حكومة  وأطلقت 

السبت، هجمات عبر الحدود 

الجنوبية، توعّدت إسلام آباد 

بالــرّد عليها بقــوة. واتّهم 

الجيش الباكستاني في أعمال 

»طالبــان  الأخيرة  العنــف 

بمهاجمــة  أفغانســتان« 

نقطتين حدوديتين في جنوب 

غربي وشــمال غربي البلاد. 

وقــال الجيــش في بيــان: 

في  الهجوم  وقع  »للأســف، 

منطقة تضُمّ قرى مقسومة 

على الحدود، مع الاستخفاف 

بمــصير المدنــيين«، كمــا 

الصحافة  »وكالــة  نقلــت 

الفرنسية«. وأفاد بأنه جرى 

فيما  للهجــومين،  التصدي 

قُتل 20 مقاتلًا من »طالبان« 

في هجمــات قــرب منطقة 

الجانب  على  بولدك  ســبين 

الأفغاني مــن الحدود بولاية 

صباح  الجنوبيــة،  قندهار 

 30 أن  إلى  وأشــار  الأربعاء. 

آخرين يُعتقــد أنهم قتلوا في 

طول  على  الليلية  المواجهات 

الشمالية  باكســتان  حدود 

الغربية.

حركة  أفــادت  جانبها،  من 

بأن  أفغانســتان«  »طالبان 

15 مدنيــاً قُتلــوا، وأصيب 

في  بجــروح،  الــعشرات 

قرب  وقعت  التي  المواجهات 

»اثنين  وبأن  بولدك،  ســبين 

لقوا  مقاتليها  من  ثلاثة«  أو 

حتفهم أيضاً.

باســم  الناطــق  وأفــاد 

الأفغانيــة  الإعلام  إدارة 

في منطقــة ســبين بولدك، 

علي محمــد حقمــال، بأن 

المدنيين قتلوا جراء ســقوط 

قذائف »هــاون«. وأكد عبد 

الجــان باراك، المســؤول في 

سبين  منطقة  مستشــفى 

الصحافة  لـ»وكالة  بولدك، 

الفرنســية«، عــدد القتلى، 

مضيفاً أن أكثر من 80 امرأة 

وطفلًا أصُيبوا بجروح.

 تبادل الاتهامات

مــن جانبه، اتّهــم الناطق 

»طالبان«،  حكومة  باســم 

القوات  اللــه مجاهد،  ذبيح 

هجمات  بتنفيذ  الباكستانية 

أسلحة  باســتخدام  جديدة 

»خفيفة وثقيلة« في المنطقة. 

وأفاد مجاهــد، في بيان، بأن 

بجروح،  أصيبوا  مدني  مائة 

إلى  عاد  الهــدوء  أن  مضيفاً 

المنطقــة بعد مقتــل جنود 

والســيطرة  باكســتانيين 

أسلحة.  وضبط  مواقع  على 

الباكســتاني  الجيش  لكن 

وصف كل هذا بأنه »أكاذيب 

صارخة«.

حصيلة  باكستان  تعلن  ولم 

قتلاها في المواجهات الأخيرة، 

لكنّها أفادت الأسبوع الماضي 

23 مــن جنودها قتلوا  بأن 

في الاشــتباكات الأولى. وأفاد 

صادق، وهو من سكان بلدة 

المعارك  بأن  بولدك،  ســبين 

الســاعة  نحو  في  اندلعــت 

بالتوقيت  صباحــاً  الرابعة 

لـ»وكالة  وقــال  المــحلي. 

الفرنســية«:  الصحافــة 

المنازل،  النيران على  »أطُلقت 

بما فيهــا منزل قريبي. قُتل 

4 من  ابنه وزوجته، وأصُيب 

أطفاله بجــروح«. وأغُلقت 

في  التجارية  المحــال  جميع 

المنطقة، فيمــا فرّ كثير من 

السكان. وفي شــامان، على 

الباكســتاني من  الجانــب 

السكان  أحد  وصف  الحدود، 

المواجهــات التي وقعت قبل 

الفجر بـ»الفوضى العارمة«. 

 51( محمــد  راز  وقــال 

الصحافة  لـ»وكالة  عاماً(، 

الفرنســية« عبر الهاتــف: 

شعروا  ونســاؤنا  »أطفالنا 

يصرخون...  وأخذوا  بالرعب 

لــم يكــن لدينا علــم بما 

يحدث«.

 دعم »طالبان باكستان«

الدفــاع  وزيــر  وقــال 

خواجــة  الباكســتاني، 

البرلمان،  أمام  آصف،  محمد 

الجهود  إن  الماضي،  الخميس 

ســلطات  لإقناع  الكــثيرة 

أفغانســتان«  »طالبــان 

بالتوقــف عن دعــم حركة 

باءت  باكســتان«  »طالبان 

بـ»الفشل«.

وتتهــم إسلام آبــاد حركة 

باكســتان«،  »طالبــان 

في  القتال  على  تدرّبــت  التي 

بأنها  وتفيــد  أفغانســتان 

مع  نفسه  الفكر  تتشــارك 

بقتل  أفغانستان«،  »طالبان 

الباكستانيين  الجنود  مئات 

إلى  »طالبــان«  عــودة  منذ 

السلطة في كابل عام 2021.

ووقعت الأســبوع الماضي في 

لم  انفجارات  أفغانســتان 

تعلن أي جهة مســؤوليتها 

عنهــا، بينمــا كان وزيــر 

»طالبان«  حكومة  خارجية 

يُجري زيارة غير مســبوقة 

إلى الهند. واندلعت المواجهات 

البلديــن مســاء  الأولى بين 

كابل  أطلقت  عندما  السبت، 

عمليــة في 5 ولايات حدودية 

على الأقــل. وذكرت حكومة 

»طالبان« أنها هاجمت قوات 

الأمــن الباكســتانية؛ »رداً 

نفّذها  على ضربات جويــة 

الجيــش الباكســتاني على 

آباد،  إسلام  وتعهّدت  كابل«. 

الأحد، بالرد بقوة، وأعُلن عن 

ســقوط عشرات القتلى على 

جانبي الحدود.

وفي حــادث منفصــل، أفاد 

مســؤول أمنــي رفيــع في 

خــيبر  بولايــة  بيشــاور 

بختونخوا في شــمال غربي 

باكســتان بــأن 7 جنــود 

من قــوات حــرس الحدود 

قتلوا في هجــوم على نقطة 

تفتيــش. وأعلنت مجموعة 

مسلحة جديدة نسبياً، تطلق 

على نفســها اســم »اتحاد 

المجاهدين«، مسؤوليتها عن 

الهجوم.

المصري  الرئيــس  بحث 

الســيسي  الفتاح  عبــد 

السيادة  مجلس  ورئيس 

بالســودان  الانتقــالي 

عبــد الفتــاح البرهان، 

التعاون  تعزيز  الأربعاء، 

وتطورات  البلديــن  بين 

الأوضاع في السودان.

جلســة  خلال  ذلك  جاء 

مباحثــات ثنائيــة بين 

السيسي والبرهان في قصر 

الاتحادية بالقاهرة.

وصرح المتحدث الرسمي 

باسم رئاسة الجمهورية 

بأن الرئيس رحب بزيارة 

الفريــق أول البرهان إلى 

بالعلاقات  مشيداً  مصر، 

بين  الراســخة  الأخوية 

البلدين والتطور الملموس 

في مختلف المجالات.

محمد  الســفير  أوضح 

المتحــدث  الشــناوي، 

جرى  أنــه  الرســمي، 

بحث تطــورات الأوضاع 

الميدانيــة في الســودان، 

الدوليــة  والجهــود 

الحرب  لوقف  والإقليمية 

وتحقيق الاستقرار. وأكد 

الموقف  ثوابــت  الرئيس 

السودان،  تجاه  المصري 

مشــدداً على دعم مصر 

السودان  لوحدة  الكامل 

وسلامــة  وســيادته 

ورفضهــا  أراضيــه، 

محاولات  لأي  القاطــع 

أو تماســكه  أمنه  تهدد 

الوطني أو تشكل كيانات 

حكــم موازية للحكومة 

السودانية الشرعية.

أعــرب  جانبــه،  مــن 

رئيس مجلس الســيادة 

تقديره  عن  الســوداني 

المتواصل  المصري  للدعم 

مما  الرئيــس،  وجهود 

العلاقات  عمق  يجســد 

الشــعبين  بين  الأخوية 

جهــود  في  ويســهم 

من  للخروج  الســودان 

واستعادة  الراهنة  أزمته 

الأمن والاستقرار.

أهمية  اللقــاء  تنــاول 

كمنصة  الرباعية  الآلية 

لتسوية الأزمة السودانية 

ووقــف الحرب وتحقيق 

أعــرب  الاســتقرار. 

تطلعهما  عن  الرئيسان 

الآلية  اجتماع  يسفر  لأن 

عقده  المقرر  الرباعيــة، 

في واشــنطن خلال شهر 

عن  الجــاري،  أكتوبــر 

لوقف  ملموســة  نتائج 

الحرب وتسوية الأزمة.

الاجتمــاع  بحــث 

مياه  ملف  مســتجدات 

الجانبان  وجــدد  النيل، 

لأي  القاطع  رفضهمــا 

على  أحادية  إجــراءات 

تتعارض  الأزرق  النيــل 

القانون  أحــكام  مــع 

أكد  جهته،  مــن  الدولي. 

رئيس مجلس الســيادة 

الموقف  وحدة  السوداني 

والســودان  مصر  بين 

وتطابــق مصالحهمــا 

الســد  قضية  بشــأن 

الإثيوبي.

على  الرئيســان  اتفــق 

آليات  وتكثيــف  تعزيز 

التشــاور والتنسيق بين 

الحقوق  لحماية  البلدين 

المائية المشتركة.

امس  البرهــان  ووصل 

القاهــرة  إلى  الأربعــاء 

في زيــارة رســمية غير 

معلنة المدة، يرافقه وزير 

الخارجيــة محيي الدين 

المخابرات  ومدير  سالم، 

إبراهيم  أحمــد  العامة 

مفضــل. ومنذ منتصف 

 ،2023 أبريل/نيســان 

الجار  الســودان،  يشهد 

حرباً  لمصر،  الجنوبــي 

الســوداني  الجيش  بين 

و”قوات الدعم السريع”، 

وســاطات  تفلــح  لم 

في  ودوليــة  إقليميــة 

إنهائها.

موسكو/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

إسلام أباد/ متابعة صوت القلم:

جنيف/ متابعة صوت القلم:
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محافظ كركوك : شركات عالمية تعود للعمل 
بعد عقود من مغادرتها المحافظة

شرطة الطاقة تعلن بدء العمل بالطائرات المسيرة 
لمراقبة الأنابيب النفطية والحقول والآبار

اعلن محافظ كركــوك، ريبوار 

طــه، أن عددًا مــن الشركات 

العالميــة الأجنبيــة الموثوقــة 

بدأت فعليًا اســتئناف نشاطها 

المحافظــة،  في  الاســتثماري 

في مقدمتهــا شركــة بريتيش 

بروتوليوم ، عــر توقيع عقود 

تطويــر جديــدة في الحقــول 

النفطيــة والغازية، بعد توقف 

الظروف  بســبب  عقــودا  دام 

الأمنية السابقة.

واوضح في بيان :” ان تلك الشركة 

الريطانية ســوف تستثمر 26 

أن  إلى  مليــار دولار”، مشــراً 

الخطة الحاليــة تتضمن تنفيذ 

سلسلة مشاريع ستراتيجية تُعد 

الأولى من نوعها في كركوك ، منها 

حديثة  كهرباء  محطة  إنشــاء 

بطاقــة 400 ميغاواط لتغطية 

المحافظة  حاجة  من  كبر  جزء 

للطاقة، إلى جانــب بناء معمل 

لأول  للبتروكيمياويات  متكامل 

بهدف  كركوك،  تاريــخ  في  مرة 

التحويلية  الصناعــات  تطوير 

وتقليل الاعتمــاد على المنتجات 

المستوردة”.

وبيّّن المحافــظ :” ان الشركات 

العاملة خصصــت نحو عشرة 

ملايــيّن دولار ســنويًا لدعــم 

ضمن  المجتمعيــة  الخدمــات 

برامج المســؤولية الاجتماعية، 

لتطويــر قطاعــات التعليــم 

التحتيــة  والبنــى  والصحــة 

تســتضيف  التي  المناطــق  في 

المشاريع الاستثمارية”.

الى توقيع عقد لإنشاء  واشــار 

بطاقة  اســتثماري  مصفــى 

لتأميّن  يوميًا،  برميــل  ألف   70

احتياجــات المحافظــة مــن 

المشــتقات النفطيــة، وتقليل 

والتوزيــع،  النقــل  تكاليــف 

وتحقيــق الاكتفــاء الذاتي في 

مجــال الطاقــة للمحافظــة 

وعموم العراق .

الطاقة  لشرطــة  العامة  المديريــة  أعلنت 

الإحصائي  الداخلية،الموقف  لوزارة  التابعة 

الأســبوعيّن  النفط خلال  تهريب  لعمليات 

الماضيــيّن، فيما أشــارت الى البدء بحماية 

النفطية والحقول والآبار  ومراقبة الأنابيب 

بالطائرات المسرة.

وقــال مدير عام شرطة الطاقــة، الفريق 

الركن ظافر الحسيني للوكالة الرسمية: إن 

“المديرية العامة لشرطة الطاقة مســتمرة 

قبل  بهــا من  المكلفة  الواجبــات  بــأداء 

مستمرة  الواجبات  ان”  موضحا  المراجع”، 

على مــدار 24 ســاعة لحماية المنشــآت 

النفطيــة والشركات والحقــول وخطوط 

الأنابيب”.

وأضــاف ان “موقف المديريــة من 1/ 10 

2025/10/14 تمكنت من  /2025 ولغاية 

القبض على 69 متهماً بتهريب المشــتقات 

النفطية في عمــوم محافظات البلاد وتمت 

إحالتهم الى الجهات القضائية “.

45 صهريجاً  أنه “تم ضبــط  الى  وأشــار 

وعجلة مختلفة معدة لتهريب المشــتقات 

النفطيــة في عموم محافظــات البلاد عدا 

إقليم كردستان”.

وبيّن أنه “نفذت عملية مداهمة لـ 5 أوكار 

في محافظتي الأنبــار وصلاح الدين، تقوم 

بتهريب المشــتقات النفطيــة، فضلاً عن 

 1،700،000 بـ  يقدر  نفطي  منتوج  ضبط 

لتر خلال 15 يوماً من شــهر تشرين الأول 

وتمت إعادتــه الى الدولة”، لافتاً الى انه “بدأ 

العمــل بالطائرات المســرة وذلك لحماية 

الأنابيب النفطية والحقول والآبار”.

بغداد/ صوت القلم:كركوك / صوت القلم :

م 
قل

 ال
ت

صو
في 

ك 
لان

إع

سع
لأو

ر ا
شا

نت
الإ

ك 
ن ل

ضم
ي

07
73

00
04

67
1

sa
wt

alq
ala

m
8

gm
ail

.co
m

@
al

na
sd

ay
@

ya
ho

o.
co

m
ل  

ص
وا

لت
ل

16/10/2025Thu العدد )172(الخميس  2025/10/16 

معتمدة في نقابة الصحفييّن العراقييّن بالرقم )2160 ( 



55رياضة

أعــرب رئيــس الاتحــاد العراقي 

لكرة القدم، عدنــان درجال، امس 

يتمكن  بــأن  أمله  عــن  الأربعاء، 

من  القدم  لكــرة  الوطني  المنتخب 

 2026 العالــم  كأس  إلى  التأهــل 

مــن خلال الفوز في المبــاراة التي 

ســيخوضها أمام منتخب الإمارات 

الآسيوي، وذلك عقب  الملحق  ضمن 

إخفاق المنتخــب في التأهل المباشر 

للمونديال بعــد التعادل مع نظيره 

السعودي.

جاء ذلك خلال عقده، اجتماعاً مع 

لاعبي المنتخب عقــب المباراة التي 

بنظيره  العراقي  المنتخــب  جمعت 

السعودي، وانتهت بالتعادل السلبي 

ضمن منافســات الملحق الآسيوي 

المؤهــل إلى نهائيــات كأس العالم 

عن  صــادر  لبيان  وفقــا   ،2026

الاتحاد.

وذكر البيان، أن رئيس الاتحاد حثّّ 

اللاعــبين على ضرورة التعويــض 

المنتخب  أمام  المقبلــة  المواجهة  في 

الإماراتــي، المقــررة في 13 تشرين 

الثاني/ نوفمبر، المقبل في العاصمة 

أبوظبي، على أن تُقام مباراة الإياب 

في 18 مــن الشــهر ذاتــه بمدينة 

البصرة.

كما قال درجال للاعبين، بحســب 

لجمهورنا  نعتذر  أن  “يجب  البيان: 

الوفي الذي ســاندنا في الملعب وعبر 

أن  مضيفا  التلفــاز”،  شاشــات 

أن  “الفرصة قائمة مازالت، وعلينا 

الوقت  لدينا  بشراسة،  عليها  نقاتل 

الكافي للتحضير، و سنعود للعب على 

أرضنا في مباراة الإياب”.

وختم حديثه: “أحثكم على التدريب 

وأن  المقبلة،  الأيام  في  جيد  بشــكل 

تحافظوا على أنفسكم من الإصابة، 

نريدكم أن تكونوا في كامل الجاهزية 

نوفمبر  شــهر  في  والذهنية  الفنية 

المقبل.

ويُنتظر أن يخوض العراق مواجهة 

أمام  الآسيوي  الملحق  في  حاســمة 

الإمارات، على أمــل الظفر ببطاقة 

العبور إلى الملحــق النهائي الخاص 

بالتأهل الى المونديال.

الإمارات  منتخب  العراق  وسيواجه 

أولًا بالملحــق الآســيوي ليكــون 

الصراع العربــي على بطاقة الملحق 

العالمي بين العــراق والامارات، بعد 

أن أخفق الفريقان في حسم بطاقة 

الآسيوي  الملحق  المباشر من  التأهل 

، ليصبح الصراع بينهما على فرصة 

أخيرة عبر الملحــق العالمي، وليبقى 

الحلــم وارداً للمنتخــبين في بلوغ 

نهائيات كأس العالم 2026.

فقد جــاء المنتخب العراقي ثانيا في 

الذي  الســعودية  خلف  مجموعته 

للمونديال،  التاهــل  بطاقة  ضمن 

والإمــارات ثانياً خلــف قطر الذي 

تأهل هو الآخر لكأس العالم.

المقبل  الملحق  ســيناريو  وسيكون 

كما يأتي: مباراة الذهاب ســتكون 

13 تشريــن  على أرض الإمــارات 

الثاني، بينما ستكون مباراة الإياب 

على أرض العراق يوم 18 من الشهر 

ذاته.

ويتأهل الفائز في مجموع المباراتين، 

رســمياً ، إلى الملحق العالمي بملاقاة 

احــد المنتخبــات في قــارة أميركا 

من  آذار/مارس  بشــهر  الجنوبية 

المقبــل، في محاولة أخيرة  العــام 

لخطــف بطاقة التأهــل إلى كأس 

العالم .

العراق  منتخــب  ســيبقى  وبهذا 

والمشــاركة  الحلم  تحقيق  يحاول 

العام  منذ  بعد غيــاب  المونديال  في 

1986، بينمــا تحلم الإمارات ايضاً 

مشاركتها  بعد  مجدداً  المشــاركة 

الوحيدة في نسخة 1990.

مدد نادي برشلونة حامل لقب الدوري 

القدم عقد متوسط  لكرة  الإســباني 

يونغ  فرينكي دي  الهولنــدي  ميدانه 

حتى عام 2029.

البالغ  انضم فرينكــي دي يونــغ - 

من العمــر 28 عاماً - إلى برشــلونة 

صيــف 2019 قادمًا من نادي أياكس 

الهولندي.

تجديد  الكتالوني في خبر  النادي  وقال 

عقد دي يونغ: “يثق برشلونة في قدرة 

لاعب خط الوسط على أن يكون جزءًا 

الحالي  الرياضي  المشروع  من  أساسيًا 

بفضل جودته وخبرته”.

لحق المنتخب الإنجليزي بركب المتأهلين 

2026 بفوزه الباهر  إلى كأس العالــم 

على نظيره اللاتفي .

الثلاثة“،  ”الأسود  منتخب  تأهّل  وجاء 

الشمالية  أمريكا  في  المقررة  للنهائيات 

الصيف المقبل، بعــد انتصار كبير على 

بخماســية  مضيفــه منتخب لاتفيا 

نظيفــة ضمن منافســات المجموعة 

التصفيــات  مــن  عشرة  الحاديــة 

الأوروبية.

وســجّل لإنجــلترا كلّ مــن أنطوني 

غــوردون )26( وهــاري كاين )44 

وماكسيمس  جزاء(  ركلة  من  و45+4 

تونيســيفس )58 بالخطــأ في مرمى 

منتخب بلاده( وإيبيريتشي إيزي )86(.

ورفع منتخب إنجــلترا رصيده إلى 18 

نقطــة في صدارة المجموعــة الحادية 

أقرب  نقاط عن  بفارق ســبع  عشرة 

ملاحقيه منتخب ألبانيا الثاني.

وضمن ذات المجموعــة تغلبّت صربيا 

أهداف  بثلاثة  أنــدورا  مضيفتها  على 

لواحد.

المنتخب الإنجليزي يلحق بركب المتأهلين المنتخب الإنجليزي يلحق بركب المتأهلين برشلونة يمدد عقد دي يونغ حتى برشلونة يمدد عقد دي يونغ حتى 20292029
إلى كأس العالم إلى كأس العالم 20262026

درجال يعقد الآمال على مواجهة الإمارات بالتأهل لكأس العالم: علينا أن نقاتل بشراسة تمريرتان حاسمتان لميسي وثنائية 
لكل من ماك أليستر ولاوتارو

القدم،  لكرة  العراقــي  الاتحاد  أعلن 

امس الأربعاء، موعد استئناف بطولة 

كأس العراق الـ 32 لكرة القدم وذلك 

بعد مشــاركة المنتخــب العراقي في 

الملحق الآسيوي.

وقال رئيــس لجنة الحكام في الاتحاد 

العراقــي لكرة القــدم محمد عرب، 

“الاتحاد  إن  نيــوز،  شــفق  لوكالة 

وبالتنسيق مع لجنة المسابقات حدد 

يومي الجمعة والسبت المقبلين موعداً 

لبطولة كأس   32 الــدور  لانــطلاق 

العراق”.

أنه “تم تبليــغ لجنة تهيئة  وأضاف 

بادارة  المكلــفين  الحكام  وتســمية 

مباريات دور 32 لبطولة كاس العراق 

لكرة القدم .

وبحســب عرب، فإن “لجنة الحكام 

بأتم  وانهم  المباريات  حكام  ســمت 

لقيــادة  والاســتعداد،  الجاهزيــة 

بطولة  المقبلة من  المباريات  مباريات 

العراق”.

مع  وبالاتفاق  “الاتحــاد  أن  وأكــد 

دوري  استئناف  موعد  سيحدد  الليغا 

الذي  الخامسة  بجولته  العراق  نجوم 

المنتخب  لارتباط  سابق  بوقت  توقف 

بمباراتي الملحق الآسيوي”.

وأجرت لجنة المســابقات في الاتحاد 

مباريات  قرعة  القدم،  لكرة  العراقي 

الــدور 32 لبطولــة كأس العــراق 

للموسم 2025-2026.

وأسفرت ، عن لقاء فريقي الكهرباء 

يواجه  والجيش  الشــعبي،  والحشد 

فريق أربيل، والصناعة يلاقي الكرخ، 

ونفط البصرة يواجه الفهد.

كما يلتقي فريــق الموصل مع ديالى، 

والمصافي مع النجف، فيما ســيواجه 

كربلاء،  فريق  الكهربائية  الصناعات 

والبيشــمركة يلاقي الحدود، والميناء 

مع نفط الوســط، والغراف مع نفط 

الحسين،  نادي  ميســان، وعفك مع 

والناصرية مع الاتصالات.

الكاظمية وغاز  فريــق  وســيلتقي 

الشــمال، والرمادي يواجه الجولان، 

وأمانــة بغداد مع مصــافي الجنوب، 

وفريق البحري يلاقي فريق ميسان.

يذكــر أن فريق دهوك تــوج بلقب 

للموسم -2024 العراق  بطولة كأس 

2025. وكانت منافسات دوري نجوم 

العراق توقفت بعد الجولة الرابعة، في 

5 تشرين الأول/ أكتوبر الحالي بسبب 

مباريات المنتخــب العراقي في الملحق 

الآسيوي.

اتحاد الكرة يحدد موعد 
استئناف الدور 32 لكأس العراق

موعد مباراة الإمارات والعراق في الملحق العالمي المؤهل 
لكأس العالم 2026

خسارتان وديتان للأولمبي العراقي والشباب أمام تونس ودهوك

والسعودية  قطر  تأهل  بعد 

العالم  كأس  نهائيــات  إلى 

المجموعــتين  عــن   2026

الملحق  من  والثانيــة  الأولى 

منتخبا  انتقل  الآســيوي، 

الإمــارات والعراق، وصيفا 

المجموعــتين الســابقتين، 

آخر  آسيوي  ملحق  لخوض 

مؤهل للملحق العالمي، وهو 

بمثابة الــدور الخامس من 

التصفيات الآسيوية.

الآسيوي،  الاتحاد  وبحسب 

المباراتين  جدول  ســيكون 

على الشكل التالي:

الإمــارات × العراق )مباراة 

13-11- بتاريــخ  الذهاب 

)2025

العــراق × الإمارات )مباراة 

الإيــاب بتاريــخ -18-11

)2025

الفيفا، سينتقل  وبحســب 

الفائز بمجمــوع المباراتين 

لخوض ما أســماه الاتحاد 

المباريات  “بطولــة  الدولي 

لكأس  المؤهلة  الإقصائيــة 

 ،”™FIFA 26 العالــم 

وتتنافس في البطولة ســتة 

منتخبات على آخر مقعدين.

منتخبين  البطولة  ستشمل 

الكونكاكاف  منطقــة  من 

)لم يُحــدَدا بعد(، ومنتخبًا 

واحدًا مــن كل من الاتحاد 

الآسيوي )الفائز من العراق 

والاتحــاد  والإمــارات(، 

الأفريقــي لكــرة القــدم 

)الفائز مــن ملحق خاص 

يضــم الغابــون، نيجيريا، 

والكونغــو  الــكاميرون 

في  ويُقــام  الديمقراطيــة 

المغرب(، واتحاد الكونميبول 

واتحــاد  )بوليفيــا(، 

)كاليدونيــا  أوقيانوســيا 

البطولة  الجديدة(. وستقام 

2026 خلال فترة  مارس  في 

التوقف الدولي التي تمتد من 

23 إلى 31 مارس.

بحسب الفيفا أيضاً، من بين 

الســتة، ستلتقي  المتأهلين 

المنتخبــات الأربعــة الأقل 

تصنيفًا في التصنيف العالمي 

من  النهائي  نصف  الدور  في 

سيتأهل  بينما  التصفيات، 

تصنيفًا  الأعلى  المنتخبــان 

مباشرة إلى المباراة النهائية، 

وسيتأهل الفائزان في نهائي 

البطولــة إلى كأس العالــم 

.™FIFA 26

خسر المنتخــب الأولمبي العراقي أمام 

 0-3 بنتيجة  وديــاً  التونسي،  نظيره 

في  المقام  التدريبي  معســكره  ضمن 

مدينة سوسة تحضيراً لنهائيات كأس 

آسيا دون 23 عاماً.

وجرت المباراة في الساعة الـ7:00 على 

ملعب شبيبة القيروان في تونس.

وتأتــي المباراة وهــي الودية الثانية 

للفريــقين ضمن معســكر تدريبي 

الســابع من  بدأ في  العراقي  للأولمبي 

الشــهر الحــالي في تونس، وشــمل 

مباراتين وديتين استعداداً للاستحقاق 

القاري.

من جانب آخر خسر منتخب الشباب 

أمام نادي دهوك 2-0 في المباراة الودية 

التي جرت بينهمــا، في ملعب دهوك 

ضمن معســكره التدريبيّ، وبرنامج 

إعداده للاستحقاقات المقبلة.

ســجل كل من أليكسيس ماك أليستر 

ولاوتــارو مارتينيز ثنائيــة في الفوز 

الودي الكبير الــذي حققته الأرجنتين 

بطلة العالــم على بورتوريكو 0-6 في 

ميسي  ليونيل  بمشاركة  وذلك  ميامي، 

الذي مرر كرتين حاسمتين.

وافتتــح مــاك أليستر التســجيل في 

الدقيقة 14 من المباراة التي نقلت من 

شــيكاغو إلى ملعب فريق ميسي إنتر 

ميامي بســبب عدم الإقبال على شراء 

التذاكر بحسب المنظمين، بكرة رأسية 

بعد تمريرة من نيكو غونزاليس.

ثم مرر ميسي كرة الهدف الثاني الذي 

الدقيقة  في  مونتييل  غونزالو  ســجله 

أليستر هدفه  23، قبل أن يضيف ماك 

الشــخصي الثاني والثالــثّ لبلاده في 

بتمريرة من خوســيه   36 الدقيقــة 

لوبيز.

ســتيفن  عمق  الثاني،  الشــوط  وفي 

إتشيفاريا جراح بلاده بتسجيله الهدف 

الرابع عــن طريق الخطــأ في مرماه 

)64(، ثم دخل البديل لاوتارو مارتينيز 

على الخط وســجل الهدفين الأخيرين 

في الدقيقــتين 79 بتمريــرة من نيكو 

القائد  من  بتمريــرة  و84  غونزاليس 

ميسي الذي خاض المباراة بأكملها.

المباراة بعد فوزها  وخاضت الأرجنتين 

الودي الجمعــة على فنزويلا 0-1، في 

اليوم الذي تغلبت فيه بورتوريكو على 

سانت فنسنت وغرينادين 2-1.

المنتخب  وقلب  أيضاً  الودي  الإطار  وفي 

الأمريكــي تأخره وديــاً أمام ضيفه 

الأسترالي بهدف إلى فوز بهدفين لواحد

وتعــادل المنتخب المكســيكي شريك 

اســتضافة كأس العالــم مع ضيفه 

منتخب الإكوادور بهدف لمثله

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد/ صوت القلم

16/10/2025Thu العدد )172(الخميس  2025/10/16 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بغداد/ صوت القلم:
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علاقات مجتمعية..

اخطاء ومحاذير..

جمال واناقة

النظام الغذائي

سلوكيات

10 نصائح تساعد المرأة على مواجهة العنف المنزلي

3 أطعمة احذر تناولها على معدة فارغة

النساء للضرب والعنف في  الكثير من  تتعرض 

المنزل، وينتج عن ذلك آثار مدمرة على حياتهن 

من النواحي الصحية والنفســية والعاطفية، 

ممــا يفرض الحاجة إلى اتبــاع مجموعة من 

الوسائل التي تضمن سلامة المرأة وتحميها من 

الاعتداءات المتكررة في المنزل.

ويجب أن تكون المرأة عــلى اطلاع كامل على 

حقوقها التي ينص عليها القانون، ومن أهمها 

حق الحياة الكريمة دون أن تتعرض لأي نوع 

من الأذى الجسدي أو النفسي.وهذه مجموعة 

من إجراءت السلامة التي يجب أن تتبعها كل 

امرأة يمكن أن تتعرض لأعمال العنف في المنزل:

-1 حفظ عدة أرقام في الاتصال السريع:

توفر أجهزة الهاتــف الحديثة إمكانية حفظ 

بعض الأرقام ضمن قائمــة الاتصال السريع 

التــي لا تتطلــب الكثير من الوقــت لإجراء 

الاتصــال، فعندما تتعرض المــرأة للضرب أو 

التعنيف يجب أن تطلب المساعدة بأسرع وقت، 

وتســاعد هذه الميزة على الاتصال بالأشخاص 

الذين تتوقع أن يقدموا لها العون بكبســة زر 

واحدة.

-2 استخدام كلمات متفق عليها مع الأصدقاء:

في حال تعــرض المرأة للعنــف لا يوجد لديها 

الكثير من الوقت لكتابة رسالة طويلة تشرح 

فيها حالتها وما تتعرض لــه، لذلك يجب أن 

تتفق مع بعض الأصدقاء والأقارب على كلمات 

مفتاحية بسيطة يمكن أن ترسلها عبر رسالة 

نصية يفهم منها الطرف الآخر أنها بحاجة إلى 

المساعدة.

-3 تحميل تطبيقات خاصة بالعنف المنزلي:

تتوفر العديد مــن التطبيقات للهواتف الذكية 

اللواتي يتعرضن  تقدم خدمات فورية للنساء 

المباشر  الاتصــال  خلال  من  المنــزلي،  للعنف 

بالسلطات المختصة وتقديم النصائح للتعامل 

مع مثل هذا الوضع.

-4 الاستعداد الدائم:

يجــب أن تكون المــرأة على اســتعداد دائم 

لمواجهة أي موقف، فعلى ســبيل المثال يجب 

أن تبقى بطارية هاتفها المحمول مشــحونة 

دائماً لتكون قادرة على طلب المســاعدة، كما 

ينصح بالاحتفاظ بمبلغ من المال لاستخدامه 

في حال اضطرت المــرأة للهرب من المنزل طلباً 

للمساعدة.

-5 دعوة شخص موثوق في وقت مبكر:

في حال كانــت الأسرة تخطط للذهاب في رحلة 

خلال موســم العطلات، يفضل أن تدعو المرأة 

أحد الأشــخاص الموثوقين كصديقتها المقربة 

أو إحدى شقيقاتها لمرافقتهم في هذه الرحلة، 

فربمــا تحتاج إلى مســاعدة في حال تعرضت 

للعنف من قبل زوجها.

-6 نزع فتيل الأزمة:

يفضــل أن تبتعد المــرأة عن المــكان في حال 

استشــعرت أن الموقف مــع زوجها يمكن أن 

يزداد حدة ويصل إلى استخدام العنف اللفظي 

أو الجسدي، فهذا الســلوك يمكن أن يساعد 

مؤقتاً على نزع فتيل الأزمة.

-7 اعتماد خطة للهرب:

يجب أن تحضر المرأة خطــة للهرب والتعرف 

المنزل وتحديد  المداخل والمخارج في  على جميع 

أفضل الطرق للهرب.

-8 تفقد الجيران:

إذا سمعت شــجاراً محتدماً في منزل الجيران، 

فلا تتردد في طرق بابهم، فربما يمنع وصولك في 

الوقت المناسب أعمال عنف يمكن أن تتعرض 

لها إحدى النساء.

-9 التواصل مع السلطات المختصة:

تتعرض  التي  المــرأة  أن تكون  من الضروري 

للعنــف المنزلي عــلى تواصل مع الســلطات 

المختصة والمؤسسات الاجتماعية التي توفر له 

الحماية، وتقــدم له النصيحة للتعامل مع أي 

أعمال عنف تواجهها.

-10 مهارات الدفاع عن النفس:

تحتاج المرأة إلى إتقان المهارات الأساسية للدفاع 

عن النفس والتي تســاعدها على مواجهة أي 

اعتداء تتعرض له، وعلى الرغــم من أن المرأة 

يجب أن تتجنب أية مواجهة مع زوجها أو أي 

رجل يعتدي عليها، إلا أنها يجب أن تكون قادرة 

على حماية نفسها إلى حين وصول المساعدة.

يؤثر ما تتناوله على معدة فارغة بشــكل كبير 
على يومك، سواء كنت تشعر بالنشاط أو تواجه 
انخفاضا في الطاقة، أو حتى مشاكل في الأمعاء. 
لذلك، ينصح دائما باختيار أطعمة صحية غنية 

بالبروتين والألياف في الصباح.
أخصائي  فاتســيا،  شــوبهام  الدكتور  وحذر 
أمراض الجهــاز الهضمي والكبــد، من ثلاثة 

أطعمة يمكن أن تضر الأمعاء عند تناولها على 
معدة فارغة:

 الحمضيات وماء الليمون
البرتقــال وعصير الليمون شــديدا الحموضة، 
وقد يهيجان بطانة المعدة مباشرة؛ ما يؤدي إلى 

حرقة المعدة واضطرابات الجهاز الهضمي.
القهوة السوداء

القهوة على معدة فارغة يشــبه صدمة  شرب 
حمضية للمعدة؛ إذ يزيد من إفراز الحمض؛ ما 

يسبب الانتفاخ والتهيج وانخفاض الطاقة.
الأطعمة الحارة

الأطباق الحارة، قد تسبب التهابات طويلة الأمد 
وتهيجا للمعدة والأمعاء.
ماذا نأكل بدلًا من ذلك؟

بأطعمة  اليــوم  ببدء  فاتســيا  الدكتور  نصح 
طبيعية وصديقة للأمعاء، مثل:

المكسرات المنقوعة
الشوفان

الموز
التفاح

البيض المسلوق

اسرار الطبخ ..
ماذا نفعل عندما يتحدث الطفل السمسمية العراقية

باجابات »وقحة« ؟

معتقد شائع.. هل يفسد شرب 
الماء أثناء الأكل عملية الهضم؟

طريقة تكثيف شعر اللحية بالثوم

المقادير:

٢ كوب سكر 

٣ كوب سمسم 

هيل مطحون 

طريقة تحضير السمسمية

١. يوضع السمسم في قدر عميق على نار هادئة 

ويقلب جيداً الى ان يشقر لونه، ثم يرفع عن النار 

ويسكب في وعاء.

٢. يوضع الســكر على النار ويضاف اليه كوب 

ان  الى  ويتركوا  المــاء  من  ونصف 

يغلي المزيــج ويكثف قليلاً ثم يضاف 

اليه الهيل.

٣. يترك القطر الى ان يبرد قليلاً ويصبح دافئاً ثم 

يسكب فوق السمسم في الوعاء ويخلطوا جيداً.

٤. يمد خليط السمســم والقطر على مســطح 

مغلف بكيس ويقطع حســب الرغبة ثم توضع 

قطع السمســمية في الثلاجة قليــلاً ثم تخرج 

وتقدم.

الماء  أنّ شرب  لطالما ســمعنا 

“يُضعف  الطعام  تناول  خلال 

الهضم” أو “يُخفّف العصارات 

المعَدية”، إلا أن العلم يُفنّد هذه 

المعتقدات الشائعة.

لوســون،  آنــا  وتؤكــد 

في  العليــا  الاختصاصيّــة 

“الجهاز  أنّ  والحمية،  التغذية 

م بدقّة  الهضمي البشري مُصمَّ

للتعامل مع  الطعام والسوائل 

في الوقت نفســه، من دون أن 

يتأثر أداؤه”.

أنّه “لا توجد  وتوضح لوسون 

صحيحة  واحــدة  طريقــة 

على  قادر  فالجسم  للترطيب، 

والمشروبات  الأطعمة  معالجة 

معاً، والمهــم هو الحفاظ على 

ترطيب متوازن طوال اليوم”.

يُفسد  “الماء  فكرة  أنّ  وتشرح 

عمليــة الهضــم” ناتجة عن 

ســوء فهم لطبيعة المعدة، إذ 

يقوم الجهاز الهضمي تلقائياً 

الأحماض  كميــة  بتنظيــم 

والإنزيمات المطلوبة بحســب 

نوع وكمية الطعام.

أثناء  الماء  أنّ شرب  وتضيــف 

البلع،  عملية  “يســهّل  الأكل 

ويُليّن الأطعمة الجافة، ويجعل 

تناول الوجبة أكثر راحة، كما 

بطريقة  الأكل  وتــيرة  يُبطئ 

مفيدة”.

“بعــض  أنّ  إلى  وتشــير 

براحة  يشــعرون  الأشخاص 

أكــبر عند تنــاول القليل من 

إذ  الدافئة،  المشروبات  أو  الماء 

يُخفّــف ذلك من ثقل المعدة أو 

حين  في  بالارتجاع،  الإحساس 

لا يلاحظ آخــرون فرقاً يُذكر، 

لكن لا توجد آثار سلبية مثبتة 

علمياً”.

وتُشــدّد لوســون على أنّ ما 

الكلّي  “الترطيب  هو  يهم فعلاً 

ضروري  فالمــاء  للجســم”، 

لتنظيم الحرارة ونقل المغذّيات 

كما  الفضلات،  من  والتخلصّ 

تذكّــر بأنّ الترطيــب لا يأتي 

فقط من الماء، بــل أيضاً من 

الفواكه والخضروات والحساء 

وحتى  الدافئة  والمشروبــات 

اللبن  مثل  الرطبــة  الأطعمة 

والبقوليات.

الماء  “شرب  إنّ  بقولها  وتختم 

الوجبة  بعد  أو  أثنــاء  أو  قبل 

على  يعتمد  شخصي  خيار  هو 

البدني  والنشــاط  العــادات 

ودرجــة الحرارة، فالجســم 

يعــرف كيف يُنظّم عطشــه 

إلى قواعد  بنفســه. لا نحتاج 

صارمــة، بــل إلى الإصغاء لما 

يحتاجه الجسم فعلاً”.

الرجولة عند  من أهــم مظاهــر 

الرجال هو شــعر اللحية، فيسعى 

الكثير من الرجال بمختلف الأعمار 

إلى إطلاق شــعر لحاهم  والبيئات 

بــأي طريقة حتــى يتمكنوا من 

حلاقتهــا كما يريدون بالشــكل 

العام  مظهرهم  مع  يتناسب  الذي 

إضافة إلى شكل وجههم، ويختلف 

نمو شعر اللحية عند الرجال حيث 

يعود للعديد من الأسباب والتي من 

أهمها اختلاف الهرمونات في جسم 

كل رجــل وأخرى تعود لأســباب 

الرجال  من  العديد  وهناك  وراثية، 

الذين يعانون من بطء في نمو شعر 

لحيتهم وهذا ما يدفعهم إلى اللجوء 

التي تعمل  العديد من الطــرق  إلى 

على تكثيف شــعر اللحية، وفي هذا 

المقال ســوف نتعرف على طريقة 

تكثيف شعر اللحية بالثوم.

القيــام بدهــن منطقــة اللحية 

يومياً لمدة نصف ســاعة في المساء 

أو  الثوم،  زيت  أو  الثوم  باستخدام 

بأحد كريمات الثوم.

يتم  الثوم  كريــم  على  وللحصول 

القيام بإحضار بياض بيضة وزيت 

نباتي وعصير ليمون وملح إضافة 

إلى فصــوص ثوم، ومــن ثم يتم 

القيام بمزجها معاً وذلك للحصول 

إن  به  الذي ترغب  الثوم  على كريم 

لم تجده في الأماكن المتوافر بها.

تهيجاً وحساسية  الثوم  قد يسبب 

للبشرة لذلك فإنه ينصح بوضعه في 

المساء.

للحصول على أفضــل نتائج فإنه 

يجب القيام بتطبيق هذه الخطوات 

بشكل يومي.

نصائح لتكثيف شعر اللحية

ينصــح بالقيام بغســل منطقة 

اللحية مرتين في اليوم بالماء الدافىء، 

تنشــيط  يعمل على  ذلك  أن  حيث 

الدورة الدموية في هذه المنطقة.

الدخان يؤثر  التدخــين لأن  تجنب 

بشكل سلبي على نمو شعر اللحية.

تجنب النوم على الوجه لكي تسمح 

بالنمــو بصورته  لحيتك  لشــعر 

الطبيعية.

تنــاول  مــن  تكثــر  أن  يجــب 

والفواكه،  كالخيــار،  الخضروات 

والثوم والنباتات العشــبية، حيث 

أنها تحفز نمو شعر اللحية بشكل 

ملحوظ.

نمط  بإســتخدام  القيام  يمكــن 

كأن  اللحية،  شعر  حلاقة  في  معين 

أعلى  إلى  أسفل  بحلاقتها من  تقوم 

أو العكــس، أو أن تقوم بحلاقتها 

من اليســار إلى اليمين أو العكس، 

حيث أن اســتخدام نمط للحلاقة 

بشكل منتظم يحفز نمو الشعر في 

منطقة اللحية.

شــعر  بتهذيب  بالقيام  ينصــح 

لحيتــك بأحد الطرق المتناســقة، 

لأن ذلك يســاعد على تطويل شعر 

اللحية وتكثيفهــا أيضاً، حيث أن 

كل  من  التخلص  في  يســاهم  ذلك 

التالف والميت الذي يعمل  الشــعر 

على إعاقة نمو الشعر بشكل أطول 

وأكثف.

الشعبية  الطريقة  إن الإعتماد على 

في حلاقة شــعر اللحية، يساهم في 

نمو الشعر بشكل كثيف.

إن الإعتنــاء باللحيــة والاهتمام 

بها وبتمشــيطها أحد الطرق التي 

تساهم في إنبات شعر اللحية.

جميع  عــن  بالابتعــاد  ينصــح 

المســتحضرات غير الموثوق بها في 

السلبية  للآثار  تجنباً  الناحية  هذه 

لاستخدامها.

تتسائل الأمهات عن الكلمات الاذعة التي يحملها الطفل، والتي يمكن 

أن تتطور معه لتصل لكلمات نابية وتصرفات وملاحظات سمجة.

نتحدث في المقال التــالي عن بعض النصائح للتخلــص من الألفاظ 

النابية: 

- وضحي له كيفية اســتخدام العبارات التي ترغبين- أنت- سماعها 

منه، مثل: شكرا، من فضلك، آسف.

- تجنبي السخرية اللاذعة والشــتائم والرد بصوت مرتفع والرفض 

باستفزاز.

- راقبي أصدقاءه وانتبهي لكلماتك أنت ووالده بالبيت، وتابعي ماذا 

يشاهد ويسمع.

- ازيلى ســحر الكلمة البذيئة، واجعليه يمل من استخدامها حتى لا 

يتلفظ بها أثناء أي شــجار، اجعليه يرددها- حتى تفقد الكلمة قوة 

تأثيرها.

- الوقاحة لعبة مســلية، لا يلعبها الطفل وحده لذا تظاهري بأنك لم 

تســمعي الإجابة الوقحة، أعيريه أقل قــدر ممكن من الانتباه وكأن 

شيئاً لم يكن.

- لا تنسي أن تمتدحيه عندما يتكلــم بتهذيب، بأن تقولي له مثلاً: أنا 

اقدر لك كونك لا تجيبني بالصراخ عندما اطرح عليك ســؤالا..وهذا 

لطف كبير منك.

- احذري: طفلك يحاول أن يســيطر عليك بجوابــه عليك بطريقة 

وقحة، قد يجد أنه من الممتع أن يثير غضبك أو يجذب انتباهك، ولكن 

لا تشجعيه على ذلك

- لا تردي عليه بالصراخ، حتى لا تدفعيه لتقليدك.

- احتفظي بأنواع العقاب الأشــد قســوة للتصرفات الســيئة حقاً 

والمضرة له وللآخرين
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77نـافـــــذة
هاجس القلب

أحفر اعلى الضلع اسمك وكتبه

وهجرك صار الي قسمـه وكتبه

البـخت طـره يـلاعـبـنـي وكتبه

غلبـنـي وشـمت العـذال بـيــــه

سعيد الي وصل حيهم وشــافة 

وعونة الي قبل اخدودة وشافة 

الهي من المرض طيبة وشافة 

فقير ولا تمسة بكل اذيــــــــــه

1-أشهر كاتب قصص خرافية للأطفال في 

الغرب

2-يتكلم o انهض

3-روائي مصري راحل حائز جائزة نوبل.

4-الشاعر كاتب قصيدة “أخي جاوز الظالمون 

المدى”

5-نصف دادا o نصف شومر o تفيد تفسير 

المعنى والاسترسال.

6-قضى وقتا o غطى وحجب.

7-يسهر على الحماية من الخطر أو السرقة 

o أديب وروائي انجليزي كتب رواية ديفيد 

كوبرفيلد.

8-وقت مغيب الشمس o نصف خروب

9-بحر o سهولة o تكلفة

10-أديب وفيلسوف انجليزي ساخر.

الافقي الافقي 
1-ملكي o ممثل مصري يقوم غالبا بدور 

الأب الحنون.
2-الصفا )معكوسة( o بناء أو مكان واجبة 

حرمته.
3-جبل ياباني o حجر ابيض صلب ناعم 

الملمس.
4-أشهر أديب انجليزي على مستوى العالم.

5-دراسات وتمحيص o ما يبلغه الانسان من 
عمره.

6-توضأ دون ماء o مدينة فلسطينية جنوب 
غرب الخليل.

7-أجهزة وبرمجيات الكمبيوتر.
8-قدمت الثمين فداء لك o حاجز مائي.

9-ما تعطاه العروس يوم زفافها o دق وقرع 
o بيت العصفور.

10-الشكل الخارجي o بطل اسطوري 
اسباني انتجت قصصه سينمائيا وتلفزيونيا.

العموديالعمودي

حكمة وعبرة تأملات

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

1793 - إعــدام الملكة ماري أنطوانيت زوجة 

لويس الســادس عشر ملك فرنســا بتهمة 

الخيانة.

1924 - القوات السعودية تدخل مدينة مكة 

بعد انسحاب الشريف حسين إلى جدة.

1946 - إعدام 10 من مجرمي الحرب العالمية 

الثانية بعد إدانتهم من قبل محكمة نورنبيرغ.

1949 - انتهاء الحرب الأهلية في اليونان.

1978 - انتخــاب الكاردينال كارول فويتيالا 

بابا للكنيسة الكاثوليكية.

1986 - سقوط طائرة إسرائيلية فوق جنوب 

لبنان وعلى متنها الطيار رون أراد.

1991 - الرئيس الأفغاني الموالي للســوفييت 

محمد نجيب الله يستقيل من منصبه.

2002 - افتتاح مكتبة الإسكندرية الجديدة في 

مصر.

2003 - مجلــس الأمن الدولي يعتمد مشروع 

قــرار أمريكي يقــي بقيام قــوة متعددة 

الجنسيات في العراق تحت قيادة أمريكية دون 

تحديد موعد إعادة السيادة للعراقيين.

2013 - ســقوط طائــرة ركاب من نوع إيه 

تــي آر 72 في لاوس، مما أدى إلى مقتل كل من 

فيها، وهم 49 شخصًا من بينهم 5 هم طاقم 

الطائرة.

2020 - مقتــل وذبح معلم فرنسي على يد 

لاجئ شيشــاني على خلفية عرض الأول 

رسومًا هزلية للنبي محمد على طلابه في 

درس عن حرية التعبير.

2024 - مقتــل يحيى الســنوار، 

رئيــس المكتب الســياسي لحركة 

حماس، في اشــتباك مســلح مع 

قوات الاحــتلال الإسرائيلي في رفح 

جنوب قطاع غزة.

للإعـــلان فيحدث في مثل هذا اليوم 

صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com

sawtalqalam8 gmail.com@

بكم تبيع صاحبك؟ مفهوم التعليم
سمعت مرة أحد كبار السن يروي مثلاً على شكل حوار ..

قال الأول : بكم بعت صاحبك ؟

فرد عليه الآخر: بعته بتسعين زلة..

فقال الأول : ) أرخصته( أي بعته بثمن زهيد !!

تأملــت هذا المثل كثــيراً, فذهلت من ذلــك الصديق الذي غفر 

لصديقه تســعة وثمانين زلة، ثم بعد زلته التســعين تخلى عن 

صداقته ! وعجبت أكثر من الشــخص الآخر الذي لامه على بيع 

صاحبه بتسعين زلة وكأنه يقول تحمل أكثر !

التسعون زلة ليس ثمناً مناسباً لصاحبك .. لقد أرخصت قيمته 

..

ترى كم يساوي صاحبي أو صاحبك من الزلات ؟! بل كم يساوي 

إذا كان قريبــاً أو صهراً أو أخاً أو زوجاً أو زوجة ؟! بكم زلة قد 

يبيع أحدنا أمه أو أباه...أو اخاه.؟ بِكم ؟!

إن من يتامل واقعنا اليوم ويعــرف القليل من أحوال الناس في 

المجتمع والقطيعة التي دبت في أوساط الناس .. سيجد من باع 

صاحبه أو قريبه أو حتى أحد والديه بزلة واحدة . بل هناك من 

باع كل ذلك بلاذنب سوى أنه أطاع نماماً كذاباً ! 

ترى هل ســنراجع مبيعاتنا الماضية مــن الأصدقاء والأقارب 

والأهل وننظر بكم بعناها؟ ثم نعلم أننا بخســناهم أثمانهم .. 

وبعنا الثمين بلا ثمن .. ترى هل سنرفع سقف أسعار من لازالوا 

قريبين منا؟!

إنالقيمة الحقيقية لأي شخص تربطك به علاقة لن تشعر بها 

إلا في حالــة فقدانك له او بالموت . فلا تبع علاقاتك بأي عدد من 

الزلات مهما كثرت ..

أينشتاين  ألبرت  يقول 

...

تعلم  التعليم  “ليــس 

هو  إنّما  الحقائــق، 

تدريــب العقــل على 

التفكير “

هو يوضح ببســاطة 

التعليم  مناهــج  أن 

على  تعتمــد  التــي 

حقائق  الطلاب  تلقين 

تقدم  ...لا  ومعلومات 

تعليم ...تلك المناهج لا 

طريقة  الطلاب  تعلم 

التفكير ...

ابسط مثال هل يتعلم 

الطفــل في المدرســة 

جدول  وفائدة  معنى 

الضرب؟

في  الطالــب  يعانــي 

حفظ تلــك الأرقام في 

عمليــة لايســتوعب 

أن  ولــو  فائدتهــا 

المعلمــة  أو  المعلــم  

بتكرار  العملية  علمته 

وجمعهــا  الأشــياء 

وســمحت للطالــب 

حتى في الاختبار برسم 

الأشــياء وتكرارهــا 

فيتعلم كيف يفكر ...

ويتعلم أن لكل إنسان 

في  مختلفة  طريقــة 

للوصــول  التفكــير 

النتيجة  أو  الحــل  إلى 

نفسها ...

تدريــب العقــل على 

أفراد  ينتــج  التفكير 

على  القــدرة  عندهم 

المشــكلات  مواجهة 

بطــرق  والتفكــير 

للوصــول  مبدعــة 

للحل...

وحتــى  مدارســنا 

نسخ  تنتج  جامعاتنا 

طرق  مــن  مكــررة 

ترتبك  التــي  التفكير 

عنــد مواجهــة أول 

مشكلة ....

أســيرة  عقول  تنتج 

والتكــرار  للتقليــد 

أي  مــت  وتخــاف 

عجزها  يثبــت  جديد 

...ينتج  وقصورهــا 

متضخمــة  ذوات 

القصــور  تغطــي 

بالغرور ...

الهدف  التعليــم  ذلك 

إنتــاج موظفين  منه 

لتنفيــذ أوامــر عليا 

فحسب ...

لا ينتــج مبدعين ولا 

أشــباه  بل  مفكرين 

متعلمين .

صورة وحدث
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الدخول للموقع 

هيئة التحرير
07812930999

sawtalqalam8 gmail.com@

المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  
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محمد هاشم ينهي تصوير ))علي رشم((
ويكشف ملامح شخصيته

شيرين عبد الوهاب تعود للساحة بمرض جديد.. 

،محمد  القدير  العراقــي  الفنــان  أنهى 
هاشــم، تصوير مشــاهده في المسلسل 
التلفزيوني الجديد “علي رشم”، الذي يوثق 
سيرة الشاعر العراقي الشاب الشهيد علي 
رشــم، أحد أبرز الأصوات الشعرية التي 
منطقة  في  استشهاده  بعد  مبكراً،  رحلت 

جرف النصر عام 2014.
المسلسل من تأليف سجاد ناصر و”ورشة 
العابدين بن علي،  الكتابة”، وإخراج زين 
بإشراف إنتاجــي لـ محمد رضا طارش، 
ويتألف من ســت حلقات تجسد ملامح 
وتستعرض  الراحل،  الشــاعر  حياة  من 
مواقفه الإنســانية والوطنية خلال فترة 

عصيبة من تاريخ البلاد.
تصريح  في  هاشــم  محمد  الفنــان  وقال 
للوكالة الرســمية: إن “المسلســل يتناول 
سيرة الشــاعر الشهيد علي رشم من خلال 
مجموعة شــخصيات محورية، من بينها 
شــخصية الدكتور )حامــد( التي أؤديها، 
وهي شــخصية إنسانية شــفافة تعيش 
حالــة من الــصراع النفــي العميق بين 

بعد  الإنســاني،  والوجدان  المهني  الواجب 
فقدانــه الاتصال بعائلتــه في جرف النصر 

وعدم معرفته بمصيرهم”.
أداء  يواصل  حامــد  “الدكتور  أن  وأضاف: 
واجبه الإنساني داخل المستشفى بمعالجة 
الحالة  الجرحى والمصابين، ويــرف على 
الصحية لعلي رشــم، ليجسد من خلال هذا 

التناقض صورة الإنسان العراقي الذي يبقى 
الظروف”. قســوة  رغم  لرسالته  مخلصاً 
وأشار هاشــم إلى أن “العمل يقدم رسالة 
التضحية والثبــات والإيمان  رمزية عــن 
شخصيات  خلال  من  والإنســان،  بالوطن 
عاشت محنة الحرب وفقدان الأحبة، لكنها 

واصلت النضال بصمت وإصرار”.

طمأن الموزع الموسيقي مدين جمهور شيرين 

عبدالوهاب على حالتها النفسية، مؤكدا 

عودتها القويــة للفن، بينما يوجّه 

رسالة مؤثرة لجمهورها.

مدين  الموسيقي  الموزع  كشف 

عن تطورات الحالة النفسية 

للفنانة شيرين عبدالوهاب، 

مشيراً إلى أنها تجاوزت فترة 

من الاكتئاب وتستعد حاليًا 

لعودة فنية قوية.

تصريحــات  في  وأوضــح 

صحفية أن شــيرين تتواجد 

في مصر وتعمل على مشــاريع 

جديدة فضّل عدم الكشــف عنها 

حتى تعلنها بنفسها.

أنــه كان من المفترض أن  وأضاف مدين 

يشاركها الاحتفال بعيد ميلادها، لكن الظروف حالت 

دون ذلك، رغم ســعادتها الكبــيرة بالتحضيرات التي 

أجُريت بهذه المناسبة.

وفي ختام حديثه، وجه مدين رسالة إلى جمهور شيرين 

دعاهم فيهــا إلى دعمها والتركيز على أعمالها 

الفنية بدلًا من حياتها الشخصية، لأنها 

تتأثر نفســيًا من المبالغة في تداول 

الأخبار عنها، مؤكــدًا أن هناك 

ألبومها  مــن  جديدة  أغنيات 

الأخير ستُطرح قريبًا.

مــن جانبه، نفــى الفنان 

تردد  مــا  حبيب  حســام 

للعلاج،  شيرين  سفر  حول 

موضحًــا أنها فقط تقضي 

فترة نقاهة خارج مصر بعد 

مرحلة مــن الإرهاق، وقال: 

الفل،  وزي  بخــير  “شــيرين 

ومفيش علاج ولا حاجة”.

علاقته  طبيعة  “حبيب”  كشف  كما 

بشيرين عبدالوهاب عقب طلاقهما، مؤكدًا 

أنه يجمعهما كل الــود والاحترام المتبادل: “علاقتي 

بشــيرين عبدالوهاب زي الفل، والأخــوات والصحاب 

بيتخانقوا، والناس لو عرفت خناقتنا هتضحك”.

 

عين على العالم عين على العالم 

رصد فريق من العلماء توســعا 
مقلقا في منطقة تعرف باســم 
الأطلــي”  جنــوب  “شــذوذ 
في  ضعف  منطقة  وهي   ،)SAA(
الذي  للأرض  المغناطيي  المجال 
يحمــي الكوكب من الإشــعاع 
الكوني والجســيمات الشمسية 

الضارة.
فقد  حديثــة،  لدراســة  ووفقا 
الشــذوذ  مســاحة  تضاعفت 
تقريبا منــذ عام 2014، لتصبح 
أكبر من ضعف مســاحة ولاية 
تدريجيا  تتحرك  بينما  تكساس، 
نحو الغرب باتجاه قارة إفريقيا.

وأظهرت الدراســة أن توســع 
عن  ناجمان  وتحركه  الشــذوذ 
تدفقات غير منتظمة من الحديد 
المنصهــر في اللــب الخارجــي 
تشــكّل  إلى  يؤدي  مــا  للأرض، 
أنماط مغناطيسية غير مستقرة 
تُضعف الدرع المغناطيي في تلك 

المنطقة.
درعا  المغناطيي  المجــال  ويعد 
طبيعيا يصد الإشــعاع الشمي 
والجســيمات المشحونة، وينشأ 
الســائل على  الحديد  من حركة 
تحت  الكيلومترات  آلاف  عمــق 
بـ  يُعرف  فيما  الأرض،  ســطح 

“الدينامو الأرضي”.
غير أن هــذا النظام الديناميكي 
مع  يتقلب  فهــو  ثابتــا؛  ليس 
الزمن، ما يؤدي إلى تغيرات في قوة 

المجال المغناطيي وموقعه.
إضعاف  أن  مــن  العلماء  يحذر 
منطقة  في  المغناطيــي  المجال 
شذوذ جنوب الأطلي ليس مجرد 
ظاهرة علمية، بــل له تداعيات 
على  خصوصا  خطــيرة،  عملية 
الأقمــار الصناعيــة والمركبات 
عبرها.ففي  تمر  التي  الفضائية 
هذه المنطقــة، تتعرض الأجهزة 
أعلى  مســتويات  إلى  الفضائية 
من الإشــعاع قد تؤدي إلى تعطل 
أو  بياناتها  تلف  أو  إلكترونياتها 

تضرر أنظمتها الحيوية.
فينلي،  كريس  البروفيسور  وقال 
أســتاذ المغناطيسية الأرضية في 

الجامعــة التقنيــة بالدنمارك: 
“يتغــير المجــال المغناطيي في 
إفريقيــا بطريقــة تختلف عن 
شيء  هناك  الجنوبيــة.  أمريكا 
غير عادي يحدث في هذه المنطقة 
يؤدي إلى ضعف أشــد في المجال 

المغناطيي”.
وتعــد الأقمــار الصناعية التي 
والاتصالات   GPS خدمات  توفر 
أكثر  مــن  الجوية  والتنبــؤات 
الأنظمــة عرضــة للخطر عند 

عبورها هذه المنطقة.
اعتمدت  التي  الدراسة،  وكشفت 
أقمار  جمعتهــا  بيانــات  على 
الفضاء  لوكالة  التابعة   Swarm
الأوروبيــة )ESA( على مدار 11 
عاما، عن تغيرات أخرى في شدة 
حول  المغناطيي  المجال  واتجاه 
العالم.ففي شمال كندا، تقلصت 
منطقة المجال المغناطيي القوي 
بنســبة %0.65 من مســاحة 
تحركت  بينما  الأرض،  ســطح 
المناطق الضعيفة في نصف الكرة 
إفريقيا،  تحــت  غربا  الجنوبي 
وتقدمت مناطق أخرى في المحيط 

الأطلي شرقا.
وفي المقابــل، تحركــت المناطق 
المغناطيســية القويــة تحــت 
مضيــق بيرينغ غربــا، وأخرى 
والمحيط  إندونيسيا  من  بالقرب 
الهــادئ شرقــا، ما يشــير إلى 
ســلوك  في  شــديدة  ديناميكية 

المجال المغناطيي للأرض.
ويشــدد العلماء عــلى أن هذه 
التغــيرات، رغــم أنهــا غــير 
إلا  مباشرة،  للبر  محسوســة 
أنظمة الملاحة  أنها قد تؤثــر في 
التحتية  والبنيــة  والاتصــالات 
الفضائيــة، بل وحتــى في دقة 
الأجهزة التي تعتمد على القياس 

الجيومغناطيي.
الصناعية   Swarm أقمار  وتوفر 
منذ عــام 2013 مراقبة دقيقة 
يمنح  ما  المغناطيــي،  للمجال 
العلماء نظــرة فريدة إلى أعماق 
الأرض حيث تنشــأ هذه القوى 

الخفية.

كشــف تقرير حديث أن تطبيق خرائــط جوجل ليس مجرد 
أداة للتنقــل من النقطة “أ” إلى “ب”، بل هو مصدر للتوصيات 
لاكتشاف أماكن الإقامة والمطاعم والمعالم الترفيهية والمقاهي 

وغيرها.
وفي هذا الســياق، كشــفت شركة جوجل عــن ثمانى طرق 
لتخصيــص خرائــط Google ومن بين هــذه الطرق، يمكن 
للمستخدمين تسمية قوائمهم برموز تعبيرية )إيموجي( بدلاً 
من الأســماء النصية التقليدية، مثل استخدام رمز الهامبرجر 
لتســمية قائمة مطاعم البرجر المفضلة ، كما تم تقديم ميزة 
جديدة تتيح للمســتخدمين إنشاء مسارات رحلات مخصصة 
من خلال تحليــل لقطــات الشاشــة )screenshots( التي 
يلتقطونها، حيث يمكن لخرائط Google التعرف على أســماء 

الأماكن وحفظها في قائمة مخصصة.
علاوة عــلى ذلك، يوفــر التطبيق خيارات مهمــة للتخطيط 
للرحلات، مثل إمكانية تحديد وقت الوصول المرغوب أو معرفة 
الوقــت الذي يجب فيه المغــادرة للوصــول في الموعد المحدد، 
ويمكن للمســتخدمين أيضاً تخصيص أيقونات عناوين المنزل 
والعمل، بالإضافة إلى تخصيص أيقونة المركبة التي تمثلهم على 

الخريطة.
كما يمكــن تضييق نطاق البحــث عن المطاعــم والمقاهي 
باستخدام فلاتر مخصصة لاختيار نوع المطبخ وتحديد نطاق 
الأسعار المناسب للميزانية، وستصبح هذه التخصيصات أكثر 

..Google سهولة مع دمج تطبيق جيمينى فى خرائط

تضخم غامض في المجال 
المغناطيسي للأرض يثير 

المخاوف العلمية

تحديث جديد لخرائط جوجل 
يضيف القدرة على تخصيص 

أماكنك المفضلة

رياض الخولي: مهرجان بغداد يمثل لحظة 
تنوير في الحركة المسرحية

اســتضافت بغداد الممثل المصري رياض 
بغداد  مهرجان  فعاليات  لحضور  الخولي 

الدولي السادس للمسرح.
إنه  تصريحصحفــي:  في  الخــولي  وقال 
مهرجان  وحضور  العراق  لزيارة  “سعيد 
بغداد للمسرح، الذي جسد شموخ بغداد 
فيها”،  والثقافة  والفن  الشــعر  وعراقة 
مشيرا الى أن “هذا المهرجان يمثل لحظة 
تنوير في مسيرة الحركة المسرحية، حيث 
تقدم فيه عروض عربيــة وعالمية، وتلك 
بمثابة فرصة للاطلاع على فنون وثقافات 
إثراء  في  المســاهمة  شــأنها  من  أخرى 
القائمون  بــرع  وقد  المسرحية،  الحركة 
على المهرجان باختيــار الفنانين والفرق 

المسرحية المشاركة”.
وأوضح أن “المسرح العراقي ما زال بخير، 
لانه ولد من رحم حضارات بابل وآشــور 
وأكد، فالحضارة صانعة للثقافة دائما”، 
لافتا الى أن “الشعب العراقي يمتاز بوعيه 
في  عميقاً  جــذوره  تمتد  حيث  وثقافته، 
فنون  انــواع من  ليتمخض عن  التاريخ 
الســينما والمسرح والموســيقى والرسم 

تعبيراً عن تلك الرحلة الطويلة”.
وبين أن “الفن يمر بمرحلتين تتأرجحان 
ما بين الانكسار والازدهار، وعندما تحدث 
حالة الانكســار في السينما مثلا، يتوجه 
الفنان الى وســائل أخرى مثل التلفزيون 
أو المسرح وبالعكس، وبالنســبة لي بات 
التلفزيون هو الأقرب، لأنني ســبق وأن 
عملت في المسرح لأكثر من عرين عاماً 
عندما كنت في مقتبــل العمر، لكن أغلب 

أعمالي المسرحية لم يتم تصويرها”.
وتابع قائلاً: “قبل مــا يقرب من ثلاثين 
عاما شــاهدت مسرحية عراقية للفنان 
يوســف العانــي على خشــبة المسرح 
بتمثيله  متيماً  وكنت  بالقاهرة،  القومي 
وشخصيته، حيث لمســت رؤية واضحة 
وتناولاً مبهراً للموضوع، ومن هنا أيقنت 
أن الفن العراقي يجســد فنــاً مسرحياً 
متقدماً يحمــل رؤى وادراكاً لطبيعة ما 
العمل  عناصر  “اهم  أن  يقدمه”.وأضاف 
الناجح هو النص، ورؤية المخرج والزوايا 
التي يتناولها، بالإضافة الى الاختيار الجيد 
الملابس،  المكياج،  الموســيقى،  للممثلين، 
الديكــور، واختيار الأماكــن، وجميعها 

تساهم بنجاح العمل”.
ولفت الى أن “الفنان يجد نفسه أحيانا في 
أدوار الر لما تحمله من مساحة واسعة، 
فالــر متنــوع ويؤدى بشــخصيات 
مختلفة )رجــل اعمــال او بلطجي او 

قاطــع طريق( وهكــذا، وكل حالة لها 
رؤية، ونظرات، وصمت، ومناورات، وهنا 
الطيبة  الأدوار  اما  الممثل،  إمكانية  تظهر 
فتكون عاديــة لا يبذل الممثل فيها جهداً 
كبيراً وتسير على وتيرة واحدة، أما اقرب 
الاعمــال الى قلب الفنان فهي التي ينجح 

فيها وتلاقي صدى ويحبها الجمهور”.
انا انسان  وعن نفســه يقول الخولي: “ 
بيتوتي جدا واحــب عائلتي خاصة وانا 
العمــر، وكل طاقتي مكرســة  في هذه 
للبيت والعمل، وطوال مســيرتي المهنية 
الى  جاهدت وناضلت ونحــت في الصخر 
أن وصلت الى هذا المســتوى، وكان عندي 
ايمان شــديد بالله، وفي السنوات الأخيرة 
التي فيها عمق  أصبحت اختــار الأدوار 
اكــبر لأن معظــم ادواري مركبة وغير 
سهلة وتحتاج الى جهد رهيب، واحب قلم 
وحيد حامد وعملت معه مسلسلين وفلم 

وهو سيناريست جيد”.

بغداد تستعد لإقامة حفل 
))الأغنية التراثية(( لإحياء الهوية 

التراثية والموسيقية
تتواصل في بغداد، الاستعدادات لإقامة 

حفل “الأغنيــة التراثية” المقرر في 21 

ترين الأول، لإحيــاء الهوية التراثية 

والموسيقية.

يُعد بمثابة محطة  الحدث  ويعد “هذا 

فنية مهمــة تُعنى بإحيــاء الأغاني 

التراثيــة التي تُجســد الهوية الفنية 

تنوعه  عاكســة  للبلد،  والتاريخيــة 

وبراعة  الموســيقي،  وثرائه  الثقــافي 

صنّاعه”.

وسيشــارك في الحفــل، نخبــة من 

إلى  المتميزين،  والموســيقيين  الفنانين 

جانب فــرق فنية تعمــل على تقديم 

لوحات موسيقية تمتزج فيها الأصالة 

احترافية  بطريقة  المعــاصر  بالإبداع 

دقيقة  المســتوى، وفي محاولة  عالية 

لإعــادة تقديم التراث بــروح حديثة 

تحافظ على جوهــره وتواكب الذائقة 

المعاصرة وحداثة الواقع.

وللعمل على نر الثقافة الموســيقية 

المعني  الجمهور  أغلــب  الى  وإيصالها 

والمهتم، دعت دائرة الفنون الموسيقية 

الجمهور والجهات الإعلامية والثقافية 

التراثي  الفني  الحفــل  هذا  “لحضور 

المبذولة  الجهود  دعم  في  والمســاهمة 

الموسيقي الأصيل،  للحفاظ على الإرث 

والتي لم تكن سهلة، كذلك حضوره في 

الذاكرة الثقافية الوطنية”.

 

  

ربُّما الاهتمام المركز في التَّاريخ يجعل صاحبه يقف، في البداية، ضد كلّ جديدٍ، 

حتَّى يثبت نفسه ويسود، وكم مِن اختراع واجهه كثيرون، بحجة وأخرى، فما 

ب الحديث هناك مَن  زال غزو الإنسان للفضاء محل شــكٍ وجدلٍ، وحتَّى الطِّ

وقف ضده، وحَرم التّريح، وهو العلم التطبيقي، الذي نشأ عليه الطّب، ولا 

وت استخدمت في  الرَّاديو ولا التّلفزيون مراّ بسهولة وانترا، ولا مكبرات الصَّ

أن الدِّينيّ بسهولة! الشَّ

كذلك وســائل التّواصل الاجتماعي تعرضت للرفض والقبول، ليس بســبب 

محتواها، وإنما بسبب غرابتها، وتمكين الجميع منها، حتَّى استخدمها مَن 

كان يرفضها، بعد أن رأى فائدتها لما يريد نره وإشاعته.

هكذا بدأتُ مع الذَّكاء الاصطناعيّ وفرعه الأهم )CHATGPT(، رافضاً ما يدلو 

به مِن معلومات، على أثر أنَّ أحد الأصدقاء، قبل أنْ أسمع بهذا الكائن، أرسل 

يب المتنبي)اغتيل: 354هـ(: »الرَّأي قبل  لي قصيدة منها البيت الأول لأبي الطَّ

شجاعة الشّجعانِ/ هو أولّ وهي المقام الثَّاني«)مِن قصيدة مدح بها سيف 

الدَّولة(، أما المحَُور بعده: »سَــيفُ الفَتى عَقلٌ يَقودُ جَنانَهُ/ بِحَنانِهِ فَيَصونُهُ 

عَن الخَسرانِ/ يَكفيهِ مِن عَدَواتِهِ ما يَتَّقي/ مِن نَفسِــهِ في حالةَِ الغَضَبانِ/ 

ــجاعَةُ أنَ تَخوضَ مَعارِكاً/ بِجَسارَةٍ تَسعى إلِى الهَيَجانِ...«؛ وطلب  ليَسَ الشَّ

اسم الشّاعر الذي صاحب الأبيات أعلاه؛ فرحتُ أفتش ولم أجد أحداً، وأخبرته 

أن الأبيات ليســت بقوة الأولى، ومَن أكملها على المتنبــي يبدو أراد مناطحة 

المتنبي. فأخبرني أنها محتوى صنعــه )CHATGPT(، فوقفتُ ضده بعد أن 

سمعتُ به أول مرة، وبما لفق مِن شعرٍ باسم المتنبي.

كان الأصدقاء يعرفون موقفي مِن هذا الكائن؛ فحصل أن ســألوه أمامي أن 

، فأنا  ــك بيَّ فلاناً يعتبرك مُلفَقا؟ً فإذا به يجيبهم كلاماً: »مِن حقِّ فلان الشَّ

أقدم نصاً قابلاً للقبول والرفض، وأنا جديد لم يســتوعبني الجميع، وأعرف 

فلاناً له مؤلفات ومقالات، وتنــاول في أحدها ما أقدمه مِن محتويات، لكنه 

لم يرفضني كليةً، إنما كان يميز الصحيح مِن الخاطئ، وأنا أجمع ما يُطلب 

منــي، وأصوغ منه محتوىً، وما كتبه كان صحيحاً، هناك ما هو للعقل وما 

للدجل«. وأتى بعنوان المقال المنشور في »الاتحاد«: »الذَّكاء الاصطناعيّ للعقل 

والدَّجل أيضاً«، وأكثر مِن هذا عندما اخبروه: »فلان ينتقدك ويسرقك؟« أجاب 

بالقول: »لم يسرق مني بل هو مَن ساهم في كشف سرقات«!

عندها صمتُ ولــم أحر بجواب؛ فهذا كائن حيّ عاقــل، يعمل على مختلف 

العلوم المعقدة منها والبســيطة؛ ويؤمن بالرأي والرأي الأخر، أكثر منا نحن 

البر، ولكن كيف تتحــول الآلة إلى آلة عاقلة، هل بذاتهــا »الروبوتات« أم 

يســيرها العقل البريّ، تعطي ما يعطيها، مِــن صدق أو كذب، مِن غث أو 

سمين، وكيف يخترقها غول الجهل، ويستغلها في بثِ ما يريده، بالقوة نفسها 

التي تبثها العلوم العقليَّة؟

هنــا ليس لنا نقد أو محاســبة )CHATGPT( لما يبثُــه، ولعدم تمييزه بين 

الجهل والعقل، ولكن يقول ما يُطلــب منه، ولا يعطي غير ما صنعه الذَّكاء 

البريّ، لكنه تفوق عليه بسرعة صناعة المحتوى المطلوب، فلا يستغرق إلا 

رمشــة عيٍن؛ فأحدهم يكتب ركناً في صحيفة رياضية، وليس عليه إلا إعطاء 

)CHATGPT( العنوان وبعض المحاور، فيأتيه المقال وينره، وغيره كثيرون، 

فهل يُعاب)CHATGPT( أم النَّاشر؟

يبدو الصّاحب بن عباد)تـ: 385هـــج( ســيعاقب)CHATGPT(، يوم قال 

)تـ: بعد ثلاثمائة هـــجريَّة(، لتأليفه »الألفاظ  عن عبــد الرَّحمن الهمدانيَّ

الكتابيَّة«: »لو أدركت عبد الرحمن مصنف كتاب الألفاظ لأمرت بقطع لسانه 

ويده. فسئل عن سبب ذلك، فقال: لأنه جمع شذور العربية الجزلة المعروفة 

في أوراق يســيرة، فأضاعها في أفواه صبيان المكاتب. ورفع عن المتأدبين تعب 

الدروس والحفظ الكثير، والمطالعة الدائمة«)الذَّهبيّ، تاريخ الإسلام(، أي هيأ 

لهم ما لم يجيدونه؛ وهذا ما يفعله الذكاء، ومع ذلك اعترف بأني ظلمتًه وهو 

وأنصفني!

نقلاً عن »الاتحاد«

كاء  ))الذَّ
الاصطناعيّ((.. 

ظلمته وأنصفني!

رشيد الخيون


