
شدد على ضرورة توفير كل ما يلزم لإنجاح هذا الاستحقاق الوطني

رشيد يؤكد اهمية التزام المؤسسات الدستورية بإنجاح الانتخابات و الحسان يدعم جهود العراق

 

الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة السعر 500 دينار8 صفحات 

وزارة النفط تعلن إخماد حريق مستودع زبير 1 

التربية تنفي وجود ))نظام التحميل(( 
لطلبة السادس الإعدادي

أعلنــت وزارة النفــط، عن إخمــاد حريق 
مســتودع زبير 1، فيما اشــارت الى المباشرة 

بعمليات الصيانة والتأهيل.
وقالت الوزارة في بيان : انه »في الساعة الثالثة 
وعشر دقائق عصر امس الاحد، تكللت جهود 

فرق السلامة والإطفاء في شركة نفط البصرة 
الحريق  اخماد  في  بالنجاح  الساندة  والجهات 
بشــكل كامل ، والذي اندلــع صباح امس في 

مستودع زبير/1«.
الصيانة  بعمليات  المباشرة  واضاف »ســيتم 
والتأهيــل للمســتودع بعد أعمــال التهيئة 

والتحضير ورفع الأضرار«.

نفــت وزارة التربية، وجود ما يُعرف بـ«نظام التحميل« لطلبة الســادس الإعدادي، مؤكدة أن 
هــذا النظام غير معمول به حالياً في المدارس العراقية. وأوضحت الوزارة في بيان، أن التعليمات 
المعتمدة للعام الدراسي الحالي لا تتضمن أي فقرة تخص التحميل.وصوَت مجلس الوزراء نهاية 
الشهر الماضي، بالموافقة على إجراء امتحانات الدور الثالث لصفوف الدراسة المنتهية السادس 
الابتدائي والثالث المتوسط والســادس الإعدادي للعام الدراسي الحالي، بعد قرار من هيئة الرأي 

في وزارة التربية.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

أعلنت وزارة النفط ا الإحصائيــة النهائية للصادرات النفطية 

والإيرادات المتحققة لشــهر ســبتمبر/أيلول الماضي، بحسب 

البيانات الصادرة عن شركة تسويق النفط العراقية )سومو(.

وذكــرت الوزارة في بيان : أن إجمالي الصادرات من النفط الخام 

والمكثفــات بلغ نحو 102 مليون برميل، بإيرادات تجاوزت 6.9 

مليار دولار.

وأوضحــت الإحصائية أن الكميات المصدّرة من حقول وســط 

وجنوب العراق بلغت أيضًا نحو 102 مليون برميل خلال الشهر 

نفسه.

بغداد/ صوت القلم:

عبد  الجمهورية  رئيــس  اكد 

اللطيف جمال رشــيد اهمية 

الدستورية  المؤسسات  التزام 

والقانونية بإنجاح الانتخابات 

المقبلة عبر إتمام الاستعدادات 

تنظيمها  اللازمــة لضمــان 

بكفاءة ومصداقية، فيما شدد 

ما  كل  تــوفير  على “ضرورة 

الاستحقاق  هذا  لإنجاح  يلزم 

الوطني”.

بيان”  في  الرئاســة  وقالــت 

الجمهوريــة  رئيــس  ان 

اللطيف جمال  الدكتور عبــد 

في  الأحد  امس  رشيد،استقبل 

قصر بغداد، ممثل الأمين العام 

للأمم المتحدة في العراق، محمد 

الحسّان والوفد المرافق له.

واضــاف البيــان” انه جرى 

أبرز  مناقشــة  اللقاء،  خلال 

والدولية  الإقليميــة  القضايا 

التي  التطورات  مقدمتها  وفي 

تشــهدها المنطقة وتأثيراتها 

الأمــم  ودور  المســتقبلية، 

المتحــدة في ترســيخ الحوار 

المنطقة  والتنســيق بين دول 

لتخفيف التوترات.

بحث  تم  انه  البيــان”  وتابع 

التطورات والأوضاع السياسية 

في البلد، والاستعدادات الجارية 

المقبل،  الانتخابي  للاستحقاق 

الانتخابات  إجــراء  وضرورة 

ضمن ضوابط ومعايير تضمن 

المواطن  ثقة  وتعزز  نزاهتها، 

بالمؤسسات الدستورية.

وشــددً الرئيــس على أهمية 

تقديم  في  الدولي  المجتمع  دور 

الدعم الفني والمراقبة لضمان 

شفافة  أســس  وفق  سيرها 

الإرادة  تعكــس  ونزيهــة 

الحقيقية للشعب.

الحســان  محمد  أكد  بدوره، 

دعــم الأمم المتحــدة الكامل 

لجهــود العــراق في إنجــاز 

ضمن  الانتخابي  الاستحقاق 

معايير النزاهة والشــفافية، 

رئاســة  بخطوات  مشــيدًا 

والمؤسســات  الجمهوريــة 

الظروف  تهيئــة  المعنيــة في 

الملائمة لإجرائها.

كما أكد رئيــس الجمهورية، 

عبــد اللطيف جمال رشــيد، 

لجهــود  الكامــل  دعمــه 

عملية  تنظيم  في  المفوضيــة 

بالنزاهة  تتســم  انتخابيــة 

والشفافية.

وذكر بيــان صدر عن الدائرة 

الإعلامية لرئاسة الجمهورية: 

أن “رئيــس الجمهورية، عبد 

اللطيف جمال رشيد، استقبل 

في قصر بغداد، رئيس مجلس 

المفوضيــة العليا المســتقلة 

عمر  القاضي  للانتخابــات، 

أحمد، يرافقــه رئيس الإدارة 

الانتخابيــة، القــاضي عامر 

موسى”.

وأضاف البيــان، أن “الرئيس 

على  اللقــاء  خلال  اطلــع 

آخــر تحــضيرات المفوضية 

لإجــراء  واســتعداداتها 

عن  فضلًا  المقبلة،  الانتخابات 

واللوجستية  الفنية  خططها 

المتخذة لضمان  وإجراءاتهــا 

نزاهــة العمليــة الانتخابية 

وشــفافيتها”. وأكــد رئيس 

الكامل  “دعمه  الجمهوريــة 

تنظيم  في  المفوضيــة  لجهود 

عملية انتخابية تتسم بالنزاهة 

إرادة  وتعكس  والشــفافية، 

مشدداً  الحقيقية”،  الناخبين 

ما  كل  تــوفير  على “ضرورة 

الاستحقاق  هذا  لإنجاح  يلزم 

أكد  بدورهمــا،  الوطنــي”. 

المفوضين  مجلــس  رئيــس 

ورئيــس الإدارة الانتخابيــة 

على  المفوضيــة  “حــرص 

الفنية  الترتيبات  كافة  إنجاز 

والإدارية اللازمة لضمان سير 

العمليــة الانتخابية بشــكل 

يعكس  بما  وشــفاف،  نزيه 

ويضمن  المواطنين  تطلعــات 

حقهــم في الاختيــار بحرية، 

مثمنين “دعمه المتواصل لهذه 

الجهود”.

بغداد/ صوت القلم:

أبل تطلــق iPhone 18 وأول هاتف قابــل للطــي8ريال مدريد يهزم ضيفه برشلونة ويعزز صدارته5

إيرادات العراق النفطية تقترب من الـ 7 مليارات دولار لشهر أيلول

الحزب  رئيــس  نائــب  قــال 

الكردســتاني،  الديمقراطــي 

مسرور بارزانــي ان كركــوك 

محتلــة ويجــب إعادتهــا إلى 

كردستان .

واضــاف في كلمة خلال انطلاق 

في  للحزب  الانتخابيــة  الحملة 

تنظيم  مكتب  بمشاركة  اربيل، 

الحزب في بغداد وكركوك: إن ما 

كركوك،  في  الآن  حتــى  يمارس 

وما يمــارس في مناطق الصراع 

ضد جميــع المكونات، هو ظلم 

كبير ولن نقبله بعد الآن.بحسب 

قوله.

مســتعدون  نحــن  واوضــح 

من  وأرواحنا  بدمائنا  للتضحية 

أجل كركوك وعلى أهل كركوك أن 

أصبحت  إذا  و  الحقيقة،  يعرفوا 

الديمقراطي  الحزب  بيد  كركوك 

مثالًا  فســتكون  الكردستاني، 

العالم  مســتوى  على  للتعايش 

تعود  أن  يجــب  كله، وكركوك، 

وجميــع المناطــق المقطّعة إلى 

أن  يجب  الوطنــي،  الحضــن 

ســنجار،  زمار،  مخمور،  تُعاد 

وخانقين، ولا يجوز أن يبقى أي 

جزء من هــذه الأرض محتلة..

بحسب تعبيره.

ترامب، مع  دونالد  الأمريكي  الرئيس  بحث 
أمير قطــر تميم بن حمد، ترســيخ وقف 
إطلاق النــار في قطاع غزة، الــذي بدأ قبل 

أسبوعين، وضمان تنفيذه.
العديد  لقائهمــا في قاعدة  جاء ذلك خلال 
الجوية بقطر، وفــق بيان للديوان الأميري 
القطري.واللقاء جــاء خلال توقف قصير 
لتزود طائرة ترامــب بالوقود في العاصمة 

القطرية الدوحة، أثناء ســفره إلى ماليزيا 
لحضور القمة الســابعة والأربعين لرابطة 

دول جنوب شرق آسيا ”آسيان“.

أكــد المرصد الأورومتوســطي لحقوق الإنســان 
أن الاحــتلال الإسرائيلي يواصل، بشــكل منهجي 
الدوليين  الصحفــيين  دخول  منع  ومؤسســاتي، 
ولجان التحقيق المســتقلة إلى قطاع غزة، في إطار 
سياســة تهدف إلى طمس الأدلة المادية على جرائم 
ضد  والانتهاكات  الحرب  وجرائم  الجماعية  الإبادة 

الإنسانية التي ارتكبتها خلال العامين الماضيين.

وأوضح المرصــد في بيان لها أن قرار المحكمة العليا 
إضافيا  تأجيلا  الاحتلال  بمنح حكومة  الإسرائيلية 
للســماح بدخــول الصحفيين يعكــس التكامل 
والقضائية  التنفيذية  الســلطات  بين  المؤسساتي 
والأمنية، ويقدم غطاء قانونيا لسياسات تهدف إلى 
عزل القطاع ومنع التوثيق المســتقل للأحداث، بما 

في ذلك عمليات قتل المدنيين والدمار واسع النطاق.

أكــد رئيس مجلــس الوزراء محمد شــياع 

الســوداني، موقف العــراق المبدئي والثابت 

من القضية الفلســطينية وغزّة، ورفض أية 

محاولة لتغيير الحدود وتوســعة الصراعات، 

مبينا أن العراق متمسّك بسياسته الخارجية 

المتوازنــة، التــي تعتمــد الحــوار، وتلتزم 

الداخلية للدول  التدخــل في الشــؤون  بعدم 

الموصل،  مطار  بتشغيل   ، وجّه  والبلدان،فيما 

ابتداءً من الأول من تشرين الثاني المقبل.

وقال مكتبه الإعلامي في بيــان : إن “ رئيسِ 

الســوداني،  شــياع  محمد  الوزراء  مجلسِ 

غوردان  كرواتيــا  خارجية  وزير  اســتقبل 

غريليتش رادمان والوفد المرافق له”.

العلاقات  اللقاء، بحث  وأضاف، “جرى خلال 

الثنائية بين البلدين، وسبل السعي لتطويرها 

الحيويــة، وفي مقدمتها  في مختلف المجالات 

مجــالات الطاقــة والاســتثمار، بما يخدم 

المصالح المشتركة للبلدين”.

الكردستاني، سحب  العمال  أعلن حزب 

جميع عنــاصره من تركيا إلى شــمال 

العراق. وجاء في البيان الذي نشرته وكالة 

فرات للأنبــاء المقربة من الحزب “بدأنا 

خطوة ســحب قواتنا من تركيا تحسباً 

لاحتمال خطر الصدامات وإزالة الأرضية 

لاحتمــال وقوع أحــداث غير مرغوب 

الســلطات  الحزب  حث  كمــا  فيها”. 

التركية على المضي قدمــاً في الإجراءات 

القانونية اللازمة لحماية عملية السلام 

والسماح لمســلحيه بالانتقال إلى العمل 

الديمقراطــي، وذلك خلال  الســياسي 

حفل في شمال العراق. وأضاف في بيانه 

“يجــب اعتماد قانــون العفو الخاص 

كأساس،  الكردســتاني  العمال  بحزب 

وللمشــاركة في السياسة الديمقراطية 

يجب إصدار القوانين المتعلقة بالحريات 

اللازمة والاندماج الديمقراطي فوراً”.

وكان الحزب قد أعلن عن اتخاذ خطوة 

جديــدة تنفيذاً لنداء زعيمه الســجين 

الحــزب ونزع  اللــه أوجلان لحل  عبد 

السياسي  العمل  إلى  والتوجه  أســلحته 

في إطــار قانوني. وأفــاد موقع “روج 

“العمال  بقربه مــن  المعــروف  نيوز” 

عن  سيعلن،  الحزب  بأن  الكردستاني”، 

اســتجابة  جديدة،  تاريخية“  ”خطوة 

لنــداء أوجلان الذي أصدره في 27 فبراير 

)شباط( الماضي، وقرارات المؤتمر الـ12 

)أيار(.  أعلنت في 12 مايو  التي  للحزب، 

ويأتــي الإعلان بعد أشــهر من إعلان 

الحزب إلقــاء سلاحه، وإنهــاء النزاع 

المسلح مع أنقرة الذي دام عقوداً.

مسرور بارزاني : كركوك محتلة ويجب إعادتها إلى كردستان
في تصريح خطير ولافت للانظار 

ترامب وأمير قطر يبحثان ترسيخ اتفاق غزة وضمان تنفيذه

الاحتلال الإسرائيلي يمنع دخول الصحفيين 
والمحققين الدوليين الى غزة

وجه بتشغيل مطار الموصل ابتداء من الشهر المقبل

السوداني: العراق متمسك بسياسته الخارجية المتوازنة 
التي تعتمد الحوار

))العمال الكردستاني(( يعلن سحب جميع قواته من تركيا إلى شمال العراق
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الإنتشار الأوسع
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للتواصل  

أكد رئيس مجلس الوزراء محمد 

العراق  موقف  السوداني،  شياع 

المبدئــي والثابت مــن القضية 

الفلســطينية وغزّّة، ورفض أية 

وتوسعة  الحدود  لتغيير  محاولة 

العراق  أن  الصراعــات، مبينــا 

الخارجية  بسياســته  متمسّك 

الحوار،  تعتمــد  التي  المتوازنة، 

الشؤون  في  التدخل  بعدم  وتلتزّم 

والبلدان،فيما  للــدول  الداخلية 

وجّه ، بتشــغيل مطار الموصل، 

تشرين  مــن  الأول  من  ابتــداءً 

الثاني المقبل.

بيان  في  الإعلامــي  مكتبه  وقال 

: إن “ رئيــسِ مجلــسِ الوزراء 

استقبل  السوداني،  شياع  محمد 

وزير خارجيــة كرواتيا غوردان 

المرافق  والوفد  رادمان  غريليتش 

له”.

اللقاء،  خلال  “جــرى  وأضاف، 

بين  الثنائية  العلاقــات  بحــث 

البلدين، وسبل السعي لتطويرها 

في مختلــف المجــالات الحيوية، 

الطاقة  مجــالات  مقدمتها  وفي 

والاســتثمار، بما يخدم المصالح 

المشتركة للبلدين”.

البيان  وأكد الســوداني- حسب 

– على “أهميــة تنمية العلاقات 

طويلة،  لسنوات  الممتدة  الثنائية 

الاقتصادي  التعــاون  وتعزّيــزّ 

الفرص  خلال  من  والاستثماري 

المتاحــة في العــراق، وأهميــة 

تواجــد الشركات الكرواتيــة في 

كما  العمل،  قطاعــات  مختلف 

أشار إلى ضرورة تشكيل مجلس 

بهدف  الأعمال  لرجــال  مشترك 

الخاص  للقطاع  المشاريع  تنمية 

وتبادل  والكرواتــي،  العراقــي 

وجهات النظر”.

طريق  “مشروع  أن  إلى  وأشــار 

باعتباره  ومميزّاتــه،  التنميــة 

عربياً  إقليمياً  عراقيــاً  مشروعاً 

فرص  من  يتضمنه  وما  ودولياً، 

اســتثمارية، وأهميــة إشتراك 

كرواتيا في هذه المجال، لما تمتلكه 

من موقع متميزّ”.

البيان، أن “رئيس الوزراء  وتابع 

في  التعاون  تعزّيــزّ  إلى  تطــرق 

الجانــب العســكري”، موجها 

“بعقــد لقــاء بين رئيس هيئة 

ووزيــر  الحربــي،  التصنيــع 

أجل  من  الكرواتــي؛  الخارجية 

وضع التصوّرات المشتركة في هذا 

الجانب”.

خلال  الــوزراء،  رئيس  وأوضح 

المبدئي  العراق  اللقاء، “موقــف 

والثابت من القضية الفلسطينية 

وغزّّة، ورفض أية محاولة لتغيير 

الحــدود وتوســعة الصراعات، 

العراق متمسّــك بسياسته  وأن 

تعتمد  التي  المتوازنة،  الخارجية 

الحوار، وتلتــزّم بعدم التدخل في 

الشؤون الداخلية للدول والبلدان، 

وإسناد الاستقرار في المنطقة”.

خارجية  وزير  أعرب  جهته،  من 

غريليتش  غــوردان  كرواتيــا 

رادمــان عن “تقديــره لمواقف 

رئيس مجلس الوزراء، مشيراً إلى 

ما يشــهده العراق من استقرار 

اقتصادية  ونهضــة  ملحــوظ 

وعمرانية، معبراً عن رغبة بلاده 

في تعزّيــزّ التعــاون في ضوء ما 

من  الكرواتية  الشركات  تمتلكه 

العســكرية  المجالات  في  خبرات 

والســياحة  والزّراعة  والطاقة 

وغيرها”.

وفي سياق اخر وجّه رئيس مجلس 

السوداني،  شياع  محمد  الوزراء 

بتشغيل مطار الموصل، ابتداءً من 

الأول من تشريــن الثاني المقبل، 

للــرحلات الداخلية فقط باتجاه 

العراقية، وذلك  باقي المطــارات 

لحين حســم ملــف التعاقد مع 

الشركة المشغلة.

وقال مكتبه الاعلامي في بيان”انه 

استكمال متطلبات  يجري حالياً 

رخصة  على  المطــار  حصــول 

التشــغيل من ســلطة الطيران 

داخلياً  المدني، وسيتم تشــغيله 

من  ذاتية  بجهود  مؤقت،  بشكل 

قبــل إدارة المطــارات للرحلات 

الجوية بين المحافظات،.

النقــل،  وزارة  أنّ  واوضــح 

ومحافظة الموصل، وبتوجيه من 

وصلتا  الــوزراء،  مجلس  رئيس 

إلى مراحــل التفــاوض النهائي 

مــع شركات عالمية متخصصة 

ليكون المطار جاهزّاً لاســتقبال 

خدمةً  الدولية،  الجوية  الرحلات 

للمواطنين والمسافرين من داخل 

البلاد وخارجها.

العراقية،  الحكومة  اختتمت   
الأمم  منظومة  مع  بالشراكة 
وطنية  مشــاوراتٍ  المتحدة، 
فاعلة استمرت يومين ، لوضع 
في  للعراق  الوطنية  المساهمة 
للتنمية  الثانية  العالمية  القمة 
في  عقدها  المقرر  الاجتماعية، 
الدوحة  القطرية  العاصمــة 
خلال للــفترة 4 إلى 6 تشرين 

الثاني المقبل 2025.
المشــاورات  هذه  ونُظمــت 
، برعايــة وزارة التخطيــط 
ومكتب المنســق المقيم للأمم 
المتحــدة في العــراق، وبدعمٍ 
تقنــي من برنامــج الأغذية 
ومنظمة   ،  )WFP( العالمــي 
 ،  )ILO( الدوليــة  العمــل 
ومنظمــة الأمــم المتحــدة 

للطفولة ) يونيسف(.
و شارك في الورشة ، ممثلون 
عــن الاتحــاد الأوروبــي “ 
الدوليين  الشركاء  أبــرز  أحد 
الداعــمين لبرامــج الحماية 
 ،“ العــراق  في  الاجتماعيــة 
وزارات  مــن  ومســؤولين 
التخطيط والعمل والشــؤون 
والخارجيــة  الاجتماعيــة 
والرياضة  والشباب  والتربية 

والبيئة.
المشــاورات  واختُتمــت 
بمجموعــة مــن الالتزّامات 
لتعزّيــزّ منظومــة الحماية 
والتي  العراق،  في  الاجتماعية 
الوفد  مشــاركة  ســتوجّه 

العراقي في القمة المقبلة.
مــن جانبــه ، اكــد ووزير 
، ان  التخطيط محمــد تميم 
العراق يدخــل القمة العالمية 
برؤيةٍ  الاجتماعية  للتنميــة 
ترتكزّ  وطنيةٍ موحّدة وقويّة، 
الاجتماعيــة،  العدالــة  على 
أمــام  الفــرص  وتوســيع 
الشــباب والنســاء، وتعزّيزّ 
المؤسســات الدولــة لخدمة 
المواطنين،بالتعاون  جميــع 
مع شركائنا من الأمم المتحدة 

والشركاء الدوليين.
قــال غلام محمد   ، بــدوره 
الممثل  نائــب  زي،  إســحق 
العام والمنسق  الخاص للأمين 
الشــؤون  ومنســق  المقيم 
في  المتحدة  للأمم  الإنســانية 
العــراق ، “لقــد كانت هذه 
لبناء  ضرورية  المشــاورات 
 ، مشتركة  وطنيــة  رؤيــة 
حيث يتوجّــه العراق الآن إلى 
الدوحة بصــوتٍ واحدٍ قوي، 
وطموحاته  إنجازاته  يعكس 

للمستقبل”.
ويُجسّــد هذا الجهد الوطني 
تعزّيــزّ  في  العــراق  قيــادة 
الشاملة  الاجتماعية  الحماية 
باعتبارهــا حجر الأســاس 
وتعزّيزّ  الفقر  على  للقضــاء 

الإدماج الاجتماعي.
وتأتــي مشــاركة العــراق 
الثانية  العالميــة  القمــة  في 
لحظةٍ  في  الاجتماعية  للتنمية 
محورية، بعــد 30 عاماً على 
التاريخية  كوبنهاغــن  قمة 
عام 1995، حيث يجدد العالم 
الاجتماعية  بالتنمية  التزّامه 
الشاملة.وسيستعرض العراق 
إصلاحــاتٍ  القمــة،  خلال 
الحدّ  جهود  تشــمل  رئيسية 
من الفقر وتوســيع شبكات 
لتشــمل  الاجتماعي  الأمان 
أكثر من 7.6 ملايين مستفيد، 
والمصادقة على اتفاقية العمل 

الدولية رقم 102.
الأخيرة  الإنجازات  كما تشمل 
، إصــدار قانــون التقاعــد 
الجديد  الاجتماعي  والضمان 
المتوائم مــع المعايير الدولية، 
التغطية  نســبة  ومضاعفة 
الاجتماعي خلال  بالضمــان 
أربع سنوات، مما يؤكد ريادة 
القائم على  العراق في الإصلاح 

حقوق الإنسان.
الطويلة  خبرته  من  وانطلاقًا 
أنظمــة  أكبر  أحــد  إدارة  في 
توزيــع الغــذاء في العالــم، 
للعراق  الجديدة  الرؤية  ترتكزّ 
والنســاء  الأطفال  دعم  على 
والأشــخاص ذوي الإعاقــة 
الأخرى.  الضعيفة  والفئــات 
الأمم  منظومة  ســتواصل  و 
تقديم  وشركاؤهــا،  المتحدة 
خلال  للعــراق  الفني  الدعم 
للقمة  التحضيريــة  المرحلة 
وأثناء انعقادهــا في الدوحة، 
بمــا في ذلــك المشــاركة في 
 ، المســتوى  رفيعة  الفعالية 
بعنوان “من الإصلاح إلى الأثر 
لعصٍر  تمهّد  الحكومــات   ..
جديد من الحماية الاجتماعية 
الشــاملة للأمــن الغذائــي 
والتغذية”، والمقرر عقدها في 4 
بقيادة   ،2025 الثاني  تشرين 
وبالشراكة  العراق  جمهورية 
مع جمهورية تيمور الشرقية 
هذه  وستسلط  الديمقراطية. 
الفعالية الضــوء على تجربة 
العــراق الرياديــة في إصلاح 
وتعزّيزّ  الاجتماعية  الحماية 
 ، والتغذية  الغذائــي  الأمــن 
ركيزّتين أساســيتين للتنمية 

الشاملة والمستدامة.

أعلن وزير التعليم العالي والبحث 

امس  العبودي،  نعيــم  العلمي، 

طالباً   185416 قبــول  الأحد، 

ضمن قنــوات القبول المركزّي، 

أعلى  تسجيل  الى  أشــار  وفيما 

التشكيلات  لاســتحداث  نسبة 

التعليم  أكدت  وزارة  الجامعية، 

ان القبــول المركزّي تضمن 26 

قنــاة مختلفة مــشيرة الى ان 

 100 2954 طالباً حققوا معدل 

للعام الدراسي 2025-2026.

وقال العبودي، في كلمة له خلال 

إعلان نتائج القبول المركزّي :إن 

عملية  ســنوياً  تتولى  “الوزارة 

العراقية  الجامعات  الى  التقديم 

وتنظيــم نتائجهــا وفق أعلى 

بما  المؤسسي،  الأداء  مستويات 

يضمــن منافســة عادلة بين 

مختلف  في  واستيعابهم  الطلبة 

الطبية والهندسية  التخصصات 

والعلمية والإنسانية”.

عملت  “الوزارة  ان  الى  وأشــار 

خلال الأعوام الثلاثة الماضية على 

تطوير بيئــة القبول من خلال 

الاستيعابية  الطاقات  توســيع 

وأقســام  كليات  واســتحداث 

كليات  بينها  جديــدة،  وبرامج 

التميــزّ والــذكاء الاصطناعي 

والبوليتكنيــك،  والتمريــض 

الرقمي  الاقتصــاد  في  وبرامج 

بهدف  والطاقــة،  والهندســة 

وترسيخ  المعرفة  اقتصاد  تعزّيزّ 

ثقافة الابتكار”.

وأردف ان “الوزارة اســتحدثت 

علمياً  قســماً  و292  كلية   54

و70 فرعــاً تخصصياً”، منوها 

هذه  وفق  سجلت  “الوزارة  بأن 

الأرقام أعلى نســبة لاستحداث 

تأريخ  في  الجامعية  التشكيلات 

مؤسسات التعليم العالي والبحث 

العلمي في العراق”.

وأوضــح ان “قنــوات القبول 

بمختلــف مســاراتها حققت 

وثمانين  وخمســة  مئة  قبول 

عشر  وســتة  وأربعمئة  ألفــاً 

طالباً توزعوا بين القناة العامة 

والقبــول المبــاشر وفئة ذوي 

عن  فضلًا  والنخبة،  الشــهداء 

لقبول  أخــرى  قنــوات  عشر 

الفئــات المتنوعــة والتــي في 

مقدمتها الطلبة الموهوبون”.

الدنيــا  ان “الحــدود  وتابــع 

لمعــدلات القبــول في المجموعة 

 )99.57( عند  استقرت  الطبية 

و)98.67(  العــام  الطــب  في 

في طــب الأســنان و)98.29( 

أن  الى  الصيدلــة”، مــشيرا  في 

كامل  شغلوا  المتميزّين  “الطلبة 

 15% وهي  لهم  المقررة  النسبة 

من خطة القبــول في المجموعة 

الدنيا  الحدود  وفق  على  الطبية 

لهذه الفئــة )98,50( في الطب 

العام و)96,96( في طب الأسنان 

و)95,76( في الصيدلة”.

ووجــه العبــودي “الجامعات 

كافــة بــالشروع في إجراءات 

تسجيل الطلبة المقبولين ودائرة 

والمتابعة  والتخطيط  الدراسات 

بوابة  بشأن  يقتضي  ما  باتخاذ 

المخصصة  الرقمية  الاعتراضات 

للطلبة الذين لم يظهر لهم قبول 

القبول  إلى  والذين لم يتقدمــوا 

المركــزّي والطلبــة الذين تزّيد 

معدلاتهــم على )%75( وظهر 

لهم قبول في المعاهد والطلبة من 

من  الإعدادية  الدراسة  خريجي 

الحاصلين  1995 صعوداً  مواليد 

على معــدل )%90( فأعلى ولم 

القبول  الى  مســبقاً  يقدمــوا 

المركزّي”.

كما أكــدت وزارة التعليم العالي 

القبول  ان  العلمــي  والبحــث 

قنــاة   26 المركــزّي تضمــن 

 2954 ان  الى  مختلفة مــشيرة 

للعام   100 معدل  حققوا  طالباً 

الدراسي 2025-2026.

وأعلنــت وزارة التعليــم العالي 

والبحــث العلمــي، أن القبول 

المركــزّي يتضمــن 26 قنــاة 

أن  الى  أشــارت  فيما  مختلفة، 

معدل  حققــوا  طالبــاً   2954

100بالمئــة، مؤكــدة أن خطة 

تفوق عدد  العــام  لهذا  القبول 

المخرجات لأول مرة منذ سنوات.

وقال وكيــل الوزارة، حيدر عبد 

ضهد، في مؤتمــر إطلاق نتائجِ 

 2025 للعامِ  المركــزّي  القبول 

– 2026، ان “هــذا العام تميزّ 

بكونه في ظل حكومة استثنائية 

ووزارة اســتثنائية، حيــث إن 

اعتماد مشروعِ التحول الرقمي 

الذي أطلقه وزير التعليم العالي، 

نعيم العبــودي، وافتتاح مركزّ 

التحــول الرقمي برعاية رئيس 

الوزراء، محمد شــياع  مجلس 

نظاماً   127 يتضمن  السوداني، 

احتياجات  للزّيادة حسب  قابلة 

الوزارة والكليات”.

المركزّي  “القبــول  أن  واوضح 

مختلفة،  قنــاة   26 يتضمــن 

أبرزها قناة القبول العام، وقناة 

القبول المباشر،  الشهداء، وقناة 

وغيرهــا، فيمــا تعــد القناة 

الأساســية هي قنــاة القبول 

العامة المركزّية”.

وأشار إلى، أن “هذا العام الدراسي 

شــهد وجود أكثر من 220 ألف 

طالب مــن مخرجــات وزارة 

2954 طالباً  التربيــة، منهــم 

%100، و15441  حققوا معدل 

طالباً حصلوا على معدلٍ يتراوح 

بين 95 100%-”.

السوداني: العراق متمسك بسياسته الخارجية المتوازنة التي تعتمد الحوار
وجه بتشغيل مطار الموصل ابتداء من الشهر المقبل

العراق والأمم المتحدة يدعمان الالتزامات 
وزير التعليم يعلن قبول 185416 طالبا ضمن الرئيسة لتعزيز الحماية الاجتماعية

قنوات القبول المركزي

تضمن 26 قناة و2954 طالبا حققوا معدل 100

بغداد/ صوت القلم: 

بغداد/ صوت القلم: 

بغداد/ متابعة صوت القلم:

أعلنــت وزارة العدل، عن المبــاشرة بمراجعة وتحديث قوانين 

القاصرين والأحداث والاختفاء الــقسري، فيما أوضحت آلية 

منح الإفراج الشرطي للسجناء والموقوفين.

وقال المتحدث باســم الوزارة، أحمد لعيبي في تصريح للوكالة 

القاصرين والأحداث  الوزارة، وقوانين  الرســمية: إن “قانون 

والاختفــاء القسري، تخضع حاليــاً للمراجعة والتحديث من 

خلال إعداد التقارير الدوليــة ومواءمتها مع الاتفاقيات التي 

انضم إليها العراق”.

وأوضح ان “الوزارة تعمل على تطوير مشروع الأتمتة في المحاكم 

ودوائر التســجيل العقاري، إذ باتت معاملات المواطنين ترفع 

إلكترونياً عبر بوابة )أور(، وأصبح الســند العقاري والخارطة 

والترســيم وإجراءات صحة الصــدور وإدارة الموانع جميعها 

تدار إلكترونياً”. وأضاف ان “هذه الإجراءات أسهمت في تقليل 

الــروتين وعمليات الابتزّاز والتأخير، مــن خلال تطبيق نظام 

الطابور الإلكتروني والتنقل بين غرف الدوائر بصورة منظمة”.

وأشار الى ان “هناك تنســيقاً عالياً مع جهازي الأمن الوطني 

وهيئــة النزّاهة لمتابعة إجــراءات الأتمتة، حيــث تتم إحالة 

المقصريــن الى النزّاهة بصورة مباشرة مــن الوزير”، لافتا الى 

ان “الوزارة تولي اهتماماً كبيراً بملف الســجناء والموقوفين، إذ 

تم إعــداد قانون خاص لإدارة بيانات النزّلاء، فضلًا عن تنظيم 

زيارات دورية لذويهــم وتوفير فرص للتعليم والتدريب المهني 

داخل السجون، الى جانب تقديم وجبات غذائية منتظمة، ومنح 

الإفراج الشرطي لأصحاب الســلوك الجيد بعد تصنيفهم وفق 

نوع الجرم ومدة الحكم”.

العدل توضح آلية منح 
الإفراج الشرطي للسجناء 

والموقوفين
بغداد/ متابعة صوت القلم:



33عربي و دولي

ترامب،  دونالد  الأمريكي  الرئيس  بحث 
مع أمير قطر تميم بن حمد، ترســيخ 
وقف إطلاق النار في قطاع غزة، الذي بدأ 

قبل أسبوعين، وضمان تنفيذه.
جاء ذلك خلال لقائهما في قاعدة العديد 
للديوان  بيــان  وفق  بقطــر،  الجوية 

الأميري القطري.
واللقاء جــاء خلال توقف قصير لتزود 
طائــرة ترامب بالوقــود في العاصمة 
القطريــة الدوحــة، أثناء ســفره إلى 
الســابعة  القمة  ماليزيــا لحضــور 
والأربعين لرابطة دول جنوب شرق آسيا 

“آسيان”.
خلال  جرى  الأميري،  الديوان  وبحسب 
التعاون  علاقات  ”اســتعراض  اللقاء 
وســبل  البلديــن  بين  الاستراتيجــي 
تعزيزها وتطويرها في مختلف مجالات 

الشراكة“.
كما تم بحث ”تطورات الأوضاع الراهنة 
الفلســطينية  والأراضي  غزة  قطاع  في 
المحتلــة، وخصوصا مــا يتعلق بدعم 
السلام في المنطقة، وترسيخ اتفاق إنهاء 
الحرب في قطاع غــزة، وضمان تنفيذ 

الأطراف لكل بنوده“.
وقــال أمير قطر، في منشــور بمنصة 

”ســعيد  الأمريكية:  “إكــس”  شركة 
بلقائكــم صديقي الرئيــس الأمريكي 
بمناسبة مروركم والوفد المرافق ببلادنا 

ضمن جولتكم الآسيوية“.
لمناقشة  طيبة  فرصة  ”كانت  وأضاف: 
خطــط الــسلام في الشرق الأوســط، 
ومتابعــة تثبيت اتفــاق إنهاء الحرب 
في غــزة، والحديث عن آفــاق التعاون 
بلدينا  يجمــع  الــذي  الاستراتيجــي 

الصديقين“.
بقطر  ترامــب،  أشــاد  جانبــه،  من 
ووصفها بأنها “حليف عظيم”، مؤكدا 
أنه كان لها دور كبير في السلام بالشرق 

الأوسط.
لدينا حليف  ”إنه لشرف.  ترامب:  وقال 
عظيم. إنه حليف عظيم. وهؤلاء رجلان 
وزرائه  ورئيس  قطــر  )أمير  عظيمان 
محمد بن عبد الرحمــن( أود فقط أن 

أعبر عن شكرنا“.
وتابع: ”لديكم شرق أوســط آمن هنا، 

وستحافظون عليه كذلك لمدة طويلة“.
وأضاف ترامب: ”كنت أفكر، نحن نصل 
هنا للتزود بالوقود، ومن دواعي الشرف 

أن تكونوا معنا على متن الطائرة“.
وأردف: ”مــا قمنا به مذهل. السلام في 
الشرق الأوسط، وكان لهم )القطريون( 
أن  ذلــك، وأود فقــط  دور كــبير في 

أشكرهم“.
وأشــار ترامب، إلى أن الولايات المتحدة 
وقطر أنجزتا ”الكــثير معا، خاصة في 

العام الماضي“.
ومطلع أكتوبر/تشريــن أول الجاري، 
ــع ترامب، أمرا تنفيذيــا تعهد فيه  وقق
بضمان أمن قطر، بما في ذلك استخدام 
القوة العسكرية إذا تعرضت لأي هجوم، 
وذلك بعد ثلاثة أسابيع من عدوان جوي 
إسرائيلي على الدوحة، استهدف اغتيال 

وفد حركة “حماس” المفاوض.
وفي 30 ســبتمبر الماضي، أعلــن البيت 
الإسرائيلي  الــوزراء  رئيس  أن  الأبيض 
بنيامين نتنياهو، أعرب لنظيره القطري 
محمد بن عبد الرحمن، عن أسفه على 
الهجــوم على الدوحــة، متعهدا بعدم 
تكراره. جاء هــذا الإقرار بالذنب خلال 
اتصــال هاتفي ثلاثــي، جمع رئيس 
ونتنياهو،  وترامــب  القطري  الوزراء 
أثناء استضافة الأخير في البيت الأبيض.

المتحدة  والولايــات  قطــر  وترتبــط 
ها  بـ“اتفاقيــة تعاون دفاعــي“ وقعق

البلدان في يونيو/ حزيران 1992.
متوجها  الجمعة،  بلاده،  ترامب  وغادر 
آسيوية  جولة  مســتهل  في  ماليزيا  إلى 
اليابان،  أيضًــا  أيام وتشــمل   5 تمتد 

وكوريا الجنوبية.

لحقوق  الأورومتوسطي  المرصد  أكد 

الإسرائيلي  الاحــتلال  أن  الإنســان 

يواصل، بشكل منهجي ومؤسساتي، 

الدوليين  الصحفــيين  دخــول  منع 

ولجان التحقيق المســتقلة إلى قطاع 

إلى  تهدف  سياســة  إطــار  في  غزة، 

جرائم  على  الماديــة  الأدلــة  طمس 

الإبــادة الجماعيــة وجرائم الحرب 

التي  الإنســانية  والانتهــاكات ضد 

ارتكبتها خلال العامين الماضيين.

وأوضح المرصــد في بيان لها أن قرار 

المحكمــة العليــا الإسرائيلية بمنح 

حكومــة الاحتلال تأجــيلا إضافيا 

للســماح بدخول الصحفيين يعكس 

السلطات  المؤسســاتي بين  التكامل 

والأمنية،  والقضائيــة  التنفيذيــة 

قانونيا لسياســات  ويقدم غطــاء 

تهدف إلى عزل القطاع ومنع التوثيق 

المستقل للأحداث، بما في ذلك عمليات 

قتل المدنيين والدمار واسع النطاق.

وأشــار المرصــد إلى أن منع دخول 

الدوليين  والمحقــقين  الصحفــيين 

الدولية وفريق  التحقيق  يشمل لجنة 

إضافة  الدولية،  الجنائيــة  المحكمة 

إلى فــرق الطــب الشرعــي وخبراء 

يقوض  ما  الجنائية،  الأنثروبولوجيا 

التحقيق الجنائي الدولي ويمنع تحديد 

الجثامين  وتســليم  الضحايا  هوية 

لعائلاتهم.

وقد سجل المرصد أن الكيان الإسرائيلي 

يحتجز مئــات الجثامين، بينها نحو 

195 جثمانا ســلمت دون معلومات 

مع  الوفاة،  أو ظــروف  عن هويتها 

علامات واضحة على التعذيب والقتل 

الميداني، ما يبرز ارتكاب جرائم إعدام 

خارج القانون ومعاملة لا إنســانية 

بحق الأسرى والمعتقلين.

كما أشار المرصد إلى أن الاحتلال نفذ 

عمليات محو واسعة لمناطق سكنية 

ومدن وقرى شهدت جرائم جماعية، 

تشــمل إزالة الطبقات الســطحية 

إلى  يؤدي  ما  الركام،  للأرض وتسوية 

تدمير الشواهد المادية للجرائم، بما في 

ذلك بقايا الذخائر والجثامين ومسار 

الانفجارات.

ويواصل جيش الاحتلال السيطرة على 

نحو %50 من مساحة القطاع، ويعيد 

مواقع  إنشاء  عبر  الجغرافيا  تشكيل 

عسكرية جديدة فوق أنقاض المباني 

المدمرة، ما يمنع الوصول المســتقل 

ويحول دون توثيق الانتهاكات. وأكد 

من  الصحفيين  حرمــان  أن  المرصد 

دخول غزة يمثل اســتمرارا لسياسة 

ثابتــة منذ بدء العــدوان، تهدف إلى 

احتكار السرديــة وإخفاء الحقيقة، 

وأن أي تأخير في الســماح بالوصول 

المستقل للصحفيين وخبراء التحقيق 

الأدلة  محو  فرصــة  لإسرائيل  يتيح 

ويعد  العقاب،  من  الإفلات  واستمرار 

انتهــاكا صارخــا للقانــون الدولي 

الإنساني ولقرارات الأمم المتحدة.

وطالــب المرصــد المجتمــع الدولي 

وهيئــات الأمــم المتحــدة بتمكين 

الصحفيين والمحقــقين الدوليين من 

مواقع  لتأمين  فــورا  القطاع  دخول 

الجرائم وجمع الأدلة قبل العبث بها، 

وتمكين الآليات الأممية والدولية من 

إجراء تحقيقات مستقلة، ومحاسبة 

الدولي،  القضــاء  أمام  المســؤولين 

وتسليم الجثامين لعائلاتهم، باعتبار 

هذا التدخــل ضرورة عاجلة لضمان 

الحق في الحقيقــة والعدالة وحماية 

الذاكرة الجماعية للضحايا.

ترامب وأمير قطر يبحثان ترسيخ اتفاق غزة 
وضمان تنفيذه

الاحتلال الإسرائيلي يمنع دخول الصحفيين 
والمحققين الدوليين الى غزة

لطمس الأدلة على جرائم الإبادة والانتهاكات ضد الإنسانيةخلال لقائهما في قاعدة العديد الجوية
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بعد أشهر من إعلان الحزب إلقاء سلاحه

))العمال الكردستاني(( يعلن سحب جميع قواته من تركيا 
إلى شمال العراق

أعلن حزب العمال الكردســتاني، 

ســحب جميع عناصره من تركيا 

إلى شمال العراق.

وجاء في البيان الذي نشرته وكالة 

فرات للأنبــاء المقربة من الحزب 

من  قواتنا  ســحب  خطوة  ”بدأنا 

خطر  لاحتمــال  تحســباً  تركيا 

الصدامات وإزالة الأرضية لاحتمال 

وقوع أحداث غير مرغوب فيها“.

كما حث الحزب السلطات التركية 

على المضي قدمــاً في الإجــراءات 

القانونيــة اللازمة لحماية عملية 

لمســلحيه  والســماح  الــسلام 

الســياسي  العمل  إلى  بالانتقــال 

في  حفل  خلال  وذلك  الديمقراطي، 

شمال العراق.

اعتماد  ”يجب  بيانــه  في  وأضاف 

قانون العفو الخاص بحزب العمال 

الكردستاني كأساس، وللمشاركة 

يجب  الديمقراطية  السياســة  في 

إصدار القوانين المتعلقة بالحريات 

الديمقراطي  والاندمــاج  اللازمة 

فوراً“.

وكان الحزب قــد أعلن عن اتخاذ 

لنداء زعيمه  خطوة جديدة تنفيذاً 

الســجين عبد اللــه أوجلان لحل 

إلى  والتوجه  أسلحته  ونزع  الحزب 

العمل السياسي في إطار قانوني.

وأفاد موقع “روج نيوز” المعروف 

بقربه من “العمال الكردستاني”، 

بأن الحزب ســيعلن، عن ”خطوة 

لنداء  استجابة  جديدة،  تاريخية“ 

فبراير   27 في  أصدره  الذي  أوجلان 

المؤتمر  وقرارات  الماضي،  )شباط( 

الـ12 للحــزب، التي أعلنت في 12 

مايو )أيار(.

ويأتي الإعلان بعد أشهر من إعلان 

الحزب إلقاء سلاحه، وإنهاء النزاع 

المسلح مع أنقرة الذي دام عقوداً.

27 فبراير )شــباط( الماضي،  وفي 

الله  عبــد  الحزب،  زعيــم  أطلق 

الواقع في  أوجلان، من محبســه، 

مرمرة  بحر  جنوب  إيمرالي  جزيرة 

الــذي يقبع به  في غــرب تركيا، 

منــذ 26 عاماً بعــد الحكم عليه 

بالسجن المؤبد المشدد عام 1999، 

السلام  إلى  بـ»دعــوة  عَنْوَنه  نداء 

فيه  دعا  الديمقراطي«،  والمجتمع 

إلى  الكردســتاني«  العمال  »حزب 

عقــد مؤتمر عــام، وإعلان حل 

نفسه وإلقاء أسلحته، والتوجه إلى 

الإطار  ضمن  الديمقراطي  العمل 

القانوني، لافتــاً إلى أن التطورات 

في المنطقــة تؤكــد ضرورة هذه 

بين  التضامن  وتحقيــق  الخطوة 

الأتراك والكرد.

ولاحقــاً، دعــا »حــزب العمال 

البرلمانية  اللجنة  الكردســتاني« 

التركية العاملة على وضع القواعد 

مع  الــسلام  لعملية  الأساســية 

المسجون  الزعيم  لقاء  إلى  الأكراد، 

منذ 1999 عبدالله أوجلان »فورا«. 

الحزب صبري  في  القيــادي  وقال 

أوك للصحفــيين الحاضريــن في 

حفل أقيم في قنديل بشمال العراق 

أن  البرلمانية  اللجنــة  على  »يجب 

تذهب فورا إلى القائد آبو وتستمتع 

إليه، هذا هو المفتاح«.

أوجلان،  وبعد دعوة جديــدة من 

الماضي،  )تمــوز(  يوليــو   9 في 

قامــت مجموعــة مــن 30 من 

العمال  قيادات وعنــاصر »حزب 

الكردستاني«، أطلقت على نفسها 

والمجتمع  الــسلام  »مجموعــة 

الديمقراطي«، بإحراق أســلحتها 

أقُيمــت في  في مراســم رمزيــة 

تنفيذاً  العراق؛  شمال  السليمانية 

لنداء أوجلان.

)الأحد(،  امــس  الحــزب،  ودعا 

الســلطات التركية إلى المضي قدماً 

اللازمة  القانونية  الإجــراءات  في 

لحماية عملية السلام والســماح 

العمل  إلى  بالانتقــال  لمســلحيه 

الســياسي الديمقراطــي. وقال: 

»يجــب اعتمــاد قانــون العفو 

الخاص بحزب العمال الكردستاني 

السياسة  كأساس، وللمشاركة في 

الديمقراطية يجب إصدار القوانين 

المتعلقــة بالحريــات اللازمــة، 

والاندماج الديمقراطي فوراً«.

وقال القيــادي في الحزب، صبري 

أوك، للصحفــيين الحاضريــن في 

الحفــل: »يجب اتخــاذ خطوات 

مهمة وترتيبــات قانونية لعملية 

متوافقة مع الحرية«، في إشارة إلى 

القوانين التي تحدد مصير المقاتلين 

الذين يتخلون عن الكفاح المسلح. 

وأضــاف: »نريد قــوانين خاصة 

بهذه العملية، وليس مجرد عفو«.

وأشــادت تركيا، الأحد، بما أعلنه 

حزب العمال الكردستاني.

وقال عمر جيليك المتحدث باســم 

مه  حزب العدالة والتنمية الذي يتزعق

الرئيس رجب طيب إردوغان: »مع 

التطــورات التي حصلــت ، فإن 

الكردستاني«  العمال  »حزب  قرار 

والإعلان  تركيا  من  بالانســحاب 

عن خطوات جديــدة نحو عملية 

ملموستان  نتيجتان  السلاح  نزع 

للتقدم الذي تم إحرازه«.

قوانين وتعديلات خاصة

في يوليو )تمــوز(، أجرى مقاتلو 

الحزب مراســم لإلقــاء السلاح 

في مدينــة الســليمانية بإقليــم 

كردســتان العــراق، حيث أحرق 

30 مقاتلًا بينهــم أربعة قياديين 

أســلحتهم، فيما وصفه إردوغان 

تركيا  نحو  مهمــة  »خطوة  بأنه 

خالية من الإرهاب«.

لت تركيا لجنة برلمانية تعمل   وشكق

الأساســية  القواعد  على وضــع 

لعملية السلام مــع حزب العمال 

إعداد  تتضمن  التي  الكردستاني، 

الحزب  لانتقال  القانونــي  الإطار 

ومقاتليه إلى العمل السياسي. ومن 

المقرر أن يستمر عمل اللجنة حتى 

نهايــة العام الحــالي، مع إمكان 

التمديــد لها لشــهرين إضافيين 

في حــال الضرورة، حســبما قال 

رئيــس البرلمان التركــي، نعمان 

كورتولموش، في أغسطس، وأفادت 

به »وكالة الصحافة الفرنسية«.

وتضم اللجنــة 48 نائباً بينهم 25 

العدالة  )حزب  الحاكم  الحزب  من 

الحركة  والتنمية وحليفــه حزب 

المعارضة  صفوف  ومن  القومية( 

الجمهوري  الشعب  حزب  من   10

و4  الاجتماعي(  )الديمقراطــي 

من حزب المســاواة وديمقراطية 

الشعوب المؤيد للأكراد.

وقال أوك، الأحد: »يجب أن تُســنق 

قــوانين وتعديلات خاصــة )...( 

العمال  بحــزب  خاص  وضع  إنه 

الكردســتاني«، متابعاً: »نأمل أن 

تضطلع السلطات بمسؤولياتها في 

هذه العملية«.

المصالحة،  قواعــد  جانــب  وإلى 

ستحدد اللجنة أيضاً مصير أوجلان 

الذي يمضي عقوبة الســجن مدى 

الحيــاة في حبس انفرادي بجزيرة 

عام  منذ  إسطنبول،  قبالة  إيمرالي 

.1999

وأفــادت وســائل إعلام تركيــة 

بــأن وفداً مــن حزب المســاواة 

سيلتقي  الشــعوب  وديمقراطية 

إردوغــان في الأيــام المقبلة، قبل 

السفر إلى إيمرالي للقاء أوجلان.

أبرز  ل إطلاق سراح أوجلان  ويُشكق

العمال الكردستاني  مطالب حزب 

في إطار عمليــة السلام مع تركيا. 

تركيا  عرض  أن  محللــون  ويرى 

للسلام منح أوجلان فرصة للابتعاد 

من الكفاح المســلح، وذلك في ظلق 

إضعاف حزب العمال الكردستاني 

وإرهاق الرأي العام الكردي نتيجة 

عقود من الاقتتال.

ولجــأ معظم مقــاتلي الحزب في 

السنوات العشر الماضية إلى مناطق 

جبلية في شمال العراق، حيث تقيم 

تركيا منذ 25 عاماً قواعد عسكرية 

لمواجهتهــم، وشــنقت بانتظــام 

عمليات برية وجوية ضدقهم.

د  ويأمل الأكــراد في تركيا أن يمهق

تخلي الحزب عن الكفاح المســلح 

تتيح  أنقرة  مع  سياسية  لتسوية 

انفتاحاً جديــداً تجاه هذه الأقلية 

التي تُشــكل نحو 20 في المائة من 

ســكان البلد البالــغ عددهم 85 

مليون نسمة.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

 

في الدنيا كما يوجد ســعادة فهناك أحزان والخسارة جزء لا يتجزء من 

رحلة الحياة، فهي ســنة كونية يمر بها كل إنســان بشكلٍ أو بآخر. 

وتتعدد صور الخســارة؛ فقد تكون خســارة وظيفة أو مال، أو فراق 

شــخصٍٍ عزيز، أو حتى فقدان الصحة أو أحــد الأطراف. ومع كل نوع 

من هذه الخســائر، يهتز توازن الإنسان النفسي والعاطفي، ويحتاج إلى 

وقت وفهمٍ عميق ليستعيد قوته من جديد. والخسارة تعني هنا فقدان 

شيء ذي قيمة نفسية أو مادية لدى الإنسان، ينتج عنها شعور بالحزن 

أو العجز أو الفراغ. وهي ليســت دائمًا مادية، فقد يخسر المرء علاقات، 

أو أحلامًا، أو فرصًا كان يأمل تحقيقها فالخسارة جزء من امتحان الله 

للمؤمنين وفي قدرتهم على الرضا قال الله تعالى:

ءٍ مّنَ الخَْوْفِ وَالجُْوعِ وَنَقْــصٍٍ مّنَ الَأمْوَالِ وَالَأنفُسِ  ﴿وَلنََبْلُوَنَكُــم بِشََيْْ

وَالثَمَرَاتِ وَبَشّرِ الصَابِرِينَ﴾ )البقرة: 155( 

وتتنوع  الخســارة ما بين الخسارة المادية: كفقدان المال أو الوظيفة أو 

الممتلكات، والخسارة العاطفية: مثل فراق شخصٍٍ عزيز أو فقدان علاقة 

قوية و الخســارة الجســدية: كفقدان أحد الأطراف أو التعرض لمرض 

مزمن، وهناك الخسارة المعنوية: كضياع فرصة أو فشلٍ في تحقيق حلم.. 

وهنا يواجه الانســان مراحل ما بعد الصدمة وتبدأ بالصدمة والإنكار: 

حيث يرفض العقل تصديق ما حدث ثم  الغضب حيث يبدأ الشــخصٍ في 

التســاؤل “لماذا أنا؟”. يليها الحزن العميق والاكتئاب: وهنا يشعر فيها 

الإنسان بثقلٍ كبير ويميل إلى العزلة، ثم ينتقل إلى القبول والتأقلم: وهي 

المرحلة التي يبدأ فيها الشخصٍ باستيعاب الواقع.

 كيف نتعامل مع الخســارة؟ ولان الخسارة كما قلنا أمر وارد في الحياة 

فلا بد من الاعتراف بالمشــاعر وعدم كبتها ولنا في رسول الله  صلى الله عليه وسلم عندما 

قال عند وفاة ابنه إبراهيم: »إن العين لتدمع وإن القلب ليحزن ولا نقول 

إلا ما يرضي ربنا، وإنا بفراقك يــا إبراهيم لمحزونون« )رواه البخاري( 

وبعد الاعتراف يأتي  الصبر والاحتســاب ولنذكر دائما قول الله  تعالى: 

﴿إنَِمَــا يُوَفََّى الصَابِرُونَ أجَْرَهُم بِغَيْرِ حِسَــابٍ﴾ وبعد القبول والاعتراف 

يأتي إعــادة بناء الذات فلا بد من  تحويل الخســارة إلى دافع للنهوض 

والتعلقم من التجربة.

لكي يمكن النهوض من صدمة الخســارة فلا بد مــن التقرقب إلى الله: 

قال تعالى: ﴿الَذِينَ آمَنُوا وَتَطْمَِ�ُ قُلُوبُهُم بِذِكْرِ اللهَِ ألََا بِذِكْرِ اللهَِ تَطْمَِ�ُ 

القُْلُوبُ﴾ )الرعد: 28(. وأيضا الدعم النفسي والاجتماعي سواء من خلال 

الحديث مع الأهل أو الأصدقاء أو المختصين فهذا يســاعد على التخفيف 

من الألم.. عزيزي القارئ تذكر أن  ما بعد الخسارة – بداية جديدة وان 

الشفاء من الألم لا يعني النســيان، بل التصالح مع الواقع. فالخسارة 

ليســت نهاية الطريق، بل بداية مرحلة جديدة مليئة بالنضج والوعي. . 

يقول الشاعر:

ضاقــت فلما اســتحكمت حلقاتها *فرُجت وكنت أظنهــا لا تُفرجُ* 

والخسارة امتحان إلهي يكشف مدى قوة الإيمان وعمق الصبر. فالحياة 

لا تخلو من الألم، لكــن الله وعد بأن مع العسر يسرا، وأن الفرج قريب 

لمن أحســن الظن به. وليترسخ دائما في قلوبنا قول الله تعالى: ﴿فَإنَِ مَعَ 

ا﴾. ا، إنَِ مَعَ العُْسْرِ يُسْرً العُْسْرِ يُسْرً

ما بعد الصدمة

أمــل محمــد 
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التخطيط: تشكيل فرق تضم ممثلين عن جميع الوزارات لمتابعة 
تنفيذ الخطة الخمسية

ارتفاع الصادرات الأردنية إلى العراق لأكثر من الكهرباء: العراق دخل مرحلة جديدة في مجال الربط الإقليمي
6% مقارنة بالعام الماضي

أعلنت وزارة التخطيط، تشــكيل فرق تضم 

ممثلين عن جميع الوزارات لمتابعة مستويات 

تنفيذ الخطة الخمســية للأعــوام -2024

2028 وطبيعة التحديات التي تواجهها.

التخطيط عبد  المتحدث باســم وزارة  وقال 

إنه  الرســمية:  للوكالة  الهنــداوي  الزهرة 

“بعد مرور أكثر من عام على إطلاق الخطة 

الخمسية للأعوام 2028-2024، في شهر آب 

من العام 2024 شكلت وزارة التخطيط فرقاً 

تضم ممثلين عن جميع الوزارات في الحكومة 

العراقية الحالية”.

وأضاف، أن “الهدف من تشــكيل تلك الفرق 

متابعة مســتويات التنفيــذ لمراحل الخطة 

التي  التحديات  الخمســية والوقوف عــلى 

“المســتهدفات  أن  إلى،  تواجهها”، مشــراً 

الرئيسية لخطة التنمية اعتمدت على الابتكار 

والأتمتــة والتحول الالكترونــي، مع الأخذ 

بنظــر الاعتبار الظــروف العالمية المرتبطة 

بأســعار النفط والنزاعات الدولية وتأثرها 

على الجوانب الاقتصادية والتنموية بشــكل 

عام”.

وبين، أن “الخطة اســتهدفت تحقيق نسبة 

نمو ســنوية تصل إلى 4,25 في المئة”، لافتاً 

إلى، أن “هذه النســبة تمثــل تقريباً ضعف 

نسبة النمو السكاني في العراق التي تصل الى 

2,5 في المئة حتى تكون قادرة على استيعاب 

الزيادات الســكانية من خلال السياســات 

تقدم  التي  المشــاريع  بواســطة  التنموية 

الخدمة للمواطنين”.

وذكر الهنداوي، أن “وزارة التخطيط تعكف 

أيضاً على متابعة مــا تم تحقيقه حتى الآن 

التنمية المســتدامة ضمن رؤية  من أهداف 

العراق لعــام 2030 التي أطلقــت في العام 

2017”، مبيناً، أن “هناك عملاً يجري لمتابعة 

تحقيق أهداف التنمية المســتدامة لا سيما 

ما يرتبط منها بالمشهد العراقي، على صعيد 

خفض معدلات الفقر وتحســين مســتوى 

إلى  بالإضافة  الصحيــة،  والخدمات  التعليم 

مواجهــة التغرات المناخيــة وتمكين المرأة 

والشباب وتحقيق الشراكات”.

ولفت إلى، أن “العراق قدم، خلال شهر تموز 

لما تحقق  الثالث  الطوعــي  التقرير  الماضي، 

من أهداف التنمية المســتدامة خلال المنتدى 

الســياسي للأمــم المتحدة، وســلط الضوء 

بشــكل مكثف على ما تحقق مــن أهداف 

تواجه  التي  والتحديات  المســتدامة  التنمية 

والاجتماعية  الاقتصادية  الجوانب  في  العراق 

والسياسية”.

أكــدت وزارة الكهربــاء، أن العراق 

الربط  في مجال  دخل مرحلة جديدة 

الكهربائي الإقليمي، فيما أشارت إلى 

أنها تواصل تنفيذ مشروع الربط مع 

الذي  الخليجي  التعاون  دول مجلس 

بلغت نسبة إنجازه نحو %93 ضمن 

مرحلته الأولى.

الــوزارة،  باســم  المتحدث  وقــال 

أحمــد موسى، في تصريــح للوكالة 

الرســمية: إن “العراق دخل مرحلة 

الكهربائي  الربــط  جديدة في مجال 

الإقليمي، عــلى غرار ما تطبقه دول 

الخليــج ودول الاتحــاد الأوروبي، 

في إطار الســعي لتحقيــق التكامل 

في منظومات الطاقــة وتبادلها بين 

الدول”.

أنجزت  الكهرباء  “وزارة  أن  وأوضح 

الربط الكهربائي مع المملكة الأردنية 

آخر  ربطًا  وحققــت  الهاشــمية، 

تنفيذ  تواصل  فيمــا  تركيا،  باتجاه 

مــشروع الربط مــع دول مجلس 

نسبة  بلغت  الذي  الخليجي  التعاون 

%93 ضمن مرحلته  نحــو  إنجازه 

الخدمة  دخولهــا  والمقــرر  الأولى، 

يعمل  “العراق  أن  قريبًا”.وأضــاف 

حاليًا عــلى تنفيذ ربــط جديد مع 

تم  السعودية، حيث  العربية  المملكة 

والفني  الاستشــاري  العقد  توقيع 

الخــاص بالمشروع، تمهيــدًا للبدء 

بأعمــال التنفيذ”.وبيّن أن “مجلس 

تتعلق  جديدة  توصيــة  أقر  الوزراء 

بالعقد الثالــث مع المملكة الأردنية، 

الكهرباء  وزارة  بتخويــل  تقــي 

بالعقد  أو الاســتمرار  العقد  توقيع 

الحــالي لشراء الطاقــة الكهربائية 

لصالح مناطق غرب الأنبار، وتحديدًا 

قضاء الرطبة”، مشرا إلى أن “الربط 

الكهربائــي مع الأردن دخل الخدمة 

قبل نحو ســنتين، عبر خطوط نقل 

بجهد 132 كيلــو فولت لنقل طاقة 

بقدرة 50 ميغاواط إلى شبكة العراق 

في قضاء الرطبة، ولا يزال هذا الربط 

يعمل بكفاءة حتى الآن”.

الثالث  ولفت مــوسى إلى أن “العقد 

الوزراء  مجلس  عليــه  صادق  الذي 

يأتــي اســتكمالًا للعقديــن الأول 

بنفس  الطاقــة  لتوريد  والثانــي، 

القدرة )50 ميغاواط( عبر الخطوط 

القائمة”، مبينًا أن “المشروع تطلب 

إنشاء خطوط 400 كيلو فولت تربط 

محطــة القائم في العــراق بمحطة 

ريشــة داخل الأراضي الأردنية، وقد 

الخطوط  أعمــال  جميع  أنُجــزت 

والأبراج ومحطات التحويل )الأوتو(، 

بانتظــار بعض الإجــراءات الفنية 

إنتاج  النهائيــة من قبل مــلاكات 

الطاقة”.وأوضح أن “المرحلة الثانية 

من المشروع ســترفع قدرة التوريد 

إلى 150 ميغاواط، فيما ســتصل في 

المرحلتين الثالثة والرابعة إلى 250 ثم 

350 ميغاواط”، مشــراً إلى “وجود 

نية لتفعيل ربــط تزامني ثلاثي بين 

العراق والأردن ومصر، يُعرف بالربط 

التزامني، بما يعزز استقرار الشبكة 

ويزيد من مرونتها”.

الكهربائي  الربــط  “فوائد  ان  واكد 

متعــددة، إذ أســهم في اســتقرار 

منظومة الكهرباء في قضاء الرطبة، 

للشــبكة  وحقق فائدة فنية مهمة 

خطوة  كونه  عــن  فضلًا  الوطنية، 

اســتراتيجية لدمج العــراق ضمن 

ســوق الطاقة الإقليمي وتوســيع 

دول  مع  الكهرباء  تبادل  على  قدرته 

الجوار”.

دائــرة  بيانــات  أظهــرت 

الأردنية،  العامة  الإحصــاءات 

ارتفاع الصــادرات الأردنية إلى 

خلال   6.4% بنســبة  العراق 

الأشهر الثمانية الأولى من العام 

نفسها  بالفترة  مقارنة  الحالي 

من العام الماضي.

وقالت الدائــرة في بيان لها: أن 

رئيسية  اقتصادية  تكتلات   4“

الأكبر  الحصة  على  استحوذت 

من الصادرات الوطنية الأردنية 

الأولى  الثمانية  الأشــهر  خلال 

بلغت  إذ  الحــالي،  العــام  من 

مســاهمتها مجتمعــة نحو 

الصادرات  إجمالي  من   93.6%

البالغــة 6.098 مليــار دينار 

أردني”.

منطقــة  “دول  أن  وبينــت 

التجارة الحرة العربية الكبرى، 

جــاءت في المقدمــة بنســبة 

اتفاقية  دول  تلتهــا   ،41.5%

التجارة الحرة لشــمال أمركا 

الدول  ثــم   ،25.1% بنســبة 

الآســيوية غر العربية بنسبة 

%20.9، فيمــا شــكّلت دول 

الاتحاد الأوروبي ما نسبته 6% 

من الإجمالي، ما يشر إلى تركز 

الأردني  التصديري  النشــاط 

التي  الأربع  الأســواق  هذه  في 

تشكل العمود الفقري للتجارة 

الخارجية”.

وبينت “وقد ارتفعت الصادرات 

الاردنية إلى دول منطقة التجارة 

الحرة العربية الكبرى في نهاية 

آب المــاضي بنســبة 10.1%، 

أردني  دينار  مليار   2.53 لتبلغ 

دينار  2.297 مليار  بـ  مقارنة 

أردني للفترة نفسها من العام 

الماضي”.

الوجهات  السعودية  وتصدّرت 

مليون   836 بنســبة  العربية 

دينار أردنــي بزيادة 12.7%، 

فيمــا حققت الصــادرات إلى 

بلغت  نوعيــة  ســوريا قفزة 

%390.3 لتصل إلى 152 مليون 

دينــار أردني، كمــا ارتفعت 

بنســبة  العراق  إلى  الصادرات 

%6.4 لتصــل إلى 599 مليون 

دينار أردني.

صادرات النفط العراقي ارتفعت 87 ألف برميل يوميا في أيلول 2025

أظهرت بيانات رســمية، أن صــادرات النفط 

العراقي في ســبتمبر 2025 ارتفعت بمقدار 87 

ألف برميل يوميًا.

ويســتمر العــراق في تطبيق خططــه لإعادة 

الكميات المخفّضة تدريجيًا، تماشيًا مع التزامه 

في  الأعضاء  الـــ8  بقــرارات مجموعة  الكامل 

تحالف أوبك+، التي قــررت زيادة الإنتاج بنحو 

137 ألف برميل يوميًا، بداية من نوفمبر/تشرين 

الثاني 2025.

العراقي في سبتمبر  النفط  وبلغ معدل صادرات 

2025 بلغت نحــو 3.405 مليون برميل يوميًا، 

مقارنة بـــ3.381 مليــون برميــل يوميًا في 

أغسطس/آب الماضي.

في الوقت نفســه، أظهرت بيانــات تتبُّع حركة 

الناقلات أن الصادرات المنقولة بحراً بلغت 3.39 

مليون برميل يوميًا خلال سبتمبر/أيلول 2025، 

مقابــل 3.43 مليون برميل يوميًا خلال شــهر 

أغسطس/آب السابق له.

وبحســب البيانات الرسمية من شركة تسويق 

النفط الحكومية “سومو”، بلغ إجمالي صادرات 

النفــط العراقي في ســبتمبر 2025 نحو 102 

 104 ألفًــا و362 برميلًا، مقابل  مليون و150 

ملايين و806 آلاف و884 برميلًا في أغســطس/

آب الماضي.

كما اســتمر توقّف التصدير إلى الأردن للشــهر 

يونيو/حزيران   26 منــذ  التــوالي،  على  الثالث 

2025، حين بلغت الصادرات مســتوى الصفر، 

مقارنــة بنحو 216 ألف برميــل خلال يونيو/

حزيران نفسه قبل توقف الإمدادات.

ولاحقًا، عــادت الصادرات إلى الأردن في الخامس 

من أكتوبر/تشرين الأول الجاري.

النفط  صادرات  حقّقت  المالية،  العائدات  وحول 

العراقي في سبتمبر 2025 إيرادات إجمالية قدرها 

6.962 مليار دولار أمركي، مقابل 7.160 مليار 

دولار في أغســطس/آب، مع انخفاض أســعار 

النفط عالميًا إلى أقل مــن 65 دولارًا للبرميل من 

خام برنت.

وتشر تقديرات شركة “سومو” إلى أن الأسواق 

الكبرى  النسبة  الآسيوية استحوذت مجددًا على 

ســبتمبر/أيلول  خلال  العراقية  الصادرات  من 

2025، في اســتمرار للاتجاه الــذي يطبع أداء 

الصادرات منذ بداية العام.

يدعم مسار صادرات النفط العراقي في سبتمبر 

2025 التوقعــات باســتمرار التعافي التدريجي 

في صادرات بغــداد خلال الربع الأخر من العام، 

خصوصًــا مع اقتراب تنفيذ قــرار زيادة إنتاج 

مجموعة الـ8 في تحالف أوبك+.

وكانت المجموعة، بقيادة الســعودية وروسيا، 

قد أقرت خطة زيــادة تدريجية بواقع 137 ألف 

برميل يوميًا شهريًا، ابتداءً من نوفمبر/تشرين 

الثاني المقبل، وهو ما يُتوقع أن يُسهم في تعزيز 

معروض النفط عالميًا.

وتُرجّح تقديــرات أن تؤدي هذه الزيادة إلى منح 

العراق مرونة أكبر في إدارة صادراته الشــهرية 

ورفع إيراداته، في ظل استقرار مستويات الإنتاج 

المحلي وتحسّن كفاءة النقل والتخزين.

وسبق أن أكد رئيس الوزراء العراقي محمد شياع 

الثابت بسياسات تحالف  السوداني التزام بلاده 

أوبك+، مؤكدًا أن بغداد ســتواصل التنسيق مع 

الشركاء الرئيسين، للحفاظ على استقرار السوق 

العالمية وتجنّب التقلبات الحادة في الأسعار.

وتوضح وزارة النفط العراقية أن خططها للمدة 

المقبلة تشمل اعتماد آليات تعويض مرنة في حال 

تجاوز الحصص أو انخفاضها، وهو ما يتماشى 

مع أهداف التحالــف في ضبط المعروض العالمي 

وتجنّب فائض المعروض.

وتأتي هذه التطورات في ظل انخفاض أســعار 

النفط خلال ســبتمبر/أيلول، مدعومًا بتراجع 

المخــاوف الجيوسياســية وزيــادة التوقعات 

الإيجابية بشــأن الطلب في الأســواق الآسيوية 

والأوروبية.

المصدر: منصة الطاقة

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:
عمان/ صوت القلم:

الذهب الاجنبي  استقرت أسعار 

المحلية  الأســواق  في  والعراقي 

بالعاصمــة بغــداد، و في اربيل 

الأول  تشرين   26  ( الاحد،  امس 

.)2025

في  الذهب،  أســعار  وســجلت 

في  النهر  ب   شارع  الجملة  أسواق 

العاصمة   بغداد امس، سعر بيع 

من   21 عيار  الواحــد  للمثقال 

الخليجي والتركي والأوربي 819 

الف دينار، وســعر الشراء 815 

الفا، وهي نفس الاســعار التي 

سجلتها السبت.

كما ســجل ســعر بيع المثقال 

الواحــد عيار 21 مــن الذهب 

العراقــي 789 الف دينار، وبلغ 

سعر الشراء 785 الفاً.

وفيما يخص أســعار الذهب في 

محال الصاغة، فإن ســعر بيع 

عيار  الخليجي  الذهــب  مثقال 

820 الف دينار،  21 يتراوح بين 

و 830 الٔفاً، البيع مثقال الذهب 

العراقي بــين 790 الفا و 800 

الف دينار.

اما اســعار الذهب في اربيل فقد 

بلغ  حيث  ايضا  استقرارا  سجل 

عيار 22 بيــع 880 ألف دينار، 

ألفا، وعيار   840 21 بيع  وعيار 

18 بيع 720 ألف دينار.

يأتي هــذا في وقت انخفضت به 

الأمركي،  الدولار  صرف  أسعار 

مقابــل الدينــار، صباح امس 

الأحد، في أســواق بغــداد، وفي 

أربيل.

في  الدولار  أســعار  وانخفضت 

بورصتــي الكفــاح والحارثية 

مقابل  ديناراً   141375 لتسجل 

يوم  100 دولار، فيما ســجلت 

الســبت 141500 دينار مقابل 

100 دولار.

وتشهد أســعار الذهب تقلبات 

مستمرة في العراق نتيجة تأثرها 

بعدة عوامــل اقتصادية عالمية 

التضخم،  معــدلات  أبرزها  من 

والتوترات  الفائــدة،  وتحركات 

الجيوسياسية.

استقرار أسعار الذهب مع 
تراجع الدولار

27/10/2025Mon العدد )179(الاثنين  2025/10/27 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

أعلنت محافظة بغداد، إنجاز مشروع بناء الأقســام 

الطارمية ضمن  العراقية في قضاء  للجامعة  العلمية 

جهودها لدعم وتطوير البنى التحتية للمؤسســات 

الاعلام  بيان صادر عن قســم  التعليمية.وأوضــح 

والإتصــال الحكومــي:” إن المشروع تــم بإشراف 

محافظ بغداد عطــوان العطواني، ونَفُذَ من ملاكات 

قسم الهندسة وبفترة تنفيذ بلغت )190( يوما وعلى 

مســاحة بناء تقدر بـ)600( متر مربع”، لافتا إلى 

“أن المبنى يتألف مــن طابقين يضم كل طابق أربع 

قاعــات مختبرية وعشر قاعات دراســية مجهزة 

وفــق المواصفــات الحديثة لتوفر بيئــة تعليمية 

وملاكاتها”.وأضاف  الجامعة  طلبة  تخدم  متكاملة 

البيان، “أن محافظة بغداد ماضية بتنفيذ مشاريع 

نوعية تســهم في الارتقاء بالقطاع التعليمي وتلبي 

احتياجــات الجامعات والمؤسســات الأكاديمية في 

مختلف الأقضية والنواحي.

بغداد/ صوت القلم:

محافظة بغداد تعلن إنجاز مشروع الأقسام العلمية للجامعة العراقية
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عبّرر نجوم الــنصر عن ســعادتهم الكبيرة 

بالفــوز على الحــزم )0-2(، مؤكديــن أن 

الانتصار الســادس تواليًًا في دوري روشــن 

عمل  نتيًجة  جــاء  للمحترفين،  الســعودي 

جماعي وروح قتاليًة.

ونجح النصر في تحقيًق الفوز بقيًادة نجمه 

البّرتغالي المخضرم، كريســتيًانو رونالدو، في 

المباراة التي أقُيًمــت على ملعب مدينة الملك 

عبدالله الرياضيًة ببّريــدة، في ختام لقاءات 

الجولة السادسة من عمر الدوري السعودي 

للمحترفين.

وبــدأ الفريــق العاصمي المبــاراة بضغط 

هجومي قوي، أثمر عن هدف أول في الدقيًقة 

25 عبّر البّرتغــالي جواو فيًليًكــس، قبل أن 

الثاني في  الهدف  يضيًف كريستيًانو رونالدو 

الدقيًقة 88، مؤكدًا تفوق فريقه وقدرته على 

السيًطرة حتى خارج الديار.

صدارة ذهبيًة بالعلامة الكاملة

بهذا الفــوز، عزز الــنصر مكانه في صدارة 

بعدما  للمحترفين،  السعودي  الدوري  ترتيًب 

الكاملة،  بالعلامة  18 نقطة  إلى  رفع رصيًده 

قيًادة  تحت  متتاليًة  انتصارات  ستة  محققًا 

الذي  البّرتغالي، جورجي جيًســوس،  المدرب 

المحلي  توهجه  إلى  الفريــق  إعــادة  يواصل 

والقاري.

ويبتعــد “العالمي” بفــارق ثلاث نقاط عن 

الحزم  تجمد رصيًد  بيًنما  الوصيًف،  التعاون 

عند خمــس نقاط، في المركــز الرابع عشر، 

لتزداد معاناته في مناطق الخطر.

رونالدو: سعيًد بالهدف رقم 950

أبــدى النجم البّرتغالي كريســتيًانو رونالدو 

ســعادته الكبيرة بتســجيًله هدفًا جديدًا في 

مسيرته الأســطورية، وبلوغه الرقم 950 في 

مختلف المسابقات.

ونشر رونالدو عبّر حسابه في منصة “إكس” 

صورة من احتفاله بهدفه أمام الحزم، وعلرق 

قائلًا: ”ســعيًد بمساعدة الفريق على الفوز، 

للمزيد  950 هدفًــا، متعطش  إلى  والوصول 

دائمًا“.

الهدف الذي ســجله رونالدو لم يكن عاديًا، 

إذ رفع بــه رصيًــده إلى 80 هدفًا بقميًص 

النصر، ليًصبح على بُعــد هدف واحد فقط 

من معادلة قائد الهلال سالم الدوسري )81 

هدفًا(، في قائمة أفضل هدافي دوري روشــن 

عبّر التاريخ.

حسم ريال مدريد كلاســيًكو الذهاب وحقق 

الفــوز على ضيًفه برشــلونة بهدفين مقابل 

هدف امس الاحد ضمــن الجولة العاشرة من 

الدوري الإسباني.

وأحرز كيًليًان مبابي الهدف الأول لريال مدريد 

في الدقيًقة 22 قبل أن يتعــادل فيرمين لوبيًز 

لبّرشلونة في الدقيًقة 38، وفي الدقيًقة 43 سجل 

جود بيًليًنغهام الهدف الثاني للفريق الملكي.

ورفع ريال مدريــد بذلك رصيًده إلى 27 نقطة 

معززاً صدارته بفارق 5 نقاط أمام برشــلونة 

الذي تلقى اليًوم خسارته الثانيًة في البطولة.

أحداث المباراة

وجاءت انطلاقة المباراة مثيرة وشهدت سيًطرة 

واضحة من جانب ريال مدريد حيًث احتسب 

حكم اللقاء ثيًسار ســوتو غرادو ركلة جزاء 

لأصحاب الأرض إثر عرقلة فنيًسيًوس جونيًور 

داخل منطقة جزاء برشــلونة في الدقيًقة 2 إلا 

أن الحكم عاد وألغى ركلة الجزاء عقب العودة 

وألغت  مجدداً  تدخلــت  التي  الفيًديو،  لتقنيًة 

هدفاً سجله كيًليًان مبابي في الدقيًقة 12.

22 واصــل مبابي خطورته على  وفي الدقيًقة 

مرمى برشــلونة وأحرز الهــدف الأول لريال 

مدريد في شباك برشلونة الذي دفع مبكراً ثمن 

الاعتماد على مصيًدة التسلل.

الملكي بعد تمريرة  للفريق  الأول  الهدف  وجاء 

حاسمة من جود بيًليًنغهام، الذي قدم أفضل 

مبارياته مع ريال مدريد في الموسم الحالي.

وفي الدقيًقــة 34 كان الظهور الهجومي الأول 

الكرة لفيران توريس  لبّرشلونة عندما وصلت 

فسددها من داخل منطقة الجزاء أرضيًة إلا أن 

تيًبو كورتوا أمسكها بثقة وتمكن.

وكانت هذه الفرصة إيذاناً بتغير نتيًجة المباراة 

مجدداً ففي الدقيًقــة 38 أخطأ أردا غولر في 

المراوغة وتمكن ماركوس راشــفورد مهاجم 

برشــلونة من قطع الكرة ثــم مررها لبالدي 

فأعادها الأخير لراشفورد مجدداً الذي مررها 

الجزاء فسددها  أكثر من رائعة داخل منطقة 

فيرمين لوبيًز محرزاً هدف التعادل للضيًوف.

وكان الرد سريعاً من جانب ريال مدريد عندما 

الثاني في  الهدف  تمكن بيًليًنغهام من تسجيًل 

الدقيًقة 43 مســتغلًا تمريرة حاسمة بالرأس 

من المدافع إيدير ميًليًتاو.

وجاءت انطلاقة الشوط الثاني عامرة بالإثارة 

وذلك بعد أن احتســب حكم اللقاء ركلة جزاء 

لريال مدريد عقب العودة لتقنيًة الفيًديو مرة 

أخــرى انبّرى لها مبابي إلا أنــه أهدرها بعد 

تصدي رائع من حارس برشــلونة تشيًزني في 

الدقيًقة 52.

وهدأت تماماً وتيرة اللعب عقب ذلك وإن كانت 

الأفضليًة لريال مدريــد الذي أحرز هدفاً آخراً 

عن طريق بيًليًنغهــام إلا أن الحكم ألغاه مرة 

. VARأخرى بعد العودة إلى تقنيًة ال

ومع دخول المباراة في منعطفها الأخير نشــط 

برشــلونة باحثاً عــن إدراك التعــادل إلا أن 

بل  تماماً  للفاعليًة  افتقدت  الضيًوف  هجمات 

أن بيًدري لاعب وسط برشلونة تلقى البطاقة 

الحمراء إثر التدخل العنيًف على تشــواميًني، 

فانتهت المباراة على وقع فوز مستحق للفريق 

الملكي.

ريال مدريد يهزم ضيفه برشلونة ويعزز صدارتهريال مدريد يهزم ضيفه برشلونة ويعزز صدارته

تعليق حماسي لكريستيانو رونالدو بعد الهدف الـ950 نابولي يضمد جراحه بانتصار عريض 
على إنتر ميلان

اعلن الاتحاد العربي لكرة القدم، امس 
الأحــد، جوائز بطولــة كاس العرب 
قطر  دولة  تســتضيًفها  التي   2025
للمدة مــن 1 ولغاية 18 كانون الاول 

المقبل.
وحدد الاتحاد قيًمة الجوائز حســب 
وصاحب  البطل  ينــال  حيًث  المراكز، 
المركــز الأول بما يوازي القيًمة الماليًة 
عراقي،  دينار  مليًار   11.79 العراقيًة 
 6.55 الوصيًــف على  فيًما يحصــل 
مليًار دينار عراقي، أما صاحب المركز 
الثالث فيًنال 3.93 مليًار دينار عراقي، 
دينار  مليًــار   3.27 الرابــع  والمركز 
عراقــي، في حين تمنح مكافأة قدرها 
2.62 مليًار دينــار، للمنتخبات التي 
الثامن،  المراكز من الخامس الى  تحتل 
و 1.31 مليًار دينــار للمنتخبات من 
بيًنما  الســادس عشر،  الى  التاســع 
يحصل من يودع التصفيًات على 197 

مليًون دينار عراقي.
العراقي مشواره في  المنتخب  ويستهل 
البطولة يوم 3 كانون الاول، بمواجهة 
وجيًبوتي  البحرين  لقــاء  من  الفائز 
يلتقي  ثم  974 في قطــر،  على ملعب 
في الســادس من الشــهر نفسه مع 
منتخب لبنان او السودان على الملعب 
ذاته، قبــل ان يختتم مبارياته في دور 
المجموعات امــام المنتخب الجزائري 
في التاسع من كانون الاول على ملعب 

خليًفة الدولي.
من  عشرة  الحادية  النســخة  وتقام 
كأس العرب بمشــاركة، 16 منتخباً 
عربيًاً، وتعــد الثانيًة التي تقام تحت 
اشراف الاتحــاد الدولي لكــرة القدم، 
البطولة رســميًاً  حيًث جرى اعتماد 
ضمن اجندة الفيًفا، وتقام المنافسات 
اربع  بواقــع  المجموعــات  بنظــام 
مجموعات، يتأهل منها الاول والثاني 
التي تشمل ربع  الى الادوار الاقصائيًة 

النهائي ونصف النهائي والنهائي.

بمشاركة عراقية.. الإعلان عن 
جوائز كأس العرب 2025

دوري النجوم.. دهوك يحسم ديربي كوردستان لصالحه 
والجوية والغراف حبايب

شباب العراق يفوز على نظيره العماني وديا

شــهدت منافســات الجولــة 

نجوم  دوري  مــن  الخامســة 

العراق لكــرة القدم، فوز دهوك 

على نوروز وتعادل القوة الجوية 

مع ضيًفه الغراف.

حقق  المباريات،  تفاصيًــل  وفي 

فريــق دهوك أول فــوز له على 

نوروز  فريق  مضيًفه  حســاب 

بديربــي كوردســتاني بنتيًجة 

الجولة  منافســات  ضمن   2-0

نجوم  دوري  مــن  الخامســة 

العراق لكرة القدم.

وجرت المباراة على ملعب نوروز 

في السليًمانيًة عند الساعة 8:30 

مساءً.

وســجل هدف دهوك عن طريق 

اللاعب بيًتر كوركيًس في الدقيًقة 

32، وفي الشــوط الثاني أضاف 

دهوك هدفــه الثاني في الدقيًقة 

55 عن طريق نفس اللاعب بيًتر 

كوركيًس.

دهوك  رفــع  النتيًجة  وبهــذه 

رصيًده للنقطــة 3 بالمركز 14، 

وتجمد رصيًد نوروز عند النقطة 

3 بالمركز 16.

ضمن  جرت  ثانيًــة  مباراة  وفي 

فريق  تعادل  ذاتها  المنافســات 

القوة الجويــة مع ضيًفه فريق 

الغراف 1-1.

وجرت المبــاراة بنفس التوقيًت 

على ملعب المدينــة في العاصمة 

الأول  الشــوط  بغداد.وانتهــى 

الجوية  القــوة  فريــق  بتقدم 

وجاء  مقابل،  دون  واحد  بهدف 

الهدف عن طريق اللاعب محمد 

44.وفي الشوط  الدقيًقة  جواد في 

الثاني تمكن لاعب الغراف أنيًس 

في  النتيًجة  تعديــل  من  المعاري 

الدقيًقة 48.

القوة  النتيًجة رفع فريق  وبهذه 

الجوية رصيًده للنقطة العاشرة 

بالمركز الخامــس، ورفع فريق 

 11 للنقطة  رصيًــده  الغــراف 

بالمركز الثالث.

القدم،  العراقي لكرة  الشــباب  فاز منتخب 
العُماني بهــدف واحد من دون  على نظيره 
رد، في المباراة الوديــة التي أقيًمت بيًنهما في 
العاصمةِ العمانيًة مسقط ضمن تحضيراته 

لتصفيًات كأس آسيًا الُمقبلة.
وســجل هدف فوز منتخب الشباب اللاعب 
علي الأكبّر أمير، فيًمــا ســيًخوض منتخبُ 
الشــباب مبــاراةً وديةً ثانيًــةً أمام نظيره 

العُماني في 28 من الشــهرِ الحالي في اختتامِ 
معسكره التدريبي.

وجرت مباراة منتخب الشــباب أمام نظيره 
لمنتخب  التدريبي  المعســكر  ضمن  العُماني 
شــباب العراق الذي يمتد حتى يوم 29 من 
العراق  الحالي. وبدأ منتخب شباب  الشــهر 
20 عاماً، تدريباتــه الخميًس الماضي،  دون 
على ملعب نادي أهلي ســداب، في العاصمة 
العُمانيًة مسقط ضمن المعسكر التحضيري 

لتصفيًات كأس آسيًا المقبلة.

حقق نابولي فوزًا ثميًنًا على ضيًفه إنتر ميًلان 
)1-3(، في اللقاء الــذي جمع بين الفريقين 
على ملعب دييًجــو أرماندو مارادونا، ضمن 
منافســات الجولــة الثامنة مــن الدوري 

الإيطالي.
تقــدم نابولي في الدقيًقــة 33 عبّر كيًفن دي 
بروين، من ركلة جزاء، قبل أن يضيًف سكوت 

ماكتوميًناي الهدف الثاني، في الدقيًقة 54. 
وقلص التركي هاكان تشالهانوجلو النتيًجة، 

من ركلة جزاء لإنتر مــيًلان في الدقيًقة 59، 
لكن أندريه-فرانك أنجويسا أعاد الفارق كما 
كان، بتسجيًل الهدف الثالث لأصحاب الأرض 
66. بهذا الانتصــار، رفع نابولي  في الدقيًقة 
رصيًــده إلى 18 نقطة، ليًنتزع صدارة جدول 
ترتيًب الكالتشــيًو مؤقتًا، فيًما تجمد رصيًد 
إنتر عند 15 نقطة، وتراجع إلى المركز الثالث.

واستعاد البارتيًنوبي توازنه بانتصاره الكبير 
على النيراتزوري، بعد سقوطه المفاجئ أمام 
آيندهوفن الهولنــدي )2-6( في دوري أبطال 

أوروبا. 
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مجهر الاسرة 66
علاقات مجتمعية..

اخطاء ومحاذير..

جمال واناقة

دراسات علمية

نصائح صحية

للرجال ..أنواع من النساء إياك أن تخاطر وتتزوج بواحدة منهن! 

مخاطر صحية خفية في دمى الأطفال المحشوة

هناك الكثير من النســاء على هذا الكوكب، 

ولكل واحــدة منهما صفــات تميزها عن 

الأخرى، فالبعــض منهن نحيفات، بدينات، 

غليظات، أنيقــات أو جميلات. ولكن يجب 

تحذر، فهناك 10 أنواع من النســاء عليك أن 

تفكر مرتين قبل اتخاذ قرار الزواج بهن.

-1 المرأة الأنانية:

يجب عليك أن تكون دائماً على مسافة بعيدة 

عن هذا النوع من النساء، فهي لا تحب بناء 

منزل بل ترغب بــكل شيء لها، ولا تحب إلا 

نفسها، وأن تمتلك كل ما هو لك. 

-2المرأة الشقية والمدللة:

هي التي نشــأت، وكل شيء يصل إليها دون 

النوع من  العمل والخــرة، هذا  الحاجة إلى 

النســاء يجد صعوبة في التضحية والزواج، 

وهي التي دائماً تطلب التضحية، ولكن مهما 

فعلت لها، فلن ترضى عنك، بل ستظل زوجة 

غير جيدة.

-3 المرأة المادية:

هذا النوع من النســاء هو الأكثر شيوعاً في 

الوقت الحاضر، لذلــك عليك أن تكون حذراً 

النســاء  الواقع كل  النــوع، وفي  تجاه هذا 

ليس  ماديات، ولكن منهن يفضلن ويبحثن 

عن الحــب بل عن مالك الخــاص، أو شراء 

الملابس والعطــور، فهذا النوع لا يبحث عن 

الحب وبناء الأسرة معك.

-4 المرأة اللعوب:

هي التي تتنقل مــن رجل إلى آخر وتغازلهم 

بشــكل مســتمر، وتجعل جميــع الرجال 

يشعرون أنها مهتمة بأمرهم.

 -5 المرأة غريبة الأطوار:

إنها امــرأة ترتدي الثيــاب المبهرجة وتقبل 

جميع الدعوات مــن قبل الرجال، ولا يهمها 

سوى السهر والذهاب إلى الحفلات، إنها من 

النوع غير المستقر وغير القابل للزواج.

-6 امرأة العصبية:

هذا النوع من النساء هو بالتأكيد الأسوأ من 

نوعه، فالمرأة العصبية هي دائماً ما تغضب 

بسرعة كبيرة على زوجها، يرجع الســبب في 

ذلك إلى أنه من المرجــح أن قلبها قد انكسر 

لعدة مرات، وستجدها دائماً ما تتحدث عن 

الرجال بطريقة سيئة وغير مستحبة. 

-7 المرأة التي تطلب الاهتمام:

مثل جميع النساء اللواتي يرغبن بالاهتمام، 

ولكن عندما تصبح هاجســاً فهي ليســت 

فكرة جيدة، لكن الــزوج الصالح يتأكد أن 

لديه الوقت الكافي لزوجته، ولكن هذا لا يمكن 

أن يحدث دائماً، وعلى الزوجة الصالحة يجب 

أن تفهم هذا الأمر.

 -8 المرأة النمامة:

يحتاج الرجــل دائماً إلى امرأة تقف جانبه في 

جميع خططه وأعمالــه، وليس ذلك النوع 

من النساء اللواتي يقضين معظم أوقاتهن في 

الثرثرة والنميمة.

-9 المرأة غير الملتزمة:

هي التي تجد صعوبة في الالتزام في العلاقة، 

تجد أيضــاً صعوبة في الــزواج، إنها تفقد 

الذي  الأمر  بسرعــة،  شيء  بــكل  الاهتمام 

يجعلها تفقد التركيز بشأن الارتباط.

-10 المرأة غير المحترمة:

الاحترام ســمة مهمة جداً، يجب أن تكون 

موجودة في كل امرأة، وبالتأكيد في شــخص 

تريد قضــاء بقية حياتك بقربــه، لذا فكر 

مرتين قبل اتخاد أي قرار بالزواج.

أساسياً  جزءاً  المحشــوة  الدمى  تُعدّ 

إذ  الكثير مــن الأطفال،  من طفولة 

تمنحهم الشــعور بالراحة والرفقة، 

إلا أن دراســة حديثة حذّرت من أنها 

قد تشــكل مصدر خطر صحي غير 

متوقع.

المجلة  في  نُــرت  لدراســة  ووفقاً 

الدوليــة للبحوث البيئيــة والصحة 

العامة، تبــين أن العديد من الألعاب 

المحشــوة تحتــوي على أنــواع من 

البكتيريــا الضارة مثــل الإشريكية 

العنقودية  والمكــورات  القولونيــة 

الذهبية، وهما من المسببات الشائعة 

خصوصاً  والمعوية،  الجلدية  للعدوى 

أجهزتهم  تزال  لا  الذين  الأطفال  لدى 

المناعية في طور النمو. 

وكشفت الدراسة التي فحصت ألعاباً 

نهارية،  رعاية  ومراكــز  منازل  من 

أن الدمى التي تُحمل باســتمرار أو 

تتعرض للمس مــن قبل الأطفال أو 

الأليفة تحتوي على نسب  الحيوانات 

الغســيل  وأن  البكتيريا،  مــن  أعلى 

التلوث  يقلــل من  أن  المنتظم يمكن 

بشكل كبير. 

كمــا حــذر الباحثون مــن أن قلة 

النظافة قد تعرض الأطفال لمشكلات 

في الجلــد أو التنفــس أو الجهــاز 

الهضمي.

الألعاب  تنظيف  أن  الخــراء  ويؤكد 

إذ  المحشوة لا يتطلب مجهوداً كبيراً، 

يمكن غسلها في الغسالة داخل غطاء 

وسادة وعلى دورة لطيفة باستخدام 

أو غسلها  بارد ومنظف معتدل،  ماء 

يدوياً بالماء الدافئ والصابون للألعاب 

بقع  وجــود  حال  وفي  الحساســة. 

محددة، يمكن تنظيفها موضعياً مع 

الحرص على تجفيفها جيداً بالهواء.

بفحص  الآباء  الأخصائيون  وينصح 

ألعــاب أطفالهــم بشــكل منتظم 

واستبدالها إذا فقدت شكلها الأصلي، 

أو احتفظــت بروائــح كريهة رغم 

أو ظهرت عليها تمزقات  الغســيل، 

القماش، لأنهــا قد تتحول  وتلف في 

حينها إلى بيئة خصبة للبكتيريا. 

تمنح  المحشــوة  الدمى  أن  ورغــم 

إلا  والحنان،  بالأمان  الأطفال شعوراً 

بانتظام  نظافتها  عــلى  الحفاظ  أن 

لضمان سلامتهم،  أمراً ضرورياً  يُعد 

وتمكينهم مــن اللعب بطمأنينة مع 

رفقائهم المفضلين.

اسرار الطبخ ..
أعراض »تشبه الإنفلونزا« يجب ألا بيتزا بالنقانق

تتجاهلها في الخريف

اكتشاف علمي يربط »السعادة« 
بانخفاض خطر أمراض قاتلة

خطوات ناجحة لاستخدام أي قناع للبشرة والحصول على نتيجة مثالية

مقادير الوصفة

ملعقة كبيرة   2

حليب
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ملعقة كبيرة   1

سمن نباتي
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زيتون

ملعقة كبيرة   2

سكر
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باكينج  صغــيرة  ملعقة   4/1

باودر

كوبدقيق  3

2/1 1 ملعقة صغيرة خميرة

طريقة التحضير

1. في قدر صغير ضعي الحليب، الماء، 

الســمن والزيت، ســخني على نار 

متوسطة الى ان يصبح دافئا.

2. في وعاء الخلاط ضعي الســكر، 

الملــح، الباكينــج بــاودر، الدقيق 

العجن،  مــرب  ثبتي  والخميرة، 

المواد.  لتختلط  ثواني  لعدة  شــغلي 

أضيفي خليط الحليب، شــغلي على 

العجينة،  لتتشكل  متوسطة  سرعة 

اعجني على سرعة بطيئة 4 دقائق.

3. ضعــي العجينة في طبق مدهون 

وضعيها  بالنايلون  غلفيها  بالزيت، 

يتضاعف  ان  الى  دافــئ  مــكان  في 

حجمها.

احــري   .4

صينية بيتزا متوسطة الحجم.

5. باســتعمال النشــابة افــردي 

الصينية،  بقياس  دائرة  الى  العجينة 

بقليل  ادهنيها  الصينية،  في  ضعيها 

من زيت الزيتون

6. وزعــي صلصــة البيتــزا على 

الجبن،  من  قليــل  العجينة، وزعي 

الزيتون ثم كمية  النقانــق،  وزعي 

وفيرة مــن الجبن. دعيهــا جانبا 

20دقيقة.

7. اخبزي البيتزا في فرن200مْ الى ان 

تصبح ذهبية اللون.

الضوء  يسلطّ  علمي  اكتشاف  في 

الإيجابية،  المشــاعر  قــوة  على 

أن  حديثــة  دراســة  كشــفت 

الســعادة قد تكــون درعًا واقيًا 

إذ  من أخطر الأمــراض المزمنة، 

تبيّن أن الأشخاص الأكثر سعادة 

وحماية  أفضل  بصحة  يتمتعون 

أكر من أمراض القلب والسرطان 

والسكري والربو.

الدراســة، التــي أجريــت على 

بيانات من 123 دولة، أظهرت أن 

السعادة يرتبط مباشرة  مستوى 

بانخفاض معدلات الوفاة الناتجة 

التي  السارية،  غير  الأمراض  عن 

تمثــل نحو %75 مــن الوفيات 

عالميًا. 

وبحسب الباحثين، فإن كل ارتفاع 

بنسبة %1 في الشعور بالرفاهية 

الذاتية يقابله انخفاض بنســبة 

%0.43 في معــدل وفيــات هذه 

الأمراض. 

يوغا  يوليا  الروفيسورة  وتوضح 

من جامعة ألبا يوليا أن “السعادة 

ليست مجرد حالة نفسية عابرة، 

بل مــؤشر صحي حقيقي يمكن 

تعيد  النتائج  أن  قياسه”، مؤكدة 

تعريف مفهوم الصحة ليشــمل 

الرفاهيــة العاطفيــة إلى جانب 

العوامل الجسدية التقليدية.

تحول  نقطة  الباحثون  حدد  كما 

مهمة عند درجة 2.7 على مقياس 

الســعادة من صفــر إلى عرة، 

الصحية  الفوائد  تبدأ عندهــا  إذ 

بالظهور بشكل ملموس.

وتشير التحليلات إلى أن الإحساس 

بالرضــا والبهجة يســاعد على 

ومســتويات  الدم  ضغط  تقليل 

الكوليسترول، ما يقلل من خطر 

حين  في  القلب،  بأمراض  الإصابة 

يسهم التفكير الإيجابي في تعزيز 

مناعة الجســم وتحسين التعافي 

من الأمراض.

النتائج  هــذه  أن  الخراء  ويرى 

الصحة  فهــم  في  تحــولاً  تمثل 

العامــة، إذ يمكــن للحكومات 

تحســين صحــة مواطنيها عر 

الحياة،  جودة  ترفع  سياســات 

الهواء، ودعم  مثل تحسين جودة 

برامج الوقاية من السمنة، والحد 

وزيادة  الكحول،  اســتهلاك  من 

الإنفاق الصحي.

الســعادة مجرد  تعود  لا  وبهذا، 

رفاهية أو شعور مؤقت، بل هي 

يومًا  العلم  يثبــت  علاج طبيعي 

بعد يوم أنه مفتاح لصحة أطول 

وحياة أفضل.

أقنعة  الفتيات تسمع عن  العديد من 

الســحر  مفعول  لها  بأنــه  البرة 

بمظهر  تظهر  تجعلهــا  ما  للبرة، 

نــر ومــرق وصحــى، وتظهر 

البرة بشكل صافى، وكثير من نساء 

كوريا يستخدمن أقنعة البرة طوال 

الوقت مــا يعطى البرة هذا المظهر 

المدهش.

هنالك كثير من الأســئلة حول أقنعة 

البرة ومتــى يتم وضعها للحصول 

على بــرة مثاليــة، ويوجد بعض 

الخطوات الهامــة التي يجب القيام 

بها للحصول على برة نقية وبتكلفة 

بسيطة، لوجه نقى ومرق.

1 - تنظيف البرة أمر مهم:

 العناية بالبــرة أمر هام ولا يجب 

صحية  البرة  لتبــدو  عنه،  التنازل 

هي  البــرة  وتنظيف  ومرقــة، 

الخطوة الأولى قبل استخدام أي قناع 

للبرة، ويشــمل تنظيــف البرة 

وزيوت  شــوائب  أي  لإزالة  بمنظف 

غير مرغوب بهــا، مما يترك البرة 

نظيفة ومنتعشــة، عن طريق عمل 

رغوة بالمنظف وتدليك تلك الرغوة على 

البرة بشكل كبير، من أسفل الوجه 

الوجه  منتصف  ومن  لأعلى،  وصعوداً 

إلى الخارج، ثم شــطف الوجه بالماء 

الســاخن،  الماء  وليس  فقط،  الفاتر 

للخطوة  مفتوحــة  المســام  لجعل 

التالية.

2 - وضع التونر على البرة بقطنة:

الخطــوة التالية وهــى مهمة بقدر 

كبير، وبعض الفتيات قد لا تقوم بها 

ظنا أنها أمر غــير ضرورى للبرة، 

وهى وضع بعض التونر على البرة، 

وهى أمر حيــوى لأنها تعالج الوجه 

لعمــل تقشــير خلايا الجلــد الميت 

والشــوائب، عن طريق وضع التونر 

على قطعة قطن ومســح البرة بها 

من منتصــف الوجه إلى الخارج، مما 

الفوائد  لأخذ  مســتعد  الوجه  يجعل 

من الماسك الذى سيوضع على البرة 

فيما بعد.

3 - وضع قناع الوجه:

الخطــوة التالية هــي خطوة وضع 

قناع الوجه على البرة لعلاج الوجه، 

والحصول على بــرة نقية ونرة 

الوجه  قناع  ويكون  عميق،  بشــكل 

قطنى ناعم مبلل، مما يسمح للبرة 

المطلوبة،  الرطوبــة  على  بالحصول 

ويكون القناع بــه مكونات مرطبة، 

لتترك البرة أكثر إشراقا، وبعد رفع 

القناع من عــلى البرة أن يتم تدليك 

للأستفادة  البرة  عن  الزائد  السائل 

الكاملة من القناع.

-4 ترطيب البرة بعد قناع الوجه:

البرة بعــد الخطوة الســابقة قد 

تشــعر بالمزيد من الترطيب العميق، 

ولأستمرار الفوائد على البرة لأطول 

وهى  أخيرة  خطــوة  عمل  هو  وقت 

وضع كريم وجــه يكون غنى ليغذى 

البــرة أكثر، وأفضــل وقت لوضع 

الكريم هو قبل النــوم مباشرة، مع 

أخذ كميــة صغــيرة ووضعها على 

وبرفق،  بالتســاوى  بالكامل  الوجه 

بداية من منتصف البرة إلى الخارج.

حذّر المتخصص في أمراض الحساســية  جورج ساندو، من أنّ 

“الأعراض الشبيهة بالإنفلونزا التي تظهر في فصل الخريف، قد لا 

تكون ناجمة عن فيروسات موسمية، بل قد تعكس حالة صحية 

مختلفة تماماً، وهي الحساسية الموسمية”.

وأوضح الخبير الصحي أنّ “ارتفاع درجات الحرارة عالمياً يطيل 

مواسم نمو النباتات ويزيد كثافة حبوب اللقاح، مما يطيل فترة 

معاناة مرضى الحساسية”.

وأضــاف أنّ ارتفاع مســتويات ثاني أكســيد الكربون يعمل 

كـ”ســماد طبيعي” للنباتات، ما يزيد إنتاج حبوب اللقاح، وأنّ 

شتاءً أكثر اعتدالاً يسمح باستمرار إنتاجها حتى أواخر الخريف.

وأشار ســاندو إلى أنّ ذروة العفن وعث الغبار وظروف الخريف 

الرطبة تخلق “نافــذة عالية الخطورة” للأشــخاص المصابين 

بالحساســية، حيث تظهر عليهم أعراض مثل العطس المستمر، 

سيلان الأنف، الحكة في العينين، واحتقان قد يستمر طويلاً، وهو 

ما يختلف عن أعراض نــزلات الرد أو الإنفلونزا التي تترافق مع 

حرارة وآلام الجسم والتهاب الحلق.

وتســتمر حساسية الخريف لأسابيع أو أشهر، ويتفاقم تأثيرها 

بســبب انتشــار حبوب اللقاح، ونمو العفن في الأماكن الرطبة، 

وانتشار عث الغبار في المنازل مع بدء استخدام التدفئة.

وتتوفــر خيارات علاجيــة لتخفيف الأعــراض، مثل مضادات 

الهيستامين لتخفيف العطس والحكة، البخاخات الأنفية لتقليل 

الاحتقان، المحاليل الملحية لتنظيف الأنف، وقطرات العين المهدئة 

للحكة. وينصح الأطباء بعدم إهمال هذه الأعراض واستشــارة 

المختصين عند استمرارها لتجنب تفاقم الحالة.

27/10/2025Mon العدد )179(الاثنين  2025/10/27 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 
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1-نقود o أحد الأصابع )معكوسة(
2-نمو وتقدم حضاري o أذاع عبر الأثير o كذب 

وادعاء ما ليس حقيقيا
 o حيوان مثل الأرنب والفأر o 3-من الأطراف

متشابهان
4-مقتصر على o مادة تستخدم في تجبير 

الكسور )معكوسة(
5-حق يعطى للشركات من الحكومات للتنقيب 

عن النفط مثلا )معكوسة(
6-قصة o شاطئ

7-آلة موسيقية الكترونية ذات مفاتيح 
كالبيانو o نقل الشيء إلى أعلى

8-طائر ليلي )مبعثرة( o المدينة الشهباء في 
سوريا oثلثا شوق

9-في بطن المرأة حيث تتكون الحياة o يقوم 
بالعمل بشكل متواصل دون انقطاع

10-مسلسل كوميدي سعودي هادف

الافقي الافقي 
1-نقود o أحد الأصابع )معكوسة(

 o أذاع عبر الأثير o 2-نمو وتقدم حضاري
كذب وادعاء ما ليس حقيقيا

3-من الأطراف o حيوان مثل الأرنب 
والفأر o متشابهان

4-مقتصر على o مادة تستخدم في تجبير 
الكسور )معكوسة(

5-حق يعطى للشركات من الحكومات 
للتنقيب عن النفط مثلا )معكوسة(

6-قصة o شاطئ
7-آلة موسيقية الكترونية ذات مفاتيح 

كالبيانو o نقل الشيء إلى أعلى
8-طائر ليلي )مبعثرة( o المدينة الشهباء 

في سوريا oثلثا شوق
 o 9-في بطن المرأة حيث تتكون الحياة

يقوم بالعمل بشكل متواصل دون انقطاع
10-مسلسل كوميدي سعودي هادف

العموديالعمودي

حكاية مثل

جميعنا نعلم أن الحيتان من الثدييات، أي أنها تلد وترضع 
صغارها مثل الإنســان وســائر الثدييات الأرضية، لكن 
هناك فرقًا جوهريًا، فالحــوت يعيش في الماء، ولا يمكن 
لصغيره أن يلتصق بحلمة الأم كما تفعل الثدييات البرية، 

وإلا غرق على الفور.
لذلك، أبدع الله في خلق نظام فريد للرضاعة تحت الماء، 
تفرز أنثى الحوت الحليب مبــاشرة في الماء من حولها، 
عبر قنوات خاصة، بينما يســبح الصغير بالقرب منها 
ليتناول غــذاءه، ورغم أن ذلك يبدو صعبًا في بيئة البحر 
المفتوحــة، إلا أن سّر النجاح يكمــن في تركيب الحليب 

ذاته.
حليب الحيتان ليس ســائلًا خفيفًا كما لدى البشر، بل 
له قوام سميك يشــبه الكريم أو معجون الأسنان، تصل 
نســبة الدهون فيه إلى نحو 45 – 50٪، ما يجعله كثيفًا 

ولزجًا بدرجة تمنع اختلاطه بالماء.
وبفضــل هذه الكثافة العالية، يبقى الحليب على شــكل 
كتل بيضاء متماسكة تطفو حول الأم للحظات، فيندفع 

الصغير بسرعة ليبتلعها.
حليــب الحيتان يُعد من أغنى أنــواع الحليب على وجه 
الأرض، فهو لا يحتوي فقط على دهون عالية، بل يضم 
كميات ضخمة من البروتينــات والمعادن اللازمة للنمو 

السريع.
ولهذا السبب، يزداد وزن صغير الحوت بمعدل مذهل يصل إلى 45 
كيلوجرامًا في اليوم الواحد! وفي غضون أشهر قليلة، يتحول من 
مولود ضعيف إلى عملاق بحري قادر على السباحة في المحيطات 

الواسعة.
الرضاعة ليست مجرد تغذية، بل وســيلة تواصل عاطفي بين 
الأم وصغيرها، فالحيتان تُصدر أصواتًا منخفضة وتلامســات 
جســدية أثناء الرضاعة، وكأنها همســات أمّ تطمئن طفلها، 
ترافقه في رحلاته الأولى، وتدافع عنه ضد المفترســات البحرية، 

حتى يصبح قادرًا على الاعتماد على نفسه.
تعيش معظــم أنواع الحيتان في محيطات بــاردة، تصل درجة 

حرارة مياهها إلى ما دون الصفر في بعض الفصول.
لذا تحتاج الأمهات إلى حليب غني بالطاقة ليعوض الصغير عن 
فقدان الحرارة ويســاعده على تكوين طبقة الدهون السميكة 
التي تحميه من البرد، وبهذا يضمن الحليب الكثيف دفء الصغير 

وسرعة نموه في أصعب البيئات على الكوكب.
من يراقب هذه العملية يدرك كم هي مذهلة دقة التوازن في عالم 
الأحياء: حليب مصمم خصيصًــا لا يذوب في الماء، أمّ قادرة على 
إفرازه في لحظة معينة وبزاوية دقيقة، وصغير يعرف بالفطرة 
كيف يلتقطه بسرعة، كل ذلــك يتم في عمق البحر، بلا أدوات أو 
تدريب، بل بإلهام فطري جعل من المحيط مسرحًا خفيًا للرحمة 

الإلهية.

سبحان الخالق .. أمّ تحت الماء 
وحنان لا يعرف الحدود

همسات ايمانية ..همسات ايمانية ..

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

الشــيخ مبارك  الكويت  1913 – حاكــم 

الصباح يمنح بريطانيا امتياز اســتخراج 

البترول.

1920 – إنشــاء حكومــة عبــد الرحمن 

الكيلاني النقيب.

1951 - إلغــاء اتفاقيــة الحكــم الثنائي 

المصري / الإنجليزي للسودان.

1961 - قوات ســورية تقوم بنسف إذاعة 

سريــة مؤيدة لمصر ومعارضــة لحكومة 

الانفصال تبــث من داخل الأراضي اللبنانية 

قرب قرية حلوة الحدودية.

1990 - العمــاد ميشــال عــون رئيس 

الحكومة العسكرية في لبنان وقائد القوات 

المتمــردة يعلن استســلامه، وبذلك انتهت 

الحرب الأهلية اللبنانية بعد 15 ســنة من 

اندلاعها.

1991 -تركمانستان تحصل على استقلالها 

عن الاتحاد السوفيتي.

الرئيــس الأميركي بيل  1994 - وصــول 

كلينتــون إلى دمشــق في أول زيارة لرئيس 

أميركي إلى ســوريا منذ تلــك التي قام بها 

ريتشارد نيكسون عام 1974.

1998 - انتخاب غيرهارد شرودر مستشارًا 

لألمانيا.

2005 - اندلاع أعمال شغب في باريس وذلك 

بعد موت اثنين من المسلمين الأفارقة.

2016 - فوز ناشــطتي حقوق الإنســان 

اليزيديتين نادية مراد ولمياء حجي بشــار 

بجائزة سخاروف لحرية الفكر.

عن  الانفصال  تعلن  كتالونيا   -  2017

إسبانيا من جانب واحد كجمهورية 

مستقلة.

يضرب  مــولاف  إعصار   -  2020

فيتنام بعد الفلبين مخلفًا عشرات 

إلى  بالإضافة  والمفقوديــن،  القتلى 

الخسائر المادية.

للإعـــلان فيحدث في مثل هذا اليوم 
صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com

sawtalqalam8 gmail.com@

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

ما ينرادلها روحه للقاضي 
أصله:

أن رجــلا كان على ســفر فمرّ 

صغيرة  مدينة  عــلى  طريقه  في 

، يتميّز أهلها بأنهم بســطاء ، 

وكان الوقت ليلا ، فذهب الرجل 

يفتّش عن خان يقضي فيه ليلته  

فمرّ في أحد الأزقّة ، فرأى جمعا 

الناس في هرج ومرج ورأى  من 

عروســا في لباس العرس تقف 

أمــام أحد البيــوت ، وقد التفّ 

يتجادلون  القوم  وجهاء  حولها 

أحــد  فســأل   . ويصخبــون 

الحاضرين عمّــا يجري ويدور 

، فقــال له : )) عدنا مشــكلة 

كلشّ چبــيرة .. هاذي العروس 

طويلــة ، وباب بيــت العريس 

نهدم   .. واحنا حايرين   .. ناصي 

باب البيت ، صاحــب البيت ما 

يرضى.. نگــص رجل العروس ، 

العريس ما يرضى .. نگص راس 

العروس ، العروس تموت وآهلها 

ما يرضون. وما دا ندري اشلون 

نطلع من هالورطة (( . وقبل أن 

أحد  سمع  بشيء،  الرجل  يجيبه 

)) ماكو   : القوم يصيح  وجهاء 

حل .. غير نروح للقاضي ، وهو 

يحل المشكلة ((.

فاقترب الرجل من ذلك الوجيه ، 

وقال له : )) يابه .. هاي المسألة 

بسيطة ..

} ماينراد الهْا روحة للقاضي { . 

إفسحوا لي الطريق (( . ثم اقترب 

برأسها  وأمســك  العروس  من 

، وقــال لها : )) أشــو بنيتي .. 

نصّّي راسچ شويه ((. فطأطأت 

قليلا  وانحنت   ، رأسها  العروس 

باب  من  المرور  فاســتطاعت   ،

الــدار . فضجّ القــوم بعبارات 

الدهشــة والتعجّــب . ورفعوا 

أصواتهم بآيات الثناء والشــكر 

. وعجبوا من ســعة إطّلاع ذلك 

الرجل الغريب ، وذكائه . فقدّموا 

له من الهدايــا ما غمره .. ومن 

الشكر والثناء ما أفرحه وسّره . 

فعلــم الرجل أن أهل تلك المدينة 

أناس بسطاء . فضحك من قلة 

عقولهم وغبائهم وجهلهم .

وذهب ذلك القول } ماينراد الهْا 

روحة للقــاضي { مثلا يتداوله 

صورة وحدث
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هيئة التحرير
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المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  
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شبكة ))أريج(( تقيم ورشة متخصصة لـ«الذكاء الاصطناعي 
بمسؤولية« للصحفيين والباحثين

محمد رمضان يكشف تفاصيل تعاونه 
مع لارا ترامب 

مي عز الدين تكشف دعم 
عادل إمام لمسيرتها الفنية

أريج )إعلاميون من أجل  أقامت شبكة 
من  بدعم  عربية(  استقصائية  صحافة 
 Google News( مبادرة جوجل للأخبار
الاعلام  كلية  مع  Initiative(وبالتعاون 
في الجامعــة العراقية ورشــة تدريبية 
متخصصــة بعنــوان “AI بالعربــي: 
الذكاء الاصطناعي بمســؤولية”،  قوة 
بمشــاركة مجموعة مــن الصحفيين 

والباحثين وأساتذة الجامعات.
وهدفت الورشة إلى تعزيز الوعي بأدوات 
الحديثة، وتمكين  الاصطناعــي  الذكاء 
العاملين في المجال الإعلامي من توظيفها 
بما يسهم في  فعّال ومســؤول،  بشكل 
تطويــر المحتوى الصحفي وتحســين 
جــودة العمــل الإعلامــي في المنطقة 

العربية.
وقدّمت الورشة المدربة الدولية في شبكة 
أريج الدكتورة سحر خليفة سالم والتي 
استعرضت خلالها أسس ومبادئ الذكاء 
الاصطناعي، موضحــة أهم تطبيقاته 
وأدواتــه التي يمكن أن يســتفيد منها 
الصحفيون في مجالات البحث والتحقق 

من المعلومات والكتابة وإنتاج المحتوى 
الصحفي المتعدد الوسائط.

وتطرقت ســالم إلى الأبعــاد الأخلاقية 
محذّرة  الاصطناعي،  الذكاء  لاستخدام 
من التحيزات التقنية والمخاطر المرتبطة 
الخوارزميات،  على  المفــرط  بالاعتماد 
ومؤكــدة على أهمية تطويــر مهارات 
التفكير النقدي لدى الصحفيين لضمان 

التعامل الواعي مع هذه التقنيات.
يشــكل  الاصطناعي  الذكاء  أن  وأكدت 
الإعلامي  الأداء  لتطويــر  فرصة واعدة 

وتحسين جودة المحتوى، لكنه في الوقت 
ذاتــه يتطلب التزاماً بمعــايير النزاهة 
ضرورة  على  مشددة  والمساءلة،  والدقة 
اســتثمار هذه الأدوات لتقديم محتوى 
أكثر عمقاً وتــأثيراً يعزز ثقة الجمهور 

بالإعلام ويخدم الصالح العام.
 AI“ وتأتي هذه الورشة ضمن مشروع
بالعربي” الــذي يتم تنفيذه في 15 دولة 
عربية بالتعاون مع مؤسسات أكاديمية 
الرقمية  الثقافة  بهدف نشر  وصحفية، 
وبناء قــدرات الصحفــيين والباحثين 

عين على العالم عين على العالم 

الجيل  لطرح  أبل  شركة  تستعد 
 iPhone القــادم من هواتــف
بشرائــح 2 نانومــر، وفقًــا 
على  مُسّرب  نشرهــا  لتفاصيل 
منصة التدوين المصُغر الصينية 
تُشغّل  أن  المتُوقع  ومن   ،Weibo
 A20 Proو  A20 شرائــح 
سلســلة   Apple من  المزعومة 
 iPhone وأول هاتف iPhone 18

قابل للطي.
وفي حــين أن الطــراز القياسي 
 A20 قد يكــون مُزوّدًا بشريحة
طرازي  فإن  نانومر،   2 بتقنية 
 iPhone Fold وهاتــف   Pro
قد يحتويان  أفقيًا  للطي  القابل 
أكثر   A20 Pro عــلى معالــج
كفاءة، كما يُسلطّ تقرير حديث 
الضــوء على الجــدول الزمني 
المبُدئــي لإطلاق أبــل للهواتف 
الذكية مــن الجيل التالي. أفادت 
التقاريــر أن الشركــة تخطط 
للكشــف عن هاتــف بتصميم 
جديد كل عام بين عامي 2026 
و2028.في منشــور على موقع 
Weibo، ادعــى خبير في شرائح 
)بالصينية(  المحمولة  الهواتف 
أن هاتــف iPhone 18 المقُــرر 
إطلاقــه العام المقبل ســيعمل 
بشريحــة معالجــة بتقنية 2 
نانومر، ويُقال إن شريحة طراز 
iPhone 18 القيــاسي، والتــي 
 ،A20 شريحة  تكون  أن  يُتوقع 

تحمل الاسم الرمزي ”بورنيو“.
الوقــت نفســه، قد يضم  وفي 
هاتــف iPhone Fold المشُــاع 
الرمزي  الاســم  تحمل  شريحة 
”بورنيو ألــرا“، وفقًا للمُخبر، 
الذي نقل عن مســؤول في قسم 
تصميــم الدوائــر المتكاملة في 
هذه  تســويق  ويمكن   ،Apple
 ،A20 Pro باســم  الشريحــة 
والتي قد تكــون موجودة أيضًا 
في هاتفــي iPhone 18 Pro و

.iPhone 18 Pro Max
وستُسهّل آبل قريبًا نقل بيانات 
An� إلى iOS  التطبيقــات مــن
أول  هــذه  إن  ويُقــال   ،droid
شريحة من آبــل تُصنع بتقنية 
العديد من  2 نانومر. وتعمــل 
شركات التقنيــة عــلى تطوير 
شرائح 2 نانومــر، بما في ذلك 
أيضًا  المتوقع  ومن  سامسونج، 
 Exynos 2600 أن يُصنع معالج
من عمــلاق التقنيــة الكوري 
أما  نانومر،   2 بتقنية  الجنوبي 
 Snapdragon 8 Elite معالــج
Gen 5 الرائــد مــن كوالكوم، 
فيُصنع  مؤخــراً،  أطُلق  والذي 
شركة  من  نانومــر   3 بتقنية 

.TSMC
 iPhone هواتف  سلسلة  وتعمل 
آبل  من  الحاليــة  الرائــدة   17
 A19 Proو  A19 بشرائــح 
والمصُنعة  بالشركــة،  الخاصة 
شركة  من  نانومــر   3 بتقنية 
TSMC، وقــد كشــف مُسربٌ 
الزمني  الجــدول  مؤخــراً عن 
التقريبــي لإطــلاق ثلاثة طُرز 
 ،iPhone هواتــف  من  جديدة 
والتي قد تُطلقها الشركة خلال 

السنوات الثلاث المقُبلة.
شركة  تُطلق  أن  المتوقــع  ومن 
كوبرتينو أخيراً أول هاتف قابل 
للطي لها، آيفون فولد، وسيتميز 
التقارير،  بحســب  الهاتــف، 
بتصميم بسيط الطيات. ويُقال 
إنه سيضم شاشة OLED مرنة 
من نــوع LTPO+، قابلة للطي 
لتتحول إلى شاشــة أكبر، يُقدر 
آيباد  بحجم جهــاز  حجمهــا 
ذلك،  على  وعلاوة  تقريبًا،  ميني 
من المتوقع أيضًا الكشــف عن 
في   18 آيفون  هواتف  سلســلة 
العام نفسه، والتي تضم هواتف 
القياســية، وآيفون  آيفون 18 
18 برو، وآيفون 18 برو ماكس.

يوفر انستجرام  طريقةً لإعادة مشــاهدة مقاطع الفيديو القديمة 
التي شــاهدتها مثل تيك تــوك، حيث أصبحت هــذه الميزة  متاحةً 
أخيراً، وتأتي Reels الآن مع ســجل مشاهدة مُخصّص داخل تطبيق 

انستجرام.
وفقــا لما ذكــره موقــع ”9to5mac“، فإن في منشــور جديد على 
انستجرام، أعلن آدم موسيري، رئيس الخدمة، أن Reels قد أضافت 

مؤخراً سجل مشاهدة لإعادة مشاهدة مقاطع الفيديو القديمة.
يمكنك عرض ســجل Reels الذي شاهدته ســابقًا مباشرةً داخل 

التطبيق، ما عليك سوى البحث قليلًا للوصول إليه.
كيفية الوصول إلى سجل المشاهدة

افتح شاشة ملفك الشخصي )علامة تبويب التنقل في أقصى اليمين(
اضغط على الخطوط الثلاثة )في الزاوية العلوية اليمنى(

اضغط على ”نشاطك“
مرر للأسفل إلى القسم السفلي وابحث عن ”سجل المشاهدة“.

وفر انســتجرام قدرًا كبيراً من المرونة في صفحة ســجل المشاهدة، 
جيث يمكنك الفرز من الأحدث إلى الأقدم أو العكس، والتصفية حسب 
جميع التواريخ، أو الأســبوع الماضي، أو الشــهر الماضي، أو نطاق 

تاريخي مخصص، ويمكنك أيضًا التصفية حسب الحساب.
بالإضافــة إلى ذلك، إذا كنــت ترغب في إزالة أي لقطات من ســجل 

المشاهدة، يمكنك تحديدها وإزالتها بسهولة.

أبل تطلق iPhone 18 وأول 
هاتف قابل للطي

إنستجرام يضيف ميزة سجل 
المشاهدة لرؤية الـReels مرة 

أخرى

جامعة تكريت تحصد المركز الأول في 
 ”Minutes Thesis-3“ مسابقة

حققت جامعة تكريــت إنجازاً علمياً مميزاً بحصولها 

على المركز الأول في مسابقة ”Minutes Thesis�3“ التي 

نظّّمتها وزارة التعليم العالي والبحث العلمي العراقية، 

والتي تهدف إلى تعزيز مهارات العرض العلمي الموجز 

لطلبة الدراسات العليا.

وتمكنت الطالبــة مروة طلال جاســم، وهي طالبة 

دكتــوراه في التخصصات العلمية، من نيل المرتبة الأولى 

على مســتوى العراق، بمعــدل %96.2، متفوقةً على 

نخبة من طلبة الدراسات العليا من مختلف الجامعات 

العراقية.

وتُعد هذه المســابقة من الفعاليات الأكاديمية المهمة 

التي تســلط الضوء على قــدرة الباحثين على تلخيص 

مشاريعهم البحثية بشكل علمي ومؤثر في ثلاث دقائق 

فقط، مما يعكس تميزهــم في توصيل الأفكار وشرح 

النتائج بأسلوب مبسط وواضح.

وهنّأت رئاسة جامعة تكريت متمثلة برئيسها الاستاذ 

الدكتور وعد محمــود رؤوف  الطالبة ومشرفيها على 

هــذا الإنجاز، مؤكــدة أن الجامعة مســتمرة في دعم 

كوادرها العلمية وتشــجيعهم على التميز والابتكار في 

شتى المجالات البحثية.

 
 

جرتِ العادةُ أن يخضعَ المدُان الداخل إلى السجن لفحص طبي مختصر. 

قيــاس للضغط. تخطيط للقلــب. صورة للرئتين. وبعد ذلك يتســلمّ 

كيســاً بالحاجيات اليومية التي يستخدمها في نظّافته وطعامه. كوب 

وصحن وأدوات مائدة من البلاســتيك. وبما أن المواطنين سواسية أمام 

القانون فقد مرّ نيكولا ســاركوزي بهذه الإجراءات الروتينية. التهمة 

هي الحصول على حقيبة دولارات من القذافي لتمويل حملته الرئاسية. 

ملايين الدولارات.يلفت الانتباه في قائمة »العهدة« التي تُعطى للسجين 

وجود ممســحة. سيكون على الرئيس الفرنسي الأسبق تنظّيف زنزانته 

بنفسه ومسح أرضيتها. يقوم بهذا العمل مواطن في السبعين من العمر، 

ســبق له التمتع بكل ما في »الإليزيه«، وغيره مــن قصور العالم، من 

فخامة ورفاهية. انتقل من الأثــاث المذُهّب إلى النوم في 9 أمتار مربعة. 

الرجل الذي كان أكثر وزراء الداخلية شــعبية، يؤدي له ضباط الشرطة 

التحية العسكرية، ينام اليوم في حماية شرطيين.

اعتاد أهل هذه البلاد وصف السكن في المباني والصروح التاريخية بأنه 

التمرغ في الذهب. روت لي تاجي عبــد المجيد، بطلة رواية »النبيذة«، أن 

صهرها ينتمي لعائلة فرنســية امتهنت، أباً عــن جد، تذهيب القباب 

والســقوف والتماثيل وإطــارات المرايا، أي إكســاءها برقائق المعدن 

الأصفر. تراجعت المهنة أواســط القرن المــاضي، ثم عادت إلى الازدهار 

في الثمانينات، بعــد النهضة العمرانية في الخليــج. )هل خرجت على 

الموضوع؟(

عاش الملك لويس السادس عشر مرفهاً في القصور البديعة. يجلس على 

ة مُذهبة. يتناول الطعام في صحاف مكسوّة  عروش مُذهبة. يرقد في أسِِرّ

بالذهب. ولما قامت الثورة ساقه الفرنسيون إلى السجن وقطعوا رأسه 

بالمقصلة. وكان المارشال فيليب بيتان من أبطال الحرب العالمية الأولى، 

ثم زُجّ به في الســجن بعد الحرب الثانية بتهمة الخيانة وتســليم البلد 

لهتلر. أين ثريا الملوك والأبطال من ثرى ساركوزي؟

مغامرته مع الأخ معمّر لم تكن بريئة. أرسل إليه زوجته الثانية سيسيليا 

لكــي تتفاوض على إطلاق سِراح الممرضــات البلغاريات المحتجزات في 

ليبيا. لا يخلو اختيار الزوجة الجميلة من شبهة غواية. قامت بسفرتين 

وعادت في الثانية ومعها الممرضات في زفة إعلامية عالمية. نشرت كتاباً 

قالت فيه إنها مضت للقاء القذافي بمفردها، من دون حرس خاص، في 

سيارة يقودها ســائق ليبي لا يتحدث الإنجليزية. استقبلها مرافقون 

قادوها إلى قبو مصفح تحت القصر، قرب الخيمة التي كانت قد قابلته 

فيها في رحلة ســابقة. أغلقوا الباب بالمفتاح، ثم انفتح باب آخر ودخل 

القذافي.وصفته في كتابها بممثل رديء رداءة الديكور المحيط به. رياضي 

عجوز عاجــز بملامح مرتخية. حذّرته من الاقراب منها، وســيكون 

مسؤولاً أمام العالم في حال حدوث مكروه لها. لم يهجم عليها وتصّرف 

مثل جنتلمان. قال: »سأعطيك الممرضات. خذيهن. هل أنت سعيدة؟«. 

لم تكن ســيدة فرنسا الأولى المنتشية بإنجازها، يومذاك، تعرف أن لعنة 

القذافي ستقود والد ابنها إلى السجن.

الرئيس 
والممسحة

إنعام كجه جي

الفنان المصري محمــد رمضان  كشــف 
تفاصيــل علاقته الشــخصية مع عائلة 
الرئيس الأمريكي دونالد ترامب بعد زيارته 
الأخيرة للبيــت الأبيض، ولقائه لارا ترامب 

زوجة نجل الرئيس.
وأعرب رمضان عن ســعادته بهذا اللقاء 
الــذي مكنه مــن الاطلاع عــن قرب على 
مشــاعر العائلة تجاه مصر، حيث أكد أنه 

لمس لديهم حبا كبيرا لها.
وخــلال حديثه لبرنامــج ”et بالعربي“، 
أوضح رمضان أنه يعمل حاليا على مشروع 
فني مشــرك مع لارا ترامب، وصفه بأنه 

مثير ويشعره بسعادة غامرة.
وكشــف عن تفاصيل هذا المشروع قائلا: 
”لقد صورنا معا أول أغنية وسيتم طرحها 
خلال الشــهر القادم. هذه الأغنية تتميز 
بجمالها الخاص، والأهم من ذلك أنها المرة 
الأولى التي تشارك فيها لارا ترامب في عمل 
غنائي مصور. كما أن هناك مفاجأة سارة 
أخرى تتمثل في مشاركة الحفيدة المفضلة 

للرئيس ترامب في هذا الكليب أيضا“.
وأضــاف رمضان أن تصويــر هذا العمل 
تزامن مــع انعقاد مؤتمر شرم الشــيخ 
للســلام الذي حضره الرئيــس الأمريكي 
في مصر، وهــو ما زاد مــن فرحته بهذه 

المناسبتين.
خلال  “من  انطباعاتــه:  شــارحا  وتابع 

تعاملي المباشر مع العائلة وزيارتي لمنزلهم، 
استطعت أن ألمس مدى حبهم واحرامهم 
للعرب عموما ولمصر على وجه الخصوص. 
وكان هذا الشعور مصدر سعادة كبيرة لي، 
خاصة في ظل الظّــروف الدولية التي تمر 
التي نتمناها  المنطقة ودعوات السلام  بها 
جميعا”.مــن جهة أخــرى، أنهى محمد 
السينمائي  فيلمه  تصوير  مؤخرا  رمضان 
الجديــد ”أســد“، الذي يمثــل عودته إلى 
الشاشة الكبيرة بعد غياب استمر لعامين، 
كان آخرها فيلم ”ع الزيرو“ الذي عُرض في 

يناير 2024.
 ويحمل فيلم ”أســد“ طابعــا تاريخيا، 
“علي  شــخصية  رمضان  يجســد  حيث 

الفارسي”، القائد الذي قــاد ثورة الزنوج 
ضد الجيش العباسي في عام 1280 ميلادي، 
في عصر دولة المماليك. وقد خضع رمضان 
الشــخصية  لدراســة  مكثفة  لتدريبات 
وتفاصيلها التاريخية، كما تلقى إرشادات 
حول ســلوكيات وأخلاقيــات تلك الفرة 
التاريخية. ويشــكل هذا الفيلم أول لقاء 
فني يجمع محمد رمضان بالمخرج محمد 
دياب.ويضم الفيلــم مجموعة من نجوم 
الفن منهم: ماجد الكدواني، كامل الباشا، 
رزان جمال، أحمد خالد صالح، علي قاسم، 
ومحمود  مبارك،  إسلام  عبدالحميد،  أحمد 
السراج. والفيلم من تأليف وإخراج محمد 

دياب.

أصبحت الفنانة مي عز الدين في صدارة 

ترينــد منصات التواصــل الاجتماعي 

الأخيرة  تصريحاتهــا  بعد  المختلفــة، 

بشــأن الزعيم عادل إمام، وتداول أنباء 

جديد  ســينمائي  لعمل  تحضيرها  عن 

تعود به إلى الشاشــة بعد غياب سنوات 

عن السينما.

وتحدثت مي عــز الدين، خلال حلولها 

الإعلامي  مع  »ضيفي«  ببرنامج  ضيفا 

معتز الدمرداش، عــن بداياتها الفنية، 

عادل  الزعيم  دعم  تفاصيل  وكشــفت 

إمام لها في خلال مشوارها، وتطرقت إلى 

العديد من الأسِرار في حياتها الشخصية 

والمهنية.

وقالت مي عز الدين: »الزعيم عادل إمام 

وقف جنبــي وعلمّني كتير أوي، في مرة 

كان بيتكرم في إحدى القنوات، وقال لهم 

الوجوه  يكرم مجموعــة من  إنه عايز 

وكنت  أسماء،  ثلاثة  واختار  الشــابة، 

واحدة منهم وده كان بالنســبالي حدث 

عمري ما أنساه«.

وأضافت مــي عز الديــن: »خدني أنا 

والناس  البيت،  عنــده  ورحنا  ووالدتي 

كلها قالت لي إن دي حاجة معناها إنك 

عزيزة عليه جــدًا، وعرفني على زوجته 

وعــلى أولاده محمــد ورامــي، وكنت 

مبســوطة جدًا، بعدها كلمني وبارك لي 

في أعمالي، وجه بنفسه لتصوير مسلسل 

دلع بنــات، وكان بيدعمنــي وبيقولي 

إني شــاطرة وعنــدي تفاصيل مهمة 

مي  الفنانة  أعمال  آخر  كممثلة«.وكان 

عز الدين، هو مشــاركتها في ماراثون 

بمسلســل   ،2025 رمضــان  درامــا 

نجاحا  حقق  والــذي  ومفتاحه،  قلبي 

جماهيريا وفنيا خلال فرة عرضه.

وشــارك في بطولــة مسلســل »قلبي 

ومفتاحه« بجانب مــي عز الدين عدد 

من الفنانين أبرزهم: آسِر ياسين، دياب، 

أشرف عبــد الباقي، أحمد خالد صالح، 

ميس حمدان، سما إبراهيم، وسارة عبد 

تامر  تأليف وإخراج  الرحمن، وهو من 

محسن.

»عزت«،  المسلســل حول  أحداث  دارت 

الذي يجســد دوره آسِر ياسين، ويعمل 

ســائق أوبر، وميار »مي عــز الدين«، 

يلتقيان  علوم، حيــث  كليــة  خريجة 

بالصدفة عندما تسعى ميار لإيجاد حل 

قانوني لعدم العودة إلى زوجها »سعد«، 

وهــو تاجر أدوات منزليــة، بعد أن تم 

الطلاق بينهما 3 مرات.

صوت القلم /خاص :


