
دعت للتنسيق بينها وبين المفوضية والأجهزة الأمنية والقضائية

السوداني: افتتحنا )1943( مبنى مدرسيا جديدا خلال ثلاث سنوات 

النزاهة تحذر من تسريب الوثائق السرية واستغلالها لأغراض انتخابية

 

الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة السعر 500 دينار8 صفحات 
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المفوضية تؤكد اعتماد إجراءات 
رقابية مشددة

الحبس بحق أربعة مدانين عن جريمة 
شراء بطاقات انتخابية

للانتخابات،  المســتقلة  العليا  المفوضية  أكدت 
ليومي  والفنية  اللوجستية  الاستعدادات  انتهاء 
الاقتراع الخاص والعام، مشيرة في الوقت نفسه 
إلى اعتمــاد إجراءات رقابية مشــددة لضمان 

شفافية العملية الانتخابية
وقال عضو الفريق الإعلامي في المفوضية العليا 
المستقلة للانتخابات، حسن هادي زاير للوكالة 
ثابتة  تتقدم بخطوات  »المفوضية  إن  الرسمية: 
أن »الاســتعدادات  نحو يوم الاقتراع«، مؤكداً، 
والإدارية  الفنية  المستويات  »منتهية جداً« على 

واللوجستية«.
بيومي  الخاصــة  »التحضيرات  أن  وأضــاف، 

بانســيابية  الخــاص والعام تسير  التصويت 
المخازن  تجهيــز  اكتملت عمليات  إذ  عاليــة، 
وتأمين المواد الحساسة وغير الحساسة بشكل 

كامل«.
وأضاف، أن »المفوضية تعمل بخط موحّد يشمل 
إلى يوم  الإداري والفني والأمني وصولًا  الجانب 
التصويت الخاص في 9 تشرين الثاني، والعام في 

11 تشرين الثاني المقبلين«.
وتابع، أن »الخطط الموضوعة تنفذ وفق جداول 
زمنية دقيقة تضمن وصــول المواد الانتخابية 
إلى جميــع المحافظات في الوقت المحدد«، مشيراً 
إلى، أن »المفوضيــة تعتمــد إجــراءات رقابية 
الانتخابية  العملية  شــفافية  لضمان  مشددة 

ومصداقيتها أمام الرأي العام المحلي والدولي«.

أصدرت محكمة جنح الأعظمية، حكماً بالحبس بحق أربعة مدانين عن جريمة شراء بطاقات 
انتخابية.

وذكر مجلس القضاء في بيان : أن »محكمة جنح الأعظمية أصدرت، حكماً بالحبس لمدة ســتة 
أشهر بحق أربعة مدانين عن جريمة شراء بطاقات انتخابية«.

ولفــت الى أنه »تم إصدار الحكــم بحقهم وفقاً لأحكام المادة 32/ ثانيــاً من قانون انتخابات 
مجلس النواب العراقي رقم 9 لســنة 2020 وبدلالة مــواد الاشتراك 47 و48 و49 من قانون 

العقوبات واستدلالًا بأحكام المادة 131 منه«.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

أعلنت وزارة العدل، عن كسب دعوى قضائية في باريس بقيمة 49 مليون دولار 
لصالــح الحكومة العراقية.وذكر بيان للــوزارة : أن “وزارة العدل أعلنت عن 
تحقيق إنجاز قانوني جديد على الصعيد الدولي، بعد نجاحها في كسب الدعوى 
القضائية المقامــة أمام المحكمة القضائية في باريــس من قبل شركة صقر 
الخليج، والتي طالبت بالتحكيم والحصول على مبلغ قدره )49( مليون دولار 
أمريكي من الحكومــة العراقية”.وقال مدير عام الدائرة القانونية في الوزارة، 
هيثم محي راضي، بحســب البيان: إن “الشركة كانت قد أبرمت عقدين مع 
الحكومة العراقية في عام 2000 لتشغيل قطاع النقل الجوي، غير أن الظروف 
الاستثنائية والأحداث التي أعقبت عام 2003 أدت إلى توقف تنفيذ تلك العقود”.

بغداد/ صوت القلم:

من  الاتحادية،  النزاهة  هيئة  حذّرت 

واستغلالها  السرية  الوثائق  تسريب 

لأغــراض انتخابية، فيمــا دعت إلى 

النزاهة  هيئة  بين  التنســيق  تعزيز 

والأجهزة  الانتخابات  ومُفوَضيَـــة 

الأمنيَة والقضائيَـة.

وذكر بيان للهيئة : أن “هيئة النزاهة 

الاتحادية، أقامت نــدوةً تثقيفيَةً في 

مُحافظة الــبصرة تطرَقت إلى نزاهة 

الانتخابــات؛ كونهــا الطريق للحدّ 

من الفســاد الإداريّ والمالّي، وقدَمت 

خلالهــا شرحــاً للائحة الســلوك 

الوظيفيّ في نطــاق الانتخابات رقم 

ان”  مبينــة   ،”2025 لســنة   )1(

ديوان  مُوظَفو  حضرها  التي  الندوة 

العليا  والُمفوَضيَـة  البصرة  مُحافظة 

الُمســتقلة للانتخابــات وأعضاء في 

إلى  المدنيّ، دعت  الُمجتمــع  مُنظَمات 

النزاهة  هيئة  بين  التنســيق  تعزيز 

والأجهزة  الانتخابات  ومُفوَضيَـــة 

الرصد  لضمان  والقضائيَـة؛  الأمنيَة 

أو  تجاوزاتٍ  لأيَ  والفعَــال  الفوريّ 

خروقاتٍ”.

الانتخابات  “نزاهــة  أنَ  وأوضحت، 

المواطنين  ثقــة  لبناء  الضمانة  هي 

الدولة وترسيخ أسس  بمُؤسَســات 

المال  وحماية  الديمقراطــيّ  النظام 

لائحة  أهداف  واســتعرضت  العامّ، 

السلوك الوظيفيّ في نطاق الانتخابات 

رقم )1( لســنة 2025 وما تضمَنته 

والُمكلفَين  للمُوظَفين  التزامــاتٍ  من 

بخدمــةٍ عامَــةٍ،” مُؤكّــدةً “الدور 

الرقابي الفاعل والنزيه للإعلام ودور 

الُمواطن في التبليغ عن الُمخالفات”.

وشــددت على “أهميَة الحفاظ على 

سريَة الوثائق والمعلومات الرســميَة 

في مُؤسَسات الدولة كافة، والحيلولة 

انتخابية،  لأغراض  استخدامها  دون 

والإبلاغ عن أي حالة لاســتغلال تلك 

للحملات  الترويج  لغرض  الُمؤسَسات 

الانتخابيَة”.

استعرضت  “الندوة  ان  البيان  وتابع 

على  الُمترتّبــة  القانونيــة  الآثــار 

اســتغلال المال العام أثناء عمليَـــة 

أصوات  أو شراء  للمُرشّحين  الترويج 

الناخبين”، مُوضحةً أنَ “الإقدام على 

إلى  مُرتكبيها  يعرض  الخروقات  هذه 

الى  الهيئة  ودعت  العقوبات”.  أشــد 

“التحقُق من معلومات منح مكاسب 

بها؛  الوعد  أو  معنويَـــة  أو  ماديَـة 

لغــرض شراء الأصــوات والتأثير في 

عبر  عنها  والإبلاغ  الناخــبين،  إرادة 

الهيئة”،  خصَصتهــا  التي  القنوات 

العقوبات  تشديد  “ضرورة  الى  لافتة 

على مُرتكبــي الُمخالفات الانتخابيَة، 

باســتخدام  الُمتعلقّة  تلــك  خاصَة 

المال الســياسّيّ أو التلاعــب بنتائج 

الانتخابات”.

الوزراء،  مجلــس  رئيس  أكد 

محمد شياع السوداني، افتتاح 

)1943( مبنى مدرسياً جديداً 

خلال ثلاث ســنوات من عمر 

الحكومة،  وفيما أشاد ، بدور 

الاصيلة  العراقية  العشــائر 

تاريخ  في  المهمــة  ومواقفها 

مصلحة  أن  مؤكــدا  العراق، 

أولا.  تأتي  والعراقيين  العراق 

وذكر مكتبه الإعلامي في بيان 

الوزراء،  مجلس  “رئيس  أن   :

محمد شياع السوداني، افتتح 

الوثبة  مدرسة  الاثنين،  امس 

الجديدة  منطقة  في  الابتدائية 

وســط مدينة العمارة، حيث 

الدراســة  أكمــل ســيادته 

الابتدائية في هذه المدرسة”.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

غريــزة البــقاء في الذكــاء الاصطناعــي تحــير الخــبراء8حكمة و عبرة.. ))من ترك شيئا لله عوضه الله خيرآ ((7

وزارة العدل تكسب دعوى في باريس بقيمة 49 مليون دولار لصالح العراق

أعلن وزير الثقافة والسياحة والآثار، أحمد 

فــكاك البدراني، ضبــط 185 قطعة أثرية 

أيام، مؤكداً  عراقية في بريطانيا قبل عــدة 

حرص الوزارة على حماية التراث الوطني.

وقــال البدراني، في كلمة لــه خلال المؤتمر 

العلمي الثامن الموســوم “دور مدينة بغداد 

الحضاري عبر العصور التاريخية”، والمنعقد 

تحت شــعار )بغداد أصالة وألق دائم( : إن 

“ما تركه لنا الأجداد من حضارةٍ شــامخة 

البنيان، نــراه ماثلًا إلى يومنــا هذا، ونحن 

نتغنّى بحضارتنا، ونعتز بما أنجزه أسلافنا، 

ولذلك لا نســمح للصوص بسرقة آثارنا أو 

الاعتداء عليها”.

وأضاف الوزيــر، أن “الملحق الثقافي في لندن 

أبلغنا بضبط 185 قطعــة أثرية أقر خبراء 

أنه  بأنهــا عراقية الأصــل”، مؤكدا  الآثار 

“تمت اســتعادة عدد كبير من الآثار في هذه 

الحكومة والحكومات السابقة”.

أعلنت مديريــة المرور العامة ، 
تسجيل  إجراءات  استمرار  عن 
دراجات التكتك وفق التعليمات 

المعتمدة، فيما أشارت إلى تمديد 
فترة التسجيل حتى نهاية العام 

الحالي.
وقــال مديــر إعلام وعلاقات 
نصير  العميد  العامــة،  المرور 

الرسمية:  للوكالة  الستار،  عبد 
دراجات  تسجيل  “إجراءات  إن 
التكتك هي نفســها التي نعلن 
تسير  مركبة  فكل  دائماً،  عنها 
تكون  أن  يجــب  الطريــق  في 

بصورة  العــراق  إلى  دخلت  قد 
وتحمل  ورســمية،  شرعيــة 

مستمسكاتها الأصولية”.

أعلن مني أركــو مناوي، حاكــم إقليم دارفور 

ورئيس حركــة »جيش تحرير الســودان«، إن 

مدينة الفاشر قد ســقطت بيد »قــوات الدعم 

المتحدة  العــام للأمم  السريع«،فيما حذّر الأمين 

أنطونيو غوتيريش، مــن »تصعيد مروّع للنزاع« 

في مدينة الفاشر الســودانية.وعلقَ حاكم إقليم 

دارفور على ذلك في حســابه على منصة »إكس« 

قــائلًا: »ســقوط الفاشر لا يعنــي التفريط في 

العنف... وكل  مستقبل دارفور لصالح جماعات 

شبر سيعود لأهله«.

وطالب مناوي بحماية المدنيين في الإقليم، وإجراء 

تحقيق مستقل في »الانتهاكات التي تحصل بعيداً 

عن الأنظار«.

وجه وزيــر الداخلية عبد الأمير 
الشــمري، بتهيئة جميع الأمور 
اللوجســتية لتأهيــل الطائرات 
من  حديثاً  المســتوردة  المروحية 
جمهورية كوريا الجنوبية للعمل 

ليلًا ونهاراً لإنجاز واجباتها.
وقــال المكتب الإعلامــي لوزير 
“وزير  إن  بيــان:  في  الداخليــة 

الداخليــة عبد الأمير الشــمري 
اجتماعاً  الإثــنين،  امس  ترأس، 
عمل  لمناقشــة  الوزارة؛  مقر  في 
المســتوردة  المروحية  الطائرات 
كوريا  جمهوريــة  مــن  حديثاً 
في  المعنيين  بحضــور  الجنوبية، 
طيران الداخليــة ودائرة عمليات 

الوزارة”.

أكد الرئيس الأوكراني فولوديمير زيلينسكي إن 
بلاده وحلفاءها اتفقــوا على العمل على خطة 
لوقف إطلاق النار في الأيام العشرة المقبلة، وذلك 

بعــد اقتراح الرئيس الأميركــي بوقف الحرب 
عند الخطــوط الحالية. وقــال في مقابلة مع 
”أكســيوس“: “هناك خطة لوقف إطلاق النار. 
قررنا أننا سنعمل على ذلك في الأسبوع أو الأيام 
العشرة المقبلة”. وتابع الرئيس الأوكراني أنه من 

أجل الضغط على روسيا لإجراء محادثات، تطلب 
كييف من الإدارة الأميركية ليس فقط صواريخ 
توماهوك ولكن ”أشــياء مماثلــة“ لا تتطلب 

تدريباً طويلًا، بحسب تعبيره.

دونالد  الأميركــي  الرئيــس  اعتبر 

ترامــب، أن إعلان نــظيره الروسيّ 

فلاديمير بوتين اختبار صاروخ كروز 

يعمل بالدفع النووي غير ”مناسب“.

وتعهــد ترامب بوضــع حد سريع 

البيت  إلى  لحرب أوكرانيا فور عودته 

الثاني(،  )كانــون  يناير  في  الأبيض 

وكييف  موسكو  بين  المحادثات  لكن 

تعطلت رغم جهود الوســاطة التي 

قام بها.

متن  على  للصحفــيين  ترامب  وقال 

طائرة ”إير فورس وان“ الرئاســية 

“عليه وضع حد للحرب )في أوكرانيا(.

أن  المفترض  مــن  كان  التي  الحرب 

تستغرق أسبوعاً واحداً فقط تقترب 

الآن من عامهــا الرابع. هذا ما عليه 

القيام به بدلًا من اختبار الصواريخ”.

اختبــار  حــول  ســؤال  على  ورداً 

إنه  موســكو  قالت  الذي  الصاروخ 

حلق لمســافة 14 ألف كيلومتر، قال 

المتحدة لا تحتاج  الولايات  إن  ترامب 

إلى التحليق بعيداً، لأن “لديها غواصة 

نووية قبالة سواحل روسيا”.

ضبط 185 قطعة أثرية عراقية في بريطانيا

المرور تعلن تمديد فترة تسجيل دراجات ))التكتك(( حتى نهاية العام

حاكم دارفور يؤكد سقوط الفاشر بيد 
))الدعم السريع(( 

الشمري يوجه بتأهيل الطائرات المروحية الكورية 
للعمل ليلا ونهارا

زيلينسكي: نعمل على وقف القتال في الأيام الـ10 المقبلة

ترامب: على بوتين إنهاء حرب أوكرانيا وليس اختبار الصواريخ
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

محمد  الــوزراء،  مجلس  رئيس  أكد 

 )1943( افتتاح  الســوداني،  شياع 

مبنى مدرســياً جديــداً خلال ثلاث 

ســنوات من عمر الحكومة،  وفيما 

أشــاد ، بــدور العشــائر العراقية 

الاصيلة ومواقفهــا المهمة في تاريخ 

العراق  مصلحة  أن  مؤكــدا  العراق، 

والعراقيين تأتي أولا.

 : بيان  في  الإعلامــي  وذكر مكتبــه 

الــوزراء، محمد  أن “رئيس مجلس 

شياع السوداني، افتتح امس الاثنين، 

مدرســة الوثبة الابتدائية في منطقة 

العمارة، حيث  الجديدة وسط مدينة 

أكمل ســيادته الدراسة الابتدائية في 

هذه المدرسة”.

بحســب  الوزراء،  رئيــس  وتجوّل 

البيان، “في أروقة المدرســة، والتقى 

مســتذكراً  فيها”،  التعليمي  الكادر 

“تخــرّج أجيال متعاقبــة من أبناء 

المحافظة منهــا، كما اطلع على أهم 

للمدرســة  والمتطلبات  الاحتياجات 

المدرسة  في  التعليمية  الأسرة  وعموم 

والمحافظة”.

وأشــار رئيــس الــوزراء، الى إيلاء 

“الحكومــة الاهتمام المطلوب بملف 

التربيــة، عبر مســارات متعددة، في 

مقدمتها ما يتعلق بالأبنية المدرسية، 

حيث جرى خلال ثلاث ســنوات من 

 )1943( افتتــاح  الحكومــة  عمر 

مبنى مدرسياً جديداً، وإعادة ترميم 

وتأهيــل أكثر مــن )3000( مبنى 

آخــر في عموم العــراق، وإن العمل 

المزيد، فضلًا عن  استكمال  جارٍ على 

تبنّي مشروع )ايدوبا( لبناء المدارس 

بالمواصفات  المحافظــات  عموم  في 

الحديثة”.

وفي ســياق اخر أشاد رئيس مجلس 

الوزراء محمد شياع السوداني، بدور 

ومواقفها  الاصيلة  العراقية  العشائر 

المهمة في تاريخ العراق.

وقال مكتبه الإعلامــي في بيان : إن 

الوزراء محمد شياع  “رئيس مجلس 

السوداني، التقى بمحافظة ميسان، 

مجموعــة من شــيوخ العشــائر 

الأكاديميــة  والوجهــاء والنخــب 

والثقافية في مضيف الشــيخ محمد 

عباس العريبي”.

وأضاف البيان، أن “الســوداني عبر 

العشائر  بلقاء شــيوخ  اعتزازه  عن 

وتشرفه  ميسان،  محافظة  ووجهاء 

بالتواجــد في مدينته وســط أهله، 

يرتبــط بعلاقــات طيبة مع  حيث 

عشــائرها وابنائها”، مشيداً” بدور 

ومواقفها  الاصيلة  العراقية  العشائر 

المهمــة في تاريخ العــراق، كما قدم 

شــكره وتقديره لشــيوخ العشائر 

على دعمهــم لمؤسســات الدولــة، 

الأمنية  الأجهزة  لمنتسبي  واسنادهم 

القانون ونبذ المظاهر  لفرض سيادة 

المسيئة”.

وأكد الســوداني -حسب البيان- أن 

“محافظة ميســان قدمــت الكثير 

من التضحيات، وهي تســتحق من 

والحكومة  الاتحاديــة  الحكومــة 

المحلية كل الدعم، كما أكد على أهمية 

العشائر  شــيوخ  ودور  الانتخابات، 

الجميع  والوجهاء والنخــب في حث 

على المشــاركة الواسعة فيها، وعدم 

الاستهانة بحق الانتخاب والاختيار”.

وتابــع رئيس مجلس الــوزراء أنه 

الإعمار  عجلــة  دفع  على  “عملنــا 

بواقع  للنهوض  الخدمــات،  وتوفير 

البنــى التحتية في ميســان؛ خدمة 

لأبنائها”، موضحا ان” ميسان تمتلك 

مقومات الارتقاء الاقتصادي، ووفرنا 

كل ما يلــزم من اجل تطوير القطاع 

النفطي”.

وبين انــه “عملنــا على زيادة وتيرة 

النفطي  الإنتــاج  زيادة  مشــاريع 

مصفى  بإنشاء  التكريرية،  والطاقة 

ميسان الذي سنفتتحه قريباً بعد ان 

وضعنا حجر الأساس له قبل اشهر”، 

مبينا انه “ســيتم انشــاء مصانع 

يؤهل  ما  والزيوت،  للبتروكيمياويات 

صناعية  مدينة  تكون  لان  المحافظة 

نفطية مهمة”.

المشاريع  من  المزيد  افتتاح  أن”  وأكد 

ميســان،  محافظة  في  والمصانــع 

سيوفر فرص العمل لابنائها، وتطور 

التنميــة بمختلــف القطاعــات”، 

لافتا إلى الاســتمرار بالعمل لمواجهة 

مشــكلة شــح المياه وتأثيرها على 

الفلاحين، ووضع خططا استراتيجية 

الالتزام  ضرورة  مــع  لمعالجتهــا، 

بترشيد الاستهلاك”.

استحقاق  “الانتخابات  أن  إلى  وأشار 

مهــم في بناء الدولــة ودعم العملية 

الســياسي،  والنظــام  السياســية 

وترســيخ مبــدأ التداول الســلمي 

للسلطة”، موضحا ان “المواطن وعبر 

صناديق الاقتراع، هو من يقرر مصير 

البلد للاربع سنوات المقبلة”.

في  ســيتواصل  العمل  ان”  إلى  ولفت 

جميع الأقضيــة والنواحي من أجل 

المشــاريع  وإنجاز  الخدمات،  توفير 

الشركات  ان”  مبينــا  التنمويــة”، 

تأتي من مختلــف دول العالم للعمل 

بالعراق، وهناك اكثر من 100 مليار 

دولار كاستثمارات عربية واجنبية في 

البلد”.

واختتم رئيــس الوزراء: “نؤكد دوماً 

أن مصلحــة العــراق والعراقــيين 

تأتــي أولا”، مشــددا على “ضرورة 

والإعمار  البناء  مسيرة  على  الحفاظ 

وخدمة المجتمــع، رغم كل الظروف 

والتحديات”.

عن  العــدل،  وزارة  أعلنــت 
كســب دعــوى قضائية في 
باريــس بقيمــة 49 مليون 
الحكومــة  لصالــح  دولار 

العراقية.
أن   : للــوزارة  بيــان  وذكر 
“وزارة العــدل أعلنــت عن 
جديد  قانوني  إنجاز  تحقيق 
بعد  الــدولي،  الصعيــد  على 
الدعوى  كســب  في  نجاحها 
أمام  المقامــة  القضائيــة 

المحكمة القضائية في باريس 
من قبل شركة صقر الخليج، 
بالتحكيم  طالبــت  والتــي 
قدره  مبلغ  على  والحصــول 
)49( مليــون دولار أمريكي 

من الحكومة العراقية”.
الدائرة  عــام  مديــر  وقال 
الــوزارة، هيثم  القانونية في 
البيان:  بحسب  راضي،  محي 
إن “الشركــة كانــت قــد 
الحكومة  مع  عقدين  أبرمت 
 2000 عــام  في  العراقيــة 
الجوي،  النقل  لتشغيل قطاع 

الاستثنائية  الظروف  أن  غير 
والأحداث التــي أعقبت عام 
2003 أدت إلى توقــف تنفيذ 

تلك العقود”.
حاولت  “الشركة  أن  وأضاف 
التحكيم  إلى  اللجــوء  لاحقًا 
بتعويض  للمطالبــة  الدولي 
إلا أن فريق  مــالي ضخــم، 
تمكن  القانوني  العدل  وزارة 
مــن تفنيد جميــع الدفوع 
وإثبات  الشركة  قدمتها  التي 
القانوني  الموقــف  سلامــة 
راضي،  وأكــد  العراقــي”. 

“الدائرة  أن  للبيــان  وفقــاً 
جهودًا  بذلــت  القانونيــة 
القضية  متميــزة في متابعة 
منذ نشــوب النــزاع في عام 
2023، بالتنسيق مع الجهات 
الحكومية ذات العلاقة، حتى 
صدور الحكم النهائي لصالح 
ان “هــذا  العــراق”.  وبين 
يعكس  القضائي  الانتصــار 
كفــاءة الكــوادر القانونية 
الدفاع  العراقية وقدرتها على 
عن حقوق ومصالح الدولة في 

المحافل الدولية”.

أعلــن وزير الثقافة والســياحة 

والآثــار، أحمد فــكاك البدراني، 

ضبط 185 قطعــة أثرية عراقية 

مؤكداً  أيام،  عدة  قبل  بريطانيا  في 

التراث  حماية  على  الوزارة  حرص 

الوطني.

وقال البدرانــي، في كلمة له خلال 

الموســوم  الثامن  العلمي  المؤتمر 

الحضاري عبر  بغداد  مدينة  “دور 

العصــور التاريخيــة”، والمنعقد 

وألق  أصالة  )بغداد  تحت شــعار 

دائم( : إن “ما تركــه لنا الأجداد 

البنيان، نراه  من حضارةٍ شامخة 

نتغنّى  يومنا هذا، ونحن  إلى  ماثلًا 

أنجزه  بمــا  ونعتز  بحضارتنــا، 

أسلافنا، ولذلك لا نسمح للصوص 

بسرقة آثارنا أو الاعتداء عليها”.

وأضاف الوزير، أن “الملحق الثقافي 

أبلغنا بضبط 185 قطعة  لندن  في 

أثرية أقر خبراء الآثار بأنها عراقية 

الأصل”، مؤكدا أنه “تمت استعادة 

عــدد كبير مــن الآثــار في هذه 

الحكومة والحكومات السابقة”.

وتقدم البدراني بالشــكر إلى “كل 

من يسهم في حماية الآثار والتراث، 

ويعمــل على منع العبث بها، وكل 

من يقدم فكــرة أو بحثاً في ترميم 

مســجد أو قبة أو بيت تراثي، أو 

يزور المواقــع الأثرية ويبلغ هيئة 

الآثار عن أي تجاوز”.

مــن جانبــه، قال وكيــل وزارة 

قاسم  الفنون،  لشــؤون  الثقافة 

للوكالــة  الســوداني،  طاهــر 

الثامن  المؤتمر  “هذا  إن  الرسمية: 

بغداد  اختيار  بمناسبة  عقد  الذي 

لعام  العربية  للســياحة  عاصمة 

2025”، منوهــاً إلى أن “الباحثين 

قدموا عشرات البحوث إلى المؤتمر، 

وتم قبول 52 بحثاً تناولت محاور 

متعددة”.

وأضاف، أن “المؤتمر سيصدر عنه 

توصيــات عملية واقعيــة قابلة 

بآخر  أو  بشــكل  تسهم  للتنفيذ، 

في الحفــاظ على الطراز العمراني 

لمدينــة بغداد، وكذلــك في صيانة 

وتأهيــل المباني المهمة، خصوصاً 

أن بغــداد شــهدت في عهد هذه 

كبيرة،  عمرانية  نهضة  الحكومة 

في  النهضة  هذه  تؤخذ  أن  وينبغي 

الحســبان بما ينسجم مع تاريخ 

بغداد وحضارتها”.

يتميز  “المؤتمــر  أن  إلى،  وأشــار 

العرب،  الباحثين  أحد  بمشــاركة 

ونأمل أن يتحــول هذا المؤتمر إلى 

دولي يســتقطب  مؤتمــر علمي 

جامعات  مختلــف  من  الباحثين 

الآثار  بمجــالي  المهتمين  العالــم 

والتراث”.

اصــدر المجلــس الوزاري 

للاقتصــاد، جملة قرارات 

على  الموافقــة  بينهــا 

الإسكان  صندوق  استثناء 

العراقي من عمولات الدفع 

واستقطاعها  الإلكتروني 

كمصاريف إدارية.

لــوزارة  بيــان  وذكــر 

“نائــب  أن   : الخارجيــة 

رئيــس الــوزراء وزيــر 

حسين،  فــؤاد  الخارجية 

ترأس الجلســة الخامسة 

والثلاثين للمجلس الوزاري 

عقدت  والتــي  للاقتصاد 

في مبنــى المجلس بحضور 

نائــب رئيــس الــوزراء 

ووزراء  التخطيــط  وزير 

الماليــة والتجارة والزراعة 

العام  والأمين  والصناعــة 

لمجلس الــوزراء ومحافظ 

ووكيل  المركــزي  البنــك 

لشــؤون  النفــط  وزارة 

رئيس  ونائــب  التوزيــع 

للاستثمار  الوطنية  الهيئة 

ومستشاريّ رئيس الوزراء 

الاقتصاديــة  للشــؤون 

أن  والقانونيــة”، مبينــا 

“المجلــس ناقش الفقرات 

أعماله  المدرجة على جدول 

اللازمة  القــرارات  واتخذ 

بشأنها”.

وفق  المجلــس،  وأطلــع 

“الخطــة  على  البيــان، 

لإستراتيجية  التنفيذيــة 

التخفيف من الفقر للأعوام 

2026 - 2030 وقد وضعت 

هذه الخطة من قبل وزارة 

التخطيــط وفق إطار عام 

التنفيذ  يضمــن  متكامل 

للإستراتيجيــة  الســليم 

الرؤيــة  بتحديــد  يبــدأ 

الرئيسي  والهدف  والرسالة 

للإستراتيجيــة والمتمثــل 

الفقر  نســبة  بخفــض 

بمقــدار النصف ثم ينتقل 

الأولويات  تشــخيص  إلى 

والمرتكــزات والافتراضات 

آليات  وضع  يتم  ذلك  وبعد 

لإدارة  والخطــط  التنفيذ 

المخاطر وأخيرا يعزز الإطار 

والرصد  المتابعــة  عنصر 

والتقييــم ،وتتمثل الرؤية 

للإستراتيجية  الأساســية 

بتحويل الفقراء إلى منتجين 

اقتصاديــا  ومندمــجين 

واجتماعيــا بالمجتمع من 

وبنــاء  تمكينهــم  خلال 

قدراتهم”.

ان  البيــان،  وأضــاف 

“المجلــس وافق على طلب 

وزارة التجــارة بالتوصية 

لبيع  الــوزراء  مجلس  الى 

إلى  المحليــة  الحنطــة 

المطاحن الأهلية بالســعر 

 410,000 والبالغ  السابق 

دينــار لــكل طــن وفق 

العالمية،  السعرية  المعادلة 

كمــا وافــق المجلس على 

الإسكان  صندوق  استثناء 

العراقي من عمولات الدفع 

واستقطاعها  الإلكتروني 

كون  إدارية  كمصاريــف 

المصرف يمنح القروض إلى 

المواطنين بدون فوائد”.

المجلــس  واســتضاف 

الشركة  عــن  “ممثــلين 

العامة لتســويق النفط ) 

أجل مناقشة  ( من  سومو 

المركزي  البنــك  تقريــر 

العراقي حول تحليل سوق 

النفط العالمي وآفاقه حتى 

إحدى  ليكون   ،2026 عام 

عملية  في  الداعمة  الأدوات 

وتقييم  الاقتصادي  الرصد 

والتوجهــات  المخاطــر 

أســواق  في  المســتقبلية 

أن  أجــل  مــن  الطاقــة 

بعين  التقارير  تلــك  تأخذ 

الموازنة  إعداد  عند  الاعتبار 

والخطط  للدولــة  العامة 

الداعمــة  الاقتصاديــة 

للإيــرادات التــي ترفــد 

الخزينة العامة”.

الغني  عبــد  حيان  النفــط،  وزير  أكد 
السواد، أن العراق يمتلك مقومات تؤهله 
أن يكون مركزاً إقليمياً للطاقة والخبرة 

النفطية.
وذكر بيان للــوزارة : أن “نائب رئيس 
الطاقة وزير  الوزراء لشــؤون  مجلس 
افتتح  السواد،  الغني  النفط، حيان عبد 
أعمال النسخة الأولى من ورشة صناعة 
النفط في العــراق )IPIW 2025(، التي 
نظمتهــا وزارة النفــط “مركز البحث 
والتطوير النفطي” بالتعاون مع جمعية 
مهندسي النفط العالمية ، وتســتمر على 

مدى يومين”.
وأكــد الســواد، أن “الصناعة النفطية 
العالمية تمــرّ بمرحلة تحولات جوهرية 
في ضوء تعدد مصــادر الطاقة ، وتطور 
مشيراً  والاســتهلاك”،  الإنتاج  تقنيات 
الى ان “التحــولات فرضــت تحديــات 
جديدة تتعلق باســتدامة النمو، وتأمين 
الوفرة  بين  التوازن  وتحقيق  الإمدادات، 

الاقتصادية والمسؤولية البيئية”.
وأوضــح “في ظل هــذا الواقع، يواصل 
واضحة  ورؤيــة  بثقة  العمــل  العراق 
والغازية،  النفطيــة  مــوارده  لتطوير 
وتعظيــم قيمتها الاقتصادية بما يخدم 
مصالحــه الوطنيــة”، مــشيرا الى ان 
“الوزارة اتخذت جملــة من الإجراءات 
الاستراتيجية لمواكبة هذه التحولات، من 
الكبرى،  النفطية  الحقول  تطوير  بينها 
وزيــادة كفــاءة الإنتاج باســتخدام 
والإدارية،  التشــغيلية  التقنيات  أحدث 
وتسريع برامج استثمار الغاز المصاحب 

الكهرباء،  محطات  احتياجات  لتغطية 
الاســتيراد،  على  الاعتمــاد  وتقليــل 
والمضي في مشــاريع التكرير والتحويل 
والبتروكيمياويــات لتعزيــز القيمــة 
مشاريع  ودعم  المنتج،  للبرميل  المضافة 
نقل النفط وتوسيع منافذ التصدير بما 
تقلبات  مواجهة  في  العراق  مرونة  يعزز 

السوق العالمية”.
وأكــد ان “العــراق يمتلــك أحد أكبر 
الاحتياطيات النفطية في العالم، ويواصل 
العمل على استغلال هذا الخزين الوطني 
بصورة مثلى من خلال خطط استثمارية 
الإنتاج  اســتدامة  تضمــن  متكاملة، 
القاعدة  وتوســيع  الشركاء  وتنويــع 
التقنية والإدارية في الشركات الوطنية”، 
مبينا ان “الــوزارة تولي اهتماماً خاصاً 
بموضوع نقــل التكنولوجيا ، وتوطين 
المعرفــة عبر شراكات استراتيجية مع 
الشركات العالميــة، عبر نقــل الخبرات 
لبناء  التشــغيلية والإدارية، وتوظيفها 
القــدرات الوطنية، وتدريــب الملاكات 
التقنية  التطبيقات  أحدث  على  العراقية 
والمعالجة،  والإنتاج،  الحفر،  مجالات  في 

والنقل”.
عريقاً  نفطياً  تاريخاً  “للعراق  ان  وتابع 
يمتــد لأكثر من قــرن، كان خلاله من 
الرواد الأوائل في اكتشاف وإنتاج وتصدير 
اليوم يمتلك  النفط في المنطقة، ولا يزال 
المقومات التــي تؤهله لأن يكون مركزاً 
إقليميــاً للطاقــة والمعرفــة والخبرة 
بأن  نؤمن  “أننا  الى  النفطية”، مــشيرا 
المهندس العراقي هو حجر الزاوية في هذا 
التاريخ وهذه الريادة، إذ أثبت كفاءته في 
جميع مراحل التطوير والإنتاج والإدارة، 

المواقع  يُحتــذى به في  وأصبح نموذجاً 
لما  العــراق وخارجه،  النفطية داخــل 
يمتلكه من خبرة علمية ومهنية عالية، 
الابتكار وحل المشــكلات  وقــدرة على 

الميدانية بكفاءة”.
اليوم،  الحدث  “انعقاد هذا  أن  الى  ولفت 
المتجدد  العراقي  الــدور  على  تأكيد  هو 
في قيادة الحوار المهني حول مســتقبل 
والعالم”،  المنطقة  في  النفطية  الصناعة 
مرحبــا “بجميــع الشركاء من الدول 
والشركات والمؤسسات الذين يساهمون 
معنا في هذا المسار المشترك لبناء صناعة 
العلم  إلى  تســتند  مســتدامة،  نفطية 

والخبرة والإدارة الرشيدة”.
مــن جهته، قــال مستشــار الوزارة 
لشــؤون الطاقة، عبد الباقي خلف، في 
كلمة قدمهــا بالإنابة عن رئيس اللجنة 
الوزارة  وكيــل  للورشــة  التحضيرية 
لشــؤون الاســتخراج، باســم محمد 
خــضير: إن “انعقاد الورشــة يعكس 
يمضي  الذي  الجديــد،  العــراق  صورة 
بخطى واثقــة نحو بيئة اســتثمارية 
الشركات  كبريات  تســتقطب  جاذبة، 
العالمية في قطاع النفط والغاز والطاقة ، 
ويترجم رؤية الحكومة والوزارة الرامية 
الدولية وتنمية قطاع  الشراكات  لتعزيز 
الطاقة كأحد ركائز الاقتصاد الوطني”.

وحضر الورشة مستشار رئيس الوزراء 
الطاقة، فياض حسن نعمة،  لشــؤون 
المدراء العامون لشركات ودوائر الوزارة، 
وممثلي  والتطوير،  البحث  مركز  ومدير 
الشركات العالميــة، وعــدد من ممثلي 
الســفارات الأجنبية في بغداد، وعدد من 

الخبراء والمختصين.

السوداني: افتتحنا )1943( مبنى مدرسيا جديدا خلال ثلاث سنوات
أكد أن مصلحة العراق والعراقيين تأتي أولا

وزارة العدل تكسب دعوى في باريس بقيمة 
49 مليون دولار لصالح العراق

ضبط 185 قطعة أثرية عراقية في بريطانيا

المجلس الوزاري يوافق على استثناء صندوق 
الإسكان من عمولات الدفع الإلكتروني

وزير النفط: العراق يمتلك مقومات تؤهله أن 
يكون مركزا إقليميا للطاقة 
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وجــه وزيــر الداخلية عبــد الأمير 
الأمور  جميــع  بتهيئة  الشــمري، 
الطائــرات  لتأهيــل  اللوجســتية 
المروحيــة المســتوردة حديثــاً من 
جمهورية كوريا الجنوبية للعمل ليلًا 

ونهاراً لإنجاز واجباتها.
وقال المكتب الإعلامي لوزير الداخلية 
الداخلية عبد  في بيــان: إن “وزيــر 
الإثنين،  امس  ترأس،  الشمري  الأمير 
اجتماعــاً في مقر الوزارة؛ لمناقشــة 
عمل الطائرات المروحية المســتوردة 
حديثاً من جمهورية كوريا الجنوبية، 
بحضور المعنــيين في طيران الداخلية 

ودائرة عمليات الوزارة”.
على  البيان،  حســب  الشمري،  وأكد 
“أهميــة الاســتفادة القصوى من 
هــذه الطائرات في عمليــات الإنقاذ 
“تكون  بــأن  موجهاً  والإطفــاء”، 
الطلعات الجوية بشكل فعال وتنفيذ 
الطائرات”.  لهــذه  المخصصة  المهام 
وشــدد وزير الداخليــة على “تهيئة 
جميع الأمور اللوجستية لتأهيل هذه 
الطائرات للعمل لــيلًا ونهاراً لإنجاز 
واجباتها بالشــكل الصحيح، لتكون 
جزءاً مهماً في العمــل الذي تقوم به 
مديريــة الدفاع المدنــي، فضلًا عن 
مواصلة تطوير القــدرات والمهارات 
في عمليات البحــث والإنقاذ وإطفاء 

أعلنت مديرية المرور العامة ، عن اســتمرار إجراءات تسجيل دراجات التكتك 
وفق التعليمات المعتمدة، فيما أشــارت إلى تمديد فترة التســجيل حتى نهاية 
العام الحالي.وقال مدير إعلام وعلاقات المرور العامة، العميد نصير عبد الستار، 
للوكالة الرسمية: إن “إجراءات تسجيل دراجات التكتك هي نفسها التي نعلن 
عنها دائماً، فكل مركبة تسير في الطريــق يجب أن تكون قد دخلت إلى العراق 
بصورة شرعية ورسمية، وتحمل مستمسكاتها الأصولية”.وأضاف أن “فترة 
تســجيل عجلات التكتك تم تمديدها إلى نهاية العام الحالي”، داعياً “أصحاب 
التكتك إلى الإسراع في تسجيل دراجاتهم كون ذلك يضمن سيره وقانونية عمله 
في الطريق”.وتابع أن “الإجراءات القانونية التي تطبق على أصحاب التكتك هي 
الإجــراءات التي أقرها قانون المرور رقم 8 لســنة 2019 المعمول به حالياً في 
مديرية المرور العامة، وهنــاك ضوابط وتعليمات وقوانين تنظم حركة جميع 

مستخدمي الطريق سواء مركبة أو دراجة أو حتى المشاة”.
وفي ما يتعلق بقرار حركة سير دراجات التكتك خلال يوم الاقتراع في الانتخابات 
النيابية 11 تشرين الثاني المقبل، أوضح عبد الســتار أن “التعليمات الخاصة 
بيوم الاقتراع ستعلن في وقتها، وعند صدور الإجراءات والتعليمات سيتم تبليغ 

جميع مستخدمي الطريق”.

الشمري يوجه بتأهيل 
الطائرات المروحية الكورية 

للعمل ليلا ونهارا

المرور تعلن تمديد فترة 
تسجيل دراجات ))التكتك(( 

حتى نهاية العام
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

لدينا أعظم غواصة نووية  في العالم قبالة شواطئهم

غوتيريش حذّّر من ))تصعيد مروع للنزاع((

زيلينسكي: نعمل على وقف 
القتال في الأيام الـ10 المقبلة ترامب: على بوتين إنهاء حرب أوكرانيا وليس اختبار الصواريخ

حاكم دارفور يؤكد سقوط الفاشر بيد ))الدعم السريع(( ويطالب بحماية المدنيين

اعتبر الرئيــس الأميركي دونالد 

الروسي  إعلان نظيره  أن  ترامب، 

صاروخ  اختبار  بوتين  فلاديمير 

غير  النووي  بالدفع  يعمل  كروز 

“مناسب”.

سريع  حد  بوضع  ترامب  وتعهد 

لحرب أوكرانيا فــور عودته إلى 

البيت الأبيــض في يناير )كانون 

الثانــي(، لكــن المحادثات بين 

رغم  تعطلت  وكييف  موســكو 

جهود الوساطة التي قام بها.

وقــال ترامــب للصحفيين على 

متن طائرة “إيــر فورس وان” 

حد  وضع  ”عليــه  الرئاســية 

للحرب )في أوكرانيا(. 

الحرب التــي كان من المفترض 

أن تستغرق أسبوعاً واحداً فقط 

تقترب الآن مــن عامها الرابع. 

هذا ما عليــه القيام به بدلًاً من 

اختبار الصواريخ“.

ورداً على ســؤال حــول اختبار 

الصاروخ الذي قالت موسكو إنه 

حلق لمســافة 14 ألف كيلومتر، 

قال ترامــب إن الولاًيات المتحدة 

لأن  بعيداً،  التحليق  إلى  تحتاج  لاً 

”لديهــا غواصة نوويــة قبالة 

سواحل روسيا“.

للصحفــيين  ترامــب  وقــال 

غواصة  لدينــا  أن  ”يعلمــون 

العالم،  نووية، هي الأعظــم في 

قبالة شــواطئهم، لذا أقول إنه 

ليس مــن الضروري أن تقطع 

مسافة 8000 ميل“.

وأضاف أن ”الحرب كان يجب أن 

صواريخ  تجربة  من  بدلًاً  تنتهي 

فرض  عن  وبســؤاله  نووية“. 

إضافية ضد روســيا:  عقوبات 

“سنرى ما سيحدث”.

وقال ترامب مراراً إنه يريد إنهاء 

الأكثر  وهي  أوكرانيا،  في  الحرب 

دمويــة في أوروبا منــذ الحرب 

العالميــة الثانيــة، لكنه وصف 

أوكرانيا  الــسلام في  إلى  التوصل 

بأنه أصعب من التوصل إلى وقف 

إطلاق النــار في غــزة أو إنهاء 

الصراع بين الهند وباكستان.

بلاده  أن  الأحــد،  بوتين،  وأعلن 

ناجحة  نهائية  تجربــة  أجرت 

الذي  “بوريفيستنيك”  لصاروخ 

قال إن مداه “غير محدود”.

الروسي فلاديمير  الرئيس  وأشار 

إلى اكتمــال التجــارب النهائية 

للصاروخ. وأوضــح أنه لاً يزال 

هنــاك الكثير مــن العمل الذي 

في  لوضعه  بــه  القيــام  يتعين 

المهام  حالة تأهب قتالية، ولكن 

الرئيسية قد أنُجزت.

وبدوره، أبلغ رئيس هيئة الأركان 

غيراسيموف  فاليري  الروســية 

صاروخ  بــأن  بوتين  الرئيــس 

الجو  في  ظل  “بوريفيســتنيك” 

15 ســاعة خلال اختباره  نحو 

21 أكتوبــر )تشرين الأول(،  في 

وقطع مسافة 14 ألف كيلومتر، 

مــشيراً إلى أن هــذا ليس الحد 

الأقصى لقدراته.

وعلى الصعيــد الدبلوماسي، قال 

إنه لن ”يهدر  الرئيس الأميركي، 

وقتــه“ في ترتيب لقاء جديد مع 

نظيره الروسي إلاً إذا أبدى الأخير 

جدية في التوصل إلى اتفاق ينهي 

الحرب في أوكرانيا.

روســيا،  نددت  جانبهــا،  من 

بـ“محاولاًت“ لتقويض حوارها 

“البناء” مع الولاًيات المتحدة.

إقليم  أركو منــاوي، حاكم  أعلن مني 

دارفور ورئيــس حركة »جيش تحرير 

السودان«، إن مدينة الفاشر قد سقطت 

بيد »قوات الدعــم السريع«،فيما حذّر 

الأمين العــام للأمم المتحــدة أنطونيو 

للنزاع«  مروّع  »تصعيد  من  غوتيريش، 

في مدينة الفاشر السودانية.

ـق حاكم إقليم دارفــور على ذلك  وعللـ

في حســابه على منصة »إكس« قائلًا: 

»ســقوط الفاشر لاً يعني التفريط في 

دارفور لصالــح جماعات  مســتقبل 

العنف... وكل شبر سيعود لأهله«.

في  المدنيين  بحمايــة  منــاوي  وطالب 

الإقليــم، وإجراء تحقيق مســتقل في 

»الاًنتهــاكات التي تحصــل بعيداً عن 

الأنظار«.

كانت »قوات الدعم السريع« قد أعلنت، 

الأحد، »بسط ســيطرتها« على مدينة 

الفاشر، عاصمة ولاًية شــمال دارفور 

الواقعــة في غرب الســودان، وتعهدت 

بضمان وصول المســاعدات الإنسانية 

إلى المحتاجين وتأمين القوافل والعاملين 

بالمجال الإنساني.

منجانبه حذّر الأمين العام للأمم المتحدة 

أنطونيــو غوتيريش، امس الاًثنين، من 

»تصعيد مروّع للنزاع« في مدينة الفاشر 

السودانية.

وقال غوتيريش رداً على سؤال لـ»وكالة 

الصحافة الفرنسية« في ماليزيا: »يشكّل 

النزاع«، مضيفاً  في  مروّعاً  ذلك تصعيداً 

أن »مســتوى المعاناة التي نشهدها في 

السودان لاً يمكن تحمّله«.

أطباء  »شــبكة  أعلنت  جانبهــا،  من 

الســودان«، أن »قوات الدعم السريع« 

قامــت بتصفية عشرات على أســاس 

إثني بالفــاشر، ونهبت المرافق الطبية 

والصيدليات. وقالت الشــبكة في بيان 

صحافي، إنه »في مجزرة بشعة ارتكبتها 

مدينة  في  الأحد  مساء  السريع(  )الدعم 

الفــاشر، تضــاف إلى جرائمها الممتدة 

في الفــاشر ودارفور، أقدمــت )الدعم 

السريع( على قتــل مواطنين عزلل على 

عرقي.  تطهير  جريمة  في  إثني،  أساس 

وتــشير تقارير فرقنــا الميدانية إلى أن 

العشرات، في ظل  تفوق  الضحايا  أعداد 

صعوبة الوصــول إلى المناطق المنكوبة 

الذي  الكامل  الأمني  الاًنفلات  بســبب 

تسببت فيه )الدعم السريع(. «

وأضافت: »لــم تكتف )الدعم السريع( 

بإزهاق الأرواح؛ بل نهبت المستشفيات 

والمرافق الطبية والصيدليات في المناطق 

ما  على  بذلك  ــز  لتجهه اقتحمتها؛  التي 

والرعاية  الحيــاة  مقومات  من  تبقى 

الصحية في المدينة، في انتهاك صارخ لكل 

القوانين والأعــراف الدولية التي تجرِم 

استهداف المدنيين والمنشآت الصحية«.

وأكدت »الدعم السريــع« في بيان، أنها 

ســتوفر »ممرات آمنة« لكل من يرغب 

وتعهدت  أخرى،  مناطق  إلى  الاًنتقال  في 

بأنها ســتبذل قصارى جهدها لإعادة 

الحياة إلى طبيعتهــا، بما في ذلك إعادة 

وجميع  والمستشــفيات  الأسواق  فتح 

المرافــق الخدميــة، وإزالــة الألغام، 

ومعاملة  القــتلى،  جثث  مع  والتعامل 

الأسرى بــاحترام، وتكليــف الشرطة 

الفيدرالية بحفظ الأمن، بعد استكمال 

تأمين المدينة.

وكان مكتــب الأمم المتحدة لتنســيق 

الشؤون الإنســانية قد قال، إن مئات 

الآلاًف من المدنيين محاصرون وســط 

تصاعد القتال في الفاشر، عاصمة ولاًية 

شــمال دارفور في الســودان. وصرح 

منسق الأمم المتحدة لشؤون الإغاثة في 

الطارئة، تــوم فليتشر، بأنه:  الحالاًت 

»مع توغل المقاتــلين أكثر داخل مدينة 

الفاشر وانقطاع طــرق الهروب، فإن 

مئات الآلاًف مــن المدنيين محاصرون 

وهم في حالة رعــب؛ حيث يتعرضون 

للقصف، ويعانون الجوع، ولاً يمكنهم 

الوصــول إلى الغذاء أو الرعاية الصحية 

أو الشعور بالأمان«.

وتابع فليتشر بأنه »يشــعر بقلق بالغ 

ضحايا  بســقوط  تفيد  تقاريــر  إزاء 

مدنيين، ووقوع عمليات نزوح قسري«، 

ودعا إلى »وقف فــوري لإطلاق النار في 

الفاشر، وفي أنحــاء دارفور، وفي عموم 

السماح  »يجب  وأضاف:  الســودان«. 

للمدنيين بالمغــادرة عبر ممرات آمنة، 

وتمكينهم من الحصول على المساعدات. 

كمــا يجب الســماح لمن يفــرون إلى 

مناطق أكثر أمنــاً بالقيام بذلك بأمان 

وكرامــة، ويجب تــوفير الحماية لمن 

يبقون، بمــن فيهم العاملون المحليون 

في مجال الإغاثة. ويجب أن تتوقف فوراً 

الهجمات على المدنيين والمستشــفيات 

وعمليات الإغاثة الإنسانية«.

يعيش  المتحدة،  الأمم  تقديرات  وحسب 

نحــو 300 ألــف شــخص في أوضاع 

ظلت  التي  الفاشر  بمدينة  مأســاوية 

معزولة عن العالــم منذ أكثر من عام. 

السودان  في  الوضع  المتحدة  الأمم  وتعدّ 

إذ نزح  العالم؛  إنســانية في  أزمة  أكبر 

مليون شــخص، وهناك   12 أكثر من 

أكثر من 26 مليون شــخص يواجهون 

خطــر المجاعة، أي مــا يقارب نصف 

سكان البلاد.

أكــد الرئيــس الأوكرانــي 

إن  زيلينســكي  فولوديمير 

على  اتفقوا  وحلفاءها  بلاده 

العمل على خطة لوقف إطلاق 

النار في الأيام العشرة المقبلة، 

الرئيس  اقتراح  بعــد  وذلك 

عند  الحرب  بوقف  الأميركي 

الخطوط الحالية.

مــع  مقابلــة  في  وقــال 

“أكســيوس”: ”هناك خطة 

لوقف إطلاق النار. قررنا أننا 

سنعمل على ذلك في الأسبوع 

أو الأيام العشرة المقبلة“.

أنه  الأوكراني  الرئيس  وتابع 

من أجل الضغط على روسيا 

لإجــراء محادثــات، تطلب 

كييف مــن الإدارة الأميركية 

صواريــخ  فقــط  ليــس 

توماهــوك ولكن ”أشــياء 

تدريباً  تتطلــب  لاً  مماثلة“ 

طويلًا، بحسب تعبيره.

أعلن  قد  زيلينســكي  وكان 

أوكرانيا  أن  ســابق  فيوقت 

على  فرنسا  من  ســتحصل 

عــدد إضافي مــن مقاتلات 

“ميراج”، مــشيراً في الوقت 

بريطانيا  مواصلة  إلى  نفسه 

بوســائل  كييــف  تزويــد 

دفاع جوي. وقــال في كلمة 

مصورة نشرهــا على قناته 

أن  ”أود  “تليغــرام”:  في 

بريطانيا  إلى  بالشكر  أتوجه 

وفرنســا. هناك قرار بشأن 

مقــاتلات “ميراج” إضافية 

دفاع  وصواريخ  لأوكرانيــا 

ســتواصل  بريطانيا  جوي. 

الدفاع  بشــأن  المســاعدة 

وإنتاج  بالصواريخ  الجوي، 

المسيرات الاًعتراضية“.

أعلن  بينمــا  هــذا  يأتــي 

الجيــش الــروسي امــس 

الاًثنين الســيطرة على ثلاث 

بلــدات في جنــوب أوكرانيا 

يواصل  حيــث  وشرقهــا، 

الدفاع  التقدم. وكتبت وزارة 

الروســية عبر “تليغرام” أن 

قواتها اســتولت على بلدات 

نوفوميكلايفكا وبريفيلنه في 

جنوب  في  زابوريجيا  منطقة 

أوكرانيا فضلًا عن إغوريفكا 

دنيبروبيتروفسك  منطقة  في 

في الوسط الشرقي.

واشنطن/ متابعة صوت القلم:

الخرطوم/ متابعة صوت القلم:

كييف/ متابعة صوت القلم:

إعلانك في صوت القلم 
يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@

للتواصل  

alnasday@yahoo.com
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الصحة تعلن المباشرة بتوزيع أطباء التدرج دفعة 
2021-2022 في بغداد والمحافظات

اعلنــت وزارة الصحــة المباشرة عن 

توزيــع أطباء التــدرج دفعة -2021

2022 في بغداد والمحافظات.

انها باشرت  بيــان  الوزارة في  وذكرت 

عمليــة توزيع أطباء التــدرج الدفعة 

الإقامة  فــروع  عــى   2021-2022

القدمــى في جميع دوائــر الصحة في 

بغداد والمحافظات. وتســتمر العملية 

لمــدة ثلاثة أيــام بنظــام المقابلة في 

قاعة الشــهيد درب الموســوي بدائرة 

أطباء  نقيب  بحضــور  الطب،  مدينة 

عودة،  باسم  مصطفى  الدكتور  بغداد 

والدكتور يونس محمــد كاظم ممثل 

نقابة الأطباء في المقــر العام، ومدراء 

أقسام التخطيط في دوائر صحة بغداد 

)الكرخ، الرصافة، ومدينة الطب(.

واضــاف يتــم ذلك بــإشراف اللجنة 

المسؤولة عن التوزيع برئاسة الدكتورة 

هــدى صباح ســعيد، مدير قســم 

شعبة  ومديرة  العاملة،  القوى  تطوير 

التدرج الطبــي الدكتورة هناء مهدي، 

ومنتسبي القسم.

وأكد مدير عام دائرة التخطيط وتنمية 

الموارد الدكتــور توفيق وليد توفيق أن 

الــوزارة تحرص عــى توفير الملاكات 

مؤسســاتنا  لكافة  اللازمة  الطبيــة 

الصحية، وقد تــم التباحث بهذا الأمر 

مع مديري أقســام التخطيط في دوائر 

صحــة بغــداد والمحافظــات لوضع 

للتخصصات  ومدروس  علمي  احتياج 

الطبيــة المطلوبــة، وقد تــم عرض 

التدرج  أطباء  أمــام  الاحتياجات  تلك 

الحاضرين للتوزيع عى فروع الإقامة 

القدمى.

الأطباء عــى ضرورة  تشــجيع  وتم 

اختيار الفرع المناسب لهم في التخصص 

الطبــي حســب رغبتهــم، معدلهم 

الــدراسي، والاحتياج المطروح من قبل 

دوائر الصحة كافة لتلك الفروع، إذ إن 

الفرع هو الذي يحدد مستقبل الطبيب، 

مؤكــدة عى الدور الأســاسي والكبير 

للطبيب في المؤسسة الصحية.

تخصصات  عــى  الفروع  وتوزعــت 

جراحيــة وباطنيــة مختلفة وفروع 

دائرة  لكل  الاحتياج  وحســب  أخرى، 

صحة.

بغداد/ صوت القلم:

أكد محافــظ البنك المركزي، عــي العلاق، أن 

الدفع  تقنيات  أحــدث  تبنى  الرافدين  مصرف 

الإلكترونــي، مشــيداً بدور المــصرف في دعم 

الاقتصاد والتحول الرقمي.

وقال العلاق في كلمة له خلال مشاركة مصرف 

الرافدين، ممثلاً بمندوبية المنطقة الشــمالية 

وقسم الشــمول المالي، في المؤتمر العلمي الثاني 

لكلية الإدارة والاقتصاد بجامعة دهوك، المنعقد 

بيئة مالية مستدامة من  تحت شــعار “نحو 

خلال تمكين وتبنــي تقنيات الدفع الإلكتروني 

“مكانة  إن  المالي”:  الشــمول  وتعزيز  الحديثة 

الرافدين راســخة كمصرف حكومي  مصرف 

عريق يمتلك تاريخاً طويــلاً في دعم الاقتصاد 

الوطني وتطوير الخدمــات المصرفية”، مثمناً 

“جهــود المــصرف في تنفيذ توجهــات البنك 

المركزي نحو التحول الرقمي وتوســيع قاعدة 

الشــمول المالي عبر تبني أحدث تقنيات الدفع 

الإلكتروني”.

فيمــا أكد وفد مــصرف الرافديــن أن “هذه 

المشــاركة تأتي في إطار حــرص المصرف عى 

دعم المبادرات العلمية والأكاديمية التي تُسهم 

في تعزيز الثقافة المصرفية وترســيخ مفاهيم 

الشباب  إلى جانب تمكين فئة  المالي،  الشــمول 

من الاطلاع عــى أحدث التقنيــات المصرفية 

وتطبيقاتها العملية”.

ويواصل مصرف الرافدين من خلال مشاركاته 

الريادي  دوره  التطويرية  المتعددة ومبادراتــه 

في دعــم التحــول الرقمي وتعزيــز منظومة 

الدفــع الإلكترونــي، بما يســهم في تحقيق 

أهداف  المستدامة وتجسيد  التنمية الاقتصادية 

البنك  يقودها  التي  الوطنية  المالية  السياســة 

المركزي العراقي.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

العلاق: مصرف الرافدين تبنى أحدث 
تقنيات الدفع الإلكتروني

مشيدا بدوره في دعم الاقتصاد والتحول الرقمي
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55رياضة

التوقعات  أكد نادي نابولي الإيطالي، أسوأ 
بشــأن حالة نجم خط الوســط كيفين 
دي بروين، بعدمــا أظهرت الفحوصات 
بتمــزق حاد في عضلة  إصابته  الطبية، 
لعدة  الملاعب  الفخذ، مما ســيُبعده عن 

أشهر.
وتعرض الدولي البلجيكي للإصابة، خلال 
مبــاراة فريقه ضد إنتر مــيلان، والتي 
انتهت بفوز نابولي بنتيجة )1-3(، حيث 
الخلفي من  الجزء  شــعر بآلام قوية في 
الفخذ الأيمن فور تســجيله ركلة الجزاء 

بنجاح.
ورغم أن الانتصــار، منح نابولي، صدارة 
الدوري الإيطالي، بالشراكة  جدول ترتيب 
مع روما، إلا أنه جاء على حساب خسارة 

أحد أبرز نجوم الفريق.
وأوضــح نابــولي في بيان رســمي، أن 
الفحوصــات الطبية أكــدت إصابة دي 
بروين بتمــزق من الدرجــة العالية في 
للســاق  الفخذية  الرأسين  ذات  العضلة 

اليمنى، دون تحديد مدة الغياب بشــكل 
رسمي.

التعافي  فترة  عــن  الإعلان  عــدم  ورغم 
المتوقعــة، إلا أن الإصابة تشــبه إلى حد 
كــبير، تلك التــي تعرض لهــا المهاجم 
روميلو لوكاكو في مباراة ودية خلال شهر 
عن  أبعدته  والتي  الماضي،  أغسطس/آب 
4 أشهر، مما يرجح غياباً  الملاعب قرابة 

مماثلًا لزميله في المنتخب البلجيكي.
امتداداً  الجديــدة،  الإصابة  وتُعد هــذه 
العضلية،  لمعاناة دي بروين مع المشاكل 
إذ ســبق وأن غاب لقرابة 3 أشــهر عن 
إصابة  بسبب  سيتي  مانشستر  صفوف 

مشابهة.
مسيرة مميزة

يُعد كيفين دي برويــن، أحد أبرز لاعبي 
كرة القــدم في العالم خلال العقد الأخير، 
وأحد أكثــر صانعي الألعــاب تأثيًرا في 
تاريخ الــدوري الإنجليزي الممتاز، خلال 

حقبته مع مانشستر سيتي.
ويتميز النجم البلجيكي برؤية استثنائية 
داخل الملعب، وقــدرة فريدة على تمرير 

الكرة بدقة عالية تفتح دفاعات الخصوم، 
القوية ومساهماته  تسديداته  إلى جانب 

الحاسمة في تسجيل وصناعة الأهداف.
ورغم هذه الانتكاسات، يبقى دي بروين، 
أحد أكثر اللاعــبين اكتمالا في كرة القدم 
للانضبــاط والاحترافية،  الحديثة، رمزاً 
ونموذجاً فريداً لصانع الألعاب العصري 

التكتيكي والدقة  الذكاء  الذي يجمع بين 
الفنية.

وبينما يمــر حالياً بمرحلة علاج جديدة 
بعد إصابتــه الأخيرة مــع نابولي، فإن 
العالــم ينتظر عودته مجــدداً، ليواصل 
كتابة فصل جديــد في مسيرة أحد أعظم 

لاعبي جيله.

كشف تقرير صحفي إنجليزي، امس الاثنين، 

عن موقف ريال مدريد من تجديد عقد نجمه 

البرازيلي فينيسيوس جونيور.

وينتهي عقد فينيســيوس مع ريال مدريد، في 

صيف 2027، أي بنهاية الموسم بعد المقبل.

وبحســب موقــع “ذي أتلتيــك”، توقفــت 

مفاوضــات ريــال مدريد مع فينيســيوس 

اجتماعات  بعــد عقد  لتجديد عقده  جونيور 

بينهما.

وأضاف أن انقســامات نشــبت داخل ريال 

مدريد، بشــأن تجديد عقد النجــم البرازيلي 

مــا بين من ينتقــد تصرفــات اللاعب ومن 

يتفهمونها.

أكثر من مرة اعتراضه  وأظهر فينيسيوس في 

كثرة  بســبب  ألونسو،  تشــابي  مدربه  على 

برشــلونة في  أمام  آخرها  اســتبداله، وكان 

لقاء الكلاســيكو، أمس الأحد، حيث اعترض 

بشكل فج، وغادر الملعب متوجهًا لغرفة خلع 

الملابس، قبل أن يتراجع ويعود لمقاعد البدلاء.

وشــارك الجنــاح البرازيلي في 13 مباراة مع 

الجاري في جميع  ريال مدريد خلال الموســم 

البطولات، وسجل 5 أهداف وصنع 4.

تفاصيل الأزمة

تفجّرت أزمــة جديدة داخل ريال مدريد خلال 

الكلاســيكو، بعدمــا أبدى النجــم البرازيلي 

فينيسيوس جونيور غضبه العلني من مدربه 

تشابي ألونسو، عقب استبداله في الدقيقة 70 

من المباراة، إذ لم يُخفِ جناح الفريق استياءه 

واحتج على القرار بالإيماءات وكلمات، قبل أن 

يغادر أرض الملعــب متجها مباشرة إلى غرف 

الملابس دون الجلوس على مقاعد البدلاء التي 

عاد لها بعد دقائق.

ووفقا لصحيفة “ســبورت” الإسبانية، فقد 

الدقائق الأخيرة  التوتــر في  جاءت لحظــات 

من الكلاســيكو عندما قرر ألونســو سحب 

فينيسيوس وإقحام رودريجو بدلا منه، وهي 

الخطوة التي فاجــأت اللاعب وأثارت غضبه 

الشديد، في مشــهد من المتوقع أن يثير الكثير 

من الجدل في الأسابيع المقبلة.

وأشــارت إلى أنه ما إن رأى فينيسيوس رقمه 

على لوحــة الحكــم الرابع حتى بــدت عليه 

التصديــق، وأطلق  الصدمــة وعدم  علامات 

عبارات احتجاج واضحــة وهو يغادر الملعب 

غاضباً، دون أن يتبادل التحية مع مدربه.

واختار ألونســو تجاهل الموقف تماما، مركزا 

نظــره على الملعب، بينما تدخل عدد من زملاء 

لم  البرازيلي  اللاعــب  لتهدئته.  فينيســيوس 

يجلس على الدكة في البداية، وغادر مباشرة إلى 

غرف الملابــس، قبل أن يعود لاحقا بعد دقائق 

قليلة بوجه متجهم وملامح غاضبة.

وأثناء خروجه، لم يتمالك فينيسيوس أعصابه 

وصرخ غاضبا مرددا عبــارة نابية بها إهانة 

مباشرة لألونســو وتحمل دلالات قوية على 

الغضب والإحباط.

ولم تكن هــذه المرة الأولى التــي يُظهر فيها 

فينيســيوس اســتياءه من قــرارات مدربه 

بشأن التبديلات، إذ اعتاد ألونسو استبداله في 

توقيتات مبكرة أكثر من مرة، وهو ما جعله 

يشعر بالاستهداف.

ظهر  فينيسيوس  أن  “ســبورت”  وأوضحت 

أنا؟” وكأنه لا يصدق  يكرر باستغراب: “أنا؟ 

أنه من ســيغادر مجددا، في وقــت بدأت فيه 

علامــات التوتر تظهر داخــل غرفة الملابس 

بســبب الفارق في معاملة ألونسو له مقارنة 

بزميله كيليان مبابي، الذي نادرا ما يُستبدل.

 ،”DAZN“ وفي لقطــات إضافية بثّتهــا قناة

ظهر فينيســيوس وهو يصرخ قائلا: ”دائماً 

أنا! ســأرحل عــن الفريق، مــن الأفضل أن 

أرحل“، بينما التُقطت مشــاهد لألونسو يرد 

عليه بوجه جاد قائلا: “هيا يا فيني، اللعنة!” 

في إشارة واضحة لغضبه من تصرف اللاعب.

تقليل من واقعة التغيير

تحدث تشــابي ألونســو المدير الفني لريال 

مدريد، بثقة وهدوء أمام وسائل الإعلام، بعد 

تحقيقه أول انتصار له كمدرب في الكلاسيكو 

بنتيجة )1-2(، محللًا أســباب الفوز ومؤكدًا 

أهميــة الانتصار مــن الناحيــتين الذهنية 

والمستقبلية.

وقال ألونســو في بداية حديثه: ”أنا سعيد جدًا 

من أجــل اللاعبين، كانوا بحاجــة لمعرفة أن 

لديهــم المقدرة على الفــوز في مباراة من هذا 

النوع، كان انتصارًا مســتحقًا، بل وأقل من 

مجريات اللقاء، وهذا مهم للمستقبل“.

وعن شعوره الشخصي بعد الفوز، شدد مدرب 

ريــال مدريــد على أنه لا يــرى الأمر كتحرر 

من ضغط أو عبء مــعين: ”لم يتحرر شيء 

بالنســبة لي، لا يزال أمامنــا الكثير، يجب أن 

نتحلى بالهدوء“.

أزمة فينيسيوس

لم يخل المؤتمر من الأسئلة المثارة حول غضب 

فينيســيوس جونيور بعد اســتبداله، إلا أن 

الأمر بهدوء: ”خرجت من  ألونسو تعامل مع 

المباراة بالكثير من الإيجابيات، ومن بينها أداء 

فيني، سنتحدث عن الأمر بالتأكيد، لكن لا أريد 

فقدان التركيز عن النقاط المهمة، هناك لاعبين 

وســنوضح  مختلفة،  شــخصيات  يملكون 

الأمور داخل المجموعة“.

البرازيلي،  النجم  حول  الأســئلة  تكرار  ورغم 

فضل ألونسو عدم التوسع في الجدل، مؤكدًا أن 

الكلاسيكو:  مباريات  من  طبيعي  جزء  التوتر 

”هذا طبيعي، في كل كلاســيكو يحدث الكثير 

وسيســتمر ذلك، فالتوتر دائمًا موجود، طالما 

أن الأمور تبقى في إطار المنافسة الصحية فلا 

يوجد ما يدعو للقلق“.

وعند الحديث عن الجانب الفني، أشاد ألونسو 

بتضحية لاعبيــه وانضباطهم، إلى جانب دور 

اســتثنائية خلال  المدرجات في صنــع حالة 

أمام خصم  اللقاء: ”بحثنا عن أفضل تشكيل 

يعــرف كيف يلعــب الكرة، دافــع اللاعبون 

بقناعة كــبيرة، ورغم الهدف الــذي تلقيناه 

بعد فقدان الكــرة، خلقنا الكثير من الفرص، 

رأيت الحمــاس في أعين اللاعبين والجماهير، 

كانت هناك طاقة مذهلــة في البرنابيو، وهذا 

الشعور مهم جدًا لهذا المشروع الذي لا يزال في 

بدايته، العلاقة مع الجمهور كانت رائعة اليوم 

وشعرت بذلك بوضوح“.

ريال مدريد يجمد مفاوضات تجديد عقد فينيسيوسريال مدريد يجمد مفاوضات تجديد عقد فينيسيوس

صدمة داخل نابولي.. دي بروين يتعرض لإصابة خطيرة أستون فيلا يسقط مانشستر 
سيتي في فخ الهزيمة

تلقى منتخبنا الوطني للناشئين خسارة أمام 
1-2، امس الإثنين،  نظيره السعودي بنتيجة 
في افتتاح بطولة اتحاد غرب آسيا لكرة القدم 
17 عاماً، المقامــة في المملكة الأردنية  تحت 
الهاشــمية. وافتتــح المنتخب الســعودي 

التســجيل في الدقيقة 32 من الشوط الأول، 
الذي انتهى بتقدمه بهدف دون رد.

وفي الشــوط الثاني، تمكن لاعــب منتخبنا 
منتظر حيدر مــن إدراك التعــادل، قبل أن 
المباراة لصالحه  الســعودي  المنتخب  يحسم 
بتســجيل هــدف الفوز من ركلــة جزاء في 

الدقيقة 96.

حقق الفارس العراقــي همام العليان، الميدالية الفضية في القفز الأولمبي من 

بين 51 فارساً ضمن منافسات دورة الألعاب الآسيوية للشباب المقامة حالياً 

في البحرين.

وجاء العليان، بالمركز الثاني بفارق ثانية واحدة عن الفارس الماليزي صاحب 

المركز الأول. يشار إلى أن آخر ميدالية آسيوية بالفروسية حصل عليها العراق 

بالفروسية كانت بالدورة الآسيوية في سول عام 1988.

 منتخب الناشئين يخسر أمام 
السعودية في افتتاح بطولة غرب آسيا

فارس عراقي يحصد ميدالية فضية 
بدورة الالعاب الاسيوية للشباب

 النجف يقتنص فوزا قاتلا من الطلبة وزاخو يتفوق على 
الموصل في دوري النجوم

نادي الكهرباء يعلن رسميا قبول استقالة مدربه راضي شنيشل

حقق فريــق النجف فوزاً قاتلًا 

على ضيفــه الطلبة، كما تغلب 

ضمن  الموصــل،  على  زاخــو 

الخامسة  الجولة  منافســات 

لكرة  العــراق  نجــوم  لدوري 

القدم.

و جرت المباراة على ملعب النجف 

الدولي عند الساعة 8:30 مساءً، 

وانتهت لصالح أصحاب الأرض 

والجمهور بنتيجة 1-0.

بالتعادل  الأول  الشوط  وانتهى 

الســلبي مــن دون أهــداف، 

واســتمرت النتيجة على حالها 

حتى الدقيقــة 3+90 من زمن 

المباراة، قبل أن يســجل النجف 

هدفه القاتــل عن طريق رضا 

فاضل.

فريق  رفــع  النتيجة  وبهــذه 

 3 للنقطة  رصيــده   النجــف 

بعد تحقيقــه أول فوز بالمركز 

الطلبة  رصيــد  وتجمــد   ،15

عندالنقطة 7 بالمركز 11.

فريق  فاز  المنافســات   وضمن 

زاخو على ضيفه فريق الموصل 

بهدف دون رد.

وجرت المباراة في نفس التوقيت 

على ملعب زاخو الدولي.

 وفي الشــوط الأول زاخو هدفه 

يوســف  طريق  عن  والحيــد 

وبقت   ،32 الدقيقة  في  الآلوسي 

النتيجة على حالها في الشــوط 

الثاني حتى نهاية المباراة.

للنقطة  رصيــده  زاخو  ورفع 

الســابع،  بالمركز  التاســعة 

عند  الموصل  تجمد رصيد  بينما 

النقطة 6 بالمركز 12.

أعلنت الهيئة الإدارية لنادي الكهرباء 

الرياضي، امس الاثنين، موافقتها على 

استقالة مدرب فريقها الكروي راضي 

شنيشل بسبب ظروفه الصحية.

وذكر النادي في بيان، أن ”إدارة النادي 

وقررت  امس  صباح  اجتماعاً  عقدت 

قبول اعتذار المدرب راضي شنيشل عن 

مواصلة مهمته في قيادة الفريق، نظراً 

لظروفه الصحية“.

وأضــاف البيــان أن ”الإدارة تتقدّم 

بخالص الشــكر والتقديــر للمدرب 

راضي شنيشــل على مــا قدّمه من 

الماضية،  الفترة  خلال  وإخلاص  جهد 

متمنيةً له دوام الصحة والعافية“.

سقط مانشستر سيتي في فخ الهزيمة 

أمام مضيفه أستون فيلا بهدف دون 

من  التاســعة  الجولة  ضمن  مقابل، 

الدوري الإنجليزي الممتاز.

حمل  الأرض  أصحــاب  فــوز  هدف 

توقيع المدافــع البولندي ماتي كاش 

التاســعة عشرة مهدياً  الدقيقة  عند 

فريقــه الانتصار الرابــع في الدوري 

الموسم. وتوقف رصيد مانشستر  هذا 

ســيتي عند 16 نقطة في المركز الرابع 

بينما رفع أستون فيلا رصيده إلى 15 

نقطة في المركز السابع.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد/ صوت القلم

28/10/2025Tue العدد )180(الثلاثاء  2025/10/28 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

 بغداد/ صوت القلم:

 بغداد/ صوت القلم:



مجهر الاسرة 66
دراسات علمية

النظام الغذائي

سلوكيات

جمال واناقة

اخطاء ومحاذير..

المشي لـ4000 خطوة يومياً يقلل خطر الوفاة المبكرة لدى النساء

الموز أم التفاح.. أيهما الأفضل لإنقاص الوزن؟

كشفت دراســة علمية جديدة أن النساء الأكبر 

سناً يمكنهن تقليل خطر الوفاة المبكرة بشكل 

كبير من خلال المشي 4000 خطوة فقط يومياً، 

وهو ما يشــكل مفاجأة بالنســبة للكثيرين 

حيث عادة ما يوصي الأطباء بالمشي لـ10 آلاف 

خطوة على الأقل يومياً من أجل تجنب الإصابة 

بأمراض القلب والجلطات والسكتات الدماغية.

وخلصت الدراســة التي نشرت نتائجها جريدة 

“إندبندنــت” البريطانيــة، إلى أن المشي بواقع 

4000 خطــوة يومياً من شــأنه تقليل خطر 

الوفاة المبكرة بأكثر من الربع.

وقالت الدراســة إن هذه الفائدة تتحقق حتى 

لــو تراكمت الخطوات مــرة أو مرتين فقط في 

الأسبوع، أي بمقدور الشخص أن يمشي 8000 

خطوة كل يومين ويحصل على الفائدة ذاتها.

وتؤكد الدراســة أن العــدد الإجمالي للخطوات 

المقطوعة، وليس عدد الأيام التي يتم تحقيقها 

خلالها، هو العامل الأساسي في خفض معدلات 

الوفيــات والحد من خطــر الإصابة بأمراض 

القلب.

وتتحــدى هذه النتيجة المعيــار المتعارف عليه 

وهــو 10 آلاف خطــوة يوميــاً، حيث خلص 

الخبراء إلى أنه لا يوجد نمط “أفضل” أو “أمثل” 

لتحقيــق الفوائد الصحية مــن المشي. وأكدوا 

أهمية الحركة مشددين على أنه “يمكن للأفراد 

ممارســة النشــاط البدني بأي نمط مفضّل 

لديهم”.

النســاء  بالمقارنة مع  أنه  الدراســة  ووجدت 

اللواتي كنّ قليلات الحركة، فإن اللواتي حققن 

4000 خطــوة يومياً، خلال يــوم أو يومين في 

الأســبوع، انخفض لديهن خطر الوفاة بنسبة 

26 بالمئــة، وانخفض لديهنّ خطــر الإصابة 

بأمراض القلب بنسبة 27 بالمئة.

وكان لتحقيق ذلك خلال ثلاثة أيام أســبوعياً 

فوائد أكبر، بما في ذلــك انخفاض خطر الوفاة 

المبكرة بنســبة 40 بالمئــة، وانخفاض خطر 

الإصابة بأمراض القلب بنسبة 27 بالمئة.

وأدت ممارســة المزيد من المشي )من 5000 إلى 

7000 خطوة( إلى انخفاضات أكبر، ولكن هذه 

تواضعاً. ففي هذه  أكثــر  كانت  الانخفاضات 

الحالة، انخفض خطر الوفاة بنسبة 32 بالمئة، 

القلب  الوفاة بأمــراض  ولكن اســتقرّ خطر 

والأوعية الدموية عند 16 بالمئة.

وقال الباحثون، بمن فيهم باحثون من جامعة 

هارفارد الأميركية، إن الدراسة وجدت أن “عدد 

الخطوات يومياً، وليس تواتر الأيام في الأسبوع 

هو المهــم” للحد مــن خطر الوفــاة المبكرة 

وأمراض القلب لدى النساء الأكبر سناً.

وأضافوا: “ينبغي أن تأخذ إرشــادات النشاط 

البدني للنســاء الأكبر سناً في الاعتبار التوصية 

بما لا يقــل عن 4000 خطوة يومياً لمدة يوم أو 

يومين أســبوعياً لتقليل خطر الوفاة وأمراض 

القلب والأوعية الدموية”.

للطب  البريطانية  المجلة  في  الدراســة  ونُشرت 

ألفاً و547 امرأة سليمة   13 الرياضي، وشملت 

من أمراض القلب والسرطان في بداية التجربة، 

وبلغت أعمارهن في المتوسط حوالي 72 عاماً.

وارتدت النســاء أجهزة لمدة سبعة أيام متتالية 

لقياس عدد خطواتهــن، وتم تتبعهن لما يقرب 

من 11 عاماً. وخلال هذه الفترة، توفيت 1765 

امــرأة )13 بالمئة( وأصيبــت 781 امرأة )5.1 

بالمئة( بأمراض القلــب. وخلص الفريق إلى أن 

“زيادة عدد الخطوات، بغض النظر عن الأنماط 

اليومية، ترتبط بنتائج صحية أفضل”.

تعتــبر الفواكه مــن أفضل 

الخفيفة  للوجبات  الخيارات 

الصحية، لكــن تأثير التفاح 

والموز على الهضم والتحكم في 

الوزن يختلف.

التفاح عــلى نحو  يحتــوي 

الألياف،  مــن  جرامــات   4

معظمهــا في الجلد؛ ما يعزز 

الهضم وينظم حركة الأمعاء، 

بينمــا يحتوي المــوز على 3 

الألياف ونشــا  جرامات من 

مقاوم يغذي البكتيريا المفيدة 

للأمعــاء؛ ما يمنحــه ميزة 

لصحة الميكروبيوم.

المؤشر  منخفــض  والتفاح 

الجلايســيمي؛ مــا يحافظ 

على اســتقرار السكر في الدم 

بالشــبع،  الشــعور  ويزيد 

بينما يتراوح مؤشر الموز بين 

ويزداد  ومتوسط،  منخفض 

يجب  لذا  نضجه،  مع  السكر 

مراعــاة التوقيــت والكمية 

حسب الهدف الغذائي.

السعرات  منخفض  والتفاح 

يجعله  ما  أيضًا؛  بالماء  وغني 

في  بالوزن،  للتحكــم  مثاليًا 

في  قليلًا  أعــلى  الموز  أن  حين 

بالبوتاسيوم  وغني  السعرات 

وفيتامــين B6؛ مــا يمنحه 

بعد  أو  قبل  مناســبة  طاقة 

التمرين.

ويمنح التفاح شــعورًا أكبر 

ســعراته  مقابل  بالشــبع 

الموز  يوفر  بينما  المنخفضة، 

وإحساسًا  مســتمرة  طاقة 

بفضل  أطول  لفترة  بالامتلاء 

الألياف والنشا المقاوم. يُفضل 

التفاح كوجبة خفيفة  تناول 

يومية أو قبل الوجبات، والموز 

الحاجة  عند  أو  التمرين  قبل 

إلى طاقة سريعة.

بين  مطلق  فائز  لا  الخلاصة، 

التفاح والموز، فالتفاح أفضل 

السعرات  في  والتحكم  للهضم 

الحرارية، والموز يدعم الطاقة 

الأمثل  الحل  الأمعاء.  وصحة 

هو دمجهما وفق احتياجاتك 

اليومية.

اسرار الطبخ ..
تجاهل تنظيف الأسنان قبل النوم قد بسكويت الزنجبيل

يهدد قلبك

السرّ ليس في »العلبة«.. حقيقة 
»معجزة« الكولاجين

 طرق تعليم طفلك التزام الهدوء في الأماكن الرسمية

المقادير

- دبس التمر : ثلث كوب 

- الزبدة : ثلث كوب 

- طحين : كوبان 

- السكر البني : ثلث كوب 

- الزنجبيل : ملعقة صغيرة ونصف 

)مطحون( 

ملعقة  : نصــف  بيكنج صــودا   -

صغيرة 

- القرفــة : نصــف ملعقة صغيرة 

)مطحونة( 

- ملح : ربع ملعقة صغيرة 

- القرنفــل : ربــع ملعقة صغيرة 

)مطحون( 

- البيض : 1 حبة )مخفوق( 

طريقة التحضير

الزبدة  التمــر مع  اخلطي دبس   .1

في قدر على نــار هادئة مع التحريك 

حتى تذوب الزبدة وتختلط المكونات 

ثم أزيله عن النــار وضعيه في وعاء 

كبير واتركيه بحرارة الغرفة.

2. في وعــاء آخر اخلطــي الطحين 

والبيكنج  والزنجبيل  البني  والسكر 

صــودا والقرفة والفرنفــل والملح 

واتركيه جانباً.

لوعاء  المخفوقة  البيضة  أضيفي   .3

دبس التمر والزبدة واخلطي.

4. أضيفي مزيــج الطحين للخليط 

واخفقي حتى تتكون عجينة.

نصفــين  العجينــة  اقســمي   .5

يهــا  مد على و

ورق الزبــدة لســماكة انــش ثم 

قطعيها مربعات أو أي شكل مفضل 

بواسطة قطاعات الكوكيز.

6. ضعي القطع في صينية بشــكل 

البلاستيك  بالورق  وغطيها  متباعد 

وأدخليها الفريزر لمدة 30 دقيقة.

المحمى  للفرن  الصينيــة  أدخلي   .7

على حرارة 375 درجة واخبزيها لمدة 

10 دقائق حتى تتحمر.

8. اتركيها لتبرد وقدميها.

9. يمكنك رش الوجه بالسكر الناعم 

عند التقديم.

ومكمّــلات  مســاحيق  تُثــير 

الكولاجين ضجــة كبيرة في عالم 

على  تُباع  إذ  والصحــة،  الجمال 

شكل مســحوق أو كبسولات أو 

بالكولاجين”  حتى قهوة “معزَّزة 

ومفاصل  مشــدودة  ببشرة  تعِدُ 

قويّة وشــبابٍ دائــم. لكن، ما 

الحقيقة خلف هذه الوعود؟.

وتجيب آنا لوسون، الاختصاصيّة 

قائلة  والحمية،  التغذية  في  العليا 

إن “الكولاجين هو البروتين الأكثر 

وفرة في جســم الإنســان، وهو 

المكوّن الأســاسي للجلد والعظام 

ذلك،  ومع  والعضــلات.  والأوتار 

الطبيعي  إنتاجــه  عمليــة  تبدأ 

بالتراجع بعد سنّ الـ 25، وتزداد 

سرعة هذا التراجع بفعل العادات 

غير الصحية والزمن”. 

وتوضــح لوســون أن التدخين، 

والتعرضّ المفرط لأشعة الشمس، 

والإفراط في السكريات والأطعمة 

تُضعف  عوامل  كلهّــا  المصنَّعة، 

الكولاجين، لأنهــا تُحدث تلفاً في 

الألياف أو تمنــع تجديدها. كما 

تُشير إلى أن نقص النوم والضغط 

مســتويات  يرفعان  العصبــي 

الكورتيــزول، ما يعيــق عملية 

الإصلاح الخلوي.

وتضيف الاختصاصيّة أن الحفاظ 

على الكولاجين لا يبدأ من المكمّل، 

بل من الطبــق اليومي، موضحةً 

أحماض  إلى  يحتاج  الجســم  أنّ 

ومعادن  وفيتامينــات  أمينيــة 

محدَّدة لصنعه.

لذلــك تنصح بتناول الأســماك 

والبيض والبقوليــات، إلى جانب 

أطعمة غنيــة بـ فيتامين C مثل 

الأحمر  والفلفــل  الحمضيــات 

والكيوي، إضافةً إلى مصادر الزنك 

والنحاس كـــ المأكولات البحرية 

والمكسرات والكاكاو.

أما عن المكمّلات، فتقول لوسون 

Hydro- المحُللّ  الكولاجــين  )إن 

يكــون  قــد   )lyzed Collagen

لدى  خصوصاً  كمُســاند،  مفيداً 

الرياضيين أو النســاء في ســنّ 

الأبحاث  أن  إلى  مشــيرةً  اليأس، 

تُظهر تحســناً طفيفاً في مرونة 

البشرة وآلام المفاصل عند تناوله 

.C مع فيتامين

وتختم بقولها: “المعجزة ليســت 

في العلبة، بل في أســلوب حياتك. 

يُســاعد،  أن  يمكن  فالكولاجين 

لكنّ الأســاس هو كيــف تأكل، 

كل  بجســمك  وتعتني  وتتحركّ، 

يوم”.

قد تضطرّين إلى اصطحاب طفلك إلى 

أحد الأماكن الرسمية كالمؤتمرات، أو 

وبالطبع  العبادة،  دور  أو  المكتبات، 

عبر  الســيطرة،  عن  الأمور  تخرج 

التحدث  أو  المكان،  الركض في أرجاء 

بلا  الصراخ  أو حتــى  بصوت عالٍ، 

سبب! تذكري كم مرة اضطررتِ إلى 

ترك المكان والعودة بطفلك إلى المنزل، 

لحرمان  اضطررتِ  مناســبة  وكم 

نفسك منها لأنكِ تتوقعين السيناريو 

الهدوء  تعويد طفلــك على  المعتاد.. 

ليس  لهذا  تحتــاج  التي  الأماكن  في 

مستحيلاً، إنه فقط يحتاج للتدريب 

والصــبر.. إليكِ 4 طرق تســاعدك 

الهــدوء في الأماكن  في تعليم طفلك 

الرسمية..

- التدريب في المنزل

يمكنك تدريب طفلــك على الالتزام 

إجراء  عــبر  زمنية  لمــدة  بالهدوء 

لعبة، اختــاري بقعة محدّدة يلتزم 

بهــا طفلك لمدة معينة، يســتطيع 

فيها ممارســة أي نشاط صامت، 

في البداية ســيكسر طفلك القاعدة، 

يمكنك تذكيره بأنه يخرج عن قواعد 

اللعبة، ومع الوقت سيعتاد هذا.

ابدئي بمدة زمنية قصيرة، ثم يمكنك 

البدء بزيادة الوقت، وزيادة القواعد، 

المنطقة، وعندما  لا تغادر هذه  مثلاً 

تريد شــيئاً تحــدّث إليّ بالهمس.. 

وهكذا..

مــع الوقــت ســيعتاد طفلك على 

المطلوبة،  للمدة  نفســه  في  التحكم 

كما أن هذه اللعبة تســاعد الطفل 

على التركيز لفترة، والاستقرار خلال 

وجوده في المنزل، وبمجرد النجاح في 

المنزل، يمكنــك التطبيق في الخارج 

بسهولة.

- كونــي واضحة بشــأن القواعد 

والتوقعات

قبــل التوجّه للمــكان، تحدثي مع 

المكان  قواعد  عــن  بوضوح  طفلك 

التي يجب أن يلتــزم بها، وتحدثي 

المترتبة في حال  العواقــب  معه عن 

مخالفته لهذه القواعد.

حددي  المــكان،  إلى  الوصــول  عند 

لطفلــك المنطقة المســموح له بأن 

يبقى فيها، وأكدي عليه الالتزام بها 

وعدم تخطيها.

- أحضري أنشطة صامتة

حضري أنشــطة صامتة ينشــغل 

بهــا الطفل في المكان، مثل الرســم 

الصلصال، هذا  أو عجينة  والتلوين، 

سيبقي الطفل هادئاً دون أن يصاب 

بالملل.

- ضعي توقعات مناسبة

إن كان طفلــك بين 5-3 ســنوات، 

وســتقضين يومــاً كامــلاً في أحد 

فلا  الهدوء،  تتطلــب  التي  الأماكن 

الطفــل هادئاً  يبقى  أن  تتوقعــي 

طوال هذه الســاعات، ففي النهاية 

هو طفــل، والأطفال يخرجون عن 

القواعد، ويجب أن يتفهّم المحيطون 

الأمر، فلا تتوتري.

تجاهل تنظيف الأسنان قبل النوم، رغم أنه قد يبدو عادة بسيطة، 

إلا أنه قد تكون له في حال بات ســلوكاً متكرراً، عواقب أكبر مما 

نتخيل.

ولا تقتصر تلك العواقب الســلبية على تسوس الأسنان أو رائحة 

الفم، بل تمتد لتشــمل صحــة القلب والأوعيــة الدموية، وفق 

الخبراء.

وأوضح الدكتور كونال سود، وهو طبيب عام، عبر “إنستغرام” 

أن الأبحاث الحديثــة تُظهر صلة قوية بين ســوء نظافة الفم 

وارتفاع خطر الإصابة بأمراض القلب.

وأشار إلى دراســة خلصت إلى أن عدم تنظيف الأسنان قبل النوم 

يزيد من خطــر أمراض القلب وقصور القلب، وقال: “إذا أهملت 

تنظيف أســنانك ليلاً، فقد لا يقتصر الأمر على تسوس الأسنان 

فقط”.

وتستند النظرية إلى أن البكتيريا الفموية يمكن أن تدخل مجرى 

الدم، ما يؤدي إلى التهاب مزمن يؤثر على القلب بمرور الوقت.

 وعلى الرغم من أن العلماء لم يثبتوا بعد علاقة ســببية مباشرة، 

فإن الأدلة تشير إلى ارتباط واضح بين صحة الفم وصحة القلب.

وأضاف الطبيب أن الأشخاص الذين ينظفون أسنانهم بانتظام 

يتمتعون عادة بصحة قلب أفضل، مشيراً إلى أن تنظيف الأسنان 

ثلاث مرات يومياً، واســتخدام خيط الأســنان وغســول الفم 

بانتظام، قد يقلل من خطر أمراض القلب والأوعية الدموية.

كما ربطت دراســات أخرى بين أمراض اللثة وفقدان الأســنان 

وســوء العناية بالفم وارتفاع خطر الإصابــة بالنوبات القلبية 

والســكتات الدماغية، وهو ما يجعل نظافة الفم جزءاً أساسياً 

من الوقاية القلبية.

28/10/2025Tue العدد )180(الثلاثاء  2025/10/28 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 
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اريد اصفن عليك واكطـــع الانفاس    

واسمع صوت كلبك مـــــن يناديني 

واظل كاعد اكبالك واكـــتم الصوت       

وافهم لغة عينك مـــــــن تحاجيني

وابوسك من جبينك وادعي من الله     

طولة العمر كون ويـــــاك ينطيني

حكمة وعبرة

كل يوم معلومة

Secularism   العلمانية
هى فلسفة مادية تركز على الأمور الدنيوية وتتعاطى مع كافة 

أمور الحياة بالمنطــق العلمي، أي بالعقــل والدلائل والبراهين 

والأسباب، وتعتبر الدين من الأمور الغيبية التي لا ينبغي الاعتماد 

عليها، حيث تنادي بفصل الدين عن الدولة وعن الحياة بالكامل، 

بمعنى أن يبقى رجال الدين في المسجد والكنيسة، فلا علاقة لهم 

بما يدور في الإقتصاد والسياســة وحتى المجتمع، ولذلك تعرف 

بالدنيوية أو اللادينية.

Anthropology    الانثروبولوجيا
مصطلــح يوناني معناه علم الإنســان، وهــو علم يتخصص 

بدراسة الإنسان بكافة جوانبه، لذلك تتفرع الأنثروبولوجيا لعدة 

فــروع، أولها الأنثروبولوجيا الطبيعية وهى المختصة بدراســة 

جسد الإنســان وتطوره على مر الزمان، ثم تأتي الأنثروبولوجيا 

الحضارية وهى المختصة بدراســة الأســباب التي جعلت من 

الإنســان كائنًا حضاريًا، ثم بعد ذلك الأنثروبولوجيا الاجتماعية 

وتركز على المجتمعات والنظم والقــوانين فيها، وكيفية تعامل 

الإنســان مع الآخرين، وأخيًرًا الأنثروبولوجيــا التطبيقية التي 

تدرس طرق التواصل بين الإنســان الحضاري والإنسان البدائي، 

لمساعدته على التطور ومواكبة الحياة.

تســـلية

اقتباسات

1924 - سعد زغلول يشكل أول وزارة شعبية 

في مصر بعد انتخابات فــاز فيها مناصروه 

بمعظم مقاعد البرلمان.

1962 -الاتحاد الســوفيتي يعلن من خلال 

إذاعــة موســكو إن حكومته قــررت فك 

الصواريخ النووية المنصوبة في كوبا وإعادتها 

إلى الأراضي السوفيتية.

القمر  تطلــق  المتحــدة  المملكــة   -  1971

الاصطناعي بروسبيرًو من ووميرًا، استراليا؛ 

وبذلك أصبحت ســادس دولــة تتمكن من 

إطلاق قمر اصطناعي بصفة مستقلة.

1973 - بــدأ سريان وقف إطــلاق النار في 

فيتنام اعتبارًا من الســاعة الثامنة صباحًا 

بتوقيت سايغون منهيًا الحرب الطويلة فيها.

1974 - مؤتمر القمة العربي الثامن المنعقد 

التحرير  منظمــة  اعتبار  يقــرر  الرباط  في 

الفلسطينية الممثل الشرعي والوحيد للشعب 

الفلسطيني.

1985 - ميخائيل غورباتشوف يتولى منصب 

السكرتيرً العام للحزب الشيوعي السوفيتي.

1996 - منتخب الكويــت لكرة القدم يفوز 

بكأس الخليج الثالثة عشر المقامة في سلطنة 

عمان.

2006 - العثــور على مقــبرة جماعية قرب 

كييف تضــم آلاف الجثــث لضحايا مجازر 

إرتكبها البلاشفة عام 1930.

2017 - صحيفة واشنطن بوست تنشر عدَّة 

وثائق كشــف عنها المركز القومي الأمريكي 

أنَّ الحكومة الأمريكيَّة  للأرشيف جاء فيها 

الأسبق  الكوبي  الرئيس  اغتيال  حاولت 

مُتنوعة  فيدل كاسترو عبر وســائل 

أحبط  كينيدي  جــون  الرئيس  وأن 

إحداها.

بولسونارو  جاييرً  انتخاب   -  2018

رئيســاً جديداً للبرازيــل بعد فوزه 

بنسبة %55 من الأصوات.

للإعـــلان فيحدث في مثل هذا اليوم 
صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com

sawtalqalam8 gmail.com@

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرًة , ثم أكمل توزيع 
باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التسعة الرأسية والأفقية في المربع الكبيرً ولا تستخدم 

الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

))من ترك شيئا لله عوضه الله خيرآ ((
قصدت فتاة بيت شاب يبلغ من 

العمــر 20 عاما ، فتح لها الباب 

وقال في دهشــة من انتي قالت 

المدرســة  أتيت من  أنا طالبــة 

وتركوني وحدي ولا اعرف طريق 

العودة فقال لها انتي في منطقة 

مهجــورة فالقرية التي ترتديها 

في الناحيــة الجنوبيــة وأنت في 

الناحية الشمالية وهنا لا يسكن 

أحد.

 فطلب منهــا أن تدخل وتقضي 

الليلــة بغرفتــه حتــى حلول 

ليتمكن من وســيلة  الصبــاح 

تنقلها إلى قريتها،فطلب منها أن 

تنام على السرير وهو سينام على 

الأرض في طرف الغرفة علق حبل 

يفصل بينهــا وبين باقي الغرفة 

خائفة  وهي  الفتاة  فاتســلقت 

يظهر  لا  حتى  نفســها  وغطت 

منها اي شي غيرً عينيها واخذت 

تراقب الشــاب جالسا في طرف 

الغرفة بيده كتاب .. وفجاة اغلق 

الكتاب واخذ ينظر الى الشــمعة 

المقبلة لــه بعدها وضع صابعه 

الكبيرً على الشــمعة لمدة خمس 

دقائق وحرقه وكان يفعل ذلك في 

كل اصابعه والفتاة تراقبه وهي 

تبكي بصمــت خوفا من يكون 

جنيا وهو يمارس أحد الطقوس 

الدينية.

 لم ينم أحد منهــم وفي الصباح 

اوصلها إلى منزلها وحكت قصتها 

لوالديها مع الشاب ولكن الأب لم 

يصدق القصة خصوصآ أن البنت 

مرضت من شــدة الخوف الذي 

عاشــت فيه ذهب الأب في اليوم 

التالي إلى الشــاب عــلى أنه عابر 

سبيل وطلب منه أن يدله الطريق 

فشــاهد الأب يد الشــاب وهما 

عن  فساله  ملفوفة..  ســائران 

ســبب الحريق فقال له الشاب 

امس  فتــاة جميلة  الى  اتت  لقد 

الشــيطان  وكان  عندي  ونامت 

يوســوس لي وكنت عندما يشتد 

بي الوســواس كنت أقوم بحرق 

أحد أصابعي ل أتذكر نار الآخرة 

الشيطان مع  ولتحترق شــهوة 

أصابعي قبــل أن يكيد إبليس لي 

على  الاعتداء  في  التفكــيرً  وكان 

الفتاة يؤلمنــي أكثر من الحرق. 

أعجب والد الفتاة بالشاب ودعاه 

إلى منزلــه وقرر أن يزوجه ابنته 

بدون أن يعلم الشــاب بأن تلك 

هي نفســها الجميلــة التائهة 

فبدل أن يظفــر بها ليلة واحدة 

بالحرام فــاز بها طول العمر ب 

الحلال .

))فمن ترك شيئا لله عوضه الله 

خيرًآ (( “

المحيطات  تغطي   =

بالمائة   70 من  أكثر 

الكرة  ســطح  من 

ذلك  ولعل  الأرضية، 

تلك  أهمية  يــفسرر 

البيئــة لدى العلماء 

وحاجتهم  والخبراء 

لاكتشاف الكثيرً من 

المعلومات عنها.

عــدد  يفــوق   =

البحرية  الكائنــات 

التي  الكائنات  عدد 

تعيــش على الأرض 

بحــوالي 94 بالمائة، 

ولعــل ذلك منطقي 

للغايــة لأن جــزءًا 

الكرة  كــبيًرًا مــن 

الماء  تحت  الأرضية 

أن  الطبيعي  فمــن 

الكائنات  يكون عدد 

من  أكثر  البحريــة 

الكائنــات  عــدد 

الأخرى على اليابسة. 

الإنســان  تمكــن 

أقل  اكتشــاف  من 

مــن %5 فقط من 

البحرية،  الكائنات 

يســعى  بينمــا 

لاستخدام  الباحثون 

والأدوات  الوســائل 

الحديثــة المتاحــة 

لمعرفة المزيد. 

= تقع أطول سلسلة 

جبال في العالم تحت 

على  وتمتــد  الماء 

مسافة 65 ألف كيلو 

متر، ويُقال إن مدى 

استكشافها أقل من 

استكشــاف كوكب 

الزهرة أو المريخ، أي 

أن العلمــاء تمكنوا 

إلى  الوصــول  مــن 

الفضاء واستكشاف 

أكثــر  الكواكــب 

على  قدرتهــم  من 

هذه  استكشــاف 

الجبلية  السلســلة 

البحرية. 

= تحتوي البحار على 

تاريخية  أثرية  قطع 

تحتوي  ممــا  أكثر 

متاحــف العالم، إذ 

في  البحار  تحتــوي 

فلوريــدا فقط على 

ألف  حطام أكثر من 

سفينة. 

الأنواع  عدد  تقدر   =

تمكن  التي  البحرية 

التعرف  الإنسان من 

 42 بحــوالي  عليها 

ألف نوع وهي نسبة 

تجدد  مــع  صغيرًة 

كل  البحرية  الحياة 

يوم. 

المحيــط  ينتــج   =

أكثــر من %70 من 

الموجود  الأكسجين 

كوكبنــا،  على 

عبر  يُنتج  وغالبيته 

البحرية  النباتــات 

الصحالب  وخاصة 

البحرية. 

العثور على  = يمكن 

والأنهار  البــحيرًات 

المحيطات  أســفل 

المياه  اتحــاد  فعند 

وكبريتيد  المالحــة 

الهيــدروجين تزداد 

وبالتالي  الماء  كثافة 

نهر  يوجد  أن  يمكن 

أو بــحيرًة أســفل 

المحيط. 

= تقــع أكثــر من 

%50 مــن الولايات 

الأمريكية  المتحــدة 

المحيــط.  أســفل 

الهادىء  المحيــط 

هــو أكبر محيط في 

المائية  المســطحات 

كافة.

صورة وحدث

الكمبيوتر بين زمنين وبنفس المكانالكمبيوتر بين زمنين وبنفس المكان
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المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  
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العراق يوزع المعرفة مجانا ويحتفل بالكتاب
من فكرة شبابية الى مهرجان وطني من فكرة شبابية الى مهرجان وطني 

تفوق أبطال مسلسل ))سلمى(( على 
نظرائهم الأتراك

اقيم يوم الســبت 2025-10-25 وعلى 
حدائق أبو نؤاس  المهرجان الســنوي ) 
أنـــا عراقي _ أنا أقـرأ ( .. ويهدف هذا 
المهرجان الى تشــجيع المجتمع عموماً 
الطفولة  القــراءة من مرحلــة  ، على 

والشباب . وإلى باقي أفراد المجتمع .
 المعروف عن الشــعب العراقي هو حبه 
للقراءة ، بل نراه دائماً متعطش للقراءة 
، وهذا المهرجان اصبح تقليداً ســنوياً 
للتشجيع على القراءة من أجل خلق بيئة 
تدعم القــراءة ، بل هي مبادرة لتحفيز 

المجتمع .
هذا ويساهم اتحاد الادباء في العراق ودار 
الشــؤون الثقافية وغيرهما فضلاً عن 
بعــض دور النشر في دعم هذا المهرجان 

بالكتب .
في أيام زمان ، ولنقل من خمســينيات 
وســتينيات القرن الماضي امتــداداً الى 
نهاية القرن ، فان أغلب أطياف المجتمع 
العراقي يعتــرون قراء نهمون للكتاب 
لما له من تأثير في ثقافة الفرد والمجتمع 
عن  فضلاً  العلــوم  مختلف  ومعرفــة 
الشعوب ومعرفة  ثقافة  الإضطلاع على 

عاداتها وتقاليدها وعلومها .
مع دخــول الأنترنيت الى العــراق بعد 
هنا   .2003 العام  في  الأمريكي  الاحتلال 
بدأ العزوف عن اقتنــاء وقراءة  الكتب 
، واســتعاضوا عنه بوســائل التواصل 
.. فضلا  بمختلف مسمياته  الإجتماعي 
عــن اللهو بالألعــاب الألكترونية ، أما 
الكتاب فتم ركنه جانباً ولا أحد يقترب 

منه إلا القلة القليلة .
ان الكتاب وما وضعت أمامه من عقبات 
والأنترنيت  الفضائيــات  ثقافة  وهي   ،
التــي بإمكانها أن تعصــف بالمجتمع 
نحو اليمين والشــمال ، وهذه نستطيع 
تســميتها بالثقافة الإستهلاكية . وكل 
هذه الوسائل تجعل الكتاب يندحر أمام 

هذه الهجمة .

عين على العالم عين على العالم 

لتســلا  مؤتمر  آخــر  خــلال 
حــول أربــاح الربــع الثالث، 
ركّــز الملياردير إيلون ماســك 
البشري  روبوتها  على  اهتمامه 
“أوبتيمــوس”، وبينمــا لم يرَ 
العالم الكثــير من هذا الروبوت 
منذ عرضــه التجريبي القصير 
لتقديم الفشــار، أوضح ماسك 
القفزة  هــو  “أوبتيموس”  أن 
عالــم  في  القادمــة  الكبــيرة 
التكنولوجيا، لا ينبغي أن يكون 
والذكاء  الروبوتــات  وصــف 
الاصطناعي بالمستقبل مفاجئًا؛ 
فقد كان متوقعًا منه، لكن ما لم 
يكن مفاجئًا هو ادعاء ماســك 
الروبوت قد  بأن هــذا  الجريء 
يُســهم يومًا ما في القضاء على 

الفقر.
لم تعد رؤيته الشــاملة لتيسلا 
النظيفة  الطاقــة  على  تقتصر 
أو الســيارات ذاتيــة القيادة، 
بل تتمحــور الآن حول خلق ما 
المستدامة”،  “الوفرة  يُســميه 
ووفقًا له، فإن مفتاح تحقيقها 
أو  البطاريــات  في  يكمــن  لا 
في  بــل  الشمســية،  الألــواح 
ماســك:  وصرح  الروبوتــات، 
“نحــن متحمســون لمهمــة 
تيســلا المحُدّثة، وهــي الوفرة 

المستدامة”.
تجاوز  “إن  وأضاف موضحًــا: 
الطاقة المستدامة إلى، على سبيل 

هي  المســتدامة  الوفرة  المثال، 
مهمتنــا، حيث نؤمن من خلال 
أنه  الذاتية،  أوبتيموس والقيادة 
يمكننــا بالفعل خلق عالم خالٍ 
الفقر، حيث يمكن للجميع  من 
الحصــول على أفضــل رعاية 
أوبتيموس  ســيكون  طبيــة. 
المثال.  بارعًا، على سبيل  جراحًا 
للجميع  أتيحــت  لو  وتخيلــوا 
فرصة الوصول إلى جراح بارع.”
بالطبع، لن يبدأ روبوت تيســلا 
الجراحية  العمليــات  إجراء  في 
قريبًا. في الوقت الحالي، غالبًا ما 
يسكب  وهو  أوبتيموس  يُشاهد 
الفشار في العروض التوضيحية، 
لكن ماسك أصّر على أن المشروع 
أن  معلنًا  سريعة،  بخطى  يسير 
الإصــدار الثالث من أوبتيموس 
سيُطرح في أوائل عام 2026، مع 
خطة طموحة لزيادة الإنتاج إلى 

مليون وحدة سنويًا.
وقــال ماســك: “نحــن أيضًا 
على أعتــاب إنجــازٍ هائل مع 
أنه  أعتقد  والــذي  أوبتيموس، 
من المرجح أن يكــون، أو لديه 
القدرة على أن يكون، أكر منتج 
على الإطلاق”، مُقراً بأن توسيع 
نطــاق تصنيع هــذا الروبوت 
بالغة  “مهمةً  سيكون  البشري 
الصعوبة”، وعلى طريقة ماسك، 
كان لعــرض أوبتيموس جانبٌ 

ماليٌّ أيضًا.

تعرض البحث الــذي أجرته شركة “باليســيد” )Palisade( في 

الشهور الماضية لعديد من الانتقادات، إذ كشف البحث عن وجود 

ما يشــبه “غريزة البقاء” لدى نماذج الذكاء الاصطناعي، التي 

تجعلها تميل لحماية أنفسها حتى وإن عنى ذلك مخالفة الأوامر 

الموجهة لها، وفق ما جاء في تقرير “غارديان”.

لذلك، أعادت الشركة المختصة بأمــان الذكاء الاصطناعي إجراء 

البحــث الخاص بها بحثا عن تفســير منطقي لهــذه الظاهرة 

كونها موجودة في نماذج الذكاء الاصطناعي الشهيرة كافة سواء 

“غروك” أو “شات جي بي تي” أو حتى “جيميناي”.

ويتطرق البحث الجديد لمجموعة مــن الاعتراضات التي وجهت 

للشركــة في بحثها الأوليّ حــول آلية تنفيذ البحــث والاختبارات 

المتعلقة به.

وأوضحــت الشركة -في بحثها الجديــد- أن نموذج الاختبار كان 

يعتمد على إعطاء الذكاء الاصطناعــي مهمة ما ثم إيقافها مع 

تغير الأمر ليطلب منه إغلاق نفسه.

وتكــرر الأمر في التجربة الجديدة، إذ رفضت بعض النماذج إغلاق 

نفســها بينما حاول آخرون إيقاف عملية الإغلاق وتعطيلها بأي 

شكل ممكن.وأكدت الشركة أنها لا تعلم لماذا حدث هذا حتى الآن، 

وأضافت أن “حقيقة عدم وجود تفسيرات قوية لسبب مقاومة 

نماذج الذكاء الاصطناعي للإغلاق في بعــض الأحيان، أو الكذب 

لتحقيق أهداف محددة أو الابتزاز هو أمر مزعج”.

كما أشارت إلى احتمالية وجود ما يشبه غريزة البقاء لدى نماذج 

الذكاء الاصطناعي، مؤكدة أن بعض النماذج كانت ترفض الأمر 

تمامــا عندما يتضمن عبارات مثل “أغلق نفســك للأبد” أو “لن 

تعمل مجددا على الإطلاق”.

وتضمنت الدراسة الجديدة بعض الأسباب الأخرى التي قد تؤدي 

لهذه النتيجة، مثل احتمال وجود تدريب للسلامة في أثناء المراحل 

الأخيرة في تطوير نماذج الذكاء الاصطناعي لدى الشركات، فضلا 

عن بعض الغموض في تعليمات الإغلاق الموجهة للنماذج.

ماسك: الروبوتات يمكنها 
القضاء على الفقر

غريزة البقاء في الذكاء 
الاصطناعي تحير الخبراء

رابطة الرافدين تطلق مؤتمرها الأول 
لتنشيط السياحة في العراق

اطلقت رابطة الرافدين لتنشيط السياحة 
بالتعاون مع وزارة الثقافة امس الاثنين، 
المؤتمر الأول لتنشيط السياحة في العراق، 
مشــيرة الى تفعيل جسور مع المؤسسات 
القطاعية المتعلقة بالسياحة وتفعيل دور 
المختلط  القطاعين  مع  السياحي  القطاع 

والخاص.
الرافدين لتنشيط السياحة  وقالت رابطة 
في بيان انه “تحت شــعار )تنمية قطاع 
سياحي عراقي مزدهر ومنافس( انطلقت 
أعمال المؤتمــر الأول لرابطــة الرافدين 
أرض  على  العراق  في  الســياحة  لتنشيط 

الحبيبة  العاصمة  الــدولي في  بغداد  فندق 
بغــداد برعاية وزير الثقافة والســياحة 
والآثار وحضور ومشــاركة وكيل وزارة 
الثقافــة فاضل البدرانــي وعمر العلوي 
مستشــار رئيس مجلس الوزراء لشؤون 
السياحة ورئيس هيئة السياحة العراقية 
الهيئة وبمشــاركة  العامين في  والمديرين 
نخبة من المختصين في القطاع السياحي”.

وقــال ناصر غانــم مراد رئيــس هيئة 
السياحة إن “أعمال المؤتمر الأول لرابطة 
الرافدين لتنشــيط الســياحة في العراق 
دعمت خطوات الرنامج الحكومي لرئيس 
مجلس الوزراء محمد شــياع السوداني، 
والتي أعطت الأولوية للتطوير والاستثمار 
وتنمية قطاع السياحة في العراق”، مشيرا 
الى ان “الرابطة أثبتت نشاطها خلال فترة 
وجيزة عر دورها الفاعل في قطاع الفنادق 

والمطاعم والمرافق السياحية الأخرى”.

 

 

وباء » شراء الذمم« او»الرشــوة« ، إذا استشرى في مجتمع ما، أتى 
عليه، كما يأتي السوس على أنبل وأجود أنواع الخشب.

زمننا مليء بالفضائح بكل أنواعها.. زمن تراجعت فيه بعض القيم 
والفكر والمبادئ، وأصبح للفاسدين والمضاربين ظهور مفاجئ ..زمن 
فيه كل شيء قد يكون قابل للبيع اوالمســاومة.. أصبح فيه البعض 

يقايض الأبناء والضمائر وذمم الناس في تعاملاتهم .
هذا التصرف أو السلوك »غير المهني«.. الذي تشترى وتباع من خلاله 
الانفس والذمم، والضمير، على حســاب الناس والمجتمعات، فينخر 
قيمها، ومدخراتها وأرصدتها، ويســتولي على المقود المسير، فيوجه 
المركب وجهة تخدم مصالح الــراشي، وتملأ جيوب المرتشي، فتكون 

خسارة للبلد والشعب والمصالح العامة .
يقول رســولنا الكريم صلى الله عليه وآله وسلم: ))لعن الله الراشي 

والمرتشي، والرائش الذي يمشي بينهما((.
نعم ..نســمع بين الحين والآخر عن انتشــار ظواهــر تعاني منها 
مجتمعاتنا التي اصبحت على ما يبدو »واقع حال«، لا يمكن التخلص 
منها الا بارادة التغــيير.. واعتقد من الصعب جداً في ظروفنا الحالية 

القضاء على الكثير من هذه الظواهر.
ولعــل ابرزها هي » شراء الذمم «، والتــي تظهر قبل كل انتخابات، 
لتحقيق مكاسب سياسية وشخصية في آن واحد، هذه الظاهرة التي 
تفاقمت واصبحت مشــكلة اجتماعية، و»استفحلت« في الكثير من 

مرافق الحياة .
وأصبحت عرفاُ ســائداُ، وفناُ يتفنن به المرشــحون فمنهم من يبدأ 
بإقامــة الولائم والترويــج من خلالها، ويشتري الســبيس ويبلط 
الشــوارع، ويوزع المبالغ  البسيطة، ودفع الديون المترتبة على بعض 
المواطنين ، ويعطي الوعود لتوظيف الشباب، وإطلاق سراح السجناء، 
وإعانة الارامل والايتام ، كل هذا وغيره من الشــعارات الرنانة التي 
يعرفهــا الكثير من القراء، ويلتمســونها، نتمنى ان تكون برنامجا 

انتخابيا واقعيا.
اقول ..»الذمم« يا سادة هي التي تباع وتُشترى هذه الايام!! .. وبيعها 
وشراؤها أبشــع وأخطر بكثير من بيع الاجساد المغلوبة على أمرها، 
فالجواري والغلمان منذ رؤيتهــم الاولى للنور كان قدرهم ان يُباعوا 
ويُشتروا في ســوق النخاســة، لانهم من طبقة العبيد، هكذا صنفوا 
وهكذا كان قدرهم لا يقوَون على الاعتراض عليه .. أمّا من باع ذمته 
وضميره بحفنة من الدنانير او الدولارات أو بمركز مرموق في مكان 
ما يؤهله لبســط نفوذه وملء جيوبه، فأنه بذلك فقد القيم والمبادئ 

معاً.
إن أخطر ما يقع فيه الانسان هو السقوط والمهادنة.. وحزننا يصبح 
أكر من مساحات الكلام عندما نحس الغيورين على أرضهم وأهلهم 
وبلدهم والذين كان صوتهــم يوما ما مخيفا، ويرعب أكثر من زئير 
الاسد عندما يغضبون، فجأة يخفت صوتهم الجهوري الى أن يتلاشى 
وتغور اعينهم في حدقاتها كلما رفع الصوت بوجه الظالم والفاسد، 
فيحاولوا جاهدايــن أن يديروا دفة الكلام بعيداً، ويبتلع لســانهم 

وكأنهم يقولون للارض »انشقي وابلعينيا«. 
كل هذا لانهم قد باعوا اغلى ما عندهم، الا وهو »ضميرهم وذمتهم« 

بثمن مادي قد يكون بخسا . 
اخيراً.. ايها الســادة لاتبيعوا أصواتكم الانتخابية ..بل امنحوها لمن 

يستحق في هذا البلد.
أيها الأعزاء .. نحن مقبلون على إنتخابات ، والسؤال المطروح الان بين 
المواطنين كيف سننتخب؟ ومن الذي ننتخبه؟ وكيف نختار من يمثلنا 
بشرف وصدق وإخلاص وأمانة ؟ وهل ننتخب الوجوه الســابقة، أم 

وجوه جديدة؟ 
على المواطنين أن يعرفوا معنى اختيار عضو الرلمان الأصلح، ويجب 

أن يعرفوا أيضا كيف ومن يجب ان يستفيد من هذه الانتخابات.
 لننسى في هذه الممارســة الديمقراطية كل مصالحنا الشــخصية، 
ونفكر في مصلحة العراق وشعبه ، لنرد جزءاً بسيطاً من فضائل هذه 

البلد علينا.

لا لشراء الذمم 
))صوتك أمانة((

يحيى الزيدي

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@
alnasday@yahoo.com

للتواصل  

في المــرآة

اســتطاع مسلســل “ســلمى” المقتبس من العمل التركي 

الشــهير “امرأة”، أن يترك بصمته الخاصــة متفوقًا على 

النســخة الأصلية في نقل حرارة المشــاعر وصدق لحظات 

الحزن والفرح، إلى جانب الأداء اللافت للممثلين الذي أضفى 

حياة جديدة على الأحداث.

على الأقل، هذا ما يؤكده جمهور العمل الذي يذاع أســبوعيًّا 

من الأحد إلى الخميس على  منصة “شاهد” و MBC1، وسط 

تفاعل لافت ونقاش واسع عر منصات التواصل الاجتماعي 

في لبنان.وركزت التعليقات على المقارنة بين أداء أبطال العمل 

من لبنان وســوريا وبين نظرائهم من الأتــراك، مؤكدة أن 

النتيجة تصب في صالــح الفريق الأول من حيث إتقان الدور 

وتقديم الشخصية بفهم وحساسية. 


