
حققت الرئيســة التنزانية ســامية 

صولحو حســن فــوزاً ســاحقاً في 

ما  بحســب  الرئاســية،  الانتخابات 

أظهرت النتائج الرسمية امس السبت، 

بعدما سجن عدد من أبرز المرشحين أو 

منعوا من خوض الاقتراع الذي تخللته 

احتجاجات عنيفة استمرت لأيام.

وأظهرت النتيجة النهائية أن حســن 

حصلــت على %97.66 من الأصوات 

إذ كانت المهيمنــة على جميع الدوائر 

الانتخابية، بحسب ما أعلنت مفوضية 

الانتخابات على التلفزيون الرسمي. 

وكانــت النتائج الأوليــة التي أذاعها 

التلفزيون الرســمي أظهرت حصول 

صولحو حسن على %95 من الأصوات، 

بعــد ثلاثة أيــام مــن الاحتجاجات 

العنيفة والدامية التي اجتاحت البلاد.

بعد ثلاثة أيام من الاحتجاجات العنيفة والدامية في البلاد

رئيسة تنزانيا تفوز بانتخابات الرئاسة بـ97.6% من الأصوات

تفاصيل ص 3
تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 3

تنزانيا / متابعة صوت القلم:

الكهرباء تستثني المراكز من القطع - الداخلية ستشارك بتأمين 7047 مركزا انتخابيا

المفوضية: نتائج الانتخابات الأولية ستعلن بعد 24 ساعة من إغلاق صناديق الاقتراع

 

الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة السعر 500 دينار8 صفحات 

تفاصيل ص 2

السوداني يطلق العمل التنفيذي  
في 3 مشاريع للمياه والبنى 

التحتية بالديوانية

أكد رئيــس مجلس الوزراء محمد شــياع 
الســوداني، اســتمرار الخدمات والإعمار 
في العراق برؤية وتخطيط يعززان مســار 

العملية الخدمية.
وقال مكتبــه الإعلامي في بيان : إن »رئيس 
السوداني،  شــياع  محمد  الوزراء  مجلس 

التنفيذية في )3( مشــاريع  أطلق الأعمال 
)مياه  التحتية  والبنــى  للميــاه  متكاملة 
الصرف الصحي، ومياه الأمطار، والخطوط 
الناقلــة ومحطات الرفــع والمعالجة(، في 
والصلاحية  ونـفّـــر  الشــافعية  أقضية 
بمحافظة الديوانيــة، بكلفة كلية ناهزت 

)114 مليار( دينار«.

بغداد/ صوت القلم:

دانت وزارة الخارجية، المجازر والانتهاكات في مدينة الفاشر غربي السودان.
وقالت الوزارة، في بيــان : إنها “تُعرب عن إدانة جمهورية العراق الشــديدة 
للمجازر والانتهاكات التي ترتكبها “قــوات الدعم السريع“ في مدينة الفاشر 
غربي السودان، وما تخلفّه من ضحايا ومعاناة إنسانية جسيمة بين المدنيين 

الأبرياء“.
وأضافت، أنها “ترفض بشــدة كل محاولات الإخلال بالأمن والاســتقرار أو 
المساس بســيادة الدولة في السودان الشــقيق، وتحذر من مخاطر المساعي 
الرامية إلى فرض أمر واقع أو تكريس أي شــكل من أشكال التقسيم الجغرافي 

أو السياسي للبلاد“

بغداد/ صوت القلم: 

المســتقلة  العليا  المفوضية  أعلنت 

توزيع  استمرار عملية  للانتخابات 

البايومتريــة حتــى  البطاقــات 

أكدت وزارة  الاقتراع، وفيمــا  يوم 

الاقتراع  مراكز  استثناء  الكهرباء، 

والمحطات من القطع المبرمج طيلة 

فترة الانتخابــات، أعلنــت وزارة 

بتأمين  ستشــارك  انها   الداخلية 

7047 مركــزاً انتخابياً في الاقتراع 

العام.

وقال عضو الفريق الإعلامي حسن 

الرســمية:  للوكالة  زايــر  هادي 

إنــه “تم تســلم ثلاث وجبات من 

بينها  البايومتريــة،  البطاقــات 

مجموعهما  بلغ  رئيستان  وجبتان 

3.5 ملايين بطاقــة، جرى توزيع 

2.3 مليــون بطاقة منهــا، فيما 

يتبقــى نحو 1.2 مليــون بطاقة 

قيــد التوزيع حتى يوم 11 تشرين 

الثاني، حيث ستســتمر الفرق في 

التسجيل باستلام المواطنين  مراكز 

لتســليم البطاقات حتى آخر يوم 

من الاقتراع“.

وفي ما يتعلــق بموعد إعلان نتائج 

“القانون  أن  اوضــح،  الانتخابات 

رقم )4( لســنة 2023 المعدّل نصّّ 

على إعلان النتائــج الأولية بعد 24 

أي  التصويت،  انتهاء  من  ســاعة 

في الســاعة السادســة من مساء 

اليوم التــالي“، مبيناً، أن “الأجهزة 

تقارير  ثلاثــة  تنتج  الانتخابيــة 

ومنتصف  )صباحــي،  مرحليــة 

نتائجها  وتُعرض  ونهائي(،  اليوم، 

الكيانــات  وكلاء  أمــام  تباعــاً 

السياســية ومنظمــات المجتمع 

المدني ووسائل الإعلام“.

وتابــع، أن “المفوضيــة أضافت، 

جديدة  خيــارات  العــام،  هــذا 

الكيانات  المراقــبين ووكلاء  تمكّن 

النتائج  السياسية من الاطلاع على 

أولًا بأول داخــل المراكز، بما يعزز 

شفافية العملية الانتخابية“.

وزارة  أكــدت  ذلــك  غضــون  في 

الاقتراع  مراكز  استثناء  الكهرباء، 

والمحطات من القطع المبرمج طيلة 

فترة الانتخابات.

وقال المتحدث باسم وزارة الكهرباء 

للوكالة  تصريــح  في  موسى  أحمد 

الرســمية: إن “الوزارة بانشغالها 

لذروة  وتحضيراتهــا للاســتعداد 

زيارات  أجرت  الشــتوية  الأحمال 

ميدانيــة مكثفة مــن قبل جميع 

المسؤولين إلى محطات الإنتاج، وتم 

إعلان الجاهزيــة والتهيئة لإطلاق 

خطــوط ناقلة جديدة وتوســعة 

المحطــات التحويليــة بإضافــة 

محولات قدرة جديدة“.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

شهد وزوجها فهد يعلنان انفصالهما رسميا8اتحاد الإمارات يصدر توضيحا بخصوص تذاكر الجماهير العراقية5

العراق يدين بشدة المجازر والانتهاكات في مدينة الفاشر غربي السودان

العراقيين  الصحفيين  نقيب  عبر 
العرب  الصحفيين  اتحاد  رئيس 
مؤيد اللامي عن فخره واعتزازه 
بان يكون العــراق البوابة الاولى 
للترويج لبطولــة كأس العرب، 
مؤكــداً :“ ان احتضــان بغداد 
انطلاق المؤتمر الخاص بالبطولة 
،يعكــس مكانتها في الســاحة 

العربية اعلامياً ورياضياً“.
المؤتمر  خلال  اللامــي،  ورحب 

الــذي عقــد في مقــر نقابــة 
العراقيين بحضور  الصحفــيين 
كأس  لبطولة  التنفيذي  الرئيس 
العرب جاســم الجاسم ورئيس 
حســن  التســويقية  اللجنــة 
الكواري، بضيوف العراق، مشيراً 
الى اهميــة البطولــة في توطيد 
التعاون العربي وتعزيز الحضور 

الاعلامي للحدث.

عبد  الداخليــة  وزيــر  وجه 

خطة  بإعداد  الشمري،  الأمير 

الخمس  للســنوات  متكاملة 

احتياجات  تتضمــن  المقبلة 

والأعتدة  الأسلحة  من  الوزارة 

والعجلات والأجهزة اللاسلكية 

بالتعاون مــع هيئة التصنيع 

الحربي.

وقالت الــوزارة، في بيان : إن 

الأمير  عبد  الداخليــة  “وزير 

الشمري، ترأس، امس السبت، 

الــوزارة،  في مقر  اجتماعــاً 

بحضور رئيس هيئة التصنيع 

الحربي ومديــري المصانع في 

الهيئة، إلى جانب وكلاء الوزارة 

والمديريات  التشكيلات  وقادة 

متطلبات  لمناقشــة  المعنية؛ 

ضمن  الــوزارة  واحتياجات 

التسليح  إطار بناء سياســة 

للأعوام 2026 – 2030“.

اللامي : فخورون بأن يكون العراق البوابة الاولى للترويج 
لبطولة كأس العرب

الشمري يوجه بإعداد خطة خمسية لتجهيز الوزارة 
بالأسلحة والمعدات
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الشــمالية  كوريا  وصفــت 

الجزيرة  شبه  بإخلاء  المطالبة 

الكورية من الأسلحة النووية، 

الجنوبية  كوريا  ذكرت  والتي 

أنهــا ســتُناقش في قمة مع 

غير  بـ»حلم  اليــوم،  الصين 

ذكرته  لما  وفقــا  واقعــي«، 

وكالة الأنباء المركزية الكورية 

الشمالية.

ومن المقــرر أن يعقد الرئيس 

بينــغ،  جين  شي  الصينــي 

الجنوبي  الكــوري  والرئيس 

لي جيه ميونــج، اجتماع قمة 

على هامش منتــدى التعاون 

آســيا  لــدول  الاقتصــادي 

في  المنعقد  الهــادي  والمحيط 

جيونجو بكوريا الجنوبية.

كوريا  رئيس  مكتــب  وأعلن 

الزعيــمين  أن  الجنوبيــة، 

إخلاء  سيناقشــان مســألة 

من  الكورية  الجزيرة  شــبه 

وقالت  النوويــة.  الأســلحة 

وكالة الأنباء المركزية الكورية 

جمهورية  تزال  »لا  الشمالية: 

كوريــا )الجنوبية( تجهل أن 

مكانة  لإنكار  الحثيث  سعيها 

جمهورية كوريا الديمقراطية 

الشمالية(  الشــعبية )كوريا 

كدولة نوويــة، وتحدثها عن 

لديها بتحقيق  أحلام يقظــة 

نزع السلاح النووي، يكشفان 

المنطق  إلى  افتقارهــا  عــن 

الوكالة  وأضافت  الســليم«. 

نــقلًا عن بيــان لنائب وزير 

ميونغ-هو:  بــاك  الخارجية 

»ســوف نُظهر بصبر أن نزع 

السلاح النووي مجرد ’أضغاث 

أحلام’ لن تتحقق أبداً«.

أقــر مجلس الأمن الــدولي، بمنح 
الصحــراء الغربية “حكمــا ذاتياً 
حقيقيًا تحت الســيادة المغربية“ 
مــشيراً إلى أنــه قد يكــون الحل 

الأنجع.
ولقي قــرار مجلس الأمن، ترحيباً 
مغربياً للقضيــة القائمة منذ 50 

عاما، داعياً، قرار المجلس، الأطراف 
المعنية إلى الدخــول في مفاوضات 

على هذا الأساس.
فيه  ترفض  ويأتي هذا، في وقــت 
الطرح،  البوليساريو والجزائر هذا 
وترى الحل في حــق تقرير المصير 

للشعب الصحراوي.
11 دولة  وصوتت لصالح القــرار 
الأعضاء بمجلس  الـ15  الدول  من 

الأمــن، بينمــا امتنعت روســيا 
والصين وباكستان عن التصويت.

ويدعو القــرار جميع الأطراف إلى 
الانخــراط في المفاوضات بناءً على 
التي قدمها  الذاتــي  الحكم  خطة 
المغرب لأول مــرة إلى الأمم المتحدة 

عام 2007.

أكد رئيس الــوزراء الكندي مارك كارني أنه اعتذر 
للرئيس الأميركي دونالد ترامب عن إعلان مناهض 
للرســوم الجمركية، فيما أشاد بالرئيس الصيني 
شي جين بينــغ متحدثــا عن نقطــة تحول بين 

بلديهما.
وتابع كارني تعليقاً على المحادثات بشأن الصفقة 
التجاريــة مــع أميركا: »ســننتظر حتى تكون 
الولايات المتحدة مســتعدة«، وقــال رئيس وزراء 
كندا: »مســتعدون للتفاوض مع الولايات المتحدة 

على صفقة تجاريــة أفضل«.وكان الرئيس ترمب 
قد قــال إن الولايات المتحدة وكندا لن تســتأنفا 
المحادثات التجارية، لكنه أوضح أن رئيس الوزراء 
الكندي قدّم له اعتذاراً عن إعلان ســياسي في إقليم 
أونتاريو أظهر الرئيس الأميركي الأســبق رونالد 
ريغان وهو يحذر من أن الرسوم الجمركية تسبب 
كوارث، وقال ترمب »أنا أحبه كثيراً، لكن ما فعلوه 
كان خطــأ... لقد اعتذر عمــا فعلوه بخصوص 
الإعلان لأنه كان مضللًا«، وفــق ما أفادت وكالة 

»رويترز« للأنباء.

كوريا الشمالية: نزع السلاح النووي من شبه الجزيرة ))أضغاث أحلام(( مجلس الأمن يصوت على مقترح المغرب 
للحكم الذاتي في الصحراء الغربية

رئيس الوزراء الكندي يعتذر لترامب 
ويشيد بالرئيس الصيني

سيول/ متابعة صوت القلم:

نيويورك/ متابعة صوت القلم:

أوتاوا/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:
بغداد/ صوت القلم:

تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 2تفاصيل ص 2
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

الوزراء محمد  رئيس مجلس  أكد 

اســتمرار  الســوداني،  شــياع 

العراق  الخدمــات والإعمــار في 

برؤية وتخطيط يعززان مســار 

العملية الخدمية.

وقــال مكتبه الإعلامــي في بيان 

الوزراء  “رئيــس مجلــس  إن   :

أطلق  الســوداني،  شياع  محمد 

الأعمال التنفيذية في )3( مشاريع 

متكاملة للميــاه والبنى التحتية 

ومياه  الصحــي،  الصرف  )مياه 

الناقلة  والخطــوط  الأمطــار، 

الرفــع والمعالجة(،  ومحطــات 

ونـفّـــر  الشــافعية  أقضية  في 

الديوانية،  بمحافظة  والصلاحية 

بكلفة كلية ناهزت )114 مليار( 

دينار”.

البيان،  السوداني، بحسب  وأشار 

خلال حفل إطلاق العمل التنفيذي 

إلى أن “هذه المشاريع مثلت هدفاً 

منذ  الحكومي  للبرنامج  أساسياً 

القاعدة  تمثــل  كونها  انطلاقه؛ 

باقي  عليها  تنشأ  التي  الأساسية 

أن  مبيناً،  التنموية”،  المشــاريع 

ارتفع  اليوم  الخدمــات  “مؤشر 

بشــكل ملحوظ، لا ســيما بعد 

إكمــال العديــد من المشــاريع 

الخدمية في عموم المحافظات”.

وأضــاف البيان، أن “المشــاريع 

التي جرى إطلاق العمل التنفيذي 

ناقلة  خطوط  تمديد  تشمل  بها، 

كيلــومترات،   )207( تتجــاوز 

لها  الكلية  المعالجة  سعة  وبلغت 

)17500( متر مكعــب/ يــوم، 

ألف(  أكثر من )250  وســتخدم 

مواطن من أهالي المحافظة”.

حســب  الوزراء،  رئيــس  وقال 

البيان: إن “تنفيذ مشــاريع بهذا 

يحدث  التخصيصات  من  الحجم 

لأول مــرة في تاريــخ المحافظة 

وهي نقلة نوعية على مســتوى 

الخدمات”.

الأســس  “وضعنــا  وأضــاف، 

مصفى  لمشــاريع  الصحيحــة 

كهربــاء  ومحطــة  الديوانيــة 

التحتية  البنى  وتحديث  الشنافية 

دينار”،  ترليوني  تجــاوزت  التي 

المشاريع  “تخصيصات  أن  مبيناً، 

الديوانية  محافظــة  في  الوزارية 

بلغت خمسة ترليونات وتسعمئة 

مليار دينار”.

وأكد، أن “المشــاريع في المحافظة 

ستوفر فرص عمل لأبنائها وتفتح 

المجال أمام باقي القطاعات لنمو 

مضيفاً،  مشــاريعها”،  وازدهار 

في  الســابقة  الأخطاء  “تجاوزنا 

العمــل وهــذا المشروع متكامل 

ضمن هذه المرحلة وسنكمل بقية 

بالوحدات  أقرت  التي  المشــاريع 

الإدارية الأخرى”.

“المشاريع سيكون  أن  إلى،  وأشار 

إيجابي مهــم وعلى  أثــر  لهــا 

العمل  المعنية  والدوائر  المحافظة 

على تخفيف الأعباء على المواطنين 

أنه  مؤكداً،  العمــل”،  فترة  أثناء 

الالتزام  المنفــذة  الشركات  “على 

المحددة  والتوقيتات  بالمواصفات 

لتكليفها  لهــا  اختبــار  وهــو 

بمشاريع أخرى”.

وتابع، أنه “لا بد من وجود فريق 

التعارضات  ومعالجــة  لإزالــة 

بشكل سريع بعيداً عن الإجراءات 

أن  موضحــاً،  البيروقراطيــة”، 

والإعمار  الخدمــات  “مــسيرة 

العــراق واعتمدنا  مســتمرة في 

رؤيةً وتخطيطاً لترتيب الأولويات 

ورسم مسار العملية الخدمية”.

اتحاد  العراقيين رئيس  الصحفيين  عبر نقيب 

الصحفــيين العرب مؤيد اللامــي عن فخره 

الاولى  البوابة  العــراق  بــان يكون  واعتزازه 

للترويــج لبطولــة كأس العــرب، مؤكداً :” 

ان احتضــان بغداد انــطلاق المؤتمر الخاص 

بالبطولة ،يعكس مكانتها في الساحة العربية 

اعلامياً ورياضياً”.

ورحب اللامي، خلال المؤتمر الذي عقد في مقر 

الرئيس  بحضور  العراقيين  الصحفيين  نقابة 

التنفيذي لبطولة كأس العرب جاسم الجاسم 

ورئيس اللجنة التســويقية حسن الكواري، 

البطولة  اهمية  الى  مــشيراً  العراق،  بضيوف 

العربــي وتعزيز الحضور  التعاون  في توطيد 

الاعلامي للحدث.

اللامي وجاسم  الصحفيين مؤيد  نقيب  وقدم 

العرب  لــكأس  التنفيذي  الرئيس  الجاســم 

التسويقية  اللجنة  رئيس  الكواري  وحســن 

للبطولة تعريفا بالبطولة.

مــن جانبه قدم الجاســم عرضــا تعريفيا 

قبل  قطــر  اســتضافتها  التي  للبطــولات 

استضافة المونديال 2022 وكيف نجحت قطر 

في ذلــك وكذلك التحــضير الان لكأس العرب 

ومدى فائــدة البطولة لتكون فرصة تحضير 

للمنتخبــات العربية المتأهلة للمونديال، لافتا 

ان بطولة كاس العرب ســتقام على ســتة 

ملاعب مونديالية..

وقال الجاســم ان هناك تســهيلات ستكون 

الحصة  الى  بالاضافــة  العراقية  للجمــاهير 

القدم كذلك  لكرة  العراقي  المخصصة للاتحاد 

تســهيلات  وهناك  الكترونيا  متاحة  التذاكر 

كبيرة في الحصول على تأشيرات الدخول. من 

جهته اشــار الكواري الى انه تم بيع ٤00 الف 

تذكرة لبطولة كأس العرب منذ ان تم الاعلان 

عن بيع التذاكر الكترونيا.

دانت وزارة الخارجية، المجازر 

الفاشر  مدينة  في  والانتهاكات 

غربي السودان.

إنها   : بيان  في  الوزارة،  وقالت 

“تُعرب عــن إدانة جمهورية 

للمجازر  الشــديدة  العــراق 

ترتكبها  التــي  والانتهاكات 

”قــوات الدعــم السريع“ في 

مدينة الفاشر غربي السودان، 

ومــا تخلفّــه مــن ضحايا 

ومعاناة إنسانية جسيمة بين 

المدنيين الأبرياء”.

بشدة  “ترفض  أنها  وأضافت، 

كل محــاولات الإخلال بالأمن 

والاستقرار أو المساس بسيادة 

الدولة في الســودان الشقيق، 

وتحذر من مخاطر المســاعي 

الرامية إلى فرض أمر واقع أو 

أشكال  من  شكل  أي  تكريس 

التقسيم الجغرافي أو السياسي 

للبلاد”

“دعــم  الــوزارة،  وأكــدت 

الكامل  العــراق  جمهوريــة 

لاعتماد طريق الحوار ســبيلًا 

العنف  ونبذ  المشــكلات  لحل 

السلمي،  المســار  إلى  واللجوء 

ومســاندتها لهذا المســار في 

يُســهم  وطني  حــوار  إطار 

وتحقيق  الأزمــة  إنهــاء  في 

الأمن والاســتقرار للشــعب 

السوداني”.

المســتقلة  العليا  المفوضيــة  أعلنت 
توزيع  عملية  اســتمرار  للانتخابات 
يوم  حتى  البايومتريــة  البطاقــات 
الاقتراع، وفيما أكدت وزارة الكهرباء، 
استثناء مراكز الاقتراع والمحطات من 
القطع المبرمج طيلة فترة الانتخابات، 
أعلنت وزارة الداخلية انها  ستشــارك 
بتــأمين 7047 مركــزاً انتخابيــاً في 

الاقتراع العام.
الإعلامي حســن  الفريق  وقال عضو 
“تم  إنه  الرسمية:  للوكالة  زاير  هادي 
تســلم ثلاث وجبات مــن البطاقات 
البايومترية، بينها وجبتان رئيســتان 
بلغ مجموعهمــا 3.5 ملايين بطاقة، 
جرى توزيع 2.3 مليون بطاقة منها، 
فيما يتبقى نحــو 1.2 مليون بطاقة 
قيــد التوزيع حتى يــوم 11 تشرين 
الثاني، حيث ستستمر الفرق في مراكز 
التسجيل باســتلام المواطنين لتسليم 
البطاقات حتى آخر يوم من الاقتراع”.

وفي ما يتعلــق بموعــد إعلان نتائج 
الانتخابــات اوضح، أن “القانون رقم 
)4( لســنة 2023 المعــدّل نصّّ على 
إعلان النتائج الأولية بعد 24 ســاعة 
من انتهاء التصويت، أي في الســاعة 
السادســة من مســاء اليوم التالي”، 
مبيناً، أن “الأجهــزة الانتخابية تنتج 
)صباحي،  مرحليــة  تقاريــر  ثلاثة 
ومنتصف اليــوم، ونهائي(، وتُعرض 
الكيانات  أمــام وكلاء  تباعاً  نتائجها 
السياســية ومنظمات المجتمع المدني 

ووسائل الإعلام”.
هذا  أضافت،  “المفوضيــة  أن  وتابع، 
المراقبين  تمكّن  جديدة  خيارات  العام، 
ووكلاء الكيانات السياسية من الاطلاع 
على النتائج أولًا بأول داخل المراكز، بما 

يعزز شفافية العملية الانتخابية”.

الكهرباء،  وزارة  أكدت  ذلك  غضون  في 
استثناء مراكز الاقتراع والمحطات من 
القطع المبرمج طيلة فترة الانتخابات.

وقال المتحدث باســم وزارة الكهرباء 
أحمــد مــوسى في تصريــح للوكالة 
بانشــغالها  “الوزارة  إن  الرســمية: 
وتحضيراتها للاستعداد لذروة الأحمال 
الشتوية أجرت زيارات ميدانية مكثفة 
من قبل جميع المسؤولين إلى محطات 
الإنتاج، وتم إعلان الجاهزية والتهيئة 
لإطلاق خطوط ناقلة جديدة وتوسعة 
محولات  بإضافة  التحويلية  المحطات 

قدرة جديدة”.
وأضاف، أن “مشــاريع معالجة وفك 
التوزيع  شــبكات  على  الاختناقــات 
لا تزال مســتمرة، والعمل متســارع 
للتحول الذكــي في منظومة الكهرباء 
الوطنية”، مبينــاً أن “الوزارة أنجزت 
جرداً شاملًا لتصنيف أعداد المشتركين 

ومساحات التغذية الكهربائية”.
وأشــار موسى إلى أن “وزارة الكهرباء 
هيأت جميع مراكز السيطرة وشركات 
الانتخابات،  لموسم  استعداداً  التوزيع 
ووجهت باســتثناء المراكز الانتخابية 
المبرمج لضمان  القطــع  برنامج  من 

نجاح العملية الانتخابية”.
ولفت إلى أن “الــوزارة أعدت في وقت 
ســابق خارطة فنية بالتنســيق مع 
الجهات المعنية لجرد المراكز الانتخابية 
وتحليل أحمالها، بما يضمن تجهيزها 
بالطاقــة الكهربائيــة طيلــة فترة 

الانتخابات”.
أعلنــت وزارة  وفي ســياق متصــل 
الداخليــة، تفاصيل الخطــة الأمنية 
أنه  أكدت  فيما  بالانتخابات،  الخاصة 
لا يوجــد حظــر كلي أو جزئي خلال 
الانتخابات، والأمر متروك للجنة العليا.
وقال مدير العلاقات والإعلام في وزارة 
الداخليــة، العميد مقداد ميري، خلال 

مؤتمــر صحفي: “تــم الانتهاء من 
جميــع الإجراءات الخاصــة بتأمين 
أن  إلى  لافتــاً  الانتخابية”،  العمليــة 
“الــوزارة ستشــارك في تأمين 7047 
مركزاً انتخابياً في الاقتراع العام ونحو 

598 مركزاً للتصويت الخاص”.
الضباط  “عــدد  أن  ميري  وأوضــح 
الانتخابية  المراكز  تأمين  في  المشاركين 
بلــغ 9932 ضابطاً، فيمــا بلغ عدد 
تأمين  في  المشتركين  كافة  المنتســبين 
العملية الانتخابية 185162 منتسباً”، 
مــشيراً إلى أن “خطــة الانتخابــات 
الداخلية  وزارة  قوات  دخول  ستشمل 

في الإنذار )ج(”.
وأضاف ميري أن “الوزارة لم تســجل 
العملية  أي خروقــات تعكر صفــو 
“الداخلية  أن  مبينــاً  الانتخابيــة”، 
أشرت 526 شــائعة حاولــت التأثير 
سجلت  فيما  الانتخابية،  العملية  على 
214 شائعة إلكترونية تمت معالجتها 

بشكل كامل”.
وكشف ميري عن “استرداد 20 متهماً 

دولياً في مجال المخدرات، إذ إن أسعار 
المواد المخدرة ارتفعت بسبب الإجراءات 
المكثفة لمكافحة المخدرات”، مشيراً إلى 
أن “هناك إقبالًا كــبيراً من المواطنين 

على تسجيل الأسلحة”.
ولفت إلى أن “العمل بالكاميرات الذكية 
في تقاطعــات بغداد ســيبدأ قريباً”، 
تفكيك  من  تمكنت  “الوزارة  أن  مبيناً 
شبكات المخدرات بنسبة %100، وأن 
تحصين  بعد  انتهت  التهريب  عمليات 

الحدود”.
وأكــد ميري أن “الحدود العراقية هي 
الأحصن في تاريــخ الدولة العراقية”، 
مشيراً إلى أن “الوزارة سحبت 42 ألف 
قطعــة سلاح من الــوزارات المدنية، 
فيما تســجل 6 آلاف عائلة أسلحتها 

أسبوعياً”.
وأعلن ميري أن “يــوم الاثنين المقبل 
للأمن  مستشفى  أول  افتتاح  سيشهد 
الداخلي”، موضحاً أن “معدل الجريمة 
مقارنــة   19% بنســبة  انخفــض 

بالفترات السابقة”.

وجه وزير الداخلية عبد الأمير الشــمري، بإعداد 
خطة متكاملة للسنوات الخمس المقبلة تتضمن 
والأعتدة  الأســلحة  مــن  الوزارة  احتياجــات 
والعــجلات والأجهزة اللاســلكية بالتعاون مع 

هيئة التصنيع الحربي.
وقالــت الوزارة، في بيان : إن “وزير الداخلية عبد 
الأمير الشــمري، ترأس، امس السبت، اجتماعاً 
في مقر الوزارة، بحضــور رئيس هيئة التصنيع 
الحربــي ومديري المصانــع في الهيئة، إلى جانب 
والمديريات  التشــكيلات  وقــادة  الوزارة  وكلاء 

المعنية؛ لمناقشــة متطلبات واحتياجات الوزارة 
ضمن إطار بناء سياسة التسليح للأعوام 2026 

.”2030 –
وأضاف البيان، أن “الشــمري اســتمع، خلال 
الاجتمــاع، إلى عــرض قدمته هيئــة التصنيع 
الحربــي عن خطــوط إنتاجها من الأســلحة 
الاتصال  وأجهزة  التخصصية  والعجلات  والعتاد 
أبدى مجموعة من  إذ  الفنية الأخرى،  والتقنيات 
الملاحظات المهمة بشــأن الإيجــاز الذي قدمته 
بالاحتياجات  المتعلــق  الوزارة  عمليات  مديرية 
الضرورية لتعزيز القدرات في مواجهة التحديات 

وتقويض الجريمة وتقليل زمن الاستجابة”.

ووجه الشمري، حســب البيان، بـ “إعداد خطة 
متكاملــة للســنوات الخمس المقبلــة تتضمن 
والأعتدة  الأســلحة  مــن  الوزارة  احتياجــات 
والعــجلات والأجهزة اللاســلكية بالتعاون مع 

هيئة التصنيع الحربي”.
وأكد وزير الداخلية أهمية اســتمرار التنســيق 
والتواصل تمهيــداً لتوقيع مذكــرة تفاهم بين 

الجانبين لسد احتياجات الوزارة.
وختم البيان، “تخلل الاجتماع عدد من المداخلات 
والنقاشات المثمرة من قبل الحاضرين ركزت على 
سبل إنجاح مهمة الوزارة في حفظ الأمن الداخلي 

وتقديم أفضل الخدمات للمواطنين”.

السوداني يطلق العمل التنفيذي في 3 مشاريع للمياه والبنى التحتية بالديوانية
أكد استمرار الخدمات والإعمار برؤية وتخطيط

اللامي : فخورون بأن يكون العراق البوابة 
الاولى للترويج لبطولة كأس العرب

خلال المؤتمر الذي عقد في مقر نقابة الصحفيين

العراق يدين بشدة المجازر والانتهاكات 
في مدينة الفاشر غربي السودان

المفوضية: نتائج الانتخابات الأولية ستعلن بعد 24 ساعة من 
إغلاق صناديق الاقتراع

الشمري يوجه بإعداد خطة خمسية لتجهيز الوزارة بالأسلحة 
والمعدات

الكهرباء تستثني المراكز من القطع - الداخلية ستشارك بتأمين 7047 مركزا انتخابيا  
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بعد ثلاثة أيام من الاحتجاجات العنيفة والدامية في البلاد
مجلس الأمن يصوت على 

مقترح المغرب للحكم الذاتي 
في الصحراء الغربية

القضية القائمة منذ 50 عاما

رئيسة تنزانيا تفوز بانتخابات الرئاسة بـ97.6% من الأصوات

رئيس الوزراء الكندي يعتذر لترامب ويشيد بالرئيس الصيني

السعودية تحبط تهريب أكثر من 5 ملايين قرص مخدر
عُثر عليها مخبأة في أكياس فحم

التنزانية سامية  الرئيسة  حققت 

صولحو حســن فوزاً ساحقاً في 

ما  بحسب  الرئاسية،  الانتخابات 

أظهرت النتائج الرســمية امس 

السبت، بعدما سجن عدد من أبرز 

أو منعوا من خوض  المرشــحين 

احتجاجات  تخللته  الذي  الاقتراع 

عنيفة استمرت لأيام.

وأظهــرت النتيجــة النهائية أن 

حسن حصلت على %97.66 من 

الأصوات إذ كانــت المهيمنة على 

جميع الدوائر الانتخابية، بحسب 

ما أعلنت مفوضيــة الانتخابات 

على التلفزيون الرسمي. 

وكانت النتائج الأولية التي أذاعها 

أظهرت  الرســمي  التلفزيــون 

حصول صولحو حسن على 95% 

من  أيام  ثلاثة  بعد  الأصوات،  من 

والدامية  العنيفة  الاحتجاجــات 

التي اجتاحت البلاد.

الرئيسي  المعارضــة  حزب  وقال 

في تنزانيا، إن مئات الأشــخاص 

قتلــوا في احتجاجات اندلعت هذا 

الأسبوع بسبب الانتخابات، بينما 

المتحدة  للأمم  العــام  الأمين  دعا 

فتح  إلى  غوتيريــش  أنطونيــو 

تحقيق، فيما أثير عن اســتخدام 

القوة المفرطة.

وذكر مكتب الأمم المتحدة لحقوق 

موثوقة  تقاريــر  أن  الإنســان 

أشخاص   10 مقتل  إلى  أشــارت 

على الأقل في الاحتجاجات في ثلاث 

مدن، في أول تقدير علني بشــأن 

الوفيــات تصدره هيئــة دولية 

منذ الانتخابــات التي جرت يوم 

الأربعاء.

بريطانيا  خارجية  وزراء  وأصدر 

مشتركا  بيانا  والنرويــج  وكندا 

عبروا فيه عن قلقهم إزاء الوضع، 

تنزانيا  في  الســلطات  وطالبــوا 

ضبط  درجات  بــأقصى  بالتحلي 

التجمع  في  الحق  واحترام  النفس 

وحرية الرأي.

وفي أول تعليق علني من الحكومة 

وزير  قــال  الاضطرابــات،  على 

الخارجية محمــود ثابت كومبو 

لـــ”رويترز” إن عــدد القــتلى 

“مبالغ  المعارضة  أعلنتــه  الذي 

فيه للغاية”، لكن الســلطات لم 

تجرِ إحصاء للقــتلى بعد. ونفى 

للقوة  الأمــن  قوات  اســتخدام 

المفرطة.

وخرج متظاهرون إلى الشــوارع 

منذ الأربعاء للتعبير عن غضبهم 

منافسين  أكبر  اســتبعاد  مــن 

حسن  صولحو  سامية  للرئيسة 

من السباق الرئاسي ومما وصفوه 

بقمع واسع النطاق. وقال شهود 

المسيل  الغاز  أطلقت  الشرطة  إن 

للدمــوع وأعيرة ناريــة لتفريق 

بعض المتظاهرين.

وقــررت الشرطة فــرض حظر 

التجارية  العاصمة  في  ليلي  تجول 

الليلــتين  خلال  الــسلام  دار 

الماضيتين بعــد إضرام النيران في 

مكاتب حكومية ومبانٍ أخرى.

منذ  الإنترنت  خدمــة  وانقطعت 

يوم الأربعاء. وقال المتحدث باسم 

غوتيريش في بيان إن الأمين العام 

دعا إلى “فتح تحقيق شامل ونزيه 

المفرط  الاستخدام  عن  أثير  فيما 

للقوة”، وعبر عن أسفه لسقوط 

قتلى.

الرئاســية  الانتخابات  وجــرت 

من  الماضي  الأربعــاء  والبرلمانية 

دون مشــاركة أحزاب المعارضة 

الرئيسية بعدما سُجن المنافسون 

صولوحو  لســامية  الرئيسيون 

حسن أو رُفضت ترشيحاتهم.

احتجاجات  بعــد  الإعلان  وجاء 

قُتل  الاقتراع،  يــوم  منذ  اندلعت 

فيهــا مئات الأشــخاص على يد 

قوات الأمــن، وفقا لأكبر أحزاب 

المعارضة ”تشاديما“.

وخرج متظاهرون إلى الشــوارع 

سكانها  عدد  يبلغ  التي  البلاد،  في 

عن  للتعبير  نســمة،  مليون   68

غضبهــم مــن اســتبعاد أكبر 

منافسين للرئيســة التنزانية من 

الســباق الرئاسي، ومما وصفوه 

بقمع واسع النطاق.

وصّرّح متحدث باســم تشاديما 

أن  الفرنســية  الصحافة  لوكالة 

بناء  قُتلوا  شخص   “700 ”حوالي 

على أرقــام جمعهــا عاملون في 

القطاع الصحي.

ودبلوماسي  أمنــي  مصدر  وقال 

في دار الــسلام للوكالــة إن عدد 

اســتمرار  مع  ”بالمئات“  القتلى 

الاحتجاجات.

وذكر مكتب الأمم المتحدة لحقوق 

موثوقة  تقاريــر  أن  الإنســان 

أشارت إلى مقتل 10 أشخاص على 

الأقل في الاحتجاجات في 3 مدن، في 

أول تقدير علني بشــأن الوفيات 

تصدره هيئة دولية.

أي  التنزانية  الرئيسة  تصدر  ولم 

بيان علني منذ بدء الاضطرابات، 

استخدام  حكومتها  أنكرت  بينما 

”القوة المفرطــة“ لكنها حجبت 

صارما  إغلاقا  وفرضت  الإنترنت 

وحظر تجول على مستوى البلاد، 

مما جعل مــن الصعب الحصول 

على أي معلومات.

ولم يتم تحديــث مواقع الأخبار 

منذ صباح الأربعاء، ولم يُســمح 

للصحفــيين بالعمــل بحرية في 

البلاد.

وأعرب الأمين العام للأمم المتحدة 

“قلقه  عن  غوتيريــش  أنطونيو 

تنزانيا،  في  الوضــع  إزاء  البالغ” 

“بما في ذلــك تقارير عن وفيات 

المظاهرات”،  خلال  وإصابــات 

ودعــا إلى “فتح تحقيق شــامل 

ونزيه فيما أثير عن الاســتخدام 

المفــرط للقوة”، وفقــا لما ذكره 

المتحدث باسمه في بيان.

بريطانيا  خارجية  وزراء  وأصدر 

مشتركا  بيانا  والنرويــج  وكندا 

عبروا فيه عن قلقهم إزاء الوضع، 

تنزانيا  في  الســلطات  وطالبــوا 

ضبط  درجات  بــأقصى  بالتحلي 

التجمع  في  الحق  واحترام  النفس 

وحرية الرأي.

موقفها  تعزيز  إلى  حسن  وسعت 

المنتقدين في حزبها من  وإسكات 

خلال تحقيق فوز كاسح.

السلطات حزب تشاديما  ومنعت 

من المشــاركة، ووضعت زعيمه 

قيد المحاكمة بتهمة الخيانة.

ووصــف حقوقيــون الوضع في 

الدولــة الواقعــة شرق أفريقيا 

من  “موجة  بأنه  الانتخابات  قبل 

من  سلسلة  شــملت  الإرهاب”، 

عمليــات الاختطاف البارزة التي 

تصاعدت في الأيام الأخيرة.

وتولت ســامية صولوحو حسن 

رئاسة تنزانيا عقب وفاة سلفها 

 ،2021 عــام  ماغوفولي  جــون 

وحظيت في البداية بإشادات بفعل 

فرضها  التي  القيــود  تخفيفها 

سلفها، لكنها اتُهمت لاحقا بشن 

حملة قمع شديدة على منتقديها.

أكــد رئيــس الــوزراء الكندي 

مارك كارنــي أنه اعتذر للرئيس 

الأميركي دونالد ترامب عن إعلان 

الجمركية،  للرســوم  مناهض 

فيما أشاد بالرئيس الصيني شي 

نقطة  عن  متحدثــا  بينغ  جين 

تحول بين بلديهما.

على  تعليقــاً  كارنــي  وتابــع 

المحادثــات بشــأن الصفقــة 

»سننتظر  أميركا:  مع  التجارية 

حتــى تكون الولايــات المتحدة 

مســتعدة«، وقال رئيس وزراء 

للتفاوض مع  كندا: »مستعدون 

الولايــات المتحــدة على صفقة 

تجارية أفضل«.

وكان الرئيــس ترمــب قد قال 

لن  وكندا  المتحــدة  الولايات  إن 

التجارية،  المحادثات  تســتأنفا 

لكنه أوضــح أن رئيس الوزراء 

الكندي قدّم له اعتذاراً عن إعلان 

أظهر  أونتاريو  إقليم  في  سياسي 

الرئيس الأميركي الأسبق رونالد 

ريغان وهو يحذر من أن الرسوم 

وقال  كوارث،  تسبب  الجمركية 

ترمب »أنا أحبــه كثيراً، لكن ما 

فعلوه كان خطــأ... لقد اعتذر 

الإعلان  بخصــوص  فعلوه  عما 

لأنه كان مضللًا«، وفق ما أفادت 

وكالة »رويترز« للأنباء.

الماضي  الأســبوع  ترمب  وأعلن 

الإعلان  بسبب  المفاوضات  إلغاء 

الــذي بثّته حكومــة أونتاريو، 

وأضــاف أنه ســيفرض زيادة 

أخــرى تبلــغ 10 في المائة على 

المفروضة  الجمركية  الرســوم 

على كندا.وظهر ريغان في الإعلان 

وهو يقول إن فرض رسوم على 

إلى حروب  الأجنبية يؤدي  السلع 

تجارية وفقدان للوظائف. وكان 

يُعــرف ريغان بدعمــه القوي 

للسوق الحرة والتجارة الحرة.

رئيس  أشاد  متصل،  صعيد  على 

التي  بالمحادثات  الكندي  الوزراء 

أجراها مع الرئيس الصيني شي 

جين بينغ، مشيرا إلى أنها شكلت 

”نقطــة تحــوّل“ في العلاقات، 

بكين  أنه طرح مــع  ومؤكــدا 

قضايا شائكة على غرار التدخل 

بين  العلاقات  الخارجي.وتُعــد 

التي  الأســوأ  من  والصين  كندا 

غربية،  دولة  بــأي  بكين  تربط 

البلدين مستهدفان برسوم  لكن 

بعدما  الجمركيــة حتى  ترامب 

اتفق الرئيــس الصيني ونظيره 

تخفيف  على  الخميس  الأميركي 

التوتــر. وقــال كارني  حــدة 

للصحفــيين في مدينة غيونغجو 

في  قدما  للمضي  مسارا  “أطلقنا 

التعامل مــع القضايا الحالية.. 

كانت مباحثاتنا بالمجمل بنّاءة”.

دعوة  قبل  بأنــه  كارني  وأفاد 

من شي لزيــارة الصين في العام 

الجديــد، وأضــاف “وجّهــت 

معا  للعمل  ومسؤولينا  وزراءنا 

لإيجاد حلول للتحديات القائمة 

وتحديــد مجــالات التعــاون 

والنمو”.

السعودية  الجمارك  أحبطت 

كبيرة  كمية  تهريب  محاولة 

من حبوب الإمفيتامين المخدر 

إذ  بـ”الكبتاجون”،  المعروف 

بلغت نحو 5,388,998 حبة 

عثر عليها مخبأة في إرسالية 

واردة إلى المملكــة عبر ميناء 

الملك عبد العزيز في جدة.

الجمارك  متحــدث  وأوضح 

الســعودية، حمود الحربي، 

أن الكميــة الكــبيرة وردت 

عبر الميناء بإرســالية عبارة 

عن ”فحم“، وعند خضوعها 

الجمركيــة،  للإجــراءات 

والكشف عليها عبر التقنيات 

الأمنية، والوسائل الحية، عُثر 

الحبوب  من  الكمية  تلك  على 

مخبأة بداخل أكياس الفحم.

وأضاف أنه بعد إتمام عملية 

الضبط، جرى التنســيق مع 

المديريــة العامــة لمكافحة 

المخدرات لضمان القبض على 

داخل  المضبوطات  مستقبلي 

 3 والبالــغ عددهم  المملكة، 

أشخاص.

الرســمي  المتحدث  وأكــد 

منافذهــا  عبر  الهيئــة  أن 

إحكام  في  ماضية  الجمركية 

على  الجمركيــة  الرقابــة 

واردات وصــادرات المملكة، 

أمــام  بالمرصــاد  وتقــف 

التهريب،  أربــاب  محاولات 

ركائز  لأبرز  تحقيقــاً  وذلك 

استراتيجيتهــا المتمثلــة في 

المجتمع  وحماية  أمن  تعزيز 

تهريب  محاولات  من  بالحد 

الآفات وغيرها من  مثل هذه 

الممنوعات.

أقر مجلس الأمن الدولي، بمنح 

الصحــراء الغربيــة “حكما 

ذاتياً حقيقيًا تحت الســيادة 

قد  أنه  إلى  مــشيراً  المغربية” 

يكون الحل الأنجع.

ولقــي قرار مجلــس الأمن، 

للقضية  مغربيــاً  ترحيبــاً 

داعياً،  القائمة منذ 50 عاما، 

قرار المجلس، الأطراف المعنية 

الدخول في مفاوضات على  إلى 

هذا الأساس.

ويأتي هــذا، في وقت ترفض 

والجزائر  البوليســاريو  فيه 

في  الحل  وتــرى  الطرح،  هذا 

للشــعب  المصير  تقرير  حق 

الصحراوي.

 11 القرار  لصالــح  وصوتت 

دولة من الدول الـ15 الأعضاء 

بمجلس الأمن، بينما امتنعت 

روسيا والصين وباكستان عن 

التصويت.

ويدعو القرار جميع الأطراف 

المفاوضات  في  الانخــراط  إلى 

الذاتي  الحكم  خطة  على  بناءً 

مرة  لأول  المغرب  قدمها  التي 

إلى الأمم المتحدة عام 2007.

المغرب  من جانبه، رحب ملك 

محمد السادس، بقرار مجلس 

الأمن الــدولي، داعيا إلى إجراء 

حوار مــع الرئيس الجزائري 

عبــد المجيد تبــون الذي لم 

تشارك بلاده في التصويت.

وأوضح، ملك المغرب، أن بلاده 

وتفصيل  “بتحيين  ســتقوم 

الذاتي”،  الحكــم  مبــادرة 

وســتقدمها إلى الأمم المتحدة 

مؤكــدا “أننا على مشــارف 

حل قضيــة الصحــراء بعد 

50 عامــا”، وأنه “حان وقت 

المغرب الموحــد من طنجة إلى 

الكويــرة الذي لــن يتطاول 

أحــد على حقوقــه وحدوده 

التاريخية”.

الولايات  ودعمــت كل مــن 

عربية  ودول  وفرنسا  المتحدة 

المغربية  الســيادة  وأفريقية 

على الصحراء الغربية.

الرئيــس  مستشــار  وكان 

ترامب  دونالــد  الأميركــي 

صرّح  قد  الأفريقية  للشؤون 

قبل أســبوعين بــأن الوقت 

حان لإيجاد حل نهائي ودائم 

لقضية الصحراء الغربية.

يســيطر  الغربية  والصحراء 

مــن   80% على  المغــرب 

أراضيها، بينما تطالب الجبهة 

الشــعبية لتحرير الســاقية 

الذهــب  ووادي  الحمــراء 

من  المدعومة  )بوليســاريو( 

باستقلالها. وتصنف  الجزائر 

من  أنها  على  القضيــة  هذه 

أقدم النزاعات الأفريقية التي 

خلفها الاستعمار.

وتنص خطــة الحكم الذاتي، 

مرة  لأول  المغرب  قدمها  التي 

 ،2007 في  المتحــدة  الأمم  إلى 

على إنشاء ســلطة تشريعية 

محلية  وقضائية  وتنفيذيــة 

ينتخبها  الغربيــة  للصحراء 

ســكانها، في حين تســيطر 

الرباط على الشؤون الدفاعية 

والدينيــة.  والخارجيــة 

جبهة  تريد  ذلــك،  من  وبدلا 

استفتاء  إجراء  البوليساريو 

مع وضع الاســتقلال ضمن 

الخيارات.

تنزانيا / متابعة صوت القلم:

أوتاوا/ متابعة صوت القلم:

الرياض/ متابعة صوت القلم:

نيويورك/ متابعة صوت القلم:
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البنك المركزي: إصلاح القطاع المصرفي في العراق دخل مراحل متقدمة
أكد ان العمل الآن بشكل مكثّف على خطتين

أكدت دعمها لـ«طريق التنمية«

الفندق يمثل رمز الإرادة والإعمار

أكد محافــظ البنــك المركزي، علي 

من  واسعة  استجابة  وجود  العلاق، 

أغلب المصــارف للانضمام إلى خطة 

الإصلاح المــرفي، فيما حدد موعد 

تطبيقها بشــكل نهائــي، لافتاً إلى 

مراحل  دخلت  الإصــلاح  عملية  أن 

متقدمة.

الرســمية: إن  العلاق للوكالة  وقال 

“البنــك المركزي يعمل الآن بشــكل 

مكثّف على خطتــن: الأولى لإصلاح 

والثانية  الحكومي،  المرفي  القطاع 

لإصلاح المصارف الخاصة، بالتعاون 

مع شركة عالمية”.

وأضاف، أن “الخطتن قطعتا شوطًا 

مهمًا جــدًا، ونحــن الآن في مراحل 

متقدمــة من هذا العمــل، ونتوقّع 

المضي بخطوات ثابتة ضمن الخطة، 

التــي ســتقود إلى تحقيــق قطاع 

التواصل  على  قادر  مستقر،  مرفي 

مع العالــم الخارجي، وعلى تحقيق 

الوطني،  للاقتصــاد  نوعية  إضافة 

كما ســيكون قادرًا عــلى مواكبة 

التحوّلات العالمية، ولا سيما الرقمية 

منها، والاستجابة لمتطلبات الجوانب 

بانســجام  المختلفة،  الاقتصاديــة 

والتحوّلات  العامــة  التوجّهات  مع 

الكبيرة”.

إصلاح  “عمليــات  أن  إلى،  وأشــار 

أو  شكلية  إجراءات  المرفي  القطاع 

جذرية  عمليات  هــي  بل  ترقيعية، 

تتعلق بإعادة بناء القطاع المرفي”، 

مبينًــا، أن “المصارف أصبحت اليوم 

أمام قرار تاريخي”، مشــيراً إلى، أن 

فعل  ردود  واجهت  الإصلاح،  “خطة 

متباينــة، لكن البنــك المركزي كان 

واضحًا في موقفه بشأن الإصلاح”.

وأكد العلاق، أنــه “تم الاجتماع مع 

هذه  أنَّ  وبينــا  المصــارف،  جميع 

الخطة ليســت خيارًا، بل هي مسار 

ودولية،  محلية  بمتطلبــات  يرتبط 

ورقمية،  ومالية  وتنظيمية  قانونية 

لا يمكن الحياد عنها، وهنالك إصرار 

كبير على تنفيذها”.

وتابع، أنه” تم الدخول مع المصارف في 

سلسلة حوارات ونقاشات واستمعنا 

المختلفة”، مشيراً  النظر  إلى وجهات 

إلى، أن “هنالك نسبة استجابة عالية 

جدًا من أغلب المصارف على الدخول 

في خطــة الإصلاح وأعطــت تعهدًا 

بذلك”، موضحًا، “نحن على وشــك 

بــدء مرحلة جديــدة لمتابعة تنفيذ 

خطوات الإصلاح”.

أنه  إلى،  العلاق في حديثــه  وأشــار 

“خلال خمس ســنوات أو أقرب من 

ذلك سنشهد قطاعًا مرفيًا مختلفًا 

في العراق”.

كربلاء/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

ارتفعت أسعار الذهب، في طريقها 

الثالث  للشهر  مكاســب  لتحقيق 

على التــوالي، مع زيادة الطلب على 

الذهب بحثاً عــن صفقات رابحة 

وبعــد خفــض أســعار الفائدة 

فيه  يقيــم  وقت  في  الأميركيــة، 

الاتفاق  تداعيــات  المســتثمرون 

التجــاري المؤقــت بــن الصن 

والولايات المتحدة.

وصعد الذهب في المعاملات الفورية 

%0.3 إلى 4034 دولارًا للأونصــة. 

وكسب المعدن النفيس %4.5 حتى 

الآن هذا الشهر.

الأميركية  العقــود  تراجعت  فيما 

ديسمبر/ تســليم  للذهب  الآجلة 

كانون الأول %1.1 إلى 3955 دولارًا 

للأونصة، وفقًا لـ “رويترز”.

وخفض البنــك المركزي الأميركي 

يوم الأربعاء أســعار الفائدة ربع 

هذا  الثانية  للمــرة  مئوية  نقطة 

الفائدة  ســعر  ليــتراوح  العام، 

لليلة واحدة في نطاق بن  القياسي 

%3.75 وأربعة%.

ويزدهــر الذهــب الــذي لا يدر 

عائــدًا في بيئــة أســعار الفائدة 

المنخفضة وخلال أوقات الضبابية 

الاقتصادية.

وبحسب أداة “فيد ووتش” التابعة 

لـ “سي.إم.إي”، تتوقع الأســواق 

بنســبة %74.8 خفض أســعار 

الفائدة 25 نقطة أساس في اجتماع 

في  الفيدرالي  الاحتياطــي  مجلس 

الأول مقارنة مع  ديسمبر/كانون 

بعد  وذلك  أســبوع،  قبل   91.1%

تريحات لرئيس المجلس جيروم 

باول قلص فيها التوقعات بخفض 

آخر.

بالقرب  الدولار  مؤشر  واســتقر 

من أعلى مستوياته في ثلاثة أشهر 

مما  الأخــرى،  العملات  مقابــل 

يجعل الذهب أكثر تكلفة بالنسبة 

لحائزي العملات الأخرى.

وقــال الرئيس الأميركــي دونالد 

ترامــب الخميس إنــه اتفق مع 

بينغ  جن  شي  الصينــي  الرئيس 

على خفض الرسوم الجمركية على 

الصن مقابل قيام بكن بمكافحة 

المشروعة،  غير  الفنتانيــل  تجارة 

الصويا  فول  مشتريات  واستئناف 

الأميركــي، والحفــاظ على تدفق 

صادرات المعادن الأرضية النادرة.

النفيســة  للمعادن  وبالنســبة 

الأخــرى، اســتقرت الفضــة في 

المعامــلات الفوريــة عند 48.92 

دولارًا للأونصــة، وارتفع البلاتن 

وزاد  دولارًا،   1613.50 إلى   0.2%

 1474.51 إلى   2.1% البلاديــوم 

دولارًا.

أكد وزيــر التجــارة التركي عمر 

بولاط ، أن بلاده تســعى لتطوير 

أنقرة  بن  الاقتصاديــة  العلاقات 

وبغــداد، ورفــع حجــم التبادل 

التجاري إلى 30 مليار دولار في المدى 

ستلعب  تركيا  أن  مؤكداً  المتوسط، 

دوراً فاعــلًا في مــشروع “طريق 

التنمية” الاستراتيجي.

: إن  وقال بولاط في بيــان أوردته 

تركيا  بن  التجاري  التبادل  “حجم 

والعراق سيصل في المدى القصير إلى 

20 مليار دولار، وفي المدى المتوسط 

إلى 30 مليار دولار”.

إلى  أجراها  زيارة  على  تعليقاً  وذلك 

التقــى نظيره وزارة  بغداد، حيث 

وعقدا  الغريــري،  أثــير  التجارة 

الاقتصادية  للجنة  الثاني  الاجتماع 

والتجاريــة العراقيــة التركيــة، 

التي تهــدف لتطوير العلاقات بن 

البلدين.

وأشار إلى أنه ترأس وفداً ضم أكثر 

مــن 100 رجل أعمــال تركي في 

زيارة إلى بغداد، شــملت وفداً من 

19 شركة في قطاعات مختلفة، إلى 

جانب وفد مــن شركات المقاولات 

اجتماعات  عقــدت  التي  التركية 

مكثفة مع نظرائها العراقين.

وشــارك بولاط في افتتاح معرض 

المنتجات التركية للتصدير في بغداد، 

الذي نُظم بدعم وتنسيق من وزارة 

التجارة وبــإشراف الأمانة العامة 

لاتحادات مصــدّري البحر الأبيض 

المتوسط في تركيا.

بولاط  التقــى  الزيــارة،  وخلال 

سلمان  داوود  أثير  العراقي  نظيره 

الغريري، وبحث معه سبل تسهيل 

بيئة  وتحســن  التجاري  التبادل 

الاستثمار، حيث تم توقيع المرحلة 

الثانية من بروتوكول لجنة التعاون 

الاقتصادي والتجاري المشتركة بن 

البلدين.

اتخاذ  عــلى  البروتوكول  ونــص 

التعاون  لتعزيز  ملموسة  خطوات 

في مجالات التجارة، والاســتثمار، 

واللوجستيات، والبنية التحتية، إلى 

جانب توقيع اتفاق تعاون في مجال 

المعارض لزيادة التنسيق في تنظيم 

الفعاليات الاقتصادية المشتركة.

كمــا شــارك بــولاط في اجتماع 

شركات  بن  المســتديرة  الطاولة 

والهيئــات  التركيــة  المقــاولات 

المعنية بالمشاريع، وجرى  العراقية 

بحث فرص جديدة لتنفيذ مشاريع 

ذات قيمة مضافــة عالية وزيادة 

السوق  في  التركية  الشركات  حصة 

العراقي.

وأشــار بــولاط إلى أن الصادرات 

التركيــة إلى العــراق بلغــت 8.7 

مليارات دولار خلال تســعة أشهر 

إجمالي  بلغ  فيما   ،2025 العام  من 

 12 نحو  الثنائية  التجــارة  حجم 

مليار دولار خلال الفترة نفسها.

وأضاف أن الشركات التركية نفذت 

)لم  العراق  في  مشروعا  و145  ألف 

يذكر منذ متــى( بقيمة إجمالية 

بلغــت 36.6 مليــار دولار، أي ما 

يعــادل نحو %6.7 مــن إجمالي 

عالميًا،  نفذتهــا  التي  المشــاريع 

في  أكبر سوق  ثالث  العراق  لتصبح 

العالم للمقاولن الأتراك.

وأوضح بولاط أن شركات الهندسة 

التركية  والاستشــارات  والعمارة 

200 مشروع  أيضا قرابــة  نفذت 

بقيمة 400 مليون دولار في العراق.

ولفت إلى أن أنقرة مستعدة لتقديم 

الدعم لمشاريع إعادة  كافة أشكال 

مشروع  وخاصة  العــراق،  إعمار 

“طريق التنمية” الذي يُعد من أبرز 

المبادرات الإســتراتيجية المشتركة 

بن أنقرة وبغداد.

افتتح محافظ الأنبار محمد نوري، 

فندق الأنبار الدولي، مؤكداً أنه يمثِل 

إضافــةً مهمةً إلى مشــهد التطور 

العمراني والخدمي في المحافظة.

وقال المحافــظ خلال حفل افتتاح 

فندق الأنبار الدولي: ”نشــهد اليوم 

افتتــاح مشروع مميَّز وهو فندق 

الســياحي  المشروع  الدولي،  الأنبار 

إلى مشهد  إضافةً مهمةً  يمثِل  الذي 

في  والخدمي  العمرانــي  التطــور 

المحافظة“.

وأضــاف، أنه“منذ بداية تســلمنا 

على  إصرار  لدينــا  كان  مهامنــا 

المشروع  هذا  إنجاز  إكمال  ضرورة 

وتذليل كافة العقبات التي ســبّبت 

التأخير، وقدمنــا كل الدعم للجهة 

المنفــذة، ونسّــقنا مــع الجهات 

المعنيــة، واليوم الحمد لله نشــهد 

نحو  حقيقية  كخطــوة  إنجــازه 

تعزيز الاستثمار وتنشيط السياحة 

الداخليــة والخارجية، وتهيئة بيئةٍ 

اقتصاديــةٍ قادرة على اســتيعاب 

حركة  ودعم  للشباب  العمل  فرص 

الإعمار والبناء“.

والتقدير  بالشــكر  ”نتقدم  وتابع: 

إلى الجهات المنفــذة وإدارة الفندق 

وكل مــن ســاهم في إنجــاز هذا 

المشروع، مؤكديــن أن الحكومــة 

الكامل  دعمها  ســتواصل  المحلية 

لكل مشروع يُسهم في رفع مستوى 

الخدمــات وتنشــيط الاقتصــاد 

المحلي“.

اســتثمار  هيئة  رئيس  أكد  بدوره 

”فندق  أن  العامج،  بشــار  الأنبار، 

الإرادة  يمثل رمــز  الــدولي  الأنبار 

الأنبار  أن  يثبــت  الــذي  والإعمار 

عادت أقوى بعد أن نهضت من بن 

الركام“.

توقــف  ”المشروع  ان  وأضــاف 

الأمنية،  الظروف  لسنوات بســبب 

اليــوم بجهود كوادر  لكنه ينهض 

الإعمار  تولـّـت  خالصة  أنباريــة 

والبناء بإصرار وكفاءة“.

وأشــار العامــج إلى أن ”الهيئــة 

الأنبار  أن تكــون  جعلت هدفهــا 

العراقية في  المحافظــات  في طليعة 

مجــالي الاســتثمار والإعمار، من 

وتوفير  الإجراءات  تبســيط  خلال 

بيئة جاذبة للمستثمرين، لتشجيع 

المتوقفة  وإحياء  الجديدة  المشاريع 

منها“.

واسعة،  مساحة  على  الفندق  وبُني 

ويضم 14 طابقــاً بأكثر من 200 

ملكية  أجنحة  بينها  وجناح،  غرفة 

ورئاســية، إضافــة إلى قاعــات 

مؤتمرات وأعراس وصالات رياضية 

وخمسة مسابح داخلية وخارجية، 

فضلًا عــن مطاعــم فاخرة تطل 

على نهر الفرات وشــارع الأربعن، 

وشــاليهات مخصصــة للأعراس 

والضيوف والشركات.

واســتغرق العمل في المشروع نحو 

والبناء  التصميم  من  سنوات  سبع 

والتجهيز، قبل افتتاحه رسمياً.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

أسعار الذهب ترتفع وتتجه 
لتحقيق مكاسب مع زيادة 

الطلب

للشهر الثالث على التوالي 

تركيا: نسعى لرفع التبادل التجاري مع العراق إلى 30 مليار دولار 

المحافظ يفتتح فندق الأنبار الدولي
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أكد المدير الفني لبرشــلونة، هانزي فليك، 

أن تجربة متابعة الكلاسيكو من المدرجات 

لم تكن مريحــة، لكنه مســتمر في دعم 

وحماية اللاعب الشاب لامين يامال، مشيراً 

إلى تحسنه المســتمر رغم بعض الانزعاج 

الذي  الواعد  باللاعب  إياه  الطفيف، واصفاً 

يستحق الرعاية الكاملة.

وأكد فليك قبل مواجهة إلتشي في الجولة 11 

من الدوري الإســباني، أكد جاهزية أولمو 

وليفاندوفسكي للمباراة، معرباً عن تقديره 

لأسلوب لعب إلتشي الجماعي وقدرتهم على 

إيجاد الحلول داخل الملعب، مؤكداً ضرورة 

الضغط عليهم وفق خطة برشلونة.

وبخصــوص حالة يامال، أشــار فليك إلى 

اللاعب، وهو ما  بينه وبين  التواصل  صدق 

أما  التحديات،  يضمن دعمه في مواجهــة 

الكلاسيكو،  بالنســبة لإصابة بيدري بعد 

تم  أنها عبارة عــن تعب طفيف  فأوضح 

الكشــف عنه بالفحوصات، مشــدداً على 

أهمية عودته قريبــا؛ً لما يمثله من عنصر 

أساسي في السيطرة على الكرة والدفاع.

وتطرق فليك أيضاً إلى اللاعبين الشباب مثل 

باو كوبارسي، مؤكداً أن تقلب مستوياتهم 

طبيعي في هــذا العمر، وأن مهمته كمدرب 

تتمثــل في إعادة كل لاعــب إلى أفضل أداء 

ممكن مــع الحفــاظ على تركيز ووحدة 

الفريق.

واختتــم حديثه بالتأكيــد على أن مباراة 

إلتشي تتطلب الالتــزام التام بخطة اللعب 

واستغلال عودة اللاعبين الأساسيين لتعزيز 

تطور الفريق ورفع جودة الأداء الجماعي، 

مع أهمية دعم الجماهير لتحقيق الفوز.

يواصل نادي برشــلونة تحركاته الجادة 
الإنجليزي  المهاجــم  صفقــة  لحســم 
بعد  نهائي،  ماركوس راشفورد بشــكل 
الأداء المميــز الــذي قدمــه اللاعب منذ 
انضمامه إلى صفوف الفريق على ســبيل 
الإعــارة. ويعمل النــادي الكتالوني على 
إعداد عرض رسمي يتضمن عقداً طويل 
الأمد مع تخفيض واضح في الراتب، سعياً 
المالية  الناحية  العملية ممكنة من  لجعل 
دون تجاوز سقف الرواتب المسموح به في 

“الليجا”.
ووفقــاً لما ذكرته صحيفة “ســبورت” 
الإســبانية، فإن صفقة راشــفورد تُعد 
إدارة  أبــرز نجاحــات  الآن من  حتــى 
برشلونة في الموسم الحالي، إذ نجح النادي 
ارتداء  اللاعب بفضل إصراره على  في ضم 
الوقت  في  “البلوجرانا”، مستفيداً  قميص 
نفسه من وضعه المعقد داخل مانشستر 

يونايتد.
لكن رغم الرضــا الكبير داخل النادي عن 
مردود ماركوس راشفورد، إلا أن المرحلة 
وتعقيداً،  حساسية  أكثر  ستكون  المقبلة 
إذ يتوقف حســم الصفقة بشكل نهائي 
على اســتعداد المهاجم الإنجليزي لتعديل 
عقده بما يتناســب مع السياسة المالية 

الصارمة للنادي.
ديكو يحسم موقف الإدارة

ديكو، المدير الرياضي لبرشــلونة، أوضح 
القــرارات  أن  في تصريحــات ســابقة 
النهائية بشــأن مستقبل بعض اللاعبين 
ستُتخذ بنهاية الموسم، سواء فيما يتعلق 

تنتهي  أخرى  بأســماء  أو  براشــفورد 
ليفاندوفســكي  روبرت  مثــل  عقودها 

وأندرياس كريستنسن.
وأشــار إلى أن حالة راشــفورد مختلفة 
تمامــاً، لأنهــا تتطلــب مــا وصفــه 
بـ“الهندسة المالية“ الدقيقة، أي ضرورة 
تنســيق الجهــود بين الإدارة واللاعــب 
ووكلائــه لتحقيق تــوازن بين الطموح 

الرياضي والقدرة الاقتصادية.
يونايتد  مانشستر  أن  إلى  التقارير  وتشير 
لن يخفض قيمة الشرط الجزائي في عقد 
35 مليون يورو،  راشــفورد، والمقدر بـ 
وهو رقم تعتبره إدارة برشــلونة معقولًا 
بالنظر إلى المســتوى الذي يقدمه اللاعب 
حاليــاً. وتــرى الإدارة أن لاعبين بنفس 
القيمة الفنية في السوق الأوروبية يتجاوز 

سعرهم عادة ضعف هذا المبلغ.
وتم تحديد هذا الرقم أصلًا بسبب العلاقة 
المتوترة التي نشبت بين راشفورد ومدربه 
أموريم، وهو  روبن  يونايتد  مانشستر  في 
ما فتح البــاب أمام رحيلــه المؤقت إلى 

برشلونة الصيف الماضي.
معضلة الراتب المرتفع

تكمن  الصفقة  إتمام  أمام  الأكبر  العقبة 
في راتب راشــفورد الضخــم. فالمهاجم 
الإنجليــزي كان قــد جدد عقــده مع 
 ،2028 عــام  حتى  يونايتد  مانشــستر 
اللاعــب الأعلى أجراً في  ليصبح حينهــا 
سنوي  براتب  الممتاز،  الإنجليزي  الدوري 
يبلــغ 40 مليون يورو شــاملة الحوافز 

والمكافآت.
هذا الرقم لا يســتطيع برشلونة تحمله 
في ظل الأزمة الاقتصادية التي يعيشــها 

النادي منذ عــام 2021، ورغم ذلك وافق 
الحالية على  راشفورد خلال فترة إعارته 
خفــض راتبه مؤقتاً لإتمــام انتقاله إلى 

الفريق الكتالوني.
المقبل قد يشهد عروضاً  الصيف  أن  ومع 
أندية أوروبيــة وخليجية،  مغرية مــن 

فإن اللاعب يبــدو مصمماً على البقاء في 
كتالونيا، وفقاً لما أكده مقربون منه.

مــن جهتهم، أبــدى ممثلو راشــفورد 
انفتاحهم على فكــرة التوصل إلى اتفاق 
طويل الأمد مع برشلونة، يمتد حتى عام 
الراتب  2030، مقابل تخفيض كــبير في 

الســنوي، على أن يتضمن العقد حوافز 
إضافية مرتبطة بالأداء وعدد المشاركات.

وترى صحيفة “سبورت” أن هذا النموذج 
من العقود ســيمنح اللاعب اســتقراراً 
للنادي  ويضمن  الطويل،  المدى  على  مالياً 
الهجومية دون  أحد ركائزه  الحفاظ على 

الإخلال بتوازن الميزانية.
أرقام لافتة وأداء متطور

بقميص  مميزاً  موسماً  يعيش  راشفورد 
إيجابية على  أرقاماً  إذ أظهر  برشــلونة، 
الصعيدين الفردي والجماعي. فقد سجل 
7 تمريرات حاسمة حتى  5 أهداف وقدم 
في  المهاجمين مشاركة  أكثر  ليصبح  الآن، 
دقائق اللعب هذا الموســم، بعدما حافظ 
على جاهزيتــه وتجنــب الإصابات التي 

عانى منها سابقاً.
المــدرب الألماني هانز فليك يقدر بشــدة 
مــا يقدمه اللاعب من حلــول هجومية 
سرعته  خلال  من  ســواء  الأطراف،  على 
أو قدرتــه على الاختراق وتغيير  الفائقة 
الإيقاع. ورغــم أن دوره قد يتأثر بعودة 
بعض المهاجمين المصابين، فإن وجوده في 
التشكيلة الأساسية بات من الركائز التي 

يصعب الاستغناء عنها حالياً.
المسؤولون  يدرك  أروقة برشلونة،  وداخل 
أن حســم ملف راشــفورد سيكون أحد 
القــرارات الاستراتيجية الكبرى في صيف 
المالية المتاحة  2025، خاصة أن المساحة 

للنادي محدودة للغاية.
وتخشى الإدارة أن يؤدي الاستثمار في ضم 
التعاقد  على  القدرة  تقليص  إلى  راشفورد 
مع مهاجم صريح مــن الطراز العالمي، 
وهــي حاجة فنيــة ما زالــت قائمة في 

مشروع فليك.
ومــع ذلك، ينظــر النــادي إلى الصفقة 
باعتبارهــا فرصة اســتثمارية ذهبية، 
ليس فقط بسبب قيمته الفنية، بل أيضاً 
مقارنة  المنخفض نســبياً  بسبب سعره 
بمستواه وشعبيته في السوقين الإنجليزي 

والسعودي.
وتسويقي،  اقتصادي  منظور  من  فحتى 
ترى إدارة برشــلونة أن ضم راشــفورد 
بشكل دائم قد يدر على النادي أرباحاً من 
عقود الرعاية وبيع القمصان في الأسواق 

الخارجية.
المفاوضات جاريــة.. وخيار الإعارة غير 

مطروح
رغــم التحفظات الماليــة، تؤكد مصادر 
بدأت  المفاوضات  أن  النــادي  مقربة من 
التوصل  اللاعب بهدف  بالفعل مع ممثلي 

إلى اتفاق نهائي خلال الأسابيع المقبلة.
ويبدو أن خيار تمديد الإعارة لعام إضافي 
لم يعــد مطروحاً، إذ يفضــل الطرفان 
التوصل إلى تسوية نهائية تضمن استمرار 
العلاقة بينهما على أساس دائم ومستقر.

ومن المتوقع أن تحسم الإدارة الرياضية، 
الخطوط  الفني،  الجهــاز  مع  بالتعاون 
العريضة للاتفاق المالي والفني قبل نهاية 
الموســم الجاري، حتى يتم اتخاذ القرار 
النهائي  الشراء  تفعيل  بشــأن  الرسمي 
من مانشــستر يونايتد. وتشير المؤشرات 
الحالية إلى أن الاتجاه الغالب هو الموافقة 
على شراء اللاعب بعقد طويل الأمد وراتب 
منخفض، ليصبح أحد الأعمدة الأساسية 

في مشروع برشلونة الجديد.

الهندسة المالية كلمة السر.. برشلونة يفتح طريق البقاء أمام راشفوردالهندسة المالية كلمة السر.. برشلونة يفتح طريق البقاء أمام راشفورد

فليك يحصل على دعم ثمين قبل مواجهة إلتشي اتحاد الإمارات لكرة القدم 
يصدر توضيحا بخصوص تذاكر 

الجماهير العراقية

فاز فريق الــزوراء لكرة القدم، على 
ضمن   3-1 بنتيجة  الموصل  مضيفه 
منافســات الجولة السادسة لدوري 

نجوم العراق لكرة القدم
المباراة التي جرت عند الساعة 8:30 
الملعب  مساءً على ملعب دهوك وهو 
الافتراضي لفريــق الموصــل،  انتهى 
شوطها الأول بتقدم الزوراء بهدفين 
دون مقابل، جــاء الأول والثاني عن 
طريــق المــحترف البحريني مهدي 

الحميدان في الدقيقة 22-36.
الزوراء  ســجل  الثاني،  الشوط  وفي 
هدفه الثالث في الدقيقة 58 عن طريق 
حســن عبد الكريم بمجهود فردية 
وبتســديدة قوية من خارج منطقة 
الجزاء، وفي الدقيقة 60 قلص الموصل 
النتيجة بتســجيله هدفاً جميلًا من 
رأسية رائعة للمحترف روش فونينغ.
وبهذا الفوز، رفع الزوراء رصيده الى 

12، في حين تجمد  8 بالمركز  النقطة 
6 بالمركز  رصيد الموصل عند النقطة 

.14
وضمن المنافســات ذاتها، فاز فريق 
الطلبــة على ضيفه نفط ميســان 
بنتيجة 1-2، بمبــاراة جرت بنفس 
بغداد،  في  المدينة  ملعب  التوقيت على 

وهو الملعب الافتراضي للطلبة.
انتهى بتقدم الطلبة  الشــوط الاول 
ميســان،  لنفط  مقابل  دون  بهدف 
ســجله اللاعــب محمــد مزهر في 
الثاني  الشــوط  38، وفي  الدقيقــة 
ثانياً عن طريق  الطلبة هدفاً  أضاف 
77، في حين  سيف رشــيد بالدقيقة 
سجل نفط ميســان هدف تقليص 
الفــارق في للدقيقــة 82 عن طريق 

اللاعب داودا ديمي.
رصيده  الطلبة  رفع  النتيجة،  وبهذه 
الحادي عشر،  بالمركــز   10 للنقطة 
بينما تجمد رصيد نفط ميسان عند 

النقطة 3 بالمركز 17.

الزوراء ينتصر على الموصل 
والطلبة يجتاز نفط ميسان

مفتن: حصول العراق على 14 ميدالية في الألعاب 
الآسيوية إنجاز استثنائي

الوطنية  الأولمبية  اللجنة  أشاد رئيس 

السبت،  امس  مفتن،  العراقية عقيل 

بالإنجاز الذي حققته البعثة العراقية 

في دورة الألعاب الآســيوية للشباب 

التي أقُيمــت في البحرين،  مبيناً، أن 

لم يشــهد  الأولمبية  اللجنة  تاريــخ 

تحقيق 14 ميدالية في دورة واحدة من 

قبل، وهو إنجاز استثنائي للعراق.

وقال مفتن في كلمة خلال اســتقبال 

البعثة العراقية المشــاركة في الدورة 

: إن ”اللاعبين الذيــن حققوا نتائج 

مميــزة في دورة الألعاب الآســيوية 

في البحرين هم محــل فخرنا وفخر 

بلدنــا“، مبينــاً، أن ”تاريخ اللجنة 

الأولمبية لم يشهد تحقيق 14 ميدالية 

في دورة واحــدة من قبل، وهو إنجاز 

استثنائي للعراق“.

الذين  ”الأبطال  أن  مفتــن،  وأضاف 

حققوا هذه النتائج يمتلكون الموهبة، 

الســبب  كانا  والإصرار  الدافع  لكن 

الأهــم وراء هذا النجاح“، مشيراً إلى، 

أن ”العراق يجــب أن يكون حاضراً 

دائماً في جميع المحافل الرياضية“.

وتابع بالقول: ”هذا الإنجاز أسعدني 

وأسعد الشــعب العراقي، فمنذ عام 

وضعنا خطة واضحة للنجاح وسرنا 

عليها بدقة، ولم ندخل دورة الألعاب 

دون إعداد أو تخطيط مسبق“.

إسبانياً  خبيراً  ”استقطبنا  وأوضح: 

للعمــل معنــا، وتعاملنــا بمهنية 

المدرب  اختيار  واحترافية عاليــة في 

والفني والموهبة الصحيحة، ووصلنا 

النظــام  على  الإشراف  مرحلــة  إلى 

الغذائي للاعــبين لضمان أفضل أداء 

ممكن“.

وأشــار مفتن إلى، أن ”العراق يمتلك 

أبطــالًا في كل مــكان، مــن زاخو 

إلى الفــاو، لكن في الســابق لم يتم 

بالطريقة  تطويرهــم  على  العمــل 

الإعلام  وســائل  داعياً  الصحيحة“، 

إلى، ”زيارة الاتحادات الرياضية التي 

لا تمتلك مقرات رسمية لكنها تعمل 

بروحية البطل رغم قلة الإمكانات“.

وأكد، أن ”اللجنة الأولمبية توفّر لهذه 

الأساســية  الاحتياجات  الاتحادات 

لتسهيل عملها“.

وكشف مفتن عن، أن ”اللجنة تعمل 

حالياً على توقيع اتفاقية تعاون مع 

اللجنة الأولمبية الأميركية، ولدينا ستة 

لاعبين مــغتربين في الولايات المتحدة 

سيشــاركون قريباً باســم العراق، 

بلدهم عالياً  اسم  يرفعوا  أن  ونتمنى 

في البطولات المقبلة“.

القدم،  الإمارات لكرة  اتحاد  أصدر 
امس الســبت، توضيحاً بشــأن 
تذاكر الجماهير العراقية في ملحق 
التصفيــات العالمية المؤهل لكأس 

العالم.
وذكر الاتحــاد في بيان، أن الاتحاد 
العراقي قــام بشراء جميع تذاكر 
بين  الذهاب  لمبــاراة  جمــاهيره 
المنتخبين، والمقرر إقامتها في استاد 
محمد بن زايد يــوم الخميس 13 

نوفمبر.
وأكد الاتحاد أنــه لن تكون هناك 

للبيــع في المنصة  تذاكــر متاحة 
المخصصة لجماهير العراق.

الاتحاد  قــرر  ســابق،  وقت  وفي 
العراقي لكرة القدم، إيقاف دوري 
نجــوم العراق مؤقتــا بعد ختام 

الجولة الخامسة الحالية.
وســتقام مباراة الذهاب يوم 13 
الثانــي المقبل على ملعب  تشرين 
محمد بن زايــد في “أبوظبي” عند 
الســاعة الـ 8:00 مســاءً، فيما 
ملعب  على  الإيــاب  مباراة  تجرى 
الــبصرة الدولي يــوم 18 تشرين 
 7:00 الـــ  الســاعة  عند  الثاني 

مساءً.

بغداد/ صوت القلم:
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علاقات مجتمعية..

النظام الغذائي

تدبير منزلي

سلوكيات

نصائح صحية

 مخاطر التخلي عن الدراسة من اجل الزواج 
منها التعرض للمشاكل النفسية 

3 مكسرات تحافظ على صحة المرأة مع التقدم في السن

الدراســة  في  والطموح  الزواج  أحلام  بين 

والوصــول الى أعلى المراكــز، قد تقعين في 

عندما تشعرين  أمرك خصوصاً  حيرة من 

بالحب تجاه الشريك. فهل ســتتخلين عن 

الدراســة من اجل الزواج او انك تتداركين 

المخاطر التي قد تهدد مســتقبلك في حال 

لم تكــن حياتك متوازنة وســعيدة معه. 

تابعي هذه التفاصيل قبل الاقدام على هذه 

الخطوة.

عدم تحقيق الاحلام

المراهقة  الفتاة  تبدأ  الحب مشاعر جميلة 

بالوقــوع فيه بطريقــة تدفعها الى الغاء 

عقلها واختيار الطرق الخاطئة في التعبير 

عنه. انتبهي من هذه الخطوة لان الدراسة 

هي السلاح الاساسي لتقوية ثقتك بنفسك 

والمســاهمة في نضوج شــخصيتك. فلا 

تقدمي على هذه الخطوة الا بعد الاجتهاد 

أنك  المستقبل  والعلم لكي لا تشــعري في 

امرأة غير قــادرة على تحقيــق أحلامك 

بسبب عدم المعرفة والكفاءة.

التعرض لمشاكل نفسية

التخلي عن الدراسة من اجل الزواج يسبّب 

العديد من المشاكل والاضطرابات النفسية 

التي قد تواجهك، وذلك لأنّ زواجك في عمر 

مبكر يحرمك من أشــياء كثــيرة كانت 

أكملت دراستها.  أمامك في حال  ســتتاح 

فستجلسين داخل المنزل لساعات من دون 

اليومية  والتفاصيل  التطــور  تواكبي  أن 

بعد  الاكتئاب  الى  الذي يؤدي  الامر  للحياة، 

حوالى 5 سنوات من الزواج.

مواجهة المشاكل الاجتماعية  

قد تعانين في أغلب الأحيان من عدم القدرة 

الجهل وعدم  أطفالك بســبب  تعليم  على 

المعرفة. هذه المشــاكل تســبّب خلافات 

بينك وبــين زوجك ناتجة عن التعامل غير 

الصحيح معهم بســبب قلــة خبرتك في 

الحياة. لهذا السبب التخلي عن الدراسة من 

اجل الزواج ليس من الخطوات الصحيحة، 

في ظل ضغوطــات الحيــاة ومتطلباتها 

التكنولوجية والعلمية.  

لا يعني التقدم في الســن بالــرورة فقدان 

الطاقة أو الإشراقة اليومية، فبعض الأطعمة 

البسيطة يمكن أن تُحدث فرقًا كبيراً في صحة 

المرأة الأكبر سنًّا.

أخصائية  ســودهاكار،  شــاليني  وشاركت 

تغذية ومدربة يوغا من بنغالور، في منشــور 

على إنستغرام، ثلاثة أنواع من المكسرات التي 

تســاعد النســاء على الحفاظ على صحتهن 

وقوتهن وحيويتهن.

وقالت شاليني: إن العناصر الغذائية المناسبة 

تُســهم في دعم التــوازن الهرموني، وتقوية 

العظام، والوقاية من الالتهابات مع التقدم في 

السن.

والدتكِ  تهتمــين بصحة  “إذا كنت  وأضافت: 

وترغبين في تجنّــب أي نقص غذائي، فتأكدي 

من تناولها لهذه المكسرات الثلاثة يوميًّا. 

اللوز

بتناول خمس حبات منقوعة  توصي شاليني 

صباحًا، إذ يحتوي اللوز على المغنيسيوم والزنك 

والفوسفور وحمض الفوليك )فيتامين ب9(، 

وهي عناصر أساسية لصحة الهرمونات.

بذور الكتان

تعتبر بــذور الكتان مصــدرًا غنيًّا لأحماض 

أوميغــا 3 الدهنيــة والمركبــات المضــادة 

للالتهابات، إضافة إلى الليجنان التي تســاعد 

عــلى تقليل الهبات الســاخنة والحفاظ على 

صحة القلب.

وتقول شاليني: “يمكن تناول ملعقة صغيرة 

اللبن الرائب  من مســحوق بذور الكتان مع 

وامتصاص  الهضــم  لتحســين  الغداء  أثناء 

العناصر الغذائية.”

 بذور السمسم

بذور السمســم غنية بالحديد والكالســيوم 

وفيتامينــات ب مثــل ب1 وب6 وحمــض 

الفوليك؛ ما يســهم في حمايــة العظام من 

هشاشــة العظام، وتخفيــف آلام المفاصل، 

وتحسين جودة النوم، وتقليل الالتهابات.

وتنصح شــاليني بتناول ملعقة صغيرة من 

السمســم المحمص بعد ســاعة تقريبًا من 

العشاء للحصول على أفضل النتائج.

اسرار الطبخ ..
وضعية النوم ليست الحل.. البقلاوة التركية

إليك سر تقليل حموضة المعدة

علمي طفلك آداب التصرف 
عند زيارة الآخرين

أخطاء يجب عليك تجنبها أثناء كي الملابس 

المكوّنات
عجينة بقــلاوة مجمدة ومذوبة - 

علبة
زبدة مذوبة - 200 غرام

ملعقتان   - مطحون  حلبي  فستق 
كبيرتان

لتحضير القطر:
ماء - كوب ونصف

سكر - كوب وثلث
عسل - ثلثا كوب

قرفة - عودان
قشر برتقــال مبشــور - ملعقة 

صغيرة
ماء ورد - ملعقتان صغيرتان

لتحضير الحشوة:
لوز مقشر ومجروش - 3 أكواب
قرفة مطحونة - ملعقة صغيرة

ملعقة  نصف   - مشــكلة  بهارات 
صغيرة

سكر - ثلث كوب
طريقة العمل

- لتحضــير القطر، في قدر على نار 
الماء،  مع  السكر  اخلطي  متوسطة 

العسل، القرفة وقشر البرتقال.
- ارفعي حرارة النار واتركي المزيج 
يغلي مع التحريك من وقت إلى آخر.

- أطفئــي النار ثــم أضيفي ماء 
الورد ودعي القطر يبرد على حرارة 

الغرفة.
- حمــي الفرن على حــرارة 180 
صينية  قعر  وادهني  مئوية  درجة 

فرن بالزبدة.
- لتحضير الحشوة، في وعاء اخلطي 
اللوز مع القرفة، البهارات والسكر.

بقــلاوة في صينية  - مدي عجينة 
الفرن ثم ادهنيها بالزبدة.

- أعيــدي الكرة مــع نصف كمية 
العجين وادهني في كل مرة العجينة 

بالزبدة.
- ضعي الحشوة بطريقة متساوية 

فوق طبقات العجين.
- مدي مــا تبقى من العجين فوق 
الحشــوة مــع دهــن كل طبقة 

بالزبدة.
إلى مربعات  البقــلاوة  - قطعــي 
متوســطة الحجــم ورشي فوقها 

الفستق المطحون.
لحوالي  الفرن  إلى  الصينية  أدخلي   -
العجينة  40 دقيقة حتــى تصبح 

ذهبية اللون.
- أخرجي البقــلاوة من الفرن ثم 
مباشرة  واســكبيه  القطر  صفي 

فوق الصينية.

تصرفات  تتســبب  ما  غالبًا 

الأطفال غير اللائقة في إحراج 

ذلك  كان  ســواءً  الأمهــات 

عند زيــارة الأغراب أو حتى 

الاستمتاع  من  الأقارب.وبدلًا 

المرحة،  الاجتماعية  بالأجواء 

الشــجار جليســهم  يكون 

الوحيــد، من هــذا المنطلق 

قررنا ســيدتي مشــاركتكِ 

بعــض الآداب التــي ينبغي 

عند  للطفل  تعليمهــا  عليكِ 

زيارة الآخرين:

ينبغي  أولًا: بمجرد وصولكم 

عليه في البداية مصافحة أهل 

الألقاب  استخدام  عبر  المنزل 

والكلمات المهذبة.

لا  باللعب  القيام  أثناء  ثانيًا: 

ينبغي الدخــول إلى الغرفات 

المجاورة مهما حدث؛ احترامًا 

لخصوصية أهل المنزل.

لا  الأشــخاص  بعض  ثالثًا: 

يفضلــون دخــول زوارهم 

بالأحذية إلى داخل الشقة؛ لذا 

يفضل معرفــة قواعد المنزل 

أولًا وإلزامه على اتباعها.

رابعًا: إعادة اللعب من تلقاء 

نفسه إلى أماكنها مرة أخرى؛ 

حتى لا يشــوه المنظر العام 

للمنزل.

خامسًــا: التحلي بالهدوء إذا 

أو  كان هناك شخص مريض 

كبير سن بالمنزل.

عليه  عُــرض  إذا  سادسًــا: 

الطعــام في وقت هــو ليس 

بجائع، لابد أن يرفض بأسلوب 

مهذب لا يعرف التذمر.

ســابعًا: أما إذا كان جائعًا، 

حتى  الانتظــار  مــن  فلابد 

يجلــس الجميــع لتنــاول 

الطعام، وصولًا للاســتئذان 

على  مــن  الانصراف  قبــل 

المائدة.

في  أنه  أيضًا  أخبريــه  ثامنًا: 

المواقف  تعرضه لأحــد  حال 

غــير المرضية بالنســبة له 

ينبغي  عمــره،  في  هم  ممن 

دون  الكبار  إبلاغ  الفور  على 

عدوانية  تصرفات  أي  إجراء 

قد تفــي بالزيارة للانتهاء 

فورًا.

الكيّ مهمّة بســيطة، لكن 

غــير مرغوبة مــن بعض 

إهمــال  أن  إلا  النــاس، 

المتُعلقّــة قد لا  النصائــح 

أثناء  مرتبة!  الملابس  يظهر 

كيّ الملابس، تتعدّد الأخطاء، 

تجنّبها  يســتوجب  التــي 

للحصول عــلى قطع خالية 

من التجاعيد.

النصائح  مــن  مجموعــةٌ 

في  الملابس،  بكــيّ  الخاصّة 

السطور الآتية:

من  التأكّد  الــروري  من 

نظافة الجــزء الخلفي من 

الاســتخدام،  قبل  المكواة، 

إذ يلتقــط الجــزء المذكور 

ويتسبب  الأوساخ  أو  الغبار 

باتساخ الملابس، عند كيّها.

الجافة على  تمرير المكــواة 

يُخلفّ  قطعة ملابس جافة، 

الحروق  علامــات  بعــض 

عليها، لذا عليك رش النسيج 

بالماء، قبل الكي.

من المهــمّ التعرفّ إلى درجة 

الحرارة المناســبة لكيّ كلّ 

قطعة من الملابس، من خلال 

بطاقــة العنايــة المرفقة. 

مثــلًا، الملابــس المصنوعة 

من الســاتان أو الحرير، لا 

المرُتفعة  الحــرارة  تتحمّل 

وقد تحترق أثناء الكيّ! فإذا 

قطعة  بكيّ  تقومــين  كنتِ 

ملابس مصنوعة من قماش 

“حســاس”، يجــب عليك 

قلــب القطعة عــلى الوجه 

في  الشروع  قبــل  الخلفي، 

الكــيّ. ينطبق هــذا أيضًا 

تحتوي على  أي ملابس  على 

أو صور مطبوعة.  شعارات 

أن  يجب  السراويل،  لناحية 

تقومي بكــيّ حزام الخصر 

يمكن كي  وللقمصان،  أوّلًا. 

الياقــات أولًا، كمــا جانب 

واحــد في كل مــرة حتى لا 

يتجعد الجانب الآخر.

الملابس  قطع  بكــيّ  قومي 

القماش  مــن  المصنوعــة 

درجة  أقلّ  على  أولًا،  الرقيق 

درجة  ارتفاع  مــع  حرارة. 

يمكنك  المكــواة،  حــرارة 

الضغط على  الاســتمرار في 

ذلك،  إلى  أضيفــي  القطن. 

اضغطي على قطعة الملابس 

الذي  الأمر  الاتجاه،  في نفس 

تبدو  ملابســك  ســيجعل 

أكثر أناقــة.لا تقومي بكيّ 

الملابس، من دون غســلها، 

غير  الملابس  كي  يؤدي  فقد 

جعل  إلى  والمبقعة  المغسولة 

البقع “تثبت”على النسيج.

كشفت الاختصاصية العليا في التغذية وعلم الحمية آنا لوزون، أن 

النوم على الجانب الأيسر قد يخفف حموضة المعدة بشكل مؤقت، 

لكنه ليس الحل السحري لمشكلة شائعة تواجه كثيرين. وأوضحت 

أن الســبب الرئيسي لظهور الحموضة ليس وضعية النوم وحدها، 

بل يرتبط بشكل أكبر بالعادات اليومية ونوعية الأطعمة وأسلوب 

الحياة.

وشرحت لوزون أن الحموضة أو ارتجاع المريء يحدث عندما يرتفع 

الحمض من المعدة إلى المريء، وليس بسبب إفراز زائد للحمض، بل 

لأن الصمام الذي يفصل المعدة عن المريء لا يغلق جيداً بعد الأكل.

وعندما يكون هذا الصمام ضعيفاً، تلعــب العادات الغذائية دوراً 

أساسياً في تفاقم المشكلة أو تخفيفها.

وقالت الاختصاصية إن النوم على الجانب الأيسر يساعد لأن المعدة 

تكون أدنى من المريء، ما يقلل احتمال رجوع الحمض، في حين أن 

النوم على الظهر أو الجانب الأيمن قد يسهل ارتجاع الحمض.

لكن تأثير هذا الفــارق يكون ضئيلاً إذا كانــت العادات الغذائية 

ســيئة، مثل تناول وجبات كبيرة أو دســمة، أو الأكل قبل النوم 

مباشرة، أو الإفراط في الكافيين والســكريات والدهون، أو التوتر 

والقلق المستمر. 

وللحد من الحموضة بشكل فعّال، نصحت لوزون باتباع خطوات 

بسيطة تشــمل تناول عشاء خفيف قبل ســاعتين على الأقل من 

النوم، واختيار أطعمة ســهلة الهضم مثــل الخراوات المطهية 

والبروتينات الخالية من الدهون والحبوب الكاملة واللبن الطبيعي، 

ورفع رأس السرير قليلاً عند تكرار الارتجاع، واتباع أساليب للتقليل 

من التوتر، والحفاظ على نوم هادئ.
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اضحك فــــدوة لجفونك وعينـــاك 

جنة بـــلا وعي وهسة وعينـــاك 

تعال ابكلبي افـــــديك وعينـــــــك 

وافصلك لـــــون تتغير عليـــــــــه 

سچاچين الوكت بالــــــروح بردن 

وحس الجسم وكت الصيف بردان 

انه بردنين رحـــــــت وأرد بردان 

وأخاف الغربة تاخذ حتى اديـــــه

-1 اكتشف الطريق إلى الهند عن طريق رأس 
الرجاء الصالح

-2 نعاتب - عمل عملا تقرب به إلى الله )م( - 
وجهة نظر

-3 حرس - من مؤلفات عميد الأدب العربي
-4 السهل )م( - للنفي - الإسم الأول لشخصية 

خيالية من سلسلة هاري بوتر 
-5 دمّر - للنهي - صنم جاهلي 

-6 كتل من الشحم محدبة على ظهر البعير - 
للنصب - نضح

-7 متشابهان -  أكثر من مهم - أدنى 
-8 ما انهال من الرمل على الطريق - رتبة 

عسكرية )م(
-9 متشابهان - قائد نازي - يرمي

-10  هز - استنكار )م(
-11 غير محايد - أسرعَ - أرشد )م(

-12 روائي جزائري من أعماله “ الوطن في القلب 

الافقي الافقي 
-1 مهنة التذوق - فيه ما لا يوجد في البحر - 

عظام الرأس )م(
-2 كل يوم يُحتفل فيه بذكرى كريمة - حرف 

أبجدي - عملة آسيوية )م(
-3 مدينة تونسية - كتَب - غادر المكان

-4 للإستفهام - من الحشرات )م( -  نوع من 
عر  الشِّ

-5 حرف مكرر - زلق
-6 تساهلَ في التربية أو في المعاملة - الضروري 

)م(
-7 يصالح و يهادن - امبراطورية من العصور 

الوسطى كانت في وسط اسيا. ضمت بخارى 
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العموديالعمودي

حكمة وعبرة كل يوم معلومة

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

1917 - وزير الخارجية البريطاني آرثر جيمس 

بلفور يرســل رسالة إلى اللورد ليونيل وولتر دي 

روتشيلد يشير فيها إلى تأييد الحكومة البريطانية 

لإنشــاء وطن قومي لليهود في فلسطين، وهي 

الرسالة التي عرفت باسم وعد بلفور.

1921 - استيلاء السلطان عبد العزيز آل سعود 

على حائل وانتهاء إمارة آل رشيد الشمريين.

1930 - تتويج هيلا ســيلاسي إمبراطورًا على 

إثيوبيا.

1947 - نشــوب الحرب بين الهند وباكســتان 

بسبب النزاع على إقليم كشمير.

1961 - الشيخ عيسى بن سلمان آل خليفة يتولى 

حكم البحرين خلفًا لوالده الشــيخ سلمان بن 

حمد آل خليفة.

1983 - الرئيــس الأمريكي رونالد ريغان يوقع 

قرارًا يعتبر فيه يوم عيد ميلاد مارتن لوثر كينغ 

عيدًا وطنيًا سنويًا في الولايات المتحدة تحت اسم 

يوم مارتن لوثر كينغ.

1994 - ضربة برق وأمطار غزيرة بالقرب من 

قريــة درنكة المصرية تؤديــان لأكثر من 500 

قتيل.

2004 - الشــيخ خليفة بن زايد آل نهيان يتولى 

حكم إمارة أبوظبي بعد وفاة والده الشيخ زايد 

بن سلطان آل نهيان.

2018 - مقتــل 9 أقبــاط في هجوم مســلح 

بمحافظــة المنيا في مــصر، وتبنى تنظيم 

داعش في ولاية سيناء الهجوم.

يوافقون  الجزائريون  -الناخبــون   2020

على التعديلات الدســتورية بنســبة 

%66.8 ومشــاركة %23.7 ممن 

يحق لهم التصويت.

2022 - توقيع اتفاقية ســلام 

والجبهة  إثيوبيــا  حكومة  بين 

لإنهاء  تيغراي  لتحرير  الشعبية 

صراع دام لعامــين وراح ضحيته 

عشرات الآلاف من القتلى.

حدث في مثل هذا اليوم 

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

نعمة الاحساس لماذا يحوم البعوض حول آذاننا؟ ولماذا يصدر هذا الطنين المزعج؟

أب يطعــم إبنتــه الصغيرة فطيرة 

ويضع لها الكاتشب فبدأت الطفلة 

الصغيرة

فيصرخ  تبكي  وهــي  فمها  تفتح 

عليهــا الأب بغضــب ،ويقول لها 

باردة  الفطيرة  التمثيل  عن  توقفي 

وإلا  ســتأكلينها  ساخنة  وليست 

عاقبتكِ والطفلة تبكي والأب يصرخ 

عليها وبســبب خوفهــا من ابيها 

أكلت الطفلة الفطيرة ونامت.

فقام الأب ليعيد زجاجة الكاتشــب 

في الثلاجة لكــن كانت المفاجأة أنه 

كان قد سحب زجاجة الفلفل الحار 

الملتهب بدلاً من الكاتشب.

انصــدم الأب وانقبض قلبه وعرف 

أنــه أطعمها من زجاجــة الفلفل 

الحار...

والطفلة كانــت تبكي بصدق وهو 

يظن أنها كانت تكذب لكي لا تأكل 

الفطيرة؛

عندها ركض الأب مسرعاً إلى طفلته 

يمســح عليها وهي نائمة ويقبلها 

ويقــول لها أعتذر يــا حبيبتي لم 

أشعر بوجعك لأنني لم أتذوقه؛ كثيراً 

ما نحرق ونجرح الأخرين ،بأفعالنا 

وأقوالنا ونجعلهــم يتألمون ونقول 

لهم

توقفوا عــن التمثيل بكل برود وقد 

نجعلهم ينامــون وهم يبكون فلو 

قام كل واحد منا بتذوق الكلمة التي 

يوجهها لغيره لكانَ حريصاً على كل 

كلمة يقولها ولكن للأسف.!!!

الكثــير منا فقد نعمة الإحســاس 

بمشاعر الآخرين.

قال “مايكل رييل”، أســتاذ علم 

الحــشرات في “جامعة أريزونا”: 

“إن الطنين في أذنك هو في الغالب 

أجنحة  لضرب  جانبي  أثر  مجرد 

البعــوض”، “]الصوت[ ليس له 

أكثر  تلاحظه  لذلــك  بعيد،  مدى 

عندما يطير حول أذنيك.”

الصوت  يكــون  أن  المحتمل  من 

أنثى  مــن  صادر  يُســمع  الذي 

وإناث  ذكــور  لأن  ذلك  بعوضة، 

مختلفة  حياة  يعيشان  البعوض 

عادة  يحتســون  الذكور  تمامًا. 

رحيق الأزهار، ولا يهتمون كثيراً 

بالبشر.

ومع ذلك، تحتاج الإناث إلى العثور 

التزاوج من  على وجبة دم بعــد 

أجل الحصول عــلى طاقة كافية 

لإنتاج البيض.

إناث  الواقــع، تــم تجهيــز  في 

لإيواء  فريــدة  بأدوات  البعوض 

ضحيتها التالية.

“من مسافة بعيدة ، تشير ]إناث 

البعوض[ إلى ثاني أكسيد الكربون 

الذي نخرجه في أعمدة مخروطية 

الشكل من أجسادنا ،” قال رييل 

لـــ Live Science. “يحفز ثاني 

أكسيد الكربون البعوضة الأنثوية 

مضيف،  عن  البحث  في  البدء  على 

وتطير ذهابًــا وإيابًا لتتبع تدرج 

التركيز هذا عائدًا إلى المصدر”.

بعبــارة أخرى ، يطــن البعوض 

المكان  حول رؤوسنا لأن هذا هو 

ثاني  فيه معظــم  نطــرد  الذي 

أكسيد الكربون.

ومع اقترابها ، فإن أنثى البعوضة 

تضغط على حرارة الجسم ويهبط 

عمود ثاني أكســيد الكربون على 

الضحية، وتستخدم مستشعرات 

التذوق على قدميها لتحديد ما إذا 

كان الإنسان أو أي حيوان يحمل 

الدم، مناســبًا للاســتفادة من 

وجبته التالية، بينما تشير بعض 

 O الدراســات إلى أن فصيلة الدم

هي الأفضل، يظل رييل متشككًا.

بدلاً من ذلــك، يُعتقد أن العوامل 

الجينــات وحتى  مثل  الأخــرى 

تلعب  للشخص،  الغذائي  النظام 

دورًا أكبر في مدى “شهية” مذاق 

الشخص.

قال رييل: “إن بشرتك تعطي هذا 

التي  الروائح  الفريد مــن  المزيج 

ســتكون أكثــر جاذبية لبعض 

البعوض من البعض الآخر”.

وجدت دراســة أخــرى أن إناث 

انجذابًا  أكثــر  كانت  البعــوض 

إلى الرجال الذيــن لديهم بكتيريا 

أقل تنوعًا عــلى جلدهم مقارنةً 

الجلد  بكتيريــا  ذوي  بالرجــال 

الأكثر تنوعًا.
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الساهر يقدم ليلة عنوانها العشق والحب 
والطرب بموسم الرياض 

))أبطال الرمال((.. أول مسلسل درامي تاريخي في رمضان 2026

العشق  عنوانها:  كان  مختلفة،  ليلة  في 
الغناء  قيصر  أحيــا  والطرب،  والحب 
العربي كاظم الساهر، حفلاً غنائياً على 
مسرح أبوبكر ســالم، ضمن فعاليات 
السادسة،  بنســخته  الرياض  موسم 
وبرعاية الهيئة العامة للترفيه، وتنظيم 

شركة بنش مارك.
وافتتح الفنان كاظم الســاهر الحفل 
بإهداءٍ خاص لـ المستشــار تركي بن 
عبدالمحســن آل الشيخ، رئيس مجلس 
 ،”GEA“ إدارة الهيئــة العامة للترفيه

عبْْر أدائه أغنية “يا كل العشق”.
تواصله  الســاهر في  وتجلّى حضــور 
الدافئ مع جمهور الرياض، الذي بادله 
المحبة والتصفيق طوال الأمسية. وقدّم 
خلال الحفــل عدداً من أبــرز أعماله 
أجواءٍ  في  معــه،  الحضور  رددها  التي 
العلاقة بين  موسيقية عكســت عمق 

الفنان وجمهوره السعودي.
وقبــل ختام الحفل، حرصَ الســاهر 
والسلام  قرب  عن  الجمهور  تحية  على 
عليهم، في لفتة تؤكــد تقديره العميق 
الكبيرة  ومحبتهم  السعودي  لجمهوره 

له.
أنظار  يلفت  أن  الســاهر  واســتطاع 
وشهد  المميز.  بصوته  الحضور  جميع 
الحفل تفاعلاً كبــيراً من قِبل جمهور 

موسم الرياض.

عين على العالم عين على العالم 

عن  حديث  تقريــر  كشــف 
تصيّــد  هجــوم  أســلوب 
على  يعتمد  متطوّر  إلكتروني 
إدراج حــروف غير مرئية أو 
عنوان  سطر  داخل  مشوشة 
البْريــد الإلكترونــي لإخفاء 
تجاوز  بهدف  الضارة  النوايا 

فلاتر الأمان تلقائيًا.  
استخدام  أن  من  الرغم  وعلى 
ليس  الطريقة  بهذه  الحروف 
تقنيات  في  جديــداً  مفهوماً 
التهديد، فإن استخدامه داخل 
منظم  بشــكل  البْريد  عنوان 
هو تطوّر ملحوظ في أساليب 

الهندسة الاجتماعية.
الفلاتر  تركــز  مــا  عــادة 
أو  الرســالة  محتــوى  على 
ارتباطاتها، لكن اســتهداف 
الطريقة  بهذه  العنوان  سطر 
يفتــح ثغرة كبيرة تســمح 
للمهاجم بتخطي فلتر الأمان.
المهاجمين  أن  التقرير  أوضح 
encoded- تنسيق  إلى  لجؤوا 

ســطر  يُكتب  بحيث   ،word
p-a- مثل  بصيغة  الموضوع 
كلمة  بدل من   s-s-w-o-r-d

 .password
الأساسية هي خرق  والفكرة 
تعتمد  التي  الفحــص  آليات 
عــلى البحــث عــن كلمات 

مفتاحيــة أو أنماط معيّنة، 
داخليًا  الكلمة  تكســير  عبْر 
أي  المستخدم  أن يلاحظ  دون 

تشويه ظاهري.
يُشــير التقريــر إلى أن هذه 
بشــكل  تســتهدف  الحملة 
بيانــات  سرقــة  أســاسي 
الدخــول، بحيــث يتلقّــى 
بعنوان يرغم  المستخدم بريداً 
كلمة  بأن  المثال  على ســبيل 
المرور على وشك الانتهاء، لكن 
العنوان الحقيقي يحتوي على 

الحروف المشُوشة داخليّاً.
وعند الضغط على العنوان، ثم 
دوماً  إلى  الضحية  توجيه  يتم 
مخترقة  إلكترونيــة  مواقع 
أو مــزوّرة تُظهــر واجهات 
تسجيل دخول وبريد وهمية، 
المستخدم  اســتدراج  بهدف 

لإدخال بياناته. 
المســتخدمين  شــأن  مــن 
والمؤسســات اتخاذ إجراءات 
للحدّ من هــذه المخاطر، من 
بينها الاهتمام بعناوين البْريد 
تتضمّن  أو  عاجلة  تبدو  التي 

تغييراً مفاجئاً في الحسابات.
من  التحقّق  يجــب  كذلــك 
النقــر، وعدم  قبل  الرابــط 
يبدو  ما  على  حصراً  الاعتماد 

ظاهرياً في العنوان.

أعلنت منصة التراسل واتساب، أنها على وشك إطلاق ميزة جديدة 
تسمح للمستخدمين بتأمين نســخهم الاحتياطية من المحادثات 
المشُفّرة من طرف إلى طرف باستخدام مفتاح آلي بدل كلمة مرور 
 iOS تقليدية.والميزة الجديدة ســتكون متاحة لــكل من أجهزة

وأندرويد، خلال الأسابيع المقبلة، تدريجياً.
منذ العام 2021، وفرت واتساب خيار تشفير النسخ الاحتياطية 
من المحادثات بما يشمل الصور، ومقاطع الصوت والفيديو بنظام 

تشفير من طرف إلى طرف.
إلا أن المســتخدمين كان عليهم حفظ كلمة مرور مكونة من 64 

رقمًا أو كلمة مرور مرتبطة به، الأمر الذي اعتبْر معقّداً جدًا.
أما الآن، خوفًا من فقدان أو نســيان المستخدم للمفتاح، تستبدل 
واتساب خيار التشــفير القديم بخيار “Passkey” الذي يمكن أن 
يكون ببصمة الإصبع أو التعرف على الوجه أو رمز القفل للهاتف، 

ما يجعل العملية أكثر سهولة.
وبعد التحديث، سيتمكن المستخدم من تفعيل الخيار عبْر الإعدادات 
ومن ثم المحادثات، وتحديد النسخ الاحتياطية ومن بعدها النسخ 
Pass- ”المشفّرة من طرف إلى طرف، والبحث عن خيار استخدام 
key”.وبدلاً من إدخال كلمة مرور أو حفظ مفتاح طويل، يكفي 
استخدام المقوم البيومتري أو رمز القفل للجهاز لتفعيل الحماية.

وتُشير واتساب إلى أن كثيراً من المستخدمين يحملون سنوات من 
الذكريــات في محادثاتهم، لذلك فإن حماية هذه البيانات أمر بالغ 

الأهمية في حالة فقدان الهاتف أو الانتقال إلى جهاز جديد.
ومن أبرز فوائد الميزة الجديدة هو أنها توفر سهولة أكبْر في تفعيل 

الحماية دون الحاجة لتذكر مفتاح طويل أو كلمة مرور.
وكذلك توفّر مســتوى عالياً من الأمان، بما أن النسخ الاحتياطية 
مشــفّرة من طرف إلى طرف، بحيث إنه حتــى خدمات التخزين 

السحابي أو الخادم لا يمكنها الوصول إلى محتوى المستخدم.
أما أبرز المخاطر هو أنه رغم أننا أمام نظام تشــفير قوي، يبقى 

من الضروري استخدام البصمة أو رمز الهاتف.
وإذا سُرق الهاتف واســتُخدمت طريقة المصادقة الصحيحة، فقد 

يتمكن السارق من الوصول للنسخ. 

تصيّد إلكتروني جديد 
يهدد المستخدمين 
بـ«حروف غير مرئية«

واتساب تعتمد البصمة الرقمية 
لحماية المستخدمين

شهد الشمري وزوجها فهد يعلنان 
انفصالهما رسميا

العراقي  والمؤثر  الأعمال  رجل  أعلن 

فهــد زيــد انفصاله رســمياً عن 

الشمري،  الشاعرة والإعلامية شهد 

بعد زواج استمر أكثر من 5 سنوات 

أثمر عن ابنتين هما “ناي” و”وتر”.

ونشر زيد عبْر خاصية “الستوري” 

بياناً  “إنســتغرام”  في حسابه على 

قال فيــه إنه يعلن “بــكل احترام 

الزوجية من زوجتي  العلاقة  انتهاء 

الشمري  شهد  أطفالي  وأم  السابقة 

رســمياً، وقد تم الطــلاق بكل ود 

واحترام متبادل، دون أي مشاكل أو 

“بعض  أن  مضيفاً  تُذكر”،  خلافات 

والله  جديدة،  بداية  تكون  النهايات 

وليّ التوفيق”.

أســباب  عن  زيــد  يكشــف  ولم 

الانفصــال، مكتفياً بالإشــارة إلى 

أن القــرار جاء في أجواء يســودها 

الاحترام المتبادل.

في حين قالت شــهد الشــمري، إن 

في بيان إيضــاً: “أعلن انفصالي عن 

زوجي فهد رســمياً بعد 6 سنوات 

من الزواج وتم الانفصال بكل هدوء 

وتفاهم وأتمنى لكل منّا التوفيق في 

حياته القادمة”.

ورغم الغموض الذي يحيط بأسباب 

الانفصال، فإن الصيغة الهادئة التي 

أشّرت  الإعلان  في  الطرفان  اختارها 

إلى رغبة واضحة في تجنب الجدل أو 

تداول التفاصيل الخاصة.

 
 

لا شيء أصــدق في الذاكرة من رائحة الخبز حــين تمتزج بالدخان الأول 

لحطبٍ يُجمع من حافات أنهار العراق – الطرفة.

تلك الرائحة ليســت مجرد أثرٍ من بيتٍ قديم، بل هــي جوهر الطفولة 

المشبعة بالبساطة، وذاكرة الوطن حين كان الخبز عنوان الكرامة.

فالخبز في حياة العراقيين ليس غذاءً فحســب، بل رمزٌ للحرية والعيش 

المشــترك، تتقاطع فيه يدُ الأم، وعرقُ الفلّاح، ونفَسُ التنّور في دارٍ دافئة 

تشبه الوطن نفسه.

كانت رحلة العمر تشقّ طريقها في أوائل خمسينيات القرن الماضي، في دارٍ 

كانت أمي تدير فيها كل اقتصاد المنزل.

وصناعة الخبز كانت طقسًــا مقدّسًــا له مكانه الخاص: تَنّورٌ طينيّ 

يتوسّــط باحة بيتنا الكبير، يحيط به دفء الألفة، وتغمره رائحة حطب 

العراق الطيّب »الطرفة »حين يمتــزج دخانه بعطر الرغيف الخارج من 

جــوف النار.كانت يوميات الخبز تجلب الســعادة والبْركة، وتملأ البيت 

بخير الأقراص التي تصنعها الأيدي الطيبة.

تهيّئ أمي العجين بعناية الأم العراقية، ويختار والدي القمح الأجود، ثم 

تترك العجينة لتختمر على مهل، وتســلمها إلى ســيدةٍ من محلتنا كُلفّت 

بإشعال التنور والخبز لقاء أجرٍ شهري.

كانت تلك السيدة، وقد أنهكتها الحياة، تسحب الأرغفة واحدًا تلو الآخر، 

فيما كنا نحن الأطفال نترقّب اللحظة كمن ينتظر عطية السماء.

كلما رمت مجموعةً من الأرغفة على أكوام حطب الطرفة لتبْرد، تتســلّل 

أيادينا الصغيرة لتختطف الرغيف الســاخن، نتقاسمه ونحن جياع بعد 

عودتنا من المدرسة.

لكن صيحات عمّتي حبسة كانت تلاحقنا كجرسٍ منبّه للحياة:

ى  »اصبْروا أيها الصغار حتى أنتهي من آخر كتلة عجين، تلك التي تُســمّ

الشنكة، كي نستطيع حساب الجهد!«

كان الربيع يذكّرني دومًا بالعجين الممزوج باللحم، وهو من أطيب أنواع 

الخبز وأعلاها قيمة، ولذلك كانت صيحات عمّتي تشــتدّ كلما اقتربنا من 

التنور نتحيّن رغيفًا قبل أن يُجمع.

في تلك اللحظات الصغيرة، حيث تختلط رائحة الطحين بالحطب، كنا نرى 

الوطن بعين البْراءة ، وطنًا يصنعه الناس من تعبهم، من حصادهم، من 

النار التي تطهو نتاج القمح وتمنحنا الحياة.

من الحقول التي كانت النســاء يحصدن فيها ســنابل بلادي بوســائل 

بدائية، إلى مطاحن الحارة التي تطحن القمح، إلى أمي التي تعجن الطحين 

بيديها، وعمّتي حبسة التي تخبزه .. كان يُصنع خبز أوطاني…

إنها ذاكرة وطنٍ تُخبَز في تنانير الأمهات، وتُعجَن بعرق الفلاحين، وتُشعلها 

نار الانتماء.

إنه خبز الحرية… خبز العراق.

رغيف الخبز: الأم والوطن 
والطفولة

 )من ذاكرة الجمر والقمح(

د. مظهر محمد صالح  

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@
alnasday@yahoo.com

للتواصل  

تحتضــن مدينة مراكــش المغربية صُنّاع 
مسلســل “أبطال الرمال”، العمل الدرامي 
التاريخي العربي، الذي يُعد أول مسلســل 
تاريخــي عربي يُعرض في موســم دراما 
رمضــان 2026، بمشــاركة نُخبــة من 

الممثلين من مختلف الدول العربية.
وأفــادت مصــادر إعلاميــة مغربية، في 
تصريحات لوســائل إعــلام محلية، بأن 
عمليات تصوير المسلســل بدأت منذ أيام 
قليلة، بعد معاينة سابقة لأماكن التصوير 
في المدينة، كما يــرون أن الخطوة تعكس 

أهمية المغرب في استضافة الأعمال الدرامية 
التاريخية، على حد إفادتهم.

ذكر أحد أبطال المسلسل، أن العمل الدرامي 
“أبطــال الرمال” يتألف مــن 15 حلقة، 

ستُعرض في رمضان 2026.
ورغم قلة الحلقات، أشــار المصدر إلى أن 
التصوير بدأ مبكــراً، نظراً إلى حجم العمل 
التاريخي الكبــير الذي يتطلب وقتًا طويلاً 

لتوثيق الأحداث بدقة.
وأشــار إلى أن المسلســل يتضمن مشاهد 
الصحــراء، ما  يتــم تصويرها في  كثيفة 

اســتدعى تجهيزات خاصة مكثفة لبناء 
الديكورات المقــررة، فضلًا عن التحضير 
لمشاهد القتال والمعارك، التي لم تبدأ بعد، 

وفق تعبيره.
ويتناول المسلســل “أبطال الرمال” فترة 
حيث  العربي،  التاريــخ  في  دقيقة  زمنية 
يســلط الضوء على عــصر الجاهلية في 
شبه الجزيرة العربية، تحديدًا الفترة التي 
إلى  يتطرق  كما  الإســلام،  ظهور  سبقت 
الصراعات القبليــة والموروثات الثقافية 
العميقة التي كانت سائدة في تلك الحقبة.


