
احباط عملية تهريب مواد صناعية وغذائية إلى ديالى

منتخبنا الوطني يهزم السودان بهدفين ويتأهل لربع 
نهائي كأس العرب

المنافذ تؤكد ضبط 240 ختما غير مرخصة لأسماء أدوية بشرية في منفذ طريبيل

 

الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة السعر 500 دينار8 صفحات 

 

تفاصيل ص 3

الخارجية: رئيس الوزراء الهولندي  
يزور بغداد في شباط المقبل

السوداني: الحكومة انطلقت من تخطيط 
علمي مدروس في إعادة البنى التحتية

أعلنــت وزارة الخارجيــة، أن رئيس 

الوزراء الهولندي ديك شوف يزور بغداد 

في شهر شــباط المقبل لتوقيع عدد من 

الطاقة  التفاهــم في مجالات  مذكرات 

والمياه والزراعة.

وذكــر بيــان لــوزارة الخارجية: أن 

الــوزراء ووزير  »نائب رئيس مجلس 

نائب  التقى  حــسين،  فؤاد  الخارجية 

في  السياسية  للشؤون  الخارجية  وزير 

هولندا مارســيل دي فينك، وذلك على 

هامش أعمال منتدى الدوحة في نسخته 

الـ23، حيث جرى، خلال اللقاء، بحث 

البلدين وســبل  الثنائية بين  العلاقات 

تعزيزهــا في المجــالات ذات الاهتمام 

المشترك«.

أكد رئيــس مجلس الوزراء محمد شــياع 
الســوداني، أن الحكومة تعمل على توفير 
الزيادة  تتناســب مع  شبكة طرق حديثة 

السكانية.

وذكر بيــان لمكتبه الاعلامــي :أن »رئيس 
مجلس الوزراء محمد شــياع الســوداني 
اطلــق عبر دائــرة تلفزيونيــة، الأعمال 

التنفيذية لمشروعَين«.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

أكــد القائم بأعمال ســفارة العراق في دولة ليبيــا - طرابلس أحمد 

الصحاف، إعادة 12 مهاجراً عراقياً كانــوا قد دخلوا الأراضي الليبية 

بشكل غير شرعي.

وقالت السفارة، في بيان: إنه “بعد جهود دامت أكثر من شهرين وعبر 

تنسيق متواصل مع الســلطات الليبية، تم إعادة 12 مهاجراً عراقياً 

كانوا قد دخلوا الأراضي الليبية بشكل غير شرعي”.

وأضافت، “أسفرت الجهود عن العثور على 19 مهاجراً كانوا قد أوقع 

بهم من قبل شــبكات تهريب وتجارة البشر، وتجري الاســتعدادات 

لاستكمال متطلبات عودتهم بشكل طوعي”.

بغداد / صوت القلم:

الحدودية،  المنافــذ  هيئة  أكدت 

ضبــط 240 ختمــاً لأســماء 

أدوية بشريــة في منفذ طريبيل 

مديرية  أعلنت  فيما   الحدودي، 

عن  العسكرية،  الاســتخبارات 

مواد  تهريــب  عملية  إحبــاط 

صناعيــة وغذائية إلى محافظة 

ديالى.

وذكر بيان لهيئة المنافذ الحدودية 

:أن “مديريــة منفــذ طريبيل 

الحدودي تمكنت، وبالتعاون مع 

مركز الجمرك والدوائر الساندة، 

عجلة  ســائق  على  القبض  من 

أجــرة بحوزته حقيبة ســفر 

تحتوي على أختام تحمل أسماء 

شركات دوائيــة مختلفة، يبلغ 

مُرســلة  ختماً،   )240( عددها 

بصورة بريد من مكتب سياحي 

من دون حصولها على موافقات 

العراقية”. وأشار  وزارة الصحة 

تنظيــم محضر  “تم  أنــه  إلى، 

والعجلة  السائق  وإحالة  ضبط، 

والمضبوطــات إلى مركز شرطة 

جمــرك طريبيل، لغرض عرض 

قاضي  أنظــار  على  الموضــوع 

تحقيق الرطبة لاتخاذ الإجراءات 

القانونية اللازمة”.

وفي ســياق اخر أعلنت مديرية 

عن  العسكرية،  الاســتخبارات 

مواد  تهريــب  عملية  إحبــاط 

صناعيــة وغذائية إلى محافظة 

ديــالى. وذكر بيــان للمديرية : 

مدير  توجيهات  “وحســب  أنه 

والتي  العسكرية  الاستخبارات 

أكــدت على ملاحقة شــبكات 

التهريب والفساد التي تستهدف 

وبغية  الاقتصادية  البلاد  ثروات 

الحفاظ على المال العام وملاحقة 

المنظمة  الجريمــة  عصابــات 

بالاقتصاد  الاضرار  تحاول  التي 

الوطني والقضــاء على ظاهرة 

التهريــب وإنعــاش الاقتصاد 

العراقي وبعملية نوعية استندت 

دقيقة  استخبارية  معلومات  إلى 

وبمتابعــة ميدانيــة من مدير 

في  والأمن  الاســتخبارات  قسم 

إحباط  تم  الأولى  المشــاة  فرقة 

صناعية  مــواد  تهريب  عملية 

وغذائية إلى محافظة ديالى”.

وأضــاف البيان أنه “تم القبض 

وتم  وســائقها،  العجلــة  على 

تســليمهم مع المواد إلى جهات 

الاختصاص أصولياً”.

العراقي  العراقي  المنتخــب  تأهل 

لكرة القدم، مســاء امس السبت، 

الى دور الثمانيــة بعــد فوزه على 

ضمن   2-0 الســوداني  نــظيره 

منافســات  من  الثانية  الجولــة 

كأس  بطولة  في  الرابعة  المجموعة 

العرب لكــرة القدم 2025 المقامة 

في قطر وتســتمر حتى 18 كانون 

الأول الحالي .وجــرت المباراة على 

الساعة  عند  المونديالي   974 ملعب 

الســابعة مســاءً بتوقيت بغداد 

بالتعادل  الاول  الشــوط  .وانتهى 

السلبي دون أهداف، رغم الافضلية 

الواضحة والفــرص الأخطر التي 

صنعهــا المنتخب الســوداني، اذ 

باندفــاع عالٍ وهدد  الفريق  لعب 

اكثر  في  العراقي  المنتخــب  مرمى 

الثاني  من مناســبة .وفي الشوط 

اجرى مدرب منتخب العراق ارنولد 

بدلاء  ليسجل  عدة تغييرات مثمرة 

المنتخب العراقي هدفين، حيث جاء 

الهدف الاول في توقيت مناسب عند 

الدقيقة 81 عن طريق البديل مهند 

علي الذي ســدد الكرة بيســارية 

المنتخب  مرمى  شــباك  في  جميلة 

سجل   84 الدقيقة  وفي  السوداني، 

طريق  عن  الثانــي  هدفه  العراق 

البديل امجد عطوان.  

منافســات  ضمن  المباراة  وجرت 

المجموعة  مــن  الثانية  الجولــة 

الرابعة التي تضم العراق والسودان 

والجزائر والبحرين .

يشــار الى أن العــراق يملك الرقم 

العرب  كأس  بطولــة  في  القياسي 

ألقــاب متتالية وهو رقم  بأربعة 

غير مسبوق.

بغداد/ صوت القلم: 

بغداد/ صوت القلم: 

الأردن يهزم الكويت بثلاثة ويتأهل الى الدور الربع النهائي كأس العرب85 دول عربية وإسلامية ترفض محاولات الإحتلال تهجير الفلسطينيين من غزة3

إعادة 12 مهاجرا إلى العراق دخلوا الأراضي الليبية بشكل غير شرعي

أكد المستشــار المالي لرئيس 

الــوزراء مظهــر محمــد 

صالــح، أن ســعر الصرف 

 1320 عند  ثابت  الرســمي 

دينــاراً ولا تــأثير جوهري 

بين  فيما  الأخيرة،  للتقلبات 

أن الاقتصاد العراقي مستقر 

وتراجع التضخم إلى 2.5%.

وقال مستشار رئيس الوزراء 

مظهر محمد صالح للوكالة 

إن “ما جرى في  الرســمية: 

خلال  الموازي  الصرف  سوق 

كونه  يعدو  لا  الماضية  الأيام 

ناجماً  ومؤقتًا  طارئاً  تذبذباً 

غير  معلوماتية  تأثيرات  عن 

دقيقــة تُعــرف في التحليل 

الاقتصادي بـــ “الضوضاء 

معلومات  وهــي  الملوّنة”، 

الغالب  في  تعتمد  مشوَشــة 

على الإشــاعة، وتــؤدي إلى 

ســلوك لايقيني ومضاربات 

قــصيرة الأجل في الســوق 

النقدي غير المنظّم”.

القطري  الــوزراء  رئيس  أكد 

الشيخ محمد بن عبد الرحمن 

بشأن  المفاوضات  أن  ثاني،  آل 

حرب غزة تمر بمرحلة حرجة.

وأضاف خلال جلســة نقاش 

ضمن فعاليات منتدى الدوحة 

يعملون  الوسطاء  أن  قطر،  في 

معاً لدخول المرحلة التالية من 

وقف إطلاق النار.

كذلك أشار إلى أن الهدنة في غزة 

غير مكتملة من دون انسحاب 

إسرائيلي كامل.

من جانبه، قال وزير خارجية 

تركيــا هــاكان فيــدان، إن 

تثبيت  هدفها  الدوليــة  القوة 

مشيراً  غــزة،  في  الاســتقرار 

بين  الفصــل  هدفهــا  أن  إلى 

الفلسطينيين والإسرائيليين.

الجلسة  خلال  فيدان  وأضاف 

الدولية  القــوة  أن مفاوضات 
بغزة ما زالت مستمرة.

أبدت  عربية  دول  عدة  وكانت 

قلقهــا مؤخراً مــن المماطلة 

في الانتقــال إلى المرحلة الثانية 

الأميركي  الرئيــس  خطة  من 

دونالد ترامب، ودعت إلى إعادة 

الجانبين،  من  رفح  معبر  فتح 

ورفض تهجير الفلسطينيين.

العديــد من  فيمــا تخــوف 

رفض  مــن  الفلســطينيين 

إسرائيل قيام دولة فلسطينية، 

لاسيما أن الخطة الأميركية لم 

تذكر ذلك بشكل واضح.

القناة  في موازاة ذلــك، ذكرت 

12 الإسرائيليــة، الجمعة، أن 

المتحدة وقطر ومصر  الولايات 

مفاوضات  تجــري  وتركيــا 

مع حركــة حماس على اتفاق 

عن  الحركة  بموجبــه  تتخلى 

حكــم القطاع وتبــدأ عملية 

بدءاً  للــسلاح،  تدريجي  نزع 

من الأسلحة الثقيلة وصولًا إلى 

الخفيفة.

مظهر محمد: الاقتصاد العراقي مستقر 
وتراجع التضخم إلى %2.5

قطر: مفاوضات إنهاء حرب غزة تمر بمرحلة حرجة

بغداد/ متابعة صوت القلم:
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تفاصيل ص 2

في موقــف مغاير عن تصريحــات الاتحاد 

بلجيكا،  اعتبر رئيس وزراء  الأوروبي عامة، 

بــارت دي ويفر، أن من يعتقد أن روســيا 

ستخسر في أوكرانيا واهم.

كما أضاف متســائلًا في مقابلة مع صحيفة 

”لا لــيبر“ : “مــن يعتقد فعلًا أن روســيا 

ســتخسر في أوكرانيا؟.. هذه خرافة، ووهم 

مطلق”.

إلى ذلــك، أوضح أنه “ليس مــن المرغوب أن 

تخسر روســيا، وأن يسود عدم الاستقرار في 

بلد يمتلك أسلحة نووية”.

وتابع محذراً من أن الرئيس الروسي فلاديمير 

بوتين لــن يتقبل بهدوء مصــادرة الأصول 

الروسية.

وكان الاتحاد الأوروبي اقترح استخدام هذه 

أوكرانيا )قرض  إلى  الأصول كضمان لقرض 

التعويضات(، لكــن بلجيكا رفضت الخطة 

بشــدة، معتبرة أنها تنطــوي على مخاطر 

قانونية جســيمة إذا رفعت روسيا دعاوى 

قضائية.

أتت تصريحــات دي ويفــر بعدما حذرت 

موسكو أكثر من مرة من التصرف بأصولها 

في الخارج. 

بلجيكا: روسيا لن تخسر في أوكرانيا
بروكسل/ متابعة صوت القلم:

نزاع تركي أمريكي متجدد
مقاتلات بمليارات الدولارات عالقة في كاليفورنيا منذ عام 2019

التركية  آكيت“  ”يني  صحيفة  أفادت 

بأن 4 مقــاتلات F-35 دفعت تركيا 

ثمنهــا بالكامل لواشــنطن لا تزال 

في  عســكرية  بقاعدة  مســتودع  في 

كاليفورنيا منذ عام 2019.

وأشــارت الصحيفة إلى أن بقاء هذه 

الطائرات على الأراضي الأمريكية يثير 

نزاعات سياســية وقانونية مستمرة 

أن  خاصة  وواشــنطن،  أنقــرة  بين 

قيمتها  كامل  ســدد  التركي  الجانب 

المالية.

ووفقا للصحيفة يواصل المســؤولون 

الأتــراك إثارة مســألة عــدم وفاء 

تجاه  التعاقدية  بالتزاماتها  واشنطن 

أنقرة، في ملــف يبقى أحد أبرز نقاط 

بين  الثنائية  العلاقــات  في  الــخلاف 

البلدين.

المتحــدة نفقات  الولايات  وتتحمــل 

الصيانــة الفنيــة المتزايدة ســنويا 

ميزانيتها  مــن  الخاملة  للطائــرات 

الخاصة.

في أواخــر ســبتمبر الماضي، أشــار 

إلى  ترامب  دونالد  الأمريكــي  الرئيس 

إمكانية السماح لتركيا بالحصول على 

المقــاتلات، مشترطا أن يقدم الرئيس 

خطوات  أردوغان  طيب  رجب  التركي 

تخدم المصالح الأمريكية في المقابل.

من جهته، أعرب الســفير الأمريكي 

للرئيس  الخاص  والمبعــوث  تركيا  في 

الأمريكي إلى ســوريا، توماس باراك، 

عن أمله في حل ملف تسليم المقاتلات 

قبل نهاية العام الجاري.

البنتاغون  الرغــم مــن إعلان  وعلى 

سابقا عن إمكانية بيع المقاتلات لدول 

ثالثــة، لم تتخذ أي خطــوات عملية 

لتنفيذ هذا الخيار حتى الآن.

أنقرة / متابعة صوت القلم:

تفاصيل ص 3

الدوحة / متابعة صوت القلم:

تفاصيل ص 3
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أن  الخارجية،  وزارة  أعلنــت 

رئيس الــوزراء الهولندي ديك 

شــوف يزور بغداد في شــهر 

من  عدد  لتوقيع  المقبل  شباط 

مذكــرات التفاهم في مجالات 

الطاقة والمياه والزراعة.

الخارجية:  لوزارة  بيان  وذكر 

مجلس  رئيــس  “نائــب  أن 

فؤاد  الخارجية  الوزراء ووزير 

حــسين، التقى نائــب وزير 

السياسية  للشؤون  الخارجية 

في هولندا مارســيل دي فينك، 

وذلك على هامش أعمال منتدى 

الدوحة في نسخته الـ23، حيث 

جــرى، خلال اللقــاء، بحث 

البلدين  بين  الثنائية  العلاقات 

وسبل تعزيزها في المجالات ذات 

الاهتمام المشترك”.

وأضــاف البيــان، أن “فينك 

العملية  بنجــاح  تهانيه  قدم 

العــراق”،  في  الانتخابيــة 

أن  إلى،  حــسين  أشــار  فيما 

بسلاســة  جرت  “الانتخابات 

“تميزها  مؤكــداً،  عاليــة”، 

ومضيفاً،  والتنظيم”،  بالدقة 

تقدّم  يعكس  النجاح  “هذا  أن 

في  الديمقراطيــة  التجربــة 

“كما  البيان،  وتابــع  البلاد”. 

اســتعرض وزيــر الخارجية 

في  الجاري  الســياسي  الحراكَ 

العــراق، لتشــكيل الحكومة 

“حرص  مؤكــداً،  المقبلــة”، 

تعزيز  على  الأطــراف  جميع 

الاستقرار السياسي”.

وأوضــح، أن “اللقــاء تناول 

لرئيس  المرتقبة  الزيارة  أيضاً 

الــوزراء الهولنــدي إلى بغداد 

في شهر شــباط المقبل، والتي 

من  عــدد  توقيع  ستشــهد 

مذكــرات التفاهم في مجالات 

كما  والزراعة،  والمياه  الطاقة 

ســتتضمن الزيــارة الاطلاع 

ميناء  في  الجارية  الأعمال  على 

حيث  البصرة،  في  الكبير  الفاو 

في  هولندية  شركات  تشــارك 

مشروع مشترك لتنفيذ أعمال 

إنشاء الأرصفة وتطوير البنى 

التحتية”.

وأشار البيان إلى، أن “الجانبين 

بحثــا تطــورات الأوضاع في 

ملف  ســيما  ولا  المنطقــة، 

“ضرورة  وأكــدا،  إيــران”، 

الخيار  بوصفه  الحوار  اعتماد 

الأمثــل لتحقيق الاســتقرار 

الإقليمي، كما تمت الإشارة إلى 

به  الذي يضطلع  الدور  أهمية 

العراق في تعزيز الأمن الإقليمي 

وحفظ التوازن في المنطقة”.

أعلن وزير التجارة، أثير داوود 

من  أكثر  إطلاق  عن  الغريري، 

60 خدمــة رقمية قبل مطلع 

عام 2026، مؤكداً أن التطبيق 

للمواطنين  ســيوفر  الرسمي 

إمكانية إنجاز معاملاتهم عبر 

الهاتف.

وقــال الغريــري، في تصريح 

للوكالة الرسمية: إن “الوزارة 

ستشــهد تحــولًا كــبيراً في 

في  الرقمي  التحــول  مجــال 

بداية  قبل  مختلفــة  مجالات 

العــام الجديــد 2026، منها 

والتجارة  التموينية،  البطاقة 

شهادة  وتسجيل  الإلكترونية، 

الشركات”،  وتسجيل  المنشأ، 

 60 من  أكثر  “وجــود  مؤكداً 

خدمة ســتُطلق عبر التطبيق 

الإلكتروني”.

وأشــار إلى أنه “سيتم تقديم 

خدمــة مثاليــة للمواطــن 

العراقــي مــن خلال تطبيق 

للهاتــف يشــمل أكثــر من 

أن  وأوضــح،  خدمــة”.   60

الشركات  تسجيل  “إجراءات 

ســتكون بالكامل إلكترونية، 

التحديث  اســتكمال  ومــع 

إجــراءات  جميع  ســتكون 

إلكترونية،  التموينية  البطاقة 

وســيكون تصديق شــهادة 

دون  من  إلكترونيــاً  المنشــأ 

الحاجــة إلى الذهاب من دولة 

إلى أخــرى أو من محافظة إلى 

أخــرى أو إلى ملحقية تجارية 

أو غيرهــا”. وتابــع: “كذلك 

للتجارة  موقع  هناك  سيكون 

الإلكترونيــة تســيطر عليه 

المنتج  لحماية  التجارة  وزارة 

والمســتهلك، وستكون جميع 

مواقع  عبر  المروجــة  المحال 

مرخصة  الاجتماعي  التواصل 

كتسجيل الشركات، ولكن مع 

تبسيط الإجراءات”.

أكدت هيــأة المنافذ الحدوديــة، جاهزية 

العــراق لتطبيق نظام النقــل الدولي دون 

الحاجة لمذكرات تفاهم إضافية، و

فيما بينت أن 515 شــاحنة حقيقية تعبر 

الحدود تحــت مظلة نظــام TIR الدولي، 

تســهيلات خاصة  أن هناك  إلى  أشــارت 

ومسارات حصرية للشــاحنات المشمولة 

.TIR بنظام

وقال رئيس هيــأة المنافذ الحدودية، عمر 

الوائلي، للوكالة الرسمية: إن “هيأة المنافذ 

الحدوديــة نفذت نظام التتبع بواســطة 

الأقفال الإلكترونية لضمان عبور البضائع 

بشــكل آمن، حيث تتم متابعتها من قبل 

مركز عمليــات الهيأة، بما ينســجم مع 

متطلبات نظام TIR العالمي.

وبين أن “مســارات مــرور خاصة جرى 

افتتاحهــا في جميع الســيطرات والمنافذ 

الحدوديــة لتســهيل حركة الشــاحنات 

الملتزمــة بنظام TIR، وصــولًا إلى منافذ 

التي  الشاحنات  أن  على  مشدداً  الخروج”، 

لا تمتلك دفتر TIR لا يُســمح لها بالمرور، 

باعتبــار أن الدفتر يُعد وثيقة أساســية 

تصدر من بلد المنشأ”.

وعن دور النظــام في الحد مــن عمليات 

نظام  “تطبيق  أن  الوائلي  أوضح  التهريب، 

TIR يسهم بشكل مباشر في تعزيز الرقابة 

إلكترونياً،  المتبادلة  البيانات  موثوقية  عبر 

والتي تشــمل بوالص الشــحن، شهادات 

لمصدر  المثبتة  والوثائق  الفواتير،  المنشــأ، 

إضافة  النقل،  البضائع ووجهتها ووسيلة 

إلى الأختام الجمركية المشــار إليها في دفتر 

.”TIR

وأكــد الــوائلي أن “التحقق مــن سلامة 

الأختــام الدولية يتم مــن خلال مطابقة 

وثائق  في  الــواردة  وتفاصيلها  أرقامهــا 

إضافة  إلكترونياً،  مسبقاً  المرسلة  الشحن 

إلى ربطها بالقفــل الإلكتروني المجهز من 

قبل هيأة المنافــذ الحدودية”، لافتاً إلى أن 

“جميع دول الجوار منضوية تحت اتفاقية 

TIR الدولية، وتوجــد تفاهمات مشتركة 

معها للعمل وفق النظام، والتنسيق في هذا 

المجال مستمر”.

وأوضح الــوائلي أن “العراق بــدأ بالفعل 

اعتماد نظام TIR في موانئ البصرة”، مبيناً 

أنه “تم عبور رحلــتين ضمن النظام عبر 

الموانئ العراقية خلال الفترة الماضية، كما 

تم ادخال 515 رحلة حقيقية من مجموع 

898 رحلــة كلية على المنصة موافق عليها 

من قبل الجهات المسؤولة”.

وتابع أن “الشــاحنات المشــمولة بنظام 

TIR لا تتطلب دخولها ساحات وقوف، بل 

تُعامل وفق تسهيلات خاصة مقرها ضمن 

التي تحدد دخولها كونها تحمل  الضوابط 

دفتر TIR، وبموجب موافقات مسبقة من 

الاتحاد الــدولي للنقل الطرقي وفق معايير 

دوليــة، كما تم تحديد مســارات خاصة 

لهذه الشاحنات بمعزل عن مسارات مرور 

الشــاحنات الاعتيادية لتســهيل الحركة 

وضمان انسيابية العبور”.

وحول التعاون الإقليمي، أوضح الوائلي أن 

العراق لا يحتــاج لتوقيع مذكرات تفاهم 

إضافية مع الدول لتفعيل نظام TIR، كونه 

نظاماً دولياً يعمل وفق سياقات وإجراءات 

ملزمة لجميع الــدول الأعضاء في الاتحاد، 

وفي حال وجود أي تعارض فرعي يتم عقد 

اجتماعات مشتركة للوصول إلى رؤية متفق 

عليها لا تتعارض مع الإجراءات الرئيســة 

الدولية، مضيفاً أن “جميع المنافذ الرسمية 

البرية والبحرية مشمولة بالنظام، وجميع 

الدول الأعضاء ملزمة بتنفيذه.

لرئيس  المالي  المستشــار  أكــد 

الوزراء مظهــر محمد صالح، 

أن سعر الصرف الرسمي ثابت 

عنــد 1320 دينــاراً ولا تأثير 

جوهــري للتقلبــات الأخيرة، 

العراقي  الاقتصاد  أن  بين  فيما 

إلى  التضخم  وتراجع  مســتقر 

.2.5%

وقال مستشــار رئيس الوزراء 

للوكالة  صالــح  محمد  مظهر 

في  جرى  “مــا  إن  الرســمية: 

خلال  الموازي  الصرف  ســوق 

كونه  يعدو  لا  الماضيــة  الأيام 

تذبذباً طارئاً ومؤقتًا ناجماً عن 

دقيقة  غير  معلوماتية  تأثيرات 

الاقتصادي  التحليــل  تُعرف في 

بـ ”الضوضــاء الملوّنة“، وهي 

في  تعتمد  مشوَشــة  معلومات 

وتؤدي  الإشــاعة،  على  الغالب 

إلى ســلوك لايقيني ومضاربات 

قصيرة الأجل في السوق النقدي 

غير المنظّم”.

الانتقالية  “الفترات  أن  وأضاف 

تشهد عادةً مثل هذه التحركات 

مــع  ولاســيما  الســعرية، 

ما  مرحلة  في  البلاد  اســتمرار 

التشريعية،  الانتخابــات  بعد 

نظام  تطبيق  مــع  وبالتوازي 

الحوكمة الجمركية وإجراءاتها 

الرقمية وفــق المعايير الدولية، 

بمــا في ذلــك أنظمــة التتبع 

الرقمية  والتطبيقات  الجمركي 

الحديثة التي تعزز الشــفافية 

والانضبــاط في البيئة التجارية 

والمالية معاً”.

وبين صالح أن “التذبذب المذكور 

في ســعر الدولار ازاء الدينار في 

الســوق الموازي لــم يترك أثراً 

جوهرياً على استقرار المستوى 

تواصل  إذ  للأســعار،  العــام 

تحقيق  النقديــة  السياســة 

والوسيطة  التشغيلية  أهدافها 

في تثبيــت الأســعار عمومــا 

ســعر  ثبات  على  والحفــاظ 

أكــد رئيس مجلــس الوزراء 

أن  الســوداني،  شياع  محمد 

الحكومــة تعمــل على توفير 

شــبكة طرق حديثة تتناسب 

مع الزيادة السكانية.

الاعلامي  لمكتبــه  بيان  وذكر 

الوزراء  مجلــس  “رئيس  :أن 

محمد شــياع السوداني اطلق 

الأعمال  تلفزيونية،  دائرة  عبر 

التنفيذية لمشروعَين”.

الأول  “المشروع  أن  واضــاف 

يربط  طريق  بانشــاء  يتمثل 

المقدســة  كربلاء  محافظــة 

بطول  السريع،  المرور  بطريق 

)34(كــم، مع إنشــاء )14( 

جسراً عابــراً للأنهر، بضمنها 

جسر عابر لنهر الفرات، بكلفة 

دينار”،  إجمالية )321( مليار 

لافتــا الى أن “المشروع الثاني 

طريق  وتوسعة  بتأهيل  يتمثل 

ربــط المرور السريــع محور 

وإنشاء  القاســم(،  )الكفل- 

محافظة  في  الثانــي،  الممــر 

النجــف الأشرف، بطول )30(

كم مع إنشــاء )5( مجسرات 

وتقاطــعين  اتجــاه،  لــكل 

مليار   )88( بكلفة  مجسرين، 

الوزراء  رئيس  وأشار  دينار”. 

هذه  “أهمية  إلى  البيان  حسب 

المشــاريع التي أطلقت ضمن 

الزيارات  مشــاريع  حزمــة 

طرقاً  وستربــط  المليونيــة، 

مهمــة بين محافظتي كربلاء 

المقدســة وبابل، لما تشهدانه 

خاصة  مــروري  زخــم  من 

أثناء الزيــارات المليونية، كما 

وتخفف  المواطنين  ســتخدم 

من معاناتهم المســتمرة منذ 

عقود”، مؤكداً أن “المشــاريع 

الخدمــة  ســياق  في  تأتــي 

الــذي انتهجتــه حكومتنــا 

بمختلف  المحلية  والحكومات 

محافظات  لخدمة  القطاعات 

وكــربلاء  الأشرف  النجــف 

الفرات  المقدسة وبابل وعموم 

“هــذه  أن  وبين  الأوســط”. 

المشــاريع جزء مــن وعودنا 

الى أهــالي محافظة بابل خلال 

مع  وتواصلنا  الأخيرة،  زيارتنا 

بالاهتمام  المحليــة  الحكومة 

بتطوير وتوسعة شبكة الطرق 

المارة عبر المحافظة، خصوصاً 

التي تربطهــا مع محافظتي 

والنجف  المقدســة  كــربلاء 

على  “عملنا  وتابع:  الأشرف”. 

انشاء شــبكات طرق حديثة، 

تتناســب مع حجــم الزيادة 

الســكانية واتســاع النشاط 

العام، حيث أنطلقت حكومتنا 

في عملهــا بتخطيــط علمي 

ومــدروس لتنفيذ مشــاريع 

لأهميتها  التحتيــة،  البنــى 

التنمية  تحقيق  في  وضرورتها 

وتطوير الاقتصاد”، مضيفاً أن 

“مشــاريع البنى التحتية أمر 

أســاسي لجذب الاستثمارات، 

ونشــدد على تنفيذهــا وفق 

والكشــوفات  المواصفــات 

المعــدة، وتوجيهاتنــا لوزارة 

الإعمار والإسكان والمحافظات 

والتنســيق  بالتعاون  المعنية، 

لمواجهة التعارضات والمعوقات 

أن تعترض سير  التي يمكــن 

التنفيــذ”. وذكــر أن “إنجاز 

الطــرق وفــق المواصفــات 

الأساس  هو  المحددة  والمواعيد 

لخدمــة المواطــن، وتقليــل 

حوادث المرور واختصار الوقت 

والمســافات، كما أن المشاريع 

الصناعية  الحركة  ســتدعم 

المنطقة،  لهــذه  والزراعيــة 

التي تشــهد مختلف الأنشطة 

الاقتصادية”. وشــدد على أن 

“الحكومــة ماضيــة بتنفيذ 

مختلف  وفــق  مشــاريعها 

ضمن  كانت  ســواء  البرامج، 

أو  التحتية،  البنى  مشــاريع 

المليونية”،  الزيارات  مشاريع 

موجها “بضرورة دعم الدوائر 

المعنية للشركة المنفذة، لإنجاز 

المشروعين وفق المواصفات”.

الخارجية: رئيس الوزراء 
الهولندي يزور بغداد في 

شباط المقبل

التجارة: قرب إطلاق تطبيق ينجز معاملات 
المواطنين عبر الهاتف

المنافذ الحدودية: 515 شاحنة تعبر الحدود تحت مظلة نظام TIR الدولي

مظهر محمد: الاقتصاد العراقي مستقر وتراجع 
التضخم إلى %2.5

السوداني: الحكومة انطلقت من تخطيط علمي مدروس في 
إعادة البنى التحتية

أطلق أعمال مشروعي ربط طرق كربلاء ومحور الكفل - القاسم

بغداد/صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

نزاع تركي أمريكي متجدد

مقاتلات بمليارات الدولارات عالقة في كاليفورنيا 
منذ عام 2019

قطر: مفاوضات إنهاء حرب 
غزة تمر بمرحلة حرجة

بلجيكا: روسيا لن تخسر في أوكرانيا

8 دول عربية وإسلامية ترفض محاولات الإحتلال 
تهجير الفلسطينيين من غزة

الشرع: سنجري انتخابات رئاسية بعد 4 
سنوات وفقا للإعلان الدستوري

سوريا ولبنان يبحثان تطوير العلاقات الثنائية

آكيت”  “يني  صحيفة  أفادت 

التركيــة بــأن 4 مقــاتلات 

F-35 دفعــت تركيــا ثمنها 

بالكامل لواشــنطن لا تزال في 

في  عسكرية  بقاعدة  مستودع 

كاليفورنيا منذ عام 2019.

وأشارت الصحيفة إلى أن بقاء 

الطائــرات على الأراضي  هذه 

الأمريكيــة يــثير نزاعــات 

سياســية وقانونية مستمرة 

خاصة  وواشنطن،  أنقرة  بين 

الجانب التركي سدد كامل  أن 

قيمتها المالية.

يواصل  للصحيفــة  ووفقــا 

إثارة  الأتــراك  المســؤولون 

واشنطن  وفاء  مســألة عدم 

تجاه  التعاقدية  بالتزاماتهــا 

أنقرة، في ملف يبقى أحد أبرز 

نقــاط الــخلاف في العلاقات 

الثنائية بين البلدين.

المتحدة  الولايــات  وتتحمــل 

نفقــات الصيانــة الفنيــة 

المتزايــدة ســنويا للطائرات 

ميزانيتهــا  مــن  الخاملــة 

الخاصة.

في أواخــر ســبتمبر الماضي، 

الأمريكي  الرئيــس  أشــار 

دونالــد ترامــب إلى إمكانية 

بالحصول  لتركيا  الســماح 

أن  مشترطا  المقــاتلات،  على 

التركي رجب  الرئيــس  يقدم 

طيب أردوغان خطوات تخدم 

المصالح الأمريكية في المقابل.

مــن جهته، أعرب الســفير 

الأمريكــي في تركيا والمبعوث 

الأمريكي  للرئيــس  الخاص 

باراك،  توماس  ســوريا،  إلى 

عن أمله في حل ملف تســليم 

المقــاتلات قبل نهايــة العام 

الجاري.

إعلان  مــن  الرغــم  وعلى 

البنتاغون سابقا عن إمكانية 

بيــع المقاتلات لــدول ثالثة، 

لم تتخــذ أي خطوات عملية 

لتنفيذ هذا الخيار حتى الآن.

يعــود أصل الأزمــة إلى عام 

2017، حين وقعــت تركيــا 

عقــدا مــع روســيا لشراء 

 S-400 صواريــخ  منظومة 

الدفاعية، واســتلمتها فعليا 

في صيف وخريف 2019، رغم 

مطالبات واشــنطن المتكررة 

بالتخلي عن الصفقة الروسية 

“باتريوت”  منظومة  لصالح 

الأمريكية.

اســتبعدت  ذلــك،  على  ردا 

من  تركيا  المتحــدة  الولايات 

وفرضــت   ،F-35 برنامــج 

قطاع  مسؤولي  على  عقوبات 

التركية  الدفاعية  الصناعات 

 CAATSA قانــون  بموجب 

الخــاص بمعاقبــة خصوم 

أمريكا.

مذكرة  واشــنطن  ألغت  كما 

أنقرة،  مع  المشتركة  التفاهم 

الســبعة  بالشركاء  واكتفت 

الآخريــن في البرنامــج وهم 

وإيطاليا وهولندا  بريطانيــا 

وكندا  والدنمــارك  وأستراليا 

والنرويج.

الوزراء القطري الشيخ محمد  أكد رئيس 

بن عبد الرحمــن آل ثاني، أن المفاوضات 

بشأن حرب غزة تمر بمرحلة حرجة.

وأضــاف خلال جلســة نقــاش ضمن 

فعاليــات منتــدى الدوحــة في قطر، أن 

الوســطاء يعملون معــاً لدخول المرحلة 

التالية من وقف إطلاق النار.

كذلــك أشــار إلى أن الهدنــة في غزة غير 

مكتملة من دون انسحاب إسرائيلي كامل.

من جانبه، قال وزير خارجية تركيا هاكان 

فيــدان، إن القوة الدوليــة هدفها تثبيت 

إلى أن هدفها  الاســتقرار في غزة، مشيراً 

الفصل بين الفلسطينيين والإسرائيليين.

وأضاف فيدان خلال الجلسة أن مفاوضات 

القوة الدولية بغزة ما زالت مستمرة.

وكانت عدة دول عربية أبدت قلقها مؤخراً 

من المماطلة في الانتقال إلى المرحلة الثانية 

من خطة الرئيس الأميركي دونالد ترامب، 

ودعــت إلى إعــادة فتح مــعبر رفح من 

الجانبين، ورفض تهجير الفلسطينيين.

الفلسطينيين من  العديد من  فيما تخوف 

رفــض إسرائيل قيام دولة فلســطينية، 

لم تذكر ذلك  الخطة الأميركية  أن  لاسيما 

بشكل واضح.

 12 القنــاة  في مــوازاة ذلــك، ذكــرت 

المتحدة  الولايات  أن  الجمعة،  الإسرائيلية، 

وقطر ومصر وتركيا تجري مفاوضات مع 

بموجبه  تتخلى  اتفاق  على  حماس  حركة 

الحركة عن حكم القطاع وتبدأ عملية نزع 

تدريجي للسلاح، بدءاً من الأسلحة الثقيلة 

وصولًا إلى الخفيفة.

ونقلــت عن مصــدر غربي مشــارك في 

المباحثات قولــه، إن الهدف هو الوصول 

الجيش  إلى معادلة تقوم على“انســحاب 

الإسرائيلي من غزة مقابل خروج حماس 

من السلطة“.

وأضــاف المصــدر أن الأســابيع المقبلة 

ستكون “حاسمة” في معرفة ما إذا كانت 

المرحلة  حمــاس ســتوافق على شروط 

الثانية.

الاتحاد  في موقف مغاير عــن تصريحات 
الأوروبي عامة، اعتبر رئيس وزراء بلجيكا، 
بارت دي ويفر، أن من يعتقد أن روســيا 

ستخسر في أوكرانيا واهم.
كما أضاف متسائلًا في مقابلة مع صحيفة 
“لا لــيبر” : ”من يعتقد فعلًا أن روســيا 
ستخسر في أوكرانيا؟.. هذه خرافة، ووهم 

مطلق“.
إلى ذلك، أوضــح أنه ”ليس من المرغوب أن 
تخسر روسيا، وأن يسود عدم الاستقرار في 

بلد يمتلك أسلحة نووية“.
الروسي  الرئيــس  أن  من  محــذراً  وتابع 
مصادرة  بهدوء  يتقبل  لن  بوتين  فلاديمير 

الأصول الروسية.
اســتخدام  اقترح  الأوروبي  الاتحاد  وكان 
هذه الأصول كضمــان لقرض إلى أوكرانيا 
)قرض التعويضات(، لكن بلجيكا رفضت 
تنطوي على  أنها  الخطة بشــدة، معتبرة 
مخاطر قانونية جسيمة إذا رفعت روسيا 

دعاوى قضائية.
 أتت تصريحات دي ويفــر بعدما حذرت 
موســكو أكثر مــن مرة مــن التصرف 

قالت  الخارج. وقبــل يومين  بأصولها في 
المتحدثة باســم وزارة الخارجية الروسية 
ماريا زاخاروفا إن أي ”إجراء غير قانوني 
من قبــل الاتحاد الأوروبــي فيما يتعلق 
بالأصول الروســية المجمدة ســيؤدي إلى 
أقسى رد فعل“، مضيفة أن بلادها تتأهب 

بالفعل للرد.
في حين دعــا الاتحــاد أكثر مــن مرة إلى 
مصادرة الأصــول الروســية المجمدة في 
الخارج ومنحهــا إلى كييف من أجل إعادة 
الإعمار. إلا أن روسيا هددت برد قاسٍ على 

أي خطوة مــن هذا القبيل، حتى إن بوتين 
ألمح خلال زيارته إلى الهند أمس إلى استعداد 

بلاده للدخول في حرب مع الاتحاد.
يذكر أنه منذ الغزو الــروسي لأوكرانيا في 
2022، وقف أغلب أعضاء الاتحاد الأوروبي 
إلى جانــب كييــف، ودعموها سياســياً 

وعسكرياً بوجه روسيا.
فيمــا فرض الاتحاد عقوبــات جمة على 
كافة القطاعات الروسية، وجمد أي أموال 

روسية متواجدة في المصارف الأوروبية.

أعرب وزراء خارجية تركيا ومصر 
وباكستان  والأردن  وإندونيســيا 
والإمارات،  والســعودية  وقطــر 
عن قلقهــم البالغ إزاء تصريحات 
الإحتلال  صــادرة عــن جانــب 
الإسرائيلي بشــأن فتح معبر رفح 
في اتجاه واحد بهدف إخراج سكان 

قطاع غزة إلى مصر.
قاطع  بشــكل  الــوزراء  ورفض 
الشــعب  لتهجير  محــاولات  أي 

الفلسطيني من أرضه.
جاء ذلك في بيــان مشترك أصدره 
الثمانية،  الــدول  خارجية  وزراء 

الجمعة، حول الوضع في غزة.
وأكد البيــان، على ضرورة الالتزام 
الكامل بخطــة الرئيس الأمريكي 
دونالد ترامب، ومــا تضمنته من 
فتح مــعبر رفــح في الاتجاهين، 

وضمــان حرية حركة الســكان، 
وعدم إجبــار أيٍ من أبناء القطاع 
على المغادرة، بــل تهيئة الظروف 
أرضهم  على  للبقــاء  لهم  الملائمة 
والمشاركة في بناء وطنهم، في إطار 
استعادة  إلى  رؤية شــاملة تهدف 
الاســتقرار وتحــسين أوضاعهم 

الإنسانية.
لالتزام  تقديرهم  الــوزراء  وجدد 
السلام  بإرساء  الأمريكي،  الرئيس 
أهمية المضي  المنطقة، وأكــدوا  في 
قدماً في تنفيذ خطة ترامب، بكافة 
أو  إرجــاء  دون  اســتحقاقاتها 
تعطيل، بما يحقق الأمن والسلام، 
ويُرسّخ أسس الاستقرار الإقليمي.
وقف  تثبيت  ضرورة  على  وشددوا 
إطلاق النار بشــكل كامل، ووضع 
حــد لمعانــاة المدنــيين، وضمان 
إلى  الإنسانية  المســاعدات  دخول 
قطاع غزة دون قيــود أو عوائق، 

والشروع في جهــود التعافي المبكر 
وإعادة الإعمــار، وتهيئة الظروف 
أمام عودة الســلطة الفلسطينية 
بما  في غزة،  لتسلم مســؤولياتها 
يؤســس لمرحلة جديدة من الأمن 

والاستقرار في المنطقة.
اســتعداد  عن  الوزراء  أعرب  كما 
العمل والتنســيق  دولهم لمواصلة 
المتحــدة وكافة  الولايــات  مــع 
الأطراف الإقليمية والدولية المعنية، 
لقرار  الكامــل  التنفيذ  لضمــان 
مجلس الأمن رقــم 2803، وكافة 
قرارات المجلس ذات الصلة، وتوفير 
المواتية لتحقيق سلام عادل  البيئة 
لقرارات  وشامل ومســتدام وفقاً 
الدوليــة ومبــدأ حل  الشرعيــة 
الدولتين، بما يؤدي إلى إقامة الدولة 
الفلســطينية المستقلة على حدود 
 ،1967 الرابع من يونيو/ حزيران 
بمــا في ذلك الأراضي المحتلة في غزة 

وعاصمتها  الغربيــة،  والضفــة 
القدس الشرقية.

الأول  أكتوبر/تشريــن   10 وفي 
لوقف  اتفاق  سريــان  بدأ   ،2025
إطلاق النــار في غزة وتبادل أسرى 
بين حركة حماس وإسرائيل، وفقا 
لخطة ترامب، لكن إسرائيل تواصل 
خرق الاتفاق بشكل يومي، ما أدى 
لمقتل وإصابة مئات الفلسطينيين.

وبدعــم أمريكــي شــنت قوات 
الإحــتلال الإسرائيلي منذ 8 أكتوبر 
خلفّت  بغــزة،  إبادة  حرب   2023
70 ألف شهيد وما يفوق  أكثر من 
فلســطينيين،  جريح  ألــف   171

معظمهم أطفال ونساء.
وبالإضافة إلى الضحايا ومعظمهم 
إسرائيل  تســببت  ونساء،  أطفال 
بدمــار هائل في غــزة، مع تكلفة 
المتحدة  الأمم  قدرتها  إعمار  إعادة 

بنحو 70 مليار دولار.

بحث الرئيس الســوري أحمد الشرع، مع 

ســبل  سلام،  نواف  لبنان  وزراء  رئيــس 

الشرع  أكد  الثنائية، فيما  العلاقات  تطوير 

أنه ســيتم إجراء انتخابات رئاسية بعد 4 

ســنوات وفقاً للإعلان الدستوري، لافتاً إلى 

أنه لا يجب ربط بناء الدولة بالأشخاص بل 

بالمؤسسات.

جــاء ذلــك خلال لقائهمــا في العاصمة 

في  مشــاركتهما  هامش  على  القطريــة، 

منتدى الدوحة بنسخته الـ23، وفق وكالة 

أنباء لبنان الرسمية.

وفي وقــت ســابق انطلقــت في العاصمة 

القطريــة، النســخة الثالثــة والعشرين 

لمنتدى الدوحــة 2025، بحضور أمير قطر 

تميم بن حمد آل ثاني، ومشــاركة رؤساء 

رفيع  وحضور  ودبلوماسيين  وخبراء  دول 

المســتوى من مختلف أنحاء العالم، والتي 

تستمر يومين.

وقالت الوكالــة، إن الشرع وسلام بحثا في 

البلدين،  التعاون بين  الدوحة ”سبل تعزيز 

وتطوير العلاقات الثنائية“.

ويتباحث البلدان بين الفينة والأخرى بشأن 

ملفات شائكة، أبرزها أمن الحدود، وملف 

اللاجئين الســوريين في لبنــان، فضلا عن 

المعتقلين السوريين في سجن رومية شرقي 

بيروت.

الســوري  الرئيس  ذلك شــدد  في غضون 

أحمد الشرع، في كلمة ألقاها خلال منتدى 

جميع  أن  على  الســبت،  امــس  الدوحة، 

السورية،  الحكومة  في  تشــارك  الطوائف 

معتبراً أن تقســيم الســلطة على أساس 

طائفــي أو عرقــي “خطأ كــبير”، وأن 

المشاركة تتم دون محاصصة.

وأضاف أنه سيتم إجراء انتخابات رئاسية 

الدستوري،  للإعلان  4 ســنوات وفقاً  بعد 

لافتــاً إلى أنــه لا يجب ربط بنــاء الدولة 

بالأشخاص بل بالمؤسسات.

وأشــار إلى أن الانتخابات جاءت منسجمة 

مع متطلبات المرحلة الانتقالية، مؤكداً أنه 

لا يجب ربط بناء الدولة بالأشــخاص بل 

بالمؤسســات التي تشكل الأساس في إدارة 

البلاد. كما أكد الرئيس الســوري أن بلاده 

تعيش في عزلة خــطيرة، موضحاً:  كانت 

”عشــنا في عزلة كبيرة خلال الـ60 عاماً 

الماضية“.

وأكد أنه تم الوفاء بالتعهدات بما يصب في 

المصلحة العامة السورية، مضيفاً أن العالم 

قد بادل ســوريا الاســتفادة من موقعها 

المهم لإرساء الاســتقرار، وأن ما اتّخذ من 

خطوات كان في مصلحة البلاد.

وقال الرئيس الســوري إن رفع العقوبات 

في تحسين  بلاده سيُســهم  الأميركية عن 

أن بعض  إلى  الاقتصادي، مــشيراً  الوضع 

المشــكلات حدثت مؤخراً، وأن الحكومة لا 

تقبل بها وستتم محاسبة المسؤولين عنها.

وأضــاف أن إدارة الرئيس الأميركي دونالد 

ترامب تدعم مسار رفع العقوبات.

وأوضح الشرع أن فلول النظام السابق هم 

من بدأوا أحداث الساحل، مؤكداً أن سوريا 

دولة قانون وتضمن حقوق الجميع.

في ســياق آخر، أكد الرئيس الســوري أن 

إسرائيــل تعمل على تصديــر الأزمات إلى 

الدول الأخــرى، مشيراً إلى أنها ”تحولت إلى 

دولة وكأنها تقاتل الأشباح“.

وقــال إن إسرائيل قابلت ســوريا بعنف 

شــديد، وإن بلاده تعرضت لأكثر من ألف 

غارة.

كما أضــاف الشرع أن إسرائيــل تحاول 

الهروب مما ارتكبتــه من مجازر في غزة، 

إلى أن العالم يؤيد انســحابها من  لافتــاً 

الأراضي التي احتلتها في سوريا.

واعتبر أنــه من الأفضل الالتــزام باتفاق 

1974، مؤكداً أن مخــاوف إسرائيل ”غير 

تتعرض  التــي  هي  ســوريا  لأن  مبررة“ 

للهجمات وليس العكس.

أن مفاوضات  الســوري  الرئيس  وأوضح 

بشأن  واشنطن  بمشــاركة  حالياً  تجري 

انســحاب إسرائيل، مشيراً إلى أن إسرائيل 

تطالب بإقامة منطقة عازلة رغم أنها هي 

الجهة التي تهاجم سوريا.

كذلــك أشــار إلى أن هذا الســعي لإقامة 

منطقة عازلة “يدخلنا في مكان خطر”، في 

ظل استمرار التوتر على الأرض.

وفي أكتوبر/ تشريــن الأول الماضي، وصل 

وزير الخارجية الســوري أسعد الشيباني 

إلى بيروت، في أول زيــارة إلى لبنان يجريها 

وزير بحكومــة الشرع، وفق وكالة الأنباء 

السورية “سانا”.

ونظيره  سلام،  حينها  الشــيباني  والتقى 

اللبناني يوســف رجي، والرئيس جوزاف 

عون، وشملت المباحثات حينها سبل تعزيز 

التعاون بين البلدين.

وفي 8 ديسمبر/ كانون الأول 2024، تمكن 

الثوار الســوريون من دخــول العاصمة 

دمشق، معلنين الإطاحة بنظام بشار الأسد 

)-2000 2024(، الذي ورث الحكم عن أبيه 

حافظ )-1970 2000(.

أنقرة / متابعة صوت القلم:

الدوحة / متابعة صوت القلم:

بروكسل/ متابعة صوت القلم:

بغداد/متابعة صوت القلم:

الدوحة / متابعة صوت القلم:

عربي و دولي
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خلال 3 أشهر..شركات التأمين تسجل أقساط أكثر من
 200 مليار دينار

ارتفاع  عن  العراقيــة،  التأمين  شركة  أعلنت 

نسبة نمو أقســاط شركات التأمين إلى 75 في 

المئة، فيما أشــارت الى تسجيل أقساط بأكثر 

من 200 مليار دينار في ثلاثة أشهر.

وقال مدير عام شركة التأمين العراقية عاصم 

حميد الشــوكة للوكالة الرسمية: إن “ديوان 

التأمين أصدر تقريره الفصلي عن أداء ســوق 

التأمين في الربع الثالث من عام 2025 )تموز–

أيلول(، مسجلاً إجمالي أقساط مكتتبة بقيمة 

207,266,729,288 دينــار ، مــا يمثل نمواً 

تجــاوز %75 مقارنة بنفس الفترة من العام 

الســابق”، لافتاً الى أن “التقريــر الذي أعده 

الديوان بإشراف رئيســته إسراء صالح داود، 

بيّن أن حركة الأقساط شهدت تدرجاً طبيعياً 

الثلاثة مع اســتقرار قوي في  الشهور  خلال 

تموز وتراجع نســبي في آب، ثم عودة بالنمو 

في أيلول”.

وأضاف الشوكة أن “نتائج الحصة السوقية، 

للتأمين  العراقية  التأمــين  أن شركة  أظهرت 

تأتي في الصدارة بنسبة %36.35، تليها كل من 

شركة المصير للتأمين )%9.94(، وشركة آسيا 

للتأمــين )%9.44(، وشركة الاتحاد العراقي 

للتأمــين )%9.39(، وأيضاً شركــة التأمين 

للتأمين  الحمراء  وشركة   ،)9.04%( الوطنية 

)%8.02(، لتشــكل الحصــة المجمعة لهذه 

السوق”،  من   82.18% نحو  الست  الشركات 

مؤكداً أن “نشر هــذه البيانات يعكس التزام 

ديــوان التأمين بمبدأ الشــفافية والإفصاح، 

ودعمــه لجهود الرقابة الفاعلة، واســتقرار 

قطاع التأمين، وتعزيز ثقة المتعاملين به”.

صادرات العراق النفطية تسجل أعلى مستوى في 9 أشهر خلال تشرين الثاني 2025

بفعل خطة »أوبك+« للإنتاج ومخاوف الإمدادات

العراق حقق قفزة كبيرة في سرعة عبور التجارة الدولية البرية

حافظت صــادرات العراق من النفط الخام 

الماضي على  الثاني  نوفمبر/تشريــن  خلال 

مستوى مرتفع، مسجلة صعودًا طفيفًا على 

أساس شهري لتكون الأعلى منذ 9 أشهر.

وبحسب أحدث أرقام وحدة أبحاث الطاقة، 

العراقي  الخــام  النفط  ســجّلت صادرات 

المنقــول بحراً نحــو 3.403 مليون برميل 

 ،2025 الثاني  نوفمبر/تشرين  خلال  يوميًا 

مقابل 3.402 مليونًا خلال شــهر أكتوبر/ 

تشرين الأول السابق له.

وجاءت صادرات النفــط العراقية مرتفعة 

ألف برميل   173 على أساس سنوي بمقدار 

يوميًا، عند المقارنة بمعدل صادرات الشهر 

3.23 مليون  البالغ  نفسه من العام الماضي 

برميل يوميًا.

ويُعدّ أحد الأســباب الرئيســة وراء ارتفاع 

الصــادرات التخلــص مــن التخفيضات 

برميل  مليون   2.2 البالغة  للإنتاج  الطوعية 

يوميًا مــن جانب 8 دول من تحالف أوبك+، 

ومن ضمنها بغداد.

صادرات العراق من النفط خلال 11 شهراً

حقّق شــهر نوفمبر/تشريــن الثاني أعلى 

معدل في صــادرات العراق من النفط الخام 

المنقولة بحراً منذ شــهر فبراير/شــباط 

2025، وفقًا للأرقام الآتية:

برميل  مليون   3.299 الثاني:  يناير/كانون 

يوميًا.

فبراير/شباط: 3.485 مليون برميل يوميًا.

مارس/آذار: 3.280 مليون برميل يوميًا.

أبريل/نيسان: 3.319 مليون برميل يوميًا.

مايو/أيار: 3.207 مليون برميل يوميًا.

يونيو/حزيران: 3.331 مليون برميل يوميًا.

يوليو/تموز: 3.385 مليون برميل يوميًا.

أغسطس/آب: 3.34 مليون برميل يوميًا.

سبتمبر/أيلول: 3.38 مليون برميل يوميًا.

أكتوبر/تشرين الأول: 3.402 مليون برميل 

يوميًا.

مليون   3.403 الثانــي:  نوفمبر/تشريــن 

برميل يوميًا.

أن  الســابقة  ورغم ذلــك، توضح الأرقام 

متوســط صادرات العراق من النفط الخام 

المنقول بحراً انخفض إلى 3.34 مليون برميل 

يوميًا خلال المدة مــن يناير/كانون الثاني 

 ،2025 الثاني  نوفمبر/تشرين  نهاية  حتى 

مقابل 3.40 مليونًا في المدة نفسها من عام 

.2024

الثاني  نوفمبر/تشرين  ويُعدّ معدل شــهر 

هو ثاني أعلى مســتوى في صادرات العراق 

من الخام في 2025، ليأتي بعد معدل شــهر 

فبراير/شــباط الماضي البالغ 3.48 مليون 

برميل يوميًا.

وكانت الزيادة المســجلة للشهر الثالث على 

التوالي انعكاسًــا مباشًرا لسياسات تحالف 

بينها  8 دول، ومن  إذ تخلصّــت  أوبــك+، 

العراق، مــن التخفيضات الطوعية، معيدةً 

2.2 مليــون برميل يوميًا إلى الســوق على 

وسبتمبر/أيلول  أبريل/نيسان  بين  مراحل 

.2025

 1.65 الاتجاه بقرار لاحــق لإضافة  وتعزّز 

مليــون برميــل يوميًا مــن التخفيضات 

الطوعية الأخرى تدريجيًا بدءًا من أكتوبر/

تشرين الأول 2025، بمعدل 137 ألف برميل 

يوميًا شهريًا، وعُدلت الخطة لاحقًا لتتوقف 

خلال الربع الأول من عام 2026.

وبموجــب آخر التعديلات، مــن المتوقع أن 

يرتفع مســتوى إنتاج العــراق إلى 4.273 

مليون برميــل يوميًا بدءًا من ديســمبر/

كانون الأول، حتى نهايــة الربع الأول من 

.2026

أكبر الدول المســتوردة للنفــط العراقي في 

2025

تصدّرت كل من الصين والهند قائمة الدول 

المســتوردة للنفط العراقــي المنقول بحراً 

الماضي،  الثاني  نوفمبر/تشرين  شهر  خلال 

بنحو 1.22 مليون برميل يوميًا، و832 ألف 

برميل يوميًا على التوالي.

وارتفعت واردات الصين من النفط العراقي 

خلال الشهر الماضي بمقدار سنوي يتجاوز 

120 ألف برميــل يوميًا عند المقارنة بمعدل 

صادرات الشــهر نفســه من العام الماضي 

البالغة 1.1 مليون برميل يوميًا.

وعلى النقيــض، انخفضت صادرات العراق 

من النفط إلى الهنــد خلال نوفمبر/تشرين 

يوميًا،  برميــل  ألف   228 بمقــدار  الثاني 

مقارنة بصادرات الشــهر المقارن المسجل 

1.06 مليون برميل يوميًا.

وتشير البيانات الأولية إلى تصدير 376 ألف 

برميل يوميًا إلى وجهــة غير معلومة، لكن 

التقديرات تشــير إلى أن معظمها يذهب إلى 

بكين، ويُحدَّث في البيانات لاحقًا.

وارتفعــت صادرات العراق مــن النفط إلى 

كوريــا الجنوبيــة خلال الشــهر الماضي، 

لتســجل 297 ألف برميــل يوميًا، مقارنة 

بنحو 293 ألفًا في الشــهر المقابل من العام 

الماضي.

الثاني  وجاءت تركيا خلال نوفمبر/تشرين 

في المركز الخامس مــع ارتفاع وارداتها من 

النفط العراقي لأكثــر من 165 ألف برميل 

يوميًــا، مقارنة بنحو 128 ألفًا في الشــهر 

نفسه من 2024.

للنقل  الــدولي  الاتحاد  أكد 

العراق  أن   ،)IRU( الــبري 

حقق قفزة كبيرة في سرعة 

 TIR العبــور عبر نظــام 

للتجارة الدولية.

وذكــر تقرير صــادر عن 

للنقــل  الــدولي  الاتحــاد 

“العراق  :أن   )IRU( البري 

عبور  محور  يشــكل  بات 

بعد  متنامياً  اســتراتيجياً 

نجاحه في اختصار زمن نقل 

معدات تصوير ســينمائي 

من  الأردن  إلى  هنغاريا  من 

خمسة أسابيع إلى ستة أيام 

فقط، مستفيداً من الطريق 

أعُيد  الذي  العراقــي  الدولي 

فتحه مؤخــراً أمام حركة 

النقل التجاري ضمن نظام 

العبــور الجمركــي الدولي 

.”TIR

أثبتت  “العملية  أن  وأضاف 

أصبح  العراقي  الطريق  أن 

مســاراً جديداً بــدأ العالم 

باكتشــافه، بعد أن ساهم 

الشحنة  في تســهيل مرور 

الأوروبيــة الثقيلة بسرعة 

الأردن،  نحو  مسبوقة  غير 

المعدات  حيث ستُســتخدم 

في إنتاج فيلم يعرفّ بتاريخ 

الأردن ومعالمه التراثية”.

“هذا  أن  إلى  التقرير  وأشار 

دور  تنامي  يعكس  الإنجاز 

العراق كحلقة وصل حيوية 

الخليج  بدول  أوروبا  تربط 

والشرق الأوسط، خصوصاً 

على  الاعتماد  توسّــع  مع 

نظام TIR الذي يســهم في 

العبور  إجــراءات  تسريع 

على  التوقفــات  وتقليــل 

الحدود، ما يعزز من قدرات 

سلاسل الإمداد في المنطقة”.

أن  إلى  التقريــر  ولفــت 

لنظام  الرقمي  “التوســع 

خطــوط  وتفعيــل   ،TIR

العراق،  الدولية عبر  العبور 

البلاد  موقع  من  سيعززان 

عــلى خريطــة التجــارة 

وسيشــجعان  العالميــة، 

القطــاع الخــاص عــلى 

استخدام المسار العراقي لما 

يوفّره من وقت وتكلفة”.

النقــل  وزارة  أن  يُذكــر 

اعلنت في وقت ســابق عن 

الدولية  الرحلــة  تنفيــذ 

الثانية ضمــن نظام النقل 

عبر   )TIR( الــدولي  البري 

وذلك  العراقيــة،  الأراضي 

على خــط منفــذ إبراهيم 

الخليل في دهوك – ميناء أم 

قصر الشــمالي في البصرة، 

فيمــا تشــير الإحصاءات 

الحكومية إلى تسجيل 1000 

عملية نقل بــري على هذا 

الخط منذ حزيران الماضي.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

الاجنبي  الذهب  أســعار  ارتفعت 

والعراقــي، في الأســواق المحلية 

ببغداد، و في أربيل.

أسواق  في  الذهب  أسعار  وسجلت 

الجملة بشــارع النهــر في بغداد 

امس السبت ســعر بيع للمثقال 

الواحــد عيار 21 مــن الخليجي 

الف   847 والتركــي والأوروبــي 

ألف،   843 الشراء  دينار، وســعر 

فيما كانت الاسعار ليوم الخميس 

للمثقال  الف دينــار   842 الماضي 

الواحد .

كما سجل سعر بيع المثقال الواحد 

عيار 21 من الذهب العراقي 817 

ألف دينار، وبلغ سعر الشراء 813 

ألفاً.

وفيمــا يخص أســعار الذهب في 

محــال الصاغة، فإن ســعر بيع 

 21 عيار  الخليجي  الذهب  مثقال 

و860  دينار  ألف   850 بين  تراوح 

ألفاً، فيما تراوح سعر بيع مثقال 

الذهــب العراقي بــين 820 ألفاً 

و830 ألف دينار.

فقد  اربيل  في  الذهب  أســعار  أما 

ســجلت ارتفاعا ايضاً، حيث بلغ 

سعر عيار 22 بيع 883 ألف دينار، 

وعيار 21 بيع 843 الفاً، وعيار 18 

بيع 723 ألف دينار.

أعلنت هيئة الإحصاء التركية، ان العراق جاء في مقدمة الدول العربية 

الأكثر استيراداً للبضائع التركية خلال الأشهر العشرة الأولى من العام 

.2025

وقالت الهيئة في إحصائية لها : ان العراق استورد سلعاً وبضائع خلال 

10 أشــهر من العام الحالي من تركيا بقيمة بلغت 9 مليارات، و 882 

مليونا و 949 ألف دولار، منخفضة عن نفس الفترة من العام الماضي 

التي بلغت الاستيرادات 10 مليارات، و 720 مليونا، و 405 آلاف دولار.

وأضافــت ان الإمارات جاءت ثانيا باســتيراد بلغ 7 مليارات، و816 

مليونا، و101 الف دولار، تليها المغرب ثالثا إذ بلغت قيمة استيرادها 

من تركيا 3 مليارات، و630 مليوناً، و547 ألف دولار، وحلت السعودية 

خامسا بقيمة استيرادات بلغت مليارين، و943 مليون دولار.

وأشارت الهيئة الى أن العراق اســتورد من تركيا خلال 10 أشهر من 

العام الحالي الذهــب والأحجار الثمينة والفواكــه والخضر والآلات 

والمعدات الكهربائية والبلاستيك والاثاث واللحوم.

أسعار الذهب تعاود 
الارتفاع في بغداد وأربيل

العراق أولًا من بين البلدان 
العربية الأكثر استيراداً من 

تركيا في 10 أشهر

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@

alnasday@yahoo.com

للتواصل  

7/12/2025Sun العدد )207(الاحد  2025/12/7 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بغداد/ صوت القلم:
بغداد/ متابعة صوت القلم:

انقرة / متابعة صوت القلم:
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على  ضغطه  ســيتي  مانشــستر  واصل 

آرسنال، بفوز ثمين على ضيفه سندرلاند 

)0-3( بملعــب الاتحاد، امس الســبت، 

ضمن منافســات الجولة 15 من الدوري 

الإنجليزي الممتاز.

أهداف المان سيتي جاءت عن طريق روبن 

دياز، يوسكو جفارديول وفيل فودين، في 

الدقائق )31، 35 و65(.

 ،31 للنقطة  السيتي  الانتصار رفع رصيد 

مقلصا الفارق مع آرســنال إلى نقطتين، 

مستغلا الهدية التي قدمها له أستون فيلا 

تراجع  فيما  المدفعجية،  بإســقط  اليوم، 

 23 السابع بتوقفه عند  للمركز  سندرلاند 

نقطة.

لم تشهد الدقائق العشر الأولى أي خطورة 

من الجانــبين، قبل أن تأتي أولى المحاولات 

عن طريــق برناردو ســيلفا، الذي أطلق 

لكنها  الجزاء،  تسديدة من خارج منطقة 

علت مرمى سندرلاند.

لمرمى  فرصــة  بأول  ســندرلاند  ووصل 

الســيتي في الدقيقة 17، حينما أطلق لو 

في تســديدة زاحفة من على حافة منطقة 

الجزاء، لتمر الكرة بجوار القائم الأيسر.

وتقدم الســيتي بهــدف أول عن طريق 

مدافعــه ديــاز، الــذي أطلق تســديدة 

أحد  المدى، لامست رأس  بعيدة  صاروخية 

المدافعين واستقرت داخل الشباك.

ولم يمر سوى 4 دقائق على الهدف، حتى 

أكد مدافع آخر تفوق السيتزنز، إذ ارتقى 

ركنية،  من  فوديــن  لعرضية  جفارديول 

ووجههــا بضربة رأس قويــة إلى داخل 

الشباك.

وعاند الحــظ دوكو بعدمــا توغل داخل 

منطقة الجزاء، وســدد كرة مقوسة نحو 

أقصى الزاويــة اليمنــى، لترتطــم كرته 

بالقائم، قبــل أن ترتــد إلى فودين، الذي 

حاول وضعها مباشرة في الشــباك، لكنها 

اصطدمت بأحد المدافعين

الفريقين  تبادل  الإثارة مــع  وزادت حدة 

من  قريبا  الســيتي  كان  إذ  للهجمــات، 

بدفاع  بعدما تلاعب شرقي  الثالث  إضافة 

ســندرلاند داخل منطقة الجزاء، قبل أن 

يرسل تمريرة ســاقطة بطريقة رائعة إلى 

هالاند، الذي قابل الكرة بتســديدة بيمناه 

على الطائر، لكن أحــد المدافعين أخرجها 

ببراعة من على خط المرمى.

وواصل شرقي نثر سحره على أرض الملعب 

بعدما أرســل عرضية رائعة على طريقة 

“رابونا”، ليقابلهــا فودين بضربة رأس، 

اســتقرت داخل الشــباك، مضيفا ثالث 

أهداف الفريق السماوي.

وتوغــل شرقي مجــددا داخــل منطقة 

جزاء ســندرلاند، وحاول التسديد بنفسه 

الحارس  لكن  اليمنــى،  الزاوية  أقصى  في 

روفس تصدى للكــرة ببراعة وحرمه من 

التسجيل.

وفي اللحظات الأخيرة من الوقت المحتسب 

بدلا مــن الضائع، أشــهر الحكم بطاقة 

حمراء في وجه لوك أونين لاعب سندرلاند، 

بعد مراجعة تقنية الفيديو، إذ تبين وجود 

تدخل عنيف من جانبه تجاه ساق نونيز، 

وذلك قبل نهاية المباراة بثوان معدودة.

أكد تشابي ألونســو، مدرب ريال مدريد، أن 
الميرينجي، يسير بخطى  كيليان مبابي نجم 
ثابتة نحو صناعة التاريخ بالقميص الملكي.

وقال ألونســو، في المؤتمــر الصحفي لمباراة 
ســيلتا فيجو في الجولة الـــ15 من الليجا: 
”نريد ريال مدريد جيدا، مباراة مكتملة، وأن 
نجد الإحساس الجيد داخل الملعب، ونحافظ 
على الاســتمرارية مقارنة بما قدمناه أمام 

بيلباو. هذا ما تحدثنا عنه وعملنا عليه“.
وأضاف: ”مشاركة فالفيردي كظهير أيمن؟ 
نحتاج إلى تقييم القرار الذي ســنتخذه، لكن 
هناك خيــارات أخرى. فيــدي دائما يضع 
حاجة الفريق أولًا، وقدّم مســتوى رائعا في 
هذا المركز من قبل. لكــن ربما تكون هناك 

بدائل أخرى. سنرى غدا“.
وتابع: ”أتذكر مباريات قدّم فيها فالفيردي 
مســتوى كبيرا كظــهير أمام برشــلونة، 
يوفنتــوس.. نعلم جيدا مركزه الأصلي، لكنه 
لاعب كريم ويحب مساعدة الفريق والشعار، 
النادي بأفضــل صورة. وجوده  ويمثل قيم 

يمثل رفاهية“.
وواصل: ”ميليتاو خيــار أيضا ظهير أيمن، 
وعلينا النظــر إلى ما لدينــا في قلب الدفاع. 
أعتقد أنها كانت مباراة ضد السنغال؟ حين 
لعب كظهير أيمن مع البرازيل وقدم مستوى 

كــبيرا. لديه هــذه القدرة. يذكرنــي قليلًا 
ببيبي: كان لاعبا تنافســيا، وتعلم أنه أينما 
لعب سيكون منافســاً. أينما يحتاج الفريق 

ميليتاو، سيقدم نفسه“.
وأردف: ”مبــاراة بيلباو كانــت جيدة، قلت 
ذلك. مكتملة ومثاليــة. والآن نريد الحفاظ 
على الاســتمرارية. نريد الفــوز بعدد أكبر 
من المباريــات والبقاء في القمة.. لأن أبريل/ 
نيسان ومايو/ آيار هما الوقت الذي يجب أن 

تكون فيه حيث ينبغي“.
واستطرد: ”مبابي في طريقه لكتابة التاريخ 

في ريــال مدريد، كمــا فعل كريســتيانو. 
بالطمــوح، بالأرقام.. هــو ضمن اللاعبين 
المميزين. العمل معــه يومياً رائع؛ رغبته في 
التأثير على الفريق وما ينقله للآخرين، أمور 
يــشترك فيها مع كريســتيانو. أرى أوجها 

للتشابه“.
ألونســو:  قال  بينهمــا،  المقارنة  وحــول 
”كريستيانو هو كريســتيانو، وكيليان هو 
كيليــان.. إنهما لاعبان اســتثنائيان. نحن 
محظوظــون بوجــود كيليــان ويجب أن 

نستفيد منه“.

لحظة  فينيســيوس  ”يعيش  واسترســل: 
شخصية ومهنية ممتازة؛ يبدو عليه الفرح. 
كان من المؤسف أنه لم يسجل في اليونان أو 
بيلباو، لكن حين تراه يبتســم يمنح الفريق 
أن يكون في  طاقة كبيرة. مــن المهم جــداً 
هذه الحالة المعنويــة. أتمنى أن يترجم هذه 

المشاعر غداً بهدف“.
مارتينيز جيدا جدا،  ”أرى خــوان  وأوضح: 
مثل باقي فريق الكاستيا؛ ألفارو يقوم بعمل 
ممتاز والجميع يساعدنا كثيرا في التدريبات. 
علاقتي بألفارو مميزة ونعرف بعضنا جيدا 
وهذا مهم. خوان ســيكون ضمن القائمة، 
وإذا احتجنــاه ســيحصل على الفرصــة. 

وسيتكرر ذلك لاحقا أيضا“.
واستمر: ”نعمل على اســتعادة المصابين في 
أسرع وقــت ممكن. ســتكون هناك أخبار 
جيدة قريبا. هذه مراحــل لا بد من التعامل 
سريعاً  الوضــع  قلب  هي  مهمتنــا  معها. 

والمنافسة بالمجموعة المتاحة“.
وأتم: ”لدى جولر القــدرة على اللعب بأدوار 
الفريق.  لاحتياجات  وفقا  مختلفة  وتأثيرات 
التمريرة  ويمنح  اللعــب  ينظم  كيف  يعرف 
الخط  الوصول من  أيضا  الحاسمة، ويمكنه 
الثاني. يتكيف مع مــا حوله، وهذه الجودة 
تمنح المرونة للمخططات. لكنه يتطور كثيرا 
ويجب الاستثمار فيه، كما قلت في المونديال؛ 

لأنه لاعب مختلف“.

ألونسو: مبابي يسير على خطى كريستيانو.. وابتسامة فينيسيوس مؤثرةألونسو: مبابي يسير على خطى كريستيانو.. وابتسامة فينيسيوس مؤثرة

ثلاثية مانشستر سيتي في سندرلاند تزلزل صدارة آرسنال

تمكــن منتخب الاردن من التأهــل الى الدور 

الربع النهائي بعد تحقيقه الفوز على نظيره 

الكويتــي بنتيجة 3 - 1 ، ضمن منافســات 

الجولة الثانية مــن دور المجموعات لبطولة 

كأس العرب 2025.

السبت على ملعب أحمد  المباراة امس  وجرت 

بن علي في قطر ، عند الســاعة الثانية ظهرا 

بتقدم  الاول  الشــوط  بغداد.وانتهى  بتوقيت 

منتخــب الأردن بهــدف دون مقابل لمنتخب 

الكويت، جاء الهــدف في الدقيقة الـ 17 عن 

طريق اللاعب مهند محمود ابو طه.

في الشوط الثاني أضاف منتخب الأردن هدفه 

الثانــي في الدقيقة الـ 49 عن طريق ســعد 

النتيجة  الكويت  منتخب  وقلص  الروســان، 

بتسجيل هدف في الدقيقة الـ 84 عبر اللاعب 

يوســف ناصر الســلمان، ومن ركلة جزاء 

ســجل الاردن هدفه الثالــث في الدقيقة الـ 

7+90 عن طريق عــلي علوان.وجرت المباراة 

ضمن منافسات الجولة الثانية من مواجهات 

 FIFA المجموعة الثالثة لمسابقة كأس العرب

قطر 2025.

الأردن يهزم الكويت بثلاثة ويتأهل الى 
الدور الربع النهائي لبطولة كأس العرب

العراق يتجاوز السودان ويتأهل لربع نهائي كأس العرب

الجزائر تجهز على البحرين بخمسة أهداف في كاس العرب

العراقي  العراقــي  المنتخب  تأهــل 

لكرة القدم، مساء امس السبت، الى 

دور الثمانيــة بعد فوزه على نظيره 

السوداني 0-2 ضمن الجولة الثانية 

من منافســات المجموعــة الرابعة 

في بطولة كأس العــرب لكرة القدم 

2025 المقامة في قطر وتستمر حتى 

18 كانون الأول الحالي .

 974 ملعب  عــلى  المبــاراة  وجرت 

المونديالي عند الساعة السابعة مساءً 

بتوقيت بغداد .

بالتعادل  الاول  الشــوط  وانتهــى 

الافضلية  رغم  أهداف،  دون  السلبي 

الواضحــة والفــرص الأخطر التي 

صنعهــا المنتخــب الســوداني، اذ 

لعــب الفريق باندفاع عــالٍ وهدد 

مرمــى المنتخب العراقــي في اكثر 

من مناســبة .وفي الشــوط الثاني 

ارنولد  العراق  منتخب  مدرب  اجرى 

عدة تغييرات مثمرة ليســجل بدلاء 

العراقي هدفين، حيث جاء  المنتخب 

عند  مناسب  توقيت  في  الاول  الهدف 

البديل مهند  81 عن طريق  الدقيقة 

علي الذي سدد الكرة بيسارية جميلة 

السوداني،  المنتخب  مرمى  شباك  في 

العراق هدفه  84 سجل  الدقيقة  وفي 

الثانــي عــن طريق البديــل امجد 

عطوان.  

وجــرت المباراة ضمن منافســات 

الجولة الثانية من المجموعة الرابعة 

التي تضم العراق والسودان والجزائر 

والبحرين .

حقق منتخب الجزائر، مســاء الســبت، فوزا 

كبيرا على منتخب البحرين بنتيجة 1-5 ، ضمن 

منافســات الجولة الثانية لبطولة كأس العرب 

الجارية في قطر .

الدولي في  المباراة عــلى ملعب خليفــة  وجرت 

العاصمة القطرية الدوحة ، عند الساعة 4:30 

عصراً .

وانتهى الشوط الأول بتقدم الجزائر بنتيجة 3-1 

، ســجل الهدف الأول رضوان بركان بالدقيقة 

24 وتمكن منتخب البحرين من تعديل النتيجة 

في الدقيقــة 27 عن طريــق اللاعب مهدي عبد 

الجبــار، بينما أضاف منتخــب الجزائر هدفه 

الثاني في الدقيقة 30 عن طريق عادل بولبينة، 

كما سجل  هدفه الثالث من ركلة جزاء نفذها 

بنجاح اللاعب ياسين بنزية في الدقيقة 45+7 .

وفي الشوط الثاني سجلت الجزائر هدفها الرابع 

عن طريق اللاعب رضوان بركان في الدقيقة 48 

، واضافــت هدفها الخامس في الدقيقة 80 عن 

طريق اللاعب عادل بولبينة.

الثانية  الجولة  منافسات  المباراة ضمن  وجرت 

من المجموعة الرابعة التي تضم العراق والجزائر 

والبحرين والسودان.

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

7/12/2025Sun العدد )207(الاحد  2025/12/7 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

  

على وقع ترقّب الملايين لقرعة كأس العالم 2026، وجد الشــارع 

الرياضي العراقي نفســه أمام موجة جدل واسعة بعدما أوقعت 

القرعة الفائز من الملحق العالمــي بين العراق ومنتصر مواجهة 

بوليفيا وسورينام في المجموعة التاسعة إلى جانب فرنسا والسنغال 

والنرويج. وما إن أعُلنت تفاصيل القرعة حتى انطلقت موجة من 

التهويل والاستهجان والتنمّر تجاه المنتخب، وكأنّ حلم التأهل قد 

انتهى قبل أن تبدأ معركة الملحق.

قبل الرد على هذه الموجة، ينبغي التذكير بأمرين واضحين:

أولًا، العراق لم يتأهّل بعد، وما زال أمامه اســتحقاق مصيري في 

نيسان المقبل.

ثانيًا، إنّ منتخبنا يمتلك قدرات كبيرة وإمكانات واضحة، عناصر 

شــابة وطاقة فنية وبدنية تحتاج فقــط إلى إيمان صادق ودعم 

جماهيري وتخطيــط احترافي يليق بحلم انتظره العراقيون لأكثر 

من أربعين عامًا.

كرة القدم لا تُدار بالأســماء ولا بتاريخ المشــاركات، بل تُحسم 

داخل الملعب. هي لعبة العطاء والانضباط والروح القتالية والثقة 

بالنفس. وإذا كنا ســنقارن أسماء فرنســا والسنغال والنرويج 

بأسمائنا على الورق فقط، فقد خسرنا قبل أن نلعب. لكن عندما 

نرى المنتخب بعين الطموح والإيمان، سندرك أنّ لا شيء مستحيل 

في كرة القــدم، اللعبة التي أعطت الضعفــاء فرصتهم لصناعة 

المعجزات.

وحتى لو وجدنا أنفســنا في مجموعة صعبة، فالسؤال ليس: لماذا 

وقعنا هنا؟

بل: ما العمل؟ هل نستسلم؟ هل نُســقط حلمًا انتظرناه أربعة 

عقود من أجل تعليقات محبطة وتنمّر لا طائل منه؟

المنتخب، وهو يتجه نحو الملحق، يجب أن يذهب بعقلية المنتصر لا 

بعقلية الضحية. عقلية فريق يعرف أن المنافسة تُحسم في الميدان، 

لا في ردود الفعل ولا في التوقعات المسبقة. لاعبونا بحاجة إلى إعداد 

ذهني وفني وبدني متكامــل، وإلى أن يدخلوا المواجهة بثقة من 

يريد كتابة التاريخ، لا من يخشى أدواره.

أما الجمهور، فدوره حاســم. إن لم يكن الدعــم ممكنًا، فليكن 

الصمت أقل ضررًا من جلد المنتخب. فجيل اللاعبين الحالي يحتاج 

إلى دَفع، لا إلى إحباط مبكّر.

الطريق ليس ســهلًا، لكنه لم يكن يومًا مستحيلًا. والعراق، الذي 

تجاوز أزمات أكبر، قادر على تجــاوز خصم جديد عندما يمتلك 

الثقة والإعداد والرغبة الحقيقية في صنع الحلم.

إنها اللحظة التــي يجب أن يقف فيها الجميــع خلف المنتخب: 

اتحادًا، وكادرًا فنيًا، ولاعبين، وجمهورًا.

فالقرعة لا تهزم أحدًا…

الذي يُهزم هو من يدخل المعركة بعقلية الضحية.

والعراق… ليس من هذا النوع، ولن يكون.

العراق... للملحق 
بعقلية المنتصر لا 

بعقلية الضحية
محمد السوداني
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علاقات مجتمعية..

نصائح صحية

النظام الغذائي

تدبير منزلي

جمال واناقة

متى تتجاهل الإساءة ومتى يجب أن تواجهها؟

لماذا لا يُنصح باستئصال اللوزتين للأطفال؟

متى تتجاهل الإساءة ومتى يجب أن تواجهها؟ 

ســؤال يبدو ضروريا في الحياة اليومية التي 

نعيشــها حاليا، حيث تتكرر مواقف متوترة 

العلاقات الأسرية والمهنية  قد تؤثر على نجاح 

وحتى مــع الأصدقاء، لأنهــا تطلب الاختيار 

الصعب بــن المواجهة المبــاشرة أو التجاهل 

أو  الموقف  وتمريــر  الصمت  بــن  والتغافل، 

النقاش الهادئ وربما الحاد.

المعضلة يكمن في  الحل الأمثل لمواجهة هــذه 

“الــذكاء العاطفي” الذي يعنــي القدرة على 

الدقيق بن “الصمت الإســراتيجي”  التمييز 

الــذي يحمي العلاقــة، والمواجهــة التي قد 

تدمرها.

في هذا الإطار نقدم 3 معايير للتعامل مع هذه 

الأزمة اليومية:

هل يمكنك تجاوز الموقف ذاتيا؟

يبدأ الأمر عندما تســأل نفسك: هل تستطيع 

تجاوز الأمر بصدق بينك وبن نفســك؟ بعض 

المواقف يمكن حلها ذاتيا عبر ما يسمى “تغيير 

زاويــة الرؤية”؛ كأن تعتــبر المزحة الجارحة 

مجرد زلة لســان غير مقصــودة، أو تتقبل 

الوالدين  النظر خصوصا مع  اختلاف وجهات 

أو المقربن.

الصمت الصحي: يكون عندما تنجح في تجاوز 

الموقف من دون أن تحمــل ضغينة، ودون أن 

يتغير سلوكك أو مشاعرك تجاه الطرف الآخر.

وجوب المواجهة: إذا وجدت نفســك عالقا في 

دوامة التفكير )تعيد شريــط الموقف مرارا(، 

أو بدأت علاقتك تتغير بالســلب مع الشخص 

المعني، فهذا دليل على أنك لم تتجاوز الأمر، وأن 

الصمت ســيتحول إلى احتقان داخلي يتطلب 

تفريغا عبر الحوار.

هل صمتك اختيار أم خوف؟

يشير الخبراء إلى أن تجنب الصراع ليس عيبا، 

بل قد يكون قمة النضج إذا استخدمته بوعي 

واختيار، لكن الصمت أيضا قد يكون الاختيار 

الأسوأ في الحالات التالية:

فخ العادة: المشكلة تكمن حن يصبح الصمت 

هو رد فعلك الوحيــد في كل موقف. هنا عليك 

التدرب على الحزم في مواقف صغيرة في البداية 

من أجل بناء الثقة بالنفس.

عقــدة الخوف: يوضح التقرير ما يســمى في 

علم النفــس بـ”تأثير الردع”، وهو أن تصمت 

ليس لأنك متسامح، بل لأنك خائف من رد فعل 

الطرف الآخر أو لعدم توازن القوة بينكما. وفي 

الحقيقة كي يكــون الصمت صحيا، يجب أن 

ينبع من قرار حر وقوة، لا من قهر واضطرار.

رصيد العلاقة.. هل يسمح؟

بالشخص  إذا كانت علاقتك  الجيدة:  العلاقات 

جيدة ومســتقرة إجمالا، والســلوك المزعج 

كان مجرد استثناء، فإن حسن الظن وتمرير 

الموقف يعد استثمارا ذكيا يحمي الود من كثرة 

العتاب.

العلاقات المتوتــرة: عندما تكون العلاقة أصلا 

مهتزة، يصبح الصمت جزءا من المشــكلة لا 

الحل. فالسكوت هنا قد يفسر كقبول ضمني 

للإســاءة، ويجعــل الطرف الآخــر يكررها، 

لتنفجر  الســطح  تحت  الخلافــات  وتراكم 

لاحقا. في هذه الحالة، تكون المواجهة الهادئة 

ضرورة لإعادة رسم الحدود وضبط التوقعات.

أفاد الدكتور كالســن غمزاتوف، 

والأذن  الأنــف  أمراض  أخصائي 

الحنكيتن  اللوزتن  أن  والحنجرة، 

تلعبــان دورا مهما في نمو المناعة 

لا  لذلك  الطفولــة،  مرحلة  خلال 

يُنصح باستئصالهما إلا للضرورة.

فصل  في  الأطفــال  أن  وأوضــح 

نزلات  غالبا من  يعانون  الشــتاء 

البرد والتهاب الحلق، ويميل بعض 

الآباء فورا للتفكير في اســتئصال 

اللوزتــن، إلا أن هذا غير صحيح. 

وقال:

“تلعب اللوزتان دورا في نمو المناعة، 

بدلا  تقليصهما  يتم  ما  عادة  لذلك 

من إزالتهمــا بالكامل، وغالبا ما 

يُجرى ذلك بالتزامن مع استئصال 

الغدانيــات، وهــي زوائد تنمو في 

البلعوم الأنفي.”

الجذرية  الجراحة  أن  إلى  وأشــار 

تكرار  حــالات  في  فقط  ضرورية 

أو  لويحات،  أو وجــود  الالتهاب، 

مؤكدا  قيحية،  مضاعفات  حدوث 

أن صحة اللوزتن تعتمد بشــكل 

كبير على نظافة الفم واتباع نظام 

غذائي متوازن، حيث يمكن لبعض 

أمراض الجهاز الهضمي أن تُفاقم 

المشكلات.

وشــدد الدكتــور غمزاتوف على 

ضرورة مراجعــة الطبيــب عند 

لأن  المرض،  علامــات  أولى  ظهور 

المعالج  غــير  اللوزتن  التهــاب 

قد يكــون خطيرا عــلى الأطفال 

والبالغــن، وقد يكــون قاتلا لمن 

يعانون من ضعف جهاز المناعة.

من جانبه، أكــد الدكتور بوريس 

أمراض  ستاروفيتسكي، أخصائي 

الأنف والأذن والحنجرة، أن الخطر 

الرئيسي لالتهــاب اللوزتن يكمن 

في مضاعفاتــه المحتملة، التي قد 

تستمر مدى الحياة.

اسرار الطبخ ..
حل غذائي مفاجئ لجفاف البشرة الدجاج بالليمون

في الشتاء

نصائح مهمة لتقليص 
ميزانية الأسرة

لماذا ينبغي تناول البصل يومياً؟ 

المقادير

دوار  زيــت  طعام  ملاعــق   4

الشــمس، 6 أفخــاذ دجاج، 6 

3 حبات ليمون،  جوانح دجاج، 

ليمون  صلصة  طعام  ملاعق   4

هندية.

صويا،  صلصة  طعام  ملاعق   4

شرائح  من  غ   432 وزنها  علبة 

الأناناس، مصفّاة، رأس فليفلة 

حمــراء حريفــة، منظف من 

البذور.

أرز وبازيلا وكزبرة للتقديم.

التحضير

درجة   200 لغاية  الفرن  يحمى 

مئوية أو 400 درجة فهرنهايت،  

يحمى الزيت ويقلى الدجاج، مع 

التقليب بن الحن والآخر، حتى 

يصبح هشاً، ترفع قطع الدجاج 

من المقلاة وتصفى على محارم 

ورقية.

صينية  في  الدجاج  قطع  توضع 

واحدة  ليمونــة  تــبرش  خبز. 

ويحتفظ ببرشها جانباً، تعصر 

عصيرها  ويخلــط  الليمونــة 

مع عصــير ليمونة أخرى ومع 

صلصــة الصويــا وصلصــة 

الليمون الهنديــة. تدهن قطع 

الدجــاج بهــذا الخليط وتخبز 

 20 لمــدة 

دقيقــة   30 حتى إلى 

من  نظيفــاً  الســكن  يخرج 

العصارات بعد غرزه في الدجاج.

في غضون ذلــك، تقطع شرائح 

الأناناس وتشــوى على المصبع 

حتى تصبح ذهبية اللون. توزع 

شرائح الفليفلة الحريفة وبرش 

الدجاج،  قطــع  فوق  الليمون 

الأناناس  قطــع  مــع  وتقدم 

المشوية، وقطع الليمون الباقية، 

والأرز والبازيلاء والكزبرة.

تبحث معظم ربــات البيوت، 

عن أهم النصائح التي تمكنها 

المنزل،  ميزانية  تقليــص  من 

ولذلك نقدم في السطور التالية 

أهم الاسراتيجيات التي توفر 

لكي المال.

إن تنــاول الطعــام في المنزل 

يعد خيــارًا معقــولًا لتوفير 

تناول  المــال، ولذلك اجعــلي 

أكثر متعة  المنــزل  الطعام في 

مــن خلال تنظيــف طاولتك 

لطيف  طاولة  مفرش  ووضع 

وبعض الشموع، لجعله مكانًا 

تتطلعن إلى الجلوس فيه.

في  الطازجة  الأعشاب  اشريِ 

جيدا  واغســليها   ، موسمها 

ثــم اتركيها حتــى تجف ثم 

بالكامــل في كيس  ضعيهــا 

تجميد وضعيهــا في الفريزر، 

ولاستخدامها، قومي بتقطيع 

الكمية التي تحتاجيها فقط.

لشراء  للتسوق  تذهبي  عندما 

الالتزام  من  تأكــدي  البقالة، 

بما هــو موجــود في قائمة 

التســوق الخاصــة بك، مع 

خلال  من  الإغــراءات  تجنب 

الخارجية  بالحــدود  الالتزام 

للمحــال قدر الإمــكان، مع 

في  واحدا  يومــا  تخصيــص 

الأســبوع للتسوق؛ لأن زيارة 

نسبة  من  تزيد  يوميا  المحلات 

الشراء، وتؤدي إلى مشــريات 

متكررة.

تجنبــي عمليــات الــشراء 

وراء  السبب  لأنها  الاندفاعية 

المدروســة،  ميزانيتك  إهدار 

فمن المهم أن يكون لديك خطة 

قبل  جيدًا  ومدروسة  واضحة 

أن تغادري المنزل.

ثلاجتــك  بفحــص  قومــي 

وخزانتــك في المطبــخ، لرى 

مــا لديك بالفعــل وابدئي في 

اســتخدام  كيفية  في  التفكير 

هذه الأطعمة، وانتبهي بشكل 

خاص إلى أي شيء ســينتهي 

صلاحيته قريبًا.

يجب ادخار جزء من مصروف 

الأسرة ووضعــه جانباً بعيداً 

عن الميزانية الخاصة بالنفقات 

ومشرب  مأكل  من  الأساسية 

أنها  حيث  شــهرية،  وفواتير 

قد تتعــرض لبعض الظروف 

المادية  والأزمات  الاضطرارية 

المفاجئة التي تستوجب وجود 

مبلغ مدخر لها.

يجب الاعتمــاد على مكونات 

بقوليات  مــن  مكلفــة  غير 

أو حبــوب أو خــضروات، و 

العديــد من  اســتخدامها في 

وعمل  المختلفــة،  الوصفات 

وجبات مشــبعة دون اللجوء 

والســلع  والدواجن  للحــوم 

المكلفة.

الأســبوع  لوجبات  خططي 

بأكمله، وراقبي المنتجات التي 

تضعينها في الثلاجة، وإذا كنت 

المنتجات  نســيان  إلى  تميلن 

إلى  انقليها  وضعهــا،  بمجرد 

منطقة أخرى في الثلاجة تكون 

أكثر وضوحًا.

يعتبر البصل أحــد أكثر المنتجات 

وفــرة وفائــدة للصحــة، حيث 

واســع في  نطاق  يســتخدم على 

الطبخ والطب الشعبي. فبالإضافة 

له  المميزة  إلى نكهتــه ورائحتــه 

مجموعــة خصائــص مفيــدة 

للصحة.

البصل  خصائص  للخبراء،  ووفقاً 

المفيدة هي:

يحتوي  المناعة-  منظومة  يعزز   -

عــلى فيتامن C وفيتونســيدات 

والفيروســات  للبكتيريا  )مضادة 

أكسدة،  ومضادات  الفطريات(،  و 

مكافحة  على  الجســم  تســاعد 

العدوى. وهو مفيد بصورة خاصة 

خلال موسم البرد.

في  الســكر  مســتوى  يخفض   -

أن  الدراسات  بعض  أظهرت  الدم، 

المركبات الموجودة في البصل تساعد 

الغلوكوز،  مســتوى  تنظيم  على 

وهذا مفيد لمرضى السكري.

القلب، يســاعد  - يدعــم صحة 

البصل على خفض الكوليســرول 

“الضار” ومســتوى ضغط الدم، 

ما يحســن صحة القلب والأوعية 

الدموية.

- خصائــص مضادة للأكســدة، 

الكيرسيتن-  على  البصل  يحتوي 

يحارب  للأكســدة  قــوي  مضاد 

من  الخلايا  ويحمــي  الالتهابات 

التلف.

البصل  يحفز  الهضم،  يحســن   -

إنتاج الإنزيمات التي تســاعد على 

البكتيريا  صحــة  وتدعم  الهضم 

المعوية.

كيف يجب تناول البصل للحصول 

على اقصى فائدة؟

يشــير الخبراء إلى أن للبصل النيء 

الفوائد، لأنــه يحتوي على  أقصى 

الفيتامينات  مــن  عالية  نســبة 

إلى  النشطة. يمكن إضافته  والمواد 

السلطات والمقبلات، أو تناوله مع 

العسل لعلاج نزلات البرد.

لمعالجة  خضع  الــذي  البصل  أما 

بعض  يفقــد  فإنــه  حراريــة- 

يبقى  ولكنه  المفيــدة،  خصائصه 

مفيــدا لاحتوائــه عــلى الألياف 

الغذائيــة ومركبات اخرى مفيدة. 

كما أن البصل المشوي يعتبر خفيفا 

إضافة  يمكن  وعمومــا  للمعدة. 

واللحوم  الخــضروات  إلى  البصل 

والحساء والسلطات وغيرها.

على  الاخضر  البصــل  ويحتــوي 

البصل  فيتامينــات أكثــر مــن 

ممتازا  خيارا  يعتبر  لذلك  الطازج. 

في  الفيتامينات  نقــص  لتعويض 

فصل الربيع. ويكفي تناول بصلة 

للوقاية  يوميا  منه  واحدة  صغيرة 

مــن الأمــراض. وإذا كان البصل 

يسبب إزعاجا، فيجب البدء بتناول 

كمية صغيرة.

ولكن على الرغم من فوائد البصل، 

تجنب  عليهــم  أشــخاص  هناك 

تناوله.

من  يعانون  الذين  الأشــخاص   -

أمراض المعدة. لأن البصل يمكن أن 

يهيج بطانة المعدة ويفاقم أعراض 

ومتلازمة  والقرحة  المعدة  التهاب 

القولون العصبي.

من  يعانون  الذين  الأشــخاص   -

الحساســية. لأن البصل يســبب 

لدى البعض ردود فعل تحسســية 

الجلــدي  والطفــح  كالحكــة 

ومشكلات التنفس.

وينصح الخبراء بعدم تناول البصل 

قبل المناسبات المهمة. لأن له رائحة 

نفاذة، قد تكون غير مرغوب فيها 

في الاجتماعات والمناسبات الأخرى

يعاني الكثيرون في فصل الشتاء من جفاف البشرة وتشققها، 

نتيجة التقلبّات الحادة بن برودة الطقس في الخارج وارتفاع 

درجات الحرارة داخل المنازل بفعل وســائل التدفئة، ما يؤدي 

إلى فقدان الجلد رطوبته وظهور القشور والشحوب.

ورغم أن استخدام الكريمات المرطبة يُعدّ خطوة أساسية، إلا 

أن عودة البقع الجافة بسرعة تشير إلى أن النظام الغذائي يلعب 

دوراً أكبر مما يظنّه البعض في الحفاظ على صحة البشرة.

وفي هذا الإطار، يقرح ماجد حسن، المؤسس المشارك لخدمة 

طب الأمــراض الجلدية المخصّصة، أن الأفــوكادو قد يكون 

من أفضل الحلول الطبيعية للتغلب على الجفاف وتشــققات 

الشتاء.وقال حســن إن “النظام الغذائي يعدّ عاملاً محورياً 

في إبقــاء البشرة في أفضل حالاتها، وإن الحفاظ على الرطيب 

وحبس الرطوبة داخل الجلد ضروري لمنع الجفاف والتلف”.

وأضــاف أن الأفوكادو يُعــدّ “غذاءً فائقــاً لصحة البشرة، 

لما يحتويه من مضادات الأكســدة والدهــون الأحادية غير 

المشبعة، إضافة إلى فيتامينات A وC وE والبوتاسيوم، والتي 

تعمل جميعها على تعزيز مرونة الجلد وحمايته من الجفاف 

والتشقق”.

من جانبها، تؤكد أخصائيــة التغذية لويز باين أن الأفوكادو 

يعزّز حاجز الدهون في البشرة، وهو خط الدفاع الذي يحافظ 

على رطوبــة الجلد ويقلل مــن التقشر الشــائع في الأجواء 

الباردة. كما تساعد الدهون الأحادية غير المشبعة الجسم على 

امتصاص الفيتامينات الذائبة في الدهون مثل A وE وK، وهي 

عناصر أساسية لصحة الجلد.

ويُعد فيتامن E أحد أبرز مضادات الأكســدة التي تقلل من 

تأثير الإجهاد التأكســدي الناتج عن التعرض اليومي للعوامل 

البيئية الضارة، كالتلوث والأشعة فوق البنفسجية.

وبحسب هيئة الخدمات الصحية الوطنية البريطانية، تحتاج 

النســاء إلى نحو 3 ملغ من فيتامن E يوميــاً، بينما يحتاج 

الرجال إلى 4 ملغ، ويمكن لثمرة أفوكادو متوسطة الحجم أن 

تساعد على تلبية جزء كبير من هذه الاحتياجات.
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77نـافـــــذة
هاجس القلب

ونصير احباب منك وانت منـا

وامل ماعدنا صدك وانت املنا

شكد نحلم بشوفك ونتمــــــنى

شجاك وبالوصل تكطع علـيه

روحي تحب عشرتك وانت حلها

واذا جتفها بيدك انت حلـــــــها

لغز صارت محبتك وانتة حلــها

دحلها بساع حتى تصير الـــيه

1-سجن كان رمزا للطغيان والظلم كان 

يوم اقتحامه يوم العيد الوطني تحتفل به 

فرنسا كل عام

2-فراش )معكوسة( o بمعنى حديث 

بالانجليزية

3-احد الوالدين o نابع عن الود والمحبة

4-مزارع البرتقال في فلسطين

 o 5-بناء تحتي أسفل البناء الأساسي

نصف بلبل

6-من أجل o نتبع نهجا o سقيا الأرض

7-أسم اشارة مثنى o غصن

8-أعلى o في هذا المكان

 o )9-ملؤه الإباء والشرف )معكوسة

حرف جازم o اليوم السابق

10-حوار للتسلية o نبات يستخرج منه 

السكر

الافقي الافقي 
1-زخرفة اسلامية o تضاريس بحرية تحتوي 

على المرجان
2-دولة افريقية اسسها عبيد أميركيون 

محررون أرادو العودة إلى أفريقيا o يابسة
3-حفظ حق الوالدين واحترامهما o نصف 

رماد o نضوب وانتهاء
4-لغة وضعت من الأمم المتحدة لتكون دولية 

ولكنها فشلت فشلا ذريعا
5-الخطاط الوزير واضع أسس خط الثلث في 

الدولة العباسية
6-تنتهي حياتها o ثلثا هام

7-عنصر من عناصر مياه البحر تداوى به 
الجروح o غير ناضج وغير مشذب أو مهذب

8-عنده o وصف يطلق على كل من لديه موهبة 
يمكن تطبيقها في عمل ما

9-كلمة أصلها فارسي تطلق على مواد 
التلفزيون أو الجزء غير المرئي من قدرات 

الكمبيوتر
10-مادة تفرزها البنكرياس لحرق السكر في 

الدم o اذا تجاوز اثنين شاع

العموديالعمودي

هل تعلم

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

1898 - الإمبراطور الألماني غليوم الثاني يبدأ زيارة 

تاريخية إلى دمشق في إطار جولة قام بها في الدولة 

العثمانية شملت أيضاً القدس وإستانبول.

1916 - انتخاب جانيت رانكين عضوة في الكونغرس 

الأمريكي، لتكون أول امرأة تنتخب لعضويته.

1949 - ملك مــصر فاروق الأول يصدر قرارًا يحل 

به البرلمان وإجراء انتخابات جديدة.

1956 - الجمعية العامة للأمم المتحدة توافق على 

قرارًا يطلب من المملكة المتحدة وفرنسا وإسرائيل 

الإنســحاب الفــوري من مصر بعــد اجتياحهم 

للسويس.

1985 - رئيس اللجنــة التنفيذية لمنظمة التحرير 

الفلسطينية ياسر عرفات يعلن من القاهرة إدانته 

لكل أشــكال الإرهاب، لكنه يجدد تأكيده على حق 

الفلســطينيين في مقاومة الاحتلال الإسرائيلي على 

أرضهم.

2007 - الجنيه الإســترليني يصل لأعلى قيمة له 

الدولار منذ ســت وعشريــن عامًا، حيث  مقابل 

وصلت قيمته إلى 2،1161$.

2012 - الرئيس الأميركي باراك أوباما يفوز بولاية 

رئاســية ثانية بعدما حصل عــلى 303 أصوات في 

لمنافســه  أصوات   206 مقابل  الانتخابي،  المجمع 

ميت رومني.

2016 - افتتاح مؤتمر الأمم المتحدة للتغير المناخي 

)COP22( بمدينة مراكش بالمغرب.

2018 - انتخاب العالم المغربي أحمد الريســوني 

رئيسًــا للاتحــاد العالمي لعلماء المســلمين خلفًا 

للمؤسس الشيخ يوسف القرضاوي.

2020 - جو بايدن يفوز بالانتخابات الرئاســية 

الأمريكية.

2021 - إجــراء الانتخابــات العامة في 

نيكاراغوا لانتخــاب الرئيس وأعضاء 

برلمان  وأعضــاء  الوطنية  الجمعيــة 

أمريكا الوسطى، رغم اعتقال معظم 

مرشحي المعارضة للرئاسة.

2025 - إعصــار كالمايجــي 

مائةٍ  مــن  أكثــر  ـف  يُخلِـّ

ويتسبب  قتيلًا،  وتســعين 

مائةٍ  بنحو  تُقــدَّر  بأضرار 

وتســعةٍ وتســعين مليون 

دولارٍ أمريكــي. تبعه إعصار 

فونغ وونغ.

للإعـــلان فيحدث في مثل هذا اليوم 

صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com

sawtalqalam8 gmail.com@

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

»مملكة الحضر« ..روما الشرق ومملكة العرب
أيضًا  المعروفة  الحضر”  “مملكة  تعد 
باسم “حطرا”، واحدة من أبرز المعالم 
الحضارة  عظمة  تُجسد  التي  الأثرية 

العراقية القديمة. 
الفريــدة في قلب  تقع هــذه المدينة 
بمشــهد  مُحاطة  نينوى،  محافظة 

طبيعي يربط بين الأصالة والجمال.
حكمهــا 4 ملوك فقــط، وهي أول 
موقع أثري عراقي يُدرج ضمن لائحة 

التراث العالمي لليونسكو عام 1985.
وســكنت مملكــة الحــضر قبائل 
عربية،عــاش وســطهم القليل من 
الآراميين، ولم تكن سوى قرية نشأت 
الحديث )عام  العصر الآشوري  خلال 
غياب  واســتغلت  الميلاد(،  قبل   612
لتتوسع  الآشورية  الإمبراطورية  قوة 
وتصبح مركزا لاستقطاب الأفراد من 
البدو ورعاة الإبل والمتجولين في عموم 

البادية الشمالية.
تقع مدينــة الحضر في قلــب بادية 
الجزيرة الشــمالية التابعة لمحافظة 

نينوى شمالي العراق، وتتوسط نهري 
دجلة والفرات عند الأطراف الشمالية 

الغربية من العراق،
ما يُميز مملكة الحضر هو تصميمها 
المعمــاري الفريد، حيث تم تشــييد 
المدينة بشكل دائري محاط بسورين 
ضخمين وخندق عميق. هذا التصميم 
القدماء في  الهندسي يُظهــر عبقرية 

التخطيــط العمراني وتحصين المدن. 
السور الداخلي كان مخصصًا لحماية 
المســاكن والمعابــد، بينما الســور 
حماية  قدمــا  والخندق  الخارجــي 

إضافية ضد الغزوات.
برزت العمــارة الحضرية في القرنين 
على  وبُنيت  الميــلادي،  والثاني  الأول 
الشكل الدائري لتسهيل مهمة الدفاع 

عنها، وهي محصنة بسورين وقلاع، 
ومن أهم ميزاتها العمرانية استخدام 
إيوان، وهو حجرات  الإيوانات )جمع 
محصنة( في الأبنية العامة والخاصة، 
وعند ســورها الرئيــي، صُممت 4 

أبواب متينة، لمنع هجمات الأعداء.
بموقع  الحــضر  مدينــة  تمتعــت 
جغرافي ممتاز أتاح لأهلها الســيطرة 
على طــرق القوافــل التجارية المارة 
الحرير  كقوافــل  الجزيرة،  بباديــة 
وهو  وغيرها،  والأخشــاب  والتوابل 
المدينة، ودلت كثير  اقتصاد  أنعش  ما 
مــن الكتابات الأثرية المكتشــفة في 
مارسوا  الحضر  أهل  أن  على  المنطقة 
القبائل  جباية الأموال والضرائب من 

العربية.
وفي الوقت نفســه، مَثل نمو المملكة 
إذ  لها،  اقتصاديا مهما  الديني حافزا 
تواردت عليها الأمــوال لكثرة وتنوع 
النذور  التي كانــت تتلقى  معابدها، 

والهدايا بشكل يومي.

= بعــض الحيوانات تغيير ألوان جلدها في الشــتاء 

لتتناسب مع برودة الجو مثل الأرانب والثعالب ففي 

الربيع تكون ألوان فراء أرجلهم باللون البني تتحول 

في الشــتاء إلى اللون الأبيض تناسب ألوان الطبيعة 

وتتماشى مع لون الثلوج.

= بعــض الحيوانات ينمــو لها جلد اكثر ســمكًا 

لمساعدتها على البقاء دافئة.

= بعض الحشرات تتجمد في الشــتاء ثم يزول عنها 

الجليد في الصيف وتستعيد نشاطها وحيويتها مرة 

أخرى من هــذة الحشرات حشرة “ويتا” وتعيش في 

نيوزيلندا.

= مدة فصل الشتاء 89 يومًا بينما مدة أيام الصيف 

أكثر بقليل من مدة أيام الشــتاء وتصل إلى 93 يومًا 

وهذا يرجع إلى موقع الأرض الفلكي بالنسبة للشمس 

وتأثير الشــمس عليها وكذلك القرب أو الإبتعاد عن 

خط الإستواء وكذلك تبعًا لحركة الكواكب.

من ذاكرة الايام

صورة وحدث

قسوة الشتاء على سكان المخيماتقسوة الشتاء على سكان المخيمات
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alnasday@yahoo.com

الدخول للموقع 

هيئة التحرير
07812930999

sawtalqalam8 gmail.com@

المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  
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شارع المتنبي يحتضن معرض 
))وصية الطين الأخيرة((

بالعاصمة  المتنبــي  شــارع  في  أقُيــم 

بغداد، معــرض “وصية الطين الأخيرة” 

لاستعراض ما مر به سكان أهوار جنوب 

العراق خلال السنوات العشر الأخيرة.

ويواجه سكان أهوار جنوب العراق خلال 

السنوات الأخيرة واحدة من أشد الأزمات 

البيئيــة والإنســانية في تاريخ المنطقة 

المتكرر وانخفاض  الحديث، فالجفــاف 

الإطلاقــات المائية من دول المنبع أدى إلى 

انحسار مساحات واســعة من الأهوار 

وجفاف أنهار كانت تمثل شريان الحياة 

الرئيس للسكان.

ومع اختفاء المياه، فقدت آلاف العائلات 

مصادر رزقها المرتبطة بتربية الجاموس 

ما  القصب،  وجمــع  الأســماك  وصيد 

اضطر الكثــير منهم إلى النــزوح نحو 

مناطق أخرى بحثاً عن الماء.

بيئية غير  إلى كارثة  الوضــع  وأدى هذا 

مسبوقة، حيث جف ما يقارب %90 من 

مياه الأهوار في بعض المحافظات، ما هدد 

الإرث الطبيعي والثقافي للمناطق المدرجة 

ضمن لائحة التراث العالمي، وجعل حياة 

ســكان الأهوار أكثر صعوبة وهشاشة 

مع استمرار غياب الحلول الجذرية.

عين على العالم عين على العالم 

قالت شركة أبل، إنها أرســلت 
دفعــة جديدة من إشــعارات 
إلى  الســيبرانية  التهديــدات 
دولــة،   84 في  مســتخدميها 
معلنةً بذلك عن أحدث جهودها 
تهديدات  من  عملائها  لحماية 

المراقبة.
من  واحــدة  “أبــل”  وتعــد 
تكنولوجيــا  شركات  عــدة 
تحذيرات  بانتظــام  تصــدر 
للمستخدمين عندما ترى أنهم 
قد يكونون هدفًا لهجمات من 

قراصنة مدعومين من دول.
لا يتضمن بيــان “أبل”، الذي 
التحذيرات صدرت  أشار إلى أن 
في 2 ديســمبر، سوى تفاصيل 

إضافية قليلــة حول عمليات 
يوضح  ولم  المزعومة،  المراقبة 
المستهدفين  المستخدمين  عدد 
أو من يُعتقد أنه يقف وراء هذه 

المراقبة، بحسب “رويترز”.
التحذيرات  موجات  وتصدرت 
الســابقة عناويــن الصحف 
حكومية  جهــات  ودفعــت 
إلى إجــراء تحقيقــات، بما في 
الذي  الأوروبي،  الاتحــاد  ذلك 
مســؤوليه  كبار  اســتُهدف 
برامج  باســتخدام  ســابقًا 

تجسس.
بيانها:  في  الشركــة  وقالــت 
“حتى الآن، أبلغنا المستخدمين 
في أكثر من 150 دولة إجمالًا”.

أعلنت شركة بلو أوريجين في ديسمبر الجارى 2025 عن مهمتها 
الســياحية التاريخية دون المدارية NS-37، التي ستشهد حدثًا 
فريدًا في مجال السفر الفضائي وهو صعود أول مهندسة فضاء 
من ذوى الهمم، والتى تدعى ميشى بينثاوس، مهندســة فضاء 
فى وكالة الفضاء الأوروبية، فهي أول مســتخدمة كرسي متحرك 
تصل إلى الفضاء، وسترافقها خمسة من أعضاء الطاقم الآخرين، 

بينهم هانز كونيجسمان، مهندس سابق فى سبيس إكس.
تُمثل هذه المهمة علامة فارقة فى الســياحة الفضائية الشاملة، 
وتبرز الجهود الراميــة لإتاحة الفضاء لأكــبر عدد ممكن من 
الأفراد.ســبق لشركة بلو أوريجين نقل 86 شخصًا فوق حدود 
الفضاء الدولية المعترف بهــا )100 كيلومتر(، ضمن برنامجها 
الفضائى نيو شــيبرد، ما يجعلها من أبــرز الشركات الرائدة في 

السياحة الفضائية التجارية.
تُظهر مهمة NS-37 التزامًا متزايدًا بـ الشــمولية فى الســفر 
الفضائى، وتدعــو منظمات مثل AstroAccess إلى تضمين ذوي 
الهمم  في رحلات الفضاء.كمــا تعمل وكالات الفضاء على إعداد 
رواد فضاء من ذوى الهمم، ومن المحتمل أن يكون جون ماكفول، 
الطبيب البريطاني والبارالمبي مبتور الســاق، أول شــخص من 
ذوي الهمم يصل إلى محطة الفضاء الدولية فى مهمة مستقبلية.

أبل تحذر مستخدميها في 84 
دولة من تهديدات سيبرانية

لأول مرة ..مهندسة من ذوى الهمم 
تصل الفضاء على كرسى متحرك 

رحمة رياض تطلق أغنية ))مطر((... 
باللهجة العراقية!

أطلقت النجمة العربيّة رحمة رياض أحدث 

أعمالهــا الغنائيّة بعنــوان “مطر”، 

بامتياز  رومانســيّة  أغنية  وهي 

باللهجة العراقيّة، تحمل طابعًا 

عاطفيًــا قويًّا ينســجمُ مع 

أجواء الشتاء وما يحمله هذا 

الفصل من مشــاعر حنيٍن 

واشتياق.

مُتناغِمًا  يأتي  الجديد  العمل 

مــع روح الشّــتاء، إذ تُقدِّم 

رحمة أغنيةً دافئةَ الإحســاس، 

مليــئ بالمشــاعر الحقيقيّة التي 

تُلامس المســتمع منــذ اللحظة الأولى، 

بصوتها العــذب الذي يحترف نقل العاطفة 

بصدقٍ ويدخل القلوب قبل الآذان.

مُجدّدًا، تُثبــت رحمة أنّها صوت 

العربيّة  الأغنية  في  الرومانسيّة 

اللون  هذا  مُقدّمةً  المعاصرة، 

يلاقي  متجــدّد  بأســلوبٍ 

متعطّش  جمهورٍ  شــغف 

لعودة الرومانسيّة الصافية.

بتقنيات  الأغنية  قُدِّمَت  وقد 

الــذكاء الاصطناعــيّ ضمن 

أجواءٍ شتويّة متكاملة، عكست 

روح العمــل وحالة الشــوق التي 

تتصاعد مع زخّات المطر.

فرقة كاظم الساهر تفقد قيس جمعة أحد أعمدتها

توفي عازف الكمان العراقي قيس جمعة، 
أحد أعضاء فرقة القيصر كاظم الساهر، 
صباح يوم الجمعــة في العاصمة الأردنية 
عمّــان بعــد صراع مع مــرض عضال، 
الموسيقية  الساحة  في  فراغًا  ليترك رحيله 
العراقية والعربية، وسط حزن عميق لدى 

زملائه ومحبيه.
ونعــت نقابة الفنانــين العراقيين قيس 
جمعــة عــبر صفحتها الرســمية على 
فيســبوك، وذكرت: “ببالغ الحزن والأسى 

تنعــى نقابة الفنانــين العراقيين رحيل 
الفنان عازف الكمان قيس جمعة، والذي 
وافته المنيــة هذا اليوم إثر مرض عضال، 
أن يتغمده بواسع  سائلين المولى عز وجل 
وزملاءه  ومحبيه  ذويه  يلهم  وأن  رحمته 

الصبر والسلوان”.
الساهر  فيما ذكرت صفحات مقربة من 
عازف  جمعة  قيس  الاستاذ  “الصديق  ان 
الكمــان بالفرقــة الموســيقية لكاظم 
الساهر وأحد رفاق دربه الذين خطوا معه 

البدايات مسيرة الإبداع والعطاء توفي  منذ 
اليوم”.

وأضافت “رحــم الله فقيدنــا وغفر له 
وأسكنه فراديس جنانه وألهم أهله وذويه 
جميل الصبر والسلوان”، مقدمة التعازي 
لـ”الفنــان كاظم الســاهر وكل أعضاء 

الفرقة الموسيقية وكافة أحبابه”.
وُلد قيــس جمعة عــام 1962 في مدينة 
الســماوة بمحافظــة المثنــى بالعراق، 
بعد تخرجه  الموســيقية  وبدأ مســيرته 
في معهــد الفنون الجميلة عــام 1983، 
المسرحية،  العســكرية  بالدائرة  والتحق 
التقى كاظم الســاهر وعددًا من  وهناك 
الفنانين الذين شكلوا فيما بعد نواة فرقة 

موسيقية متميزة.
انضم قيس جمعة إلى فرقة كاظم الساهر 
عام 1993، وشارك في العديد من الحفلات 
ا في  أساســيً ليصبح عنصًرا  والألبومات، 
بالتدريس في  انشــغاله  الفرقة، ورغــم 
تونس عام 1994، عــاد بعد أقل من عام 
لاستكمال مســيرته مع الفرقة، مواصلًا 

إثراء الأغاني بأنغام كمانه العاطفية.

يا نجوى.. حكاية من زمن العشق الجميل
يقول ســعدون جابر: “كنتُ أتردد 
الدجيلي  زهير  الشــاعر  على  كثيراً 
مجلة  لتحرير  رئيسًــا  كان  عندما 
الإذاعة والتلفزيــون في الصالحيَّة. 
بحماسٍ  حدّثنــي  الأيــام،  أحد  في 
كتابتها،  ينــوي  جديدة  أغنية  عن 
اســمها  فتاة جميلة  إنَّها عن  قال 
)نجوى(. ســألته: ومن تكون هذه 
انتظر، ستمرُّ  ابتسم وقال:  الفتاة؟ 

من هنا بعد عشر دقائق.”
يواصل جابر روايته: “وبالفعل، بعد 
الطالبات  من  مجموعة  مرتّ  قليل، 
على  كتبهنَّ  يحملــن  الجميــلات، 
صدورهنَّ ويمشــين بفخرٍ وهدوء، 
تلك  إحداهنَّ وقال:  إلى  فأشار زهير 

لها  أكتبَ  أنْ  هي نجوى. وعدتهــا 
أغنية.”

وعندما سأله ســعدون جابر كيف 

عرف اسمها، أجابه زهير بابتسامة 
خجولة: “جمعتُ شــجاعتي يومًا 
وســألتها عــن اســمها، فقالت: 

لها  سأكتبُ  أنني  فأخبرتها  نجوى. 
أغنية، وسيغنّيها سعدون جابر.”

وبعد أيام، كان النصُّ بين يديه، يبدأ 
بالنداء الشجي:

هلچِ وين يا نجوى؟
جزا الشوق وجزاني

والهوى بعيد يا نجوى…
وسرعان  الأغنية،  ســعدون  سجّل 
ما ذاع صيتهــا في كل بيت، لتصبح 
إحــدى علامات الغنــاء العراقي في 
الســبعينيات، تحملُ عبــقَ بغداد 

وصدقَ العاطفة ونقاء الكلمة.
القدرَ كان يخفي مفاجأة بعد  لكنَّ 

عقودٍ طويلة..
الكبير ســعدون  الفنــان  يقــول 

عامًا،  أربعــين  “بعــد نحو  جابر: 
كنت في ولاية مشــيغان الأميركيَّة، 
محترمة  سيدة  منّي  اقتربت  عندما 
التي  أنا نجوى  أتذكرني؟  وسألتني: 
غنيتَ عنها. لم أصدق ما ســمعت! 
ة  جلســتُ معها، وحكــت لي القصَّ
ذاتها التي رواها لي الشــاعر الكبير 
زهير الدجيــلي يومًا. وفي تلك الليلة، 
غنيت لها الأغنية من جديد، فبكيتُ 

أنا وبكت هي أيضًا.”
ويختم ســعدون حديثــه بصوتٍ 
متهدجّ: “تلك كانــت حكاية أغنية 
من زمنٍ لــن يعود.. زمنٌ كانت فيه 
الأغنية قصيدة عشقٍ صادقة، تُكتبُ 

من القلب لتصل إلى القلب.”

 

 

بعد مُضي أكثر من 25 يوماً على إجــراءِ الإنتخابات البرلمانية في العراق، 
والتي جرت في 11-11-2025،مازال مثلث الرئاســات الثلاث يتأرجح، 
بإنتظار إكتمال أضلاعه الثلاث، فيما يقف الشــعب العراقي على ضفة 
الترقب منتظراً ما ستؤول عليه مفاوضات القوى السياسية في الساعات، 

أو الأيام القادمة.
المشهد السياسي يشهد هدوءاً شكلياً، رغم بقاء مناصب الرئاسات الثلاث 
بلا حسم، وسط تداول أسماء معتادة، لكن اللحظات الأخيرة قد تستبعد 

هذا الطرف أوذاك  .
نعم.. ليست طرق الوصول إلى رئاسة الجمهورية والوزراء والبرلمان طرقا 
عادية ويسيرة، لاسيما بعد ظهور نتائج الإنتخابات الأخيرة، بل معقدة 
نوعا ما، حيث تتزاحم فيها القوى السياسية، وتُنسج خلالها تفاهمات 

دقيقة بين القوى الفائزة في الإنتخابات. 
تشير المعطيات الراهنة أن اختيار الرئاســات الثلاث ســيظل محكوماً 

بتفاهمات دقيقة بين المكونات.
وبشأن اختيار الرئاسات الثلاث  تنص المادة )55( من الدستور العراقي 
على انه )ينتخب مجلس النواب في أول جلســة له رئيســاً، ثم نائباً أول 
ونائباً ثانياً، بالأغلبية المطلقة لعــدد أعضاء المجلس، بالانتخاب السري 
المباشر(.وهو ما أكدته المادة 12 /3 من نظام مجلس النواب رقم 1 لسنة 

2022 وتدار الجلسة من قبل النائب الأول. 
يتم فتح باب الترشــيح من قبل رئيس الجلسة اي النائب الأول، ثم تبدأ 
عمليــة الاقتراع السري المباشر من النواب بالتصويــت بالأوراق وفرز 
الاصوات على اللوحة ثم الذي يحصل من بين المرشحين على أعلى الاصوات 
ونســبة نصف العدد زائد واحد يكون رئيســاً لــلبرلمان ويؤدي اليمين 

الدستورية أمام البرلمان وفق المادة 50 من الدستور العراقي.
أما المادة )70( من الدستور العراقي تنص على أن ينتخبَ مجلسُ النواب 
من بين المرشحين رئيســاً للجمهورية بأغلبية ثلثي عدد أعضائه.. وفي 
حال عدم حصول أي من المرشــحين على الأغلبيةِ المطلوبة، يتم التنافسُ 
بين المرشــحين الحاصلين على أكبر عددٍ من الأصوات، ويعلن رئيساً مَن 

يحصل على أكثرية الأصوات في الاقتراعِ الثاني.
وبحسب المادة )76( من الدســتور، أن يكلف رئيس الجمهورية مرشحَ 
الكتلة النيابية الأكثر عدداً بتشــكيلِ مجلس الوزراء خلال خمسة عشر 
يوماً من تاريــخ انتخابِ رئيس الجمهوريــة، وأن يتولى رئيس مجلس 
الوزراء المكلف تسميةَ أعضاء وزارته خلال مدة أقصاها ثلاثون يوماً من 

تاريخ التكليف.
بعدها يعرضُ رئيس مجلــس الوزراء المكلف أســماء أعضاء وزارته، 
والمنهاج الوزاري على مجلس النواب، ويعدُّ حائزاً ثقتها عند الموافقةِ على 

الوزراء منفردين والمنهاج الوزاري بالأغلبية المطلقة.
ومع تصاعد التســاؤلات حول إحتمال عودة شخصيات شغلت رئاسة 
الوزراء ســابقًا، أو رئاســة مجلس النواب، أو بروز أسماء جديدة من 
خــارج الإصطفافات التقليدية، ينتظر الشــعب العراقي حســم هذه 

المناصب بأسرع وقت ممكن.
أقول ..هل ستشتد الصراعات السياسية مجدداً حول مناصب الرئاسات 
الــثلاث، والتي جرى العرف الســياسي عليها بعــد الإحتلال 2003 على 
توزيعها بين  مكونات الشعب العراقي »الشيعة والسنة والاكراد« .. وهل 
سيبقى التقســيم على ماهو عليه أم ان التحولات الجارية ستدفع نحو 

بعض التغييرات؟ 
ومن ســيبقى محافظاً على مقعده حالياً، أم سابقاً، ومن سيجد نفسه 

خارج دائرة النفوذ ؟
كل هذه التســاؤلات تنتظر أجوبة واضحة ودقيقة في الساعات، أو الأيام 

القادمة، من القوى السياسية.
أقول.. ونحن بانتظار »ولادة الحكومة الجديدة«: على السياسيين جميعاً 
أن يضعوا مصلحةَ البلد وهموم المواطن ولقمة عيشــه الكريم فوق كلِ 
اعتبار، فضلًا عن توفير الخدمات وفرص العمل لأبناءِ هذا البلد العظيم، 
في ظل الظروفِ المعيشية والأوضاع الصعبةِ التي يمر بها العراقُ وشعبه 
الكريم على حدٍ ســواء، وليتنازل بعضهم للآخر، من أجل استقرارِ البلد 

سياسياً واقتصادياً .
وفي الختام ..الحكومــة الجديدة والبرلمان بانتظارهم الكثير من الملفات، 

أبرزها الإقتصادية التي تمس حياة وقوت المواطنين. 
وكذلك النقص في »الخدمات« وتوفير »فرص العمل« للعاطلين والخريجين، 
والســيطرة  على »غلاء المعيشــة«، لاســيما بعد ازدياد أعداد »الفقراء 
المدقعين«، وإعادة النظر بشــكل جدي بارتفاع »سعر صرف الدولار«، ، 
وكذلك الرسوم والغرامات بكافة أنواعها، التي أنهكت المواطن، كل هذه 

الملفات بحاجةٍ إلى وقفةٍ جادةٍ من قبل الحكومة والبرلمان القادمين. 

تأرجح الرئاسات 
الثلاث 
يحيى الزيدي

في المرآة

دعت الفنانة حلا شــيحة جمهورها 

ومتابعيهــا إلى الرجوع لقراءة القرآن 

الكريم والتمسّك به كوسيلة للحماية 

من الفتن والشــهوات التى يواجهها 

أن  اليومية، مؤكدة  الإنسان فى حياته 

كتاب الله هو “الكنز الحقيقي” الذى 

يغفل عنه الكثيرون.

وقالت حلا شيحة فى فيديو نشرته عبر 

حسابها على منصة إنستجرام: “إحنا 

الكريم،  القرآن  فى  عظيم  كنز  سايبين 

وكلنا مدركين بس مش مركزين فيه.. 

افتحــوا المصحف واقــرأوا فيه، كل 

الأجوبة والحلول موجودة. واللى عاوز 

ربنا يهديه هيلجأ ليه ولكتابه العظيم. 

محتاجين نعيش مع كلام ربنا وسط 

الفتن والشهوات والصعوبات والتعب 

النفسى القرآن الكريم حياة”.

ويُذكــر أن آخر أعمــال الفنانة حلا 

“إمبراطورية  مسلســل  كان  شيحة 

م” الذى عُرض عام 2024، وشارك فى 

النبوى، نشوى  بطولته كل من: خالد 

مصطفى، محمود حافظ، نور النبوى، 

محمد محمــود عبدالعزيز، وغيرهم، 

وهو من إخراج محمد سلامة.

حلا شيحة تدعو جمهورها إلى 
التمسك بالقرآن الكريم


