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بغداد_ صوت القلم

بغداد/ متابعة صوت القلم:

وزير الصحة : افتتاح المركز 
الرقمي للضمان الصحي وإطلاق 

منصة ))ضماني((

أعلــن وزير الصحة، صالح الحســناوي، عن 
افتتــاح المركــز الرقمي لخدمــات الضمان 
الصحي، فيما أشار إلى إطلاق منصة »ضماني«.

وقال وزير الصحة، للوكالة الرسمية: »افتتحنا 
الرقمــي لخدمات الضمــان الصحي،  المركز 
المتاحة لجميع  وإطلاق منصــة )ضمانــي( 
المواطــنين العراقيين المســجلين ضمن قانون 
الضمــان الصحي«. وأوضــح، أن »المواطنين 

بإمكانهــم الدخــول إلى منصــة )ضماني( 
تشمل  كما  والمراجعة،  والإضافة  والتســجيل 
بطاقة ممغنطة تحتوي على السجل الإلكتروني 
الكامل لتاريــخ المريض، بما في ذلك مراجعاته 
وتحاليله«،  وأدويتــه،  وأمراضه،  الســابقة، 
مؤكداً أن »هذا التطبيــق يمثل الخطوة الأولى 
للانتقال الكامل إلى أتمتــة النظام الصحي في 

العراق«.

قررت وزارة الحج السعودية، تقليص عدد حجاج البر العراقيين بنسبة 10% 
وتحويلهم إلى النقل الجوي.

وقالت الوزارة في برقية بعثتها الى هيئة الحج والعمرة العراقية، “نود إحاطة 
ســعادتكم بأنه تم تقليص عدد حجاج البر بنســبة )٪۱۰(، وتحويلهم إلى 
النقل الجوي، وذلك حرصــا على سلامة الحجاج وراحتهم، كما نود إحاطة 
ســعادتكم بأنه قد تقرر هذا العام قدوم حجاج جمهورية العراق إلى مداخل 
مدينة مكة المكرمة بواســطة الحافلات العراقيــة، حيث يتم إنزال الحجاج 
ونقلهم إلى حافلات سعودية مخصصة لاستكمال تنقلهم داخل مكة المكرمة 

والمشاعر”.

الرياض/ متابعة صوت القلم:

العراقي  النواب  فشل مجلس 
الأحد،  امــس  مرة اخــرى، 
المخصصة  الجلســة  في عقد 
الجمهورية،  رئيس  لانتخاب 
اتفاق  عــدم  بســبب  وذلك 
الكــورديين  الحــزبين 
الرئيســيين )الديمقراطــي 
الكردستاني والاتحاد الوطني 
تسمية  على  الكردســتاني( 

مرشح لشغل هذا المنصب.
ووفقــا لبيــان مقتضــب 
صادر عــن الدائرة الاعلامية 
للمجلس، فقــد تقرر تأجيل 
آخر،  إشــعار  حتى  الجلسة 
وذلك لعــدم اكتمال النصاب 

القانوني لها.
مجلس  رئاســة  وعقــدت 
، اجتماعا مع رؤساء  النواب 
الكتل النيابية، لمناقشة حسم 

انتخاب رئيس الجمهورية.
الاعلامية  للدائرة  بيان  وذكر 
للمجلس، ان “رئاسة مجلس 
النواب، عقــدت امس الأحد، 
الكتل  اجتماعا مع رؤســاء 
حســم  لمناقشــة  النيابية؛ 

انتخاب رئيس الجمهورية”.
وأكد الاجتمــاع على “تحديد 

كما  للانتخاب،  نهائي  موعد 
شــدّدت رئاسة المجلس على 
بالتوقيتات  الالتــزام  أهمية 

الدستورية”.
الصــدد عزا مصدر  وفي هذا 
نيابي ، سبب تأجيل الجلسة 
الى عــدم وجــود أي اتفاق 

على  الكتــل  بين  ســياسي 
انتخاب رئيس الجمهورية.

وانقساما  تنافسا  هناك  وإن 
بين الأحــزاب الكرديــة على 
الديمقراطي  حزب  مرشــح 
الكردستاني وَمرشح الاتحاد 

الوطني.

النواب  عــدد  ان  وأضــاف 
الحاضرين في جلسة امس لا 
يتجاوز عددهــم 120 نائبا، 
والكل ينتظر نتائج زيارة وفد 

الإطار التنسيقي إلى الإقليم.
وتابــع المصــدر، القول، إن 
الإطار  وفــد  زيــارة  نتائج 

اربيــل  إلى  التنســيقي 
الأمر،  ستحسم  والسليمانية 
وعلى ضوء ذلك سيتم تحديد 
موعد جديد لإنعقاد جلســة 

انتخاب رئيس الجمهورية.

بغداد/  صوت القلم:
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للجمارك،  العامة  الهيئة  أعلنت 
القيــم  على   25% تخفيــض 

الاستيرادية بنظام الأسيكودا.
وقالت الهيئــة في كتاب موجه 
الجمارك  مديريات  من  عدد  الى 

إنه “اســتنادا إلى أحكام قانون 
الجمــارك النافــذ، وأحــكام 
اتفاقيــة القيمــة لأغــراض 
المنظمة  الجمركي  الاســتيفاء 
التجارة العالمية )WTO( ، وبغية 
تحقيــق التــوازن بين تعظيم 
الإجراءات  وتســهيل  الإيرادات 

الجمركيــة، ومن خلال تفعيل 
أدوات إدارة المخاطــر في نظام 
اللازم  الأسيكودا، اقتضى اتخاذ 
بتطبيق نســبة تخفيض ) 25 
الاقيام  متوســط  على  بالمئة( 
الاســتيرادية المثبتــة في نظام 

الاسيكودا.

أكد وزيــر البيئة، هه  لو العســكري، أن عملية 
مكافحة التلوث طويلــة وتحتاج إلى فترة زمنية 
،فيما أشــار إلى إصدار أكثر مــن 900 أمر بغلق 

معامل مخالفة خلال عام 2025.
وقال العســكري في تصريح صحفي: إن “عملية 
مكافحة التلــوث طويلة وتحتاج إلى فترة زمنية، 
إلا أن الــوزارة ومن خلال فــرق الرصد والرقابة 

مســتمرة في فــرض العقوبــة والغرامات بحق 
المخالفين”. وأضاف أن “القانون يمنح الصلاحية 
الى فــرق وزارة البيئة لتوجيه الإنــذار والغرامة 
وأوامر الغلق للمخالــفين وإحالتهم الى القضاء” 
،مبينــاً أنه “تم إصدار أكثر مــن 900 أمر بغلق 
معامل مخالفــة خلال عام 2025 ، وكذلك إحالة 
العشرات الى القضاء ونحن مســتمرون في الرصد 

والرقابة”.

وجــه رئيــس مجلس الــوزراء 

محمد شياع الســوداني، باتخاذ 

تمنع  التي  الوقائيــة  الإجراءات 

حصــول أي هدر أو ضياع في المال 

العــام، أو في المــوارد الُمقرّة وفق 

التي  الأنشــطة  ورصد  القانون، 

ضغط  مســتهدف  مع  تتعارض 

النفقات، وزيادة الإيرادات العامة.

وقــال مكتبه الإعلامــي في بيان 

الوزراء  مجلــس  “رئيــس  إن   :

ترأس  الســوداني،  شياع  محمد 

عمل  لمتابعة  خُصــص  اجتماعاً 

الأجهزة الرقابية وأدائها، وفاعلية 

الإجــراءات الخاصــة بمكافحة 

وترشيد  ضغط  وســبل  الفساد، 

النفقــات الحكوميــة، وتعظيم 

مــوارد خزينة الدولــة، بحضور 

الســادة؛ رئيسي هيئــة النزاهة 

الاتحادية وديــوان الرقابة المالية 

المستشارين  من  وعدد  الاتحادي، 

المعنيين”.

ولاية  في  الإنــذار  حالة  الســلطات  أعلنت 

بلوشستان الباكستانية بعد هجمات دامية 

منسّقة أســفرت عن مقتل 193 شخصاً، 

من بينهــم 145 متمــردا انفصاليا، وفق 

حصيلة جديدة.

وتُجري قوى الأمن عمليات تمشيط للعثور 

على الانفصالــيين بعد تطويقها المواقع الـ 

12 التي استهدفتها، في بلوشستان هجمات 

أســفرت عن مقتل 31 مدنيا و17 عنصرا 

من قوى الأمن، بحســب رئيس السلطات 

المحاذية  بلوشســتان  الإقليمية.وتشــهد 

تنفذها  عنف  أعمال  وإيران  لأفغانســتان 

جماعات مســلحّة تســتهدف قوى الأمن 

من  وباكستانيين  الأجانب  والمســتثمرين 

أقاليم وولايات أخرى يتهمهم الناشــطون 

بنهب المنطقــة الغنية بالمــوارد من دون 

السماح للســكان المحليين بالاستفادة من 

هذه الثروة. وتشمل الحصيلة الأخيرة المعلن 

عنها، امس الأحد، حوالي 40 انفصاليا قالت 

القوى الأمنية إنها قتلتهم، الجمعة.

تخفيض 25% على القيم الاستيرادية 
بنظام الأسيكودا

وزير البيئة: أكثر من 900 أمر غلق 
لمعامل مخالفة

السوداني يوجه باتخاذ الإجراءات الوقائية لمنع حصول أي هدر 
في المال العام

باكستان تعلن حالة إنذار في بلوشستان جراءهجمات للانفصاليين  
جنوب غربي البلاد

عقب هجمات دامية أسفرت عن مقتل 193 شخصا

بغداد / صوت القلم :

بلوشستان/ متابعة صوت القلم:

الجابر  الأحمد  الكويت مشــعل  أمير  أجرى 

الصباح، تعديلا وزاريا شمل 7 حقائب، بينها 

الخارجية.

جاء ذلك بحسب مرسوم أميري نقله الديوان 

الأميري الكويتــي، وفقــا لوكالــة الأنباء 

الرسمية للبلاد )كونا(.

ويشمل المرســوم تعديل تعيين عمر سعود 

عبدالعزيز العمر ليصبح وزير دولة لشؤون 

الاتصالات وتكنولوجيا المعلومات.

وكان العمر وزيرا للتجارة والصناعة ووزير 

أيار  الاتصالات منذ 12 مايو/  دولة لشؤون 

.2024

كما يتضمن المرســوم تعيين كل من جراح 

للخارجية،  وزيــرا  الصباح  الأحمــد  جابر 

وأســامة بودي وزيرا للتجــارة والصناعة، 

وريم الفليــج وزير دولة لشــؤون التنمية 

الجلاهمة وزير دولة  والاســتدامة، وطارق 

لشؤون الشباب والرياضة.

الكويت تجري تعديلا وزاريا شمل 7 حقائب 
بينها الخارجية 

الكويت / متابعة صوت القلم:
بعد عام ونصف من الإغلاق شبه الكامل

افتتاح معبر رفح بحضور ممثلي الاتحاد الأوروبي ومصر

بعد أكثــر من عــام ونصف من 

الإغلاق شــبه الكامل، أعيد صباح 

امس الأحــد افتتاح مــعبر رفح 

ومصر  غــزة  قطــاع  بين  البري 

بشــكل تجريبي، بحضور ممثلين 

عن الاتحــاد الأوروبي ومصر، في 

خطــوة لافتة تأتــي بعد صمت 

طويــل حول مصير المــعبر الذي 

ظل نقطة ضغط رئيســية وسط 

الصراع القائــم في المنطقة. وأعلن 

الإحــتلال الإسرائيلي، امس الأحد، 

فتــح معبر رفح بشــكل محدود 

لعبور ســكان قطاع غزة.  وأفاد 

إعلام الإحــتلال الإسرائــيلي بأنه 

قد تم فتح المــعبر بحضور ممثلي 

ويفتتح  ومصر.  الأوروبي  الاتحاد 

معبر رفــح الحــدودي بعد أكثر 

من عام ونصف من الإغلاق شــبه 

تجريبي.  تشــغيل  لكنه  الكامل، 

وقالــت وحــدة تنســيق أعمال 

في  الاسرائيلي  الاحــتلال  حكومة  

)كوغات(  الفلســطينية  الأراضي 

النار  “وفقاً لاتفاق وقــف إطلاق 

تم  السياسي،  المستوى  وتوجيهات 

امس الاحد فتح معبر رفح بشكل 

يســمح لمرور محدود للســكان 

فقط”. وأضافت “كجزء من ذلك، 

أولية  تجريبية  مرحلة  اليوم  بدأت 

الاتحاد  بعثة  مع  بالتنسيق  نُفّذت 

الأوروبــي للمســاعدة الحدودية 

EUBAM، ومصر وجميع الجهات 

المعنية ذات الصلة”.

القاهرة /متابعة صوت القلم:

تفاصيل ص 3
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 السنة الثانية

بغداد/ متابعة صوت القلم:
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فشل مجلس النواب العراقي مرة اخرى، 

امس الأحد، في عقد الجلسة المخصصة 

الجمهوريــة، وذلك  لانتخــاب رئيس 

بســبب عدم اتفاق الحزبين الكورديين 

الكردستاني  )الديمقراطي  الرئيسيين 

على  الكردســتاني(  الوطني  والاتحاد 

تسمية مرشح لشغل هذا المنصب.

ووفقا لبيان مقتضب صادر عن الدائرة 

الاعلامية للمجلــس، فقد تقرر تأجيل 

الجلسة حتى إشــعار آخر، وذلك لعدم 

اكتمال النصاب القانوني لها.

وعقدت رئاسة مجلس النواب ، اجتماعا 

مع رؤســاء الكتل النيابية، لمناقشــة 

حسم انتخاب رئيس الجمهورية.

للمجلس،  الاعلامية  للدائرة  بيان  وذكر 

ان “رئاســة مجلس النــواب، عقدت 

امس الأحد، اجتماعا مع رؤساء الكتل 

انتخاب رئيس  النيابية؛ لمناقشة حسم 

الجمهورية”.

موعد  “تحديــد  على  الاجتمــاع  وأكد 

نهائي للانتخاب، كما شــدّدت رئاسة 

المجلس على أهمية الالتزام بالتوقيتات 

الدستورية”.

وفي هذا الصدد عزا مصدر نيابي ، سبب 

تأجيل الجلسة الى عدم وجود أي اتفاق 

ســياسي بين الكتل على انتخاب رئيس 

الجمهورية.

وإن هنــاك تنافســا وانقســاما بين 

الأحــزاب الكردية على مرشــح حزب 

الديمقراطي الكردســتاني وَمرشــح 

الاتحاد الوطني.

وأضاف ان عــدد النواب الحاضرين في 

 120 جلســة امس لا يتجاوز عددهم 

نائبا، والكل ينتظــر نتائج زيارة وفد 

الإطار التنسيقي إلى الإقليم.

نتائج  إن  القــول،  وتابــع المصــدر، 

زيارة وفد الإطار التنســيقي إلى اربيل 

والسليمانية ستحسم الأمر، وعلى ضوء 

ذلك ســيتم تحديد موعد جديد لإنعقاد 

جلسة انتخاب رئيس الجمهورية.

وقالت مصادر إعلامية عراقية إن وفداً 

محمد  العراقية  الحكومة  رئيس  يضم 

شياع السوداني وعدداً من قادة الإطار 

التنسيقي الشيعي سيتوجه إلى كل من 

أربيل والسليمانية للاجتماع مع القادة 

الأكراد لبحث تداعيــات تأخر انتخاب 

على  وانعكاســاته  الجمهورية  رئيس 

العملية  لتشكيل  الدستورية  التوقيتات 

السياسية.

وفي وقت ســابق اكد مسرور بارزاني 

النائب  كردستان  اقليم  حكومة  رئيس 

الثانــي لرئيس الحــزب الديمقراطي 

الكردستاني في تصريح للصحفيين عدم 

اتفاق حول منصب  الى  الحزبين  توصل 

رئيــس العراق، ومضيهمــا في تقديم 

مرشحيهما كلا من: فؤاد حسين، ونزار 

آميدي للتنافس تحت قبة البرلمان.

النواب  أن رئيس مجلــس  إلى  يشــار 

هيبت الحلبــوسي، قد قرر يوم الثلاثاء 

الماضي، تأجيل جلســة انتخاب رئيس 

النصاب  اكتمــال  لعدم  الجمهوريــة 

القانوني، مــشيراً إلى أن عدد الحضور 

بلغ 85 نائباً فقط.

وقال الحلبوسي، إنه تسلمّ أيضاً طلبات 

رســمية مــن الحــزب الديمقراطي 

الوطني  الاتحاد  وحزب  الكردســتاني 

الكردســتاني لتأجيل انعقاد الجلسة، 

بهدف إعطاء مزيد من الوقت للتفاهم 

والاتفاق بين الحزبين. وأوضح أن قرار 

إلى عدم تحقق  التأجيل جاء اســتناداً 

النصــاب المطلوب لانعقاد الجلســة، 

إضافة إلى الطلبات المقدّمة من الحزبين 

على  ويتنافس  الرئيســيين.  الكرديين 

موافقة  نالــوا  مرشــحاً   19 المنصب 

العراقــي والمحكمة الاتحادية  البرلمان 

الترشيح  العليا بعد استيفائهم شروط 

العراقي.  الدســتور  وفــق  للمنصب 

اثنين  التنافس بين مرشحين  وينحصر 

من بين جميع المتنافسين، وهما كل من 

فؤاد حسين مرشح الحزب الديمقراطي 

الكردستاني، ونزار أميدي مرشح حزب 

الاتحاد الوطني الكردستاني.

السعودية،  الحج  وزارة  قررت 

البر  حجــاج  عــدد  تقليص 

 10% بنســبة  العراقــيين 

وتحويلهم إلى النقل الجوي.

وقالــت الــوزارة في برقيــة 

بعثتها الى هيئة الحج والعمرة 

إحاطــة  “نــود  العراقيــة، 

سعادتكم بأنه تم تقليص عدد 

 ،)۱۰٪( بنســبة  البر  حجاج 

وتحويلهــم إلى النقل الجوي، 

سلامة  على  حرصــا  وذلــك 

نود  كما  وراحتهــم،  الحجاج 

إحاطــة ســعادتكم بأنه قد 

تقرر هــذا العام قدوم حجاج 

جمهورية العــراق إلى مداخل 

مدينة مكة المكرمة بواســطة 

حيث  العراقيــة،  الحــافلات 

إلى  ونقلهم  الحجاج  إنزال  يتم 

حافلات ســعودية مخصصة 

مكة  داخل  تنقلهم  لاستكمال 

المكرمة والمشاعر”.

نؤكد  “كما  الوزارة،  وأضافت 

أي  أو  العمــل  تــأشيرات  أن 

تأشيرات أخرى لا تتيح دخول 

مدينة مكة المكرمة أو المشاعر 

الدخول  ويقتصر  المقدســة، 

تأشيرات  حصراً على حــاملي 

الحج النظامية”.

الوزراء محمد  وجه رئيس مجلس 
شياع السوداني، باتخاذ الإجراءات 
الوقائيــة التي تمنــع حصول أي 
هــدر أو ضيــاع في المال العام، أو 
في المــوارد الُمقرّة وفــق القانون، 
ورصد الأنشطة التي تتعارض مع 
النفقات، وزيادة  مستهدف ضغط 
مكتبه  العامة.وقــال  الإيــرادات 
إن “رئيس   : الإعلامــي في بيــان 
مجلــس الــوزراء محمد شــياع 
السوداني، ترأس اجتماعاً خُصص 
الرقابية  لمتابعــة عمل الأجهــزة 
وأدائهــا، وفاعليــة الإجــراءات 
الفســاد،  الخاصــة بمكافحــة 
النفقات  وترشــيد  ضغط  وسبل 
خزينة  موارد  وتعظيم  الحكومية، 
رئيسي  الســادة؛  بحضور  الدولة، 
وديوان  الاتحادية  النزاهــة  هيئة 
المالية الاتحادي، وعدد من  الرقابة 
وأضاف  المعنيين”.  المستشــارين 
البيان، أن “رئيس الوزراء أشــار، 
في مستهلّ الاجتماع، إلى أهمية دور 
المؤسسات الرقابية في مسار ترشيد 

النفقــات، وتعظيم الإيرادات، وأن 
مهمة  تــؤدي  المؤسســات  هذه 
لعمل  موازية  ودستورية،  قانونية 
مجلس الــوزراء، في إطار المتابعة 
والتدقيــق في تنفيــذ القــرارات 
الســوداني-  الحكومية”.وأكــد 
البيان- على “ضرورة أن  حســب 
بحزمة  الرقابية  الأجهــزة  تتقدم 
مقترحات وأفكار تفضي إلى تعزيز 
الإجــراءات الســاعية إلى تعظيم 
إيرادات الخزينــة العامة، وحصر 
العام  المال  وهدر  الفســاد  ثغرات 
وتقديم المعالجــات العملية لها”.

الــوزراء،  ووجّــه رئيس مجلس 
التي  الوقائية  الإجراءات  بـ”اتخاذ 
أو ضياع في  أي هدر  تمنع حصول 
المال العام، أو في الموارد الُمقرّة وفق 
الأنشــطة  رصد  وكذلك  القانون، 
التي تتعارض مع مستهدف ضغط 
النفقات، وزيادة الإيرادات العامة، 
وتقديم التوصيات العامة لأنشطة 
مؤسســات الدولــة، بمــا يمنع 
اســتمرار أي ظاهرة ســلبية، أو 
نشاط أو إجراء يمثل خللًا في الأداء 

الوظيفي للمؤسسة”.

أعلن وزير الصحة، صالح الحسناوي، عن افتتاح المركز الرقمي لخدمات 
الضمان الصحي، فيما أشــار إلى إطلاق منصــة ”ضماني“.وقال وزير 
الصحة، للوكالة الرســمية: “افتتحنا المركز الرقمــي لخدمات الضمان 
الصحي، وإطلاق منصة )ضماني( المتاحــة لجميع المواطنين العراقيين 
أن “المواطنين  الضمــان الصحي”.وأوضــح،  المســجلين ضمن قانون 
بإمكانهم الدخول إلى منصة )ضماني( والتســجيل والإضافة والمراجعة، 
كما تشمل بطاقة ممغنطة تحتوي على السجل الإلكتروني الكامل لتاريخ 
المريض، بما في ذلك مراجعاته الســابقة، وأمراضه، وأدويته، وتحاليله”، 
مؤكداً أن “هــذا التطبيق يمثل الخطوة الأولى للانتقــال الكامل إلى أتمتة 
النظــام الصحي في العراق”.فيما قال مدير عام صندوق الضمان الصحي 
في الوزارة، علي أحمد عبيد، لوكالة الأنباء العراقية )وع(: إن “خطة هيئة 
الضمان لعام 2026 تتضمن شمول ثلاثة ملايين مواطن عراقي في مختلف 
محافظات الــبلاد”، لافتا الى ان “انطلاق المشروع ســيكون في محافظة 
بغداد، وستتم إضافة مليون مواطن، فضلًا عن شمول مليوني مواطن من 
تســع محافظات أخرى، وفق النسب السكانية الخاصة بكل محافظة”.

وأشــار إلى، أن “نظام الضمان الإلكتروني الشامل سيتم تطبيقه بشكل 
تدريجــي في محافظة بغداد، وبشــكل شــامل في المحافظات، من خلال 
بطاقات بايومترية تُمنح للمواطنين المشمولين بهذا النظام”.من جانبه، 
قال نقيب أطباء العراق، حســنين شبر: إن “منصة )ضماني(، انطلقت 
اليوم وهي المنصة الإلكترونيــة التابعة لهيئة الضمان الصحي العراقية، 
والُمشرعة وفق قانــون الضمان الصحي”، موضحا أن “المنصة إلكترونية 
موحدة تشمل إدارة عملية الضمان الصحي ابتداءً من تسجيل المضمونين، 
وتقديم الخدمات، ووصف الــعلاج، وكل ما يتعلق بذلك من تبعات مالية 
وإدارية”.وذكر ان “هذا المنجز الكــبير تحقق لأول مرة في العراق، ويمثل 

انطلاقة وتغييراً جذرياً في طبيعة خدمات الضمان الصحي”
وبين، أن “المنصة الإلكترونية ســتنعكس إيجابــاً على المريض والطبيب 
العراقيين، كونها تمثل نمطــاً جديداً لهيكلة العمــل والانتقال إلى نمط 
معياري تحكمه البروتوكولات العالمية”، مؤكداً أنه “مشروع واعد نفتخر 

به جميعاً”.

أكد وزير البيئة، هه  لو العســكري، أن عملية مكافحــة التلوث طويلة 
وتحتاج إلى فترة زمنية ،فيما أشــار إلى إصدار أكثــر من 900 أمر بغلق 

معامل مخالفة خلال عام 2025.
وقال العســكري في تصريح صحفي: إن “عملية مكافحة التلوث طويلة 
وتحتــاج إلى فترة زمنية، إلا أن الوزارة ومــن خلال فرق الرصد والرقابة 

مستمرة في فرض العقوبة والغرامات بحق المخالفين”.
وأضاف أن “القانون يمنح الصلاحية الى فرق وزارة البيئة لتوجيه الإنذار 
والغرامة وأوامر الغلق للمخالــفين وإحالتهم الى القضاء” ،مبيناً أنه “تم 
إصــدار أكثر من 900 أمر بغلق معامل مخالفة خلال عام 2025 ، وكذلك 

إحالة العشرات الى القضاء ونحن مستمرون في الرصد والرقابة”.
وأشــار إلى أن “الوزارة بحاجة لدعمها ورفدها بالقــوانين والتعليمات 

الصارمة بحق المخالفين ،فضلًا عن التوعية والثقافة البيئية للمجتمع”.
ولفــت إلى أن “الوزارة بحاجــة الى تشريع قوانين وإصــدار قرارات من 
الحكومة”، موضحــاً أن “الوزارة بصدد تغيير عــدد من القرارات حول 
المحددات الموقعية وأرســلنا المســودة الى مجلس الدولة، ولدينا تعليمات 
حول صندوق حماية البيئة ليمكننا من اســتخدام المبالغ التي تستحصل 

من الرسوم والغرامات لاستخدامها في المشاريع”.

للمرة الثانية.. مجلس النواب يفشل في عقد جلسة 
انتخاب رئيس الجمهورية

اجتماع رئاسة البرلمان ورؤساء الكتل لتحديد موعد نهائي

السعودية تقرر تقليص عدد حجاج البر العراقيين بنسبة 
10% وتحويلهم إلى النقل الجوي 

السوداني يوجه 
باتخاذ الإجراءات 

الوقائية لمنع حصول 
أي هدر في المال العام

وزير الصحة : افتتاح المركز 
الرقمي للضمان الصحي 
وإطلاق منصة ))ضماني((

وزير البيئة: أكثر من 900 
أمر غلق لمعامل مخالفة

  بغداد/صوت القلم :

  بغداد/صوت القلم :

  بغداد/صوت القلم :

بغداد/ صوت  القلم:

الرياض/ متابعة صوت القلم:
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بعد عام ونصف من الإغلاق شبه الكامل

بعد هجمات دامية أسفرت عن مقتل 193 شخصا

باكستان تعلن حالة إنذار في بلوشستان 
جراءهجمات للانفصاليين  جنوب غربي البلاد

الكويت تجري تعديلا وزاريا شمل 7 حقائب بينها 
الخارجية

بدء الخدمة الإلزامية في الجيش الأردني والتحاق 
الدفعة الأولى من المنتسبين

افتتاح معبر رفح بحضور ممثلي الاتحاد الأوروبي ومصر
بعد أكثر من عام ونصف من 

أعيد  الكامل،  شــبه  الإغلاق 

افتتاح  الأحــد  امس  صباح 

معبر رفــح البري بين قطاع 

تجريبي،  بشكل  ومصر  غزة 

الاتحاد  عن  ممثلين  بحضور 

الأوروبــي ومصر، في خطوة 

تأتي بعد صمت طويل  لافتة 

حول مــصير المعبر الذي ظل 

وسط  رئيسية  ضغط  نقطة 

الصراع القائم في المنطقة.

وأعلن الإحــتلال الإسرائيلي، 

رفح  معبر  فتح  الأحد،  امس 

سكان  لعبور  محدود  بشكل 

قطاع غزة. 

الإحــتلال  إعلام  وأفــاد 

الإسرائيلي بأنــه قد تم فتح 

المعبر بحضور ممثلي الاتحاد 

ويفتتح  ومصر.  الأوروبــي 

معبر رفح الحدودي بعد أكثر 

الإغلاق  من  ونصف  عام  من 

لكنه تشغيل  الكامل،  شــبه 

تجريبي.

وقالت وحدة تنســيق أعمال 

الاسرائيلي  الاحتلال  حكومة  

الفلســطينية  الأراضي  في 

لاتفاق  )كوغــات( “وفقــاً 

النار وتوجيهات  وقف إطلاق 

المســتوى الســياسي، تــم 

امس الاحــد فتح معبر رفح 

بشكل يســمح لمرور محدود 

وأضافت  فقط”.  للســكان 

“كجــزء مــن ذلــك، بدأت 

أولية  تجريبية  مرحلة  اليوم 

بعثة  مع  بالتنســيق  نُفّذت 

للمساعدة  الأوروبي  الاتحاد 

ومصر   ،EUBAM الحدودية 

ذات  المعنية  الجهات  وجميع 

الصلة”.

وفي الســياق نفســه، كانت 

وكالة الأنباء الفرنسية نقلت 

أن معبر  عن ثلاثة مصــادر 

بشــكل  الأحد،  يفتح،  رفح 

محدود لنقــل الجرحى، على 

أمام  يُفتح بشكل منتظم  أن 

من  اعتباراً  المسافرين  حركة 

خروج  بمعدل  الاثنين،  اليوم 

150 شخصاً من قطاع غزة، 

ودخول 50 شخصاً يومياً.

لمعبر  المرتقب  الافتتاح  وقبل 

رفح، دعت مصر -عبر وزارة 

الأطــراف  كل  الخارجيــة- 

في غــزة إلى اعتمــاد “أقصى 

درجات ضبط النفس”.

الخارجية  بيــان  وتحــدث 

المصرية عــن أمر آخر، وهو 

القصف الإسرائيلي يوم أمس 

على غزة، والذي أســفر عن 

فلســطينياً،   32 استشهاد 

في  المدني  الدفــاع  بحســب 

القطاع.

العبارات  بأشد  مصر  ودانت 

الإسرائيليــة  الانتهــاكات 

المتكررة لوقــف إطلاق النار 

في غــزة، معتبرة أنها تقوض 

الجهــود الراميــة إلى تثبيت 

التهدئة واستعادة الاستقرار، 

وتمثل تهديداً مباشراً للمسار 

المرحلة  وإنجاح  الســياسي، 

الثانيــة من خطــة الرئيس 

الأميركي دونالد ترامب.

من جهتهــا، طالبت حركة 

حماس من الوســطاء وقف 

الاسرائيلي  الاحتلال  خروقات 

لاتفاق وقــف إطلاق النار في 

قطاع غــزة. ودانت الحركة 

خلال اتصــالات مكثفة مع 

دولية،  وجهات  الوســطاء 

الإسرائيلية  الغارات  استمرار 

على قطاع غــزة، التي قالت 

تتــم “بذرائع وأكاذيب  إنها 

باطلة”، بحسب تعبيرها.

هو  مصر  مــع  رفح  ومعبر 

المنفــذ البري الوحيد لقطاع 

غزة مــن دون المــرور عبر 

مغلقاً  ظــل  لكنه  إسرائيل، 

منذ ســيطرة قوات الاحتلال 

مايو  في  عليــه  الإسرائــيلي 

2024. وهي أعادت  )أيــار( 

وجيزة  لــفترة  جزئياً  فتحه 

مطلع عام 2025.

اشترط  الهدنة،  سريان  وبعد 

لإعادة  الاسرائــيلي  الاحتلال 

كل  اســتعادة  المــعبر  فتح 

الرهائــن في غزة، وهو ما تم 

مطلع الأسبوع مع إعادة جثة 

آخر رهينة. وأعلنت واشنطن 

الثانية  المرحلة  إلى  الانتقــال 

توســطت  الذي  الاتفاق  من 

فيه مع مصر وقطر.

الحدود  المــعبر على  ويقــع 

مصر،  مع  لغــزة  الجنوبية 

ضمــن الأراضي التــي لــم 

تنســحب منها إسرائيل بعد 

وقف إطلاق النــار، أي أكثر 

من نصف مساحة القطاع.

من  الثانية  المرحلــة  وتنص 

فتح  إعــادة  على  الاتفــاق 

الأمم  تطالب  ما  وهو  المعبر، 

المتحــدة والمنظمات الإغاثية 

بتنفيذه بدون عوائق للسماح 

ظل  في  المســاعدات  بدخول 

مستفحلة  إنســانية  كارثة 

مليوني  من  أكثر  يعيشــها 

واندلعت  غــزة.  في  نســمة 

حماس  هجــوم  إثر  الحرب 

 7 في  الاسرائيلي  الاحتلال  على 

أكتوبر )تشرين الأول( 2023 

 1221 مقتل  عن  أسفر  الذي 

لحصيلة  وفقــا  شــخصاً، 

إسرائيلية  أرقام  إلى  تســتند 

رسمية. وحولت الحرب التي 

الاسرائيلي  الاحتلال  شــنها 

عقب الهجوم على قطاع غزة 

إلى أنقاض والغالبية العظمى 

نــازحين.  إلى  ســكانه  من 

والقصف  الغــارات  وخلفت 

من  أكثر  خلال  الإسرائــيلي 

 ،71,769 مــن  أكثر  عامين 

شهيد وفقا لوزارة الصحة في 

غزة.

أعلنت الســلطات حالة الإنذار في ولاية 

هجمات  بعد  الباكستانية  بلوشستان 

مقتل  عن  أســفرت  منسّــقة  دامية 

193 شــخصاً، من بينهم 145 متمردا 

انفصاليا، وفق حصيلة جديدة.

وتُجري قوى الأمن عمليات تمشــيط 

للعثور على الانفصاليين بعد تطويقها 

المواقــع الـ 12 التي اســتهدفتها، في 

بلوشستان هجمات أسفرت عن مقتل 

31 مدنيا و17 عنصرا من قوى الأمن، 

بحسب رئيس السلطات الإقليمية.

المحاذيــة  بلوشســتان  وتشــهد 

لأفغانستان وإيران أعمال عنف تنفذها 

جماعات مسلحّة تستهدف قوى الأمن 

وباكستانيين  الأجانب  والمســتثمرين 

من أقاليــم وولايات أخــرى يتهمهم 

الغنية  المنطقــة  بنهب  الناشــطون 

بالموارد من دون الســماح للســكان 

المحليين بالاستفادة من هذه الثروة.

المعلن عنها،  الحصيلة الأخيرة  وتشمل 

قالت  انفصاليا   40 حوالي  الأحد،  امس 

القوى الأمنية إنها قتلتهم، الجمعة.

لهجمات،  ســابقة  حصيلة  وكانــت 

السبت، أفادت بمقتل 92 متمرداً و18 

”مدنياً بريئــاً“ و15 عنصراً من قوى 

الأمن، أي ما مجموعه 125 شخصاً.

الشــبكة  اتصالات  تشــويش  وتــمّ 

الخلوية، في كامل أنحاء الولاية الواقعة 

باكســتان وعلقّت  في جنــوب غربي 

حركة القطــارات. وفُرِضت قيود على 

الحركة المرورية في بلوشســتان، حيث 

ظهرت آثار الطلقات النارية على بعض 

المركبات في الشوارع.

وفي كويتــا، كبرى مدن الولاية، طوّقت 

الأحياء حيــث نفذت الهجمات، فضلا 

عن منطقة المباني الحكومية، وســط 

شبه  ولفرق  للشرطة  كثيف  انتشــار 

عسكرية في الشوارع.

وســاد هدوء غير اعتيــادي في كويتا، 

الرئيسية  الشوارع  أغلبية  كانت  حيث 

خاليــة من المارة، إذ يخشى الســكان 

الخروج من منازلهم.

وقال حمدالله وهو تاجر في التاســعة 

للمرء  العمر: “لا ضمانة  والثلاثين من 

إن خرج منه.  إلى منزله سالما  بالعودة 

إننا خائفون”.

وجــاء في بيــان صدر عــن الجيش 

الباكســتاني، أن “المحرّضين على هذا 

ومنفذيه  والجبــان  الشــنيع  العمل 

معهــم...  والمتواطــئين  وميسّّريــه 

سيلاحقون أمام القضاء”.

ونظّمت مراســم دفن لــيلا في كويتا، 

نقوي  محسن  الداخلية  وزير  بحضور 

الــذي زعم، من دون تقديــم أدلّة، أن 

المهاجمين مدعومون من الهند، مؤكّداً 

“لن يســلم منّا أيّ إرهابي متورّط في 

هذه الأفعال”.

وخلال مؤتمر صحفــي، امس الأحد، 

صّرّح وزير الدفاع الباكستاني، خواجة 

آصف، بأن المهاجمين على صلة بالهند، 

الكــبير لباكســتان، متوعّدا  الخصم 

بـ”القضاء على المسلحين جميعا”.

بلوشســتان“،  تحرير  ”جيش  وتبنى 

أكبر المجموعات الانفصالية في الإقليم، 

هذه الهجمات في بيان.

وأعلنــت الجماعــة، التــي تصنّفها 

“المنظمات  عــداد  في  المتحدة  الولايات 

الإرهابية” أنها اســتهدفت منشــآت 

عســكرية ومســؤولين في الشرطــة 

والإدارة المدنية بــإطلاق نار وعمليات 

انتحارية.

وأغلقت طرقات سريعة رئيسية لتأخير 

استجابة الجيش. وشاركت عدّة نساء 

في الهجمات، بحسب البيانات وأشرطة 

الفيديو التي نشرتها المجموعة.

كليّة  في  المحللّ  البســيط،  عبد  واعتبر 

راجاراتنــام للدراســات الدوليــة في 

ســنغافورة إن “هــذه الهجمات هي 

من الأكثر جرأة في المنطقة في السنوات 

الأخيرة، لأنها، خلافا لسابقاتها، نفّذت 

في وضح النهار”.

أن  المقلق  “مــن  المحلــل:  وأضــاف 

يكون مســلحّون يتمتّعــون بقدرات 

تنســيق،  وخطط  كبيرة  استراتيجية 

وصلوا إلى العاصمة الإقليمية”.

نشره  مصــوّر  تســجيل  وأظهــر 

الانفصاليــون زعيــم المجموعة وهو 

درّاجات  يوجّه وحدات مســلحّة على 

نارية خلال الهجوم.

بلوشستان  ومنذ عقود، يشكو سكان 

ويعاني  والتهميــش.  الحرمــان  من 

%70 منهم من الفقر، بحسب الأرقام 

الرســمية، في حين تزخــر المنطقــة 

تســتغلهّا  التي  بالهيدروكربونــات 

شركات صينية في أغلب الأحيان.

وتشــهد بلوشســتان، التــي تحــد 

أفغانســتان وإيران، تصاعداً في وتيرة 

أعمال العنف وحدّتها بسبب الهجمات 

التي تشــنها الجماعــات الانفصالية 

تحريــر  “جيــش  مثــل  المســلحة 

بلوشستان” و”جيش العدل”.

وفي وقــت ســابق، وصــف الجيش 

تحريــر  “جيــش  الباكســتاني، 

وكيلًا“  ”يعمــل  بأنه  بلوشســتان”، 

للهند.

منذ مطلع العام، قُتــل أكثر من 200 

في  الأمن،  أفراد  من  معظمهم  شخص، 

هجمات نفذتها جماعات مســلحة في 

بلوشســتان ومنطقة خيبر بختونخوا 

المجاورة

وفي مارس )آذار( الماضي، قُتل العشرات 

من المســلحين وأفراد الأمن في حادثة 

بلوشستان  تحرير  جيش  فيها  سيطر 

على قطار يقلّ مئات الركاب.

 

أجرى أمير الكويت مشــعل الأحمد 

الجابر الصباح، تعديلا وزاريا شمل 

7 حقائب، بينها الخارجية.

جاء ذلك بحســب مرســوم أميري 

الكويتي،  الأميري  الديــوان  نقلــه 

للبلاد  الرسمية  الأنباء  لوكالة  وفقا 

)كونا(.

عمر  تعيين  تعديل  المرسوم  ويشمل 

سعود عبدالعزيز العمر ليصبح وزير 

دولة لشؤون الاتصالات وتكنولوجيا 

المعلومات.

وكان العمر وزيرا للتجارة والصناعة 

الاتصالات منذ  دولة لشؤون  ووزير 

12 مايو/ أيار 2024.

كمــا يتضمن المرســوم تعيين كل 

من جــراح جابر الأحمــد الصباح 

وزيــرا للخارجية، وأســامة بودي 

وزيــرا للتجــارة والصناعة، وريم 

الفليج وزير دولة لشــؤون التنمية 

والاستدامة، وطارق الجلاهمة وزير 

دولة لشؤون الشباب والرياضة.

المرزوق  العزيز  عبــد  تعيين  وكذلك 

وزيــر دولة للشــؤون الاقتصادية 

والاستثمار، وعبد الله بوفتين وزيرا 

للإعلام والثقافة، ويعقوب الرفاعي 

وزيرا للمالية.

أحمد  برئاســة  الحالية  والحكومة 

عبد الله الأحمد الصباح تم تعيينها 

في مايو 2024، وهي الثانية في عهد 

الجابر  الأحمد  مشــعل  البلاد  أمير 

في  الســلطة  تولى  الــذي  الصباح. 

ديسمبر/ كانون الأول 2023

وتضم الحكومــة 13 وزيرا، وجرى 

بعد يومين من حل مجلس  تعيينها 

مواد  بعض  ووقف  )البرلمان(،  الأمة 

بقرار  4 ســنوات،  لمدة  الدســتور 

من أمير البلاد، إثــر خلافات حادة 

بين البرلمان والحكومــة. وعادة ما 

بين  سياسية  أزمات  الكويت  تشهد 

إلى  أدت  والحكومة،  الأمــة  مجلس 

حل المجلس مــرات عديدة، وكذلك 

استقالة الحكومة.

المســلحة  القوات  أعلنــت 
الأردنية التحاق الدفعة الأولى 
العلم  خدمــة  مكلفي  من 
معسكر  في  التدريب  بمركز 
الخدمة  وبــدء  شــويعر، 
الإلزامية في الجيش الأردني.

الأردني  العهــد  وجّــه ولي 
عبدالله،  بن  الحسين  الأمير 
في منشــور عبر حســابه 
”إنستغرام“،  على  الرسمي 
كلمــة إلى المكلــفين حثّهم 
فيها على التحلي بالانضباط 
وخدمــة الوطن وتشريفه، 
التوفيــق  لهــم  متمنيــا 
والسلامة، وقال: “انضباط، 
خدمة، تشريف للوطن.. كل 

التوفيــق وأمنيات السلامة 
لكم”.

المكلفين  التحاق  جرى  وقد 
بعــد اســتكمال جميــع 
الاســتدعاء  إجــراءات 
إلكترونيا بالكامل، وفق آلية 
منظمة شملت تحديد نقاط 
انطلاق موزعة على مختلف 
محافظات المملكة، وتنظيم 
الحافلات المخصصة  وصول 
لنقلهــم إلى مركز التدريب، 
العامة  السلامة  يضمن  بما 

وانسيابية العملية.
التعبئة  وأكد رئيس دائــرة 
والجيش الشــعبي أن هذه 
الإجراءات تمت ضمن خطة 
الدائرة،  وضعتها  متكاملة 
الجاهزية  مستوى  لتعكس 

والتنظيــم في تنفيــذ هذه 
أن  وأوضح  الوطنية.  المهمة 
مركز تدريــب خدمة العلم 
تطويره  جرى  شــويعر  في 
بشــكل شــامل ليصبــح 
نموذجا مميزاً، شــمل ذلك 
التحتية،  البنيــة  تحديــث 
التدريبية،  الكوادر  وتأهيل 
وتــوفير متطلبات التدريب 
الحديثة وفق معايير القوات 

المسلحة.
ويتميّز المركز بموقعه داخل 
منطقة عســكرية مغلقة، 
مراقبة  منظومة  ويشــمل 
جميع  تغطــي  متكاملــة 
مرافقــه، ونظــام متابعة 
من  مســتمرة  ومرافقــة 
الضباط والمدربين على مدار 

بمرافق  جُهّز  كما  الساعة. 
مع  تتوافق  حديثة  ســكن 
السلامــة،  معــايير  أعلى 
تدفئة  بأنظمــة  ومــزوّدة 
مرافق  جانــب  إلى  وتبريد، 
خدميــة وإدارية متكاملة، 
الرعاية  يقدم  طبي  ومركز 
الساعة،  مدار  على  الصحية 
حديثة  صحيــة  ومرافــق 
تعتمــد على أنظمة الطاقة 

النظيفة.
ويُعد برنامــج خدمة العلم 
استراتيجيا  وطنيا  مشروعا 
يهــدف إلى إعداد الشــباب 
الأردني وبناء شخصيته على 
أسس الانضباط والمسؤولية 
قيم  وتعزيــز  والانتمــاء، 

المواطنة والالتزام الوطني.

القاهرة /متابعة صوت القلم:

عربي و دولي 

بلوشستان/ متابعة صوت القلم:

الكويت / متابعة صوت القلم:

الكويت / متابعة صوت القلم:
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مستشار حكومي: خطة لربط إنتاج الغاز بتعزيز أمن الطاقة
حدد المستشــار المالي لرئيس الوزراء، مظهر 

محمــد صالح، امس الأحد، ثلاثة مســارات 

لتحقيق الاكتفاء الذاتي من الغاز، فيما أشار 

الى خطة لربط إنتاج الغاز بتعزيز أمن الطاقة.

الرســمية:  للوكالة  وقال صالح، في تصريح 

إن “إعلان العراق عــن خطة طموحة لوقف 

 ،2028 بحلول عــام  نهائياً  الغاز  اســتيراد 

%74 من الغاز  واســتثمار ما لا يقل عــن 

المنتج محلياً، بالتــوازي مع التوجه لتصدير 

نحــو %40 من المشــتقات النفطية بحلول 

عام 2030، يمثل تحولاً هيكلياً مهماً في إدارة 

منطق  من  والانتقال  الهيدروكربونية،  الثروة 

ســد العجز الآني الى تعظيم القيمة المضافة 

وتعزيز الأمــن الطاقي”.وأوضح ان “تحقيق 

الاكتفاء الذاتي مــن الغاز وإنهاء حرق الغاز 

المصاحب يتطلب اســتثمارات تراكمية تقدر 

بنحو 10 الى 15 مليار دولار خلال الســنوات 

القليلة المقبلة، تشمل إنشاء وتوسعة وحدات 

معالجة الغاز، ومد شــبكات الأنابيب، وبناء 

محطات الفصل والتجفيف، وربط إنتاج الغاز 

بمنظومة الكهرباء والصناعة”.

الذاتي سيمر بثلاث  وبين ان “مسار الاكتفاء 

مراحل رئيســة، تبدأ برفع كفاءة اســتثمار 

الحــرق وزيادة  المصاحــب وتقليل  الغــاز 

معدلات الالتقاط والمعالجة، بما يتيح تقليص 

الإنهاء شبه  تليها مرحلة  الاستيراد تدريجياً، 

وبنــاء طاقات معالجة  الغاز  لحرق  الكامل 

مستقلة تلبي الطلب المحلي، ولا سيما في قطاع 

الكهرباء، وصــولاً الى مرحلة ما بعد الاكتفاء 

الذاتي، التي يعاد فيها توجيه الفوائض نحو 

الصناعــات التحويليــة أو تصدير منتجات 

غازية ذات قيمة مضافة أعلى”.

وأشــار الى ان “هذا المسار يمثل انتقالاً نوعياً 

من خســارة مورد نادر الى توظيفه كرافعة 

للتنويــع الاقتصادي وتقليــل الاعتماد على 

الخــارج”.وفي ما يتعلق بقطاع المشــتقات 

النفطية، أكد ان “هذا القطاع شــهد تطوراً 

ملموســاً خلال السنوات الأخيرة، مع اقتراب 

العراق من تحقيق الاكتفاء الذاتي في عدد من 

البنزين وزيت  الأساسية، ولا سيما  المنتجات 

الغاز”.

وأضــاف ان “وزارة النفط تســعى الى رفع 

الطاقة التكريرية لتغطية الطلب المحلي وخلق 

فائض مخصــص للتصدير، انســجاماً مع 

هدف تصدير %40 من المشــتقات النفطية 

بحلول عام 2030”.

إدخال مصافٍ  ان “الخطة تتضمن  الى  ولفت 

جديدة الى الخدمة، فضلاً عن توسعة وتحديث 

القائمة، مع التركيز على رفع كفاءة  المصافي 

يقلل  بما  المنتجات،  التحويل وتحسين نوعية 

من تصديــر النفط الخام ويعــزز صادرات 

المنتجات ذات القيمــة المضافة الأعلى، فضلاً 

عن إسهام هذه المشــاريع في تحسين الميزان 

التجــاري وخلق فرص عمــل وربط قطاع 

الطاقة بسلاسل إنتاج صناعية أوسع”.

وأردف أنه على الصعيد المالي والاســتثماري، 

فإن “حجــم التمويل المطلــوب، رغم كبره، 

يبقى ممكنــاً عبر مزيج من الاســتثمارات 

الحكومية، والشراكات مع الشركات العالمية، 

وآليات التمويل المبتكــرة”، مؤكداً ان “العائد 

المتوقــع لا يقتصر على وقف اســتيراد الغاز 

فحسب، بل يشــمل توفير مليارات الدولارات 

ســنوياً من فاتورة الاستيراد وتقليل الضغط 

على الميــزان التجاري”.وأضاف ان “الاكتفاء 

الذاتي في الغاز يعزز أمن الطاقة، ويخفف من 

هشاشة العراق أمام تقلبات السوق العالمية، 

المســتقل  التخطيط  ويمنحه قدرة أكبر على 

لقطاع الكهرباء، فضلاً عن فتح آفاق جديدة 

للتنويــع الاقتصادي من خــلال الصناعات 

البتروكيمياوية وصناعة الأسمدة”.

واســتطرد ان “مشــاريع الغــاز والمصافي 

ستســهم في خلق آلاف فرص العمل المباشرة 

وغير المباشرة، ودعم قطاع الخدمات المرتبط 

بها، إضافة الى تحقيق مكاسب بيئية وصحية 

الغــاز المصاحب، بما  من خلال تقليل حرق 

يعزز صورة العراق كدولة مســؤولة في إدارة 

مواردها”.وتابــع ان “تصديــر المشــتقات 

النفطية بدلاً مــن النفط الخام يمنح العراق 

موقعاً أقوى في الســوق العالميــة ويزيد من 

القيمــة المضافة”، منوهاً بــأن “نجاح هذه 

الخطة يتوقف على الالتزام الصارم بالجداول 

التمويل عبر شراكات ذكية،  الزمنية، وتأمين 

وبناء مؤسســات قادرة عــلى إدارة التحول 

الطاقي بكفاءة وشفافية”.

بغداد / متابعة صوت القلم:

أفاد ثلاثة مندوبين من “أوبك+” ومسودة 

بيــان اطلعــت عليها “رويــترز” بأن 

التحالف اتفــق من حيث المبدأ على إبقاء 

النفط في مارس/آذار  إنتاج  تعليق زيادة 

عندما يجتمع في وقت لاحق امس الأحد، 

مع وصول أســعار النفط الخام إلى أعلى 

مستوياتها في ستة أشهر بسبب المخاوف 

من أن تشــن الولايــات المتحدة ضربة 

إيران العضو في منظمة  عســكرية على 

“أوبك”.

وســيأتي اجتماع ثماني دول أعضاء في 

من  برنت  خــام  اقترب  بعدما  “أوبك+” 

70 دولاراً للبرميــل عند التســوية يوم 

الجمعة، أي بالقرب من أعلى مســتوى 

في ستة أشهر البالغ 71.89 دولاراً والذي 

وصل إليه يــوم الخميس، على الرغم من 

التكهنــات بأن وفرة المعــروض في عام 

2026 ستدفع الأسعار إلى الانخفاض.

ورفعــت هذه الدول - وهي الســعودية 

وكازاخســتان  والإمــارات  وروســيا 

والكويــت والعراق والجزائر وســلطنة 

عمان - حصص الإنتاج بنحو 2.9 مليون 

برميل يومياً من أبريل/نيسان إلى نهاية 

2025، وهو ما  الأول  ديســمبر/كانون 

يعادل %3 تقريباً من الطلب العالمي.

ثم جمدت هــذه الدول زيادات أخرى من 

الثاني إلى مــارس/آذار  يناير/كانــون 

2026 بسبب ضعف الاستهلاك الموسمي.

قال مصدران إن موعد اجتماع امس الأحد 

أصبح الساعة 14:00 بتوقيت غرينتش. 

وذكرت مصادر يوم الجمعة إنه من غير 

سياسة  بشأن  قرارات  أي  اتخاذ  المتوقع 

الإنتاج لما بعد مارس/آذار.

ويضم تحالــف “أوبك+” منظمة البلدان 

المصــدرة للبترول )أوبــك( بالإضافة إلى 

روســيا وحلفاء آخرين. ويضخ أعضاء 

إنتاج  التحالف مجتمعين حــوالي نصف 

النفط العالمي.

أن تجتمع  المقرر  إن من  المندوبون  وقال 

لجنة تابعة ل “أوبك+”، هي لجنة المراقبة 

الوزارية المشتركة، أيضاً امس الأحد. ولا 

القرارات  اتخاذ  بســلطة  اللجنة  تتمتع 

بشأن سياسة الإنتاج.

وقالت مصادر عديــدة يوم الخميس إن 

الرئيس الأميركــي دونالد ترامب يدرس 

خيارات للتعامل مع إيران تشــمل شن 

قوات  عــلى  الأهداف  محــددة  ضربات 

على  المتظاهرين  لتشجيع  والقادة  الأمن 

التحرك.

واســعة  عقوبات  واشــنطن  وتفرض 

عائداتها  لكبــح  طهــران  على  النطاق 

لتمويل  النفطيــة، وهي مصدر مهــم 

الدولة.

وأبدت كل من الولايات المتحدة وإيران منذ 

ذلك الحين استعدادهما للدخول في حوار، 

لكن طهران قالت يوم الجمعة إن قدراتها 

الدفاعية لن تتناولها أي محادثات.وتلقت 

أســعار النفط أيضاً الدعــم من تراجع 

الإمدادات من كازاخســتان، حيث عانى 

قطاع النفط من سلسلة من الاضطرابات 

وقالت  الماضية.  القليلة  الأشــهر  خلال 

ستعيد  إنها  الأربعاء  يوم  كازاخســتان 

تشــغيل حقل “تنجيز” النفطي الضخم 

على مراحل.

وأظهرت مسودة البيان أن الدول الثماني 

تعتزم عقــد اجتماعها التالي في الأول من 

مارس/آذار.

ويعقــد ثمانيــة أعضــاء في “أوبك+”، 

الــذي يضخ حوالي نصــف إنتاج النفط 

العالمي، الاجتمــاع في الوقت الذي ارتفع 

أعلى مستوى  إلى  برنت  فيه ســعر خام 

له منذ أغســطس/آب عنــد قرابة 72 

دولاراً للبرميل عــلى الرغم من التكهنات 

بأن وفرة المعروض ســتدفع الأسعار إلى 

الانخفاض، وفقاً ل “رويترز”.

القبض على  المتحــدة  الولايات  وألقــت 

الرئيس الفنزويــلي نيكولاس مادورو في 

أوائل يناير/كانون الثاني وحثت شركات 

النفط على الاســتثمار في فنزويلا لزيادة 

الإنتاج.

وتوقع “جي بي مورغان” أن يظل حقل 

تنغيز، الذي يمثل مــا يقرب من نصف 

لبقية  الخدمة  كازاخستان، خارج  إنتاج 

هذا الشــهر، وقال إن متوســط إنتاج 

كازاخستان من النفط الخام من المرجح 

أن يــتراوح من مليــون إلى 1.1 مليون 

برميل يومياً فقط في يناير/كانون الثاني 

مقارنة بالمستوى المعتاد الذي يبلغ حوالي 

1.8 مليون برميل يومياً.

قال وزيــر الطاقة في كازاخســتان، إن 

إنتاج بلاده ســيكون على الأرجح ضمن 

انخفاض  بسبب  أوبك+  تحالف  حصص 

إنتاج النفط لديها.

وأظهــر اســتطلاع أجرتــه “رويترز” 

32 محللا أن معظمهم يتوقعون  وشمل 

استقرار الأسعار قرب 60 دولارا للبرميل 

هذا العام.

أســعار النفط قرب أعلى مستوياتها في 

6 أشهرانخفضت أســعار النفط بضعة 

ســنتات للبرميــل في جلســة الجمعة 

الأخيرة  الآونة  في  مكاسبها  على  لتحافظ 

6 أشهر  أعلى مستوياتها في  وتغلق قرب 

عند التسوية، مدعومة بتصاعد مخاوف 

التوتر بين  الإمــدادات بســبب  انقطاع 

الولايات المتحدة وإيران.

وبلغت العقود الآجلة لخام برنت 70.69 

دولار للبرميــل، بانخفاض %0.03 عند 

التسوية بجلسة الجمعة، إلا أنها سجلت 

مكاسب أســبوعية بنسبة %7.3، بينما 

وصلــت الزيادة الشــهرية إلى 16.2%. 

الوســيط  تكســاس  غرب  خام  وأغلق 

الأميركــي عنــد 65.21 دولار للبرميل، 

%0.32، وبلغ  أو  21 ســنتا  بانخفاض 

الارتفاع الأسبوعي %6.8 فيما زاد بنسبة 

%13.6 على أساس شهري.

أعلى مستوياتها  النفط  أســعار  وبلغت 

منــذ أوائل أغســطس/ آب في جلســة 

الخميس. وأفــادت مصادر متعددة بأن 

الرئيس الأميركــي دونالد ترامب يدرس 

اتخــاذ إجراءات ضد إيــران، بما في ذلك 

ضربات موجهة، مما أثار مخاوف بشأن 

انقطاع الإمدادات.

أعلنت وزارة النفــط، امس الأحد، عن “النجاح” الكامل 
لتشغيل وحدة التكسير بالعامل المساعد FCC في شركة 
مصافي الجنوب والمباشرة بعمليات إنتاج البنزين المحسن 
عــالي الأوكتان.وقال مدير عام شركــة مصافي الجنوب 
حســام حسين ولي، في بيان للوزارة، ان عملية التشغيل 

النهائي تمت في 31 كانون الثاني 2026.وأشار الى أن هذا 
الإنجاز يضــاف إلى الانجازات المتحققة في مجال تحقيق 
الاكتفــاء الذاتي من المشــتقات النفطية، و ســيؤمن 
إنتاج 4200 متر مكعب من مادة البنزين المحســن عالي 
الأوكتان.وقــررت الحكومة العراقية، في شــهر تشرين 
الثاني/ نوفمبر من العام 2025، إيقاف اســتيراد وقود 
“البنزين، وزيت الغاز )الــكاز(، والنفط الأبيض” وذلك 

لوصول الإنتاج المحلي منها إلى كميات تزيد على معدلات 
الاســتهلاك المحلي.وأعلن رئيس مجلس الوزراء محمد 
شــياع الســوداني، يوم 25 من شــهر تشرين الأول/

أكتوبر الماضي، أن حكومته وضعت خطة توفر قرابة 10 
مليارات دولار لخزينة الدولة من خلال إيقاف اســتيراد 
البنزين والمشــتقات النفطية بعد تحقيــق الاكتفاء في 

إنتاجها داخل العراق.

))أوبك+(( تتفق مبدئيا على تمديد تعليق زيادات إنتاج النفط خلال مارس

العراق يزيد من إنتاج البنزين المحسن عالي الأوكتان

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@

alnasday@yahoo.com

للتواصل  

الاجنبي  الذهب  أســعار  انخفضت 
والعراقي، امس الأحد ، في الأســواق 
المحليــة بالعاصمة بغداد، وفي أربيل 

عاصمة إقليم كردوستان.
و إن أسعار الذهب في أسواق الجملة 
بشارع النهر في بغداد سجلت صباح 
امس سعر بيع للمثقال الواحد عيار 
21 من الخليجي و التركي والأوروبي 
 992 الشراء  دينار، وسعر  ألف   996
الفا، فيما سجلت اسعار يوم السبت 

1.040 مليون دينار.
و ايضا أن ســعر بيع المثقال الواحد 

عيار 21 من الذهب العراقي ســجل 
966 الف دينار، وبلغ ســعر الشراء 
962 الف دينار .وفيما يخص أسعار 
الصاغة، فإن سعر  الذهب في محال 
بيع مثقال الذهب الخليجي عيار 21 
يتراوح بين 995 ألف دينار، و 1.005 
مليون دينار، فيما يتراوح سعر بيع 
مثقال الذهب العراقي بين 965 الف 

دينار و 975 ألف دينار.
اربيل فقد  في  الذهــب  أســعار  أما 
ســجلت انخفاضا أيضا، حيث بلغ 
1.125 مليون  22 بيع  ســعر عيار 
دينار، وعيار 21 بيع 1.075 مليون، 

وعيار 18 بيع 922 ألف دينار.

أسعار الذهب تسجل تراجعاً 
جديداً في بغداد وأربيل

بغداد/  صوت القلم:

بغداد / متابعة صوت القلم:

بغداد / متابعة صوت القلم:

بغداد/  صوت القلم:

2/2/2026Mon العدد )241(الاثنين  2026/2/2 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

واصلت أســعار صرف الدولار الأميركي، امس الأحد، انخفاضها في أسواق 
العاصمة بغداد وفي أربيل، عاصمة إقليم كوردوستان، مع إغلاق البورصات.
و إن أسعار الدولار انخفضت في بورصتي الكفاح والحارثية ببغداد، لتسجل 
148,350 دينــاراً عراقياً مقابل كل 100 دولار، بعدما كانت قد ســجلت 
صباح امس 149,400 دينار مقابل 100 دولار.و ايضا أن أســعار البيع في 
محال الصيرفة بالأســواق المحلية في بغداد تراجعت أيضاً، حيث بلغ سعر 
البيع 148,750 ديناراً مقابل 100 دولار، فيما سجل سعر الشراء 147,750 
ديناراً مقابل 100 دولار.وفي أربيل، انخفضت أســعار الدولار كذلك، إذ بلغ 
سعر البيع 148,050 ديناراً لكل 100 دولار، وسعر الشراء 147,850 ديناراً 

مقابل 100 دولار.

الدولار يواصل الانخفاض في 
بغداد وأربيل مع الإغلاق
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وقــع بايرن ميونيــخ المتصدر في فخ 

التعادل مع مضيفه هامبورغ 2-2 في 

المرحلة 20 من الــدوري الألماني لكرة 

القدم، مكتفيــاً بنقطة واحدة في آخر 

مباراتين.

وهذه المــرة الأولى التي يفشــل فيها 

بعد  هامبــورغ  على  بالفــوز  بايرن 

ثمانية انتصارات متتالية، سجل فيها 

الفريق البافــاري 36 هدفا ولم يتلقَ 

مرماه سوى هدف واحد.

المراكز  المقابل، خرج هامبورغ من  في 

المهددة بالهبوط بفارق نقطة واحدة، 

علما أنه يمتلك مباراة مؤجلة.

الضيوف  الأرض  أصحــاب  وفاجــأ 

بهدف السبق عبر البرتغالي فابيو فييرا 

من ركلة جــزاء )34(، إلا أن الهداف 

الإنكليــزي هــاري كايــن رفض أن 

يعود فريقــه إلى غرف الملابس متأخراً 

التعادل من مسافة  بالنتيجة، فسجّل 

قريبة بعدما وصلته كرة من تسديدة 

ضعيفة ليوزوا كيميش )42(.

وبعد ثوان من دخوله مطلع الشــوط 

دياز  لويس  الكولومبي  الثاني، أضاف 

هدفاً ثانيــاً لبايرن من داخل المنطقة 

الفرنــي ميكايل  بعد تمريــرة من 

أوليسيه )46(.

لكــن الكرواتي لوكا فوســكوفيتش 

أعاد الأمــور إلى نقطة الصفر بإدراكه 

عرضية  مســتغلا  برأســية  التعادل 

الفرني ويليام ميكيلبرانسيس )53(.

نتائجه  ليفركــوزن  بايــر  وتابــع 

الثالث تواليا  الإيجابية وحقق فــوزه 

على أينتراخت فرانكفورت في موســم 

2024-2023، بثلاثة أهداف لهدف.

فــاز   ،)3-1( عينهــا  وبالنتيجــة 

هوفنهايم على ضيفه أونيون برلين.

وســقط لايبزيــغ على أرضــه أمام 

ماينتــس 2-1 ما قد يُبعده عن المركز 

الرابــع في حال تحقيق شــتوتغارت 

فرايبورغ  ضيفه  أمام  إيجابية  نتيجة 

الأحد.

وفاز أوغســبورغ على ســانت باولي 

1-2، فيما تعادل فــيردر بريمن مع 

بوروسيا مونشنغلادباخ 1-1

خــرج برشــلونة منتصراً مــن ميدان 

مستضيفه إلتشي 1-3 ضمن الجولة 22 

من الدوري الإسباني لكرة القدم.

وسجل للبرسا نجمه لامين يامال 6، فران 

توريــس 40، الإنجليزي البديل ماركوس 

راشــفورد 72، أما هدف الخاسر الوحيد 

فوقع عليه ألفارو رودريغيز 29.

البرســا عزز صدارته بـ55 نقطة بفارق 

4 نقاط عن ريال مدريد الذي ســيباري 

ضيفه رايو فاليكانو الأحد ضمن الجولة 

إلتشي عند  عينها في حين توقف رصيــد 

النقطة 24 في المركز الثاني عشر.

لحســاب الجولــة ذاتها خيــم التعادل 

السلبي على المباراة التي جمعت ليفانتي 

بضيفه أتلتيكو مدريد.

مضيفه  ميدان  من  بنقطة  وعادفياريال 

أوساسونا بالتعادل معه بهدفين لمثلهما. 

منح التقدم لفريــق الغواصات الصفراء 

من ركلةِ جزاءٍ في الدقيقة السابعة عشرة 

لكــن فيكتور مونوث تمكــنَ من أدراك 

التعادُل في الدقيقــة 20، قبل أن يُضيفَ 

زميلُــه  بوديمير الهــدفَ الثاني في آخر 

أنفاس الشوط الأول وفي الدقيقة السبعين 

عــاد مورينو ليسَــجل الهــدف الثاني 

لفياريال مُجَنبا فريقه تلقي الخسارة.

ريال  انتصر  ذاتهــا  الجولة  ولحســاب 

أوفييدو، على ضيفِــه جيرونا هدف فوز 

أصحاب الأرض جاء في الدقيقة 74 حاملاً 

ليحقق  شــعيرة،  إلياس  المغربي  توقيع 

الليغا  الثالث في  بذلك نادي أوفييدو فوزه 

توازنــه حيث يحتل  إســتعادة  محاولاً 

الفريق المركز الأخير على سلم الترتيب

برشلونة يعبر من محطة إلتشيبرشلونة يعبر من محطة إلتشي

بايرن يسقط في فخ التعادل مع هامبورغ آرسنال يعود بالنقاط كاملة 
من ميدان ليدز يونايتد

ليفربول ينجز المهمة بنجاح أمام نيوكاسل

تشلسي يقلب تأخره إلى فوز 
أمام ضيفه وست هام

الزوراء  ناديــي  إدارتا  أعلنــت 
والقوة الجوية، الاتفاق بشــكل 
رسمي على تقديم كتاب مشترك 
إلى الاتحــاد العراقي لكرة القدم 
يتضمن رفضهما القاطع لإسناد 
أي مباراة من مباريات الفريقين 
للحكم واثق محمد، طوال الموسم 
الكــروي الحالي ســواء كحكم 

وسط او في منظومة الفار.
وبحسب بيان مشترك إن “إدارة 
الناديين تؤكد أن هذا القرار جاء 
التحكيمي  الغبــن  خلفية  على 
المتكــررة  والأخطــاء  الكبــير 
مباريات  شهدتها  التي  والمؤثرة 
دوري نجــوم العراق والتي كان 
المذكور دور مباشر فيها  للحكم 
وأسهمت بشكل واضح في التأثير 
الســلبي على نتائــج الفريقين 
وتكافؤ  العدالة  بمبــدأ  وأخلت 

الفرص بين الأندية المتنافسة”.
وأضاف البيــان “تؤكد الإدارتان 
رفضهما إسناد أي مباراة للحكم 
نظراً  أيضاً  الشرطة  لفريق  ذاته 
لتكرار الحالات التحكيمية المثيرة 
للجدل وما رافقها من اعتراضات 
واسعة داخل الأوساط الرياضية 

والجماهيرية الأمر الذي انعكس 
المنافسة  ســمعة  على  ســلباً 

ونزاهتها”.
لا  الموقف  “هذا  أن  البيان  وتابع 
يهدف إلى التصعيد أو الإســاءة 
لأي جهة، وإنمــا يأتي في إطار 
الحــرص على حمايــة حقوق 
نزاهة  والدفاع عــن  الناديــين 
بتطبيق  والمطالبــة  المســابقة 
في  المعتمدة  المهنيــة  المعايــير 
الحكام ومحاســبة  أداء  تقييم 
المعمول  اللوائح  وفق  المقصرين 

بها”.
لجنة  الإدارتــان  طالبــت  كما 
العراقي  الاتحــاد  في  الحــكام 
لكرة القــدم بـ”إجراء مراجعة 
الحكام  بعــض  لأداء  شــاملة 

إصلاحية  خطــوات  واتخــاذ 
عاجلة تتضمــن تعزيز الرقابة 
تقنية  دور  وتفعيــل  الفنيــة 
بشكل   )VAR( المساعد  الفيديو 
أكثر فاعليــة بما يضمن تقليل 
المؤثرة  التحكيميــة  الأخطــاء 

مستقبلاً”.
إدارتي  بـ”تحتفظ  البيان  وختم 
الزوراء والقــوة الجوية بكامل 
اتخاذ  في  القانونيــة  حقوقهما 
الإجــراءات اللازمة في حال عدم 
المشروعة  لمطالبهما  الاستجابة 
القدم مع  اتحاد كــرة  من قبل 
جهود  لأي  دعمهما  على  التأكيد 
تطوير  إلى  تهــدف  إصلاحيــة 
منظومــة التحكيــم والارتقاء 

بمستوى دوري نجوم العراق”.

الزوراء والقوة الجوية يرفضان إسناد 
مبارياتهما للحكم واثق محمد

العراق الثامن آسيويا و37 عالميا لكرة الصالات

فارسة عراقية تحرز المركز السادس في بطولة الشارقة الدولية

القدم،  لكرة  الــدولي  الاتحاد  صنف 

امس الأحد، المنتخبات المتأهلة الى دور 

ربع نهائي كأس آسيا لكرة الصالات 

2026، المقامة حاليــاً في العاصمة 

الإندونيسية جاكارتا. وتأهلت الفرق 

الثمانيــة الى دور ربع نهائي بطولة 

كأس آســيا وهي العــراق و ايران 

وتايلاند واليابان فيتنام أوزبكستان 

وإندونيسيا وأفغانستان.  

وبعــد اجــراء التصنيــف العالمي 

التي  والمباويات  التنقيط  وحســب 

خاضتهــا المنتخبات الاســيوية في 

منتخب  تصدر  القاريــة،  البطولة 

الاول  ليحل  الثمانيــة  الفرق  ايران 

اسيوياً والخامس عالمياً.

تلاه منتخــب تايلاند بالمركز الثاني 

اســيوياً، و11 عالمياً، ثــم اليابان 

عالمياً،   13 و  آسيوياً  الثالث  بالمركز 

وفيتــام بالمركــز الرابع آســيوياً 

وأوزبكســتان  عالمياً،   20 وبالمركز 

بالمركز الخامس آسيوياً و22 عالمياً، 

الســادس  بالمركز  إندونيســيا  ثم 

وأفغانستان  عالمياً،  و24  آســيوياً 

عالميا،  و28  آسيوياً  السابع  بالمركز 

آســيوياً  الثامن  بالمركز  العراق  ثم 

العــراق  عالمياً.وســيواجه  و37 

نهائي كأس  ربع  في  تايلاند  منتخب 

آسيا لكرة الصالات بعد تعادله أمس 

الســبت أمام إندونيسيا بهدف لكل 

منهما.

حققت الفارســة العراقية الواعدة فرح البــزاز انجازا مميزا باحرازها 

المركز السادس في بطولة الشــارقة الدولية لقفز الحواجز، فئة النجمة 

الواحدة، وذلك في أولى مشاركاتها الدولية.

وجاء هذا الإنجاز ليؤكد ما تمتلكه الفارســة فرح من موهبة وقدرات 

فنية عالية، أهلتها لمنافســة نخبة من الفرسان والفارسات المشاركين 

في البطولة، وإثبات حضورها المشرف على الســاحة الدولية لمشاركتها 

الأولى.

عاد آرســنال بالفوز من ميدان ليدز 

يونايتد 0-4 ضمــن المرحلة 24 من 

الدوري الإنجليزي الممتاز.

مارتن  الإســباني  لآرسنال،  وسجل 

زوبيمينــدي 27، لاعــب ليدز كارل 

دارلو بالخطــأ في مرمى فريقه 38، 

 ،69 الســويدي فيكتور غيوكيريس 

والبرازيلي غابرييل جيسوس 86.

رفع  أرتيتا  ميكيــل  المــدرب  فريق 

رصيده 53  نقطة، في صدارة الترتيب، 

مان ســيتي  نقاط عن   7 بفــارق 

الأحد  توتنهام  يلاعب  الذي  الوصيف 

في المرحلة ذاتها.

بدوره ليدز توقف رصيده عند النقطة 

26 في المركز السادس عشر.

بورنموث،  عــلى  انتصاراته  وبعــد 

وبورتســموث، وتشــيلي، وإنتر، 

آرسنال  2026، حقق  يناير  في  وليدز 

أرضه في  انتصارات خارج  خمســة 

واحد،  شهر  خلال  المسابقات  جميع 

الثانيــة فقط في تاريخ  وذلك للمرة 

النادي، وكانت المرة السابقة في أبريل 

2000

التي يسجل  الخامسة  المرة  أنها  كما 

فيها آرســنال أربعة أهداف أو أكثر 

الممتاز  الإنجليزي  بالدوري  مباراة  في 

خارج أرضه ضد ليدز يونايتد 

وضيع برايتون الفوز بتعادله المتأخر 

أمام ضيفه إيفرتون 1-1

التســجيل  افتتحوا  الأرض  أصحاب 

في  غروب  باســكال  وقعــه  بهدفٍ 

الدقيقة 73، قبل أن يَخطَف الضيوف 

هدف التعادل بواسطة بيتو في الوقت 

المحُتسب بديلا عن الضائع.

ولحساب الجولة ذاتها فاز بورنموث 

الترتيب  متذيــلِ  مُســتَضيفه  على 

وولفرهامبتون بهدفين دون رد.

افتتح  كروبي  جونيور  إيلي  الفرني 

 ،33 الدقيقة  في  لبورنموث  التسجيل 

ثــم ضاعف زميله أليكس ســكوت 

النتيجة بتســجيله الهدف الثاني في 

آخر لحظات المباراة.

عبر  بالنتيجة،  التأخــر  رغم 

ليفربول مــن محطة ضيفه 

نيوكاسل يونايتد بفوز مريح 

1-4، ضمــن المرحلة 24 من 

الــدوري الإنجليــزي الممتاز 

للريدز  القدم.وســجل  لكرة 

هوغو  الفرنــي  أهدافــه، 

و43،   41 ثنائيــة  إيكيتيكي 

 ،67 فيرتس  فلوريان  الألماني 

كوناتي  إبراهيما  والفرنــي 

3+90 في حين وقع على هدف 

أنتوني  الوحيــد  نيوكاســل 

جوردون 36.

وصــار رصيــد ليفربول 39 

نقطــة في المركــز الخامس، 

المركز  أما نيوكاســل فهو في 

العاشر بـ33 نقطة.

وكانــت تمريرة محمد صلاح 

فلوريان  الحاســمة في هدف 

فيرتز هي مساهمته رقم 152 

في أهداف الــدوري الإنجليزي 

الممتاز على ملعب أنفيلد )107 

45 تمريرة حاسمة(،  أهداف، 

وهو الرقم الأعلى على الإطلاق 

في  محدد  ملعــب  على  للاعب 

تاريخ البطولة.

و أصبــح محمــد صــلاح، 

لاعب ليفربــول، أول لاعب في 

الــدوري الإنجليــزي الممتاز 

أو  أهــداف  عشرة  يســجل 

في  حاســمة  تمريرات  عشرة 

مرمى خصم واحد، وذلك أمام 

نيوكاسل يونايتد.

قلب تشلي تأخره بثنائية نظيفة أمام ضيفه وجاره وست هام يونايتد إلى 

فوز مثير 2-3، ضمن المرحلة 24 من الدوري الإنجليزي الممتاز.

وسجل لتشــلي، البرازيلي جواو بيدرو 57، الإسباني مارك كوكوريلا 70 

والأرجنتيني إنزو فيرنانديز 2+90، في حين سجل للضيوف جارود بوين 7 

والهولندي كريسينسيو سامرفيل 36.

وفي الدقيقــة 11+90 وبعد العودة لتقنية الفيديو، أشــهر الحكم بطاقة 

حمراء للاعب وســت هام جان كلير توديبو بسبب اشــتباكه مع لاعبي 

تشلي.

بهذا الانتصار وصل البلوز إلى النقطة 40 في المركز الرابع، أما وســت هام 

ففي المركز الـ18 برصيد 20 نقطة.
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مجهر الاسرة 66
علاقات مجتمعية..

أخطاء ومحاذير..

نصائح صحية

سلوكيات

جمال واناقة

تحديد الأولويات: كيف تصنع وقتك لنجاحات أكبر؟    

خطورة ترك قناني الماء في السيارة 

بدون تشتت… وبدون تبرير… وبدون التسويف 
دعنا نبدأ بالحقيقة التي تُوجع:

أغلــب النــاس يشــكون من ضيــق الوقت ، 
ولكنهــم يضيّعونــه بأنفســهم،الوقت مورد 
محدود،والنجاح لا يُصنع لمن لا يعرف كيف يُدار 

يومه.
أخطر مشهد أن تعمل طوال اليوم…ثم تدرك أنك 

لم تنجز شيئًا مهمًا.
السر ليس في العمل الشــاق ، بــل في اختيار ما 

يستحق فعلًًا وقتك وجهدك.
الأولويات  7 قواعد قاســية لتحديــد  التالي  في 

وصناعة وقتك الذهبي :
-1 اعرف ما يهمك حقًا

الضعيف يعمل عــلى كل شيء.القوي يركز على 
القليل المؤثر.

✅ تطبيق عملي:
اكتب قائمة بـ 3 أشــياء فقط ســتُحدث فرقًا 

اليوم،ركز عليها قبل أي شيء آخر.
-2 قل “لا” لما لا يفيدك

الوقت يمتصه الآخرون بسهولة،النجاح يحتاج 
حدودًا واضحة.
✅ تطبيق عملي:

نفســك:هل  اســأل  جديدة،  مهمة  أي  قبــل 
ستقربني من هدفي؟

إن لم يكن قل لا بلًا شعور بالذنب.
-3 خطط يومك بحزم

العشــوائية تُفقــد الطاقــة والوقت،الالتزام 
بالخطة يبني عادة قوية.

✅ تطبيق عملي:
ضــع قائمة مهام يومية حســب الأهمية،ابدأ 

بالأصعب أولًا.

-4 توقف عن التشتت الرقمي
الهواتــف، الرســائل، وســائل التواصل تقتل 

تركيزك دون رحمة.
✅ تطبيق عملي:

حدد أوقاتًا للرد على الرســائل أغلق التنبيهات 
أثناء العمل المهم.

-5 اجعل الإنجازات الصغيرة عادة
الأهداف الكبيرة تُرهب ، لكن الإنجازات الصغيرة 

تُبني ثقة مستمرة.

✅ تطبيق عملي:
قسّــم أهدافك إلى مهام صغــيرة قابلة للإنجاز 
يوميًا،وضع علًامة ✅ يمنحك شعورًا بالسيطرة.

-6 استثمر أفضل أوقاتك
طاقتــه  قمــة  ســاعات  لــه  إنســان  كل 
وتركيزه،الضعــف يبدأ عند العمل في أوقات غير 

مناسبة.
✅ تطبيق عملي:

حدد وقتك الأعلى إنتاجيــة للمهام الأهم المهام 
الثانوية وقت لاحق.

-7 راقب نفسك باستمرار
تحديــد الأولويات ليس مــرة واحدة،إنه نظام 

متكرر وصعب.
✅ تطبيق عملي:

في نهاية كل أســبوع، راجع إنجازاتك:ما الذي 
نجح؟ ما الذي أضاع وقتك؟

عدّل جدولك وركز على الأهم.
في النهاية:

النجاح لا يُصنع بالانشغال، بل بالاختيار الذكي 
لما يستحق كل ثانية من وقتك.

القــوي لا يعمل على كل شيء القوي ينجز المهم 
فقط.

تتطلبّ البــرة الدهنية عناية خاصة، 
فهي أكثر حساسية من أنواع البرات 
الأخرى، كونها تلتقط بسهولة الأوساخ 
من محيطها. وهي تميــل إلى اللمعان 
مناطق  إفــرازات  في  الإفــراط  نتيجة 
الجبين، والأنف، والذقن. وللحفاظ على 
ينصح  الدهنيّة  البرة  نظافة ونضارة 
الطبيعيّة بتطبيق أحد  العنايــة  خبراء 
هذه الأقنعة الثلًاثة مرة أسبوعياً عليها.

قناع الموز لتهدئتها
الراحة  القناع على تأمين  يســاعد هذا 
للبرة الدهنيّــة. وهو يتألّف من حبّة 

موز ناضجــة، وملعقــة صغيرة من 
البرتقال.  والقليل من عصير  العســل، 
يكفي هرس حبّــة الموز جيداً وإضافة 
إليهــا للحصول على  المكونّات  باقــي 
عجينة يمكن تطبيقها على برة الوجه 
وتركها لمدة ربع ســاعة، عــلى أن يتمّ 
شــطف القناع بعد ذلك بالماء البارد أو 
الســاخن، ثم تطبيق كريم مرطّب على 

البرة.
قناع الصلصال الأخضر لتنقيتها

باســم  “البنتونيت”  مــادة  تُعــرف 
علًاجاً  تشكّل  وهي  الأخضر،  الصلصال 

طبيعياً فعّــالاً جــداً للعناية بالبرة 
الدهنيّــة. ولكن يجــب تجنّب تطبيق 
البرة كونها  المادة بمفردها على  هذه 

تتسبّب بجفافها وتهيّجها.
لتحضير قناع الصلصال المنقّي للبرة، 
اخلطــي ملعقة كبيرة مــن الصلصال 
الأخضر مع ملعقة صغــيرة من زيت 
بــذور المشــمش و3 نقــاط من زيت 
البالماروسا الأساسي. أضيفوا القليل من 
الماء الساخن إلى هذه المكونّات للحصول 
تطبيقها على برة  على عجينة يسهل 
الوجه ثمّ اتركوها تجفّ لمدة 10 دقائق 

قبل إزالتها عن البرة بواسطة منشفة 
صغيرة مبللّة بالماء الساخن.

قناع البابايا المنظّم للإفرازات الدهنية
البابايا بكونه مفيدا لكافة  يتميّز قناع 
أنواع البرات، وهو يناســب بشــكل 
خاص البرة الدهنيّة. ففاكهة البابايا 
تتميّز بفعالية  المكسيك  تأتينا من  التي 
كبيرة في امتصــاص الإفرازات الزهمية 
التي تظهر على سطح البرة الدهنيّة. 
وهي تحتوي على أنزيمات تســاعد في 
عملية إزالة الخلًايا الميتة عن سطحها. 
أما تطبيق هذا القناع بشكل دوري على 

البــرة فيؤمّن لها فوائد متعددة منها 
مظهر أكثر شــباباً، بالإضافة إلى الحدّ 
والبقع  والاحمرار  التجاعيد  ظهور  من 

البنية.
اهرســوا حبة  القناع،  لتحضير هــذا 
برة  على  ومدّوها  الناضجــة  البابايا 
الوجه والعنق. اتركــوا هذا القناع على 
البرة لمدة ربع ســاعة قبــل إزالته، 
فهو يســاعد في تعديل إفرازات البرة 
في  خاصةً  مرقاً،  مظهراً  وإكســابها 
حال المواظبة على تطبيقه مرة أسبوعياً 

لمدة شهر على الأقل.

اسرار الطبخ ..
حلى قهوه بدون فرن

منها قناع الموز ..3 أقنعة طبيعية 
تعتني بالبشرة الدهنية

القلق الاجتماعي خطر يعيق 
الطفل من تكوين العلاقات 

الشخصية 

رغم فقدان الوزن.. ))حمية الكيتو(( قد تضر بالصحة

المكوّنات

لتحضير الطبقة الاولى:

بســكويت شــاي مطحون - 

120 غرام

زبدة - 120 غرام

حليب مكثف محلى - كوب

ملعقتــان   - بــودرة  كاكاو 

كبيرتتان

لتحضير الطبقة الثانية:

حليب - ربع كوب

كاكاو بودرة - ملعقة صغيرة

ســكر بودرة - ربــع كوب + 

ملعقتان كبيرتان

للتزيين:

بندق مجروش - بحسب الرغبة

طريقة العمل

- في قدر على حرارة متوسطة، 

ضعي الزبدة والكاكاو. أضيفي 

المحلى وقلبّي  المكثــف  الحليب 

المزيج حتى يتجانس. 

- أضيفي البسكويت المطحون. 

قوام  يكثف  حتى  جيداً  حركّي 

المزيــج ثمّ ارفعــي القدر عن 

النار. 

- إفــردي ورقة زبدة في صينية 

فرن. رصّّي مزيج البسكويت في 

الصينية. 

- لتحضــير الطبقــة الثانية: 

وعــاء،  في 

الحليب،  ضعي 

البودرة.  والســكر  الــكاكاو 

أخلطي المكونات حتى يتجانس 

المزيج. 

طبقة  فــوق  المزيج  إفردي   -

بالبندق  زيّنــي  البســكويت. 

الثلًاجة  إلى  الصينيــة  وأدخلي 

حتى يجمد الحلى. 

- قطّعــي الحــلى إلى مربعات 

إلى  الحجــم. قدّميه  صغــيرة 

جانب القهوة. 

جميعنا مررنــا ببعض القلق 

الطفولة،  خــلًال  الاجتماعي 

ببســاطة  يكون  قــد  والذي 

القراءة  قبــل  اليدين  تعــرق 

أمــام زملًائنا في الصف، ولكن 

البعض يعانون من قلق مزمن 

تكوين  عــلى  القــدرة  يعيق 

الشخصية والحفاظ  العلًاقات 

عليها تحت هذا الضغط.

ورغــم أن الأبحاث تشــير إلى 

معانــاة %80 مــن الأطفال 

من اضطرابــات القلق، إلا أن 

كيف  يعرفون  لا  الآباء  معظم 

المشــكلة  هذه  مع  يتعاملون 

التي تواجه معظم الأطفال.

التي  النصائح  بعض  يلي  فيما 

أن تمكنك من  مــن شــأنها 

مساعدة طفلك:

التعبير عن المشاعر 

أن  الحديثة  البحوث  كشــفت 

للتعبير  طفلــك  قدرة  تطوير 

سيطرته  تعزز  مشاعره،  عن 

على تلــك العواطف، وتَحِدْ من 

الذي  الأمر  الاجتماعي؛  القلق 

يمكن تحقيقه من خلًال كتابة 

المذكرات.

مع  للتعامل  الخطــط  وضع 

المشاعر السلبية

يجــب أن تُعلمّــي طفلك أن 

مع  للتعامل  مســتعدًا  يكون 

التجارب الســلبية التي يمكن 

أن يمــر بها، وألا يستســلم 

للقلق ومشــاعره الســلبية، 

ويتركها تتحكم في سلوكه.

عدم الانغماس في المشاعر 

يعد إدراك طفلك للشعور الذي 

يمر به، أهم خطوة في السيطرة 

الاجتماعــي،  قلقــه  عــلى 

مشــاعره  على  فبالتعــرف 

إلى  التوصل  طفلك  يســتطيع 

عن  للتعبير  صحيــة  طــرق 

شعوره دون الانغماس فيه.

“الكيتو”،  الغذائــي  النظام  شــعبية  ازدادت 

القائم على تناول الدهون بنسبة عالية وتقليل 

الكربوهيــدرات، خــلًال الســنوات الأخيرة، 

مدفوعًــا بوعود فقدان الــوزن السريع، إلا أن 

دراســة علمية جديدة تشير إلى أن لهذا النظام 

آثارًا جانبية محتملــة قد تثير القلق على المدى 

الطويل.

وحثّــت عالمة وظائف الأعضــاء مولي غالوب، 

الأشخاص  الدراســة،  في  الرئيســية  الباحثة 

الراغبين في اتباع حمية الكيتو على استشــارة 

مقدمي الرعاية الصحية قبل البدء بها، مؤكدة 

أن تأثيراتها الأيضية )الاستقلًاب: تحويل الغذاء 

إلى مواد حيوية( قد لا تكون جميعها إيجابية، 

وفقا لمجلة “ساينس أدفانسز”.

وتوصل فريق بحثي من جامعة يوتا الأمريكية 

إلى أن الفئران التي اتبعت نظامًا غذائيًا شبيهًا 

بالكيتو فقــدت وزنًا أقل مقارنــة بتلك التي 

تناولت نظامًا غذائيًا عالي الدهون على الطريقة 

الكبد  أصُيبت بمرض  المقابل  الغربية، لكنها في 

الدهني، وأظهرت علًامات على اضطراب تنظيم 

مستويات السكر في الدم.

وأشارت غالوب إلى أن معظم الأبحاث السابقة 

ركزت على فقدان الــوزن أو التأثيرات قصيرة 

الأجل، في حين لا تزال الدراســات التي تتناول 

النظام على وظائف  المدى لهــذا  الآثار طويلة 

الأيض والصحة العامة محدودة.

ويســتمد نظــام الكيتو اســمه مــن حالة 

“الكيتوزية”، وهي حالــة أيضية يعتمد فيها 

الجســم على حرق الدهون بدلًا من الجلوكوز 

كمصدر رئيسي للطاقة، ما يتطلب تناول أطعمة 

غنية بالدهون ومنخفضة الكربوهيدرات.

وخلًال الدراسة، تابع الباحثون فئرانًا خضعت 

لأربعة أنظمة غذائية مختلفة لمدة تسعة أشهر 

على الأقل، شــملت نظامًا عالي الدهون، وآخر 

عالي الدهون ومنخفض الكربوهيدرات )كيتو(، 

ونظامًا منخفض الدهون وعالي الكربوهيدرات، 

إضافة إلى نظام منخفض الدهون مع نســب 

بروتين مماثلة لنظام الكيتو.

اتبعت  التي  النتائج أن ذكور الفئران  وأظهرت 

حميــة الكيتو أصيبت بمــرض الكبد الدهني 

وخلل في وظائف الكبد، وهو ما يعد مؤشًرا على 

اضطرابات أيضية.

الباحثة أماندين تشايكس من جامعة  وعلقّت 

يوتا بأن الدهون الزائــدة في الأنظمة الغذائية 

الغنية بالدهون لا بــد أن تتراكم في مكان ما، 

وغالبًا ما ينتهي بها المطاف في الدم أو الكبد.

كما أظهرت الفــئران، ذكور وإناث، انخفاضًا 

في مستويات الجلوكوز والأنسولين في الدم بعد 

شهرين إلى ثلًاثة أشهر من اتباع حمية الكيتو.

وكشفت التحاليل أن الســبب يعود إلى خلل في 

تنظيم إنتاج الأنسولين، نتيجة عدم قدرة خلًايا 

البنكرياس على إفرازه بالكميات الكافية.

ويرجّح الباحثون أن ارتفاع مستويات الدهون 

في الدم يؤدي إلى إجهاد خلًايــا البنكرياس، ما 

يضعف قدرتها على إنتاج الأنسولين، في حين لا 

الذكور  الكبد بين  تأثيرات  تزال أسباب اختلًاف 

والإناث قيد الدراسة.

الدراسة  حملت  السلبية،  المؤشرات  هذه  ورغم 

جانبًا إيجابيًا، إذ عادت مســتويات السكر في 

الدم إلى طبيعتها لدى الفئران التي توقفت عن 

اتباع نظام الكيتو، ما يشير إلى إمكانية عكس 

بعض هذه التأثيرات الصحية.

تتطلبّ البرة الدهنية عناية خاصة، فهي أكثر حساســية من أنواع 
البرات الأخرى، كونها تلتقط بسهولة الأوساخ من محيطها. وهي 
تميل إلى اللمعان نتيجة الإفراط في إفــرازات مناطق الجبين، والأنف، 
والذقن. وللحفاظ على نظافــة ونضارة البرة الدهنيّة ينصح خبراء 
العناية الطبيعيّة بتطبيق أحد هذه الأقنعة الثلًاثة مرة أسبوعياً عليها.

قناع الموز لتهدئتها
يســاعد هذا القناع على تأمين الراحة للبرة الدهنيّة. وهو يتألفّ من 
حبّة مــوز ناضجة، وملعقة صغيرة من العســل، والقليل من عصير 
البرتقال. يكفي هرس حبّة الموز جيــداً وإضافة باقي المكونّات إليها 
للحصول على عجينة يمكن تطبيقها على برة الوجه وتركها لمدة ربع 
ســاعة، على أن يتمّ شطف القناع بعد ذلك بالماء البارد أو الساخن، ثم 

تطبيق كريم مرطّب على البرة.
قناع الصلصال الأخضر لتنقيتها

تُعرف مادة “البنتونيت” باسم الصلصال الأخضر، وهي تشكّل علًاجاً 
طبيعياً فعّالاً جداً للعناية بالبرة الدهنيّة. ولكن يجب تجنّب تطبيق 

هذه المادة بمفردها على البرة كونها تتسبّب بجفافها وتهيّجها.
لتحضير قنــاع الصلصال المنقّي للبرة، اخلطــي ملعقة كبيرة من 
الصلصال الأخضر مع ملعقة صغيرة من زيت بذور المشمش و3 نقاط 
من زيت البالماروسا الأساسي. أضيفوا القليل من الماء الساخن إلى هذه 
المكوّنات للحصول على عجينة يســهل تطبيقها على برة الوجه ثمّ 
اتركوها تجفّ لمدة 10 دقائق قبل إزالتها عن البرة بواسطة منشفة 

صغيرة مبللّة بالماء الساخن.
قناع البابايا المنظّم للإفرازات الدهنية

يتميّز قناع البابايا بكونه مفيدا لكافة أنواع البرات، وهو يناســب 
بشكل خاص البرة الدهنيّة. ففاكهة البابايا التي تأتينا من المكسيك 
تتميّز بفعالية كبــيرة في امتصاص الإفرازات الزهمية التي تظهر على 
ســطح البرة الدهنيّة. وهي تحتوي على أنزيمات تساعد في عملية 
إزالة الخلًايا الميتة عن ســطحها. أما تطبيق هذا القناع بشكل دوري 
على البرة فيؤمّن لها فوائد متعددة منها مظهر أكثر شباباً، بالإضافة 

إلى الحدّ من ظهور التجاعيد والاحمرار والبقع البنية.
لتحضير هذا القناع، اهرسوا حبة البابايا الناضجة ومدّوها على برة 
الوجه والعنق. اتركوا هذا القناع على البرة لمدة ربع ساعة قبل إزالته، 
فهو يساعد في تعديل إفرازات البرة وإكسابها مظهراً مرقاً، خاصةً 

في حال المواظبة على تطبيقه مرة أسبوعياً لمدة شهر على الأقل.

2/2/2026Mon العدد )241(الاثنين  2026/2/2 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 
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هاجس القلب

مو كلمن مشى وياك صاحــب

ولا كلمن يدگلك صدره گدهـه

مرات البشر تحجيلك هـــــواي

وذره من الصدك ما تلگه عدهه

تره البيهم وفـــه كلش قليلين

وعلى گد الاصابع صار عدهه 

1-حرف ناصب o البتول

 o 2-الحكيم الذي اشتهر بوصاياه لابنه

غير صفاء في الماء أو النفس.

 o 3-جهاز لكشف الأجسام عن بعد

نصف وحدة.

4-سجين

5-فاقد لأحد أبويه أو كليهما o تغلب 

وانتصار.

 o 6-الدكتور مساعد شرلوك هولمز

شخصية خيالية تنسب إليها الحكمة 

والطرافة

7-نصف بيات o سكب o نقص

8-عينة صغيرة مقطوعة من الجسم.

9-فيها حشوة o نوع من أنواع الجبن.

10-خازن للأموال والكنوز o يخترق 

الزجاج ولا يكسره.

الافقي الافقي 
1-اخضر في الأرض وأسود في السوق وأحمر في 

البيتo لك ويستعمله الآخرون دون إذنك
2-رمز نصف القطر في الهندسة o فاكهة 

صغيرة o تقال للحمار
3-مسلسل سوري قدمه ياسر العظمة o غير 

ناعم
4-متشابهة o أكلة شهية مشهورة في 

السعودية.
5-عاصمة اوروبية o ناتج قسمة المسافة 
المقطوعة على الزمن المستغرق في قطعها.

6-مسار للماء في الأرض.
7-موعد تذكر شخص عزيز توفي o زهر يذكر في 

تحية الصباح والمساء.
8-جواب o يوضع على ظهر الحصان o يجمد 

بالحرارة.
9-أسرد o لا ينتصر إلا بالقوة o الآن

10-تجده في البحر والنهر والبحيرة والمطر 
ولكنك لا تجده في الشلال.

العموديالعمودي

حكمة وعبرة

متقاطعةكلمات 

تأمـلات

تســـلية

اقتباسات

1848 - الولايــات المتحــدة الأمريكية 

جوادالوب  »معاهده  توقعان  والمكسيك 

هيلداجو« التي أنهت الحرب المكسيكية 

الأمريكية.

الألماني  الجيش  قائد  استسلام   -  1943

الســادس للقائد الســوفيتي غيورغي 

في  في معركة ستالينغراد  وذلك  جوكوف 

الحرب العالمية الثانية.

1957 - الأمم المتحدة تصدر قرارًا يدعو 

الأراضي  الانســحاب مــن  إلى  إسرائيل 

التي لا تزال تحتلها وعلى قرار  المصرية 

بتوســيع اختصاص قــوات الطوارئ 

التابعــة للأمم المتحــدة بحيث تصبح 

حاجزاً بين إسرائيل ومصر.

1965 - الكنيســت الإسرائيلي يســن 

قانــون يتيــح للســلطة الإسرائيلية 

الإسلامية  الأوقاف  ممتلكات  بمصادرة 

في أنحاء فلسطين.

1982 - قوات سرايا الدفاع في ســوريا 

بقيادة رفعت الأسد تجتاح مدينة حماة 

باســم  عرف  فيما  بالمدافع  وتقصفها 

مجزرة حماة.

1989 - مغــادرة آخر رتل عســكري 

سوفيتي العاصمة الأفغانية كابل بعد 9 

سنوات من الاحتلال العسكري.

2006 - غرق العبارة المصرية السلام 98 

البحر  في  والسعودية  مصر  بين  العاملة 

تبوك  إبحارها من منطقة  أثناء  الأحمر 

إلى سفاجا، وأدى ذلك إلى غرق أكثر من 

1033 شخص.

2011 - وقوع ما عرف باســم موقعة 

أثناء  التحرير  ميــدان  في  الجمل 

ثورة 25 يناير.

2025 - منتخــب الدنمارك 

لكرة اليد يحقق لقب بطولة 

على  الرابعة  للمــرة  العالم 

التوالي بعــد فوزه في المباراة 

النهائية على منتخب كرواتيا 

بنتيجة 32–26.

حدث في مثل هذا اليوم 
للإعـــلان في

صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com

sawtalqalam8 gmail.com@

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

نقطة وعيأشهر قصص الصبر التي قادت إلى النجاح
العربية “الصبر  أمثالنــا   من أجمل 

مفتاح الفرج” لكنــه بنفس الوقت 

من أصعب الأمثــال تطبيقاً ، فنحن 

في عالمنــا العربي نعانــي تماماً من 

المستمر  القفز  وسياسة  الاستعجال 

، ونرفــض إلا أن نبدأ القمة رافضين 

الهرم بني من حجره  أن نعترف بأن 

الأول في الدور الأرضي.

يقولــون إن أفضل وســيلة لإقناع 

الناس تكون بضرب الأمثلة، وأحاول 

هنا ضرب بعض قصص الصبر التي 

قد لا نعرفها )وبالتالي لن يكون هناك 

ذكــر للقصص المشــهورة في عالمنا 

العربي(:

- عمل دانييل ويبســتر لمدة 36 عاماً 

من أجــل وضع نســخته الأولى من 

القاموس الشــهير “ ويبستر”، وهو 

أشهر قاموس لغة في العالم.

- راجع أرنســت همنغــواي روايته 

)يمكن  والبحر  الشــيخ   “ الشهيرة 

80 مرة  تسميتها العجوز والبحر( “ 

لتكون النتيجة فــوزه بجائزة نوبل 

للأداب.

- أفلس والت ديزني مع أولى شركاته 

وتجاربه، ثم تم طرده من عمله لأنه 

لا يملك الخيال الــكافي.. ديزني بعد 

ذلك جعل كل العالم يتخيل!

الأمريكي ســتيفن كينغ،  الكاتب   -

عندما كتب أول رواية له “كاري” تم 

رفضها من قبل بعض دور النشر فلم 

يكمل العمل عليهــا وقام برميها في 

سلة المهملات .. لكن زوجته أعادتها 

له وطلبت منه أن يكمل العمل ليكون 

انطلاقته كأفضــل كاتب في مجالات 

التشويق والرعب في العالم.

-اعترف مايكل جوردان أفضل لاعب 

سلة في التاريخ أنه في أكثر من 9000 

تصويبة في حياتــه، لكنه كان يعود 

الفشل  بأن  ويصوب لأنه كان يعرف 

هو التوقف!

للحياة  “ادخل  الفلاسفة:  أحد  يقول 

بكلامه  ويقصد   ، الضيق”  الباب  من 

أن تبــدأ بالأمور الصغــيرة وتكون 

صابراً حتى تحقق أحلامك ، ولا تصر 

على تحقيق الأحلام بيوم وليلة وتذكر 

أن كل من تراه عظيماً كان يوماً مثلك 

لكنه عمل على بناء نفسه بالتدريج.

في النهايــة يقول أحدهــم : “لا يهم 

كم مرة أن تفشــل في التجربة حتى 

تبدأ بلوم الأخرين ، عندها ســتكون 

فاشلاً”.

نفسك أولًا والباقي تفاصيل،ليست أنانية، بل وعي.

فالإنســان الذي لم يتعلمّ ضبط فوضاه الداخلية، سيُسقِطها 

على كل من يقترب منه دون أن يشعر.

من عجز عن إدارة غضبه، سيُسيء باسم الصراحة.

ومن لم يُداوِ نقصه، ســيطلبه من الآخرين على هيئة مطالب 

مُرهِقة.

ومن لم يُصالح ضعفه، سيُحارب كل قوة يراها خارج نفسه.

العلاقات لا تُفسِدنا ، نحن ندخلها ونحن غير مكتملين، فنطلب 

من غيرنا أن يُكمّل ما أهملناه في ذواتنا.

ولهــذا، فإن أعظم إصلاح لا يبدأ مــن الخارج، بل من الداخل 

حيث تتكوّن النوايا، وتُتَّخذ القرارات، وتُرسَم الحدود.

من أحسن قيادة نفسه،أحسن الحديث، وأتقن الاختيار،وعرف 

متى يقترب… ومتى ينسحب بكرامة.

نفسك أولًا…لأن من يملك ذاته، لا يُؤذي غيره.

صورة وحدث
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المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  
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))عنتر وليلى((.. مسلسل عراقي يروي قصة 
رومانسية بطابع كوميدي

مسلسل ))ممكن(( إلى التعديل والعرض 
بعد شهر رمضان

هند صبري تقتحم عالم المخدرات في))مناعة((

أطلق القائمون على المسلسل العراقي 

البوســر  الجديــد “عنــر وليلى”، 

الرسمي للمسلســل الكوميدي، الذي 

الأعمال  زحمة  في  المنافسة  سيخوض 

الدرامية الرمضانية.

وينتمي المسلسل إلى الأعمال الفكاهية 

مشاهدات  تستقطب  التي  الخفيفة، 

عالية، وتحظــى بإقبال من المتابعين 

الذيــن يفضل الكثــر منهم الأعمال 

الكوميدية بعيداً عن التعقيدات. 

ويروي العمل قصة حب رومانســية 

يســعى أبطالها للزواج، ويكتشفون 

أن طريق زواجهم غر ممهد، ويواجه 

عوائــق ومفاجآت، وتُطــرح أحداث 

القصة بأسلوب كوميدي فكاهي.

وتقع أحداث المسلســل في 15 حلقة، 

وهو مــن تأليف أحمــد وحيد الذي 

يجسّــد دور البطولة كذلك، وإخراج 

على  وســيُعرض  حكمت،  مصطفى 

قنــاة “الرابعة” العراقيــة، وتطبيق 

“المنصة” وهي منصة عراقية لتقديم 

المحتوى الرفيهي والرياضي.

ويتميز المسلســل بأنه سيكون قصة 

كاملــة متوالية تروى أحداثها، خلافاً 

لأعمــال كوميديــة ســابقة لمخرج 

المسلســل وبطله الذين قدّموا أعمالاً 

كوميدية عبارة عن مقاطع منفصلة.

المضمون  العمــل  بوســر  ويعكس 

الكوميدي الذي ســيُعرض، حيث بدا 

بطل العمل وهو يرتدي بدلة رســمية 

سوداء وإلى جانبه عروسه التي تظهر 

والاستغراب،  الدهشة  علامات  عليها 

شــخصيات  من  عــدد  وخلفهمــا 

المسلسل.

والمسلســل مــن تمثيــل نخبة من 

الفنانين، منهــم: “رولا عادل، زهور 

علاء، طلال هادي، رغد أركان، حسن 

نــور محمد تقي، نســمة”،  كامل، 

وآخرون.

كشفت معلومات خاصة أن الســبب الرئيسي لتأجيل عرض 

مسلسل ممكن بطولة نادين نســيب نجيم وظافر العابدين 

وإخراج امين درة كان بعض المشــاهد التي اعتبرتها ادارة ام 

بي سي حميمة جداً، والواضح أن نادين نسيب نجيم هي التي 

اختارت فكرة المسلسل المستوحاة بحسب المعلومات من فيلم 

Pretty womenلجوليــا روبرتس وإنتاج تســعينيات القرن 

الماضي.

وفي المعلومات أن بعض المشــاهد والشريــط الرويجي الاول 

للمسلســل كانا نافرين، الأمر الذي استدعى الطلب من شركة 

الانتــاج التعديل بدايةً، لكن رفضت الشركة ذلك وعقد اجتماع 

بين امين درة المخرج وصادق الصباح واحد مندوبي ام بي سي 

واتخذ قرار بتأجيل المسلســل ريثما تتم اعادة بلورة المشاهد 

التي مضى عليها أكثر من شــهرين وكُونّت لقصة تســتحق 

المتابعة.

حتى الســاعة لا يمكن الجزم بأن المسلســل توقف بشــكل 

نهائي عن العرض، فالمفاوضات لا تزال مستمرة، فيما لفتت 

معلومات خاصة إلى أن الشركة المنتجة وقعت في فخ بعد الانتاج 

المكلف الذي تكبدته في الإنتاج والتصوير.

في حين ذهب البعــض للقول إنه بإمــكان شركة صباح بيع 

المسلسل الى منصة “نتفليكس” التي ربما تعرضه نظراً للقصة 

والسيناريو المعروف خصوصاً وأن الشركة أمركية ولا ينطبق 

عليها قانون الرقابة.

في أي حال، كل ما يتعلق بالمسلســل وعرضه مؤجل الى ما بعد 

مرور الشهر الفضيل.

تفاصيل  صبري  هند  الفنانة  كشــفت 

مسلســلها المرتقب “مناعــة”، المكون 

من 15 حلقة، والذي تخوض به ســباق 

موســم دراما رمضان 2026 من خلال 

قصة مشوقة تدور في حقبة الثمانينيات 

من القرن المــاضي، في إطار من الدراما 

التي تــدور أحداثها في حي  الشــعبية 

والشهر  بالقاهرة  الشعبي  “الباطنية” 

آنذاك بتجارة المخدرات.

وأكدت صــبري في تصريحات صحافية 

أن “العمــل لا يقدم معالجة مباشرة أو 

ويتناول  بعينها،  لموضوعــات  صدامية 

مفهوم الشر مــن زاوية مختلفة وغر 

معتادة بالنسبة لها”.

ولفتــت إلى أن “حقبــة الثمانينيات قد 

يراها البعض بعيدة، بينما يشعر آخرون 

بقربها، لكنها تشكل تحديا خاصا في كل 

الأحوال”.

وحول تفاصيل دورها، قالت إنها “تقدم 

شــخصية تاجرة مخدرات، وهو تحوّل 

مؤكدة  الفنية”،  اختياراتهــا  في  واضح 

أنها “كانــت ترغب منذ فرة في الخروج 

من الإطــار المعتاد لأدوارهــا، وتقديم 

أدوار تكشف جانبًا مختلفًا من قدراتها 

التمثيلية”.

وأضافت أن “المسلســل يمثل تحديًا في 

ظل حالة الرقب التي تســبق عرضه”، 

مؤكدة أن “الهدف الأســاسي هو تقديم 

درامــا صادقة، بعيدة عــن المبالغة أو 

الاســتعراض، وتعتمد على الإحســاس 

الحقيقي بالشخصيات”.

ولفتت إلى  أن “العمل يعتمد على بساطة 

الحكايــة وعمقها الإنســاني في الوقت 

الصدق  القصة على  ترتكز  نفسه، حيث 

في المعالجة، سواء على مستوى العلاقات 

التفاصيــل الاجتماعيــة والزمنية،  أو 

خاصة أن المسلسل تدور وقائعه في فرة 

غنية بالتحــولات الاجتماعية؛ ما يتيح 

اليومية  الحياة  لرصد  أوســع  مساحة 

دون الوقوع في فخ التنميط.”

أعمالها  عن  المسلســل  اختلاف  وحول 

الســابقة، قالــت: “العــودة إلى فرة 

الثمانينيــات لم تقدم كثــراً في الدراما 

التلفزيونية أخراً، وهو ما جعل التجربة 

أكثر تميزاً، خاصــة أن الحكاية تحمل 

طابعًا إنسانيًا مختلفًا”.

يشــار إلى أن مسلســل “مناعة” قصة 

عبــاس أبو الحســن، إخراج حســين 

المنباوي، ويشارك في بطولته كل من مها 

نصار، محمد أنور، هدى الإتربي، ميمي 

جمال.

 

عين على العالم عين على العالم 

أعلنت شركة غوغل أنها تدرس، 
يتيح الســماح  حاليــاً، خياراً 
اســتخدام  رفض  للناشريــن 
محتــوى مواقعهم الإلكرونية 
الذكاء  ملخصــات  إنشــاء  في 
أعلى  في  تظهر  التي  الاصطناعي 

نتائج البحث.
وجاء هذا الإعلان عبر منشــور 
على مدونة الشركة الرســمية، 
تناولت فيــه نهجها في التحكم 
الذي توفره للمواقع الإلكرونية 
لإدارة كيفيــة ظهور محتواها 
الاصطناعي  الــذكاء  ميزات  في 
للبحث، وذلك رداً على إعلان هيئة 
المملكة  في  والأســواق  المنافسة 
مشــاورات  بدء  عــن  المتحدة 
محتملة  جديدة  متطلبات  حول 

لغوغل.
وكانــت “غوغل” قــد أطلقت 
مدعومة  عامــة  نظرة  ميزات 
بالــذكاء الاصطناعــي، والتي 
إنشــاؤها  تم  ملخصات  تضع 
الاصطناعي  الذكاء  بواســطة 
في أعــلى نتائج البحث، في صيف 
العــام 2024، حيث تعتمد هذه 
الميزة عــلى جمع المعلومات من 
ملخصات  لإنشاء  الويب  مواقع 
فوريــة، دون أن تمنح أصحاب 
لإلغاء  خيــاراً  المواقــع  تلــك 
اســتخدام  منع  أو  الاشــراك 

محتواهم لهذا الغرض.
ونتيجــة لهذا التوجــه، أبلغت 
العالم  حول  إعلامية  مؤسسات 
حركة  في  هائــل  انخفاض  عن 
كبر،  بشــكل  أثر،  مما  النقر، 
على  وقدرتهم  الإيــرادات،  على 
إنتــاج المحتوى الأصــي الذي 
تعتمد عليه “غوغل” في عمليات 

المراجعة.
“غوغل”  هيمنة  إلى  واســتناداً 

على ســوق البحث الإلكروني، 
المنافســة  هيئــة  اقرحــت 
والأسواق حزمة إجراءات تهدف 
منتجي  حصــول  ضمــان  إلى 
الأخبــار والمحتوى على معاملة 
أكثر عدلاً فيمــا يتعلق بكيفية 

استخدام الشركة لمحتواهم.
وتشمل هذه الإجراءات السماح 
للناشريــن برفض اســتخدام 
ميزات  لتشــغيل  محتواهــم 
نظرة  مثل  الاصطناعي،  الذكاء 
الاصطناعي،  الذكاء  على  عامة 
الــذكاء  نمــاذج  لتدريــب  أو 
بحث  نطاق  خارج  الاصطناعي 

غوغل.
“غوغل”  أكدت  الصدد،  هذا  وفي 
أدوات  تحديــث  تــدرس  أنها 
للســماح  بها  الخاصة  التحكم 
بتعطيل  الإلكرونية  للمواقــع 
الاصطناعي  الــذكاء  ميــزات 
محدد،  بشكل  للبحث  التوليدي 
مشرة إلى أن هدفها هو الحفاظ 
عــلى فاعلية البحــث، وسرعة 
تزويد  مع  للمعلومات،  الوصول 
بالأدوات  الإلكرونيــة  المواقع 
كما  المحتوى،  لإدارة  المناســبة 
أعربــت الشركة عــن تطلعها 
للمشــاركة في إجــراءات هيئة 
المنافسة والأســواق، ومواصلة 
الحــوار مع أصحــاب المواقع 
المعنية  والجهات  الإلكرونيــة، 

الأخرى.
وشــددت الشركة عــلى أن أي 
إضافتها  ستتم  جديدة  ضوابط 
محرك  تعطيل  تتجنب  أن  يجب 
البحــث بطريقــة قــد تؤدي 
إلى تجربــة مجــزأة أو مربكة 
للمستخدمين، مؤكدة أن هدفها 
العــام يظل حمايــة “فائدة” 

البحث.

أظهرت وثيقة مقدمة إلى لجنة الاتصالات الاتحادية الأمريكية 
أن شركة “سبيس إكس” لمالكها إيلون ماسك تسعى إلى إطلاق 
مليون قمر صناعي حول الأرض وتســتغل الطاقة الشمسية 

لتزويد مراكز بيانات الذكاء الاصطناعي بالطاقة.
ونُشرت الوثيقــة، الجمعة، بعد يوم مــن تقرير لرويرز عن 
أن “ســبيس إكس” و”إكس إيه.آي” التابعة لماسك، تجريان 
محادثات للاندماج قبــل طرح عام أولي ضخم مخطط له هذا 

العام.
ومن شــأن الاندماج أن يقدم دفعة جديدة لجهود “ســبيس 
إكــس” من أجل إطلاق مراكز بيانــات إلى المدار، وذلك في وقت 
يكافــح فيه من أجل التفوق في ســباق الــذكاء الاصطناعي 

المتصاعد بسرعة.
ويتنافس ماســك وشركاته في ســباق تكنولوجي محموم في 
مواجهــة شركات التكنولوجيا “غوغل” و”ميتا” و”أوبن إيه.

آي”.
ومراكز البيانات هي العمود الفقري المادي للذكاء الاصطناعي 

وتتطلب حجمًا هائلًا من الطاقة.
وذكرت الوثيقة المقدمة إلى لجنة الاتصالات الاتحادية “من خلال 
الاستفادة المباشرة من الطاقة الشمسية شبه الثابتة بتكاليف 
تشغيل وصيانة قليلة، ستحقق هذه الأقمار الصناعية تحولًا في 
كفاءة التكلفة والطاقة مع تقليل التأثر البيئي المرتبط بمراكز 

البيانات الأرضية بشكل كبر”.
ورغم أنه من غر المرجح أن تطلق “سبيس إكس” مليون قمر 
صناعي في الفضاء، إذ يوجد حالياً 15000 قمر صناعي فقط، 
فإن مشغي الأقمار الصناعية يطلبون أحيانا الموافقة على عدد 
أقمــار صناعية أكبر مما يعتزمون نشره للحصول على مرونة 

في التصميم.
وتسعى “سبيس إكس” إلى الحصول على الموافقة على 42000 
قمر صناعي من أقمار “ستارلينك” قبل أن تبدأ في نشر النظام. 
وتضم الشــبكة المتنامية حالياً نحــو 9500 قمر صناعي في 

الفضاء.

تعطيل الذكاء الاصطناعي.. 
خطوة غوغل الجديدة لحماية 

منتجي المحتوى

إيلون ماسك يغزو الفضاء 
بمنتج جديد وسط سباق 

الذكاء الاصطناعي

 

لم يُقدّر لأي منَّا أن يشــهدَ يوم القيامة لكنَّني رأيت حشراً، بالمعنى الدنيوي لا 
الديني، في معرض القاهرة الحالي للكتاب. حدثتِ الرؤية مساء الـ26 من الأسبوع 
الماضي في الثامنة مساء، موعد انتهاء الدّوام وخروج الزوار من قاعات العرض. 
الآلاف يتزاحمون في الشارع للفوز بوسيلة نقل تعود بهم إلى بيوتهم. سمفونية 
منبهات واصطفاف حافــلات نقل عمومية تتوجّه إلى مختلف مناطق العاصمة 
والمئات من ســيارات الأجرة والميكروباصات، تناورها من جميع الجهات تكاتك 
ودراجات بخارية في سباق مروريّ صاخب. مهرجان لأناس متعبين لكن سعداء. 
عيد قبل العيد.كنا مســاء الاثنين. يوم »طبيعي« وليس عطلة الأسبوع. ذهبت 
قبلها إلى المعرض يوم الجمعة ورأيت العجب. لم يحدث في حياتي أن شاهدت كلَّ 
تلك الجموع تحت سقف واحد. كتب المعلقون أَّن المعرض استقبل مليونَ زائر في 
تلك الجمعة. رقم لا يحلم بربعه أشهر المناسبات الثقافية في العالم. تفهم معنى 
»التدافع بالمناكــب« على الطبيعة بعد أن كنت تكتبها مجازاً. يأتي كثرون وهم 
يدفعون حقائب سفر بعجلات لنقل مشرياتهم من الكتب. هذا مع ملاحظة أنَّ 

الأسعار باتت فوق قدرة الطلبة وصغار الموظفين.
وقفت ســعيدة على الرصيف ترافقني دهشــتي ويحوطني زميي الهمام سيد 
عي من صحيفة »الأخبار«. ومفــردة الوقوف لا تفي بالغرض، لأنَّك مجبر على 
الانزياح يمنة ويسرة، صعوداً ونــزولاً، نطاً ورقصاً والتفافاً، لتفادي الاصطدام 
بالذين أرهقهم المشي في ممرات دور النشر. ومن قلب الدهشــة يطرأ على البال 
مصطلح »الفوضى الخلاقة«. هذه ليســت فوضى عشوائية فارغة من المعاني، 
بل اجتماع جمهور على محبة الكتــاب. 1457 دار نشر من 83 دولة. يقصدون 
المعرض مــن القاهرة وخارجها، من مصر وخارجها، لكي يتفرجوا على كتبيين 

يجتهدون للحفاظ على نبض النَّص المطبوع على الورق.
»الفــوضى الخلاقة« مفهــوم ارتبط بوزيــرة الخارجية الأمركية الســابقة 
كوندوليزا رايس. اســتخدمته في ســياق الحديث عن »إعادة تشــكيل الشرق 
الأوســط«. المقصود تفكيك ما يســتحيل إصلاحه وإعادة تركيبه ليتوافق مع 
المصالح الســائدة. والســؤال اليوم هو: إلامَ يمكن للكتاب الورقي أن يقاوم؟ 
يبدو أننا بلغنا مرحلة التفكر بتفكيك المنظومة الورقية، والتســليم بالوسائل 
الإلكرونية الحديثة للحصول على المعرفة.يقصد معرض القاهرة مئات المؤلفين 
والروائيين والشعراء العرب، والمستعربين الأجانب. تصطخب أجنحة دور النشر 
بالعناقات والسلامات. أهل البلد يغدقون المشاعر الطيبة على الأصدقاء الضيوف. 
وطقس القاهرة ربيعيّ دافئ. وشمســها لذيذة. وليلها مزيّن بهلال ساطع في 
بداياته. لكن كل هذه الكتب تصيبني بما يشــبه الإحباط. عناوين جذابة تحتاج 
إلى عمر إضافي لالتهامها. يفرح القلب حــين يتابع أطفالاً دون العاشرة جاءوا 
مع أمهاتهم للتفرج على الكتب المخصصة لمرحلتهم. يقتنون كراســات التلوين 
ويتأبّطونها بأذرع نحيلة. ومن يقرأ صغراً فلا بد أن تلازمَه هذه الفضيلة عندما 

يشبّ ويكبر. أم أنني أحلم وأتناسى ما تفعله الشاشات بأبنائنا؟  

سفر الخروج

إنعام كجه جي

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@
alnasday@yahoo.com
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