
مجلس الوزراء يمنح لاعبي اسود الرافدين والكادر التدريبي جوازا دبلوماسيا ودورا سكنية
لاعبو المنتخب يتجولون في بغداد احتفالا بالتأهل لكأس العالم

 

الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة السعر 500 دينار8 صفحات 

أعلن رئيــس هيئة المنافذ الحدودية الفريق عمر الوائلي، عودة 
حركة المسافرين بشكل طبيعي في منفذ الشلامجة الحدودي.

وقال الوائلي للوكالة الرســمية: إن “حركة المسافرين في منفذ 
الشلامجة الحدودي عادت إلى طببيعتها”.

وأعلــن الوائلي، في وقت ســابق امس الســبت، توقف حركة 
التجارة والمسافرين في منفذ الشلامجة الحدودي إثر استهداف 
أصاب قاعة المســافرين، ما أدى إلى استشهاد مسافر عراقي 
وإصابة 5 مسافرين آخرين بجروح، وتم نقلهم إلى مستشفى 
داخل إيران، مشيراً الى أن “الاســتهداف أدى إلى توقف حركة 

المسافرين والتجارة في المنفذ”.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

أصدر مجلس الوزراء، حزمة توجيهات 

بمناســبة  الوطني  المنتخب  لتكريــم 

العالم، واعتماد  التأهل لنهائيات كأس 

ســتعرض  التي  الإجراءات  من  حزمة 

للمصادقــة عليها في الجلســة المقبلة 

العاصمة  الوزراء، فيما شهدت  لمجلس 

بغداد، صبــاح امس الســبت، أجواء 

احتفاليــة مميزة مع انــطلاق حافلة 

المنتخب العراقــي في جولة جماهيرية 

الرافدين  أسود  بتأهل  احتفاءً  واسعة، 

إلى نهائيات كأس العالم 2026.

الوزراء الإعلامي في  وقال مكتب رئيس 

بيان : إنه “تثمينــا للانجاز التاريخي 

الذي حققــه منتخبنا الوطني بالتأهل 

الى نهائيــات كأس العالم 2026، قرر 

مجلس الــوزراء تكريم لاعبي المنتخب 

الوطنــي والملاكين التدريبي والإداري، 

واعتمــاد حزمة من الإجــراءات التي 

الجلسة  في  عليها  للمصادقة  ستعرض 

ما  وتتضمن  الــوزراء،  لمجلس  المقبلة 

يأتي:

-1منــح اللاعــبين وأعضــاء الكادر 

التدريبي والإداري دورا سكنية بتصميم 

خاص يحاكي مناســبة ما تحقق من 

بالقرب  الرفيل  مجمع  في  كروي  انجاز 

من مطار بغداد الدولي، وستتم المباشرة 

بالاجراءات اليوم الاحد.

-2 منــح اللاعــبين وأعضــاء الكادر 

التدريبي والإداري الجواز الدبلوماسي.

يوثق هذا  بريــدي  -3 اصــدار طابع 

الانجاز في الذاكرة الوطنية.

-4 إنشــاء جدارية وطنية )بانوراما( 

أو نصب تذكاري لتخليد تأهل المنتخب 

أبو نواس، تتضمن أسماء  في كورنيش 

اللاعبين وتاريخ الإنجاز.

-5 إطلاق اسم ”شارع أسود الرافدين“ 

على شارع رئيسي في العاصمة بغداد وفي 

جميع المحافظات.

أو جنــاح خاص  إنشــاء متحف   6-

للإنجاز في مقــر الاتحاد العراقي لكرة 

الرياضية، وجزء منه في  القدم والمدينة 

الحكومي، يوثق أسماء  القصر  متحف 

اللاعبين وقمصانهم وصور التأهل.

الرافدين“  -7 إطلاق اسم ”دورة أسود 

على دورات التخــرج لهذه الســنة في 

الحكومية  والكليات  الجامعات  جميع 

والأهلية.

-8 إنتاج أغنية وطنية خاصة بمشاركة 

يعكس  بعنــوان  الفنانين  مــن  جمع 

الإنجاز.

بغداد/ صوت القلم: 

 نجوم العراق يحتفلون بتأهل المنتخب الوطني لكأس  العالم 8نقابة الصحفيين تباشر بتجديد الهويات ورفع ترقين القيود2
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شهدت بغداد والمحافظات امس 

السبت خروج تظاهرات واسعة 

تلبية لدعوة زعيم التيار الوطني 

الصدر  الســيد مقتدى  الشيعي 

للتنديــد بالعــدوان الصهيوني 

الأمريكــي وإيقــاف الحرب في 

المنطقة واحلال السلام.

المواقع  في  المتظاهرون،  وتجمع 

أبرزها  سابقاً  تحديدها  تم  التي 

التحريــر(،  )ســاحة  بغــداد 

التربية(،  )مــجسر  والــبصرة 

ميســان )شــارع دجلة(، ذي 

قار )ســاحة الحبوبي(، واسط 

)ساحة المجلس(، المثنى )ساحة 

)فلكة  الديوانية  الاحتفــالات(، 

أربعين(،  بابل )شارع  الساعة(، 

ديالى  التربيــة(،  )فلكة  كربلاء 

)ساحة الفلاحة(، كركوك )فلكة 

نينوى  القديمــة(،  المحافظــة 

)برطلة سايدين أربيل(.

في غضون ذلــك دعا زعيم التيار 

مقتدى  السيد  الشيعي  الوطني 

الصــدر، المتظاهرين للعودة إلى 

في  الصدر  السيد  وقال  منازلهم. 

بيان: “أيها المتظاهرون شــكرًا 

المشرفة،  وقفتكــم  على  لكــم 

وتغيض  الأصدقاء  تفــرح  التي 

الأعداء”. 

علقــت وزارة النقل، على اســتمرار إغلاق 

أن هذا الإغلاق  أكدت  العراقية، فيما  الأجواء 

ينسجم مع معايير السلامة الدولية.

وقال المتحدث باسم وزارة النقل ميثم الصافي 

في تصريح صحفــي: إن “الحكومة العراقية 

بالشركة  المعنية  التخصصية  والمؤسســات 

العامة لخدمات الملاحة الجوية أحد تشكيلات 

النقل، والجهات المتخصصة بالطيران  وزارة 

إجراءات  جملة  إلى  تســتند  العراقي،  المدني 

من خلالها يتــم تقييم عملية إغلاق الأجواء 

العراقية، لاســيما تلــك المتعلقة بمتطلبات 

أن “هنالــك  الدولية”.وأضــاف  السلامــة 

والدول  العراقية  الأجــواء  بإغلاق  توصيات 

الأخــرى بالمنطقة التي تتأثــر بالصراعات 

الإقليمية والدولية، وهذه الإجراءات تنسجم 

مع معــايير السلامة الدوليــة حفاظاً على 

سلامة المســافرين والطائــرات التي تقوم 

برحلاتهــا في هــذه الأجــواء المتزامنة مع 

الصراعــات في المنطقة”.وأوضح الصافي أن 

“هنالك توصيات من شركات التأمين الدولية 

المختصة التي تمنع أو ترفع كلفة الإجراءات 

والتكلفــة الخاصة بالتأمينــات جملة من 

الأمور، تنتهــي باتخاذ قــرار غلق الأجواء 

لسلامة الطائرات وتقليل حجم الخسائر”.

عن  الكهرباء،  وزارة  أعلنــت 

إنتاج  منظومــة  اســتقرار 

التامة  والجاهزيــة  الطاقة، 

لذروة الأحمال الصيفية، فيما 

كشفت عن خطط استراتيجية 

لتعويض نقص الغاز المستورد 

وتأهيل شبكات التوزيع.

وزارة  باســم  المتحدث  وقال 

في  موسى  أحمــد  الكهربــاء 

إن  الرسمية:  للوكالة  تصريح 

“الوزارة تجتهد لســد حاجة 

البديل  الوقــود  من  الكهرباء 

بعض  لتشــغيل  )الگازويل( 

المحطــات المتأثــرة بتناقص 

الذي  المستورد،  الإيراني  الغاز 

لا يزال متوقفــاً بالكامل عن 

وبإطلاقات  الجنوبية  المنطقة 

المنطقة  منخفضة جــداً على 

متر  ملايين   5 بواقع  الوسطى 

مكعب فقط”.

يروي طيار أمريكي ســابق تجربته في الأسر 

بعد إسقاط طائرته المقاتلة في العراق قبل 23 

التي قد  الظروف  عاما، مســلطا الضوء على 

يواجهها الطيار الأمريكي المفقود في إيران.

الأمريكية  تايمز  نيويــورك  صحيفة  وأجرت 

مقابلة مع الطيار السابق رونالد يونغ جونيو، 

والذي استرجع فيها ذكريات سقوط طائرته 

المروحية من طراز أباتشي لونغبو خلال الغزو 

الأمريكي للعراق.

تحطمت  عندمــا  أنــه  الصحيفة  وذكــرت 

الأيام الأولى  العراق خلال  المروحية في وســط 

للغزو الأمريكي عام 2003. قفز رونالد يونغ 

جونيــور، الطيار البالغ مــن العمر 26 عاما 

آنذاك، من المروحية وسارع للاحتماء، ويتذكّر 

أنه تحت ضــوء القمر المكتمل، شــعر فجأة 

وكأنه فريسة.

تظاهرات حاشدة في بغداد والمحافظات تندد بالعدوان 
الصهيوني الأمريكي

السيد الصدر للمتظاهرين: شكرا لكم على وقفتكم المشرفة

النقل: إغلاق الأجواء العراقية ينسجم مع معايير السلامة الدولية

الكهرباء تعلن انقطاع الغاز الإيراني 
عن المنطقة الجنوبية بالكامل

بعد 23 عاما.. طيار أمريكي يكشف 
كواليس سقوط طائرته في العراق

أمهــل الرئيس الأميركي دونالــد ترامب، إيران 48 
ساعة فقط لإبرام اتفاق أو فتح مضيق هرمز

وقــال ترامــب، في منشــور على منصــة “تروث 
سوشــيال”: “أتذكرون عندما منحت إيران عشرة 
أيام لعقد اتفاق أو فتح مضيق هرمز؟ الوقت ينفد.. 

48 ساعة فقط قبل أن تحلّ عليهم لعنة الجحيم”.

يذكر أن ترامب قد أكد، الأســبوع الماضي، أن إيران 
طلبت منــه في البداية تعليــق الضربات الأميركية 
على مواقــع الطاقــة الإيرانية لمــدة 7 أيام، لكني 
قررت منحها 10 أيام، ليصبح الموعد النهائي هو 6 

نيسان/ أبريل.
وأكد الرئيس الأميركي دونالد ترامب، امس السبت، 
أن الناتو بات شريكاً ضعيفاً وغير موثوق به إلى حد 

كبير.

ترامب يمهل إيران 48 ساعة لإبرام 
اتفاق أو فتح هرمز

واشنطن/ متابعة صوت القلم:

قال قائــد قوة القــدس في حرس 

الثورة الاسلاميــة في إيران الجنرال 

إسماعيل قاآني، إن “عاقبة جميع 

هي  الإرهابية  الأمريكيــة  القوات 

الفرار مــن المنطقة”، فيما أوردت 

الإيرانية  للأنبــاء  »فارس«  وكالة 

شبه الرســمية نقلًا عن مصدر  لم 

اقتراحاً  رفضت  طهران   تسمه،  أن 

 48 النار  إطلاق  لوقــف   أميركيــاً 

 ساعة.

“الإرهابــيين  أن  قاآنــي،  وأكــد 

الأمريكــيين ليس أمامهم ســوى 

الفــرار مــن المنطقــة”، موجها 

هجوما لاذعا لقائد حاملة الطائرات 

الأمريكية ”جيرالد فورد“.

 السنة الثانية

إيران ترفض مقترحا أميركيا لوقف إطلاق النار

قاآني يوجه رسالة تحد لترامب: مصير القوات الأمريكية هو الفرار
طهران/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/  صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

واشنطن/ متابعة صوت القلم:
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أصدر مجلــس الوزراء، حزمة 

توجيهــات لتكريــم المنتخب 

التأهل  بمناســبة  الوطنــي 

لنهائيات كأس العالم، واعتماد 

حزمة مــن الإجــراءات التي 

في  عليها  للمصادقة  ستعرض 

الجلسة المقبلة لمجلس الوزراء، 

بغداد،  العاصمة  شهدت  فيما 

أجواء  الســبت،  امس  صباح 

احتفالية مميــزة مع انطلاق 

حافلــة المنتخــب العراقي في 

واســعة،  جماهيرية  جولــة 

الرافدين  أسود  بتأهل  احتفاءً 

إلى نهائيات كأس العالم 2026.

وقــال مكتب رئيــس الوزراء 

إنه “تثمينا   : بيان  الإعلامي في 

حققه  الذي  التاريخي  للانجاز 

بالتأهل  الوطنــي  منتخبنــا 

العالــم  كأس  نهائيــات  الى 

الوزراء  مجلــس  قرر   ،2026

الوطني  المنتخب  لاعبي  تكريم 

التدريبــي والإداري،  والملاكين 

الإجراءات  من  حزمة  واعتماد 

للمصادقة  ســتعرض  التــي 

عليها في الجلسة المقبلة لمجلس 

الوزراء، وتتضمن ما يأتي:

وأعضاء  اللاعــبين  -1منــح 

دورا  والإداري  التدريبي  الكادر 

سكنية بتصميم خاص يحاكي 

مناســبة ما تحقق من انجاز 

كروي في مجمع الرفيل بالقرب 

من مطار بغداد الدولي، وستتم 

المبــاشرة بالاجــراءات اليوم 

الاحد.

-2 منــح اللاعــبين وأعضاء 

والإداري  التدريبــي  الــكادر 

الجواز الدبلوماسي.

-3 اصــدار طابع بريدي يوثق 

هذا الانجاز في الذاكرة الوطنية.

وطنية  جداريــة  إنشــاء   4-

)بانورامــا( أو نصب تذكاري 

لتخليــد تأهــل المنتخــب في 

كورنيش أبــو نواس، تتضمن 

وتاريــخ  اللاعــبين  أســماء 

الإنجاز.

-5 إطلاق اســم “شارع أسود 

الرافدين” على شــارع رئيسي 

في العاصمــة بغداد وفي جميع 

المحافظات.

-6 إنشــاء متحــف أو جناح 

الاتحاد  مقر  في  للإنجاز  خاص 

العراقي لكــرة القدم والمدينة 

الرياضية، وجزء منه في متحف 

القصر الحكومي، يوثق أسماء 

وصور  وقمصانهم  اللاعــبين 

التأهل.

-7 إطلاق اســم “دورة أسود 

التخرج  دورات  على  الرافدين” 

لهذه السنة في جميع الجامعات 

والكليات الحكومية والأهلية.

أغنية وطنية خاصة  إنتاج   8-

بمشــاركة جمع من الفنانين 

بعنوان يعكس الإنجاز.

بغداد،  العاصمــة  وشــهدت 

أجواء  الســبت،  امس  صباح 

احتفالية مميــزة مع انطلاق 

حافلــة المنتخــب العراقي في 

واســعة،  جماهيرية  جولــة 

الرافدين  أسود  بتأهل  احتفاءً 

إلى نهائيات كأس العالم 2026، 

في انجاز طــال انتظاره لأكثر 

من أربعة عقود.

الحافلة المكشــوفة  وانطلقت 

جمــاهيري  حضور  وســط 

كــبير، حيث احتشــد الآلاف 

من المشــجعين في الشــوارع 

والساحات للتعبير عن فرحتهم 

بهذا الانجاز التاريخي، رافعين 

ومردديــن  العراقيــة  الأعلام 

للمنتخب  الداعمــة  الهتافات 

الوطني.

ساحة  من  الجولة  وشــملت 

الجادرية  ومنطقــة  الحرية، 

الجسر  عبــور  ثم  الكــرادة، 

في  الاحتفالات،  وساحة  المعلق 

مسار جســد وحدة الجماهير 

وفرحتها الكبيرة.

خلال  الجمــاهير  وكانــت 

واللاعبين  الحافلة  مشاهدتها 

تعبر عــن ســعادتها الكبيرة 

بهذا التاهل، معتبرة انه لحظة 

تاريخيــة تعيد امجــاد الكرة 

العراقية الى الســاحة العالمية، 

مؤكديــن دعمهــم الكامــل 

في  المقبل  مشواره  في  للمنتخب 

المونديال.

الإنجاز  التأهــل  هــذا  ويعد 

الذي يتحقــق ثاني مرة للكرة 

العراقيــة، حيث يعكس تطور 

الوطني  المنتخــب  مســتوى 

وإصراره على العودة إلى المحافل 

الدولية بعد غياب طويل، وسط 

بتحقيق حضور  آمال كــبيرة 

مشرف في البطولة العالمية.

السبت  امس  والمحافظات  بغداد  شــهدت 

خروج تظاهرات واسعة تلبية لدعوة زعيم 

التيار الوطني الشيعي السيد مقتدى الصدر 

الأمريكي  الصهيونــي  بالعــدوان  للتنديد 

وإيقاف الحرب في المنطقة واحلال السلام.

وتجمــع المتظاهرون، في المواقــع التي تم 

)ســاحة  بغداد  أبرزها  ســابقاً  تحديدها 

التربية(،  )مــجسر  والبصرة  التحريــر(، 

)ساحة  قار  ذي  دجلة(،  )شــارع  ميسان 

المثنى  المجلس(،  )ساحة  واسط  الحبوبي(، 

)فلكة  الديوانيــة  الاحتفالات(،  )ســاحة 

الســاعة(، بابل )شــارع أربعين(، كربلاء 

الفلاحة(،  )ســاحة  ديالى  التربية(،  )فلكة 

كركوك )فلكــة المحافظة القديمة(، نينوى 

)برطلة سايدين أربيل(.

في غضــون ذلك دعا زعيم التيــار الوطني 

المتظاهرين  الصدر،  مقتدى  السيد  الشيعي 

للعودة إلى منازلهم.

وقال السيد الصدر في بيان: “أيها المتظاهرون 

شكرًا لكم على وقفتكم المشرفة، التي تفرح 

الأصدقاء وتغيض الأعداء”.

وأضــاف: “ارجعوا ســالمين غانمين في كل 

المحافظــات كفيتــم ووفيتــم.. سلامًا يا 

عراق”.

وكان زعيم التيار الوطني الشــيعي السيد 

الماضي،  الاثنين  الصدر، قد دعا يوم  مقتدى 

)الســبت(  التظاهر  إلى  العراقي  الشــعب 

لاستنكار العدوان الصهيوأمريكي.

وقال الســيد الصدر في بيان “أدعو الشعب 

العراقــي بــكل طوائفــه وانتماءاتهــم 

للتظاهــر في كل محافظات العراق الحبيب 

العدوان  في يوم السبت من أجل اســتنكار 

السلام في  بإعلان  الصهيوامريكي والمطالبة 

المنطقة برمتها”.

واضــاف ،ان “التظاهرة يجــب ان تكون 

ســلمية ذات تنظيم عالٍ المستوى في جميع 

الهتافات  النواحي وأهمها السلمية ووحدة 

ولا يرفــع فيها إلا العلــم العراقي فقط لا 

غير”.

التظاهرة  “موعد  ان  الصدر  السيد  واوضح 

الرابعة  الســاعة  من  السبت  يوم  سيكون 

نفس  في  الشــمس  غروب  وحتى  والنصف 

اليــوم، ليرجــع الجميع ســالمين غانمين 

مشــكورين إلى منازلهــم بفضــل اللــه 

ورحمته”.

المختصة  “الجهــات  الصدر  الســيد  ودعا 

للقيام بالإجراءات اللازمة”.

وبعد ذلك بيوم، اصدر المكتب الخاص للسيد 

الصدر، تعليمات مركزية بشأن التظاهرة.

وبحســب وثيقة للمكتب، جاء فيها “تقرر 

أن تنطلق التظاهرة يوم الســبت الموافق 4 

نيســان 2026، مع التشــديد على الالتزام 

بالشعارات والهتافات المركزية”.

وأكــدت التعليمــات ضرورة الحفاظ على 

ســلمية التظاهرة، ورفع العلــم العراقي 

حصراً دون أي أعلام أو صــور أخــرى، إلى 

الأمنية  الجهات  مع  الكامل  التعاون  جانب 

واللجان التنظيمية.

كما دعت اللجنــة، إلى الالتزام بالتوجيهات 

المنظمة،  اللجنــة  عن  الصــادرة  المركزية 

الســاعة  من  التظاهرة  توقيــت  وتحديد 

الرابعة والنصف عصراً وحتى وقت الغروب، 

من  النجف  محافظة  اســتثناء  إلى  مشيرة 

التظاهرات.

ويوم الخميس الماضي، أعلن المكتب الخاص 

لزعيم التيار الوطني الشيعي، السيد مقتدى 

الصدر، أماكن التظاهرة الســلمية المقررة 

بعد غد السبت، في عموم محافظات العراق.

وبحســب وثيقــة للمكتب، فقــد حُددت 

مواقــع التظاهر في عدد مــن المحافظات، 

أبرزها: البصرة )مجسر التربية(، ميســان 

)شارع دجلة(، ذي قار )ساحة الحبوبي(، 

)ساحة  المثنى  المجلس(،  )ســاحة  واسط 

الســاعة(،  )فلكة  الديوانية  الاحتفالات(، 

أربــعين(، كــربلاء )فلكة  بابل )شــارع 

التربيــة(، بغداد )ســاحة التحرير(، ديالى 

)ساحة الفلاحة(، كركوك )فلكة المحافظة 

القديمة(، نينوى )برطلة سايدين أربيل(.

وأكدت الوثيقة أن التظاهرة ستُقام بشكل 

ضمن  المحافظات،  مختلف  وتشمل  سلمي 

ما وصفــه البيان بـ)التظاهــرة العراقية 

السلمية(.

عــن  الكهربــاء،  وزارة  أعلنــت 
اســتقرار منظومة إنتاج الطاقة، 
والجاهزية التامــة لذروة الأحمال 
خطط  عن  كشفت  فيما  الصيفية، 
الغاز  نقص  لتعويض  استراتيجية 

المستورد وتأهيل شبكات التوزيع.
وقال المتحدث باسم وزارة الكهرباء 
للوكالة  تصريــح  في  موسى  أحمد 
تجتهد  “الــوزارة  إن  الرســمية: 
الوقود  من  الكهرباء  لســد حاجة 
البديل )الگازويل( لتشــغيل بعض 
الغاز  بتناقص  المتأثــرة  المحطات 
الإيراني المســتورد، الــذي لا يزال 
المنطقة  عــن  بالكامل  متوقفــاً 
منخفضة  وبإطلاقــات  الجنوبية 
جداً على المنطقة الوسطى بواقع 5 

ملايين متر مكعب فقط”.
وأضاف أن “التنسيق العالي واجتهاد 
وزارة النفط لتوفير الگازويل شغل 
بعض الوحدات التي تأثرت بنقص 
الإمدادات، حيــث يتفاوت التجهيز 
مــن محافظة إلى أخرى بحســب 
تأثر المحطــات التي فقدت الغاز”، 
مبيناً أن “الوزارة تجتهد لتشــغيل 
المحطــات الاستراتيجيــة أو جزء 

مــن وحداتهــا في العاصمة بغداد 
بالاعتماد  وغيرها  ديالى  ومحافظة 

على الكميات المتاحة”.
وأوضح موسى أن “انخفاض إنتاج 
النفــط وصادراته أثــر على الغاز 
الوطني الذي ســجل انخفاضاً من 
1100 مقمــق )مليون قدم مكعب 
قياسي( إلى نحــو 400 فقط، مما 
أثر على بعــض محطات الإنتاج”، 
درجات  “اعتــدال  أن  إلى  مــشيراً 
الحرارة ســاعد في الســيطرة على 
الأحمال، مــع الأمل بمعاودة ضخ 
الوطني  الغاز  إنتاج  وارتفاع  الغاز 
خصوصاً بعــد تمكن وزارة النفط 
من تصدير النفط عبر المنافذ البرية 

والحوضيات”.
الإنتــاج  “محطــات  أن  وتابــع 
وشبكات النقل باتت جاهزة بشكل 
كامل تقريباً، وجــاري العمل على 
إكمال خطة قطاع التوزيع لمواكبة 
ذروة الأحمال الصيفية”، مؤكداً أن 
“أعمال المنصة في ميناء خور الزبير 
حاضرة  لتكون  لإنشائها  مستمرة 
قبل الصيف وتوفر جزءاً من الغاز، 
كما أن أعمال الربط الكهربائي مع 
دول الجوار ســتكون جاهزة قبل 

الصيف أيضاً”.

علقت وزارة النقل، على استمرار إغلاق 

العراقية، فيمــا أكدت أن هذا  الأجواء 

السلامة  معايير  مع  ينســجم  الإغلاق 

الدولية.

وقــال المتحــدث باســم وزارة النقل 

ميثــم الصــافي في تصريــح صحفي: 

والمؤسســات  العراقية  “الحكومة  إن 

العامة  بالشركة  المعنيــة  التخصصية 

أحد تشكيلات  الجوية  الملاحة  لخدمات 

وزارة النقــل، والجهــات المتخصصة 

بالــطيران المدني العراقي، تســتند إلى 

جملة إجــراءات من خلالها يتم تقييم 

لاسيما  العراقية،  الأجواء  إغلاق  عملية 

تلــك المتعلقــة بمتطلبــات السلامة 

الدولية”.

أن “هنالــك توصيات بإغلاق  وأضاف 

الأجــواء العراقيــة والــدول الأخرى 

بالمنطقــة التــي تتأثــر بالصراعات 

الإجراءات  وهذه  والدوليــة،  الإقليمية 

الدولية  السلامة  معايير  مع  تنســجم 

المســافرين  سلامــة  على  حفاظــاً 

والطائــرات التي تقــوم برحلاتها في 

هذه الأجواء المتزامنة مع الصراعات في 

المنطقة”.

وأوضح الصافي أن “هنالك توصيات من 

التي  المختصة  الدولية  التأمين  شركات 

تمنع أو ترفع كلفة الإجراءات والتكلفة 

الأمور،  من  جملة  بالتأمينات  الخاصة 

تنتهي باتخاذ قرار غلق الأجواء لسلامة 

الطائرات وتقليل حجم الخسائر”.

وأشــار إلى أن “هنالك تراجعــاً كبيراً 

والقطاعات  المدنــي  الطيران  في قطاع 

الأخرى، لا ســيما أن قطــاع الطيران 

المدني كان يشــهد جملة من الرحلات 

يوميــاً في الأجواء العراقية بمعدل 700 

العراقية،  الأجواء  عابرة  إلى 850 رحلة 

كما أن هنالك رحلات هابطة ومغادرة 

للمطــارات العراقية وخدمات تقدم في 

المطارات تأثرت بعد الأزمة الأخيرة، من 

خلال غلق الأجواء العراقية التي يعكس 

مــن خلالها غلق المطــارات أو إيقاف 

العمل بها وإيقاف تقديم الخدمات”.

مالية  خسائر  “هنالك  أن  الصافي  وبين 

المدني  الــطيران  لهــا قطاع  يتعرض 

المتأثر بخســائر تتعرض لها الشركات 

القطاعية المختصــة بالطيران المدني، 

أبرزها الشركة العامة للخطوط الجوية 

الوطنية  الأخــرى  والنواقل  العراقية، 

المتمثلة بعدد من الشركات المحلية”.

،امس  العراقيين  الصحفيين  نقابة  باشرت 

السبت ، بتجديد هويات الصحفيين ورفع 

ترقين القيود.

وقالت نقابة الصحفيين في بيان لها : انها 

“ أعدت جدولا بأيــام مراجعة الصحفيين 

تسهيل  لغرض  بغداد  من سكنة محافظة 

الاجــراءات وحســب الاســتمارة المعدة 

لهــذا الغرض على ان ترفــق بكتاب تاييد 

فيها   يعمل  التي  الاعلامية  المؤسســة  من 

الصحفــي والمعتمدة في النقابة واســمه 

ضمن ملاك المؤسسة “.

وأكدت النقابة بحسب البيان :انه” يستثنى 

التاييد الصحفيين الرواد، وفيما  من كتاب 

يخص رفع تــرقين القيود فتنطبق عليهم 

الضوابط المذكورة اعلاه .

وأضافــت : امــا “ بشــأن الصحفيين في 

المحافظات فعليهم مراجعة فروع النقابة 

تجديد  اجــراءات  لاكمال  محافظاتهم  في 

والتعليمات  للضوابــط  وفقــا  هوياتهم 

المعتمدة “.

 واهابت النقابة بالصحفيين التعاون معها 

بهدف تسهيل اجراءات تجديد الهويات .

مجلس الوزراء يمنح لاعبي اسود الرافدين والكادر التدريبي 
جوازا دبلوماسيا ودورا سكنية

لاعبو المنتخب يتجولون في بغداد احتفالا بالتأهل لكأس العالم

تظاهرات حاشدة في بغداد والمحافظات تندد بالعدوان الصهيوني الأمريكي
السيد الصدر للمتظاهرين: شكرا لكم على وقفتكم المشرفة

الكهرباء تعلن انقطاع 
الغاز الإيراني عن المنطقة 

الجنوبية بالكامل

النقل: إغلاق الأجواء العراقية ينسجم مع معايير 
السلامة الدولية

نقابة الصحفيين تباشر بتجديد الهويات ورفع 
ترقين القيود

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:
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يروي طيار أمريكي سابق تجربته في 

الأسر بعد إسقاط طائرته المقاتلة في 

العراق قبل 23 عاما، مسلطا الضوء 

على الظروف التي قد يواجهها الطيار 

الأمريكي المفقود في إيران.

وأجــرت صحيفة نيويــورك تايمز 

الأمريكية مقابلة مع الطيار السابق 

والذي استرجع  يونغ جونيو،  رونالد 

فيهــا ذكريــات ســقوط طائرته 

لونغبو  أباتشي  المروحية من طــراز 

خلال الغزو الأمريكي للعراق.

وذكرت الصحيفة أنه عندما تحطمت 

المروحية في وسط العراق خلال الأيام 

الأمريكــي عام 2003.  للغزو  الأولى 

الطيار  يونــغ جونيور،  رونالد  قفز 

البالغ من العمر 26 عاما آنذاك، من 

ويتذكّر  للاحتماء،  وسارع  المروحية 

شعر  المكتمل،  القمر  ضوء  تحت  أنه 

فجأة وكأنه فريسة.

قال يونغ في المقابلة: “لا شيء يُضاهي 

الموقف الذي تتعرض فيه لإطلاق نار. 

لا تستطيع حتى استيعاب ما يحدث 

لك. 

الناس يطاردونــك. يحاولون قتلك. 

وتدرك حينها أن كل مــا تريده هو 

البقاء على قيد الحياة”.

في  رئيســيا  صف  ضابط  يونغ  كان 

ســقطت  عندما  الأمريكي  الجيش 

مروحيته من طراز أباتشي لونغبو في 

ذلك العام.

قصــص  إن  الصحيفــة  وتقــول 

الطيارين الأمريكيين الذين نجوا بعد 

معادية  مناطق  في  طائراتهم  تحطم 

خلال عمليات عســكرية ســابقة 

النجاة،  سيكولوجية  عن  لمحة  تُقدّم 

بدءا من الســاعات الأولى للفرار من 

المطاردة وصــولا إلى الصمود اللازم 

للبقاء على قيد الحياة في الأسر.

تفاصيل الأسر

في العــراق، مكث يونغ ومســاعده 

الأرض  على  ويليامز  ديفيــد  الطيار 

نحو ساعة ونصف، مشيرا إلى أنهما 

الطويلة  الحشــائش  عبر  ركضــا 

واختبآ في قناة ري، خشية انخفاض 

حرارة الجسم، قبل أن يقعا في قبضة 

مسلحين ويظلا أسيري حرب لمدة 23 

يوما.

الليلة  إنه في  وقال يونغ للصحيفــة 

الأولى، تعــرّض ومســاعده للضرب 

والاستجواب في غرف مظلمة بمدينة 

كانت  بينما  العراق،  وســط  كربلاء 

القنابل تدمــر الأهداف من حولهما. 

العاصمة  إلى  نُقلا لاحقا بشاحنة  ثم 

بغداد، حيــث وُضعا تحت  العراقية 

سيطرة مســؤولين عسكريين، كما 

قال.

وخلال فترة أسرهما، نُقلا من سجن 

إلى آخر، إلى أن ســقطت بغداد في يد 

القوات الأمريكية، وسُلمّا إلى سجون 

أخرى في مدينة سامراء.

وأشــار إلى أنه في النهاية، تمكّن من 

النجاة مع مساعده ومغادرة العراق 

عــام 2003 بعد اتفاق بين الحكومة 

الأمريكية وآسريهما.

العســكريون  الطيارون  ويتلقــى 

باســم  تُعرف  مبادئ  على  تدريبــا 

والهروب.  والمقاومة  والتهرب  البقاء 

وبعد القفز مــن الطائرة، يجب على 

الطيارين إيجاد مــكان آمن لتجنب 

العدو،  مقــاتلات  قبضة  في  الوقوع 

واســتخدام أجهزة الراديو الموجودة 

في معداتهم لتبادل المواقع مع القوات 

الأمريكية.

في حــالات أسر الأفراد أو احتجازهم 

كرهائن، يُفترض أن يعتمد الطيارون 

على تدريبــات المقاومة للتعامل مع 

الضغط النفسي الشديد والاستجواب 

والتعذيب المحتمل أثناء الأسر.

لكن عمليا، كما قــال يونغ، فإن ما 

يحدث بعد إسقاط الطائرة هو صراع 

وجودي بين الغريزة والوعي.

إلى  الأدرينالين  “يرتفــع  وأضــاف: 

تأتي  ذلك،  ومع  قياسية.  مستويات 

مذهل.  بوضوح  التفكير  على  القدرة 

تدرك حينها أن لديــك رصيدا هائلا 

من المعرفة. تصبح ردود أفعالك آلية 

تقريبا في عملية  للغاية. تجد نفسك 

آلية حيث تبدأ بتنفيذ ما عليك فعله 

بشكل تلقائي”.

وأعلنت الولايــات المتحدة، الجمعة، 

أمريكية  مقاتلة  طائرة  سقوط  عن 

إيران وإجراء عملية بحث وإنقاذ  في 

للعثــور على أي ناجين، أثمرت حتى 

الآن عــن إنقاذ أحد فــردي الطاقم 

اللذين قفزا منها، وذلك في أول حادثة 

معروفــة من نوعها منذ أن شــنت 

الولايات المتحدة الحرب على إيران في 

28 فبراير/شباط الماضي.

وفي ظل الحرب الدائرة، لا يزال مصير 

أحد أفــراد طاقم مقاتلــة أمريكية 

بعد  من طــراز ”إف15-“ مجهولا، 

إســقاطها فوق إيران يوم الجمعة، 

في حين أعلن مســؤولون أمريكيون 

إنقاذ أحد الطيارين.

وقد بــدأ الجيــش الأمريكي عملية 

عضو  على  للعثــور  وإنقــاذ  بحث 

بدأت  المقابــل،  في  الثاني.  الطاقــم 

طهران جهودها الخاصة للعثور على 

الأمريكي المفقود وأسره.

المصدر: الجزيرة + نيويورك تايمز

ضغوطها  التركية  المعارضــة  صعّدت 

مبكرة،  انتخابات  إجــراء  نحو  للدفع 

في وقت يتمســك فيه حــزب »العدالة 

والتنمية« الحاكم بإجرائها في موعدها 

المقرر عام 2028، مع ظهور مؤشرات 

على احتمال العمل لتنظيمها في خريف 

2027، بما يفتح الطريق أمام الرئيس 

رجــب طيب إردوغــان لخوضها مرة 

أخرى.

حزب  رئيس  المعارضــة،  زعيم  وجدّد 

أوزيل،  أوزغور  الجمهوري«،  »الشعب 

دعوته للرئيس رجــب طيب إردوغان 

للتوجه إلى الانتخابــات المبكرة، خلال 

تجمع لأنصار حزبه في ولاية كوتاهيا، 

السبت، إذا كان واثقاً بقدرة حزبه على 

الفوز بالانتخابات.

جاء ذلك بعد ساعات من دعوة أوزيل 

خلال  المبكرة  الانتخابــات  إلى  للتوجه 

تجمع لأنصــار حزبه في ولاية بورصة 

في غرب الــبلاد، ليل الجمعة، احتجاجاً 

على اعتقــال رئيس بلديتها المنتمي إلى 

حزب »الشعب الجمهوري«، مصطفى 

بتوقيفه  قــرار  صدر  الــذي  بوزباي 

و11 آخرين، الســبت، في إطار تحقيق 

اتهامات بغســل الأموال والرشوة،  في 

واصفاً إياها بـ»الخطوة الطموح«.

انتخابات فرعية

الماضية  القليلة  الأيام  خلال  وانتشرت 

بشأن  السياسية  الأوساط  في  ادعاءات 

وضــع أوزيل خطة لإجبــار إردوغان 

على الدعــوة إلى انتخابات مبكرة، عبر 

ســيناريو يقوم على خلــو 5 في المائة 

من مقاعد البرلمان )30 من أصل 600 

برلمانية  انتخابات  إلى  والتوجه  مقعد(، 

فرعية.

ووفق ما رشح عن تلك الخطة، سيدعو 

نعمان  البرلمان،  رئيــس  أولًا  أوزيــل 

كورتولموش، إلى إجراء انتخابات لشغل 

8 مقاعــد شــاغرة في البرلمان حالياً. 

وإذا لم ينجح ذلك، فســيدفع 22 نائباً 

من الحزب إلى الاســتقالة، ما سيؤدي 

إلى خلو 30 مقعــداً، الأمر الذي يوجب 

إجراء انتخابات فرعية وفقاً للمادة 78 

من الدستور.

ويتصدّر حزب »الشــعب الجمهوري« 

في  الكبير  فوزه  منذ  الرأي  استطلاعات 

الانتخابات المحلية في 31 مارس )آذار( 

2024 وحتــى آخر اســتطلاع أعُلنت 

تصاعد  رغم  وذلــك  الجمعة،  نتائجه 

الحملة القضائية ضد البلديات التابعة 

للحزب، التي أســفرت عن اعتقال 20 

رئيس بلدية، في مقدمتهم رئيس بلدية 

لانتخابات  الحزب  ومرشح  إسطنبول 

أوغلو. وإذا  إمام  أكرم  المقبلة  الرئاسة 

نجحت خطــة أوزيل لإجراء انتخابات 

فرعية، ثم التوجه إلى انتخابات برلمانية 

ورئاســية مبكرة، فسيكون من حقه 

خوض الانتخابات، لعدم صدور أحكام 

قضائية تمنعه من الترشح للرئاسة.

وقال أوزيل، خلال تجمع كوتاهيا، إن 

»بلديات حزب )الشــعب الجمهوري( 

قادمة  الانتخابات  وصناديق  صامدة، 

قوية  صفعة  الشعب  وسيوجه  قريباً، 

للحكومة الحالية... نتحداك يا إردوغان 

أن تدعو لانتخابات مبكرة«.

تأييد حزبي

للانتخابات  أوزيــل  دعــوة  وقوبلت 

أحزب  في صفوف  واسع  بتأييد  المبكرة 

»الجيد«  حزب  رئيس  وقال  المعارضة، 

أوغلو،  درويش  موســاوات  القومي، 

تُدار الآن بشــكل سليم،  إن »تركيا لا 

وتحتــاج إلى انتخابات. لم يعد بإمكان 

التســامح مع هذه الحكومة  الشعب 

ونظام الرجل الواحد الذي تفرضه«.

ودعا رئيس حــزب »النصر« القومي، 

أوميــت أوزداغ، إلى توحــد المعارضة 

في  تتمثــل  مشتركــة  أرضيــة  على 

»تحالــف وطني واســع« يقود البلاد 

على  ويحافظ  المبكرة،  الانتخابات  بعد 

الجمهوريــة التركية، ويخفف معاناة 

الشعب.

كما أيّد رئيس حزب »السعادة«، محمود 

المبكرة،  للانتخابات  الدعــوة  أريكان، 

الملحة لإجرائها،  الــبلاد  مؤكداً حاجة 

قائلًا إن الحكومة الحالية تبدو عاجزة 

البلاد إلى مســتقبل أفضل،  عن قيادة 

إيجاد ثغرة قانونية  وتُحاول الحكومة 

فيما يتعلق بالانتخابات المبكرة، لكنها 

الثاني  النصف  في  إجرائهــا  تصر على 

من عــام 2027. وبدوره، توقع رئيس 

حزب »الرفاه من جديد«، فاتح أربكان، 

إجراء الانتخابات في خريف عام 2027 

قبل موعدها الطبيعي في 2028.

الأكراد يعارضون

المقابــل، تــغيّر موقــف حــزب  في 

للشعوب«،  والمســاواة  »الديمقراطية 

المؤيد للأكراد، الذي سبق أن أيّد الدعوة 

المشكلات  بســبب  المبكرة  للانتخابات 

خاصة  وبصفة  الــبلاد،  تعانيها  التي 

الوضع الاقتصادي.

عائشة  الحزب،  باسم  المتحدثة  وقالت 

غــل دوغــان، إن أولويتنــا الآن هي 

الجارية لحل  )العملة  السلام«  »عملية 

حزب »العمال الكردســتاني« وإدخال 

توسع  وديمقراطية  قانونية  تعديلات 

من حقــوق الأكراد في تركيا(، ولا نرى 

إجراء انتخابات مبكرة مناسباً، لأن جو 

الانتخابات يُغطي على بعض القضايا، 

فبمجرد ذكــر الانتخابات، يصبح من 

المستحيل مناقشة أي أجندة أخرى.

تساؤلات  الكردي  الحزب  موقف  وأثار 

حول ما إذا كان هذا الموقف ســيؤدي 

إلى حــدوث شرخ في علاقته مع حزب 

إنهاء  وربما  الجمهوري«،  »الشــعب 

التحالف »غير المعلن رسمياً« بينهما في 

الاصطفاف  نحو  والاتجاه  الانتخابات، 

مع حزب »العدالــة والتنمية« الحاكم 

وحليفــه حزب »الحركــة القومية«، 

بشــأن  المشترك  الموقف  إلى  اســتناداً 

»عملية السلام« مع الأكراد.

وقالت مصادر في الحــزب إن احتمال 

حــدوث قطيعــة أو خلاف مع حزب 

مستبعد.  أمر  الجمهوري«  »الشــعب 

وأضافــت: »تقــوم رؤيتنــا على أن 

خطوات قد اتُخــذت على طريق الحل 

الإطار  تنتظر  وهــي  والديمقراطية، 

علينا  وأن  الــسلام،  لعملية  القانوني 

أن نكون جزءاً مــن عملية التفاوض 

)الشــعب  إلى جنب مع حزب  جنبــاً 

عليه  ينبغــي  الــذي  الجمهــوري(، 

الحزب  المبادرة بصفتــه  تولّّي زمــام 

المؤســس للجمهورية، وأن يعمل على 

القانون  دولة  ظل  في  دعائمها  ترسيخ 

الديمقراطية«.

بعد 23 عاما.. طيار أمريكي يكشف كواليس سقوط طائرته في العراق
مسلطا الضوء على ظروف الطيار الأمريكي المفقود في إيران

المعارضة التركية تضغط على إردوغان للتوجه إلى انتخابات مبكرة

واشنطن/ متابعة صوت القلم:

أنقرة / متابعة صوت القلم:
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

عربي و دولي

قاآني يوجه رسالة تحد لترامب: مصير القوات الأمريكية هو الفرار
إيران ترفض مقترحا أميركيا لوقف إطلاق النار

قال قائــد قوة القدس في حــرس الثورة 

الاسلاميــة في إيران الجنرال إســماعيل 

قاآني، إن “عاقبة جميع القوات الأمريكية 

الإرهابية هــي الفرار من المنطقة”، فيما 

الإيرانية  أوردت وكالة »فــارس« للأنباء 

شبه الرسمية نقلًا عن مصدر  لم  تسمه، 

لوقف  اقتراحاً  أميركياً   أن طهران رفضت 

إطلاق النار 48  ساعة.

الأمريكيين  “الإرهابيين  أن  قاآنــي،  وأكد 

المنطقة”،  الفرار من  أمامهم سوى  ليس 

موجهــا هجومــا لاذعا لقائــد حاملة 

الطائرات الأمريكية ”جيرالد فورد“.

وســائل  نشرته  تصريح  في  قاآني،  وقال 

الحاملة  إيرانية بالعربية، إن “قائد  إعلام 

”جبان“ لــم يجرؤ على عبور مضيق باب 

الأبطال  المجاهديــن  مــن  خوفا  المندب 

أسبوعين  وبعد  الصامد،  اليمني  والشعب 

البحــر الأحمر،  مــن التردد والإبحار في 

المنطقة بقصــة مختلقة”، وفق  فر من 

وصفه.

أن “مــصير جميع قوات  وأضاف قاآني 

من  الفــرار  هو  الأمريكيــة  الإرهــاب 

المنطقة”، مطالبا الرئيس الأمريكي دونالد 

“بإقالة  بـ”المجرم”،  وصفه  الذي  ترامب 

قائد حاملة الطائرات جيرالد فورد”، وذلك 

في إطار رؤية طهران بأن تراجع الأسطول 

القواعد  الأمريكــي وفشــل تحــركات 

ممنهج  انســحاب  على  دليل  والحاملات 

العسكرية  المعادلة  من  الأمريكي  للوجود 

في الشرق الأوسط.

في غضــون ذلــك أوردت وكالة »فارس« 

للأنباء الإيرانية شــبه الرسمية نقلًا عن 

مصدر  لم  تســمه،  أن طهــران رفضت 

 48 النار  إطلاق  لوقــف  اقتراحاً  أميركياً 

 ساعة.

وأضاف المصدر  أن  الاقتراح قُدم عبر دولة 

أخرى لم يُذكر  اسمها في التقرير.

في الســياق نفسه، أوردت صحيفة »وول 

الجولة  أن  الأميركيــة  جورنال«  ستريت 

الحاليــة من الجهود التــي تقودها دول 

للتوصل  باكستان،  مقدّمها  وفي  إقليمية، 

إلى وقف لإطلاق النار بين الولايات المتحدة 

وإيران، وصلت إلى طريق مسدود، بحسب 

ما أفاد به وســطاء. وقال الوســطاء إن 

إيران أبلغتهم رســمياً أنها غير مستعدة 

للقاء مســؤولين أميركيين في إسلام آباد 

المطالب  أن  المقبلة، مؤكــدة  الأيام  خلال 

الأميركية غير مقبولة.

وكان الرئيــس الأميركــي دونالد ترمب 

قد قال في وقت ســابق هذا الأسبوع عبر 

وسائل التواصل الاجتماعي إن إيران طلبت 

وقفاً لإطلاق النار، وهو ما نفته طهران. 

وذكر مطّلعــون على الملف أن ترمب كان 

قد لّمح بدلًا من ذلك إلى اســتعداده للنظر 

في وقــف لإطلاق النار إذا أعــادت إيران 

فتح مضيــق هرمز. وفي مســتهل هذه 

الجولة من الجهود الدبلوماســية، أفادت 

إيران بأنها لن تنهي الحرب إلا إذا دفعت 

المتحدة تعويضات، وانســحبت  الولايات 

من قواعدها في الشرق الأوســط، وقدّمت 

ضمانات بعدم تكــرار الهجوم، إلى جانب 

مطالب أخرى، وفق ما ذكره الوســطاء 

النظام  »رئيس  إن  ترمب  وقال  ســابقاً. 

الجديد« في إيران طلب وقفاً لإطلاق النار، 

في منشور على منصته »تروث سوشال«. 

غير أن إيران لديها مرشــد أعلى جديد، لا 

رئيس جديد. وكتب ترمب: »ســننظر في 

الأمر عندما يكون مضيق هرمز مفتوحاً 

يحدث  أن  »إلى  مضيفــاً:  وخالياً«،  وآمناً 

ذلك، نواصل ضرب إيران«.

طهران/ متابعة صوت القلم:
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أسعار النفط ترتفع وخام برنت يتخطى الـ 111 دولارا للبرميل
بعد قفزة تاريخية فورية فوق العقود الآجلة

تراجع الصادرات التركية للعراق بنسبة 17% مطلع 2026

مدير عام النقل البري يبحث مع مدراء الأقسام آليات تطوير العمل

 سجلت العقود الآجلة للنفط 

للتســليم  الأميركي  الخــام 

أعلى  المقبل  الشــهر  الفوري 

الإطلاق  على  لهــا  علاوة 

التالي له  الشهر  مقارنة بعقد 

يوم الخميس، مع مســارعة 

على  للحصــول  المتعامــلين 

الخام بعــد أن تعهد الرئيس 

ترامب  دونالــد  الأميركــي 

بمواصلة الهجوم على إيران.

وتسمى هذه ظاهرة “السوق 

عند  وتحــدث  المعكوســة” 

التســليم  ذات  العقود  تداول 

الفــوري بعلاوة عــن المقرر 

لاحق،  شــهر  في  تســليمها 

وتــشير إلى أن المســتثمرين 

في  الإمدادات  نقص  يتوقعون 

المدى القريب. وأسعار العقود 

الآجلة أعلى عادة من أســعار 

السوق الفورية نظراً لتكاليف 

التخزين.

الآجلة  العقــود  وارتفعــت 

الوسيط  لخام غرب تكساس 

تسليم مايو/أيار بما يصل إلى 

16.70 دولار للبرميل عن عقد 

شــهر يونيو/حزيران خلال 

سعر  وبلغ  التداول.  جلســة 

خلال  له  مستوى  أعلى  العقد 

الجلســة عند 113.97 دولار 

يبلغ عند  أن  ، قبــل  للبرميل 

111.42 دولار عند التسوية.

الأميركيــة  الحــرب  وأدت 

والتي  إيران،  على  الإسرائيلية 

تقترب من نهاية أســبوعها 

الخامــس، إلى إزالــة ملايين 

البراميــل يومياً مــن النفط 

العالميــة، مما  من الســوق 

دفع أســعار الطاقة إلى أعلى 

مســتوياتها في سنوات عدة 

الوقود في  وتســبب في نقص 

البلدان التي تعتمد على تدفق 

النفــط والغــاز عبر مضيق 

هرمز.

ويمر نحــو %20 من النفط 

العالمي عبر هذا الممر الحيوي.

النفط  أسعار  شهدت  وبينما 

للتســليم الفــوري ارتفاعاً 

أســعار  أيضاً  زادت  حــاداً، 

ستة  خلال  للتســليم  النفط 

أشهر وســنة، وإن كان ذلك 

بوتيرة أقل حــدة. ومع ذلك، 

فــإن ارتفاع الأســعار يزيد 

تشــغيل  إعادة  احتمال  من 

المنتجين منصات الحفر.

في  للتســليم  النفط  ويُتداول 

أكتوبر/تشريــن الأول، وهو 

التي  للشركات  رئيسي  مؤشر 

تقرر زيــادة عمليات الحفر، 

عند نحــو 73.64 دولار، أي 

قبل  سعره  عن   13% بزيادة 

فبراير/ أواخر  في  الحرب  بدء 

شباط.

هندريكس“،  ”آنــدي  وقال 

الرئيــس التنفيــذي لشركة 

”باترســون-يو.تي.آي“، 

الحفر  شركات  أكبر  إحــدى 

البرية في الولايات المتحدة: من 

المرجح أن نرى بعض شركات 

تبدأ في حفر  الأميركية  النفط 

الآبار في  المزيد من  واستكمال 

وقت لاحق من هذا العام.

في  اليوم  يحدث  “ما  وأضاف: 

أسعار النفط ليس هو المحرك 

الأميركية.  للسوق  الحقيقي 

يجب أن نعرف ســعر النفط 

خلال ستة إلى تسعة أشهر”.

كشــفت بيانات تجاريــة حديثة، عن 

التبادل  تحــولات ملحوظة في حركــة 

التجــاري بين العــراق وتركيــا خلال 

حيث  2026؛  عام  من  الأولين  الشهرين 

سجلت الصادرات التركية تراجعاً بنسبة 

الصادرات  %17، وســط نمو لافت في 

العراقية الموجهة للجانب التركي.

ووفقــاً للأرقــام ، فقد بلغــت قيمة 

مليار   1.4 الإجمالية  التركية  الصادرات 

دولار، انخفاضــاً من 1.74 مليار دولار 

المسجلة في الفترة ذاتها من عام 2025. 

وســجل شهر شــباط/ فبراير الماضي 

تراجعــاً حادا؛ً إذ اســتقرت التدفقات 

التجارية عند 661 مليون دولار مقارنة 

بـ 900 مليون دولار في العام السابق.

على الرغــم مــن الانخفــاض العام، 

حققت قطاعات تركية معينة طفرة في 

مبيعاتها للسوق العراقية؛ حيث قفزت 

إلى  والمــكسرات“  ”الفواكه  صــادرات 

مبيعات  وتضاعفت  دولار،  مليون   200

”المعادن الثمينة“ لتصل إلى 100 مليون 

دولار، فيما سجل قطاع ”الملابس“ نمواً 

قوياً بنحو 98 مليون دولار.

في المقابــل، منيــت قطاعــات أخرى 

بخسائر قاســية؛ إذ تراجعت صادرات 

إلى  مليوناً   94 مــن  والصلب“  ”الحديد 

“الآلات  وانخفضت  مليــون دولار،   45

بنســب  و”البلاســتيك”  الكهربائية” 

تقارب 50%.

في الضفة المقابلة، انتعشــت الصادرات 

 ،41% بنســبة  تركيا  نحــو  العراقية 

لترتفــع من 67 مليونــاً إلى 95 مليون 

دولار، مدفوعة بقطاعي ”الوقود“ الذي 

قفز إلى 37 مليــون دولار، و”الخامات 

المعدنية” التي سجلت 5.7 ملايين دولار.

من جانبه علق الخبير الاقتصادي منار 

العبيدي على تلك الأرقام والنسب بالقول 

أرقام  في  النســبي  التحســن  إنه رغم 

الميزان  أن كفة  إلا  العراقيــة،  التصدير 

التجــاري لا تزال تميــل لصالح أنقرة 

بفارق شاســع؛ حيث لا يــزال العجز 

العراقي يتجــاوز حاجز 1.3  التجاري 

مليار دولار.

العامة  الشركة  عام  مدير  بحث 

كريم  مــرتضى  البري  للنقــل 

موسع  إجتماع  فب  الشحماني 

ضــمّ مدراء الأقســام خُصصَ 

ومتابعة  العمــل  تطوير  آليات 

التشــغيلية  الخطــة  تنفيــذ 

ينســجم  بما   )2026( لعــام 

مــع توجهــات الإدارة في رفع 

كفــاءة الأداء وتحقيق الأهداف 

المؤسسية.

انه  البري:  للنقــل  وذكربيــان 

“جرى خلال الاجتماع إستعراض 

مُفصّل لمجريــات تنفيذ الخطة 

الخطط  مناقشة  مع  التشغيلية 

البديلــة الســاندة، والتأكيــد 

على إعتمــاد الحلــول الناجعة 

تعترض  التي  التحديات  لمعالجة 

في  يُســهم  وبما  العمــل،  سير 

وتعزيز  الأداء  إنسيابية  تحقيق 

الإنتاجية”.

وأكدَ المدير العام  بحسب البيان 

على أهمية تنويع مصادر الدخل 

، مشيداً في الوقت ذاته بالجهود 

المبذولــة في ملــف بيع الأراضي 

موجهاً   ، فيه  المتحقق  والنجاح 

بضرورة الاستمرار في هذا النهج 

لتحقيق أفضل النتائج.

العام  المديــر   “ ان   : وأضــاف 

تحمــل  ضرورة  على  شــدّدَ 

قبل  من  الكاملــة  المســؤولية 

الأقســام وتسريع إنجاز المهام 

إليها مع تعزيز الإشراف  الموكلة 

والتنظيم المســتمر ، لاسيما في 

المكاتــب الحدودية والعمل على 

إستثمار الموارد البشرية بالشكل 

يُحقق  بما  المهام  الأمثل وتوزيع 

، فضلًا عن  المطلوبة  الانسيابية 

الالتزام بالدوام الرسمي.”

وتابــع : ان” الاجتمــاع تناول 

متابعة عمــل المطبعة والتأكيد 

على الإسراع في إنجاز المطبوعات 

متابعة  إلى  إضافــة   ، وإدامتها 

أعمال لجان الســكراب وتقديم 

إلى  إحالتها  لغــرض  توصياتها 

لجان البيــع ، فضلًا عن التأكيد 

التضمين  مبالــغ  استرداد  على 

من المضمنين ،والإسراع في حسم 

ملاحظات ديوان الرقابة المالية”.

: فيما “يخص مشروع  وأوضح 

بناية المجمع الإداري ، وجّهَ السيد 

المديــر العام اللجنــة المختصة 

إحتياجــات  تحديــد  بضرورة 

المعتمدة  المخططات  وفق  الأثاث 

المشروع  جاهزية  يضمــن  بما 

وفق المتطلبات المحددة”.

خطابات  متابعة  على  شدّدَ  كما 

بالشركات  الخاصــة  الضمان 

والإيعــاز إلى فــروع الشركــة 

بضرورة صيانــة الشــاحنات 

وإدامتها بشكل مستمر لضمان 

جاهزيتها واستمرارية العمل.

واختُتمَ الاجتمــاع بالتأكيد على 

أهمية الإسراع في إنجاز مشروع 

الأتمتة لكافة مفاصل الشركة ، 

لما له من دور مٍحوري في تطوير 

الأداء وتحقيــق التحول الرقمي 

الشامل.

كربلاء/ متابعة صوت القلم: بغداد/ متابعة صوت القلم:

انقرة / متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم: 

العراقي  الذهب  أســعار  ارتفعت 

المحلية  الأســواق  في  والأجنبــي، 

ببغداد، وفي أربيل.

وسجلت أســعار الذهب في أسواق 

الجملة بشارع النهر في بغداد امس 

السبت ســعر بيع للمثقال الواحد 

والتركي  الخليجي  مــن   21 عيار 

والأوروبــي 1.018 مليون دينار، 

وسعر الشراء 1.014 مليون دينار، 

فيما سجلت أسعار البيع الخميس 

الماضي 1.005  مليون دينار.

كما سجل سعر بيع المثقال الواحد 

عيار 21 من الذهب العراقي سجل 

988 ألف دينار، وبلغ سعر الشراء 

984 ألف دينار.

وفيمــا يخص أســعار الذهب في 

محــال الصاغة، فإن ســعر بيع 

مثقال الذهــب الخليجي عيار 21 

تراوح بين 1.020 و1.030 مليون 

دينار، فيما تراوح سعر بيع مثقال 

الذهب العراقي بين 990 ألف دينار 

ومليون دينار.

أربيل، فقد  الذهب في  أما أســعار 

ســجلت ارتفاعاً أيضاً، حيث بلغ 

سعر عيار 22 ســعر بيع 1.075 

مليون دينار، وعيار 21 سعر بيع 

دينــار، وعيار 18  1.027 مليون 

سعر بيع 880 ألف دينار.

ويُســعّر الذهب لــدى الصاغة في 

عملية حســابية يدخل فيه سعر 

الدولار  الأونصة عالمياً مع ســعر 

محلياً.

 أكد الخبير الاقتصادي نبيل المرسومي، أن نقل النفط عبر ميناء 

بانياس السوري يتفوق بجدواه الاقتصادية على النقل عبر ميناء 

جيهان التركي، نظراً لفارق المسافة والتكاليف اللوجستية.

وأوضح المرسومي، في منشور عبر حسابه الرسمي:” أن المسافة 

بين البصرة وجيهان تبلغ 1710 كم، وهي أطول من المسافة بين 

البصرة وبانياس البالغة 1485 كم، مما يجعل أجور النقل عبر 

الأراضي التركية أكبر كلفة مقارنة بالمسار السوري.

وكشف الخبير الاقتصادي عن أرقام المقارنة، مبيناً أن الشحنات 

التي تُباع عبر ســوريا تكون بخصم يصل إلى 160 دولاراً للطن 

عن الســعر العالمي، بينما ترتفع كلفــة النقل في الخط التركي 

لتصل إلى 250 ألــف دينار للطن الواحد.ويُعد خط التصدير عبر 

ميناء جيهان التركي أحد المســارات التقليديــة، إلا أنه يواجه 

تحديات فنية ومالية متكررة تتعلق بالكلف العالية والاعتبارات 

السياســية، وفي المقابل، يبرز ميناء بانياس كخيار بديل واعد 

بفضل قصر المسافة وانخفاض رسوم العبور.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ نينا :

أسعار الذهب تواصل ارتفاعها 
في أسواق بغداد وأربيل

خبير اقتصادي: نقل النفط 
عبر »بانياس« أكثر جدوى 

من مسار »جيهان«

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@

alnasday@yahoo.com

للتواصل  
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حقق فريق مانشستر سيتي فوزا كبيرا 

على ليفربول بنتيجة 0-4، اليوم السبت، 

في ربع نهائي كأس الاتحاد الإنجليزي.

إيرلينج  الســيتي عــن  أهداف  جاءت 

هالاند الــذي أحرز ثلاثيــة في الدقائق 

39 و45 و57، وأنطونيو ســيمينيو في 

محمد  المصري  النجم  50.وجد  الدقيقة 

صلاح نفسه في مســاحة خالية تماماً 

الدقيقة  في  السيتي  داخل منطقة جزاء 

15، حيث أطلق تسديدة قوية، لكن أحد 

مدافعي الســيتي اعترض الكرة ببراعة 

ومنعها من الوصول للمرمى.

في  شرقي  ريان  الفرنــي  الجناح  ورد 

الدقيقة 17 عبر تسديدة قوية ومباغتة 

من داخل منطقة الجزاء، لكن الدفاع في 

إبعاد الكرة من على خط المرمى.

ارتكــب فيرجيل فــان دايــك، مدافع 

ليفربــول، خطأ فادحــا بعرقلة نيكو 

أورايلي، نجم مانشســتر سيتي، داخل 

منطقة في الدقيقة 37 من الشوط الأول 

ليهدي كتيبة بيب جوارديولا ركلة جزاء.

ونجح المهاجم النرويجي إيرلينج هالاند 

في تنفيذ ركلة الجزاء بنجاح داخل شباك 

الحارس جيورجي مامارداشفيلي.

التعزيز لمانشستر  وأضاف هالاند هدف 

سيتي، بعدما اســتقبل تمريرة مميزة 

من أنطوان سيمينيو في الوقت المحتسب 

الأول، حيث  الشــوط  الضائع من  بدل 

ارتقى لها ووضعها برأســه في الزاوية 

اليسرى لمرمى ليفربول.

نجح أنطونيو سيمينيو في حسم المباراة 

 ،50 بالدقيقة  لكتيبة بيب جوارديــولا 

بعدمــا اســتلم تمريرة رائعــة داخل 

الحارس جيورجي  الجزاء ولمح  منطقة 

مامارداشــفيلي متقدماً عــن مرماه، 

ليرسل كرة “لوب” ببراعة كبيرة سكنت 

الشباك.

وأضــاف هالاند الهــدف الرابع بعدما 

اســتلم تمريرة دقيقــة داخل منطقة 

الجزاء ليجد نفســه وجهــاً لوجه مع 

سكنت  قوية  كرة  سدد  حيث  الحارس، 

الشــباك.زاد المصري محمد صلاح من 

إحباط فريقه خلال مواجهة مانشستر 

ليفربول على ركلة  بعدما حصل  سيتي 

جــزاء الدقيقة 65 من المبــاراة، حيث 

تولى اللاعــب المــصري تنفيذها إلا أن 

نجح  سيتي  مانشستر  حارس  ترافورد 

في التصدي لها.

وكانصلاح أعلن أنه سيرحل عن صفوف 

رغم  الحالي،  الموســم  بنهاية  ليفربول 

أن عقده مع الريــدز يمتد حتى صيف 

.2027

يذكــر أن مســتقبل الهولنــدي آرني 

الشكوك  الكثير من  به  ســلوت يحيط 

مع ليفربول، بعد تراجع كبير في نتائج 

الريدز هذا الموسم.

أكــد ميكيــل أرتيتا، مدرب آرســنال، 
جاهزية أحد نجوم الجانرز للمشــاركة 
بصفة أساســية أمام ساوثهامبتون في 
ربــع نهائي كأس الاتحــاد الإنجليزي، 
مشددا على ثقته الكاملة في اللاعب رغم 

الهفوة التي ارتكبها مؤخرا.
وصرح أرتيتــا بــأن حارســه كيبــا 
أريزابالاجا مســتعد للعودة إلى التشكيل 
بعد  المرتقب، وذلك  اللقاء  الأســاسي في 
أســبوعين من الخطأ الذي تســبب في 
اســتقبال الهدف الأول أمام مانشستر 
ســيتي في نهائــي كأس الرابطة الذي 

خسره الجانرز بهدفين دون رد.
ولم يشــارك الحارس البالغ 31 عاما في 
أي مباراة بالدوري الإنجليزي الممتاز هذا 
على  مشاركاته  اقتصرت  حيث  الموسم، 
بطولتــي كأس الرابطة وكأس الاتحاد، 
بالإضافة إلى مبــاراة تحصيل حاصل في 

دوري أبطال أوروبا ضد كايرات.
وعلى الرغــم من الخطأ الفــادح أمام 
السيتي، يبدو أرتيتا مصمما على التمسك 

بحارس تشيلي الســابق خلال زيارة 
“ســانت ماري” ليلة السبت، علما بأن 
كيبا خاض كافة دقائق موسم آرسنال 

في كأس الاتحاد الإنجليزي حتى الآن.
وقال أرتيتا، في تصريحات أبرزتها شبكة 
“ESPN”: “إنــه جاهز للعب، لن أحكم 
أبدا على لاعب أو أتخذ قرارا ضده لمجرد 

نعم،  والســلوك  الموقف  خطأ،  ارتكابه 
بنسبة %100، لكن الخطأ جزء من كرة 

القدم ويمكن لأي شخص ارتكابه”.
وأضاف المدرب الإســباني: “لا أعرف ما 
إذا كان بحاجــة إلى الدعم، لكنه حصل 
عليه بالفعل من زملائــه أولا، ثم مني 
ومن طاقــم العمل، وآمل من الجماهير 

أيضا، لا أعتقد أنه بحاجة لذلك لامتلاكه 
خبرة كبــيرة ومروره بســيناريوهات 
مختلفة في مســيرته، لذا فهو أكثر من 

جاهز للعب”.
أرتيتا:  الهزيمة، قال  وبسؤاله عن تأثير 
“الأمر يشــبه كرة من السم في معدتك، 
لكن يجب إخراجها في أسرع وقت ممكن 
واســتخدامها لتحسين نفي والفريق، 
لن يزول هذا الشــعور في الثلاثين عاما 
القادمــة، لأنك عندما تملــك الفرصة 
للفــوز بنهائي في ويمبــلي، يجب عليك 

تحقيق ذلك”.
واختتم: “يجب أن يبقى ذلك الشــعور 
هناك ليكون جزءا ممن ســتكون عليه 
في الأسابيع والســنوات القادمة، التعلم 
من ذلك وضمان بقاء تلك النار مشتعلة 
في ويمبلي مع تذكــر ما حدث، كان هذا 
نهجنــا والعمل الوحيد الــذي قمنا به 
للدفعة  كوقود  ذلك  اســتخدام  مؤخرا، 
الأخــيرة التي نريدها، وقد لمســت ذلك 
في اللاعبين فورا، هذا ســيجعلنا أفضل 
وعلينا استغلاله في الجزء الأهم والأجمل 

من الموسم”.

أرتيتا يرفض ذبح نجم آرسنال: الخطأ جزء من كرة القدمأرتيتا يرفض ذبح نجم آرسنال: الخطأ جزء من كرة القدم

إعصار هالاند يدمر ليفربول.. ويزيد الشكوك حول سلوت
أوليفر كان يحذر بايرن من جحيم 

البرنابيو: أصعب من برشلونة!

لاعبو المنتخب العراقي يتجولون في بغداد احتفالا بالتأهل لكأس العالم

احتفاء بالتأهل لكأس العالم.. دخول جماهير مباراة 
النجف والشرطة مجانا

صباح  بغداد،  العاصمة  شهدت 

امس الســبت، أجواء احتفالية 

مميــزة مــع انــطلاق حافلة 

المنتخــب العراقــي في جولــة 

جماهيريــة واســعة، احتفاءً 

الرافديــن إلى  بتأهــل أســود 

في   ،2026 العالم  كأس  نهائيات 

انجاز طــال انتظاره لأكثر من 

أربعة عقود.

المكشــوفة  الحافلة  وانطلقت 

وســط حضــور جمــاهيري 

الآلاف  احتشــد  حيــث  كبير، 

الشــوارع  في  المشــجعين  من 

والساحات للتعبير عن فرحتهم 

رافعين  التاريخي،  الانجاز  بهذا 

ومردديــن  العراقيــة  الأعلام 

الهتافــات الداعمــة للمنتخب 

الوطني.

وشــملت الجولة من ســاحة 

الحريــة، ومنطقــة الجادرية 

المعلق  الجسر  ثم عبور  الكرادة، 

وســاحة الاحتفالات، في مسار 

جسد وحدة الجماهير وفرحتها 

الكبيرة.

خلال  الجمــاهير  وكانــت 

الحافلة واللاعبين  مشــاهدتها 

الكبيرة  ســعادتها  عــن  تعبر 

لحظة  انه  معتبرة  التاهل،  بهذا 

الكرة  امجــاد  تعيد  تاريخيــة 

العالمية،  الســاحة  الى  العراقية 

الكامــل  دعمهــم  مؤكديــن 

للمنتخــب في مشــواره المقبل 

في المونديال. ويعــد هذا التأهل 

الإنجاز الــذي يتحقق ثاني مرة 

يعكس  حيث  العراقيــة،  للكرة 

الوطني  المنتخب  تطور مستوى 

وإصراره على العودة إلى المحافل 

الدولية بعد غياب طويل، وسط 

آمــال كــبيرة بتحقيق حضور 

مشرف في البطولة العالمية.

السماح  الســبت،  النجف، يوم  إدارة نادي  أعلنت 

بدخــول الجماهير مجانــاً لمبــاراة اليوم ضمن 

منافســات الجولة )26( من دوري النجوم، والتي 

تجمع فريق النجف مع نادي الشرطة.

القرار جاء بمناسبة تأهل المنتخب الوطني العراقي 

إلى نهائيــات كأس العالم، واحتفــاءً بهذا الإنجاز 

التاريخي.

وذكرت الإدارة في بيان ورد لوكالة شــفق نيوز، أن 

“القرار يشــمل كلا الجمهورين، جمهور النجف 

وجمهور نادي الشرطة”.

ويأتي هــذا القــرار تكريماً واعتزازاً بـ”أســود 

الرافدين” وما قدموه من فخر للكرة العراقية.

كما رحّب النادي بالجماهير كافة في ملعب النجف 

الدولي لحضور المباراة والاستمتاع بأجواء الاحتفال.

ويســتضيف فريق النجف نظيره الشرطة في تمام 

الساعة 7:30 مساءً اليوم على ملعب النجف الدولي.

ويحتل النجف المركز التاســع عــشر برصيد 14 

نقطة، فيما يحتل الشرطــة المركز الثاني برصيد 

53 نقطة.

اســتعاد أسطورة الحراســة الألمانية 

أوليفــر كان، ذكرياته المرعبة في ملعب 

ســانتياجو برنابيو، موجهًا رســالة 

بايرن ميونخ  اللهجة للاعبي  شــديدة 

قبل صدامهم المرتقب مع ريال مدريد، 

أبطال  نهائــي دوري  ربــع  في ذهاب 

أوروبا، يوم الثلاثاء المقبل.

للعملاق  التاريخي  الحــارس  ووصف 

Süd- “البافاري، في حوار مع صحيفة 

الأجواء  الألمانية،   ”deutsche Zeitung

في معقــل النادي الملكــي بأنها تجربة 

استثنائية تفوق أي ملعب آخر في العالم، 

مؤكداً أن “الـــ 90 دقيقة في البرنابيو 

أكثر إنهاكًا من أي مكان آخر”.

وأجرى كان مقارنــة لافتة بين قطبي 

مدريد  في  “الجماهير  قائلاً:  إســبانيا، 

أكثر حدة بكثير من جماهير برشلونة؛ 

تشــعر وكأن كل شيء يدفعك للأسفل 

ويحاول سحقك.. الأجواء هناك مخيفة 

ومثيرة للرهبة، والآن مع سقف الملعب 

الجديــد، أصبــح هذا الشــعور أكثر 

وضوحًا وقوة”.

كما حذر كان فريق المدرب فينســنت 

كومبانــي من الاســتهانة بالظروف 

الصعبــة التي مر بها الريــال مؤخراً، 

مشــيراً إلى أن قوة الميرينجي تكمن في 

قدرته على العودة من القاع.

وأضاف: “مر ريــال مدريد بفترة من 

والانتقادات،  المدرب  وتغيير  الاضطراب 

مانشســتر  على  الفوز  حققوا  وفجأة 

قلب  بإمكانهم  أن  أدركوا  وهنا  سيتي، 

الموسم رأسًا على عقب.. هذا تحديدًا ما 

يجعل ريال مدريد خطيراً للغاية”.

الألماني كان  العملاق  الحارس  أن  يُذكر 

جزءًا من أول تشــكيلة لبايرن ميونخ 

تذيق ريــال مدريد طعــم الهزيمة في 

البرنابيــو عــام 2000 بنتيجــة )-4

2(، وهــي المباراة التــي كانت شرارة 

الانطلاق لعداوة كرويــة تاريخية بين 

الجالاكتيكوس والعملاق الألماني.

الجدول الرياضي
دوري نجوم العراق

17:00

19:30
17:00

19:30

الغراف

الميناء
الكهرباء

القوة الجوية

أربيل

نفط ميسان
القاسم

النفظ
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بغداد_متابعة صوت القلم
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سلوكيات

دراسات علمية

نصائح صحية

فوائد الأمور المزعجة في بداية الزواج

5 أشياء لا يجب عليك أبدًا تخزينها في الحمام

مهمــا كانت درجــة الحب والانســجام بين 

الزوجين، فالمشــاكل أو الأمــور المزعجة واردة 

الحدوث، خاصة في بداية الزواج، وعلى الرغم من 

أن الأمور المزعجة تسبب الشعور بالضيق، إلا أن 

لها فوائد تصب في مصلحة الزواج إذا تم التعامل 

معها بطريقــة صحيحة، وتوظيفها بشــكل 

إيجابي. وإليكِ أهم الفوائد التي تعود على الزواج 

من الأمور المزعجة التي يشــعر بها الزوجان في 

بداية الزواج:

-1 التدريب على الاستماع الجيد والنقاش البنّاء

على الرغم من كونها شيئاً سلبياً، إلا أن الأمور 

أنتِ وزوجك للجلوس والحديث  المزعجة تدفعكِ 

معاً، الاســتماع لبعضكما ومناقشة التفاصيل 

للوصــول إلى حل وســط أو البحث عن طريقة 

للتخفيف من حدة الشعور بالانزعاج.

مع الوقت ســوف تتعلمان كيفية التعبير عما 

يزعجكما، والاســتماع لبعضكما، والتفكير في 

المصلحة المشــركة وإصــلاح العلاقة، وليس 

مجرد الدفاع عــن النفس أو الهجوم على الآخر 

من أجل الفوز في معركة كلامية قصيرة.

-2 التدريب على التكيف والتأقلم

مهما كان بينكما أمور مشــركة كثيرة، فإن 

حياتك قبل الزواج مختلفــة عن حياة زوجك، 

ودمج حياتيكما معاً بعد الزواج يكون أشــبه 

الشعور بالانزعاج في  الذي ينتج عنه  بالتصادم 

أوقات كثيرة. ولكن مع الوقت ومع اســتنزاف 

طاقتيكمــا في التصــادم معــاً والنقاشــات 

أمامكما حــل واحد لا مفر  اللانهائية، يصبح 

منــه، وهو قبــول الاختلافات التــي لا يمكن 

تغييرها، والتكيّــف والتأقلم مع شريك الحياة، 

عبر التحــي بالصبر والمرونــة، والتغاضي عن 

العيوب والمشاكل، وتغليب الحب على كل شيء.

-3 دافع نحو النمو والتطوّر

أنتِ وزوجك بحاجة إلى النمو والتطوّر المستمر، 

نمو المشاعر وتحســين طرق التعامل، والأمور 

المزعجة في الزواج من أهم الطرق التي تدفعكما 

للنمو والتطوّر وتعلم المزيــد عن التعامل معاً. 

حيث تجعلكما تشــعران أنكما لستما مثاليين، 

كما تشــجعكما على إعادة التفكير في الأخطاء 

والســلبيات، ومحاولــة تعلم طرق تحســين 

الأوضاع، وتعزيز طرق التعامل السليم من أجل 

الحصول على علاقة صحية وناجحة.

ترتيب  بعملية  تقومــين  كنت  إذا 

وتنظيم منزلــك، فإن أحد الأماكن 

الأولى التــي قد تحتــاج إلى قضاء 

بعــض الوقت فيها هــو الحمام،  

فقــد لا تكون على دراية بكل شيء 

كنت تحتفظي به أســفل الحوض 

أو أدراج الزينة أو في خزانة الأدوية، 

ولذلك نقدم في السطور التالية أهم 

التي لا يجب وضعها في  الأشــياء 

الحمام على الإطلاق:

التي  الأشــياء  من  الأدويــة  تعد 

لا يجــب وضعهــا في الحمام على 

تخزين  ترغبي  كنت  وإذا  الإطلاق، 

الأدوية بالقرب من حمامك، جربي 

في  لتخزينها  صندوقًــا  أو  منظمًا 

خزانة قريبة بدلاً من ذلك.

بخار  لأن   ، التجميل  مستحضرات 

جودتها،  يغــير  أن  يمكن  الحمام 

جمالك  بأساسيات  احتفظي  لذلك 

في مناخ مثالي مثــل روتين العناية 

بالبــرة الخاص بــك، وإذا كان 

مســتحضرات  تخزيــن  عليــك 

التجميل في الحمام، فلا تبقيها على 

المنضــدة، وخبئي هذه العناصر في 

درج أو خزانة في علبة ماكياج بدلاً 

من ذلك.

مــن الأفضل الاحتفــاظ بالكتب 

والمجلات والمقتنيات في بيئة جافة، 

لأنــه يجــب أن تكــون أغراضك 

الفاخرة مخبــأة في غرفة نومك أو 

في خزنتك، فإن الكثير منا يضعون 

مجوهراتنا على الحوض أو منضدة 

الحمــام أثناء الاســتحمام، كما 

أن المجوهــرات والرطوبة لا يجب 

وضعهما سوياً.

الحمام  البطاريــات في  إن تخزين 

يعد أمراً صعبًا، لأنه عندما يصطدم 

التكثيف الناتج عن الحمام الساخن 

بالبطاريات القابلة لإعادة الشحن، 

فإنها ســتفقد شــحنتها بشكل 

أسرع أو تصبح غير قابلة للشحن 

بمرور الوقــت، ويمكن أن يحدث 

غير  البطاريات  يجعل  مما  التآكل، 

قابلة للاستخدام”.

جميع  تخزيــن  إلى  تحتاجــي  لا 

داخل حمامــك، حيث  المناشــف 

يمكن للرطوبة أن تجعلها عفنة أو 

حتى تسبب الفطريات.

اسرار الطبخ ..
7 حقائق عليك معرفتها قبل عمل شاورما اللحم

تركيب »ابتسامة هوليوود«

انتبه .. الكرش هو 
القاتل الصامت!

3 محاور رئيسية تبني وتطور شخصية طفلك

مقادير شاورما اللحم:
١ كيلو جرام لحم

٢ ملعقة كبيرة خل

١ملعقة صغيرة ملح
١ ملعقة صغيرة فلفل

١ ملعقة صغيرة بهارات شاورما

١ملعقة صغيرة بودرة بصل
١ ملعقة صغيرة بودرة ثوم

١ ملعقة صغيرة سماق
٢ثمرة ليمون

١/٤ كوب زيت
١/٢  كوب ماء

١ بصلة
١ ثمرة طماطم

١ حزمة بقدونس
خطوات تحضير شاورما اللحم:

١- فى وعاء كبير، امزجي الخل مع 
عصير الليمون وبهارات الشاورما 
الثوم  وبــودرة  والفلفل  والملــح 

وبودرة البصل.
٢- قطعــي اللحــم إلى شرائح ثم 

اضيفيها إلى الخليط السابق بحيث 
بالبهارات.  اللحــم  تغطيــة  يتم 
اتركيــه لمدة ســاعتين حتى يتم 

تتبيله.
٣- ســخنى مقــلاة عــلى النار 
اضيفي  ثم  الزيــت  فيها  وضعي 
شرائح اللحم واتركيها على حرارة 
متوســطة لمــدة ١٠ دقائق حتى 

تنضج بشكل متوسط.
٥- اضيفي الماء الساخن ثم غطي 
تنضج  المكونات  واتركــي  المقلاة 

لمدة ٣٠ دقيقة.
٦- ضعــي في المقــلاة شرائــح 
البصل وقطــع الطماطم وشرائح 
البقدونــس وقليل من الســماق 

قلبي  و

المكونــات 
جيدا ثم اطفئي النار.

التقليدي  الشــكل  على  للحصول 
الشاورما،  لســاندوتش  المعروف 
قدميهــا فى الخبز اللبناني أو خبز 
التورتيلا. افردي على الخبز القليل 
كوب   ١/٢( الطحينة  صوص  من 
طحينــة، ١/٤ كوب خــل، ١/٢ 
ملح،  ليمونتين،  عصير  ماء،  كوب 
الصوص  ثم ضعــي عي  كمون( 
وقليل  المطهيــة  اللحــم  شرائح 
من الخيار المخلــل ثم لفي الخبز 

وقدمي.

توصل باحثون وأطباء إلى أن 

البطن  انتفاخ  أو  “الكرش” 

يُضاعف مــن خطر الإصابة 

بالنوبات القلبية، وذلك حتى 

لو لم يكن الشــخص يعاني 

من الوزن الزائد أو السمنة أو 

السكري  أمراض  من  يعاني 

وضغط الدم.

فإن  حديثة  دراسة  وبحسب 

الطبيعية  الأوزان  أصحــاب 

ممــن لا يعانون أية أمراض 

مزمنة ترتفع لديهم مخاطر 

في  القلبية  بالنوبات  الإصابة 

حال كان لديهــم انتفاخ في 

البطن )الكرش(.

وتبــيّن مــن الدراســة أن 

يعانون  الذين  الأشــخاص 

من ســمنة في وسط الجسم 

أوزان  مع  البطن  في  وانتفاخ 

طبيعيــة هم أكثــر عرضة 

للإصابة بمشــاكل في القلب 

مقارنة بأولئك الأشــخاص، 

لديهم  الدهون  تتوزع  الذين 

على مختلف أنحاء الجسم.

 1692 الدراسة على  وأجريت 

شــخصاً في ولاية مينيسوتا 

الأميركيــة، وجميعهم ممن 

تبلغ أعمارهــم 45 عاماً أو 

الباحثون  قــال  فيما  أكثر، 

من  السكان  تمثل  العيّنة  إن 

حيث العمر والجنس.

في  المشــاركون  وخضــع 

الدراسة إلى فحوص سريرية، 

كما تم أخذ قياســات الوزن 

الخصر  ومحيــط  والطول 

ومحيط الــورك، ومن ثم تم 

التوصل إلى هذه النتائج.

هــؤلاء  متابعــة  وتمــت 

البحث خلال  المشــاركين في 

 2000 العــام  مــن  الفرة 

أن  ليتبين   2016 العــام  إلى 

تركز  الذيــن  الأشــخاص 

في  ســمنتهم  أو  أوزانهــم 

أكثر  البطن هــم  منطقــة 

بمشــاكل  للإصابة  عرضة 

القلــب، كمــا أن انتفــاخ 

خطر  يضاعف  لديهم  البطن 

القلبية،  بالنوبات  إصابتهم 

حتى لو لــم يكونوا بالمجمل 

يعانون من الوزن الزائد.

شخصية طفلك تشــبه البناء، منذ ولادته 

تبدئــين في وضع اللبنة الأولى لتأسيســها، 

لتكوين  بالتدريج  البناء  في  تســتمرين  ثم 

شخصية سوية ومتوازنة. وهناك 3 محاور 

رئيســية يجب أن تعتمــدي عليها في بناء 

وتطوير شــخصية طفلك. تابعي القراءة 

لتتعرفي عليها:

-1 القراءة

القراءة مع طفلك طريقــة رائعة لقضاء 

وقت ممتع ومفيد معه، كما أنها تســاهم 

في تعميق العلاقة بينكما، وغرس ســمات 

الشخصية التي ترغبين أن يتمتع بها طفلك 

من خلال المعلومات والقصص الموجودة في 

الكتب التي تختارينها له حسب عمره.

بالإضافة إلى أن القراءة تســاهم في تطوير 

شــخصية طفلك وتهذيبه، فإن لها فوائد 

يوميا  تُحــصر. خصصي وقتــا  لا  أخرى 

كل  في  المناســب  الكتاب  اختاري  للقراءة، 

اقرئي مع طفلك وناقشي  قراءة،  جلســة 

معه النقاط المهمة التي ترغبين في الركيز 

عليها.

-2 المحادثات العميقة

تواصي مع طفلك بشكل يومي، واحرصي 

على إجــراء محادثات عميقة تشــمل كل 

تفاصيل يومــه، أو كل ما يمر أمام عينيه 

أو يطرأ في ذهنه من أفــكار، يمكنكِ أيضاً 

الحياة.  وتأملات  العامة  القضايا  مناقشة 

على سبيل المثال فإن مناقشة المواقف التي 

حدثــت طوال اليوم على العشــاء أو وقت 

النوم مع طفلك لتعزيز القيم التي تشعرين 

بأهميتها، يمكن أن تقطع شوطاً طويلاً في 

تشكيل شخصيته.

ومع تقدم طفلك في الســن، سوف يقضي 

المزيد من الوقت مع أطفال آخرين، ووقت 

أقل معكِ، يتزامن هــذا مع دخوله لمرحلة 

المراهقة التي يحتاجــك فيها أكثر من أي 

وقت مضى، لذا احرصي على استمرار عادة 

المناقشــات والمحادثات حول قيم الأسرة، 

حتى يظل صوتك في أذن طفلك باستمرار، 

يعمل عــلى تطوير شــخصيته والحفاظ 

عليهــا، حتى يصبح شــخصية محبوبة 

ومحرمة.

-3 القدوة الحسنة

يحتاج الطفل إلى قدوة في حياته، وانتِ أهم 

نموذج أمــام عينيه في هذه المرحلة المهمة، 

التي  الحميــدة  الصفات  لــه  أظهري  لذا 

ترغبين في أن يتحلى بها، عبر ممارســتها 

بنفســك أمام عينيه. دعيه يــراكِ كريمة، 

سوف  لطيفة، صادقة.  متعاونة،  عطوفة، 

يحاكي طفلــك ســلوكياتك، ومع الوقت 

تنغــرس داخله هذه الســلوكيات الجيدة 

لتصبح جزءاً أساسياً من شخصيته.

تذكــري أن كل مــا ترغبين في غرســه في 

شــخصية طفلك، افعليه أمامه، ببساطة! 

فأنــتِ أهم قدوة ونمــوذج في حياة طفلك 

يحتذي به ويخطو على نهجه.

أصبحت قشور الأســنان الخزفية أو ما يطلق عليه “ابتســامة هوليوود” رمزاً 

للمكانة الاجتماعية والجمال في السنوات الأخيرة، حيث يسعى الكثيرون للحصول 

على تلك الابتسامة البيضاء المثالية.

ومع ذلك، يحذر الدكتور إيلون شواي، طبيب تجميل الأسنان المرموق، من أن هذا 

الإجراء الدائم يحمل مخاطر وتكاليف قد لا يدركها الجميع.

ويوضح الدكتور شواي لمجلة “باريد” أن “الفينير” عبارة عن قشور رقيقة جدًّا 

يتم لصقها كيميائيًّا على سطح الأسنان، وهي تختلف عن “التيجان” التي تغطي 

السن بالكامل.

ويؤكد أن النجاح الحقيقي للفينير ليــس في بياضه الناصع، بل في مدى احرامه 

لبيولوجيا الفم؛ فإذا لم تكن اللثة مستقرة أو كان المريض يعاني صرير الأسنان 

)الجز عليها(، فإن الفينير سيتحطم لا محالة.

يشــير شــواي إلى أن الخطأ الأكبر الذي يقع فيه الناس هو السفر للخارج بحثًا 

عن إجراءات رخيصة؛ ما قد يؤدي إلى نتائج كارثية تشــبه “مفاتيح البيانو” غير 

الطبيعية.

وبدلًا من اللجوء فــورًا للفينير، ينصح بالتبييض الاحــرافي، إذا كان اللون هو 

المشــكلة الوحيدة، أو وتقويم الأســنان لمعالجة مشــاكل الاصطفاف بدلًا من 

إخفائها، أو الحشوات التجميلية لرميم الكسور البسيطة.

7 نصائح ذهبية قبل اتخاذ القرار

برد الأســنان يجب أن يكون أدنى حد: الحفــاظ على المينا ضروري لأي تعديلات 

مستقبلية.

إطباق الفك هو الأساس: إذا كان العض غير سليم، فلن يدوم الفينير.

صرير الأسنان “عدو” القشور: يتطلب ارتداء واقٍ ليي لحمايتها من الكسر.

صحة اللثة غير قابلة للتفاوض: لا يمكن بدء العمل التجميي على لثة ملتهبة.

طريقــة التنفس تؤثر في الأســنان: التنفس من الفم يزيــد الالتهابات ويؤثر في 

النتائج.

توقع استبدالها مستقبلًا: رغم دوامها لـ 20 عامًا، إلا أن تغيرات الوجه واللثة مع 

العمر قد تتطلب إعادة العمل.

البســاطة هي الرفاهية الحقيقية: التصميم الذي يحاكــي الطبيعة هو الأكثر 

نجاحًا واستدامة.

وفي النهاية، يختتم الدكتور نصيحته بالتأكيد أن “الجمال الذي يحرم البيولوجيا 

يعيش معك، أما غيره فيرحل قبلك”.

5/4/2026Sun العدد )٢77(الاحد  ٢٠٢٦/٤/٥ 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )٢١٦٠ ( 
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تــرضى لــيـش انـــت تعذبني بجـــفـــاك

ولــيـــش انت بغيابك تـــظـــل تجـــرحني

انـــي شــكــثر طــيـــب افــــرح بملكاك

وانـــــت تـــســوي عكسي وماتفرحني

تـــجـــرحنـــي وتـــروح ومايهمك شــي

وكــبـــال الشماته انـــوب تفـــضحــني

مــــاريــدك بعد لاتجي وتحجي وياي

ولاريـــدك تبررر كــــاافــــي تشرحلي

1-مقلد المطربات )لبناني(

2-أحد الاتجاهات الأربعة o حيوان بري 

وقطبي o للتعريف

 o 3-الأسم الأول للمطرب ........عياش

طريق

4-فصل من فصول السنة o الأسم الأول 

لممثل سوري ........ عقيلي

5-الشيئ المفسد لما يصيبه o أكّد 

)معكوسة(

6-للتمني o طُرُق o القهوة المطحونة

7اقذف بعيداً o حقل قمح

8-جمع التكسير لـ سلة o يقتلهم )مبعثرة(

9-الشعور المسبق

10-عكس صغير o أتى

الافقي الافقي 
1-رئيس دولة عربية

2-أحد الأبوين o بلفور )مبعثرة(

3-العمود الذي يرفع عليه العلم o مخلوق 

من نور

4-مفرد عوالم )معكوسة( o من أطراف 

الجسم معكوسةo من أسمى المشاعر

5-عبر o يمسّّ )مبعثرة(

6-نبع و اسم مؤنث o تجسسو 

)معكوسة(

7-أحد الأبوين o خطوة بالانكليزي 

)معكوسة(

8-طريق بالانكليزي )مكوسة( o أرشد إلى 

الطريق

9-فنانة سورية )زوجة ماهر صليبي(

10-دولة عربية مساحتها صغيرة o دمر

العموديالعمودي

كل يوم معلومة 

حكاية مثل

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

ألكســيوس  تتويــج  ـ   1081

الأول كومنينــوس عــى عرش 

في  البيزنطيــة  الإمبراطوريــة 

أول  ليكــون  القســطنطينية، 

الأباطرة الكومنينيين.

وقائد  كليبر  الجنــرال   -  1799

المماليك مــراد بك يعقدان اتفاق 

مصالحة في الصعيد.

1822 - إبعــاد عمر مكرم عن 

بأمر من  إلى طنطــا  القاهــرة 

محمد علي باشا.

المملكة  وزراء  رئيــس   -  1955

المتحــدة ونســتون تشرشــل 

يســتقيل من منصبه، وأنطوني 

خلفًا  الوزراء  رئاسة  يتولى  إيدن 

له.

1973 - إطلاق المسبار الفضائي 

بيونير 11.

يتولى  كونتي  لانســانا   -  1984

رئاسة غينيا.

طائــرة  اختطــاف   -  1988

الكويتية  الجويــة  الخطــوط 

من  رحلتها  أثنــاء  »الجابرية« 

تايلاند إلى الكويت، ودامت عملية 

خلالها  قتل  يومًا   16 الاختطاف 

وألقيت  كويتيــان  مواطنــان 

جثتاهما من الطائرة.

2007 - الإفــراج عن 15 جنديًا 

بريطانيًــا كانــوا محتجزين في 

إيران.

يكتشــفون  -العلمــاء   2014

أقمــار زُحــل، وهو  أحــد  أنَّ 

إنسيلادوس يتمتَّع بمحيطٍ من 

سطحه  أسفل  السائلة  المياه 

المتُجمد.

رئيس  اســتقالة   -  2016

الآيســلندي  الــوزراء 

ســيغموندور غونلاوغسون 

بعد تسريب وثائق بنما.

حدث في مثل هذا اليوم 

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

لغز »الخوف من العناكب«.. لماذا نتجنب النظر إليها مباشرة؟

ابصر من ))زرقاء اليمامة((..من هي زرقاء 
اليمامة؟

بالنسبة لكثير من الناس، فإن ظهور عنكبوت 

داخل المنزل لا يُعد حادثة عابرة، بل لحظة توتر 

حقيقية. فبعضهم يتجمد في مكانه، وآخرون 

يطلبون المســاعدة فوراً للتخلص منه، بينما 

يمزح البعض بأن أسهل حل هو مغادرة المنزل. 

هذا الشعور المختلط بين الخوف والاشمئزاز لم 

يعد مجرد رد فعل مبالغ فيه، إذ كشفت دراسة 

علمية حديثة عن تفسير له.

فقد ركــز فريق مــن الباحثــين في جامعة 

نبراسكا–لينكولن عى ظاهرة شائعة يصعب 

تفسيرها، وهي “تجنب النظر إلى العناكب”.

ودرس العلماء كيفية تفاعل انتباه الإنســان 

البصري عند رؤية هذه الكائنات، ليكتشــفوا 

أن الأمر ليس مجرد عادة شــخصية، بل نمطاً 

ســلوكياً واضحاً. إذ يميل النــاس إلى تأخير 

النظرة الأولى للعنكبــوت، وينظرون إليه لمدة 

أقل مقارنة  أقصر، ويعودون لمشاهدته مرات 

بكائنات أخرى مشابهة.

 Frontiers in الدراســة التي نُشرت في مجلة

Arachnid Science اعتمدت عى تحليل حركة 

العين لــدى 118 طالباً جامعياً عُرضت عليهم 

صــور لعناكب وحــشرات مفصلية أخرى في 

بيئات طبيعية. وقــاس الباحثون الوقت الذي 

نظرهم عى  لتثبيت  المشــاركون  اســتغرقه 

الصــورة أول مرة، ومدة النظــر إليها، وعدد 

مرات العودة إليها.

وأظهرت النتائج أن العناكــب نادراً ما تكون 

أول ما يجذب الانتباه، وحتى عندما تقع عليها 

النظرة، فإنها لا تحتفظ بها طويلاً مثل غيرها 

من الكائنات. 

فبمجرد  لافتاً،  تفصيلاً  كشــف  التحليل  لكن 

أن تقع العين عى العنكبوت، قد تجذب بعض 

التفاصيــل الانتباه، مثل وضعية الجســم أو 

أو الأنيــاب. ويرى  العنكبوت  وجود شــبكة 

الباحثون احتمالين لذلك، إما أن هذه التفاصيل 

أكثــر لفتاً للنظر بصريــاً، أو أنها توحي بأن 

العنكبوت أقل تهديداً، مثل تلك التي تبقى ثابتة 

عى شبكتها أو تحرس بيضها.

النتائج مع أبحاث سابقة حول  وتتوافق هذه 

“رهاب العناكب”، التي تشــير إلى نمط نفسي 

يســمى “المراقبة ثم التجنب”. فالأشــخاص 

الذين يخافون من العناكب ينظرون إليها أولاً 

بدافع الحذر، ثم يحاولون تجنبها بسرعة.

ويؤكــد الباحثون أن فهم مــا يجذب أو ينفّر 

نظر الإنســان قد يســاعد في تطوير أساليب 

نفســية أفضل لعلاج الخوف مــن العناكب، 

وربما يســاهم أيضاً في تحسين علاقة البشر 

بهذه الكائنات التي تلعب دوراً مهماً في التوازن 

البيئي.

الذي  الثاقب  النظــر  ذات  المرأة  تلك 

منحها حكمةً وقــدرةً خارقةً علی 

سرعة البديهة حيث كانت تستطيع 

أن تری من مســيرة ثلاثــين ميلًا 

ويذكر في إحدی الروايات أن “حسان 

بن تبع” قد غزا قومها، فاستطاعت 

قادم علی مسيرة  تری جيشــه  أن 

ثلاثة أيام، حيث صعدت إلی مرتفع 

وكان  الجيش  إلــی  فنظرت  صغير 

كل جندي قد حمل شــجرة ليستتر 

بهــا، وكان يحتاج إلــی ثلاثة أيام 

ليصل إلی القوم، فرأته علی بعد تلك 

المســافة وقالت لقومها: “ياقوم قد 

أتتكم الشجر، أتتكم حمير”.

أن في عينيها عروق  الروايات  وتذكر 

ســود من الأثمد )نوع من الكُحل( 

أول من  اكتحلت به، وهي  لكثرة ما 

اكتحل بــه من العــرب، ويقال أن 

أخری  اسمها هو “عنتر” وفي رواية 

اليمامة وقد سمي قومها  اســمها 

باسمها وقيل أنها من جديس، ولها 

روايه مشهورة في قدرتها علی تحديد 

العدد مهما كان بعد المعدود، فيروی 

أنها استطاعت أن تعد تسع وتسعين 

حمامة في السماء حيث قالت: لو أن 

هذي الحمامات إلی حمامتنا لصرن 

مئة، وذلك لحدة نظرها.
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 نجوم العراق يحتفلون بتأهل المنتخب 
الوطني لكأس  العالم 

شمس البارودي تكشف كواليس الأيام 
الأخيرة في حياة حسن يوسف

على رأسهم الساهر والمهندس ورحمة رياض

بين  العارم  الفرح  من  أجواء  ســادت 
نجوم الفن في العراق، بعد تأهل المنتخب 
كأس  نهائيات  إلى  القدم  لكرة  الوطني 
العالم 2026، في إنجــاز تاريخي أعاد 
“أســود الرافديــن” إلى المونديال بعد 
غياب دام أربعة عقود منذ مشاركتهم 

الأخيرة العام 1986 في المكسيك.
وتحول هذا الحدث إلى موجة احتفالات 
على منصــات التواصــل الاجتماعي، 
حيث عبّّر عدد من أبــرز الفنانين عن 
فخرهم بهذا الإنجاز الوطني، مؤكدين 
أن التأهل يعكس عودة الكرة العراقية 

إلى الواجهة العالمية.
فمن جانبه، عبّّر الفنان كاظم الساهر 
عن سعادته بالتأهل، قائلاً: “من القلب 
إلى أسماع الدنيا وذاكرة التاريخ، تأهل 
العراق.. ألف مبّروك”، في رسالة حملت 

أبعادًا وجدانية ووطنية عميقة.
كما هنأ الفنان ماجد المهندس المنتخب 
عبّر منشــور على حســاباته، مؤكدًا 
فخره بـ”أســود الرافديــن” بعد هذا 

الإنجاز.
بدورها، لقيــت تغريدة الفنانة رحمة 
رياض تفاعلًا واســعًا، حيث وصفت 
التأهل بالمستحق، معبّرة عن اعتزازها 

قدموه من مستوى  وما  اللاعبين  بأداء 
مشرف.

كمــا انضم الفنان حاتــم العراقي إلى 
موجة التهاني، مؤكدًا أن ما تحقق يُعد 
إنجازًا كبيراً يليق باسم الكرة العراقية.

وفي الســياق ذاته، عبّّر الممثل بكر خالد 
عن فخره بالتأهل، ناشًرا صورة له مع 
العلم العراقي ومعلقًا بأن المستحيل لم 

يعد موجودًا.
كما شاركت الفنانة هند نزار جمهورها 
بلحظات الاحتفال، عبّر صور وتدوينات 

عكست حالة الفرح الشعبي.

من جهته، احتفى الفنان ســيف نبيل 
بالإنجاز عبّر مقطع فيديو يوثق أهداف 
المنتخب، في مشهد جسّد حجم التفاعل 
الكبير مع هذا الحدث الرياضي، مؤكدًا 
أن العراق “قال كلمته” ونجح في فرض 

حضوره على الساحة العالمية.
ويأتي هذا التأهل بعــد فوز العراق في 
الملحــق العالمي على منتخــب بوليفيا 
بهدفين مقابل هــدف، ليحجز مقعده 
في المونديــال ويعيد الأمل لجماهيره، في 
أبرز المحطات في تاريخ  تُعد من  لحظة 

الكرة العراقية الحديثة.

مر عــام ونصف على رحيــل الفنان 

المصري حســن يوسف، الذي توفي عن 

عمر يناهــز 90 عامًا. جاء رحيله بعد 

أبنائه، عبد  عام واحد من وفاة أصغر 

الله، غرقًا في منطقة الساحل الشمالي.

أعلنت أسرته عن رحيل حسن يوسف 

دون الكشف عن تفاصيل ما سبقه أو 

تدهور حالته الصحية في أيامه الأخيرة.

المعتزلة شمس  الفنانة  قررت زوجته، 

الأيام  كواليس  عن  الكشف  البارودي، 

الأخيرة في حيــاة زوجها، بالتزامن مع 

إعلانها عن رحيل خالها.

كتبت شــمس البارودي عبّر حسابها 

التواصــل  موقــع  عــلى  الرســمي 

الاجتماعي “فيســبوك” عن خططها 

لنهاية الأسبوع.

كان من المفــرض أن تزور ابنها عمر 

وتقضي الوقت معه، لكنها فوجئت بنبأ 

رحيل خالها فكــري، بعد أن أخبّرتها 

شقيقتها صافي بالأمر.

توفي خالهــا أثناء وجــوده في العناية 

المركــزة بالمستشــفى طيلــة الأيام 

البارودي  الماضية، مما جعل شــمس 

تتذكر مــا جرى مع زوجها حســن 

يوسف.

انهار بعد فقد أصغر  أنه  إلى  أشــارت 

أبنائه، ولم تتحمل أن يذهب بعيدًا عنها 

للحصول على الدواء والرعاية، فقررت 

إقامة رعاية مركزة له في منزلهما.

إن كان يرغب  البارودي  سألته شمس 

فأجاب  المستشــفى،  إلى  الذهــاب  في 

بشــكل قاطع بأنه لن يغــادر منزله، 

وهو ما وافق عليه أبناؤه.

ظل حسن يوســف أربعين يومًا بجوار 

زوجتــه التــي ترعاه، بمســاعدة 5 

تناوبن على  ممرضات عناية مركــزة 

رعايته في المنزل.

“لم أكن لأسُــامح نفسي لــو تركته 

الأربعينية”،  الأيــام  هــذه  يفارقني 

هكذا علقت شــمس البارودي، مؤكدةً 

اكتفاءها بسعادة زوجها، وعدم مللها 

من رعايته. لم ترك غرفته إلا لحظات 

دخول الحمام فقط، وفي إحدى المرات، 

أبناءها  أثناء اســتحمامها، وجــدت 

يســتعجلون  المنزل  في  ومســاعدتها 

يوســف في  لرغبة حســن  خروجها، 

تواجدها بجواره.

شــددت شــمس البــارودي على أن 

ما فعلتــه لا يصدر إلا مــن أصحاب 

الشكيمة، ولم تكن لترك حبيبها الذي 

لم يركها طوال 53 عامًا.

عين على العالم عين على العالم 

ابتكر علماء معهد فيزياء أشباه 
الموصــلات التابــع لأكاديمية 
سيبيريا،  فرع  الروسية  العلوم 
للارتداء،  قابلا  استشعار  جهاز 

وحصلوا على براءة اخراع له.
ووفقا لوثائــق براءة الاخراع، 
يثبــت الجهــاز عــلى الذراع 
عبّر  التوتر  مســتوى  ويقيس 
يوفر  الجلد. وبفضل تصميمه، 
متزايدة  حساســية  الجهــاز 
ومؤشرات  الكورتيزول  لركيز 

التوتر الأخرى في العرق.
للباحثــين، يعتبّر رصد  ووفقا 
التوتر المستمر ضروريا للكشف 
الخطيرة،  الحــالات  المبكر عن 
وإجــراء تعديــلات على نمط 
الصحة  على  والحفاظ  الحياة، 

النفسية والعاطفية.
أن أجهزة  إلى  وتجدر الإشــارة 
الاستشــعار المبتكرة ســابقا 
منخفضة  بحساســية  تتميز 
لركيــز الكورتيزول، ما يجعل 
التغيرات  تتبع  المســتحيل  من 
والعاطفية  النفسية  الحالة  في 
بدقة في الوقــت الفعلي. علاوة 
عــلى ذلك، هــي إمــا معقدة 
تقنيا ومكلفــة، أو تعتمد على 
)مثل  مبــاشرة  غير  مؤشرات 
ومكونات  الجلــد(  موصليــة 
إضافية )الأجسام المضادة(، ما 

يقلل من فعاليتها.
أما هذا الابتــكار وفقا للوثائق 
إلى حل هذه المشكلة  فـ”يهدف 
بابتــكار وحــدة استشــعار 
الكفــاءة،  مقاومــة عاليــة 
رخيصة الثمن، سهلة التصنيع 
والاســتخدام تقنيا، تثبت على 
الجلد لمراقبة التغيرات في الحالة 

للشخص  والعاطفية  النفسية 
الوقت، وذلك باستخدام  بمرور 
الكهربائي كوســيلة  التوصيل 
لتحقيق هذه النتيجة التقنية”.

وقد تمكن العلمــاء من زيادة 
حساســية المستشعر لهرمون 
الكورتيزول باســتخدام طبقة 
رقيقة جدا من أشباه الموصلات 
نانومــرا.   20 تتجــاوز  لا   -
بدقة  المستشــعر  هذا  يسجل 
المادة،  تركيــز  تغــيرات  أكبّر 
ويقدم نتائج أكثر موثوقية من 

الأجهزة المماثلة السابقة.
ويتكــون الجهاز مــن ركيزة 
حساسة  بطبقة  مغطاة  مرنة 
من مادة موصلة مركبة. تتألف 
هذه الطبقة من الغرافين، وهو 
والإيثيلين  عضــوي،  بوليمــر 
الــذي يقلل المقاومة  غليكول، 
الكهربائيــة، مــا يزيــد من 
ويقرح  المستشعر.  حساسية 
الطبقة  هــذه  تطبيق  العلماء 
باستخدام طباعة ثنائية الأبعاد 
المبتكرون:  التقطير.ويقول  أو 
“يحتوي العــرق على مكونات 
و2٪  مــاء،   98٪  - متنوعــة 
فيها  بما  كيميائيــة،  مركبات 
والغلوكوز  والأكسجين  الأملاح 
والكورتيــزول  والأدرينالــين 
وإنزيمــات  والدوبامــين 
ويضمن  أخــرى.  ومكونــات 
على  الاستشــعار  عقدة  وضع 
المعصــم التلامس بــين العرق 
المفرز عــبّر الجلد ومادة طبقة 
تراكم  إلى  يؤدي  ما  الاستشعار، 
الشــحنة فيها، وبالتالي زيادة 
لعنصر  الكهربائي  التوصيــل 

الاستشعار”.

تشــير تسريبات جديدة إلى أن شركة أبل قد تتخلى هذا العام عن 

خطوتها المعهودة بطــرح طرازي آيفون برو وبرو ماكس باللون 

الأسود.

ووفقًا للمعلومات التي نشرها المــسرب “Instant Digital” على 

منصــة ويبو الصينية، لــن تقدم “أبل” هاتفــي آيفون 18 برو 

وآيفون 18 برو ماكس الرائدين باللون الأســود، بحســب تقرير 

لموقــع “MacRumors” المتخصص في أخبار التكنولوجيا، اطلعت 

.”Business عليه “العربية

يتمتع المسرب “Instant Digital” بسجل جيد من التسريبات فيما 

يتعلق بشركة أبل، وقد قدم معلومــات دقيقة للغاية قبل وقتها، 

مثل الإطلاق الوشــيك لهاتف آيفون 14 الأصفــر في عام 2023، 

بالإضافة إلى الزجاج الخلفي المعتم لهاتفي آيفون 15 وآيفون 15 

بلس.

وكانت وكالة بلومبّرغ أشارت سابقًا إلى أن “أبل” تجرب لونًا أحمر 

داكنًا لهواتف آيفون 18 بــرو، إلى جانب بعض الألوان التقليدية. 

لكن يبدو أن الأسود ليس من بينها.وكانت هناك شائعات سابقة 

تفيد بأن “أبل” تدرس أيضًا اللونين البنفســجي والبني لطرازي 

آيفــون 18 برو، إلا أن وكالة بلومبّرغ ذكــرت أن هذه الألوان قد 

تكون “مجرد تدرجات مختلفة لفكرة اللون الأحمر نفسها”.

ولم يكن بعض مستخدمي منصة ريديت راضين بالتسريبات التي 

تشــير إلى أن طرازي آيفون 18 برو وآيفون 18 برو ماكس قد لا 

يتوفران باللون الأسود.

ومن المتوقع إطلاق طرازي آيفون 18 برو وآيفون 18 برو ماكس 

في ســبتمبّر، على أن يصل أول آيفون قابــل للطي المنُتظر في وقت 

لاحق من هذا العام.

جهاز استشعار روسي مبتكر 
يقيس مستوى التوتر عبر الجلد

تسريبات تكشف غياب اللون 
الأسود عن آيفون 18 برو

 

ليس مبالغةً أن نقول إن “الاســتكان” هو وحــدة قياس غير مُعلنة للزمن 
العراقي ، به يبدأ النهار وبه تُختم المجالس، وبينهما تتشكل تفاصيل الحياة.
في البيت، في المقهى، في الدائرة الرســمية، في مجلس الفاتحة، وحتى في ذروة 

القيظ ،
حين تلامس الحرارة حدودها القاســية، يظل الشــاي حاضًرا، كأنه فِعل 

مقاومة ناعم ضد تعب الحياة.
هناك شيء يتجاوز الطعم ، الشــاي في العراق ليس شرابًا بقدر ما هو مزاج 

عام يُدار جماعيًا.
أتذكر، كما يتذكر كثيرون، تلك الطقوس الصغيرة التي صنعت علاقتنا الأولى 
مع الشاي ، حينما كانت صناديق الشاي تحمل في داخلها مفاجأة طفولية، 
تمثال فيل أســود من خشب داكن، كأن الاستهلاك نفسه كان يربّي خيالنا. 
ثم “اللعبة” الأجمل: شــاي “نص ونص”، أو “شاي العروس”، حين ينقلب 
ترتيب الصبّ، فيصعد اللون الداكن إلى الأعلى، ويســتقر الماء في الأســفل، 

فنشرب بأعيننا قبل أفواهنا.
كنا نظنها لعبة… لكنها كانت أول درس في جماليات الاستهلاك.

في مكان ما من الذاكرة، يقف “السماور” متوهجًا، قادمًا من آسيا الوسطى، 
مستقراً في البيوت العراقية كأنه أحد أفراد العائلة.

وعلى الضفة الأخرى، تتلألأ مناقل الفحم، بنحاســها المصقول، كرمزٍ خفيّ 
للقوة والهيبة. انها لم تكن أدوات فقط، بل كانت لغة اجتماعية كاملة تُدار 

حول النار والماء والانتظار.
وكانت الأسواق—كسوق الصفّارين—تغذيّ هذه اللغة، لا بالمعادن وحدها، 

بل بالمعنى.
لكن، لنتحدث بصراحة الاقتصاد:

العراق، بلدنــا الذي تُقدّر ثرواته الطبيعية بنحــو 16 تريليون دولار، يقف 
في مفارقة لافتة ، فهو واحد من أكبّر مســتوردي الشــاي في العالم، بحجم 
اســتيرادات يناهز 239 مليون دولار ســنويًا، مع اعتماد كبير على الشاي 
الهندي.في المقابل، تتصدر دول مثل الصين وسريلانكا وكينيا قائمة المنتجين 

والمصدّرين، بينما يظل العراق مستهلكًا خالصًا.
هذه ليست مجرد أرقام… بل بنية اقتصادية.

اقتصاد ريعي، يعتمد على النفط كمصدر شــبه وحيد للعملة الأجنبية ، ثم 
يعيد ضخ هذه العملة إلى الخارج عبّر الاستيراد—ومن ضمنه الشاي. وهنا، 

يتحول “الاستكان” إلى حلقة صغيرة في دورة أكبّر:
نبيع النفط… لنشري الشاي.

بلغة أدق، نحن أمام نموذج اقتصادي اســتهلاكي ريعي كما يعرفه القاصي 
والداني ، فهناك :

إيرادات نفطية دولارية وطلب محلي اســتهلاكي مرتفع ثم ضعف في التنوع 
الإنتاجي و اعتماد شبه كامل على الاستيراد.

في هذه المعادلة، لا يكون الشــاي مجرد سلعة، بل يصبح مؤشًرا على اختلال 
هيكلي.

ثم جاء مؤخراً “شــاي الكرك”، متســللًا بخفة من ثقافات أخرى، محمّلًا 
بالزنجبيل والهيل والزعفران، ليعلن أن الذائقة نفسها لم تعد ثابتة. الصغار 

قبل الكبار باتوا يطلبونه، وكأن السوق يعيد تشكيل العادة، لا العكس.
هنا تظهر طبقة أخرى من اللعبة:

لم نعد نستهلك الشاي فقط، بل نستهلك تجديده المستمر.
وهذا هو جوهر الاقتصاد الريعي في صورته اليومية ، ليس إنتاج ما نحتاجه 

، بل استيراد ما نرغب به… ثم الرغبة في المزيد.
ومع ذلك، تلوح فكرة ربما حالمة، وربما ضرورية:

لماذا لا يتحول هذا الاستهلاك إلى مدخل استثماري؟
لماذا لا يكون للعراق، ولو جزئيًا، موطئ قدم في إنتاج الشاي، عبّر استثمارات 

خارجية أو تجارب زراعية محلية محدودة؟
قد لا تكون الأرض العراقية مثالية لزراعة الشــاي على نطاق واســع، لكن 

التفكير هنا ليس زراعيًا فقط، بل اقتصادياً :
كيف نكسر الحلقة؟

كيف ننتقل من:مستهلك دائم إلى مشارك في سلسلة القيمة؟
و في النهاية، يبقى الشاي في العراق قصة أكبّر من كوب او استكان،إنه مرآة 

لاقتصاد، وذاكرة لطفولة، وطقس اجتماعي، ولحظة هدوء في بلد صاخب.
وبين آخر “استكان” مســتورد، وأول فكرة إنتاج محلي، تستمر الحكاية… 

نحتسي الشاي ، ويحتسينا ..!

في العراق ..لا يشرب 
الشاي… بل يعاش

د.مظهر محمد صالح
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