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الأمن الوطني يعتقل شبكتين  
لتهريب المواد المخدرة وترويجها 

)A4(عبر أوراق الـ

عن  الوطني،  الأمــن  جهــاز  أعلن 

اعتقــال شــبكتين لتهريــب المواد 

أوراق  عبر  وترويجهــا  المخــدرة 

.)A4(الـ

وقال الجهاز في بيان : »في إطار نهجه 

الاســتباقي لمواجهة تجار ومروّجي 

المواد المخــدرة، نفّذ الجهاز عمليتين 

محافظتَي  في  منفصلــتين  أمنيتين 

تفكيك  عن  أسفرتا  والبصرة،  بغداد 

إلى  تعمــدان  إجراميتين  شــبكتين 

وتهريبها،  المخــدرة  المــواد  ترويج 

وإلقاء القبض على ســبعة متهمين 

بالجرم المشهود«.

بغداد/ صوت القلم:

أعلنت وزارة النقل، عن إجراءاتهــا لتعويض تراجع إيرادات 
الخطوط الجوية العراقية نتيجة توقف الرحلات، فيما أشارت 
إلى أن المرحلة المقبلة ستشهد عودة تدريجية لرحلات الخطوط 

الجوية إلى جميع الوجهات.
وقال المتحدث باســم الوزارة، ميثم الصافي، للوكالة الرسمية: 
إن “تذاكر الرحلات الجوية التي توقفت أو أجلت بسبب ظروف 
الحرب لا تزال فعالة وبالإمكان استخدامها مرة ثانية من خلال 
مراجعة مراكز الحجز في داخل العراق وخارجه ليتم تفعيلها”.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

أكــد رئيــس مجلــس الــوزراء 

ورئيس  الســوداني  شياع  محمد 

على  آميــدي،  نزار  الجمهوريــة 

ضرورة أن يتــم حســم باقــي 

الاستحقاقات الدستورية، وتشكيل 

تطلعات  تحقــق  وطنية  حكومة 

جميع العراقيين، وتعزز الاستقرار 

البلاد،  أنحــاء  جميع  في  والتنمية 

فيما أكــد الأمين العــام لجامعة 

الــدول العربية أحمــد أبو الغيط 

الجامعة على اســتمرار  حــرص 

التعاون الوثيق مع العراق.

وقال المكتب الإعلامي للســوداني، 

في بيان: إن “رئيس مجلس الوزراء 

محمد شــياع الســوداني، التقى 

امس الإثنين، رئيــس الجمهورية 

حيث  آميدي،  ســعيد  محمد  نزار 

التهنئة بمناسبة  الســوداني  قدّم 

انتخابه رئيسًا للجمهورية، متمنيًا 

التوفيــق والســداد في مهامه  له 

الرسمية”.

شــهد  “اللقاء  أن  البيان  وأضاف 

العامة  الأوضاع  مجمل  استعراض 

في البلاد، والإشــادة بجهود القوى 

الوطنية التي أســهمت في انتخاب 

رئيــس الجمهوريــة، والتأكيــد 

باقي  أن يتم حســم  على ضرورة 

الاستحقاقات الدستورية، وتشكيل 

تطلعات  تحقــق  وطنية  حكومة 

جميع العراقيين، وتعزز الاستقرار 

والتنمية في جميع أنحاء البلاد”.

وتابــع البيان أنــه “جرى، خلال 

اللقاء، التأكيد المشترك على تنسيق 

لمواجهة  العمل  وتوحيــد  الجهود 

التحديات الراهنة؛ لضمان تحقيق 

مصالح المواطــنين والحفاظ على 

سيادة العراق والدفع بزخم التنمية 

الاقتصادية والنهضة العمرانية”.

وواصــل البيــان أن “الجانــبين 

تطرقا إلى تطــورات الأحداث التي 

على  والتأكيد  المنطقة،  تشــهدها 

واعتماد  التصعيــد  وقف  ضرورة 

الأزمات  لحل  سبيلًا  الحوار  منهج 

ووقف الصراعات، بما يســاعد في 

تعزيز الأمن والاستقرار في المنطقة 

والعالم”.

العام  الأمين  هنــأ  ذلك  غضون  في 

لجامعة الــدول العربية أحمد أبو 

بمناســبة  آميدي  نــزار  الغيط، 

انتخابه رئيسًــا للجمهورية، فيما 

أكد حرص الجامعــة العربية على 

اســتمرار التعــاون الوثيــق مع 

العراق.

وذكر بيان لرئاسة الجمهورية: أن 

“رئيس الجمهوريــة نزار آميدي، 

تلقــى التهاني مــن الأمين العام 

لجامعة الــدول العربية أحمد أبو 

رئيسًا  انتخابه  بمناســبة  الغيط 

للجمهورية”.

البيان-  الغيط- حســب  أبو  وأكد 

على  العربية  الجامعــة  حــرص 

الوثيق مع  التعــاون  “اســتمرار 

العراق في كل ما من شأنه تحقيق 

العراقي، لا  الشــعب  طموحــات 

ســيما في ظل التحديات والظروف 

الراهنــة التي تمر بهــا المنطقة، 

وكذلــك في تعزيز العمــل العربي 

عمله  آليــات  وتطوير  المــشترك 

لخدمة القضايا العربية”.

بغداد/ صوت القلم:

البدراني: استضافة وزراء ثقافة الدول الإسلامية في العراق قائمة8الزوراء يتغلب على الشرطة في ديربي نجوم العراق5

النقل: تذاكر الرحلات الجوية المتوقفة لا تزال فعالة ويمكن إعادة استخدامها 
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النزاهة  هيئــة  رئيس  شــدَد 

الاتحاديَــة، محمد علي اللامي، 

مُعوّقات  إزالــة  أهميــة  على 

استرداد الأموال المهربة وتسليم 

عقد  ضرورة  مؤكداً   ، الُمتَهمين 

التفاهم  الشراكات ومُذكّــرات 

بين الــدول الأعضاء في اتفاقيَة 

الأمم الُمتَحدة لُمكافحة الفساد.

النزاهة:  لهيئــة  بيــان  وذكر 

أن “اللامــيُ، التقــى ســفير 

لدى  التونســيّة  الجمهوريــة 

اللطيــف،  شــكري  بغــداد، 

التعاون  آليــات  واســتعرض 

ما  في  ســيما  لا  الجانبين،  بين 

الفســاد  منع  مجالات  يخصُُّ 

ومُكافحته وملفّ الاسترداد”.

أعلنت وزارة النفــط، عن الإحصائية 

النهائية للصادرات النفطية والإيرادات 

المتحققة لشهر آذار الماضي.

وذكرت الوزارة في بيان : أن “مجموع 

والإيــرادات  النفطيــة  الصــادرات 

المتحققة لشــهر آذار الماضي، بحسب 

الإحصائية الصادرة من شركة تسويق 

النفط العراقية )سومـو (، بلغت كمية 

الصادرات مــن النفط الخام بضمنها 

المكثفــات )18( مليوناً و) 604( آلاف 

أكثر  بلغت  بإيرادات  برميلًا،  و)951( 

من )1( مليار و)957( مليوناً و)121( 

ألف دولار”.

وأضافــت أن “مجمــوع الكميــات 

المصدرة من النفط الخام لشــهر آذار 

وسط  في  النفطية  الحقول  من  الماضي 

مليوناً   )14( بلــغ  العــراق  وجنوب 

،فيما  و)534( برميلًا  ألفــاً  و)561( 

كانت الكميات المصدرة من نفط إقليم 

كردســتان عبر ميناء جيهان التركي 

)1( مليــون و )271( ألفاً و) 200 ( 

برميل ، فيمــا بلغت الكميات المصدرة 

من نفط كركــوك عبر ميناء جيهان 

و  ألفاً  التركي )2( مليــون و )772( 

)217( برميلًا”.

دخل الحصار البحري الأمريكي الذي أعلنه 

الرئيس دونالد ترامب على إيران حيز التنفيذ، 

الأمريكية  البحرية  القوات  ستعترض  حيث 

جميع السفن التي تحاول دخول أو مغادرة 

الموانئ الإيرانية، فيما أعلن الجيش الإيراني 

أن الحصار البحري الأميركي سيكون “غير 

شرعي” ويرقــى إلى ”القرصنــة“، مهدداً 

بــأن موانئ الخليج لن تكــون في مأمن إذا 

حوصرت الموانئ الإيرانية.

وأكــدت مصــادر عســكرية أمريكية أن 

المحيطة  الدوليــة  المياه  يشــمل  الحصار 

بإيران، مع تركيز خاص على مضيق هرمز 

وبحر عمان والخليج.

وأعلن ترامب عبر منصة ”تروث سوشيال“ 

البحرية الأمريكية ستبدأ ”فورا“ عملية  أن 

الحصار بعد انهيار المحادثات بين واشنطن 

وطهران في إسلام آباد، متوعدا بأن أي إيراني 

يطلق النار على القوات الأمريكية أو السفن 

المدنية ”سيُنسف إلى الجحيم“.

وحذر الرئيس الأميركي دونالد ترامب، امس 

الاثنين، أي ســفينة من الاقتراب من موانئ 

إيران التي فرض حظر عليها.

وكتــب ترامــب على حســابه في “تروث 

سوشال”: “إذا اقتربت أي سفينة من نطاق 

الحصار سنقضي عليها”.

وأضاف أن “البحريــة الإيرانية أصبحت في 

أعماق المياه”، مضيفاً: “الإيرانيون يملكون 

بعض القوارب السريعة التي لا تشــكل أي 

تهديد”.

النزاهة تشدد على إزالة معوقات استرداد الأمـوال 
وتدعو للتعاون الدولي

النفط: ايراداتنا لشهر آذار الماضي بلغت نحو 
ملياري دولار فقط

بعد انهيار المحادثات بين واشنطن وطهران في إسلام آباد

الحصار البحري الأمريكي يدخل حيز التنفيذ وإيران تعتبره ))غير شرعي(( و ))قرصنة((

أعلن مركز عمليات طوارئ الصحة اللبناني، ارتفاع 
الحصيلة الإجمالية لعدوان الاحتلال الإسرائيلي منذ 
مطلع آذار الماضي إلى 2089 شهيداً و6762 جريحاً.

وشــهد مدن صــور والنبطيــة وبلــدات البقاع 
والجنوب، تصعيداً عنيفاً تزامناً مع عمليات تفجير 
ممنهجة للمنازل في بلدة شــمع، وتحليق مكثف 

للطيران الحربي والمسيّر فوق العاصمة بيروت.
من جانبها، أعربت اللجنة الدولية للصليب الأحمر 
العاملين  استهداف  استمرار  إزاء  البالغ  عن قلقها 
في المجال الإنســاني، مشيرة إلى استشهاد المتطوع 
حسن بدوي أثناء تأدية واجبه في قضاء بنت جبيل، 

وتضرر مركز للصليب الأحمر في صور.

ارتفاع حصيلة الشهداء والجرحى جراء 
العدوان الإسرائيلي على لبنان

بيروت/ متابعة صوت القلم:

شــنّ الرئيس الأمريكي دونالــد ترامب، 

هجومًا لاذعا على بابا الفاتيكان ليو الرابع 

عشر، لانتقاده سياسات الإدارة الأمريكية، 

ولاسيما الحرب على إيران والهجرة،  فيما 

رد البابا أنه ”لا يخشى“ إدارة ترامب وليس 

”في نيّته الدخول في جدال“ معه.

وقال ترامب: “أفُضّل شقيقه لويس عليه 

كثيًرا، لأن لويس مُتحمّس لشــعار لنجعل 

أمريكا عظيمة مجددًا )شعار ترامب(”.

وتابع: “لا أريــد بابا يرى أن امتلاك إيران 

للأسلحة النووية أمر مقبول، ولا أريد بابا 

يرى أن هجوم أمريــكا على فنزويلا أمر 

فظيع”.

ومدعيا ارتباط تولي ليو البابوية برئاسته، 

قال ترامب: “لم يكن اســمه مدرجًا في أي 

قائمة مرشــحين للبابا، وإنمــا اختارته 

الكنيســة لأنه أمريكي، ورأوا أن هذه هي 

أفضل طريقة للتعامل مع الرئيس دونالد 

ترامب. لو لم أكن في البيت الأبيض، لما كان 

ليو في الفاتيكان”.

واســتطرد: “على ليو أن يُحسن التصرف 

كبابــا، وأن يســتخدم المنطق الســليم، 

المتطرف،  اليســار  وأن يكف عن مجاراة 

وأن يركــز على أن يكون بابــا عظيمًا، لا 

سياسيًا”.

 السنة الثانية

ترامب يشن هجوما لاذعا على بابا الفاتيكان والأخير يرد: لن 
أدخل في جدال معه

واشنطن/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم: بغداد/ صوت القلم:

واشنطن/  طهران/ متابعة صوت القلم:

تفاصيل ص 3



محليات 14/4/2026Tue العدد )284(الثلاثاء  2026/4/14 22

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

النزاهة  هيئة  رئيس  شــدَد 

الاتحاديََّة، محمد علي اللامي، 

مُعوّّقات  إزالــة  أهمية  على 

المهربــة  الأمــوّال  استرداد 

مؤكداً   ، الُمتَهمين  وتســليم 

الشراكات  عقــد  ضرورة 

ومُذكّرات التفاهم بين الدول 

الأمم  اتفاقيَة  في  الأعضــاء 

الُمتَحدة لُمكافحة الفساد.

وذكر بيــان لهيئة النزاهة: 

ســفير  التقى  “اللاميُ،  أن 

الجمهوّريَّة التوّنســيّة لدى 

اللطيف،  شــكري  بغــداد، 

واســتعرض آليات التعاون 

في  ســيما  لا  الجانبين،  بين 

منع  يَّخــصُُّ مجــالات  ما 

وملفّ  ومُكافحته  الفســاد 

الاسترداد”.

، وأكّــد اللامي، على “أهميَة 

ومُذكّرات  الشراكات  عقــد 

الأعضاء  الدول  بين  التفاهم 

في اتفاقيَــة الأمــم الُمتَحدة 

الفساد، ودورها في  لُمكافحة 

ملف  في  القانوّنيَة  المساعدة 

تســليم المطلوّبين واسترداد 

الأصوّل الُمهرّبة”.

“تجربة  اللامي:  واستعرض 

العــراق في مُلاحقة الأصوّل 

الُمهرّبة والسعي لاستردادها، 

الهيئة  تجــاوز  وكيفيَــة 

مُنوّّهاً  الاسترداد”،  لُمعوّّقات 

بـ”العلاقــة الوّطيــدة بين 

والتوّنسّيّ  العراقيّ  الشعبين 

بين  الُمتميّــزة  والعلاقــات 

حكوّمتي البلديَّن”.

الســفير  أبدى  جانبه،  من 

اللطيف:  التوّنسّيّ، شــكري 

على  الاطلاع  في  “رغبتــه 

المجال  العــراق في  تجربــة 

الوّقائيّ،  والميــدان  الرقابيّ 

مجال  في  الــخبرات  وتبادل 

والتعاون  الفساد،  مكافحة 

في ملــف استرداد الأمــوّال 

مُنوّّهــاً  والمطلــوّبين”، 

بين  الثنائيَة  بـ”الشراكــة 

البلديَّــن في مجالاتٍ مُتعدِدةٍ 

والسعي لتطوّيَّرها”.

“ناقش  اللقــاء،  ختام  وفي 

شراكاتٍ  عقــد  الجانبــان 

مُذكَرة تفاهمٍ  ثنائيَةٍ وإبرام 

في مجــالات منع الفســاد 

ومُكافحته  منــه،  والوّقايَّة 

الُمهرَبة  الأصــوّل  وملاحقة 

مُؤكّديَّــن  واستردادهــا”، 

“أهميَة أن تشــمل مجالات 

الخبرات  تبــادل  التعــاون 

وتطوّيَّــر الملاكات، وفتــح 

أبــوّاب الأكاديَّميَة العراقيَة 

لمكافحة الفساد للمُؤسَسات 

النظيرة في توّنس”.

افتتح وزيَّــر الصحة، صالح 

مهدي الحســناوي، المديَّريَّة 

الضمان  هيئــة  في  الفنيــة 

الصحي.

وذكــر مكتبــه الإعلامي في 

بيــان : ان “وزيَّــر الصحة، 

الحســناوي،  مهدي  صالح 

افتتح المديَّريَّة الفنية في هيئة 

الضمــان الصحي، في خطوّة 

تهــدف إلى تعزيَّــز الجوّانب 

الفنيــة والتنظيميــة لعمل 

بمســتوّى  والارتقاء  الهيئة 

خدمــات التــأمين الصحي 

المقدمــة للموّاطنين، يَّرافقه 

العراق،  نقيــب الأطبــاء في 

ونقيب  شبر،  صفاء  حسنين 

الموّسوّي،  فراس  التمريَّض، 

لــوّزارة  الفنــي  والوّكيــل 

العقابي،  هانــي  الصحــة، 

العامين  المديَّريَّن  وعدد مــن 

ومدراء  والهيئة  الــوّزارة  في 

الضمان  تشــكيلات هيئــة 

الصحي”.

وأكد الوّزيَّــر خلال الافتتاح، 

البنى  تطوّيَّر  “أهميــة  على 

الإداريَّة والفنية بما يَّسهم في 

تحسين كفاءة الأداء وضمان 

تقديَّــم خدمــات صحيــة 

المعايَّير”،  متكاملة وفق أعلى 

مــشيراً إلى أن “اســتحداث 

المديَّريَّة الفنيــة يَّأتي ضمن 

نظام  لدعم  الهيئــة  خطط 

وتوّســيع  الصحي  الضمان 

نطاق خدماته”.

عن  النقل،  وزارة  أعلنــت 

تراجع  لتعوّيَّض  إجراءاتها 

إيَّــرادات الخطوّط الجوّيَّة 

توّقف  نتيجــة  العراقيــة 

الرحلات، فيما أشــارت إلى 

ستشهد  المقبلة  المرحلة  أن 

لرحلات  تدريَّجيــة  عوّدة 

إلى جميع  الجوّيَّة  الخطوّط 

الوّجهات.

وقــال المتحــدث باســم 

الصافي،  ميثــم  الــوّزارة، 

إن  الرســمية:  للوّكالــة 

الجوّيَّة  الــرحلات  “تذاكر 

أجلت  أو  توّقفــت  التــي 

لا  الحرب  ظروف  بســبب 

وبالإمكان  فعالــة  تــزال 

ثانية  مــرة  اســتخدامها 

مــن خلال مراجعة مراكز 

الحجــز في داخــل العراق 

وخارجه ليتم تفعيلها”.

وأضاف أن “الشركة العامة 

العراقية،  الجوّيَّة  للخطوّط 

كامل  ركــوّد  إلى  تعرضت 

نتيجة توّقف الرحلات خلال 

إلى  مشيراً  الماضية”،  الفترة 

أن “المرحلة المقبلة ستشهد 

لكافة  تدريَّجيــة  عــوّدة 

الوّجهات”.

“الشركــة  أن  إلى  ولفــت 

تعمل على تشــييد نفقات 

كمــا  وغيرهــا،  الصرف 

تعمــل على وضــع خطة 

لزيَّــادة عــدد الــرحلات 

عملية  لتحقيق  وتطوّيَّرها 

التوّقف  فترة  بين  تــوّازن 

المقبلة”، مؤكداً  والأشــهر 

أن “ما حصل هوّ تراجع في 

الإيَّرادات وليس خسارة”.

الوّطني، عن  الأمــن  أعلن جهــاز 

الموّاد  لتهريَّــب  شــبكتين  اعتقال 

أوراق  عبر  وترويَّجهــا  المخــدرة 

.)A4(الـ

وقال الجهاز في بيان : “في إطار نهجه 

ومروّجي  تجار  لموّاجهة  الاستباقي 

عمليتين  الجهاز  نفّذ  المخدرة،  الموّاد 

محافظتَي  في  منفصلــتين  أمنيتين 

تفكيك  عن  أسفرتا  والبصرة،  بغداد 

إلى  تعمــدان  إجراميتين  شــبكتين 

ترويَّج المــوّاد المخــدرة وتهريَّبها، 

وإلقاء القبض على ســبعة متهمين 

بالجرم المشهوّد”.

انه “في غرب العاصمة بغداد،  وذكر 

تمكّنت مفــارز الجهاز من تفكيك 

على  القبض  وإلقاء  إجرامية  شبكة 

متهــمَين اثنين، وذلــك عقب جهد 

اســتخباري مكثف ومتابعة دقيقة 

لتحركاتهما أفضت إلى تحديَّد أنماط 

نشاطهما المشــبوّه والإيَّقاع بهما، 

العملية  هــذه  بتنفيذ  اضطلع  وقد 

الفوّجُُ التكتيكي في الجهاز”.

وأكــد ان “التحقيقــات كشــفت 

متاجرة الشبكة بمادة )A4(، وهي 

من الأســاليب المستحدثة في تهريَّب 

المخدرات وترويَّجها”.

في  الجهــاز  “مفــارز  ان  وتابــع 

تفكيك  في  نجحت  البصرة  محافظة 

خمسة  من  مؤلفة  مخدرات  شبكة 

متهــمين، كانت تعتمد الأســلوّب 

ذاته، غير أنها اعتمدت طريَّقة أكثر 

إذ تُقطَع هذه  التهريَّــب،  تطوّراً في 

الموّاد إلى أجزاء صغيرة يَُّعاد تهريَّبها 

انه  ترويَّجها لاحقــاً”، موّضحا  أو 

“جــرى إحالة جميــع المتهمين إلى 

الإجراءات  لاتخاذ  المختصة  الجهات 

القانوّنية اللازمــة بحقهم ولينالوّا 

جزاءهم العادل”.

قاسم  القوّمي  الامن  مستشــار  اكد 
اثبتت  العراقية  العشائر  ان  الاعرجي، 
أنها سندٌ للوّطن ترفض الفتنة وتدعم 

الاستقرار.
وقال الاعرجي خلال لقائه مع شيوّخ 
ووجهاء عــدد من العائــر العراقية 
ان “العشــائر في العراق ليست مجرد 
مكوّّن اجتماعي، بل هي جذور ضاربة 
في عمق التاريَّخ، صنعت موّاقف العزّ، 
في  الدولة  مع  الأرض، ووقفت  وحمت 
أحلك الظروف”، مبينــا انها “عنوّان 
الشــهامة والنخوّة، وميــزان القيم 

الأصيلــة التي حافظــت على وحدة 
المجتمع رغم التحديَّات”.

واضاف “لقد أثبتت العشائر في العراق 
أنها ســندٌ للوّطن، ترفــض الفتنة، 
واحداً  صفاً  وتقف  الاستقرار،  وتدعم 
الأمن  لحفــظ  الأمنية  القــوّات  مع 
والنظــام”، موّضحا انها “اليوّم، كما 
كانــت بالأمس، صمّــام أمان، حين 
تتكاتف مع مؤسســات الدولة لبناء 

مستقبلٍ آمنٍ ومستقر”.
وتابــع “ تحية تقديَّــر واعتزاز لكل 
عــشيرة عراقية أصيلــة، جعلت من 
الكرامة نهجاً، ومن التضحية طريَّقاً، 

ومن حب الوّطن عقيدة لا تتغير”.

النزاهة تشدد على إزالة معوقات استرداد الأمـوال وتدعو 
للتعاون الدولي

وزير الصحة يفتتح المديرية 
الفنية في هيئة الضمان 

الصحي

النقل: تذاكر الرحلات الجوية 
المتوقفة لا تزال فعالة ويمكن 

إعادة استخدامها

الأمن الوطني يعتقل شبكتين لتهريب المواد المخدرة وترويجها 
)A4(عبر أوراق الـ

الاعرجي: العشائر العراقية اثبتت أنها سندٌ للوطن ترفض 
الفتنة وتدعم الاستقرار
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الوّزراء،  مجلــس  رئيس  أكد 

محمــد شــياع الســوّداني، 

أهمية التكامــل في العمل بين 

الاتحاديَّة مع جميع  الحكوّمة 

الحكوّمات المحلية.

وذكر مكتبه الإعلامي، في بيان: 

الوّزراء،  مجلــس  “رئيس  أن 

محمــد شــياع الســوّداني، 

اســتقبل محافــظ النجــف 

كناوي،  يَّوّسف مكي  الأشرف، 

بحث  اللقــاء  خلال  وجــرى 

في  تنفيذها  يَّتم  التي  المشاريَّع 

الحثيث  والســعي  المحافظة، 

خدمة  إنجازهــا،  أجــل  من 

ولخصوّصيــة  للموّاطــنين، 

يَّؤمها  التي  الأشرف  النجــف 

ملايَّين الزائريَّــن طيلــة أيَّام 

السنة”.

وأكــد رئيس الــوّزراء، وفقاً 

للبيــان، “أهميــة التكامل في 

الاتحاديَّة  الحكوّمة  العمل بين 

الحكوّمــات  جميــع  مــع 

ضرورة  على  مشدداً  المحلية”، 

المنفذة  المشاريَّع  “تنسجم  أن 

المشــاريَّع  مع  المحافظات  في 

الكبرى التي وضعتها الحكوّمة 

ضمن برامجها التنموّيَّة”.

تخطــط وزارة العدل، لإنجاز جميع 

العقــاري  التســجيل  معــاملات 

مماثلة  تجربة  نجاح  بعد  إلكترونياً، 

الأولى  الكــرخ  مديَّريَّتــي  ضمــن 

والشعب.

وقــال مديَّــر إعلام الــوّزارة مراد 

الســاعدي، إن الخطوّة تأتي ضمن 

توّجهــات الوّزارة لتحديَّــث آليات 

العمل وتطوّيَّر الخدمات الحكوّمية، 

الرقمي بتسريَّع  التحوّل  إذ سيسهم 

إنجاز المعــاملات وتقليل الإجراءات 

الروتينيــة، فــضلًا عــن تعزيَّــز 

الشــفافية ورفع كفــاءة الأداء في 

بحسب  العقاري،  التســجيل  دوائر 

الصحيفة الرسمية.

وأضاف أن الــوّزارة باشرت تطبيق 

التســجيل  دائرتي  في  الأتمتة  نظام 

والشعب، على  الأولى  الكرخ  العقاري 

أن يَّتم تعميم التجربــة تدريَّجياً في 

العاصمة  من  بدءاً  المديَّريَّات،  جميع 

بغداد وصوّلًا إلى باقي المحافظات.

الجديَّد  النظام  أن  الســاعدي  وبين 

تــم إطلاقه بالتعــاون مع الشركة 

التابعة  الإلكترونية  للأنظمة  العامة 

الصناعة والمعادن، في خطوّة  لوّزارة 

تهــدف إلى تطوّيَّر العمــل الإداري 

والارتقاء بمستوّى الخدمات المقدمة 

للموّاطنين. وأوضح أن نظام الأتمتة 

سيسهم بشكل كبير في تقليل الوّقت 

والجهــد اللازمين لإنجاز المعاملات، 

مــشيراً إلى أن المــدة الزمنية لإتمام 

معاملات فتح البيان والبيع والشراء 

السند  15 دقيقة لاستلام  لا تتجاوز 

رقم )23(.

وأشــار مديَّر إعلام الــوّزارة، إلى أن 

بعض دوائــر أمانة بغــداد ودائرة 

الضريَّبــة تعمل حاليــاً وفق مبدأ 

تشاركية البيانات مع دوائر التسجيل 

إلكترونياً  ترتبط  لم  لكنها  العقاري، 

أن  الآن، مؤكداً  بشــكل كامل حتى 

الــوّزارة تعمل على اســتكمال هذا 

الربط لتحقيق إنجاز المعاملات خلال 

المدة المحددة. وشــدد على أن النظام 

التلاعب  الجديَّد ســيحدُ من حالات 

والتزويَّر في معاملات البيع والشراء، 

لاعتمــاده على البصمة الإلكترونية 

المؤمنة، فضلًا عن وضوّح  والوّثائق 

مسار الإجراءات داخل النظام.

السوداني يؤكد أهمية التكامل بين 
الحكومة الاتحادية والحكومات المحلية

العدل تباشر بتعميم التحول الرقمي في دوائر 
العقاري
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شــنّّ الرئيس الأمريكي دونالد ترامب، 

ليو  الفاتيكان  بابــا  هجومًا لاذعا على 

الرابع عشر، لانتقاده سياســات الإدارة 

الأمريكية، ولاســيما الحرب على إيران 

والهجرة،  فيما رد البابا أنه “لا يخشى” 

إدارة ترامــب وليس ”في نيّته الدخول في 

جدال“ معه.

لويس  شــقيقه  ”أفُضّّل  ترامب:  وقال 

لشعار  مُتحمّس  لويس  كثيًرًا، لأن  عليه 

لنجعل أمريكا عظيمة مجددًا )شــعار 

ترامب(“.

وتابع: ”لا أريد بابا يرى أن امتلاك إيران 

للأســلحة النووية أمر مقبول، ولا أريد 

بابا يرى أن هجوم أمريكا على فنزويلا 

أمر فظيع“.

ومدعيــا ارتباط تــولي ليــو البابوية 

برئاســته، قال ترامب: ”لم يكنّ اسمه 

مدرجًــا في أي قائمة مرشــحين للبابا، 

وإنما اختارته الكنيســة لأنه أمريكي، 

ورأوا أن هذه هي أفضّل طريقة للتعامل 

مع الرئيس دونالد ترامب. لو لم أكنّ في 

البيت الأبيض، لما كان ليو في الفاتيكان“.

واستطرد: ”على ليو أن يُحسنّ التصرف 

كبابا، وأن يســتخدم المنطق الســليم، 

المتطرف،  اليسار  مجاراة  عنّ  يكف  وأن 

وأن يركــز على أن يكون بابا عظيمًا، لا 

سياسيًا“.

وادعى أن مســار البابــا الحالي ”يضر 

بالكنيسة الكاثوليكية“.

وردا على سؤال حول سبب هجومه على 

البابا، قال ترامب لصحفيين بعد وصوله 

في  المشتركة  الجوية  أنــدروز  قاعدة  إلى 

ولاية ماريلاند الأحد: ”لا أعتقد أنه يؤدي 

عمله على أكمل وجه“.

للغاية، ولا  ليبرالي  أنه ”شخص  وأضاف 

أنه  يعتقد  الجريمة ولا  بمكافحة  يؤمنّ 

ينبغي لنا التلاعب بدولة تسعى لامتلاك 

سلاح نووي لتدميرً العالم“.

ونشر ترامــب صورة مُولـّـدة بالذكاء 

سوشــيال”،  “تروث  على  الاصطناعي، 

تُظهره في هيئة السيد المسيح.

منّ جانبــه رد بابــا الفاتيــكان ليو 

الرابــع عشر، على انتقــادات الرئيس 

الأميرًكي دونالد ترامب له بشأن الحرب 

الأميرًكية-الإسرائيليــة في إيران، مؤكداً 

الفاتيكان للسلام والمصالحة  أن دعوات 

تستند إلى تعاليم الإنجيل، وأنه لا يخشى 

إدارة ترامب.

الاثنين  الرابع عشر  البابــا لاوون  وأكد 

أنه “لا يــخشى” إدارة الرئيس الأميرًكي 

دونالد ترامب وليس ”في نيّته الدخول في 

جدال“ معه، ردًا على انتقادات الأخيرً.

على  للصحفيين  الأميرًكــي  البابا  وقال 

متنّ الطائــرة التي أقلتّــه إلى الجزائر: 

الدخول  نيّتي  ”لستُ سياسيّا، وليس في 

في جدال معه، الرسالة هي دائمًا نفسها: 

نشر السلام“.

وتابع: ”سأواصل رفع صوتي عاليا ضد 

الحرب، ساعيا إلى تعزيز السلام والحوار 

والعلاقات متعــددة الأطراف بين الدول 

للبحث عنّ حلول عادلة للمشاكل“.

الناس في  الكــثيرً منّ  وأضاف: ”يعاني 

العالم اليــوم.. يقتل الكثيرً منّ الأبرياء. 

وأعتقد أنه يجــب على أحدهم أن يقف 

ويقول إن هناك طريقا أفضّل“.

وبدأ رأس الكنيســة الكاثوليكية زيارة 

لم  إذ  بالتاريخية،  الجزائر وصفــت  إلى 

يســبق لأي حبر أعظم أن زار مسقط 

كبار  أحد  أوغسطينوس،  القديس  رأس 

المفكرينّ المسيحيين.

المجيد  الجزائــري عبد  الرئيس  وخص، 

تبون، امــس الاثنين، بابا الفاتيكان ليو 

الرابع عشر، باستقبال رسمي. في مطار 

هواري بومدينّ الدولي في العاصمة.

وفي وقت ســابق، ناشــد البابا القادة 

لإنهاء الحروب، قائلا ”كفى عبادة للذات 

والمال، كفى عرضا للقوة، كفى حربا“.

وردا على نداء البابا للسلام، قال الرئيس 

ترامــب في حديث مع  دونالد  الأميرًكي 

صحفيين، إنه ليس منّ المعجبين بالبابا 

ليو الرابع عشر.

الجوية  أندروز  قاعدة  في  ترامب  وصرح 

المشتركة بولاية ماريلاند: ”لست منّ أشد 

ليبرالي  إنه شخص  ليو.  بالبابا  المعجبين 

للغايــة وهو رجل لا يؤمــنّ بمكافحة 

الجريمة“، متهما البابا ب“التودد لدولة 

تسعى لامتلاك سلاح نووي“.

وكرر ترامــب تصريحاته للصحفيين في 

منشــور على موقع “تروث سوشيال” 

قائلا: ”لا أريد بابا يعتقد أنه منّ المقبول 

أن تمتلك إيران سلاحا نوويا“.

وعندما أطلق ترامــب تهديدا بالقضّاء 

انتقد  الثلاثاء،  على الحضّارة الإيرانيــة 

البابا ذلــك “غيرً المقبول على الإطلاق”، 

إلى طاولة  ”العودة  الطرفين على  وحض 

المفاوضات“.

وفي وقت ســابق منّ هذا الشهر، أشاد 

لاوون الرابع عشر بنبأ وقف إطلاق النار 

باعتباره  وإيــران  المتحدة  الولايات  بين 

“علامة على أمل حقيقي”.

الولايات  الــسلام بين  لكنّ محادثــات 

عُقدت في إسلام  التــي  المتحدة وإيران، 

آباد، انتهت منّ دون أي اتفاق.

وفي 28 فبرايــر/ شــباط الماضي، بدأت 

على  حربا  وإسرائيل  المتحــدة  الولايات 

إيران.

ترامب يشن هجوما لاذعا على بابا الفاتيكان والأخير يرد: لن أدخل في جدال معه
بعد إنتقاده الحرب على إيران

واشنطن/ متابعة صوت القلم:
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

عربي و دولي

الحصار البحري الأمريكي يدخل حيز التنفيذ وإيران تعتبره ))غير شرعي(( و ))قرصنة((
بعد انهيار المحادثات بين واشنطن وطهران في إسلام آباد

ارتفاع حصيلة الشهداء والجرحى جراء العدوان 
الإسرائيلي على لبنان

بعد بدء الترتيبات والإجراءات لموسم الحج

السعودية: منع دخول المقيمين مكة المكرمة من 
دون تصريح

دخل الحصار البحري الأمريكي 

دونالد  الرئيــس  أعلنــه  الذي 

ترامــب على إيران حيز التنفيذ، 

حيث ستعترض القوات البحرية 

التي  الأمريكية جميع الســفنّ 

تحاول دخول أو مغادرة الموانئ 

الإيرانيــة، فيمــا أعلنّ الجيش 

الإيرانــي أن الحصــار البحري 

الأميرًكي سيكون “غيرً شرعي” 

ويرقــى إلى “القرصنة”، مهدداً 

تكون  لنّ  الخليــج  موانئ  بأن 

الموانئ  حــوصرت  إذا  مأمنّ  في 

الإيرانية.

وأكــدت مصــادر عســكرية 

أمريكية أن الحصار يشمل المياه 

الدوليــة المحيطــة بإيران، مع 

تركيز خاص على مضّيق هرمز 

وبحر عمان والخليج.

وأعلنّ ترامب عبر منصة ”تروث 

سوشيال“ أن البحرية الأمريكية 

ســتبدأ “فورا” عملية الحصار 

بعــد انهيــار المحادثــات بين 

واشنطنّ وطهران في إسلام آباد، 

يطلق  إيراني  أي  بــأن  متوعدا 

النار على القــوات الأمريكية أو 

الســفنّ المدنية ”سيُنســف إلى 

الجحيم“.

دونالد  الأميرًكي  الرئيس  وحذر 

ترامب، امس الاثنين، أي سفينة 

منّ الاقتراب مــنّ موانئ إيران 

التي فرض حظر عليها.

في  حســابه  على  ترامب  وكتب 

“تروث سوشــال”: ”إذا اقتربت 

أي ســفينة منّ نطاق الحصار 

سنقضي عليها“.

وأضــاف أن ”البحرية الإيرانية 

المياه“،  أعمــاق  في  أصبحــت 

يملكون  ”الإيرانيون  مضّيفــاً: 

التي لا  السريعة  القوارب  بعض 

تشكل أي تهديد“.

ومنّ وجهة نظر أمريكية، يُنظر 

إلى الحصــار البحري الشــامل 

أداة  يمثل  أنــه  إيران، على  على 

استراتيجية “لخنق” اقتصادها، 

وإضعــاف موقفها التفاوضي، 

وتوجيه رســالة حازمة، لإنهاء 

النزاع في أسابيع، منّ خلال منع 

تصديــر النفط، وشــل الموانئ 

الإيرانيــة، عبر قــدرات تقنية 

متقدمة في الخليج.

القــوات  إن  ترامــب،  وقــال 

الأمريكية، ســتعترض ســبيل 

الســفنّ، التي دفعت رســوما 

لــو كانت هذه  لإيــران، حتى 

الســفنّ موجودة حاليا في المياه 

الدوليــة، وكتــب على ”تروث 

سوشــيال“: ”لــنّ يحظى أي 

طرف دفع رسوما غيرً قانونية، 

بالمرور الآمــنّ في أعالي البحار“، 

النهائي  الهــدف  أن  مضّيفــا 

إيــران لإنهاء  الضّغط على  هو 

هرمز  لمضّيق  الفــعلي  إغلاقها 

أمــام جميع الدول باســتثناء 

إذنا  التي تمنحها طهران  الدول 

بالمرور الآمنّ.

الإيراني  الجيــش  أعلنّ  بدوره 

البحري الأميرًكي  الحصــار  أن 

ســيكون “غيرً شرعي” ويرقى 

بأن  “القرصنــة”، مهــدداً  إلى 

موانئ الخليج لنّ تكون في مأمنّ 

إذا حوصرت الموانئ الإيرانية.

وجاء في بيان لمقر خاتم الأنبياء، 

غرفة العمليات المركزية للقوات 

التلفزيون  على  تُلي  الإيرانيــة، 

الرســمي أن ”القيود المفروضة 

مــنّ أميرًكا المجرمة على حركة 

المياه  في  والمرور  البحرية  الملاحة 

مثالًا  وتعد  شرعية  غيرً  الدولية 

للقرصنة“.

مقر  باســم  المتحدث  وحــذر 

“خاتم الأنبياء” منّ أن أي تهديد 

ســيقابله  الإيرانية  للموانــئ 

الخليج،  موانئ  في  الأمنّ  انعدام 

قــائلًا : ”في حــال تعرض أمنّ 

الإسلامية  الجمهورية  موانــئ 

الإيرانيــة في مياه الخليج وبحر 

أي  يبقى  فلــنّ  للخطر،  عُمان 

مينــاء في الخليج أو بحر عُمان 

آمناً“.

إبراهيم ذو  وأعلــنّ المتحــدث 

تعتزم  طهــران  أن  الفقــاري 

آلية دائمة لمراقبة حركة  تقديم 

السفنّ في مضّيق هرمز.

كمــا حــذر محســنّ رضائي 

الإيراني،  المرشــد  مستشــار 

مــنّ أن أي محاولــة أمريكية، 

لفرض حصار بحري على إيران، 

محكوم عليها بالفشــل، مثلما 

فشلت واشنطنّ في محاولة فتح 

مضّيق هرمز على حد قوله.

وأكــد رضائــي على أن القوات 

أوراق  تمتلك  الإيرانية،  المسلحة 

بعد،  تســتخدم  لم  كبيرًة،  قوة 

أي  بفرض  لأمريكا  تسمح  ولنّ 

حصار، مشــددا على أن ”إيران 

محاصرته  يمكنّ  مكانا  ليست 

بتغريدة أو خطط وهمية“.

المركزيــة  القيــادة  وكانــت 

أعلنت  )ســنتكوم(،  الأمريكية 

مســاء الأحد 12 أبريــل، أنها 

تعتزم فــرض حظر،على جميع 

الســفنّ المتحركــة مــنّ وإلى 

بداية  الاثنين،  الإيرانية  الموانىء 

بتوقيت  صباحــا  العاشرة  منّ 

شرق الولايات المتحدة )الخامسة 

مساء بتوقيت موسكو(، تنفيذا 

لقرار الرئيس ترامب.

وقالت في بيان لها: ”ستبدأ قوات 

في  الأمريكية  المركزيــة  القيادة 

تنفيــذ حظــر، على كل حركة 

الملاحــة البحريــة، الداخلة إلى 

الخارجة  أو  الإيرانيــة،  الموانئ 

منها، وذلك في 13 أبريل، في تمام 

الساعة العاشرة صباحا بتوقيت 

الساحل الشرقي، عملا بالإعلان 

الصادر عنّ الرئيس“.

“بلــومبرغ”  وكالة  وحــذرت 

الاقتصادية، في تقرير لها نشرته 

امس الاثــنين 13 أبريل، منّ أن 

الرئيــس الأمريكي يقحم  قرار 

المنطقة والعالم في مرحلة جديدة 

المواجهة، مرجحة  منّ  وخطيرًة 

“تدميرًية”  تبعات  لها  تكون  أن 

على الاقتصاد العالمي.

شــهدت  فقد  للتقرير،  ووفقا 

أسواق الطاقة العالمية، حالة منّ 

الارتباك الفوري عقب نشر أنباء 

الأمريكي، حيث قفزت  الحصار 

أسعار خام “برنت” بنسبة 9% 

قرابــة 104 دولارات  إلى  لتصل 

أسعار  ســجلت  فيما  للبرميل، 

الغاز الطبيعي في أوروبا ارتفاعا 

قياسيا بنسبة 18%.

للوكالة  وأكد خبراء اقتصاديون 

أن أي تعثــر في حركــة الملاحة 

عبره  يمر  الذي  هرمز،  بمضّيق 

العالمية،  النفط  إمدادات  خُمس 

ســيؤدي إلى موجة تضّخم غيرً 

مسبوقة وشلل في نمو الاقتصاد 

العالمي.

أعلنّ مركز عمليات طوارئ 

ارتفاع  اللبنانــي،  الصحة 

لعدوان  الإجمالية  الحصيلة 

الاحــتلال الإسرائــيلي منذ 

مطلع آذار الماضي إلى 2089 

شهيداً و6762 جريحاً.

والنبطية  صور  مدن  وشهد 

والجنوب،  البقــاع  وبلدات 

مع  تزامناً  عنيفــاً  تصعيداً 

ممنهجة  تفــجيرً  عمليات 

شــمع،  بلدة  في  للمنــازل 

وتحليــق مكثــف للطيرًان 

الحربــي والمــسيّرً فــوق 

العاصمة بيرًوت.

منّ جانبهــا، أعربت اللجنة 

الأحمر عنّ  للصليب  الدولية 

قلقها البالغ إزاء اســتمرار 

في  العامــلين  اســتهداف 

إلى  مشيرًة  الإنساني،  المجال 

حسنّ  المتطوع  استشــهاد 

بدوي أثنــاء تأدية واجبه في 

قضّاء بنــت جبيل، وتضرر 

في  الأحمر  للصليــب  مركز 

صور. وجددت اللجنة نداءها 

العاجل بضرورة التزام كافة 

الدولي  بالقانــون  الأطراف 

الفرق  وحماية  الإنســاني 

الإسعاف  وسيارات  الطبية 

للجرحى  وصولها  وتسهيل 

دون عوائق.

بدأ الأمــنّ العام في الســعودية، تنفيذ 

للحج،  المنظمة  والإجــراءات  الترتيبات 

العاصمة  إلى  المقيــمين  دخــول  بمنع 

المقدسة، باستثناء حاملي هوية »مقيم« 

صادرة منها، وتصريح »حج« أو »عمل« 

خلال الموسم منّ الجهات المعنية.

وشدد الأمنّ العام في بيان، على أنه سيتم 

المنظمة  الترتيبــات والإجراءات  تطبيق 

لحج هذا العام، لمنّ ليس لديهم تصريح 

المقدسة منّ  المشــاعر  للعمل في  دخول 

الجهة المختصة، أو هوية مقيم صادرة 

منّ العاصمة المقدسة.

إصدار تصاريح دخول  بأن  البيان  ونوّه 

العاصمة المقدســة للمقيمين العاملين 

عبر  إلكترونيــاً  يتــم  الموســم  خلال 

منصة »أبشر أفــراد« و»بوابة مقيم«، 

الرقمية  المنصة  مــع  التقني  بالتكامل 

»منصة  الحج  تصاريح  لإصدار  الموحدة 

تصريح«.

أعلنت،  السعودية  الداخلية  وزارة  كانت 

الأحد، عدة ترتيبــات وإجراءات تهدف 

إلى المحافظة على سلامة الحجاج، وأداء 

الفريضّة بأمنّ ويسر وطمأنينة.

وحدَدت الــوزارة 18 أبريل )نيســان( 

القادمين  لمغــادرة  موعد  آخــر  الحالي 

إيقاف  الســعودية، مع  بتأشيرًة عمرة 

إصــدار تصاريح العمــرة عبر منصة 

»نســك« لمواطني المملكة ودول الخليج 

والمقيمين داخل البلاد وحاملي التأشيرًات 

الأخرى حتى 31 مايو )أيار( المقبل.

السماح  عدم  إلى  »الداخلية«  وأشــارت 

البقاء  أو  المكرمة  بدخول مدينة مكــة 

بأنواعها كافة،  التأشيرًات  فيها لحاملي 

الحج،  تأشيرًة  على  الحاصلين  باستثناء 

وذلك اعتباراً منّ 18 أبريل )نيسان(.

بالتعليمات  للالتــزام  الــوزارة  ودعت 

المنظمة لموســم الحــج، والتعاون مع 

الجهات المعنيــة لتحقيق أمنّ وسلامة 

ضيوف الرحمــنّ، مؤكدة أن مخالفتها 

تعرض مرتكبيها للعقوبات النظامية.

واشنطن/  طهران/ متابعة صوت القلم:

بيروت/ متابعة صوت القلم:
مكة المكرمة/ متابعة صوت القلم:
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مستشار حكومي: مقترح لبناء منظومة لوجستية برية ترتبط 
بالموانئ الإقليمية

التخطيط تعلن إنجاز خطة المشاريع الاستثمارية لموازنة 2026 وتحدد أولوياتها

أضرار واسعة بقطاع الطاقة في الشرق الأوسط صدمة مالية في العراق.. إيرادات آذار لا تكفي الرواتب
تعمق صدمة الإمدادات العالمية

عالميا.. انخفاض أسعار الذهب والبلاتين

أكد المستشــار المالي لرئيس الــوزراء، مظهر 

محمد صالح، امس الاثنين، أن إغلاق مضيق 

هرمز، يهدد أسواق الطاقة العالمية، فيما أشار 

الى وجود مقترح لتطوير المسارات اللوجستية 

بالتعاون مع دول الجوار الأقل كلفة.

إن “تداعيات  الرسمية:  للوكالة  وقال صالح، 

تعتمد بشــكل أساسي  إغلاق مضيق هرمز، 

على مدة الصراع القائــم في المنطقة، وما إذا 

كان قــصير الأمد أم يمتد لســنوات، لما لذلك 

من انعكاســات مباشرة على أسواق الطاقة 

والاقتصاد العالمي”.

وأوضح، ان “ســيناريو الإغلاق طويل الأمد 

إذ  القصيرة،  الحــروب  عن  يختلف جذريــاً 

ســيؤدي الى تأثيرات عميقة في أسواق الطاقة 

العالميــة، ويعزز من مكانة النفط كســلعة 

استراتيجية ذات أبعاد سياســية واقتصادية 

حاسمة”.

وأشار الى ان “اســتمرار الحرب لسنوات قد 

يحوّل الخليج الى ما يشــبه البحر شبه المغلق 

أمام التجارة العالميــة، ما يدفع الدول المطلة 

عليه، ومنها العراق والســعودية وإيران، الى 

إعادة تشــكيل علاقاتها التجارية، خصوصاً 

في ما يتعلق بمنافذ تصديــر النفط والتبادل 

التجاري”، لافتا الى ان “كلفة الصراع سترتفع 

الى مستويات كبيرة بالنســبة لدول الخليج، 

التي ستتحمل نتائج اقتصادية مباشرة وغير 

مباشرة، الأمر الذي يفــرض إعادة النظر في 

الجغرافيــا الاقتصادية والبحــث عن منافذ 

تجاريــة بديلة، فضلًا عــن إمكانية التكيف 

مع سيناريو الاستغناء الجزئي أو المؤقت عن 

مضيق هرمز”.

وبين ان “خيــارات العراق تبقــى محدودة 

نســبياً، لاعتماده بشــكل رئيس على المنافذ 

البرية نحو الدول المجاورة المطلة على البحار، 

مثل تركيا والأردن وسوريا ولبنان، إضافة الى 

المملكة العربية السعودية، ورغم ارتفاع كلفة 

ان الضرورة  إلا  القــصير،  المدى  البدائل على 

تفرض بناء منظومة لوجستية برية متكاملة 

ترتبط بالموانئ الإقليمية”.

ونوه الى “وجود توجّه متزايد لتطوير المسارات 

اللوجســتية، ســواء القديمة أو المستحدثة، 

بالتعــاون مع دول الجوار الأقــل كلفة، بما 

العراقي  النفط  تســويق  اســتمرار  يضمن 

وحركة التجارة”.

وتابع، ان “مشروع )طريــق التنمية( يمثل 

ركيزة أساسية في هذا التوجّه، كونه يقوم على 

بشبكات  الإقليمية  الاقتصادية  المصالح  ربط 

نقل وتجارة تعزز الاســتقرار وتقلل الاعتماد 

على المســارات البحرية الحساســة والأكثر 

كلفة”.

وأشار الى ان “العامل الحاسم على المدى البعيد 

يبقــى في إعادة فتح مضيــق هرمز وضمان 

العالمية، بما يتوافق  للتجارة  بقائه ممراً حراً 

مع مبادئ حرية الملاحة وحقوق الدول”.

وتابع ان “بقــاء المضيق مفتوحــاً يتكامل 

التنمية(،  )طريــق  مشروع  مع  استراتيجياً 

ويســهم في خلق بيئة اقتصاديــة أقل كلفة، 

ويعــزز الترابط الجيو- اقتصــادي بين دول 

العراق من  الشــمال والجنوب، بما يمكــن 

التحول الى محــور رئيس في هذا الترابط، عبر 

الى  المشتركة(  )الخسارة  من مفهوم  الانتقال 

)الربح المشترك(”.

أعلنــت وزارة التخطيــط، امس 

إعــداد خطة  إنجــاز  الإثــنين، 

ضمن  الاســتثمارية  المشــاريع 

موازنة عام 2026، مؤكدة اعتماد 

معايير محددة تضمن انســجام 

الحكومي  البرنامج  مع  المشاريع 

وخطة التنمية الوطنية.

وقال المتحدث الرســمي باســم 

الــوزارة عبد الزهــرة الهنداوي 

“الوزارة  إن  الرســمية:  للوكالة 

الماضية  الــفترة  خلال  عملــت 

المشــاريع  خطــة  إعــداد  على 

 2026 الاستثمارية ضمن موازنة 

بعد سلســلة مــن الاجتماعات 

الفنية والتنســيقية مع الوزارات 

بوزارة  المرتبطة  غير  والجهــات 

والمحافظــات”، مبينًا أن “الرؤية 

الانسجام  هي  الخطة  هذه  خلال 

مع أولويــات البرنامج الحكومي 

وخطــة التنميــة الوطنية التي 

وأطلقت  ســابقًا  الوزارة  أعدتها 

لسنوات 2024 - 2028”.

“التركيز  أن  الهنــداوي  وأوضح 

استكمال  هو  الخطة  هذه  ضمن 

إدراج  وتقليل  المستمرة  المشاريع 

للضرورة”،  إلا  الجديدة  المشاريع 

مــشيًرا إلى وجــود “عــدد غير 

قليل من المشــاريع الاستثمارية 

ضمن خطة 2026 التي تســمى 

)المشاريع المستمرة( وفيها نسب 

إنجاز مختلفة، فبعضها متقدمة 

وبعضهــا في المنتصف بحســب 

ضمن  بالتنفيذ  بالبــدء  الشروع 

المدة الخاصة بكل مشروع”.

وأضاف أن “هنالك معايير تضعها 

وزارة التخطيط لهذه المشــاريع، 

الاقتصادية  الجدوى  أهمها  ومن 

على  مشروع  لكل  الخدمي  والأثر 

المواطنين”، لافتاً إلى أن “المشاريع 

تركزت في قطاعــات حيوية مثل 

قطاع البنى التحتية الذي يتضمن 

الماء والمجاري والطرق والجسور، 

وقطــاع طاقة الكهربــاء والماء 

والنقل والغــاز، فضلًا عن قطاع 

الصحة  يخص  الــذي  الخدمات 

والتربيــة والبلديات والإســكان 

والإعمار والأمن الغذائي وقطاعي 

الزراعة والنقل”.

كانــت  “الأولويــة  أن  وأكــد 

للقطاعات التي تمس حياة الناس 

بشكل مباشر وتسهم في تحسين 

مســتوى الخدمــات، فضلًا عن 

الاستقرار  تدعم  التي  المشــاريع 

في  عمل  فرص  وتوفر  الاقتصادي 

عموم العراق”.

المالي محمود  الخــبير  حــذّر 

داغــر، امــس الاثــنين، من 

تداعيــات تراجــع الإيرادات 

أن  معتبراً  العراق،  في  النفطية 

الاقتصــاد العراقي بات أقرب 

إلى ”اقتصاد رواتب“، ما يضع 

ضغوط  أمام  العامــة  المالية 

الحكومة  تدفــع  قد  متزايدة 

النفقات  لتأمين  الاقتراض  إلى 

الأساسية.

وقال داغر، لوكالة شفق نيوز، 

إن “الاقتصــاد العراقي اليوم 

قائم بشكل رئيسي على تمويل 

التشغيلية،  والنفقات  الرواتب 

استهلاكياً  اقتصاداً  يجعله  ما 

أكثر من كونه منتجاً”، مشيراً 

إلى أن هذا النمط يعكس “خللًا 

هيكلياً عميقاً”.

وأضــاف أن إيرادات صادرات 

النفــط لشــهر آذار، البالغة 

نحو ملياري دولار، “لا تكفي 

في  الرواتب”،  بنــد  لتغطيــة 
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يخلق  ما  دينــار،  تريليونات 

فجوة مالية تدفع الحكومة إلى 

أو الإصدار  “اللجوء للاقتراض 

النقدي”.

وأوضــح أن الحكومة تعتمد 

على الاقتراض الــداخلي خلال 

توقــف  أو  تراجــع  فترات 

الصــادرات، محــذراً من أن 

استمرار هذا النهج “قد يؤدي 

إلى ضغــوط تضخمية وتآكل 

الاستقرار النقدي”.

شبه  الاعتماد  أن  إلى  وأشــار 

الكلي على النفط يجعل المالية 

العامــة عرضــة للصدمات، 

أو  ســواء من تقلب الأسعار 

يهدد  ما  الصــادرات،  تعطل 

قــدرة الدولــة على الإيفــاء 

خصوصــاً  بالتزاماتهــا، 

رواتب الموظــفين. ودعا داغر 

اقتصاد  نحــو  التحــول  إلى 

قطاعات  تنشيط  عبر  إنتاجي 

الصناعة والزراعة والخدمات، 

وتقليل الاعتماد على التوظيف 

تنفيذ  جانب  إلى  الحكومــي، 

إصلاحــات ماليــة وهيكلية 

لتعزيــز الاســتدامة. وكانت 

آذار  لشهر  النفطية  الإيرادات 

وفق  كبيراً،  تراجعا  أشرت  قد 

العراقية،  النفــط  احصائية 

نحو  الصــادرات  بلغت  حيث 

بإيرادات  برميل  مليون   18.6

تجــاوزت 1.95 مليار دولار، 

تســويق  شركة  بيانات  وفق 

وأظهرت  )ســومو(.  النفط 

الإحصائية أن صادرات وسط 

أكثر  بلغت  العــراق  وجنوب 

برميل،  مليــون   14.5 مــن 

فيما صدّر إقليم كوردســتان 

عبر  برميل  مليون   1.27 نحو 

ميناء جيهان، إضافة إلى 2.77 

مليون برميل من نفط كركوك 

عبر المنفذ ذاته.

ألحقت الحرب المســتمرة منذ 

ستة أســابيع أضراراً واسعة 

الشرق  في  الطاقــة  بقطــاع 

صدمة  عمّــق  ما  الأوســط، 

نحو  وأبقى  العالميــة  الطاقة 

%10 من إنتــاج النفط الخام 

فيما  الســوق،  خارج  العالمي 

يظل فتح مضيق هرمز شرطاً 

أساسياً لأي تعافٍ فعلي.

وفي إيــران، طالــت الضربات 

مســتودعات وقــود ومصافي 

نفطيــة، مــا أدى إلى حرائق 

واسعة، بينما فقدت قطر نحو 

الغاز  من  صادراتها  من   17%

تضرر  بعد  المســال  الطبيعي 

مجمع رأس لفان، مع توقعات 

بأن تســتغرق أعمال الإصلاح 

بين 3 و5 سنوات.

كما تــم اســتهداف مصفاة 

البالغة  الرويس في الإمــارات، 

طاقتها 922 ألف برميل يومياً، 

وتوقف العمل مرتين في مصنع 

حبشان للغاز.

الكويت  في  تعرضــت  فيمــا 

مصفاتا ميناء الأحمدي وميناء 

عبــد الله لأضرار جســيمة، 

وأصيبــت في البحرين مصفاة 

ألف برميل   400 سترة، بطاقة 

يســتغرق  قد  بأضرار  يومياً، 

إصلاحها عدة أشهر.

فقدانها  فرغم  السعودية،  أما 

طاقة إنتاجية بمقدار 600 ألف 

برميل يومياً بسبب الهجمات، 

أعلنت وزارة الطاقة السعودية 

منيفة  حقل  إنتاج  اســتعادة 

برميل  ألف   300 نحــو  البالغ 

يومياً، في حين يســتمر العمل 

المفقودة  الطاقة  استعادة  على 

من حقــل خريص البالغ 300 

ألف برميل يومياً.

كما اســتعادت المملكة طاقة 

الضخ الكاملــة لخط الأنابيب 

شرق-غــرب البالغــة نحو 7 

ملايين برميل يومياً بعد فقدان 

700 ألف برميــل يومياً لفترة 

وجيزة.

في  والبلاتين  الذهب  أسعار  انخفضت 

البورصات بعــد تصريحات الرئيس 

الأمريكي دونالد ترامب بشأن مضيق 

هرمز.

وحســب بيانات بورصة Comex في 

نيويورك، فإن ســعر العقود الآجلة 

للذهب تسليم يونيو انخفضت بنسبة 

%1.94 حتى الساعة 1:10 فجر ايم 

الاثنين بتوقيت موســكو، أو بمقدار 

96.3 دولارا.

ووصل سعر الذهب إلى 4690.1 دولارا 

مقابل الأونصة.

المعادن  وانخفضــت كذلك أســعار 

الثمينة الأخرى بحوالي 2 – 4%.

للفضة  الآجلة  العقود  سعر  وتراجع 

تسليم مايو بنسبة %3.57، ليصل إلى 

73.748 دولارا مقابل الأونصة.

وانخفــض ســعر العقــود الآجلة 

للبلاتين تسليم يونيو بنسبة 2.85%، 

ليصــل إلى 2006.35 دولارات مقابل 

الأونصة حتى الساعة 1:16 بتوقيت 

)تسليم  البَلاديوم  وســعر  موسكو. 

يونيو( بنسبة %1.68، إلى 1514.25 

دولارا مقابل الأونصة.

ويأتي ذلك بعــد تصريحات الرئيس 

الولايات  الأمريكي دونالد ترامب بأن 

المتحــدة تعتزم فــرض حصار على 

مضيق هرمز.

بغداد/ متابعة صوت القلم:
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

النفط: مد أنابيب غازية 
للمنازل أحد مشاريعنا 

المقترحة

امس  النفــط،  وزارة  أعلنــت 
الاثــنين، أن مــد أنابيب غازية 
المشــاريع  أحد  هــو  للمنازل 
أن  الى  أشــارت  فيما  المقترحة، 
كثيرة  أمــوالًا  يتطلب  المشروع 

وفترة زمنية للتنفيذ.
الوزارة،  باســم  المتحدث  وقال 
للوكالــة  بــزون،  صاحــب 
الأنابيب  “مــد  إن  الرســمية: 
الغازيــة لمجمعــات البيــوت 
مشروعــاً  يعــد  والمســاكن 
استراتيجياً كبيراً، ويتطلب أمولًا 

للتنفيذ”،  زمنيــة  كثيرة وفترة 
مؤكــداً أن “تنفيذ هذا المشروع 
سيوفر الكثير من الجهد والتعب 
والعنــاء، ويحد مــن الهدر في 
وأضاف،  المهمــة”.  المادة  هذه 
أن “مشــاريع مــد الأنابيــب 
الغازية في المجمعات الســكنية 
والمحافظات،  بغداد  بالعاصمة 
لها  لما  الوزارة  أولويات  من  تعد 
من أهمية كبيرة في توفير الكثير 
أن “الوزارة  من الأموال”، مبيناً 
الموضوع،  حول  دراســة  لديها 
الأموال  تــوفير  إلى  يحتاج  لكن 

اللازمة للمباشرة به”.

انخفضت أسعار صرف الدولار الأميركي، مساء امس الاثنين، 

في أسواق العاصمة بغداد وأربيل.

وسجلت أسعار الدولار تراجعت في بورصتي الكفاح والحارثية 

ببغداد لتســجل 153900 دينار عراقي مقابل كل 100 دولار، 

مقارنة بـ154150 ديناراً صباح اليوم.

وأن أســعار البيع في محــال الصيرفة ببغداد اســتقرت عند 

154500 دينار لكل 100 دولار، فيما بلغ سعر الشراء 153500 

دينار.

وفي أربيل، أشــار إلى أن أسعار الدولار سجلت انخفاضاً، حيث 

بلغ سعر البيع 154050 ديناراً لكل 100 دولار، وسعر الشراء 

153900 دينار.

بغداد/ متابعة صوت القلم:
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الدولار يتراجع في بغداد 
وأربيل مع الإغلاق
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ريال مدريد يرفع الحظر عن كيليان مبابي فياريال ينتصر على مستضيفه 
أتليتيك بيلباو

يستعد ريال مدريد لمواجهة حاسمة في دوري أبطال أوروبا وسط أجواء من الترقب الشديد، مع 
عودة بعض النجوم إلى التحضيرات النهائية قبل السفر إلى ميونيخ.

بعــد غياب ملحوظ عن الحصة التدريبية انضم كيليان مبابي إلى التدريبات الجماعية في بداية 
الأسبوع، ضمن آخر حصة يجريها الفريق على الأراضي الإسبانية قبل مواجهة بايرن ميونيخ.

وسقط ريال مدريد في فخ تعثر جديد بالدوري الإسباني قد يكون حاسما في صراع اللقب، حيث 
إن فوز برشلونة على إسبانيول يعني اتساع الفارق إلى 9 نقاط مع الميرنجي قبل 7 جولات فقط 

من نهاية المسابقة.
وشــهد تعادل الميرينجي أمام جيرونا لقطة مثيرة للجدل تمثلت في ظهور كيليان مبابي بدم في 

جبهته إثر تعرضه لضربة بالكوع من فيتور ريس.
وظهر النجم الفرنسي في التدريب وهــو يضع ضمادة واقية على حاجبه، بعد أن خضع لثلاث 
غرز جراحية إثر إصابة تعرض لها خلال مباراة الفريق أمام جيرونا، نتيجة صفعة من المدافع 

فيكتور ريس. 
وكان النــادي المدريدي قد اتبع إجراءً احترازيًا أمس الأحــد لتجنب أي تفاقم محتمل للجرح 
الحســاس، حيث قرر اســتبعاد المهاجم الفرنسي من التدريبات، بحســب صحيفة “موندو 

ديبورتيفو” الإسبانية.
وشــارك مبابي في الحصة التدريبية إلى جانب معظم زملائه، بما في ذلك أوريليان تشــواميني 
الموقوف، فيما واصل تيبو كورتوا ورودريجو برنامجهما التأهيلي الفردي داخل مرافق النادي.

ومن المقرر أن يغادر بعثة ريال مدريد صباح الثلاثاء متجهة إلى ميونيخ، حيث سيجري الفريق 
تدريبه الأخير على ملعب المباراة قبل المواجهة المرتقبة في دوري الأبطال.

واصل مانشستر ســيتي الضغط على آرسنال 

المتصــدر وعاد فــوز كبير وثــمين من أرض 

مستضيفه تشلسي بثلاثة اهداف دون رد ضمن 

الجولة 32 من الدوري الإنجليزي الممتاز.

أقيمــت المباراة على ملعب ســتامفورد بريدج 

معقــل البلوز وانتهى الشــوط الأول على وقع 

الشوط  سيتي  وتســيد  أهداف،  بدون  التعادل 

الثاني منذ بدايته.

وتمكن نيكــو أوريلي من إحراز الهدف الأول في 

الدقيقة 51 ثم استطاع قلب الدفاع مارك غيهي 

الثاني في  الهدف  النتيجة بتسجيله  أن يضاعف 

الدقيقة 57.

وفي الدقيقــة 68 عزز الجناح جيرمي دوكو من 

تقدم مانشستر سيتي بإحرازه الهدف الثالث.

ورفع ســيتي رصيــده إلى 64 نقطة بفارق 6 

المتصدر مع خوض سيتي  آرسنال  نقاط خلف 

لمباراة أقل.

من جانبه تجمد رصيد تشــلسي عند 48 نقطة 

في المركز الســادس فابتعد خطوة إضافية عن 

المراكز المؤهلة إلى دوري أبطال أوروبا.

اختارت رابطة الدوري الإيطالي 

لها  كمرشّح  مالاغو  جوفاني 

لكرة  الإيطالي  الاتحاد  لرئاسة 

القدم.

أعلنت أنديــة الدوري الإيطالي 

لكرة القدم امس الإثنين دعمها 

لترشيح  إجماعي  شبه  بشكل 

الرئيس السابق للجنة الأولمبية 

لتولي  مالاغو  جوفاني  المحلية 

رئاسة اتحاد كرة القدم، وذلك 

الأخير  يعيشــها  أزمة  ظل  في 

عقب فشل المنتخب الوطني في 

التأهل إلى كأس العالم 2026.

الدوري  رابطة  رئيس  وأوضح 

الإيطالي، إزيو سيمونيلي، خلال 

مؤتمر صحافي عقب الجمعية 

ميلانو،  في  للهيئــة  العمومية 

20 في  أن: “18 ناديا من أصل 

الأولى  للدرجة  الإيطالي  الدوري 

اختاروا جوفاني مالاغو”.

وأضــاف أن: “الناديين اللذين 

لــم يصوّتا لصالحــه، وهما 

لاتسيو وهيلاس فيرونا، فعلا 

ذلك لأسباب تتعلق بالمنهجية، 

إذ كانــا يرغبان في مناقشــة 

البرنامج أولا ثم الأشخاص”.

وتابع قائلا إن: “الكرة الآن في 

ملعب مالاغــو، وعليه القيام 

وإضفاء  التحقــق،  بعمليات 

الرسمي على ترشحه،  الطابع 

وتقديم برنامجه الانتخابي”.

كما أشار إلى أن أندية الدوري 

الإيطالي ستجتمع به “في الأيام 

المقبلــة” من أجــل “تقديم 

مقترحات تتعلق بسيري آ”.

عاما(   67( مالاغــو  وترأس 

بين  الإيطالية  الأولمبية  اللجنة 

كما  و2025،   2013 عامــي 

قاد لجنة تنظيم دورة الألعاب 

في   2026 الشــتوية  الأولمبية 

ميلانو-كورتينا.

ويُقدَم منذ استقالة غابرييلي 

نيسان/أبريل  مطلع  غرافينا 

الاتحاد  رئيــس  منصب  من 

الــذي شــغله منــذ 2018، 

باعتباره المرشح الأبرز لإعادة 

بعد  الإيطالية  القدم  كرة  بناء 

فشل التأهل إلى كأس العالم في 

نسخ 2018 و2022 و2026.

تُجــرى  أن  المقــرر  ومــن 

الاتحاد في  انتخابات رئاســة 

22 حزيران/يونيــو، حيــث 

الإيطالي  الــدوري  أندية  تمثل 

المندوبين المشاركين  %18 من 

الانتخابيــة  الجمعيــة  في 

الاســتثنائية، في حين يمثــل 

من   34% وحده  الهواة  قطاع 

الأصوات.

عزز فياريال موقعه في المركز الثالث وحقق 

بيلباو  أتليتيــك  الفوز على مســتضيفه 

بهدفين مقابل هدف ضمن الجولة الحادية 

لكرة  الإســباني  الدوري  مــن  والثلاثين 

القدم. افتتح سيرجي كاردونا التســجيل 

26 وأضاف الفونسو  لفياريال في الدقيقة 

لفريق  الثاني  الهدف  مارتينيز  غونزاليس 

الغواصات الصفراء في الدقيقة 45+5.

وفي الدقيقة 84 ســجل غوركا غوروزيتا 

هدف بيلباو الوحيد.

رفع فياريال رصيده بذلك إلى 61 نقطة في 

المركز الثالث بفارق 4 نقاط أمام أتليتيكو 

 38 بيلباو عند  بينما تجمد رصيد  مدريد، 

نقطة في المركز الحادي عشر.

فاز فريق الكرمة على النجف، كما تغلب الطلبة على زاخو، ضمن مباريات الجولة 28 من 

دوري نجوم العراق لكرة القدم.

وحقق الطلبة فوزاً ثميناً على مضيفه زاخو بهدفين لهدف في المواجهة الأولى التي جرت على 

ملعب زاخو الدولي عند الساعة السابعة والنصف مساءً

وانتهى الشوط الأول بالتعادل السلبي من دون أهداف.

وفي الشــوط الثاني بدأ زاخو بالتسجيل عن طريق اللاعب ماثيوس لوكاس في الدقيقة 59، 

وتمكن الطلبة من إدراك التعادل في الدقيقة 73 عن طريق اللاعب أحمد ســهيل بعد تنفيذ 

ركلة ركنية لتدخل مرمى زاخو مباشرة دون أن تمس أحد، وأضاف الطلبة هدفه الثاني في 

الدقيقة 80 عبر اللاعب علي سعد جبار.

وبهذا الفوز رفع الطلبة رصيــده للنقطة 54 بالمركز الثالث، بينما تجمد رصيد زاخو عند 

النقطة 44 بالمركز الثامن.

وقاد نجم المنتخب العراقي أيمن حسين فريق الكرمة إلى فوز مستحق على مضيفه النجف 

بنتيجة 0-3، في المباراة الثانية التي جرت على ملعب النجف الدولي بنفس التوقيت.

وانتهى الشوط الأول بتقدم فريق الكرمة بهدف واحد دون مقابل، جاء الهدف عن طريق 

اللاعب أيمن حسين في الدقيقة 45+3.

وفي الشوط الثاني أضاف أيمن حسين هدفاً ثانياً للكرمة في الدقيقة 81، وأضاف عمر أحمد 

مجباس الهدف الثالث للكرمة في الدقيقة 90+2.

وبهذا الفوز رفع الكرمة رصيــده للنقطة 50 بالمركز الخامس، وتجمد رصيد النجف عند 

النقطة 14 بالمركز 19.

الكرمة يفوز على النجف 
والطلبة يتخطى زاخو

المنتخب العراقي يستعد لمواجهات من العيار الثقيل 
قبل ))مجموعة الموت((

الزوراء يتغلب على الشرطة في ديربي نجوم العراق

يخوض منتخــب العراق لكرة 

دولية  ودية  مواجهــة  القدم 

أمام منتخــب مصر بالقاهرة 

يــوم 29 ايار المقبــل، ضمن 

لنهائيات  المنتخبين  تحضيرات 

كأس العالــم 2026 المقررة في 

حزيران.

وبحسب مصادر داخل الاتحاد 

القــدم، فإن  لكرة  العراقــي 

الاتحــاد المصري تقدم بطلب 

المباراة  هذه  لتنظيم  رســمي 

الودية، في إطار برنامج الإعداد 

المشترك بين المنتخبين.

العراقي،  المنتخــب  ويخوض 

57 عالميا،  المركــز  المصنف في 

اللقــاء ضمــن تحضيراتــه 

لمنافسات المجموعة السادسة، 

التي تضم منتخبات فرنســا 

والنرويــج والســنغال، فيما 

يحتــل منتخــب مصر المركز 

29 عالميا، ويســعى من خلال 

أمام  اختبار قدراته  إلى  المباراة 

قريب  لعب  بأســلوب  خصم 

الإيراني، منافسه  المنتخب  من 

السابعة  المجموعة  في  المرتقب 

إلى جانب بلجيكا ونيوزيلندا.

“أسود  تحضيرات  تتوقف  ولن 

إذ  الحد،  هــذا  عند  الرافدين” 

المنتخب  يواجه  أن  المنتظر  من 

العراقي نظيره منتخب إسبانيا 

المقبل على الأراضي  4 يونيو  في 

الإسبانية، في اختبار قوي قبل 

انطلاق المونديال.

وكان رئيــس الاتحاد العراقي 

أكد  درجال  عدنان  القدم  لكرة 

الاتحاد  حرص  سابق  وقت  في 

على خوض مباريات ودية أمام 

منتخبات من مستويات عالية 

في أوروبا وإفريقيا، بهدف رفع 

جاهزية الفريق.

الإثنين،  امس  الزوراء،  نادي  حقق 
فوزاً مهمــاً على الشرطة بنتيجة 
)1-2( في قمة منافســات الجولة 

28 من دوري نجوم العراق.
واحتضــن ملعب الشــعب الدولي 
ديربي العاصمة بين فريقي الزوراء 
والشرطة، في مواجهة شهدت إثارة 

كبيرة.

الزوراء  هدفي  أحمد  هيران  وسجل 
22 و29، فيما تمكن  الدقيقتين  في 
الشرطة من تقليــص الفارق عن 
طريــق محترفه ليونيــل أتيبا في 

الدقيقة 69 من ركلة جزاء.
الزوراء  رفــع  الانتصار،  وبهــذا 
رصيــده إلى 51 نقطــة في المركز 
رصيد  تجمــد  بينما  الخامــس، 
الشرطة عنــد 59 نقطة في المركز 

الثاني.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

 2026/4/14 14/4/2026Tue العدد )284(الثلاثاء

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

 بغداد/ صوت القلم:

مانشستر سيتي يعود بفوز ثمين من 
أرض تشلسي رابطة الدوري الإيطالي تختار جوفاني مالاغو مرشحها 

لرئاسة الاتحاد الإيطالي لكرة القدم



مجهر الاسرة 66
علاقات مجتمعية..

سلوكيات

النظام الغذائي

تدبير منزلي

جمال واناقة

هل يعتبر انتقاد الشريك إساءة عاطفية؟

نتائج صحية مذهلة للابتعاد ))أسبوعين فقط(( عن وسائل التواصل

يــشير خبراء في الصحــة النفســية 
الســلبية  التعليقات  أن  إلى  والعلاقات 
على شكل الجســم أو الوزن من قِبل 
الشريــك قد تُُعــد من أكثر أشــكال 
الإساءة الخفية ضرراً على المدى البعيد، 
أو تُحت  حتى وإن جاءت بشكل عابر 
ستار “القلق على الصحة”. وفي الوقت 
الذي قــد يظن فيه البعــض أن مثل 
هذه التعليقــات غير مؤذية أو مجرد 
“صراحة”، يؤكــد المختصون أنها قد 

تُؤدي إلى تُداعيات نفسية عميقة.
وتُوضح دراســات نفسية أن التعرض 
المتكــرر لتعليقات تُتعلــق بالوزن أو 
الشــكل، حتى وإن بدت غير مباشرة، 
يرتُبط بزيادة معدلات انخفاض احترام 
الذات، والقلق، والاكتئاب، واضطرابات 

الأكل.
ويقــول الأخصائيون النفســيون إن 
”التعليق على جســم الشريك، ســواء 
بشــكل نقدي أو بمقارنتــه بمعايير 
التواصل  في  اخــتلالًا  يعكس  جمالية، 
بالدونية لدى  العاطفي ويخلق شعوراً 

المتلقي“.
ويفرّق المختصــون بين نيات الشريك 

خلــف هذا النــوع مــن التعليقات، 
مشيرين إلى أربعة أنماط رئيسية:

السيطرة أو الإضعاف النفسي
التعليقات  أن هذه  الخبراء  يرى بعض 

قد تُُستخدم بشــكل غير واعٍ كوسيلة 
للتحكــم في الشريك وتُقليل شــعوره 
بالقوة أو الجاذبية، وهي ســلوكيات 

تُندرج ضمن الإساءة العاطفية.

القلق الصحي المزعوم
يُبرر البعض تُعليقاتُهــم بأنها بدافع 
الاهتمــام بالصحــة، لكــن الخبراء 
يوضحــون أن ”الربــط التلقائي بين 

الوزن والصحة هــو أمر غير علمي“، 
كمــا أن ”أغلــب النــاس على دراية 
تُذكير  إلى  يحتاجون  ولا  بأجســادهم 

مستمر من الطرف الآخر“.
التعليق العفوي

في بعض الحالات، تُصدر هذه العبارات 
بلا نيــة للإســاءة، لكنها قــد تُكون 
جارحة رغم ذلك. ويُوصى هنا بالحوار 
الصريــح والتوضيح المتبــادل لما يُعد 
مقبولًا أو غير مقبول في النقاشات بين 

الطرفين.
وفي النهايــة، يــوصي الأخصائيــون 
النفسيون بتأسيس قاعدة واضحة بين 
الأجساد،  التعليق على  بعدم  الشريكين 
الشكل،  أو  بالوزن  يتعلق  فيما  خاصة 
مؤكدين أن احترام حدود الآخر في هذا 
الجانب ”يعــزز الثقة ويُجنب الإضرار 

بالنسيج العاطفي للعلاقة“.
وفي حــال اســتمرت التعليقات رغم 
نفسي  ضرر  في  تُســببت  أو  التوضيح 
استشارة  إلى  بالتوجه  يُنصح  مستمر، 
مختص في العلاقات أو في صورة الجسد 
لتقييم الوضــع ووضع حلول صحية 

للتعامل معه.

في زمن باتُت فيه الهواتُف الذكية جزءاً لا يتجزأ من 
نتيجة  اليومية، تُكشف دراسة حديثة عن  حياتُنا 
لافتة للابتعاد عــن تُطبيقات التواصل الاجتماعي 
لمدة أســبوعين فقط، الأمر الذي قد يُحدث تُحولًا 
كبيراً في التركيز والصحة النفســية، يصل إلى حد 

“عكس” سنوات من التراجع الذهني.
 ،PNAS Nexus الدراســة، التي نُشرت في مجلــة
شملت مئات المشــاركين الذين طُلب منهم إيقاف 
استخدام الإنترنت على هواتُفهم لمدة 14 يوماً، مع 
الإبقــاء فقط على المكالمات والرســائل، في تُجربة 
التقليدية  إلى ما يشــبه الأجهزة  حوّلت هواتُفهم 

القديمة.
وكانت النتائــج مفاجئة، إذ انخفض متوســط 
وتُراجعت  الشاشــة بشــكل ملحوظ،  استخدام 
أعراض الاكتئاب لدى المشــاركين بدرجة تُفوقت 
حتى على بعض العلاجــات الدوائية، واقتربت من 
نتائج العلاج السلوكي المعرفي. أما المفاجأة الأكبر، 
فكانت في تُحسّن القدرة على التركيز، حيث أظهرت 
النتائــج أن انتباه المشــاركين أصبــح أقوى بما 
يعادل استعادة قدرات شخص أصغر منهم بعشر 

سنوات.
ويشير الباحثون إلى أن المشكلة لا تُكمن في الهاتُف 

بحد ذاتُه، بل في التدفق المستمر للمحتوى السريع، 
مثل تُصفح تُطبيقات: تُيك تُوك، وإنستغرام، وما 
تُســببه من دفعات متكررة من “الدوبامين” التي 

تُؤثر في الدماغ على المدى الطويل.
ولم تُقــتصر الفوائد على الجانــب الذهني فقط، 
بل انعكســت أيضاً على نمط الحياة“ إذ استبدل 
المشــاركون وقت الشاشة بأنشــطة أكثر فائدة، 
مثل: ممارســة الرياضــة، والتواصل المباشر مع 
الآخرين، وقضاء وقت أطول في الطبيعة أو القراءة.
حتى أولئك الذين لم يلتزمــوا بالكامل بالتجربة، 
الإنترنت بشكل جزئي، لاحظوا  استخدام  وعاودوا 

تُحسناً نسبياً، ما يشير إلى أن تُقليل التعرض، حتى 
ولو بشكل بسيط، قد يُحدث فرقاً ملموساً.

وتُأتُي هذه النتائج في وقت تُتزايد المخاوف بشــأن 
تُأثير وسائل التواصل على الصحة النفسية، خاصة 
بين الشباب، حيث تُربط العديد من الدراسات بين 
المنصات وارتُفاع معدلات  لهذه  المكثف  الاستخدام 

القلق، والاكتئاب، وتُراجع الأداء الدراسي.
اللافت أن التأثير الإيجابي لــم يختفِ سريعاً بعد 
انتهاء التجربة، بل استمر لدى كثير من المشاركين، 
ما يعزز فكــرة أن “فصل الاتُصال” لفترة قصيرة 

قد يكون خطوة فعالة لاستعادة التوازن الذهني.

اسرار الطبخ ..
ما علاقة عدم غسل شعر الرأس طريقة عمل الكرواسون

بالشيب والصلع؟

مع نهاية فصل الشتاء ..طرق 
تنظيف السجاد بدون غسيل

تتفوق على عصير البرتقال.. 5 مشروبات غنية بفيتامين ))د((

المكوّنات
حليب سائل على حرارة الغرفة - 60 مل

ماء على حرارة الغرفة - 65 مل
دقيق - 250 غرام

خميرة فورية - 6 غرام
سكر بودرة - 30 غرام

ملح - نصف ملعقة صغيرة
زبدة مقطّعة إلى مكعبات - 150 غرام

مربى فراولة - بحسب الرغبة
طريقة العمل

- أخلطــي في وعــاء الحليــب والماء 
والخميرة واتُركي المزيج جانباً.

- في الــخلاط الكهربائي، ضعي الدقيق 
السكر والملح ثمّ أضيفي الزبدة واخفقي 
حتى تُتجانــس المكوّنات وتُحصلي على 

ما يشبه البقسماط.
- ضعــي المزيج فوق خليــط الحليب 
واخلطــي المكوّنات بواســطة ملعقة 
خشــبية حتى يتشّرب العــجين المواد 

السائلة.
- أنــقلي العجينــة إلى ســطح صلب 
وادعكيهــا بيديك حتــى تُحصلي على 
عجينة متماســكة ثمّ لفّــي العجينة 
بورق بلاستيك وأدخليها إلى الثلاجة لـ3 

ساعات على الأقل.
الثلاجة ومدّيها  العجينة من  - أخرجي 
حتى  بالدقيق  منثور  صلب  سطح  على 
تُحــصلي على مربــع طوله 40 ســم 

وعرضه 20 سم تُقريباً.
- إطوي العجينــة على النصف ومدّيها 

من جديد بواسطة الشوبك.
- أعيدي الخطوة الســابقة مرّتُين على 
الأقل ثمّ إطويهــا 3 مرات على بعضها 
إلى  وأدخليها  بــورق بلاســتيك  لفّيها 

الثلاجة لليلة كاملة.
- حمّي الفــرن على حرارة 180 درجة 

مئوية ثمّ غلفّي صينية بورق زبدة.
- أخرجي العجينة من الثلاجة ومدّيها 
على  تُحصلي  حتى  صلب  ســطح  على 
مربّع طوله 40 ســم وعرضه 25 سم 

ت تُقريباً ثــمّ قطّعيه إلى 8  مثلثّــا
متساوية.

- على كل مثلـّـث ضعــي مــا يقارب 
ملعقتان صغيرتُان من مربى الفراولة 
الشكل  المثلثّ حتى تُحصلي على  ولفّي 

المطلوب.
- صفّــي الكرواســون في الصينية ثمّ 
المخفوق  بالبيــض  وجههــا  إدهني 
وأدخلي الصينيــة إلى الفرن لحوالى 25 

دقيقة.
نصائح

إحــرصي على عــدم خلــط مكوّنات 
تُحافظي  حتى  طويلــة  لمدة  العجينة 
الشهي.إستبدلي  الكرواسون  على مذاق 
مربى الفراولة بأي نوع آخر تُفضّلينه 

مثل مربى التفاح أو مربى المشمش.

يعتبر الســجاد من أهــم القطع 
الموجــودة في المنــزل ولا يمكــن 
الكماليات،  اعتبارها قطعةً مــن 
وإنمــا قطعــة أساســيةً داخل 
الأجمل  الوســيلة  هي  بل  البيت، 
حيث  والصالونات،  الغرف  لتزيين 
أنها تُعطــي الغرف مظهرًا جميلًا 
كما  آخر،  رونقًــا  للأثاث  وتُجعل 
أنها تُســاعدُ على الشعور بالدفء 
القارس،  الشتاء  وخاصةً في فصل 
وعلى الرغم من تُلك الجمالية التي 
وشعور  للبيت  الســجاد  يعطيها 
عملية  أن  إلا  والسكينة  الحميمية 
تُنظيف السجاد أمرٌ متعب وشاق، 
ويحتاج إلى الكثير من الوقت وذلك 
للسجاد ووضعه  لما فيه من حملٍ 
في مكان التنظيف وحمله إلى مكانٍ 
جيدٍ للتهويــة، حيث يتم تُنظيفه 
للمحافظة على  الســنة  في  مرتُين 
نســيجه من التلف، وهناك الكثير 
دون  السجاد  لتنظيف  الطرق  من 
الوقت  من  الكثير  وتُوفر  غســله 

والجهد.
طرق تُنظيف السجاد دون غسيل

كنس الســجاد يوميًا بالمكنســة 
الكهربائية، ويمكن وضع أي نوعٍ 
كالفانيلا  العطريــة  الروائح  من 
داخل كيس المكنسة ليعطي رائحة 

جميلة.
يتــم تُنظيف البقــع العادية من 
بتنظيف  موادٍ خاصةٍ  خلال وضع 
السجاد ولا يفضل استخدام مواد 
أخرى غيرها كالكلور ويتم فركها 
باستخدام  وتُجفف  لطيفٍ  بشكل 
قطعة قماش جافة، ولا تُستخدم 
الفرشــاة لأنها تُتلف النسيج مع 

الوقت.
إزالــة البقعة فــور حدوثها لأن 
تُنظيفها  يجعل  الوقت  مع  تُركها 

أصعب.
تُحضير محلولٍ مكــونٍ من الملح 
والماء والخــل ووضعــه في بخاخ 
البقع  حــدوث  عند  ويســتخدم 
الخفيفة، ومســحها بقطعةٍ من 

القماش القطني.
للتهوية  الســجاد  تُعريض  يجب 
في أماكن جيــدة التهوية بين فترةِ 

وأخرى ونفض الغبار عنه.
تُنظيف السجاد دون غسل حسب 

نوع البقعة
البول: يتم وضــع القليل من الماء 
العطرية في  والصابون والروائــح 
بطريقة  المــكان  فرك  ويتم  وعاء 
خفيفــة لأكثــر من مــرة وذلك 

لتخلص من النجاسة.
يقع الحبر: يوضع الملح على بقعة 
ويتم  يمتصه،  الملــح  وندع  الحبر 
تُكنيس المنطقــة، فإن بقيت آثار 
للبقعة يتم فرك المنطقة بالليمون 

ومن ثم نقم بتنشيفها.
بقع الدهــون: لإزالة بقع الدهون 
الملح مع  يتم خلط  الســجاد  عن 
الكحول وتُنظف السجادة بها عن 

طريق الفرك.
بقع الشــاي والقهوة: يتم وضع 
القليل من الخل في الماء على قطعة 
ويتم  ناعمــة،  صــغيرةٍ  قماشٍ 
دون  بها  البقعــة  الضغــط على 
الفــرك لأن الفرك يــنشر البقعة 
يصعب  وبعدها  أكبر  مساحةٍ  على 

تُنظيفها.
بقع اللبــان: إن أفضــل طريقة 
للتخلص من آثــار اللبان ، وضع 
قطعة من الثلج على البقعة بحيث 
يصبــح قوامها قاســيًا وبعدها 
يتــم إزالتهــا بســهولةٍ، وكذلك 
التخلص من الشــمع بنفس  يتم 

الطريقة.

بينما يُعــد عصير البرتُقال ركيزة 

بفضل  الإفطار  وجبة  في  أساسية 

تُدعيمه بالفيتامينات، إلا أنه ليس 

المصدر الوحيــد، أو حتى الأقوى، 

الشــمس“  أشــعة  لـ“فيتامين 

القابل للشرب.

ومــع بلــوغ الحصــة اليومية 

المــوصى بها 600 وحــدة دولية 

لمعظــم البالغين، أصبــح العثور 

على مصادر ســائلة متنوعة أمراً 

للحفــاظ على صحة  ضروريــاً 

خاصة  المناعة،  ووظائف  العظام 

لأشعة  يتعرضون  لا  الذين  لأولئك 

الشمس بشكل كافٍ.

ويســلط تُقرير تُغــذوي حديث 

 Very well health عرضته مجلة

الضــوء على 5 مشروبــات غالباً 

وحدة   100 الـ  حاجز  تُتجاوز  ما 

دولية الموجــودة في الكوب المعتاد 

من عصير البرتُقال المدعم:

1. الحليب البقري المدعم

لا يــزال الحليــب قليل الدســم 

منافســاً قوياً، حيث يوفر حوالي 

117 وحدة دولية لكل كوب. وبما 

أن الحليب لا يحتوي طبيعياً على 

فيتامين )د(، فإنــه يتم تُدعيمه 

أثناء المعالجة ليعمل جنباً إلى جنب 

مع الكالســيوم لتحقيق الكثافة 

المثالية للعظام وقوة الأسنان.

2. البدائل النباتُية

يتجنبون  الذين  لأولئك  وبالنسبة 

الصويا  حليــب  يعتبر  الألبــان، 

مصــدراً ممتــازاً، إذ يوفر حوالي 

119 وحــدة دولية لكل كوب. أما 

الخيارات الأخرى مثل حليب اللوز 

فغالباً  الهند،  وجوز  والشــوفان 

إغناؤها لتوفير مستويات  ما يتم 

مماثلة )حوالي 107 وحدة دولية(، 

المســتهلكين  على  يجب  أنه  رغم 

دائماً مراجعــة الملصقات للتأكد 

من وجود التدعيم.

3. الكفير المدعم

هــذا المشروب المتخمــر المفضل 

لصحة الجهاز الهضمي يمكن أن 

يعمل كمصــدر مزدوج لفيتامين 

)د(. عندمــا يُصنــع من حليب 

مدعــم، يمكن لكــوب واحد من 

الكــفير أن يمنحــك 100 وحدة 

دوليــة أو أكثر، مما يســاعد في 

الكالســيوم ويدعم  امتصــاص 

صحة الأمعاء.

4. مخفوق البروتُين 

غالبًــا مــا تُتصــدر مشروبات 

من  القائمة  التجاريــة  البروتُين 

مخفوقات  فبعض  التركيز؛  حيث 

تُحتوي  البروتُين  عاليــة  الحليب 

على مــا يصــل إلى 332 وحــدة 

أكثر  أي  الواحدة،  العبوة  دولية في 

مــن نصف الاحتيــاج اليومي في 

حصة واحــدة. ومع ذلك، تُختلف 

حسب  كبير  بشــكل  المستويات 

العلامة التجارية.

5. مرق الفطر

في تُحول نباتُي نادر، ينتج الفطر 

البنفسجية  المعرض للأشعة فوق 

فيتــامين )د2( بشــكل طبيعي. 

لتحضير  الفطر  هذا  لغلي  ويمكن 

مــرق أن يوفر دفعــة قوية من 

الفيتــامين، وإن كانت دراســة 

أجريت عــام 2025 تُحذر من أن 

الغليان لــفترات طويلة قد يقلل 

من فاعلية الفيتامين.

ومــن خلال دمج هذه المشروبات 

المصــادر  جانــب  إلى  المدعمــة 

الطبيعية مثل الأســماك الدهنية 

الأهداف  تُحقيق  يصبح  والبيض، 

ممكناً  أمــراً  اليومية  الغذائيــة 

وبشكل أسهل بكثير.

فندت أخصائية الأمراض الجلدية والشعر والتجميل الدكتورة ناتُاليا 

سيرمايــس معلومة متداولة على الإنترنت تُشير إلى أن عدم غســل 

الشعر لفترات طويلة يؤدي إلى عواقب مثل الشيب والصلع، مؤكدة 

أن هذه المزاعم لا تُستند إلى أساس علمي.

وأوضحت سيرمايس أن انتشــار هــذه الفكرة دفــع كثيرين إلى 

سلوكيات متطرفة؛ إذ اتُجه بعض الأشخاص إلى غسل الشعر ثلاث 

مرات يوميا، في حين امتنع آخرون عن غســله لأطول فترة ممكنة 

خشية “إتُلاف بصيلات الشعر”، مشيرة إلى أن هذا القلق لا مبرر له.

وقالــت لصحيفة “إزفيســتيا”: ”هذه في الواقــع خرافة. بمعنى 

آخر، يجب غسل الشعر حســب الحاجة، ولكل شخص احتياجاتُه 

الخاصة. ولا يؤدي هذا إلى الشيب أو الصلع“.

وأضافت أن تُقليل غســل الشــعر، أو العودة إلى غسله بعد انقطاع 

طويل، قد يجعل الشخص يلاحظ تُساقط خصلات شعر على ذراعيه، 

إلا أن هذه الظاهرة لا تُدعو إلى القلق، ولا تُرتُبط بأي مرض، بل تُعود 

إلى أسباب فيزيائية.

وتُابعت: ”قد يســاهم هذا في تُراكم الشــعر، ولهذا السبب يبدو أن 

الشعر يتساقط أكثر من السابق بعد غسله“.

وفيما يتعلق بعدد مرات غســل الشــعر، أوضحت أن الأمر يرتُبط 

بطبيعة فروة الــرأس ومدى إفرازها للدهــون؛ إذ يمكن لأصحاب 

الفروة الدهنية غسل شــعرهم يوميا، بينما يُنصح أصحاب الفروة 

الجافة بغســله مرة كل ثلاثــة إلى أربعة أيام. وأكــدت أن القاعدة 

الأساسية تُتمثل في غسل الشعر عند اتُساخه، لا وفقا لجدول زمني 

ثابت.

من جانبها، أشــارت أخصائية الأمراض الجلدية الدكتورة ماريات 

موخينا إلى أن عدد مرات غسل الشعر يجب أن يحدد وفقا لاحتياجات 

كل شخص. 

وبينت أنه في حالة فروة الرأس الجافة، يكفي استخدام الشامبو مرة 

كل خمســة أيام، أما أصحاب الفروة الدهنية فيمكنهم استخدامه 

يوميا، فيما ما أوصت بشــطف الشعر يوميا بالماء الجاري من دون 

استخدام أي منتجات، وذلك بغض النظر عن نوع فروة الرأس.
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77نـافـــــذة
حكاية مثل

متقاطعةكلمات 

تســـلية

1775 - بنجامين فرانكلين يؤسس أول جمعية 

أمريكية لمكافحة الرق.

انفجار خزان الأكسجين على مركبة   - 1970

الفضاء أبولو 13، ممــا أدى إلى دمار كبير في 

المركبة حتى أن رجوعها إلى الأرض كان أشبه 

بالمعجزة نظرًا لكمية الدمار الذي حل بالمركبة.

1976 - تأســيس المنظمــة العربية لأبحاث 

الفضاء عرب سات.

1986 - الولايات المتحدة تقصف ليبيا انتقامًا 

لتفجير »ديسكو لابيل« في برلين الغربية الذي 

أدى إلى مقتل جندييين أمريكيين.

جديدة  ســورية  حكومة  تشــكيل   -  2011

برئاســة عادل ســفر خلفاً لحكومة محمد 

ناجي العطري.

2012 - مجلس الأمــن يتبنى القرار 2042 

القاضي بإرســال بعثة مــن 30 مراقباً إلى 

سوريا لمراقبة تطبيق وقف إطلاق النار.

2015 -الرئيس الأمريكي باراك أوباما يُعلن 

بداية العمل على إزالة كوبا من قائمة الدُول 

عادة  الدّاعمــة للإرهاب ضمن المســاعي لِإإ

العلاقات الدبلوماسيّة بين البلدين.

الأمريكيّــة  الجويّــة  القُــوّات   -  2018

والبريطانيّة والفرنسيّة تقصفُ عدّة مواقع 

ردًا على  الســورية  المسلحة  لإلقوات  تابعة 

هجــوم دوما الكيمــاوي، دون وقوع 

خسائر بشريّة.

2024 - فيضانــات تضرب معظم 

دول منطقة الخليج العربي، وأنباء 

عن وفاة 32 شخصاً وفقدان ثلاثة 

أشخاص.

حدث في مثل هذا اليوم 

وزع الأرقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة 
, ثم أكمل توزيع باقي الأرقام في الأعمدة التسعة الرأسية والأفقية 

في المربع الكبير ولا تستخدم الرقم الِإ مرة واحدة .

سودوكو

لماذا ننسى الوجوه التي رأيناها من قبل؟

قابل دتبني قصر 
شعشوع

كشفت دراسة جديدة غموض 

ســبب أن بعــض النــاس لا 

رأوها من  ينســون وجوهــاً 

قبل بينمــا البعض الآخر يجد 

صعوبة كــبيرة في التعرف على 

أناس التقوهم بالفعل.

بل ان هذا الأمر يمكن تفسيره 

من  مجموعــتين  بواســطة 

الأعصاب في الدماغ.

فقد أثبــت العلماء للمرة الأولى 

الدماغ  أن عنقودين في منطقة 

»جزء  المغزلي  التلفيف  يسميان 

من الفص الصدغي في منطقة 

التقســيم  في   37 برودمــان 

دورا  تلعب  للدماغ«  التشريحي 

مهما في طريقة رؤيتنا للوجوه 

وليس الأشياء الأخرى.

الاختبارات على  أظهــرت  وقد 

مريض مصــاب بما يُعرف بـ 

الوجوه«  التعــرف على  »عمى 

- وهي حالة لا يستطيع فيها 

 - الوجوه  التفريق بين  المريض 

أن التحفيز الكهربي للأعصاب 

تسبب في تشويه ادراكه الحسي 

بينما  الوجــوه،  لأحــد  فورا 

مجال  في  التي  الأخرى  الأشياء 

رؤيته ظلت مــن دون تغيير.

نتائج  ان  الباحثــون،  وقــال 

إلى  تقود  أن  يمكن  دراســتهم 

هذه  لمثــل  جديدة  علاجــات 

الحالة وربما تفسر أيضاً سبب 

أن بعض النــاس لديهم ذاكرة 

أفضل مع الوجوه من غيرهم.

وان نحــو 2 في المئة من عموم 

يعانون  أنهم  يعتقدون  الناس 

من شــكل معين مــن “عمى 

الوجوه”.

التي  التجربة  اســتفادت  وقد 

بلاكويــل  رون  على  أجريــت 

البالغ 47 عامــاً من الأقطاب 

الكهربائية المغروســة بالفعل 

المغزلي  التلفيف  في دماغه حول 

منفصل  علاج  مــن  كجــزء 

للصرع.

ويشــار إلى أن عمــى التعرف 

على الوجوه يمكن يصيب المرء 

منــذ الولادة أو ينشــأ نتيجة 

ضرر دماغــي في مرحلة تالية 

لا  والمصابون  الحيــاة،  مــن 

يســتطيعون أن يفرقــوا بين 

وجه وآخر لكن بقية حاســة 

طبيعية  تظل  عندهــم  البصر 

جيداً.

وقال الدكتور جوزيف بارفيزي 

الــذي قاد الدراســة بجامعة 

ستانفورد الأميركية ان النتائج 

تثبــت أن العنقوديــن اللذين 

يبعدان عن بعضهما قيد أنملة 

الدماغ  بالقــرب من قاعــدة 

مهمان للتعرف على الوجوه.

ومــن الجديــر بالذكــر، أن 

قد  كانت  ســابقة  دراســات 

أشــارت إلى أن العنقودين كانا 

أكثر نشــاطاً عندما شــاهد 

مقارنة  وجــوه  صور  الناس 

بصور أياد أو أرجل أو أشــياء 

أخرى لكن الدراســة الجديدة 

برهاناً  تقدم  التي  الأولى  كانت 

تجريبياً.

مازال البغداديــون يرددون المثل 
أحدهم  يشرع  عندما  الشــائع، 
ببناء بيت له، وقد أنهكه وأستغرق 
وقتا طويلا في بنائــه، فيقال له 
)قابل دتبني قصر شعشــوع(.. 
حقا.. أنه مازال شاخصا الى الآن، 
فهو قصر )شعشوع( المطل على 
نهــر دجلة في منطقــة الكسرة 
بجانــب الرصافــة، المشــهور 
بمســاحته الكــبيرة التي كانت 
دجلة  أكلت  وقد  4000متر،  تبلغ 
منهــا، قرابــة1000 متر، جراء 
تجتاح  كانت  التــي  الفيضانات 
القصر  ذلــك  بغداد.  العاصمــة 
بنائه ولأول  الذي عرف في  القديم 
الآجر  )الطابوق  بغــداد،  في  مرة 
والســمنت والشــيلمان(، حيث 

كان يســتخدم في بنــاء البيوت، 
الطابــوق المصنوع مــن الطين 
أو مايســمونه )اللبن( ويسقف 
الخشــبية.  والبواري  بالصرائف 
ومضي  القصر،  شيخوخة  ورغم 
في  بنائــه  على  اعــوام،   )105(
منتصف العقــد الأول من القرن 
شــامخا  مازال  لكنــه  الماضي، 
بفخامتــه وروعة غرفه  ويافعا 
ســقوفها،  المرتفعة  الفارهــة، 
بالشــبابيك من كل  والمحاطــة 
جوانبهــا، وبالكوناتها وشرفها، 
وشناشــيلها العلوية المتكئة على 
على  المنقوش  الدائريــة  الأعمدة 
رأسها، رسوم هندسية متناسقة 
في التصميــم على غــرار الطراز 

البغدادي القديم .
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هاجس القلب
أراهن بيك وأدري تبيض وجوه 

ورفعتك بين كل إعداي رايــــــة 

إحتمال الدنيا تمطر يوم بالصيف 

وإحتمال البحر يخلص يوم مايه 

بس ماكو إحتمال بيوم أنســــاك 

لان انت العمر وانت النهايـــــــة

اقتباسات

كل يوم معلومة

صورة وحدث 



 

alnasday@yahoo.com

الدخول للموقع 

هيئة التحرير
07812930999

sawtalqalam8 gmail.com@

المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  

 

 

مدََّ الربيعُُ بســاطََه الأخضر بين ســفوح كردســتان، 

ممتدًَّا بخيراته نحو سهول نينوى، حيث تتمازج سنابل 

الحبوب معُ وردةٍ سكنت الذاكرة العراقية طَويلًًا: وردة 

البابونك، التي ما زالت تمنحنا دواءًً بسيطًًا وعميق الأثر، 

يلًامس صحة الكبار والصغار.

كأن الأرض، حين تزهر بها، تُصلح شيئًًا خفيًا في أرواحنا.

تتلًاشى آثار الحروب أمام نقــاءً المطًر، وتعود الطًبيعة 

لتُعلن حضورها بهــذه الزهرة الهادئــة، كأنها تقول 

للإنسان: هنا يكمن بعض من شفائك.

هي سلًامٌ يُشرب، لا يُقال.

في مواسم القطًاف، يســبق البابونك حصاد الحبوب، في 

مشــهدٍَّ يجمعُ بين الصحة والخير، بين سنبلة الحنطًة 

العائلًات  الربيــعُ، تنطًلق  الربيعُ. ومــعُ حلول  وزهرة 

للبيوت وذاكرةٍ  لقطًافه، وتجفيفه، والاحتفاظ به كزادٍ 

لا تغيب.

في طَفولتنــا، كانت رفــوف المنازل تمتلــئ بعبق هذه 

الزهرة البيضاءً ذات القلب الأصفر، تُغنينا عن كثير من 

العلًاجات البسيطًة.

كانت أول مــا يُقدََّم عندَّ نزلات البرد، تُشرب ســاخنة، 

فتُهــدَّّئ الصدَّر، وتُريــح المعدَّة، وتبــث الطًمأنينة في 

النفوس.

ما أبسطًها شكلًًا… وما أعمق أثرها.

لم أدرك يومًــا أن البابونك يتجاوز كونه إرثًا شــعبيًا، 

حتى أيام دراســتي في المملكة المتحــدَّة، حين وصفه لي 

 Matricaria العلمي  باســمه  عشــبي،  كعلًاجٍ  طَبيب 

chamomilla. هناك، رأيت كيف تُقدَّّر الأمم هذه الزهرة 

الصغيرة، وتُقدَّّمها في عبواتٍ أنيقة، بوصفها أحدَّ أشهر 

النباتــات الطًبية منــذ القدَّم، خصوصًــا في حضارات 

منطًقتنا.

وفي سنغافورة، عاد إلّي البابونك من جدَّيدَّ، لا كدَّواءً هذه 

المرة، بل كمشروبٍ دافئ في مقهى بعيدَّ. شربته بشيءًٍ من 

الامتنان، كأن عبقه يحملني إلى الحقول الأولى، ويُعيدَّ إلّي 

طَمأنينة البيوت القدَّيمة.

حينهــا أدركت: هذه الزهرة لا تُقطًــف لتذبل، بل لتبدَّأ 

حياةً أخرى في ذاكرتنا.

في “أم الربيعين”، ومعُ نوروز، كانت العائلًات تخرج نحو 

السفوح لقطًاف البابونك، في طَقسٍ يجمعُ بين البهجة 

والتوارث. هنــاك، كانت الطًبيعة تُعلمّنا ببســاطَة أن 

الشفاءً قدَّ يكون أقرب مما نتصوّر.

كانت جدَّّتي تقول: إن للبابونك سًرًا لا يُقال.

لم أفهم عبارتها تمامًا، لكنني شعرت بها. فهو لا يلفت 

النظر، ولا يرفــعُ صوته، لكنه يترك أثــرًا عميقًا، كيدٍَّ 

حنونة تربّت على كتف الإنسان في صمت.

في كل رشــفةٍ منه، تمتزج حكايات الحقول بهمسات 

الجدَّّات، ويعود إلينا شيءًٌ من صفاءً البدَّايات.

هنا، في كردستان ونينوى، تظل وردة البابونك أكثر من 

مجرد زهرة،

إنها ذاكرة أرض، وطَمأنينة روح، ووعدٌَّ صامت بأن هذه 

الأرض، مهما أثقلتها الأيــام، لا تزال تعرف كيف تُزهر 

سلًامًا.

وردة البابونك: ربيع 
الروح وسكينة التراب

د.مظهر محمد صالح  
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البدراني: استضافة وزراء ثقافة الدول الإسلامية 
في العراق قائمة

والسياحة  الثقافة  وزير  أكدَّ 

والآثار، أحمدَّ فكاك البدَّراني، 

أهمية وحدَّة الخطًاب الثقافي 

والإعلًامــي في وقت الأزمات، 

فيمــا أشــار إلى أن مواعيدَّ 

استضافة وزراءً ثقافة الدَّول 

الإسلًاميــة في العراق مازالت 

قائمة.

للوكالة  البدَّرانــي،  وقــال 

الرسمية: إن ”وحدَّة الخطًاب 

من  تعدَّ  والإعلًامــي  الثقافي 

الضرورات الملحــة في أوقات 

الأزمات، لما تمثله هذه المرحلة 

توحيدَّ  تتطًلب  حساسية  من 

الى  مشيرا  والمواقف“،  الرؤى 

الخطًاب تسهم في  ان ”وحدَّة 

وتقريب  الانقسامات،  تبدَّيدَّ 

وجهات النظــر بين مختلف 

إلى  النظر  وتعــزز  الأطَراف، 

وروح  واحــدَّة  بعين  الوطَن 

المواطَنة“.

وفي مــا يتعلق باســتضافة 

وزراءً ثقافة الدَّول الإسلًامية، 

”الوزارة ستعمل  أن  إلى  أشار 

الاستضافة  هذه  تنظيم  على 

منظمــة  مــعُ  بالتعــاون 

أن  مؤكــدَّاً  الإيسيســكو“، 

”المواعيــدَّ المحــدَّدة لا تزال 

عن  بعيــدَّة  لكنها  ثابتــة، 

أن  وبين،  الحــالي“.  التوقيت 

”وزارة الثقافة، بذلت جهوداً 

في  الســياحة  لإنعاش  كبيرة 

العراق، إلا أن ظروف الحروب 

أدت إلى ضياع بعض الفرص“.

رغم أن نانسي عجرم قدَّ كشــفت خلًال العام الماضي 

عــن تحضيراتها المكثفة لألبومهــا الغنائي 

الجدَّيدَّ نــانسي 11+ إلا أن ســوءً الحظ 

يلًاحق الألبوم .

كانت نــانسي عجرم قدَّ بدَّأت بالفعل 

في تســجيل أغنيات ألبومها الغنائي 

الجدَّيدَّ ”نانسي 11+ ” الذي قدَّ أعلنت 

عنه فور صــدَّور ألبوم ”نانسي 11 ” 

ولكن يبدَّو أن الأوضــاع الحالية التي 

يمر بها لبنان قدَّ أجلت التحضيرا مجدَّداً.

وقدَّ علم أنها كانت قدَّ اســتقرت على أكثر 

من عمل باللهجــة المصرية خلًال الفترة الماضية من 

من  الصيفية  للأغنيــات  تنتمي  أغنية  بينهم 

كلمات تامر حسين وتوزيعُ طَارق مدَّكور 

الألحان لمحمدَّ يحيى. 

وكانت نــانسي قدَّ أطَلقــت ألبومها 

الغنائي الأخير ”نانسي 11 ” في مايو 

2025 والذي ضــم 11 أغنية ما بين 

اللهجتين المصريــة واللبنانية وحقق 

الألبــوم نجاحا واســعا وقت طَرحه 

حيث تصدَّرت أغنيات الألبوم المنافســة 

الغنائية بملًايين المشاهدَّات .

نوال  الكوتية  النجمــة  تلتقي 

معُ زميلهــا ماجدَّ المهندَّس في 

ديــو غنائي، إذ كشــفت عن 

عمــل غنائي جدَّيــدَّ يجمعها 

للمرة الأولى مــعُ زميلها ماجدَّ 

”صوت  بعنــوان  المهنــدَّس، 

الحب“، من إنتاج شركة روتانا 

للصوتيات والمرئيات. 

تمثّل هذه الخطًوة ثمرة انتظار 

طَويل من الجمهور، ولا سيما 

أن نوال كانت قــدَّ عبّرت قبل 

في  وجودها  خلًال  عامــاً،   12

رغبتها  عن  المغربية،  العاصمة 

في التعاون معُ المهندَّس. 

هي ليست المرة الاولى التي تقدَّم 

فيها نوال ديو مشترك معُ فنان 

عربي، سبق وأن غنت معُ فضل 

“أحاول”  الشهير  الدَّيو  شاكر 

كبيراً ويشكل هذا  ونال نجاحاً 

اللقاءً معُ ماجدَّ المهندَّس رغبة 

صوت  يعشق  لجمهور  تتحقق 

يشكلًان  وهما  والمهندَّس  نوال 

نجوماً في عالم الغناءً الخليجي.

التي  الكويتية  نــوال  أن  يذكر 

وتركيا  الريــاض  مــن  تتخذ 

حالياً مركز إقامة لها، لا زالت 

الغنائي معُ  إنتاجها  تتعاون في 

شركــة روتانا، والتــي تتبنى 

لها حفلًاتهــا في معظم الدَّول 

الخليجية.

عين على العالم عين على العالم 

حــذر علماءً مــن معهدَّ 

بوتســدَّام للمناخ من أن 

قدَّ  الخليج  تيــار  انهيار 

يســبب كارثــة مناخية 

تشمل اضطًرابات الطًقس 

وارتفاعــا غير متوازن في 

درجات الحرارة عالميا.

يؤدي  قدَّ  للدَّراسة،  ووفقا 

انهيــار تيــار الخليج إلى 

درجة  متوســط  ارتفاع 

حــرارة الأرض بنحو 0.2 

درجة مئًوية.

العلماءً، باستخدَّام  وأثبت 

أن  الحاسوبية،  النمذجة 

الحيوي  التيار  هذا  انهيار 

قدَّ يؤدي إلى إطَلًاق كميات 

هائلة من الكربون المخزّن 

حاليا في أعماق المحيطًات.

ماتيو  الباحــث  وقــال 

التغير  هذا  ”ينتج  ويليت: 

عن  الحــرارة  درجات  في 

كــبيرة  كميــات  إطَلًاق 

من الكربــون من المحيط 

زيادة  نتيجــة  الجنوبي 

يؤدي  ما  الميــاه،  اختلًاط 

إلى صعــود المياه العميقة 

إلى  بالكربــون  الغنيــة 

السطًح“.

أنه،  إلى  الدَّراســة  وتشير 

حدَّوث  من  الرغــم  وعلى 

عن  الناتج  التوازن  بعض 

الحرارة  انخفاض درجات 

درجات  فــإن  أوروبا،  في 

الكرة  نصف  في  الحــرارة 

الشمالي ستنخفض بشكل 

حــاد، في حين ستشــهدَّ 

الجنوبية  القطًبية  القارة 

متباينة،  حرارية  تغيرات 

في  انخفاضا  تشــمل  قدَّ 

بعض المناطَق وارتفاعا في 

دوران  لآليات  تبعا  أخرى 

المحيطًات والرياح.

في لفتة تجمعُ بين التكنولوجيا واستكشــاف الفضاءً، احتفت شركة 
أبل بالصور التي التقطًها رواد فضاءً وكالة ناســا باستخدَّام هاتف 
آيفــون خلًال مهمة أرتيميــس 2، في خطًوة تعكــس تطًور قدَّرات 

الهواتف الذكية حتى في أكثر البيئًات قسوة.
كشــفت تقارير حدَّيثة أن رواد الفضاءً استخدَّموا هاتف آيفون 17 
Pro Max لالتقاط صور شــخصية ومشــاهدَّ مذهلة للأرض أثناءً 

تحليقهم حول الجانب البعيدَّ من القمر.
وتُعدَّ هــذه المهمة أول رحلة مأهولة إلى القمــر منذ العام 1972، ما 
يمنح هذه الصور أهمية تاريخية، خاصة أنها التُقطًت باســتخدَّام 

جهاز استهلًاكي متاح للجمهور، وليس معدَّات احترافية فقط.
أظهرت الصور التي نشرتها ناسا مشاهدَّ لرواد الفضاءً وهم ينظرون 
إلى كوكب الأرض من نوافذ المركبة، حيث تم التقاط بعضها باستخدَّام 

الكاميرا الأمامية للهاتف.
وتعكس هذه اللقطًات جــودة الكاميرات الحدَّيثة في الهواتف الذكية، 
إذ تمكنت من توثيق تفاصيل دقيقة ومشــاهدَّ إنسانية مميزة داخل 

المركبة، إلى جانب المناظر الكونية الفريدَّة.
كما تُعدَّ هذه الصور مــن بين أولى اللقطًات البشرية للأرض من هذه 

المسافة منذ عقود، ما يضفي عليها قيمة علمية وتاريخية إضافية.
عقب عودة الطًاقم بسلًام إلى الأرض، أشــاد الرئيس التنفيذي لشركة 
أبل تيم كوك بإنجاز رواد الفضاءً، مؤكدَّاً أنهم التقطًوا جمال الفضاءً 

وكوكبنا بشكل رائعُ، ورفعوا تصوير الآيفون إلى آفاق جدَّيدَّة.
قبل المهمة، كانت وكالة ناســا قدَّ أجرت اختبارات صارمة للتأكدَّ من 
صلًاحية اســتخدَّام الهاتف في الفضاءً، بما يشــمل معايير السلًامة 

والأداءً في بيئًة خالية من الجاذبية.
وبالفعــل، تم تزويدَّ كل فــرد من طَاقم أرتيميــس 2 بهاتف آيفون 
لاســتخدَّامه في توثيق اللحظات الشــخصية خلًال الرحلة، إلى جانب 

معدَّات تصوير احترافية.
لا تقتصر أهمية هــذه الخطًوة على الجانب التقني فقط، بل تمتدَّ إلى 
البعدَّ التسويقي، حيث تعزز هذه الصور مكانة أبل في مجال التصوير 

الرقمي، وتُظهر قدَّرة أجهزتها على العمل في ظروف استثنائية.
كما تعكس هذه التجربة التقدَّم الكبير في تقنيات الهواتف الذكية، التي 
باتت قادرة على منافسة الكاميرات الاحترافية في بعض الاستخدَّامات، 

حتى في الفضاءً.

علماء يحذرون من كارثة 
عالمية

من الأرض إلى القمر.. قدرات 
آيفون تصل للفضاء

سوء الحظ يلاحق نانسي +11

نوال الكويتية وماجد المهندس بعد 12 عاما
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