
أعلنت الإمارات تعاملها مع حريق اندلع في مولد كهربائي 

خارج المحيــط الداخلي لمحطة براكــة للطاقة النووية 

بمنطقة الظفرة في العاصمة أبوظبي، نتيجة استهداف 

ة، مؤكدة عدم تسجيل أي إصابات أو تأثير  بطائرة مسيرر

على مستويات السلامة الإشــعاعية.وأوضحت الجهات 

المعنية أنه تم اتخاذ جميع الإجراءات الاحترازية اللازمة 

فور وقوع الحادث، مشيرة إلى أن فرق الطوارئ المختصة 

تمكنت من التعامل مع الحريق والســيطرة عليه، مع 

اللازمة  التــدابير  واتخاذ  التطورات  متابعة  اســتمرار 

لضمان سلامة الموقع والمناطــق المحيطة. من جانبها، 

دت الهيئة الاتحادية للرقابــة النووية أن الحريق لم  أكر

يؤثر على سلامة المحطة أو جاهزية أنظمتها الأساسية، 

مضيفة أن جميع وحدات المحطة تعمل بصورة اعتيادية 

وضمن أعلى معايير السلامة والأمان المعتمدة.

أفادت المحكمة العليا بالســعودية بأن 

اليوم الاثنين هو غرة شــهر ذي الحجة 

والوقوف بعرفة سيكون في يوم الثلاثاء 

القادم  المنصرم، والأربعاء بعد  26 مايو 

أول أيام عيد الأضحى المبارك، فيما أعلن 

مكتب السيد السيستاني، وديوان الوقف 

الســني ان اليوم الاثنين الأول من شهر 

ذي الحجة .

وقالت المحكمة في بيان: إن “اليوم الاثنين 

هو غرة شهر ذي الحجة”.

وأضافت، أن “الوقوف بعرفة سيكون في 

يوم الثلاثاء 26 آيار الحالي، والأربعاء 27 

آيار أول أيام عيد الأضحى”. 

كما اعلن مكتب المرجــع الديني الأعلى 

الاثنين  اليوم  السيســتاني،  علي  السيد 

الأول من شهر ذي الحجة.

وقال المكتب في بيان : ان “ الاثنين الموافق 

الـ18 من أيار الحالي، هو الأول من شهر 

ذي الحجة لعام 1447 للهجرة”.

في غضون ذلك اعلن ديوان الوقف السني 

أن اليوم الإثــنين الموافق 18/5/2026 

هو غرة شهر ذي الحجة.

أعلنت أمانة بغداد، عن مستجدات 

إجراءاتها الحالية المتعلقة بتنفيذ 

 )320( رقم  الوزراء  مجلس  قرار 

بتمليك  الخــاص   2022 لســنة 

من  شــاغليها  الزراعية  الأراضي 

فئــة الأراضي المملوكــة للأمانة 

كمرحلة أولى وباقية المؤسســات 

كمرحلة ثانية، وفيما كشفت عن 

المبالغ على مدار 20  آلية تقسيط 

المعتمدة  الشروط  عاماً، حــددت 

لفرز الوحدات الســكنية وتثبيت 

الســعر الســائد. وقال المتحدث 

باســم الأمانة، عــدي الجنديل، 

للوكالــة الرســمية: إن “الأمانة 

باشرت بشــكل فعلي بالإجراءات 

التنفيذية للقــرار )320(، والتي 

الميدانية  المسوحات  إجراء  شملت 

العد والفرز، وإرســال  وعمليات 

بالأرقام  والمســندات  البيانــات 

لقطع الأراضي إلى دائرة التسجيل 

العقاري”، مــشيراً إلى أن “هناك 

لجنــة مختصة تعمــل في الوقت 

المتر  الحــالي على تخمين ســعر 

المربع، لغرض بيع هذه الأراضي إلى 

المواطنين شاغليها بحسب السعر 

الســائد والمحيط بتلــك القطع، 

رعاية  الاعتبار  بنظــر  الأخذ  مع 

المحدود  الدخل  ومراعاة فئة ذوي 

والفقراء في تقدير هذه الأسعار”.

السارية  “الإجراءات  أن  وأضاف، 

التابعة  حاليــاً تشــمل الأراضي 

ملكيتهــا عائديتها لأمانة بغداد، 

أما بخصــوص الأراضي الزراعية 

الأخرى التابعــة لبقية الوزارات، 

فإن الأمانة مستمرة بعمليات العد 

والفرز لها بالتوازي مع استكمال 

إجراءات تحويل ملكيتها إلى أمانة 

بغداد لتسهيل تمليكها لاحقاً”.

الجوية،  الأنواء  هيئة  أعلنت 

عن تفاصيــل حالة الطقس 

فيما  المقبلة،  للأيام  البلاد  في 

للأمطار  تســاقطاً  توقعت 

في  وارتفاعاً  للغبار  وتصاعداً 

درجات الحرارة.

وذكر بيان للهيئة : أن “اليوم 

الاثــنين ســيكون الطقس 

صحــواً مع بعــض الغيوم 

الوســطى  المنطقــتين  في 

غائماً  ويكــون  والجنوبية، 

مع فرصة لتســاقط زخات 

مطر خفيفــة تكون رعدية 

الشمالية،  المنطقة  في  أحياناً 

ودرجات الحرارة ترتفع على 

8-( الأفقية  الرؤية  العموم، 

 )5-7( المطــر  وفي  كم   )10

كم”.

أن “درجات  البيــان،  وتابع 

اليوم  العظمــى  الحــرارة 

محافظات  جميع  في  الاثنين 

السليمانية  كالتالي:  العراق، 

أربيل 29،  26، دهــوك 27، 

 ،33 كركــوك   ،30 نينــوى 

الدين 25،  الأنبار 34، صلاح 

ديــالى 26، بغداد وواســط 

وكربلاء المقدســة 37، بابل 

وميســان  الديوانيــة   ،38

والبصرة 39، النجف الأشرف 

40، وذي قار والمثنى 41”.

وأضــاف، أن “طقــس يوم  

الطقس  سيكون  الثلاثاء  غد 

صحــواً مع بعــض الغيوم 

الوســطى  المنطقــتين  في 

في  غائماً  ويكون  والجنوبية 

المنطقة الشــمالية، والرياح 

الى  معتدلة  غربية  شــمالية 

مســببة  السرعة  نشــطة 

تصاعــد الغبار في المنطقتين 

والجنوبيــة،  الوســطى 

ودرجــات الحرارة تنخفض 

على العموم، والرؤية الأفقية 

3-( الغبار  وفي  كم   )8-10(

5( كم”.

في تطور قد يرســم ملامح المرحلــة المقبلة في 
المنطقة، كشفت مصادر سياسية وإعلامية عن 
طرح إيراني يتضمن خمســة شروط أساسية 

لانهاء الحرب.
ونشرت وكالة ”مهر“ الإيرانية شــبه الرسمية 
للأنباء، ما قالت إنها ”شروط إيران الخمســة“ 
لإنهاء الحرب مع الولايات المتحدة، والتي تشمل، 
العقوبات،  الحرب، ورفع  إنهاء  الوكالة  بحسب 
وتحرير الأصول، وتعويض الخسائر، والسيادة 

على هرمز.
وقالت الوكالة في تقريــر: “إن خارطة الطريق 

الإيرانيــة التي تركز على إنهــاء الحرب، ورفع 
العقوبات، وتحرير الأصول، وتعويض الخسائر، 
مطلب  مجرد  ليســت  هرمز،  على  والســيادة 
قانوني وحقوقي، بل هي نموذج سياسي لإعادة 

تعريف النظام الأمني في غرب آسيا”.
وأضافت الوكالــة: “في الوقت الــذي تمر فيه 
الأيام الخامســة والســبعون من بدء الحرب 
المفروضــة الثالثة، بوقف هــش لإطلاق النار، 
فإن الجمهوريــة الإسلامية الإيرانية، بالاعتماد 
على قدراتهــا الداخلية وصمودهــا الفريد، لم 
تأب الاســتسلام للتحالف العسكري الأمريكي 
والصهيوني فحسب، بل تقف اليوم على منصة 

قوة التفاوض الدبلوماسي.

ومضت الوكالة تقول: إن ما يطرح اليوم تحت 
الخمــاسي“ لأي مفاوضات  عنــوان ”الشرط 
محتملة من قبل طهران، ليس مطلباً أقصى، بل 
هو رسم لإطار ”سلام عادل“ وضمان للمصالح 
الوطنية في وجه حرب صُممت منذ البداية بهدف 
إسقاط النظام والقضاء على هوية المقاومة في 

المنطقة.
في المقابل، أفادت مصادر إيرانية بأن واشــنطن 
قدمت لطهــران 5 شروط ضروريــة من أجل 
البلدين وذلك رداً على  التفاوض بين  اســتمرار 

المطالب الإيرانية.

حث الزيدي بالحفاظ على سيادة البلد والوقوف بحزم لمحاربة الفساد

السيد الصدر يبارك لرئيس الوزراء تشكيل الحكومة والأخير يثمن المواقف الوطنية للسيد

 

الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة السعر 500 دينار8 صفحات 
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القاضي زيدان يستقبل وزيري  
النقل والصحة

الأعلى،  القضاء  استقبل رئيس مجلس 
النقل،  وزيري  زيــدان،  فائق  القاضي 

والصحة.
وذكر بيان للقضاء : أن »رئيس مجلس 
القضاء الأعلى، القــاضي فائق زيدان، 
اســتقبل وزير النقل، وهب ســلمان 
»رئيس  أن  الى  البيان  الحسني«.وأشار 
التهاني  قــدم  الأعلى  القضاء  مجلس 
مهام  تسنمه  بمناســبة  النقل  لوزير 
منصبه الجديد«، متمنياً له »النجاح في 
مجلس  رئيس  بحث  مهامه«.كما  أداء 
القضاء الأعلى، القاضي فائق زيدان، مع 
وزير الصحة عبد الحسين الموســوي، 
دور القضــاء بحمايــة تنفيذ الأفكار 

الخاصة بتطوير القطاع الصحي .
أن  بيان،  القضــاء في  وذكر مجلــس 

»القاضي زيدان استقبل في مكتبه وزير 
الصحة عبد الحسين الموسوي، لمناسبة 

تسلمه منصبه الجديد«. 
اللقاء  انه »جرى خلال  البيان  واضاف 
بحــث دور القضــاء في حماية تنفيذ 
القطاع  بتطويــر  الخاصة  الأفــكار 

الصحي في العراق«.

بغداد/  صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

طهران / متابعة صوت القلم:بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

تمكنت مفارز قيادة شرطة بغداد الرصافــة، من إلقاء القبض على متهم 
متخصص بنقل وتوزيع النســاء المتســولات من العاصمة بغداد إلى بقية 

المحافظات العراقية.
وذكرت قيادة شرطة بغداد الرصافة، في بيــان، ان عملية الإطاحة بالمتهم 
جاءت إثر متابعة ميدانية دقيقة استندت إلى معلومات استخبارية موثوقة، 
وبإشراف مباشر من قائد شرطة الرصافة اللواء شعلان علي صالح، حيث 
تمكنت مفارز قسم شرطة باب الشيخ، بالاشتراك مع دوريات مركز شرطة 
باب المعظم ومفارز الاستخبارات، من نصب كمين محكم أسفر عن القبض 

على المتهم بالجرم المشهود.

بغداد /صوت القلم:

بارك زعيم التيار الوطني الشــيعي السيد 

مقتدى الصدر، رئيس الوزراء علي الزيدي 

الحفاظ  بتشــكيل الحكومة، وفيما حثه 

على ســيادة البلد والوقوف بحزم لمحاربة 

الوزراء،  مجلــس  رئيس  ثمن  الفســاد، 

المواقــف الوطنية لزعيم التيــار الوطني 

الشيعي السيد مقتدى الصدر.

وقال المكتب الخاص للسيد الصدر في بيان 

الله(  )أعزه  الصدر  ان “الســيد مقتدى   :

أجرى امس الأحد الســابع عشر من شهر 

آيار 2026، اتصالًا هاتفياً برئيس مجلس 

الوزراء علي فالح الزيــدي، حيث بارك له 

تشكيل الحكومة”.

الــوزراء  رئيس  الصــدر  الســيد  وحث 

“الحفاظ على سيادة البلد وتحسين الواقع 

الخدمي”، بعــد أن رأى منه الهمّة والعزم 

والإصرار لتحسين الواقع العراقي.

كما دعا الســيد الصدر رئيس الوزراء الى 

“الوقوف بحزم لمحاربة الفساد، والحفاظ 

على مقدرات البلــد وتأمين العيش الكريم 

وتلبية  الخدمات  كتقديم  العراقي  للشعب 

احتياجاته وحفظ حقوقه”.

من جانبه ثمن رئيس مجلس الوزراء، علي 

فالح الزيدي، المواقف الوطنية لزعيم التيار 

الصدر،  مقتدى  الســيد  الشيعي  الوطني 

معبرا عن أهميــة وفاعلية التيار الوطني 

الشيعي في الواقعين السياسي والاجتماعي.

وذكر مكتبه الإعلامي في بيان :أن “رئيس 

مجلس الوزراء علي فالــح الزيدي، تلقى 

الوطني  التيار  زعيــم  من  هاتفياً  اتصالًا 

الشيعي الســيد مقتدى الصدر، هنرأه فيه 

بنيل حكومته الثقة في مجلس النواب”.

البيان، “الأوضاع  وبحث الاتصال، بحسب 

العامــة في الــبلاد، والتأكيــد على حفظ 

الســيادة والاســتقرار، وتحسين الواقع 

الخدمــي، وتعزيــز اجــراءات الإصلاح 

ومحاربة الفساد، للمحافظة على مقدرات 

البلد وتأمين العيش الكريم للشعب العراقي 

وحفظ حقوقه”.

واشاد السيد الصدر “بجهود السيد الزيدي 

التي يتمتع  الهمّة والعزم والإصرار  وروح 

بها بعد تسلمه مهامه الرسمية”.

الاتصال،  الــوزراء، خلال  رئيــس  وثمن 

“المواقف الوطنية للسيد الصدر، وعبر عن 

أهمية وفاعلية التيار الوطني الشــيعي في 

الواقع السياسي والاجتماعي”.

بغداد/ صوت القلم:

عادل إمام يحتفي بعامه الـ 86... فنانون يصفونه بالمدرسة 8رئيس الوزراء يوجه بنقل المنتخب بطائرة خاصة إلى معسكر إسبانيا5

شرطة الرصافة تطيح بمتهم ينقل ويوزع النساء ))المتسولات(( من بغداد إلى المحافظات

18/5/2026Mon معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( العدد )308(الاثنين  2026/5/18  1/ذو الحجة  1447  هـ 

تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 3

الإمارات: حريق بمولد قرب محطة براكة 
إثر استهداف بمسيَرة

اليوم.. غرة شهر ذي الحجة والأربعاء بعد القادم أول أيام 
عيد الأضحى المبارك

تقسيط مبالغ تمليك الأراضي الزراعية
 لـ 20 عاما وبدفعة أولى %10

إيران تحدد 5 شروط أساسية لانهاء الحربالأنواء : أمطار رعدية وغبار وارتفاع في درجات الحرارة

أبوظبي/ متابعة صوت القلم:

 افتتــح الرئيــس المصري عبد الفتاح 

الســيسي، مشروع الدلتــا الجديــدة 

الضبعة،  بمنطقة  المتكامــل  التنموي 

حصاد  موســم  مع  بالتزامن  وذلــك 

القمح لعام 2026.

وقال الســيسي، خلال كلمته في حفل 

الافتتاح، إن الكثير من الدول لا تحقق 

المحاصيل  مــن  كاملا  ذاتيــا  اكتفاء 

الزراعيــة، خاصة دولــة مثل مصر، 

متابعا: مهما عملنا لا يمكن أن نحقق 

اكتفاء ذاتيا من كل المحاصيل، لأننا لا 

نملك أراضي ومياه تكفي لكل طلباتنا.

تحقيق  أن  المصري  الرئيــس  وأضاف 

الاكتفاء الذاتــي الكامل ل110 ملايين 

مواطن ليس واقعــا ممكنا، حتى مع 

الجديدة، مشيرا  الأفدنة  إضافة ملايين 

إلى أن مصر تحتاج سنويا إلى ما بين 14 

للماشية  الأعلاف  و17 مليون طن من 

والدواجن، بالإضافة إلى احتياجاتها من 

القمح ومحاصيل أخرى.

 السنة الثانية

السيسي: مصر لن تحقق اكتفاء ذاتيا كاملا من المحاصيل الزراعية
لعدم وجود أراض ولا مياه تكفي

القاهرة / متابعة صوت القلم:

تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 2
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

ناقش رئيســا الوزراء، علي فالح الزيدي، 

والقضــاء الأعلى، القاضي فائــق زيدان، 

ملف اســتكمال الكابينــة الوزارية، فيما 

أكد الجانبان أهمية التنسيق والتعاون بين 

السلطتين التنفيذية والقضائية.

وذكر مكتبه الإعلامي ، في بيان : أن “رئيس 

مجلس الوزراء، علي فالح الزيدي، استقبل 

رئيس مجلس القضاء الأعلى ،فائق زيدان، 

الوزراء  لرئيس  التهنئة  القاضي  قدم  حيث 

بمناســبة نيــل حكومته ثقــة مجلس 

النواب”.

وشهد اللقاء، بحسب البيان، “بحث مجمل 

الأوضاع العامة في البلاد، ومناقشــة ملف 

اســتكمال الكابينة الوزارية بما يســاعد 

الحكومــة في تنفيــذ برنامجها الحكومي 

بشــكل متكامل، وفي جميــع القطاعات 

الحيوية”.

وأشــار الى ان “اللقــاء أكــد على أهمية 

التنسيق والتعاون بين السلطتين التنفيذية 

والقضائية وبما يسهم في تعزيز الاستقرار 

ودعم مسيرة الإصلاح”.

آميدي،  نزار  الجمهورية،  رئيس  تلقى 

رسالة تهنئة من ملك بريطانيا وإيرلندا 

بمناسبة  الثالث،  تشــارلز  الشمالية، 

تسلمّه مهام منصبه.

وذكر بيــان لرئاســة الجمهورية:أن 

“رئيس الجمهورية، نزار آميدي، تلقى 

رسالة تهنئة من ملك بريطانيا وإيرلندا 

بمناسبة  الثالث،  تشــارلز  الشمالية، 

تسلمّه مهام منصبه”.

أن  الرسالة،  في  الثالث،  تشــارلز  وأكد 

“المملكــة المتحدة تــولي أهمية كبيرة 

إلى  مــشيراً  العــراق”،  مع  للعلاقــة 

“الحــرص على مواصلة تعزيز أواصر 

الصداقة بين البلدين والشعبين”.

وعبّّر تشــارلز الثالث عن “ســعادته 

بالتطــورات الإيجابيــة التي حققها 

العراق خلال السنوات الأخيرة، ولا سيما 

في مجال تعزيز الأمن”، معرباً عن “أمله 

في العمل المشترك للحفاظ على المكاسب 

التي تحققت بعد الكثير من التضحيات 

في العراق، وتعزيز الاستقرار للعراقيين 

والمنطقة بأسرها”.

“بمستوى  الرســالة،  في  الملك،  ورحب 

التعاون الوثيق بين البلدين في مواجهة 

آثار التغير المناخي وأمن المياه، والعمل 

المشترك من أجل بناء مســتقبل أكثر 

أمناً وازدهاراً لكلا البلدين”.

التخطيــط،  وزارة  أعلنــت 

عن اعتمــاد 6 إجراءات لمنع 

المطابقة،  غير  السلع  تسرب 

أن تطبيق  إلى  فيما أشــارت 

نظام الأسيكودا أسهم في منع 

دخول البضائع غير المطابقة 

للمواصفات إلى العراق.

الوزارة،  المتحدث باسم  وقال 

عبــد الزهــرة الهنــداوي، 

إن   : الرســمية  للوكالــة 

“الجهاز المركــزي للتقييس 

التابع  النوعية  والســيطرة 

يواصل  التخطيــط،  لوزارة 

عملــه المتمثــل بعمليــات 

للبضائع  المســبق  الفحص 

والسلع المستوردة”.

وأوضــح أن “الجهاز يتعاقد 

مــع شركات فاحصة عالمية 

في  المســتوردات  لفحــص 

إلى  شحنها  قبل  المنشــأ  بلد 

العراق”، مــشيًرا إلى “وجود 

فحوصــات متابعة في المنافذ 

عدم  من  للتأكــد  الحدودية 

للتلاعب  البضائــع  تعرض 

رحلــة  أثنــاء  الغــش  أو 

نظام  وتطبيــق  الشــحن، 

التتبــع الالكتروني المعروف 

يســهم  بـ)الأســيكودا( 

أيضًا في منع دخول الســلع 

المغشوشــة أو غير المطابقة 

للمواصفات”.

ولفــت إلى أن “الجهاز يعمل 

بتنسيق مستمر مع الجهات 

المعنيــة في المنافذ الحدودية، 

بما في ذلك الجمارك ووزارات 

والداخلية،  والصحة  التجارة 

وسد  البضائع  حركة  لضبط 

السلع  تسرب  ومنع  الثغرات 

غير المطابقة الى الأسواق”.

ونوه إلى أن “الهدف لا يقتصر 

فقط،  المستهلك  حماية  على 

على  الحفــاظ  يشــمل  بل 

المنتج الوطنــي وتعزيز ثقة 

المســتهلك بالسوق العراقية 

أكثر  اقتصادية  بيئة  وتهيئة 

انضباطاً وعدالة”.

وأشــار الهنداوي إلى “وجود 

رديئة  لســلع  تدفق  حالات 

إلى الأســواق عبّر التهريــب 

أو التزويــر، فــضلًا عــن 

تقوم  داخلية  ورش  وجــود 

تجارية  علامــات  بتزويــر 

التنظيف  خاصة بمنتجــات 

أن  مبينًــا  والشــامبو”، 

تنفيذ  يواصــل  “الجهــاز 

جــولات ميدانية بواســطة 

فرق متنقلــة للتفتيش على 

المحــال التجارية في مختلف 

المحافظــات للتأكــد مــن 

ومطابقتها  السلع  صلاحية 

للمواصفات”.

دورية  متابعة  “هناك  وتابع 

المسجلة  والمعامل  للمصانع 

بالمعايير  التزامها  من  للتأكد 

تؤثر  قد  مخالفات  أي  ومنع 

في سلامة وجودة

أفــادت المحكمة العليا بالســعودية بأن 

اليــوم الاثنين هو غرة شــهر ذي الحجة 

والوقوف بعرفة ســيكون في يوم الثلاثاء 

26 مايو المــنصرم، والأربعاء بعد القادم 

أول أيــام عيد الأضحى المبارك، فيما أعلن 

الوقف  وديوان  السيستاني،  السيد  مكتب 

السني ان اليوم الاثنين الأول من شهر ذي 

الحجة .

وقالت المحكمة في بيان: إن “اليوم الاثنين 

هو غرة شهر ذي الحجة”.

في  سيكون  بعرفة  “الوقوف  أن  وأضافت، 

يوم الثلاثــاء 26 آيار الحالي، والأربعاء 27 

آيار أول أيام عيد الأضحى”. 

كما اعلــن مكتب المرجــع الديني الأعلى 

السيد علي السيستاني، اليوم الاثنين الأول 

من شهر ذي الحجة.

وقال المكتب في بيان : ان “ الاثنين الموافق 

الـ18 من أيار الحالي، هو الأول من شهر 

ذي الحجة لعام 1447 للهجرة”.

في غضون ذلك اعلن ديوان الوقف السني 

أن اليوم الإثنين الموافق 18/5/2026 هو 

غرة شهر ذي الحجة.

وقــال الديوان في بيان: انــه نظراً لثبوت 

دخول شــهر ذي الحجة بالوجه الشرعي 

فإن لجنة تحديد بداية الأشــهر الهجرية 

في ديوان الوقف الســني تعلن أن الإثنين 

الموافق 18/5/2026 هو غرة شــهر ذي 

يوم  وأن   ،1447 الهجــري  للعام  الحجة 

يوم  هو   26/5/2026 الموافــق  الثلاثاء 

عرفة ، والأربعــاء 27/5/2026 هو أول 

أيام عيد الأضحى المبارك .

تمكنــت مفــارز قيــادة 

الرصافة، من  بغداد  شرطة 

متهم  على  القبــض  إلقاء 

وتوزيع  بنقــل  متخصص 

من  المتســولات  النســاء 

بقية  إلى  بغــداد  العاصمة 

المحافظات العراقية.

بغداد  وذكرت قيادة شرطة 

الرصافة، في بيان، ان عملية 

الإطاحــة بالمتهــم جاءت 

دقيقة  ميدانية  متابعة  إثر 

معلومــات  إلى  اســتندت 

موثوقــة،  اســتخبارية 

قائد  من  مباشر  وبإشراف 

اللواء  الرصافــة  شرطــة 

شــعلان علي صالح، حيث 

تمكنت مفارز قسم شرطة 

باب الشــيخ، بــالاشتراك 

مع دوريــات مركز شرطة 

ومفــارز  المعظــم  بــاب 

نصب  من  الاســتخبارات، 

كــمين محكم أســفر عن 

بالجرم  المتهم  على  القبض 

المشهود.

عجلة  يستقل  المتهم  وكان 

يرافقه فيها أربع متسولات 

وعــدد من الأطفــال أثناء 

عمليــة توزيعهــن، حيث 

جميعــاً  اقتيادهــم  تــم 

بغية  التوقيف،  وإيداعهــم 

القانونية  الإجراءات  اتخاذ 

اللازمــة بحقهم وإحالتهم 

القضائيــة  الجهــات  إلى 

المختصة.

أعلنــت هيئــة الأنــواء الجوية، عن 

البلاد للأيام  الطقس في  تفاصيل حالة 

المقبلة، فيما توقعت تساقطاً للأمطار 

وتصاعداً للغبــار وارتفاعاً في درجات 

الحرارة.

وذكــر بيــان للهيئــة : أن “اليــوم 

مع  صحواً  الطقس  ســيكون  الاثنين 

بعض الغيوم في المنطقتين الوســطى 

والجنوبيــة، ويكون غائماً مع فرصة 

لتســاقط زخات مطر خفيفة تكون 

الشــمالية،  المنطقة  في  أحياناً  رعدية 

العموم،  على  ترتفع  الحرارة  ودرجات 

الرؤيــة الأفقية )10-8( كم وفي المطر 

)7-5( كم”. وتابع البيان، أن “درجات 

الحرارة العظمى اليوم الاثنين في جميع 

محافظات العراق، كالتالي: السليمانية 

26، دهــوك 27، أربيل 29، نينوى 30، 

كركوك 33، الأنبــار 34، صلاح الدين 

25، ديالى 26، بغداد وواســط وكربلاء 

المقدســة 37، بابــل 38، الديوانيــة 

وميسان والبصرة 39، النجف الأشرف 

40، وذي قار والمثنى 41”.

وأضــاف، أن “طقس يوم  غد الثلاثاء 

بعض  مع  صحواً  الطقس  ســيكون 

الوســطى  المنطقــتين  في  الغيــوم 

والجنوبية ويكــون غائماً في المنطقة 

الشــمالية، والرياح شــمالية غربية 

معتدلة الى نشــطة السرعة مســببة 

تصاعد الغبار في المنطقتين الوســطى 

والجنوبية، ودرجات الحرارة تنخفض 

على العموم، والرؤية الأفقية )8-10( 

كم وفي الغبار )5-3( كم”.

وأشار إلى، أن “الحالة الجوية المتوقعة 

غائماً  الطقس  سيكون  الأربعاء  ليوم 

جزئياً في عموم البلاد، ودرجات الحرارة 

ترتفــع بضــع درجــات في المنطقة 

الشمالية  المنطقة  في  وقليلًا  الوسطى 

ومقاربــة في المنطقــة الجنوبية عن 

اليوم السابق”.

الخميس،  يــوم  أن “طقس  وأوضح، 

ســيكون صحواً الى غائــم جزئي في 

المنطقتين الوسطى والجنوبية، ويكون 

غائماً مع فرصة لتساقط زخات مطر 

خفيفة تكون رعدية أحياناً في المنطقة 

تنخفض  الحرارة  ودرجات  الشمالية، 

قليلًا في المنطقتين الوسطى والشمالية 

المنطقة  وترتفع بضــع درجــات في 

الجنوبية، والرؤية الأفقية )10-8( كم 

وفي المطر )7-5( كم”.

عن  بغــداد،  أمانة  أعلنــت 

مستجدات إجراءاتها الحالية 

مجلس  قرار  بتنفيذ  المتعلقة 

لســنة   )320( رقم  الوزراء 

بتمليــك  الخــاص   2022

الأراضي الزراعية شــاغليها 

المملوكة  الأراضي  فئــة  من 

وباقية  أولى  كمرحلة  للأمانة 

المؤسســات كمرحلة ثانية، 

آلية  عــن  كشــفت  وفيما 

تقســيط المبالــغ على مدار 

الشروط  حــددت  عاماً،   20

الوحدات  لفــرز  المعتمــدة 

الســعر  وتثبيت  الســكنية 

السائد.

الأمانة،  باسم  المتحدث  وقال 

للوكالة  الجنديــل،  عــدي 

الرسمية: إن “الأمانة باشرت 

بالإجــراءات  فعلي  بشــكل 

 ،)320( للقــرار  التنفيذية 

إجــراء  شــملت  والتــي 

المسوحات الميدانية وعمليات 

وإرســال  والفــرز،  العــد 

بالأرقام  والمسندات  البيانات 

دائــرة  إلى  الأراضي  لقطــع 

مشيراً  العقاري”،  التسجيل 

مختصة  لجنة  “هناك  أن  إلى 

الحالي على  الوقــت  تعمل في 

تخــمين ســعر المتر المربع، 

إلى  الأراضي  هذه  بيع  لغرض 

المواطنين شــاغليها بحسب 

بتلك  والمحيط  السائد  السعر 

بنظر  الأخــذ  مع  القطــع، 

فئة  ومراعاة  رعاية  الاعتبار 

ذوي الدخل المحدود والفقراء 

في تقدير هذه الأسعار”.

“الإجــراءات  أن  وأضــاف، 

السارية حالياً تشمل الأراضي 

عائديتها  ملكيتهــا  التابعة 

بخصوص  أما  بغداد،  لأمانة 

الأخرى  الزراعيــة  الأراضي 

فإن  الوزارات،  لبقية  التابعة 

بعمليات  مســتمرة  الأمانة 

العد والفرز لها بالتوازي مع 

تحويل  إجراءات  اســتكمال 

بغداد  أمانــة  إلى  ملكيتهــا 

لتسهيل تمليكها لاحقاً”.

المساحات،  فرز  شروط  وعن 

الأدنى  “الحــد  أن  أوضــح 

للمســاحة المعتمدة في الفرز 

هــو )200( متر مربع، وفي 

حال وجود أكثــر من عائلة 

أو شخص يشــغلون وحدة 

هذه  ضمن  واحدة  ســكنية 

المســاحة، فســيتم إصدار 

)سند مشــاع( يضم أسماء 

جميع شاغلي تلك القطعة”.

وتابع المتحدث باسم الأمانة، 

أن “آليــة تســديد المبالــغ 

تخضع لقرار مجلس الوزراء 

رقــم )225(، والذي تضمن 

للمواطنين؛  كبيرة  تسهيلات 

حيــث يتــم بيــع الأراضي 

بالتقســيط على مدى )20( 

المواطن  خلالها  يقوم  سنة، 

بدفــع )%10( فقط كدفعة 

الإجمالية  القيمــة  من  أولى 

للمبلغ، في حين يُقسّط المبلغ 

على   )90%( والبالغ  المتبقي 

السنوات العشرين القادمة”، 

“الأمانة ماضية  أن  مؤكــداً 

من  الرغم  وعلى  بالإجراءات، 

وجود بعض المعوقات، إلا أنه 

ســيتم معالجتها خلال المدة 

القادمة لضمــان بيع قطع 

الأراضي لشاغليها”.

المناطــق  يخــص  وفيمــا 

كشف  ســنداتها،  الصادرة 

الجنديل عن “إنجاز معاملات 

على  للمتجاوزين  التمليــك 

داخل  الواقعة  الدولة  أراضي 

ضمن  الأســاسي  التصميم 

الأعظمية،  بلديــة  مقاطع 

تلك  افتقار  مــن  الرغم  على 

المناطق للبنى التحتية، حيث 

ألف   )175( سعر  اعتماد  تم 

الواحد،  المربــع  للمتر  دينار 

وتوزيع الســندات لعدد من 

اســتكمال  بعد  المواطــنين 

إجراءات البيع”.

يعتمــد  “القــرار  أن  وبيّن، 

المواقع  الأولى على  بالدرجــة 

التصميم  داخــل  الواقعــة 

أما  للعاصمــة،  الأســاسي 

الواقعة  الزراعيــة  المناطق 

خارج التصميم الأساسي فلم 

يتم توزيع أو شمول أي قطع 

منها بالانتهاء من الإجراءات 

حتى الآن”.

ولفت الجنديل إلى أن “جميع 

الأراضي الزراعيــة التابعــة 

لأمانة بغداد مشمولة بخطة 

البيع والتمليك، وتعمل اللجان 

المشــكلة مباشرة على إعداد 

العد  وإجــراءات  التصاميم 

ألّا تتعارض  والفرز، شريطة 

هــذه الخطــط والتصاميم 

مع مشــاريع البنى التحتية 

لهذه  والمســتقبلية  الحيوية 

المناطق”.

رئيسا الوزراء والقضاء يؤكدان على أهمية التنسيق 
والتعاون بين السلطتين التنفيذية والقضائية

رئيس الجمهورية يتلقى رسالة تهنئة من ملك 
بريطانيا وإيرلندا الشمالية

التخطيط: تطبيق 6 إجراءات لمنع تسرب السلع 
غير المطابقة للمواصفات

اليوم.. غرة شهر ذي الحجة والأربعاء بعد القادم 
أول أيام عيد الأضحى المبارك

شرطة الرصافة تطيح بمتهم ينقل ويوزع النساء 
))المتسولات(( من بغداد إلى المحافظات

الأنواء : أمطار رعدية وغبار وارتفاع في درجات الحرارة

تقسيط مبالغ تمليك الأراضي الزراعية لـ 20 
عاما وبدفعة أولى %10
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

إيران تحدد 5 شروط أساسية لانهاء الحرب

السيسي: مصر لن تحقق اكتفاء ذاتيا كاملا من
 المحاصيل الزراعية

قطر والسعودية تبحثان أوضاع المنطقة 
ووقف إطلاق النار بين إيران وأمريكا

نيجيريا تنفي مشاركة أي جندي أجنبي 
باغتيال قيادي في ))داعش((

براك: سوريا حققت تقدما ملحوظا 
وأمامها فرص واسعة

لعدم وجود أراض ولا مياه تكفي

في تطور قد يرســم ملامــح المرحلة 

مصادر  كشــفت  المنطقة،  في  المقبلة 

سياســية وإعلامية عن طرح إيراني 

يتضمن خمسة شروط أساسية لانهاء 

الحرب.

ونشرت وكالة “مهر” الإيرانية شــبه 

الرسمية للأنباء، ما قالت إنها ”شروط 

إيران الخمســة“ لإنهــاء الحرب مع 

الولايات المتحدة، والتي تشمل، بحسب 

الوكالة إنهاء الحرب، ورفع العقوبات، 

الخسائر،  وتعويض  الأصول،  وتحرير 

والسيادة على هرمز.

”إن خارطة  تقرير:  في  الوكالة  وقالت 

إنهاء  التي تركز على  الطريق الإيرانية 

الحــرب، ورفع العقوبــات، وتحرير 

الأصول، وتعويض الخسائر، والسيادة 

مطلب  مجــرد  ليســت  هرمز،  على 

قانونــي وحقوقي، بل هــي نموذج 

الأمني  النظام  تعريف  لإعادة  سياسي 

في غرب آسيا“.

وأضافت الوكالة: ”في الوقت الذي تمر 

الخامســة والسبعون من  الأيام  فيه 

بدء الحــرب المفروضة الثالثة، بوقف 

هش لإطلاق النار، فــإن الجمهورية 

الإسلاميــة الإيرانيــة، بالاعتماد على 

قدراتها الداخليــة وصمودها الفريد، 

لم تأب الاستسلام للتحالف العسكري 

بل  فحســب،  والصهيوني  الأمريكي 

التفاوض  قوة  منصة  على  اليوم  تقف 

الدبلوماسي.

ومضت الوكالة تقــول: إن ما يطرح 

اليوم تحت عنوان “الشرط الخماسي” 

قبل  من  محتملــة  مفاوضــات  لأي 

بل هو  أقصى،  ليس مطلبــاً  طهران، 

وضمان  عادل”  “سلام  لإطار  رســم 

حرب  وجه  في  الوطنيــة  للمصالــح 

إســقاط  بهدف  البداية  منذ  صُممت 

النظام والقضاء على هوية المقاومة في 

المنطقة.

في المقابــل، أفادت مصادر إيرانية بأن 

شروط   5 لطهران  قدمت  واشــنطن 

التفاوض  استمرار  أجل  من  ضرورية 

بين البلديــن وذلــك رداً على المطالب 

الإيرانية.

المتحدة رفضت  الولايات  أن  وأوضحت 

دفــع أي تعويضــات عــن الأضرار 

الإيرانية،  الأراضي  قصف  عن  الناجمة 

وفق ما نقلت وكالة “فارس” .

كما أكدت المصادر أن الجانب الأميركي 

مــا زال يصر على نقل 400 كيلوغرام 

مــن اليورانيوم عــالي التخصيب من 

داخل إيران إلى الولايات المتحدة.

بتشغيل  واشــنطن  تتمســك  كذلك 

منشــآت  من  فقط  واحدة  مجموعة 

الولايات  النووية. ولا تنــوي  إيــران 

المتحــدة أيضاً الإفراج عــن أكثر من 

في  المجمدة  الإيرانية  الأموال  من   25%

الخارج. كما تؤكد أن ”مســألة إنهاء 

الحــرب على جميع الجبهــات، )بما 

في ذلك لبنــان(، يجب حلها من خلال 

المفاوضات“.

 افتتــح الرئيــس المصري عبد 

الدلتا  مشروع  السيسي،  الفتاح 

المتكامل  التنمــوي  الجديــدة 

وذلــك  الضبعــة،  بمنطقــة 

بالتزامــن مع موســم حصاد 

القمح لعام 2026.

وقال الســيسي، خلال كلمته في 

الكثير من  إن  الافتتــاح،  حفل 

الــدول لا تحقق اكتفــاء ذاتيا 

الزراعية،  المحاصيل  من  كاملا 

خاصة دولة مثل مصر، متابعا: 

أن نحقق  مهما عملنا لا يمكن 

المحاصيل،  ذاتيا من كل  اكتفاء 

لأننا لا نملك أراضي ومياه تكفي 

لكل طلباتنا.

وأضــاف الرئيــس المصري أن 

الكامل  الذاتي  الاكتفاء  تحقيق 

ل110 ملايين مواطــن ليــس 

إضافة  مع  حتى  ممكنا،  واقعا 

مشيرا  الجديدة،  الأفدنة  ملايين 

إلى أن مصر تحتاج ســنويا إلى 

ما بين 14 و17 مليون طن من 

والدواجن،  للماشــية  الأعلاف 

من  احتياجاتها  إلى  بالإضافــة 

القمح ومحاصيل أخرى.

وأوضح المتحدث الرسمي باسم 

رئاسة الجمهورية أن الاحتفال 

القرآن  مــن  آيات  بــتلاوة  بدأ 

فيلم  عــرض  تبعها  الكريــم، 

تسجيلي بعنوان الدلتا الجديدة، 

ثــم كلمــة للعقيــد الدكتور 

بهــاء الغنام المديــر التنفيذي 

للتنمية  مصر  مستقبل  لجهاز 

افتتاح  تخللهــا  المســتدامة، 

3 نبع  محطة رفع الميــاه رقم 

عبر الفيديو كونفرانس.

وأشــار الرئيس السيسي إلى أن 

الجديدة  الدلتــا  مشروع  مياه 

المتوسط،  البحر  في  تهدر  كانت 

لكن تم معالجتها والاســتفادة 

منهــا في الزراعــة، منوها إلى 

الميــاه المجمعة كان  أن نقــل 

عكس الميــل الجغرافي الطبيعي 

 19 إنشاء  تطلب  مما  للأراضي، 

محطــة رفع رئيســية لتوفير 

المياه لزراعة 2.2 مليون فدان.

وكشــف الرئيس عن أن تكلفة 

المشروع وصلــت إلى نحو 800 

مليار جنيه، بتكلفة تتراوح بين 

350 و400 ألــف جنيه للفدان 

طرق  إنشاء  على  علاوة  الواحد، 

جديــدة بأطوال تصــل إلى 12 

لإنتاج  ومحطات  كيلومتر،  ألف 

الكهرباء بطاقة إجمالية تقارب 

2000 ميجاوات.

وشدد الســيسي على أن الرؤية 

الاستراتيجيــة للمشروع تقوم 

على تحقيق التكامل بين الأراضي 

والجديدة،  القديمــة  الزراعية 

بحيث يتــم إنتــاج المحاصيل 

والذرة  القمح  مثــل  التقليدية 

مــن الأراضي الطينية في الوادي 

والدلتا لارتفاع إنتاجيتها، بينما 

الجديدة  الأراضي  التركيز في  يتم 

على المحاصيل التي تحقق جودة 

عاليــة في الأراضي الصحراوية، 

البنجــر، مما  مثــل محصول 

من  القصوى  الاستفادة  يحقق 

الأراضي والدورات الزراعية.

أن  المصري  الرئيــس  وأكــد 

المشروع يوفــر نحــو مليوني 

وليست  مستدامة  عمل  فرصة 

مؤقتة، مــشيرا إلى أهمية دور 

المشروع،  في  الخــاص  القطاع 

حيث تعمل بــه 150 شركة في 

الإنتــاج الزراعي فقط، بخلاف 

مئــات الشركات في الأنشــطة 

معها  الاتفاق  ويتــم  الأخرى، 

وفقا  المستهدفة  المحاصيل  على 

للدورة الزراعية المتبعة.

وقال السيسي إن التنمية عملية 

والطموح  تنتهي  لا  مســتمرة 

لا ينقطــع، مســتطردا: ثمار 

التنميــة عمل دائم، وتســتمر 

توقف  بدون  والعمل  الإنجازات 

للأجيال الجديدة.

بالمشروعات  الرئيــس  ونــوه 

كل  في  تنفيذها  الجاري  الأخرى 

المنيا وبني ســويف وكوم  من 

العوينات  وشرق  وتوشكا  أمبو 

مساحات  توجد  حيث  وسيناء، 

تصــل إلى مليون فدان في بعض 

هذه المناطق و500 ألف فدان في 

سيناء.

وفي ختام كلمتــه، دعا الرئيس 

الســيسي الشــعب المصري إلى 

الفخر بما تم من إنجاز في إطار 

هــذا المشروع، مشيرا إلى أن ما 

تحقق لم يكن ليحدث إلا بفضل 

من الله وبجهد الشعب المصري 

جهات  كافة  جهــود  وتضافر 

الدولة.

وعقب كلمتــه، أجرى الرئيس 

المصري جولة تفقدية بمشروع 

الدلتا الجديدة، حيث زار محطة 

ونموذج  نبع،   3 رقم  المياه  رفع 

الصناعية لمنظومة  الأعمال  من 

التشــغيل والتحكم، وصولا إلى 

واستمع  القمح،  حصاد  نقطة 

إلى شرح تفصيلي حول إنتاجية 

المحصول،  وجودة  القمح  فدان 

ذلــك في صورة  بعد  ليشــارك 

تذكارية مع العاملين بالمشروع 

وبعض الحضور، قبل أن يختتم 

إنتاجية  بمشــاهدة  جولتــه 

محصول بنجر السكر.

أفادت وزارة خارجية قطر ، بأن 

رئيــس الوزراء محمــد بن عبد 

الرحمن بحــث هاتفيا مع وزير 

بن  فيصل  الســعودية  خارجية 

فرحان أوضــاع المنطقة ووقف 

النار بين الولايات المتحدة وإيران.

في  القطرية  الخارجيــة  وقالت 

بيــان، إن رئيس الــوزراء وزير 

بن  مع  هاتفيا  بحث  الخارجية، 

فرحان أوضــاع المنطقة ووقف 

النــار بين أمريكا وإيران، معربا 

الأطراف  تجــاوب  ضرورة  عن 

كافــة مــع جهود الوســاطة 

لمعالجة الأزمة عبر الحوار.

على  عبدالرحمن  بــن  وشــدد 

اتفــاق  إلى  التوصــل  ضرورة 

تجدد  دون  يحــول  مســتدام، 

التصعيد.

الهاتفية  المباحثــات  هذه  تأتي 

وزير  الوزراء  مجلس  رئيس  بين 

الخارجية القطري الشيخ محمد 

آل  الرحمن بن جاســم  بن عبد 

ثاني ووزير الخارجية السعودي 

الأمير فيصل بن فرحان في سياق 

حراك خليجي وإقليمي أوسع.

مجلس  رئيــس  اجتمــع  فقد 

القطري  الخارجية  الوزراء وزير 

مجلس  رئيــس  مع  الســبت، 

أحمد  الشــيخ  الكويتي  الوزراء 

عبدالله الأحمد الصباح.

مناقشة  الاجتماع  خلال  وجرى 

المنطقة،  في  الأوضــاع  تطورات 

إطلاق  بوقف  المتعلقة  لاســيما 

النار بين الولايات المتحدة وإيران، 

والجهــود الهادفــة لخفــض 

التصعيــد بما يســهم في تعزيز 

الأمن والاستقرار في المنطقة.

الوزراء  مجلــس  رئيس  وأعرب 

تجاوب  ضرورة  عــن  القطري 

جهود  مــع  الأطــراف  كافــة 

يفتح  بما  الجارية،  الوســاطة 

جذور  معالجــة  أمــام  المجال 

السلمية  الوســائل  عبر  الأزمة 

إلى  للتوصل  ويــفضي  والحوار، 

اتفاق مستدام، يحول دون تجدد 

التصعيد.

ذكر الميجــور جنرال مايكل 

في  الإعلام  مديــر  أونوغــا، 

لم  أنَه  النيــجيري،  الجيش 

يشــارك أي جندي أجنبي في 

العملية التي أدت إلى القضاء 

على القائد الإرهابي أبو بلال 

المينوكي.

تصريحات  في  ذلــك  جــاء 

برنامج  في  أونوغــا  بها  أدلى 

تلفزيونــي حــول أحــدث 

عملية  بشــأن  المستجدات 

الإرهاب،  لمكافحة  مشتركة 

النيجيرية  القــوات  نفَذتها 

والأميركية، وأدت إلى القضاء 

البارز  الزعيم  المينوكي،  على 

في تنظيم »داعش«، حســب 

صحيفــة »ديلي تراســت« 

النيجيرية.

أنَ  أونوغــا  وأضــاف 

تقدِم  لم  المتحــدة  الولايات 

ســوى مســاعدة في مجاليي 

الاستخبارات والمراقبة.

أي  هناك  يكــن  »لم  وتابع: 

على  أجنبية  لقــوات  وجود 

الأرض خلال تلك العملية. ما 

حصلنا عليه كان مســاعدة 

في مجــالات الاســتخبارات 

والمراقبة والدعم الاستطلاعي 

وغير ذلك من وسائل تمكين 

القوة«.

بأنَها  المهمة  أونوغا  ووصف 

ضربة دقيقــة، تم تنفيذها 

له  إرهابي  بعناية ضد هدف 

قيمة كبيرة.

الأميركــي  الرئيــس  وكان 

أعلن،  قــد  ترمب  دونالــد 

أنَ عملية عسكرية  الجمعة، 

القــوات  بين  مشتركــة 

الأميركية والنيجيرية أسفرت 

عن »قتل« نائب زعيم تنظيم 

أفريقيا«، وفقاً  »داعــش في 

لما ذكرتــه »وكالــة الأنباء 

الألمانية«.

على  منشور  في  ترمب،  وقال 

منصته للتواصل الاجتماعي، 

»تروث سوشيال«، إنَ القوات 

أبو  اســتهداف  من  تمكَنت 

بلال المينوكــي، الذي وصفه 

بأنه »أكثر إرهابي نشــط في 

ساحة  عن  وإبعاده  العالم«، 

القتــال. وأضــاف ترمب في 

بعد  يتمكَن  »لن  منشــوره: 

اليــوم من إرهاب شــعوب 

في  المســاعدة  أو  أفريقيــا، 

التخطيط لعمليات تستهدف 

قوية  إشارة  في  الأميركيين«، 

إلى مقتل القائد المسلح.

الرئيــس الأميركي  وشــدَد 

على أنَ العملية أســهمت في 

التشغيلية  القدرات  إضعاف 

عالمياً  »داعــش«  لتنظيــم 

بشــكل كــبير، ولكنــه لم 

يكشــف عــن أي تفاصيل 

إضافيــة حــول توقيت أو 

مــكان العملية، وما إذا كان 

هناك ضحايا آخرون.

أثنى المبعوث الأميركي الخاص إلى سوريا، 

توم بــراك على التقــدم الــذي أحرزته 

السلطات الســورية خلال عام، مؤكداً أن 

الفترة المقبلة تحمل فرصاً واسعة للبلاد.

كما أشــار براك في منشور على حسابه في 

إكس إلى مرور أكثــر من عام بقليل، على 

اللقاء الذي جمــع بين الرئيس الأميركي 

دونالد ترامب والرئيــس أحمد الشرع في 

الســعودية، معتبراً أنه بداية فصل جديد، 

حيث أعلن ترامــب رفع العقوبات بهدف 

“منح سوريا فرصة لتحقيق العظمة”.

واعتبر القرار الذي اتخذه الرئيس الأميركي 

لســوريا  بالأمل  ومفعمة  جريئة  خطوة 

والمنطقة.

إلى ذلك، أكد أن دمشق أحرزت تقدماً لافتاً 

تحت قيادة الشرع، والجهود الدبلوماسية 

الشيباني.  الخارجية أسعد  المكثفة لوزير 

ورأى أن ”الفــرص المقبلة تبشر بتحقيق 

تقدم متسارع للشعب السوري واستقرار 

دائم“.

هذا وختم مشددا على أن سوريا ”أصبحت 

اليــوم بمثابة مختبر لبلــورة اصطفاف 

الدبلوماســية  إقليمي جديــد قائم على 

والتكامل والأمل في عموم المنطقة“.

ومنذ ســقوط نظام الحكم الســابق في 

ســوريا، وتولي الشرع رئاسة البلاد، عمد 

واســتقطاب  بالاقتصاد،  النهــوض  إلى 

الشركات الأجنبيــة، وتحسين الخدمات، 

فضلًا عن تعزيز العلاقات مع دول الجوار، 

لا سيما الدول العربية، والنأي بدمشق عن 

الصراعات.

كمــا عمــل الشرع على توحيــد كافة 

الفصائل المســلحة تحت جنــاح الدولة 

ومؤسســاتها، وبسط السيادة على كافة 

الأراضي السورية. وسعت الحكومة أيضاً 

إلى التوصــل لتفاهم أمنــي مع إسرائيل 

التي توغلت قواتها في الجنوب الســوري، 

متخطية اتفاق فض الاشتباك.

الجديدة  السورية  السلطات  عمدت  كذلك 

إلى توقيف المتــورطين بجرائم وانتهاكات 

بحق الشــعب السوري خلال الحرب التي 

استمرت نحو 14 عاماً.

طهران/  متابعة صوت القلم:

القاهرة / متابعة صوت القلم:

أبوجا /  متابعة صوت القلم:الدوحة / متابعة صوت القلم:

القاهرة / متابعة صوت القلم:

عربي و دولي
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رئيس الوزراء يترأس أول اجتماع لمجلس الاستقرار المالي
بعد ساعات من توجيهه بتأسيس المجلس

صندوق النقد الدولي يعلق على أنباء طلب العراق 
مساعدة مالية بسبب أزمة الطاقةفي 2026

الذهب يستقر مع تباين أسعار 
صرف الدولار في بغداد وأربيل

ارتفاع صادرات النفط العراقي لأميركا إلى 100 ألف برميل الأسبوع الماضي

ترأس رئيس الوزراء علي فالح الزيدي، الاجتماع 

الأول لمجلس الاســتقرار المالي، بعد ساعات من 

توجيهه بتأســيس المجلس ضمن أول جلسة 

لمجلس الوزراء.

البنك  ومحافظ  الماليــة  وزير  المجلس،  ويضم 

المركزي العراقي.

ونقل بيان حكومي، عن الزيدي تأكيده أهمية 

تحقيق الاســتقرار المالي لما له من آثار تنموية 

واقتصادية، مشدداً على ضرورة التنسيق العالي 

بين وزارة المالية والبنك المركزي.

وأشــار الزيدي إلى أهمية اتخاذ قرارات مالية 

تدعم الاســتقرار الاقتصادي وتنعكس إيجاباً 

على الخطــط الحكوميــة التنموية والخدمية 

والاقتصادية.

وكان رئيس الوزراء قد وجّه خلال الجلسة الأولى 

لمجلس الوزراء، في وقت ســابق السبت، برسم 

وتأسيس  للبلاد  متكاملة  اقتصادية  سياســة 

مجلس الاستقرار المالي ضمن أولويات البرنامج 

الحكومي.

إنه  الــدولي،  النقد  قال صنــدوق 

تقديم  إمكانية  مناقشــة  يواصل 

دعم مــالي للدول المــتضررة من 

ارتفاع أســعار الطاقة والســلع 

الأساســية جراء الحرب في الشرق 

الأوســط، من دون تأكيد التقارير 

العراق  التــي تحدثت عن طلــب 

مســاعدة مالية. ونقلــت وكالة 

باســم  المتحدثة  عــن  “رويترز” 

الصنــدوق، جولي كــوزاك، قولها 

خلال مؤتمر صحفي، إن الصندوق 

يواصل مناقشــة المساعدة المالية 

المحتملة للدول الأعضاء التي تعاني 

من ارتفاع تكاليف الطاقة والسلع 

الأساسية، لكنها لم تقدم تفاصيل 

بشــأن دول محددة، كما امتنعت 

تقرير تحدث عن  التعليق على  عن 

طلب العراق دعماً مالياً.

وأضافت كوزاك أن عدداً من الدول 

يطلب من الصندوق دعماً في مجال 

السياســات الاقتصادية والمشورة 

بشأن كيفية الاستجابة للصدمات 

الاقتصادية وفق ظروف كل دولة.

وكانت تقاريــر إعلامية قد أفادت 

بأن العراق طلب مساعدة مالية من 

الصنــدوق نتيجة تداعيات الحرب 

أسعار  وارتفاع  الأوسط  الشرق  في 

الطاقة، في وقت أشارت فيه المديرة 

العامــة للصندوق، كريســتالينا 

جورجيفا، ســابقاً إلى أن نحو 12 

دولة قد تحتاج دعماً مالياً يتراوح 

بين 20 و50 مليار دولار.

ســجلت أســعار الذهب العراقي 

والأجنبي، اســتقراراً في الأســواق 

المحلية ببغــداد وأربيل مع تذبذب 

في  الدينار  مقابــل  الدولار  ســعر 

التداولات الصباحية، امس الأحد.

وسجلت أســعار الذهب في أسواق 

الجملة بشارع النهر في بغداد امس 

الاحد ســعر بيع للمثقــال الواحد 

عيار 21 مــن )الخليجي و التركي 

والأوروبي( 982 ألف دينار، وسعر 

نفس  وهــي  الفــاً،   978 الشراء 

الأسعار التي سجلت صباح السبت.

كما سجل سعر بيع المثقال الواحد 

عيار 21 من الذهب العراقي سجل 

952 الف دينار، وبلغ سعر الشراء 

948 ألفاً.

وفيما يخص أسعار الذهب في محال 

الصاغة )المفرد(، فإن ســعر بيع 

مثقال الذهــب الخليجي عيار 21 

تــراوح بين 985 و995 ألف دينار، 

فيما تراوح سعر بيع مثقال الذهب 

العراقي بين 955 و 965 ألفاً.

أما أســعار الذهــب في أربيل فقد 

سجلت اســتقرارا ايضا، حيث بلغ 

 1.021 بيع  22 ســعر  سعر عيار 

بيع  سعر   21 وعيار  دينار،  مليون 

975 الفــاً، و عيار 18 ســعر بيع 

835 ألفاً.

ويأتــي هــذا الاســتقرار تزامناً 

مع تباين أســعار الــدولار، حيث 

طفيف  بشكل  الصيرفة  انخفضت 

في بورصتــي الكفــاح و الحارثية 

دينار   153,800 لتُســجلا  ببغداد 

مقابل كل 100 دولار، فيما سجلت 

الســبت 153,900 دينــار، بينما 

استقرت أســعار الصرف في أربيل، 

 153,500 البيع  ســعر  بلغ  حيث 

دينار لكل 100 دولار، وسعر الشراء 

153,400 دينار.

يُشــار إلى أن سعر الذهب عيار 21 

كان قد تجاوز في )21 كانون الثاني 

2026( حاجــز المليون دينار وذلك 

بالأســواق  التاريخ  في  الأولى  للمرة 

المحلية العراقية، علماً أن تســعير 

الذهــب لدى الصاغــة يعتمد على 

عملية حســابية يدخل فيها سعر 

الأونصــة عالمياً مع ســعر صرف 

الدولار محلياً.

الطاقة  معلومــات  إدارة  أعلنــت 

الأميركيــة )EIA(، أن العراق حلّ 

بالمرتبة السادسة ضمن أكبر الدول 

الولايات  إلى  الخــام  للنفط  الموردة 

المتحدة خلال الأسبوع الماضي.

وأظهــرت البيانــات :أن صادرات 

المتحدة  الولايات  إلى  العراقي  النفط 

إذ  ارتفعت  الماضي،  الأسبوع  خلال 

بلغت 100 ألف برميل يومياً مقارنة 

مع 76 ألف برميل يومياً في الأسبوع 

الســابق، ما يمثل زيادة قدرها 24 

ألــف برميل يومياً، وبنســبة نمو 

بلغت نحو 31.6%.

وأضافــت الإدارة أن كندا تصدرت 

قائمة الموردين إلى الولايات المتحدة 

4.067 ملايين برميل يومياً،  بواقع 

تلتها فنزويلا بـــ588 ألف برميل 

ألف  بـ164  كولومبيــا  ثم  يومياً، 

الســعودية  يومياً، وجاءت  برميل 

رابعاً بواقع 154 ألف برميل يومياً.

البرازيل  جــاءت  للبيانات،  ووفقاً 

يومياً،  برميل  آلاف  بـ109  خامساً 

فيما حل العراق سادســاً، متقدماً 

على نيجيريــا التي بلغت صادراتها 

والمكســيك  يومياً،  برميل  ألف   87

ثم  يوميــاً،  برميــل  ألــف  بـ71 

يومياً،  برميل  ألف  بـ64  الإكوادور 

في حين لم تسجل ليبيا أي صادرات 

نفطية إلى الولايــات المتحدة خلال 

الفترة ذاتها.

العراق يشارف على إنجاز مشروع الربط الكهربائي الخليجي لتأمين طاقة إضافية
الكهرباء، أن نســبة  أعلنــت وزارة 

الإنجاز في مــشروع الربط الخليجي 

مع العراق بلغت %94، مؤكدة أنه من 

المؤمل أن تؤمن المرحلة الأولى من هذا 

المشروع 500 ميغــاواط من الطاقة 

الإضافية، القابلة للزيادة مســتقبلاً 

وفــق متطلبات المنظومــة الوطنية 

داخل البلاد.

وأوضحت الوزارة في بيان، أن ملاكات 

شركة نقل كهربــاء الجنوب تواصل 

الكهربائي  الربــط  مــشروع  تنفيذ 

الرابط  ك.ف(،   400( بجهد  الخليجي 

دولة  الوفرة في  بين محطة كهربــاء 

الكويــت ومحطة الفــاو التحويلية 

جنوبي العراق، وذلك ضمن المشاريع 

لاســتقرار  الداعمة  الاســتراتيجية 

المنظومة خلال فصل الصيف، وبطول 

إجمالي يبلغ نحو 285 كيلومتراً.

عام  مديــر  فإن  للبيــان،  ووفقــاً 

يتابع  كريــم،  زهير  عــلي  الشركة، 

ميدانياً الأعمال الجارية على مســار 

الخط الممتد من المنطقة الحدودية في 

سفوان وصولاً إلى محطة الفاو بطول 

76.7 كيلومــتراً، مبينــاً أن الأعمال 

القواعد  صب  إكمال  تضمنت  المنجزة 

الإسمنتية الخاصة بالأبراج بالكامل، 

ونصــب 112 برجاً مــن أصل 221 

برجاً ضمــن القاطع العراقي، فضلاً 

73 كيلومتراً من  إنجاز تســليك  عن 

القدرة، و63 كيلومتراً من سلك  سلك 

الأرضي البصري )OPGW( المخصص 

مع  بالتزامن  الاتصــالات،  لشــبكة 

اســتمرار تدفق المواد التخصصية إلى 

مواقع العمل.

وكانت دول مجلس التعاون الخليجي 

قــد وقعت، في شــهر تشرين الأول/ 

تنفيذ  2024، عقد  أكتوبر من عــام 

الخليجية  الســوق  ربــط  مشروع 

تعزيز  بهدف  العــراق،  للكهرباء مع 

أمن الطاقة والســماح لدول مجلس 

 3.94 التعاون بتزويد العــراق بنحو 

تيراواط/ ســاعة ســنوياً وبأسعار 

الإنتاج  تكلفــة  تقل عن  تنافســية 

المحلي، مما يسهم في خفض النفقات 

العامة للبلاد.ورغم أنه كان من المقرر 

الفراغ مــن أعمال المــشروع نهاية 

عام 2025، إلا أن التشــغيل تعذر في 

الموعد المحدد؛ كحال معظم المشاريع 

الخدمية التي دائماً ما تواجه عقبات 

وعراقيــل تُرجعها الجهــات المعنية 

بحســب  الإدارية،  البيروقراطية  إلى 

مراقبين.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@

alnasday@yahoo.com
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نابولي يضمن مشاركته في دوري الأبطال وروما يقترب 
ويوفنتوس يبتعد

ديربي كردستان يبتسم لنوروز

ضمن نابولي مشــاركته في دوري 

أبطال أوروبا الموسم المقبل بفوزه 

 ،3-0 الهابط  بيــزا  على مضيفه 

فيمــا خطا روما خطــوة كبيرة 

القارية  المسابقة  إلى  العودة  نحو 

بفوزه على جاره ضيفه لاتســيو 

0-2 في ديربــي حمــاسي انتهى 

الفريقين،  كلا  من  لاعبين  بعشرة 

قبل  والثلاثين  السابعة  المرحلة  في 

الاخيرة امس الأحد.

ولم يخالف نابولي الذي فشــل في 

الاحتفــاظ بلقبه التوقعات ففاز 

الهابط، وضمن  على مضيفه بيزا 

مكانــه في دوري أبطــال أوروبا 

الموسم المقبل.

سجل لنابولي الاسكتلندي سكوت 

 ،20 الدقيقــة  في  ماكتومينــاي 

دقائق   6 بعد  المباراة  وحُســمت 

أمير  الكوســوفي  ســجل  عندما 

رحماني الهدف الثاني.

الدانماركــي  المهاجــم  ووجــه 

الضربة  هويلونــد  راســموس 

المضيــف  للفريــق  القاضيــة 

بتسجيله الهدف الثالث في الدقيقة 

الاولى من الوقت المحتسب بدلا من 

الضائع، ليرفــع النادي الجنوبي 

رصيــده إلى 73 نقطــة في المركز 

الثاني.

المتبقيين  المقعدين  السباق على  في 

روما  بــات  الأبطــال،  دوري  في 

وميلان الآن في وضع أفضل.

العاصمة،  الاولمبي في  الملعب  وعلى 

هدفين  مانشيني  جانلوكا  سجل 

برأسيتين من ركنيتين )39 و65(، 

ليصعــد روما إلى المركــز الرابع 

برصيد 70 نقطة، مســتفيدا من 

الهزيمة المفاجئة لفريق يوفنتوس 

في اللقــاء الاخير على أرضه أمام 

شير  ســجلهما   ،0-2 فيورنتينا 

رولاندو  والبديــل   )33( نــدور 

مبــاراة  في   ،)82( ماندراغــورا 

اثر  الضيف بعشرة لاعبين  أكملها 

طرد لوكا رانييري في الدقيقة 71. 

القارية  المسابقة  وغاب روما عن 

الأم منذ خروجــه من دور الـ16 

على يد بورتو البرتغالي عام 2019، 

لكن فوزه في نهاية الأسبوع المقبل 

الهابط ســيضمن  على فيرونــا 

الأوروبية  البطولــة  إلى  عودتــه 

الأهم للأندية، وذلك بفضل تقدمه 

بفارق نقطتين عن كل من كومو 

والفائــز على ضيفه  الخامــس 

الإســباني  مدافعه  بهدف  بارما 

ويوفنتوس   ،)57( مورينو  ألبرتو 

المتراجع مــن المركــز الثالث إلى 

السادس )68 نقطة لكل منهما(.

الثالث،  المركــز  مــيلان  ويحتل 

برصيد  رومــا  مــع  متســاويا 

70 نقطــة، بعد فــوزه الصعب 

على جنــوى 1-2 والــذي تحقق 

بفضل ركلة جــزاء من الفرنسي 

بعد خمس  نكونكو  كريســتوفر 

دقائق من بداية الشــوط الثاني، 

وتســديدة قوية من السويسري 

ثماني  قبــل  أثيكامــي  زاكاري 

دقائق من نهاية المباراة.

يوهــان  المكســيكي  وســجل 

الوحيد  جنوى  هدف  فاســكيس 

.)85(

حســم فريق نــوروز، ديربي كردســتان 
لصالحه بعد فوزه على مضيفه أربيل بهدف 
دون رد ضمــن منافســات الجولة 35 من 
وأقيمت  القدم.  لكــرة  العراق  نجوم  دوري 
المباراة على ملعب فرانســو حريري في أربيل 
عند الساعة الثامنة مساءً، وانتهى شوطها 
الأول بالتعادل الســلبي. وفي الشوط الثاني، 
لنوروز في  الفوز  ســجل محمد رضا هدف 
نوروز  رفع  النتيجــة،  وبهذه   .66 الدقيقة 
رصيده إلى 50 نقطة في المركز التاسع، فيما 
تجمد رصيد أربيل عنــد 70 نقطة في المركز 

الثالــث. وكان فريق زاخو قــد تعادل مع 
ضيفه النجــف بنتيجة 1-1، في المباراة التي 
جمعتهما ضمن منافســات الجولة 35 من 
دوري نجوم العــراق لكرة القدم على ملعب 

زاخو الدولي، بمحافظة دهوك.
الأول  الشــوط  الأرض  أصحــاب  وأنهــى 
متقدمين بهدف سجله حسن رائد في الدقيقة 
النجف هدف  يخطــف  أن  قبــل  العاشرة، 
التعادل في الدقيقــة 89 عبر اللاعب وليمار 
كروز. وشهدت المباراة طرد لاعب زاخو أسو 
رســتم في الوقت بدل الضائع، ليرفع زاخو 
رصيده إلى 52 نقطة في المركز الثامن، مقابل 

19 نقطة للنجف في المركز التاسع عشر.

الإنجليزي عن  نادي تشلسي  أعلن 

ألونسو  تعيين الإســباني تشابي 

مدرباً للفريق لمدة أربع ســنوات، 

على أن يبدأ مهامــه في الأول من 

تموز/ يوليو القادم.

ويعود ألونسو )44  عاماً( للدوري 

الإنجليــزي لكن مــدرب، بعد أن 

 2004 لعب في ليفربول بين عامي 

و2009.

الدوري  بلقــب  ألونســو  وظفر 

الألمانــي مع بايــر ليفركوزن في 

التدريبيــة الأولى كمدرب  تجربته 

للفــرق المحترفــة وانتقل بعدها 

لتدريــب ريال مدريد في الموســم 

الحالي ولكن محطة النادي الملكي 

النجــاح ففضت  لها  لم يكتــب 

الشراكة مطلع العام 2026.

تشــابي:  قال  تعيينــه،  وعــن 

“تشلسي أحد أكبر أندية كرة القدم 

في العالم، ويملؤني فخرٌ عظيمٌ أن 

أتولى تدريب هذا النادي العريق”.

وتابــع: “مــن خلال محادثاتي 

والقيادة  الملاك  مجموعــة  مــع 

الرياضيــة، يتضــح جليــاً أننا 

نتشارك الطموح نفسه. نريد بناء 

فريق قادر على المنافسة باستمرار 

والفــوز  المســتويات  أعلى  على 

بالألقاب”.

وأضاف: “يضــم الفريق مواهب 

رائعة وإمكانيات هائلة، وسيكون 

لي شرف عظيــم أن أقــوده. الآن 

الجاد،  العمل  على  التركيز  ينصب 

وبناء ثقافــة الفريق الصحيحة، 

والفوز بالألقاب”.

وقــال البلوز تعليقــاً على تعيين 

تشلسي  نادي  “يتطلع  تشــابي: 

لكــرة القــدم بثقــة إلى المرحلة 

تشــابي،  مع  بالتعاون  القادمة 

متحديــن في العــزم على تحقيق 

النجــاح في ســتامفورد بريدج، 

وهو إنجاز بــارز في تاريخ النادي 

ومستقبله”.

وبرز ألونســو كواحــد من أبرز 

المــدربين في أوروبا بعدما قاد باير 

ليفركــوزن الألماني لإحراز ثنائية 

هزيمة  دون  من  والكأس  الدوري 

2024-2023. كمــا  في موســم 

أوصله إلى نهائي مسابقة الدوري 

الأوروبي ”يوروبا ليغ“ حيث مُني 

الموسم  ذلك  في  الوحيدة  بخسارته 

أمام أتالانتا الإيطالي 0-3.

وبعد رحيله إلى ريال لم يســتمر 

مشواره ســوى أشهر مع النادي 

الفنية  مهامه  تسلمه  بعد  الملكي 

العاصمة  وغــادر  الماضي،  العام 

مدريد في كانون الثاني/يناير.

ويواجه ألونســو مهمة شــاقة 

لإعادة تشــلسي إلى المنافسة على 

عكســت  حبق  الكبرى،  الألقاب 

هزيمته على ملعب ويمبلي السبت 

تخبــط الفريق الــذي يغيب عن 

الثامن  الألقاب المحلية للموســم 

تواليا، رغم الاستثمارات الضخمة 

في سوق الانتقالات.

وكان تشــلسي أحرز كأس العالم 

الكونفرنس  ومســابقة  للأندية 

أن يتراجع  قبل  الماضي،  العام  ليغ 

مستواه رغم إنفاق أكثر من 1.35 

مليــار دولار للتعاقد مع اللاعبين 

ألونسو  الحين وسيصبح  منذ ذلك 

ســادس مدرب دائم يتولى قيادة 

تشــلسي في ملعب “ســتامفورد 

بريــدج” خلال الســنوات الأربع 

الألماني  مــن  كل  بعد  الماضيــة، 

تومــاس توخل، غراهــام بوتر، 

الأرجنتيني ماوريسيو بوتشيتينو، 

الإيطالي إنتســو ماريسكا ووليام 

النادي  وانفصــل  روســينيور. 

اللندني عن ماريسكا مطلع كانون 

الثاني/يناير، ثم عن روسينيور في 

نيســان/أبريل، معتمداً في المرتين 

على كالوم ماكفارلين لتولي المهمة 

بصورة موقتة. ويســعى ألونسو 

إلى إثبات جدارته بعد فترة قصيرة 

مضطربة قضاها في مدريد. يُمثّل 

لمالكي  كــبيراً  مكســباً  وصوله 

لانتقادات  تعرّضوا  الذين  تشلسي 

لاذعة.

حقق مانشــستر ســيتي لقب 

كأس الاتحــاد الإنجليزي بفوزه 

0-1 على  في النهائي على تشلسي 

ستاد ويمبلي في لندن.

الغاني  الســيتي  هدف  وسجل 

أنطوان سيمينيو بطريقة رائعة 

النرويجي  مــن  عرضيــة  بعد 

إيرلينغ هالاند 71.

وصار رصيد مانشــستر سيتي 

بالمســابقة  تاريخه  في  ألقاب   8

وعادل كل من تشلسي، وليفربول 

وتوتنهــام، خلف آرســنال 14 

ومان يونايتد 13.

نهائــي كأس  وخاض ســيتي 

إنجلترا للموســم الرابع توالياً في 

خسر  لكنه  مسبوق،  غير  إنجاز 

النهائيين الأخيريــن قبل مباراة 

مانشــستر  جاره  أمــام  اليوم 

يونايتــد )2-1( وبالاس )0-1( 

توالياً. وحقق بيب لقبه العشرين 

مع مانشستر سيتي منذ وصوله 

إلى النادي قبل عقد من الزمن.

وفاز غوارديــولا بالكأس مرتين 

عامي 2019 و2023

ومانشستر سيتي هو أول فريق 

الاتحاد  كأس  نهائــي  إلى  يصل 

الإنجليزي أربع مرات متتالية.

وفاز مانشستر سيتي في 22 من 

آخر 24 مباراة له في كأس الاتحاد 

هزيمته  وكانــت  الإنجليــزي، 

الوحيــدة خلال تلــك الفترة في 

نهائيي 2024 و2025.

أصدرت لجنة الانضباط في الاتحاد العراقي لكرة القدم، امس الأحد، سلسلة عقوبات وغرامات 
مالية على خلفية أحداث مباراة الكرمة ونفط ميســان ضمــن الجولة 35 من دوري نجوم 

العراق، والتي شهدت اشتباكات واعتداءات عقب نهاية اللقاء.
وقررت اللجنة، وفق بيان تغريم نادي نفط ميســان مبلغ 5 ملايين دينار، وحرمان جماهيره 

من حضور مباراتين.
كما شــملت العقوبات إيقاف عدد من لاعبي الفريقين مباراة واحدة مع غرامة قدرها مليونا 

دينار لكل لاعب.
وفرضت اللجنة كذلك غرامات مالية بقيمة مليون دينار على إداريي نفط ميســان ومشرف 
فريق الكرمة، مع الإيقاف مباراة واحدة، إضافة إلى حرمان مصور نفط ميســان من العمل 
لمدة شهر، ومنع أحد المشجعين من دخول الملاعب لمدة 6 أشهر، على خلفية الاعتداء على لاعب 

الكرمة.
هذا وأصدرت لجنة الانضباط أيضاً 4 قرارات ضــد نادي ديالى جراء ”المخالفات“ التي حدثت 

أثناء مباراته مع نادي الشرطة.
وقررت اللجنة فــرض غرامة على نادي ديالى قدرها 15 مليون دينــار عراقي، وتوجيه إدارة 
ملعب ديالى بعدم إدخال جماهير فوق العدد المســموح به، وبعكسه سيتم التعامل معهم على 

وفق القانون واللوائح المعتمدة.
 وجــاء في القرار أيضاً، حرمان جمهور نادي ديالى مــن الدخول إلى الملعب )الأرض المفترضة( 
حتى نهاية الموسم، فضلًا عن حرمان كل من )فارس رعد عبد فارس/ مروان مهدي كاظم/ 
كنان شعبان/ عبد الله محمد عبد الوهاب/ باسم محمد مهدي صالح(، وهم مشجعو نادي 

ديالى من دخول الملاعب لمدة )سنة واحدة(.

اتحاد الكرة يفرض عقوبات 
وغرامات بحق أندية ديالى 

والكرمة ونفط ميسان

الزيدي يوجه بنقل المنتخب العراقي بطائرة خاصة إلى 
معسكر إسبانيا

الوزراء  أكد رئيس مجلــس 

الأحد،  امــس  الزيدي،  علي 

دعــم حكومتــه للمنتخب 

القدم  لكرة  العراقي  الوطني 

في مشــواره المقبــل بكأس 

العالم، موجهاً بنقله بطائرة 

خاصة إلى معسكره التدريبي 

المقرر إقامته في إسبانيا قبل 

انطلاق البطولة.

جــاء ذلك خلال اســتقبال 

الزيــدي، رئيــس اللجنــة 

العراقية  الوطنيــة  الأولمبية 

عقيــل مفتــن، ورئيــس 

القدم  لكرة  العراقي  الاتحاد 

ومدرب  درجــال،  عدنــان 

غراهام  الوطنــي  المنتخب 

التهنئة  قدموا  الذين  أرنولد، 

الحكومة  نيــل  بمناســبة 

وفق  النــواب،  مجلس  ثقة 

الى وكالة  بيان حكومي ورد 

شــفق نيوز. وأشار الزيدي 

بمختلف  الرياضة  أهمية  إلى 

الألعاب، ودورها في الجوانب 

والاقتصاديــة،  التنمويــة 

الحكومــة  دعــم  مؤكــداً 

لتطوير القطاع الرياضي بما 

الإنجازات  تحقيق  في  يسهم 

وتأتي  بواقعه.  والارتقــاء 

مشاركة العراق في مونديال 

 40 2026 بعد غيــاب دام 

عاماً منذ ظهــوره الوحيد 

يلعب  حيــث   ،1986 عام 

بقيادة  الرافدين“  ”أســود 

غراهام  الاسترالي  المــدرب 

ارنولد في المجموعة التاسعة 

إلى جانب فرنسا والسنغال 

أولى  وتقــام  والنرويــج، 

مبارياتــه في 17 حزيران/

يونيو المقبل.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

 2026/5/18 18/5/2026Mon العدد )308(الاثنين

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

 بغداد/ صوت القلم:

مانشستر سيتي يتوج بكأس تشابي ألونسو مدربا لتشلسي
الاتحاد الإنجليزي بعد تخطي 

تشلسي



مجهر الاسرة 66
علاقات مجتمعية..

أخطاء ومحاذير

سلوكيات

النظام الغذائي

جمال واناقة

قد تغير شكل الوجه.. احذروا عادة شائعة أثناء نوم الأطفال

مفتاح الرضى في العلاقة الزوجية هو العواطف 

والرومانســية، كلما أغدقــتِ على زوجك من 

الحنان والحب والعطف، كان أكثر رضًى، لهذا 

فإنّ نقــص العاطفة في الزواج يســبب خللاً 

واضحاً في تصرفات الــزوج، هذا الخلل يظهر 

في بعض العلامات التي تشــر إليكِ بضرورة 

التدخل، وزيــادة العاطفة والرومانســية في 

زواجك.. وإليكِ أهم هذه العلامات:

-1 لزوجك مزاج خاص

إذا لاحظــتِ أن زوجك يمتلــك مزاجاً خاصاً 

متطرفّــاً وواضحاً، مثل الغضــب، أو الحزن 

الشــديد، ربما تكون هذه إحدى طرقه للفت 

انتباهك وطلب المزيد من العطف نحوه.

لاحظي أن الرجال أحيانــاً لا يحبون الحديث 

المباشر، ربما لا يرغب زوجك في الحديث أصلاً، 

وكل مــا يحتاج إليه في هــذا الوقت هو عناق 

صامت، أو لمسة حانية على كتفه.

-2 زوجك تعرضّ أخراً لخسارة

الحزن أمر صعب، مــا يخفّف عبئه قليلاً هو 

وجــود شريك متعاطف وداعم وقت الشــدة، 

إذا تعرضّ زوجك لفقدان شــخص عزيز، أو 

خســارة كبرة في عمله، فهو بالتأكيد بحاجة 

إلى الدعــم والمزيد من العاطفــة، حتى إن لم 

يخبرك بذلك، أو حاول أن يبدو على ما يرام.

-3 تشعرين بوجود مسافة أو فجوة بينكما

إذا شــعرتِ أن زوجك أصبح بعيداً عنكِ، أو أنه 

يبتعد عــن قصد، فربما تكــون هذه طريقة 

أخرى للتعبر عن احتياجه إلى الاهتمام وفتح 

الرومانســية  تظهرين من خلاله  حوار معه 

والحب. 

-4 يبحث عن شخص آخر لرعايته

إن اللجوء إلى الأصدقاء والزملاء وأفراد وسائل 

الحصول على  أجــل  الاجتماعي من  التواصل 

الخطر  أجراس  أحــد  والاهتمام، هو  الرعاية 

التي تنذرك بمشكلة كبرى في علاقتك بزوجك، 

هنا يجب عليــكِ التدخل مبــاشرة والحديث 

مع زوجك عن طرق إصــلاح العلاقة بينكما، 

وإعادتها قوية وسعيدة.

الأسنان  تقويم  اختصاصية  حذّرت 

الإسبانية ألمودينا إيرايز من تجاهل 

أثناء  الفــم  الأطفــال عبر  تنفّس 

النوم، مؤكدة أن هذه العادة ليست 

بسيطة كما يعتقد كثر من الأهالي، 

بل قد تترك آثــاراً صحية وجمالية 

تمتد لسنوات.

إيرايز إن مشــاهدة الطفل  وقالت 

تُقابل  ألا  يجب  ينام وفمه مفتوحاً 

التنفّس  أن  موضحــةً  باللامبالاة، 

الفموي يؤثر في نمو الوجه والفكين 

وطريقة إطباق الأسنان. 

وأضافــت: “لا ينبغي أن نســمح 

للأطفال بالتنفّس وفمهم مفتوح”. 

المستمر  الاعتماد  أن  إلى  وأشــارت 

على التنفّــس عبر الفم قد يؤدي إلى 

واتساع  الوجه،  ملامح  اســتطالة 

في  واضطرابات  الوجهيــة،  الزوايا 

نمو الفك العلوي والسفلي.

ولفتت الاختصاصية إلى أن الأضرار 

الخارجي،  الشــكل  عند  تتوقف  لا 

بل تمتد إلى جــودة النوم والتركيز. 

فالأطفــال الذيــن يعانــون هذه 

المشــكلة قد يواجهون اضطرابات 

تنفســية ليلية، وقد تتطور الحالة 

لاحقًا إلى انقطاع النفس أثناء النوم.

وبيّنت أن هــؤلاء الأطفال غالباً ما 

يعانون ضعفــاً في التركيز، وهالات 

ســوداء تحت العينــين، إضافةً إلى 

ما  متكررة؛  تنفســية  مشــكلات 

ينعكس ســلباً على التعلم والسلوك 

والنمو الإدراكي.

كما أوضحت أن التنفّس عبر الأنف 

الهواء  يؤدي دوراً مهمــاً في تنقية 

وترطيبه وتدفئتــه قبل وصوله إلى 

هذه  الطفل  يفقــد  بينما  الرئتين، 

الحماية الطبيعية عند التنفّس عبر 

الإصابة  احتمــالات  يزيد  ما  الفم؛ 

الأنف،  والتهــاب  بالحساســية، 

وجفاف الفم، وتسوس الأسنان.

الأهالي  إيرايــز  ألمودينا  ونصحــت 

أو  الأســنان  طبيــب  بمراجعــة 

والحنجرة  والأذن  الأنف  اختصاصي 

إذا لاحظوا الشخر المتكرر، أو النوم 

الشــفتين  بقاء  أو  مفتوح،  والفم 

خصوصاً  النهار،  خلال  متباعدتين 

لدى الأطفال بين 7 و10 أعوام.

“إغلاق  تقنية  إلى  أيضــاً  وتطرقت 

الفم بالشريط اللاصق” أثناء النوم، 

 ،”Mouth Taping“ باسم  المعروفة 

مؤكــدةً أنها قد تســاعد في بعض 

الحالات، لكن فقط بعد تقييم طبي 

اختصاصيين،  إشراف  وتحت  دقيق 

لتجنّــب أي مضاعفات تنفســية 

محتملة.

اسرار الطبخ ..

لإطلالة مشرقة كالنجمات عليك فطائر التوست بالدجاج
بنصائح المشاهير

لصيف صحي.. 7 أنواع 
من الفواكه تتفوق على 

السكر في الحلاوة

علمي طفلك كيفية ضبط النفس

العواطف والرومانسية .. اهم مفتاتيح الرضى في العلاقة الزوجية 

المكوّنات

توست طري - 8

دجاج مقطع الى شرائح - 150 

غرام

 - ناعماً  فرماً  بقدونس مفروم 

ملعقتان كبرتان

بصل مفروم فرماً ناعماً - 1

بيض مخفوق - 2

بقسماط - كوب

جزر مبشور - ملعقة كبرة

مايونيز - ملعقتان كبرتان

جبن سائل - ملعقتان كبرتان

ملح - بحسب الرغبة

بحسب   - مطحون  أسود  فلفل 

الرغبة

طريقة العمل

- أزيــلي أطراف التوســت ثم 

افردي القطع على سطح صلب 

حتى تصبح رقيقة السماكة.

- ســخّني القليل من الزيت في 

قدر على النــار، اضيفي البصل 

وقلبّي حتى يذبل.

- أضيفي الدجاج، الجزر والذرة 

ثم نكّهي بالملح والفلفل الأسود.

- قلبّــي المكونــات جيداً حتى 

تنضج.

- أبعــدي القدر عــن النار ثم 

مع  والجبن  المايونيــز  اضيفي 

التقليب جيداً حتى تتجانس.

الحشــوة  من  القليل  ضعي   -

على طرف كلّ قطعة توست ثم 

لفيها جيداً.

- أقفلي أطراف التوســت جيداً 

ثم غمّســيها بالبيض المخفوق 

ثم البقســماط حتى تُغلفّ من 

كل الجهات.

- حمي زيــت غزير في قدر على 

النار ثم اقلي شرائح التوســت 

المحشــية بخليط الدجاج حتى 

تتحمّر.

- صُفي التوست المحشي في طبق 

ثم قدميه مباشرة على سفرتك.

أكد خبراء التغذية أن استبدال 

بالفواكه  المكررة  السكريات 

الرغبة  يــرضي  لا  الطبيعية 

فحسب،  الحلويات  تناول  في 

مباشر  بشــكل  يعــزز  بل 

الغذائي،  النظــام  جــودة 

الفركتوز  مستويات   بفضل 

الطبيعيــة المرفقة بالألياف 

تبطئ  التي  والفيتامينــات 

وتمنع  الســكر  امتصاص 

ارتفاعه المفاجئ في الدم.

نشره  طبي  لتقريــر  ووفقاً 

موقع “فــري ويل هيلث”، 

على  تحتوي  الفواكــه  فإن 

تعمــل  نباتيــة  مركبــات 

بانســجام لتحسين النتائج 

الأيضيــة وتعزيز الشــعور 

يجعلهــا  ممــا  بالشــبع، 

بديلاً اســتراتيجياً للوجبات 

التي  المعالجــة  الخفيفــة 

الغذائية  للقيمــة  تفتقــر 

على  صحية  أضراراً  وتسبب 

المدى الطويل.

المانجو

فاكهة  القائمة  وقد تصدرت 

المانجــو، التي وصفت بأنها 

من أحلى الفواكه على الإطلاق 

بفضل محتواهــا العالي من 

السكريات الطبيعية. 

التمر

تلاها التمر الذي يعد “محلياً 

آمنــاً حتى لمرضى  طبيعياً” 

السكري عند تناوله باعتدال 

الجلايســيمي  لمؤشره  نظراً 

المنخفض.

العنب

كما شــملت القائمة العنب 

الملقب بـ “حلوى الطبيعة”، 

القلب  صحــة  يحمي  الذي 

والشرايين ويعزز المناعة. 

الأناناس 

والأناناس الذي يتميز بإنزيم 

للهضم  الداعم  “البروميلين” 

والقلب.

الموز

وأشار التقرير أيضاً إلى أهمية 

مع  حلاوته  تزداد  الذي  الموز 

غنياً  مصــدراً  كونه  النضج 

بالبوتاسيوم. 

الكرز

غني  فهــو  الكــرز   أمــا 

بمضــادات الأكســدة التي 

تحمي الأوعية الدموية. 

الكمثرى

والكمثــرى التــي تمتــاز 

بأليافها القابلة للذوبان. 

الفواكه  هذه  يجعل  هذا  كل 

السبع الخيار الأفضل لوجبة 

خفيفــة وصحية خلال عام 

.2026

إحــدى المهارات الأساســية التــي ينبغي 
تعليمها للطفــل منذ الصغر، هي الانضباط 
الذاتــي. معظم الأطفال الصغــار يكونون 
متهورين بطبيعتهــم، لذا فإن تعليم الطفل 
كيفيــة ضبط النفس يســاعده على تجنّب 
الكثر من المشكلات الشخصية والاجتماعية 

في المستقبل.
وفي ما يلي 7 طرق لتعليم طفلك كيفية ضبط 

النفس..
- تعليم الطفل أن يأتي عندما يُستدعى

عندمــا تنادين طفلــك للحديــث معه، لا 
تسمحي له بالرد وهو في مكانه، ولكن عليه 
أن يترك مــا يفعله ويأتي للحديث معكِ، هذا 
يعلمه أهمّية الحديث مع والدته، كما يعلمه 
أن عليه التخلي عن فعل ما يحب أحياناً من 

أجل القيام بشيء آخر أهم. 
لتعديل  الإيجابية  الاستجابة  الطفل  تعليم   -
بالغضب  يشــعرون  الأطفال  سلوكهبعض 
قد يصل  عند محاولة تصحيح سلوكياتهم، 
الغضب إلى الصراخ أو الرد بطريقة عدوانية، 
وإحــدى طرق تعليم الطفــل كيفية ضبط 

النفس، هــي تحكمــه في انفعالاته عندما 
رد  يكون  وأن  لتصحيح سلوكياته،  يتعرض 

فعله إيجابياً.
-التدريــب على المهــارات الاجتماعية التي 
تتطلب ضبط النفسهناك مهارات اجتماعية 
يومية تدرّب الطفل على ضبط نفســه، مثل 
يأخذ  للحديــث، متى وكيف  الإنصات  تعلم 

دوره في الرد، الســيطرة على الغضب، تقديم 
التقارير عند إنهاء مهمّة.

-تشجيع الطفل على ممارسة أنشطة تبني 
الانضباط الذاتي

الرياضية، دروس الموسيقى، رعاية  الألعاب 
حيوان أليف، حفظ القرآن أو الكتاب المقدّس، 
تنظيف غرفته، كل هذه الأنشطة تبني داخل 

شخصية الطفل الانضباط الذاتي.
-الحديث مع الطفل عن الانضباط الذاتي

خاصة كلما حصل الطفل على مكافأة مقابل 
إنجاز، فإن هذا الوقــت يكون فرصة جيدة 
للحديــث عن أهمّية ضبط نفســه وتحمّل 
المســؤولية، وهو ما يؤدّي بــه إلى الحصول 
على مكافآت، لأنه أصبح مســؤولاً وناجحاً 

ويتحكم في انفعالاته.
النوم لتعليم الانضباط  - اســتخدام أوقات 
الذاتييواجه الأطفال مهمة صعبة عند النوم، 
ليس فقط من أجل الاستغراق في النوم، ولكن 
من أجل الاستمرار في الفراش وعدم الدخول 

إلى غرفة الأم والأب في حال الاستيقاظ ليلاً.
تعليــم الطفــل الحفاظ على الهــدوء عند 
استيقاظه ليلاً، هو إحدى أهم وسائل تعليم 

ضبط النفس.
- اســتخدام الجداول الزمنية لتعليم ضبط 
أفضل وســيلة  المســؤولية  النفســتحمّل 
الطفل كيفية ضبط نفســه، ضعي  لتعليم 
يتحمّل  واتركيه  ليومه،  زمنياً  لطفلك جدولاً 

مسؤولية تنفيذ جدوله اليومي.

رغم توافر مجموعة كبرة من مستحضرات التجميل الجديدة والمميزة 

بتركيباتها المتطوّرة والفعالة، ثمــة خطوات صحيحة يجب اتباعها 

للحصول على بشرة مشرقة ومتألقة كإطلالة النجمات. لذا جمعنا لك 

هذه النصائح من أشهر خبراء التجميل لتزيّني وجهك وتكوني محط 

الأنظار في كل المناسبات.

تلجأ النساء إلى استخدام المكياج بطرق مختلفة، فهناك من تستخدمه 

بكثرة، في حين تفضّل الأخريات استخدام “رتوشات” بسيطة، ولمسات 

هادئة من أجل إطلالة أكثر جمالاً. كما ترغب الكثرات بالحصول على 

إطلالة مميزة ووضع مكياج عــصري يعكس أناقتهنّ... إليكِ بعض 

نصائح خبراء التجميل الضرورية والمفيدة لجمالك.

استعرض موقع “كوزموبوليتان” الألماني بعض النصائح التي تجعل 

مهمة تطبيق المكياج أســهل وأجمل، وفي مقدّمها عدم البدء بإخفاء 

العيوب، إذ إن هناك مَن تسعى في البداية لإخفاء بعض العيوب، وهو 

ما يعتــبره خبراء التجميل أكبر خطأ تتبعــه الكثرات في أثناء وضع 

المكيــاج، مبررين ذلك بأنــه مهما حاولت الســيدات إخفاء العيوب 

فلن يُجدي ذلك نفعــاً، ما يعني إهدار الكثر من الطاقة بدون فائدة. 

وينصح الخبراء بإخفاء العيوب بعد الانتهاء من وضع المكياج.

كذلك ينصح الخبراء بعدم الإكثار من مستحضرات التجميل، فالمكياج 

الواضح والبسيط يكون تأثره أكثر جاذبية.

وللحفاظ على إطلالة مشرقة، يجب تثبيت المكياج، وهنا يرى الموقع 

الألمانــي أن إعادة وضع مســتحضرات التجميل ثانيــة ليس الحل 

الصحيح، وينصح بشراء مســتحضرات تجميــل ذات نوعية جيدة 

وملائمة لنوع البشرة. 

ولإطلالة تضجّ أنوثةً، ينصح خبراء التجميل الشابات باعتماد مكياج 

بســيط من خلال التركيز على مكياج العيون مع قليل من المســكارا 

وأحمر الشفاه. 

18/5/2026Mon العدد )308(الاثنين  2026/5/18 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 
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هاجس القلب

دور غيري روح براحتك مرخـــوص

شوف انت اليعجبك روح وســـتنكه

تلكه بمستواك هــواي موجــــودين

بس بطيبتي اتحــــداك مـــاتلـــــكه

كلب شاعر انطيتك كله رقه وشوك

وحذرتك كلتـــلك بالـــك تســـحكه

ترى الدافن عشك مثل الدفنله عزاز

حتى الضحك كــــون ينشز بحــلكه

1رئيس دولة عربية

2أحد الأبوين o بلفور )مبعثرة(

3العمود الذي يرفع عليه العلم o مخلوق 

من نور

4مفرد عوالم )معكوسة( o من أطراف 

الجسم معكوسةo من أسمى المشاعر

5عبر o يمسّّ )مبعثرة(

6نبع و اسم مؤنث o تجسسو )معكوسة(

7أحد الأبوين o خطوة بالانكليزي 

)معكوسة(

8طريق بالانكليزي )مكوسة( o أرشد إلى 

الطريق

9فنانة سورية )زوجة ماهر صليبي(

10دولة عربية مساحتها صغيرة o دمر

الافقي الافقي 
1مقلد المطربات )لبناني(

2أحد الاتجاهات الأربعة o حيوان بري 

وقطبي o للتعريف

 o 3الأسم الأول للمطرب ........عياش

طريق

4فصل من فصول السنة o الأسم الأول 

لممثل سوري ........ عقيلي

5الشيئ المفسد لما يصيبه o أكّد 

)معكوسة(

6للتمني o طُرُق o القهوة المطحونة

7اقذف بعيداً o حقل قمح

8جمع التكسير لـ سلة o يقتلهم 

)مبعثرة(

9الشعور المسبق

10عكس صغير o أتى

العموديالعمودي

كل يوم معلومة

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

1486 - الملك هنري السابع يتزوج إليزابيث 

يورك ابنــة إدوارد الرابــع موحدين بذلك 

أسرة لانكستر ويورك بعد حرب الوردتين.

1778 - جيمس كوك يكتشف جزر هاواي 

ويسميها جزر ساندويتش.

1788 - وصــول 736 متهم بريطاني من 

المبعدين من إنجلترا إلى أستراليا.

1863 - إســماعيل باشا يتولى حكم مصر 

بعد وفاة عمه الوالي محمد سعيد باشا.

1896 - عرض جهاز الأشعة السينية لأول 

مرة.

1902 - ســقوط مدينة الرياض بيد عبد 

العزيز آل سعود.

2018 - مــصرع 52 شــخص وإصابة 5 

آخريــن في حادثة حريق حافلة على طريق 

أورغس  مديرية  في  شــيمكنت  ســمارا، 

بمنطقة أكتوبي في كازاخستان.

2019 - مقتــل ما يزيد عن 90 شــخصًا 

أنابيبٍ  وجرح العشرات في انفجــارٍ لخِط 

بِولاية هيدالغو  بلدة تلاويليلبان  نفطيَّة في 

المكسيكيَّة.

2020 - إليزابيــث الثانيــة ملكة المملكة 

المتحــدة تعلــن رســميًا تجريــد دوقي 

ساسكس الأمير هاري وزوجته ميجان من 

لقب »صاحب الســمو الملكي« وما يتصل 

التخلي عن  بعد قرارهما  امتيازات،  به من 

مهامهما الملكية.

2021 - إعادة انتخاب فوســتان آرشانج 

تواديرا رئيسًا لجمهورية أفريقيا الوسطى 

لولاية ثانية، بعــد حصوله على 53.92% 

من الأصوات.

المالطية روبرتا  النائبــة  انتخاب   - 2022

البرلمان  رئيســة  لمنصــب  ميتســولا 

الأوروبي خلفًا لديفيد ساسولي.

تسترجع  السورية  -الحكومة   2026

محافظتــي الرقة وديــر الزور من 

بعد هجومٍ كبير شنه  تنظيم قســد 

المذكور،  التنظيم  الجيش السوري ضد 

ليلي ذلك إعلان بوقف إطلاق النار.

للإعـــلان فيحدث في مثل هذا اليوم 

صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com

sawtalqalam8 gmail.com@

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

الشاي أو القهوة مشروبك المفضل يمكن أن يخبرك الكثيرعن شخصيتك 
الشــاي؟  أم  القهوة  تحب  هل 

إسبرســو، لاتيه أو كابتشينو؟ 

الشــاي الأســود أم الأخضر؟ 

هل تعلــم أن مشروبك المفضل 

يمكــن أن يخــبرك بالمزيد عن 

ما  نــرى  دعونا  شــخصيتك؟ 

يقوله هذا الاختبار النفسي عنك.

1. القهوة

إذا كنت تحب القهوة، فأنت أحد 

الجادين والصبورين  الأشخاص 

والمجتهدين في المدرسة القديمة. 

بالإضافة إلى ذلك، أنت:

- شخص هادف وحازم

- مكتفي ذاتيا وقوية

-تحب الرياضة

إذا كنــت لا ترغــب في التغيير، 

فأنــت راضٍ تمامًا عن العادات 

التي كونتها بطريقتك الخاصة.

قهوة  تحــب  كنت  إذا  أيضًــا، 

الإسبريســو ، فأنــت تتمتــع 

بشخصية قوية وتتصرف دائمًا 

بشكل منفتح، وإذا كنت تفضل 

الكابتشــينو ، فأنت شــخص 

مغامر ومتطور وصادق وموجه 

للغاية.  ومبــدع  الهــدف  نحو 

المفضل هو  إذا كان مشروبــك 

فأنت شــخص مريح   ، اللاتيه 

ومسترخي ويسير مع التيار.

2. الشاي الأسود

نــوع  إلى  تنتمــي  كنــت  إذا 

الشــخصية “الشــاية”، فأنت 

والسلام  بالانســجام  تستمتع 

العميقة  والمحادثــات  الداخلي 

ذلك،  إلى  بالإضافــة  والهادفة. 

أنت:

- تقدر الراحة المنزلية وأن تكون 

محاطًــا بأحبائك، وتســتمتع 

بالمحادثات أثناء تناول كوب من 

الشاي.

- لقد نجحت في الجمع بين العمل 

والحياة الشــخصية، فالتقاليد 

والعادات والقيم مهمة بالنسبة 

لك.

أشــخاص  على  التعرف  -تحب 

جدد واكتشاف أماكن جديدة.

وعتيق  ودود  شــخص  -أنــت 

الطــراز ومتحمــس، ولكن في 

نفس الوقــت يمكنك أن تكون 

متفائلًا بشكل مفرط.

-لديك آراء قوية وشجاعة.

-تستمتع بالاستماع إلى قصص 

الأشخاص والتواصل الاجتماعي 

أينما ذهبت، وتعرف أيضًا كيفية 

في  الصغيرة  بالمتع  الاســتمتاع 

الحياة.   

3. الشاي الأخضر 

إذا كنت تفضل الشاي الأخضر، 

وحاسم  هادئ  شــخص  فأنت 

بالإضافة  وعقلاني.  ومتواضع 

إلى ذلك، أنت:

وهادئة  نظيفة  طاقة  -تشــع 

ومرتكزة.

الصحية  لأهدافك  متحمسًــا   -

والحياتية بشكل عام.

لتحقيق  جاهديــن  -تســعى 

والجســدي  العاطفي  التوازن 

والعقلي في الحياة؛

بذاتك  واعــي  شــخص  -أنت 

وتقطع العلاقات مع أي شخص 

يجلب السم إلى حياتك.

-لا تريــد أن تكــون “عبــدًا” 

للتقاليــد أو الاتجاهات – فأنت 

تحب أن تبرز من بين الحشــود 

للتأكيد على تفردك.

بالإضافة إلى كل ما ســبق، أنت 

أيضًا مراقب يقظ ورائع.

صورة وحدث
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المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  
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فنانون يصفونه بالمدرسة وصاحب 
فضل على الأجيال 

أزمة مباغتة تربك حفل أنغام 
وتهدد الجمهور

عادل إمام يحتفي بعامه الـ 86 

يتم عادل إمام عامه الـ 86 كظاهرة فنية 
متكاملة صاغت وجدان أجيال متعاقبة. 
فقد عبر الفنان الكبــر بمصر والوطن 
العربــي مراحل سياســية واجتماعية 
في  حاضراً  “الزعيــم”  وظــل  متباينة. 
وشخصياته  وضحكته  بصوته  الوجدان 
التي أصبحت جزءًا من الذاكرة الشعبية.

ولــد إمــام في 17 مايو )أيــار( 1940. 
واستهل مســرته الفنية بأدوار صغرة 
في المسرح والســينما. تحول تدريجياً إلى 
وأكثرهم  العربي  الفــن  أبرز نجوم  أحد 
البسيط  تأثراً. جسد الإنســان المصري 
من  مزيج  عــبر  وأحلامه  بتناقضاتــه 

الكوميديا الساخرة والدراما.
ثم شــيد على مــدار 6 عقود أرشــيفاً 
الســينما والمسرح  فنياً ضخماً شــمل 
في  خاصة  مدرسة  أســس  والتلفزيون. 
الأداء التمثيلي. غدت مشــاهده أيقونات 

محفوظة في الذاكرة الجماعية.
وذكرت الممثلــة القديرة يسرا أن الزعيم 
صاحب فضل على أجيال كاملة. أوضحت 
أنه منحها ثقة كبرة في بداياتها. وصفته 

بأنه أذكى ممثل وقف أمام الكامرا.
فيما اعتبرت لبلبة العمل مع إمام مدرسة 
فنيــة متكاملة. وأكــدت تميز حضوره 
أمام الكامرا. أشارت إلى قدرته على منح 

الممثلين مساحات للتألق.
أن  المخضرمة  المصرية  الفنانة  وأضافت 
التمثيل  حــدود  تجاوز  بينهما  التفاهم 
التقليدي، ومكنها من توقع ردود أفعاله 

ونظراته وإيقاعه الدرامي.
نادرة  إمام يمتلك قدرة  أن  كما أوضحت 

على طمأنة الممثلين. ساعد ذلك في ظهور 
العمل بسلاسة رغم دقته الشديدة خلف 
الكامرا. ولفتت إلى احترام الزعيم الكامل 
للفن وحرصه على جودة المشاهد. أكدت 
أن نجاحــه اســتند إلى ذكاء فني كبر 
من  الذكاء  هذا  مكنه  الكاريزما.  بجانب 

الوصول إلى مختلف الفئات الشعبية.
فيما وصــف الممثل صلاح عبد الله عادل 
إمام بأنه “ذاكرة مصر الفنية”. وذكرت 
دافع  الزعيم  أن  شــاهين  إلهام  الفنانة 
باســتمرار عن قيمة الفــن في مواجهة 
التطرف.بدوره اعتبر الممثل هشام ماجد 
الزعيــم أيقونة مصريــة. أكد أن صناع 
مدرســة  من  نهلوا  الحاليين  الكوميديا 

أعماله المسرحية والسينمائية.
إمام  عن  خليل  أمينــة  الممثلة  وتحدثت 
بوصفه حلمًا للأجيال. ووصفت الوقوف 
السعادة”  “صاحب  مسلســل  في  أمامه 

بأنه أكثر المواقف توتراً في مسرتها.

كما أقرت خليل بشعورها بارتباك شديد 
في بداية التصويــر. وأرجعت ذلك لرهبة 
الوقوف أمام رمز ارتبط بذكريات البيوت 

العربية لسنوات طويلة.
كذلك أشادت ببســاطة الزعيم وهدوئه 
خلف الكامرا. أكــدت أنه منح الممثلين 
الشــباب الثقة. ساعدها هذا الدعم على 

تجاوز مخاوفها أثناء التصوير.
هذا يســتمر حضور عادل إمام بقوة في 
الشارع العربي رغم غيابه عن الشاشة. 
تشــكل مشــاهده وإفيهاته جزءاً من 
الفنان  يمثل  للملايــين.  اليومية  الحياة 
ظاهرة نادرة حافظت على تأثرها داخل 

الوجدان الشعبي لعقود.
ويعد إمام في عامــه الـ 86 ذاكرة وطن 
الفنان  صنــع  اســتثنائياً.  فنياً  ورمزاً 
السياســية  القضايا  ولامــس  الضحك 
وانتصر للإنسان البسيط. ترك إرثاً فريداً 

يصعب تكراره في تاريخ الفن العربي.

توقــف الحفــل الفني الــذي كانت 
تحييه الفنانة أنغام بشــكل مباغت، 
فــوق خشــبة مــسرح “الأرينــا” 
الجديدة”  “القاهرة  بمنطقــة  الواقع 
إحدى  تهاوي  إثر  المصرية،  بالعاصمة 
دعامــات منظومة الإضاءة فجأة على 

أرضية المسرح.

وعــلى الفور، انســحبت أنغام مؤقتا 
حتى يجــري التعامل مع هذا الطارئ 
الموجودين  وســلامة  أمــن  وضمان 
في المــكان، فيما جــرى تعليق كامل 

مجريات الحفل فورا.
 وباشر القائمــون على التنظيم اتخاذ 
تدابر سريعة للســيطرة على الأوضاع 

وإصــلاح منظومة التأمــين الخاصة 
بالمسرح لحماية الجمهور.

إدارة  عن  المسؤولة  الشركة  واستدعت 
الإســعاف بسرعة  الفعاليــة طواقم 
للجمهور  اللازمــة  الرعاية  لتقديــم 
والتحقق من خلو الموقع من أي أضرار 

أو إصابات.
وتحدثــت بعض التقاريــر الصحفية 
المحلية عن وقوع 5 إصابات في صفوف 
التدافع  الحفل بســبب حالة  جمهور 

والتوتر.
وتســتعد المطربة المصرية للظهور في 
بالرياض في 30 مايو  حفل فني مقبل 
الحــالي، في إطار الأنشــطة الترفيهية 
الأضحى  عيــد  لموســم  المصاحبــة 
جمهورها  على  ستطل  إذ  بالسعودية، 
هناك فوق مسرح “محمد عبده أرينا” 
بمصاحبــة الفرقة الموســيقية تحت 

إدارة المايسترو هاني فرحات.

عين على العالم عين على العالم 

العالمي  اليــوم  بمناســبة 

لكلمات المرور 2026، نشرت 

شركة غوغل عــبر مدونتها 

جديدًا  تقريــراً  الرســمية 

مجموعة  على  الضوء  يسلط 

مــن الأدوات والتحديثــات 

التي تهدف إلى تعزيز  الأمنية 

حماية الحســابات الرقمية 

للمستخدمين.

يأتــي ذلك في وقــت تتزايد 

الســيبرانية  التهديدات  فيه 

وتعتمد فيه الهجمات بشكل 

الذكاء  متزايد عــلى تقنيات 

الاصطناعي. 

وجــاء في التقرير أن الهدف 

المبادرة هو  لهذه  الأســاسي 

جعل الأمان الرقمي أبســط 

وأكثــر تلقائيــة، بحيث لا 

حماية  بأن  المستخدم  يشعر 

بل  إضافي،  عبء  حســاباته 

جــزء طبيعي مــن تجربة 

الاستخدام اليومية. 

وتواصــل غوغل دفعها نحو 

كلمات  من  خال  مســتقبل 

المــرور التقليدية، من خلال 

مفاتيح  اســتخدام  توسيع 

المــرور Passkeys، التي تُعد 

بديلًا أكثــر أمانًا من كلمات 

المرور التقليدية وحتى رموز 

التحقق الثنائية.

وتعتمــد هــذه التقنية على 

تســجيل الدخول باستخدام 

التعرف  أو  الإصبــع  بصمة 

على الوجــه أو رمز الجهاز، 

بدلًا مــن إدخال كلمة مرور 

يمكن سرقتها أو تخمينها.

وتؤكــد غوغــل أن مفاتيح 

المرور أكثر مقاومة لهجمات 

التصيّــد والاخــتراق، لأنها 

ولا  نفسه  بالجهاز  مرتبطة 

يمكن إعادة استخدامها.

ضمــن التوصيــات التــي 

دعــت  غوغــل،  قدمتهــا 

تفعيــل  إلى  المســتخدمين 

 2-Step التحقــق بخطوتين

باعتبــاره   ،Verification

تمنع  إضافية  حماية  طبقة 

الوصول غر المصرح به حتى 

في حال تسريب كلمة المرور.

الضوء  غوغل  ســلطت  كما 

الاسترداد،  جهات  ميزة  على 

للمســتخدم  تســمح  التي 

موثوقين  أشخاص  باختيار 

اســتعادة  في  للمســاعدة 

فقــدان  عنــد  الحســاب 

الوصول إليــه، دون منحهم 

أي صلاحيــات مباشرة على 

البيانات.

وأشارت غوغل أيضًا إلى ميزة 

تســجيل الدخول باستخدام 

تسمح  التي  غوغل،  حساب 

إلى  بالدخــول  للمســتخدم 

دون  والمواقع  التطبيقــات 

الحاجة لإنشاء كلمات مرور 

جديــدة في كل مرة، ما يقلل 

اســتخدام  إعادة  خطر  من 

نفس كلمــة المرور عبر عدة 

خدمات.

طوّر علماء عدسات لاصقة ذكية قادرة على تحفيز الدماغ عبر العين، 

في خطوة جديدة قد تفتح آفاقا مختلفة لعلاج الاكتئاب دون أدوية.

وتعتمــد هذه التقنية على عدســات لاصقة شــفافة ومرنة مزوّدة 

بأقطاب كهربائية دقيقة، ترســل إشــارات كهربائيــة خفيفة إلى 

الشبكية. وتعمل هذه الإشارات على تحفيز مسارات عصبية مرتبطة 

بالمزاج داخل الدماغ، عبر آلية تعرف باسم “التداخل الزمني”، حيث لا 

تنشط الإشارات إلا عند تقاطعها في نقطة محددة، ما يسمح بتحفيز 

دقيق لمناطق بعينها.

وأظهــرت التجارب أن الفــران المصابة بالاكتئــاب والتي خضعت 

للعلاج بهذه العدســات لمدة 30 دقيقة يوميا على مدار ثلاثة أسابيع، 

شهدت تحسنا واضحا في الســلوك والوظائف العصبية والبيولوجية، 

مقارنة بالفران غــر المعالجة، وبدرجة تقــارب تلك التي عولجت 

بـ”فلوكستين” )المادة الفعالة في  مضاد الاكتئاب “بروزاك”(.

وشــملت التجربة أربع مجموعات من الفران: مجموعة ســليمة، 

وأخــرى مصابة بالاكتئــاب دون علاج، وثالثة تلقــت التحفيز عبر 

العدسات، ورابعة عولجت دوائيا بـ”فلوكستين”. واعتمد الباحثون في 

التقييم على اختبارات سلوكية، وقياسات لنشاط الدماغ، ومؤشرات 

حيوية في الدم والدماغ.

وأظهرت النتائج أن العلاج بالعدســات ســاعد في إعادة الاتصال بين 

الحصين وقشرة الفــص الجبهي، وهما منطقتان مرتبطتان بتنظيم 

المــزاج، كما خفّض مســتويات الالتهاب في الدمــاغ، وقلل هرمون 

التوتر “كورتيكوسترون” بنسبة %48، ورفع مستوى السروتونين 

)هرمون السعادة( بنسبة %47 مقارنة بالفران غر المعالجة.

وقال الباحث الرئيــسي جانغ-أونغ بارك، من جامعة يونسي، إن هذه 

النتائج تشر إلى إمكانية استخدام العين كنافذة غر جراحية للوصول 

إلى دوائر الدماغ المسؤولة عن المزاج، مضيفا أن التقنية قد تمثل نهجا 

جديدا لعلاج الاكتئاب والقلق والإدمــان واضطرابات معرفية أخرى 

دون الحاجة إلى أدوية.

وأوضح الباحثون أن العدسات طُورت باستخدام مواد موصلة رقيقة 

مثل أكســيد الغاليوم والبلاتين، مع التأكيد على أنها ما تزال في مرحلة 

التجارب الحيوانية وليست مخصصة للاستخدام البشري بعد.

ويخطط الفريــق البحثي للانتقال إلى اختبارات أكثر تقدما تشــمل 

حيوانات أكبر حجما، إضافة إلى تطوير نسخة لاسلكية من العدسات، 

قبــل التوجه نحو التجــارب السريرية على البشر، مــع التأكيد على 

ضرورة تقييم السلامة والفعالية على المدى الطويل.

غوغل تستعرض أدوات جديدة 
لتعزيز الأمان

تطوير عدسات لاصقة ذكية 
لعلاج الاكتئاب دون أدوية

 

نصف دول المنطقة التى نعيش فيها »الشرق الأوسط«، تحتاج 

إلى إعادة إعمار شاملة، فالخراب ليس محصورًا فى غزة وحدها، 

بل امتد ليشــمل إيران ومناطق فى العراق واليمن وسوريا وليبيا 

والســودان ولبنان، وحجم الدمار لا يمكن حصره بالحسابات 

التقليدية، حتى لو وضعنا رقمًا وأمامه مائة صفر، فلن يكون 

كافيًا.

وتعرضت المرافق الحيوية التى تقدّم الخدمات الأساسية للناس، 

كمحطات المياه والكهرباء والطرق والجسور والشوارع والمنازل، 

لدمار واســع النطاق، وتحولت بعض المدن، التى كانت عامرة 

بالخضرة والعمران والحياة، إلى أطلال غر صالحة للحياة.

ومهما أفنت الشــعوب من أعمارها أجيالهــا القادمة، ومهما 

تعاقبت عليها السنين بالكد والعرق، فلن تستطيع إعادة الحياة 

إلى ما كانت عليه، فالخراب أكبر من الزمن، والجرح أعمق من أن 

يندمل، وهذه هى الحقيقة التى لا مفر منها.

من الذى يموّل إعــادة الإعمار فى هذا الزمــن الصعب؟.. دول 

الخليج الغنية والسخية، التى كانت تاريخيًا هى الملاذ، أصبحت 

مثقلة بأعباء الصراع الإقليمى والمواجه مع إيران، والخســائر 

الفادحة التى تتكبدها، تكفى لبناء مدينة صغرة كل يوم.

ولم يعد ممكنًا المراهنة على الدولار أو الريال السعودى أو الدرهم 

الإماراتى أو الدينار الكويتى أو الريال القطرى والعمانى ..الدول 

الخليجية السخية، لم تعد راغبة فى ضخ أموالها فى إعادة الإعمار 

فى دول أخرى، ولم تعد خزائنها مفتوحة بلا حساب، وأصبحت 

محكومة بأولويات اقتصادية وسياسية جديدة، تفرض عليها 

توجيه مواردها لمصالحها الخاصة أولًا.

وتلاشــت الرغبة والقدرة لدى مؤسســات التمويل الإقليمية 

والدولية، على المساهمة فى فاتورة دمار هائل، شاركت الشعوب 

نفسها بنفســها فى أحداثه، أو كان نتيجة الغزو والاحتلال، أو 

بسبب تداعيات ما سُمى »الربيع العربي«، ذلك الوحش الذى لا 

يزال ينهش فى الجســد العربى المنهك، منذ 15عاماً دون توقف، 

مخلفا وراءه خرابًا يتجاوز كل إمكانات الدعم المتاحة.

وعــلى الرغم من أن المثل الشــعبى يقول »مــا حك جلدك غر 

ظفــرك«، إلا أن الواقع الراهن عكس ذلــك، فالأظافر أصبحت 

حادة لدرجة تدمى الجســد، والجلد نفسه بات مهترئاً ومتآكلاً 

من كثرة الجراح، وأصبح مستحيلًا على أى دولة طالها الدمار، 

أن تعيد بناء نفسها، بالاعتماد على مواردها الذاتية المستنزفة.

والبديل هو الغرق فى الديون، والدولة سعيدة الحظ هى من تجد 

من يقرضها.. الديون تعنى رهن الحاضر والمســتقبل للدائنين، 

والدخول فى دائرة مفرغة لا يمكن الخروج منها، وتظل الشعوب 

تدفع الفوائد حتى تُســتنزف تمامًا، ويظــل أصل الدين قائمًا 

وثابتًا.

ويتجسّــد فى هذا الواقع القاسى صدق المثــل القائل »يا بخت 

من أبكانى وبكى علّى، لا مــن أضحكنى وأضحك الناس علّى«، 

فالحقيقة الصادمة، خر من الأوهام التى زيّنها البعض لخداع 

الشعوب، حتى أوصلوها إلى هذا الخراب.

نقلاً عن »أخبار اليوم«

من يمول 
))إعادة الإعمار((؟

كرم جبر

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع
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