
بحث مع وزير المالية حماية المال العام واسترداد الأموال المتحصلة من الفساد

تأكيدا الى مانشرته )) صوت القلم((وجه بإيقاف استحداث الجامعات والكليات الأهلية

وزير التعليم: منح 5 درجات لمعالجة حالات طلبة 
المراحل الدراسية المنتهية

البديوي من بغداد: زيارتي تحمل رسائل ونشد 
على يد الزيدي بالخطوات التي اتخذها

الأمم المتحدة: تفشي إيبولا قد يكلف 
إفريقيا 3.6 مليار دولار

رئيس مجلس القضاء ورئيس المخابرات التركي يبحثان مكافحة الإرهاب والتنسيق الإقليمي

 

الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة السعر 500 دينار8 صفحات 

 

بمناسبة الذكرى 106 لثورة العشرين الخالدة

الزيدي: نجدد عهدنا بمواصلة 
العمل لترسيخ سلطة الدولة 

ومواجهة الفساد

 جدد رئيــس الــوزراء علي الزيــدي العهد 
بمواصلــة العمل، بكل جــد وإخلاص، لبناء 
الدولة  سلطة  وترسيخ  ومستقر،  قوي  عراق 
والقانــون، ومواجهة الفســاد، فيما أكد أن 
ثورة العشرين الخالدة مثلت محطة مفصلية 

في تاريخ العراق الحديث.
وقال رئيس مجلس الــوزراء، في تدوينة على 

نقف  فخورين،  »شــامخين  )إكس(:  منصة 
اليوم بكل اعتــزاز وإجلال، احتفاءً بالذكرى 
السادســة بعد المئة لثورة العشرين الخالدة، 
هــذه الملحمة الوطنية الكبرى التي شــكّلت 
محطة مفصلية في تاريخ العراق، وأسهمت في 
رسم ملامح الدولة الحديثة وتعزيز استقلاله 

ومكانته بين الأمم«.

بغداد/ صوت القلم:

أعلن مجلس القضاء الأعلى، عــن استرداد 19 مليار دينار في قضية 

فساد مالي.

وذكر إعلام القضاء في بيان : أن “محكمة التحقيق المختصة بالنظر 

في قضايــا النزاهة في الرصافة، استردت مبلــغ مالي قدره 19 مليار 

دينار عراقي”.

وأوضح البيان ،أنه “جرى استرداد المبلغ في إطار التحقيقات الخاصة 

بقضية فســاد مالي تتعلق بالتلاعب بكشــوفات إيداع مبالغ مالية 

تخص الخطوط الجوية العراقية”.

بغداد/ صوت القلم:

القضاء  مجلــس  رئيس  بحث 

زيدان،  فائــق  القاضي  الأعلى، 

ورئيس جهاز المخابرات التركي، 

إبراهيم گالن، القضايا الخاصة 

الطابع  ذات  الإرهاب  بمكافحة 

الإقليمــي، فيما ناقش القاضي 

زيدان مع وزيــر المالية الآليات 

الإجراءات  بتعزيــز  الكفيلــة 

المتعلقة باسترداد الأموال العامة 

وإيداعها وفــق الأطر القانونية 

المعتمدة.

وذكر مجلــس القضاء في بيان 

القضاء  مجلــس  “رئيس  أن   :

زيدان،  فائــق  القاضي  الأعلى، 

المخابرات  جهاز  رئيس  استقبل 

والوفد  گالن  إبراهيــم  التركي، 

المرافق له”.

وبحث الجانبــان، خلال اللقاء 

الخاصة  القضايــا  “متابعــة 

الطابع  ذات  الإرهاب  بمكافحة 

الإقليمي التي تهدد أمن المنطقة 

المتعلقة  المعلومات  تبادل  وسبل 

بها”.

كمــا بحــث رئيــس مجلس 

زيدان، مع  فائق  الأعلى  القضاء 

سبل  ساري،  فالح  المالية  وزير 

التعاون والتنســيق بين  تعزيز 

التنفيذية والقضائية  السلطتين 

لحمايــة المال العــام ومتابعة 

المتحصلة  الأموال  استرداد  ملف 

من قضايا الفساد.

وذكــرت وزارة المالية في بيان : 

اللقاء مناقشــة  أنه” تم خلال 

بتعزيــز  الكفيلــة  الآليــات 

باسترداد  المتعلقــة  الإجراءات 

وإيداعها وفق  العامــة  الأموال 

بما  المعتمدة،  القانونيــة  الأطر 

يضمن الحفاظ عليها وصيانتها 

من الهدر”.

وأكد وزيــر المالية، أن “حماية 

مســؤولية  تمثل  العــام  المال 

مشــدداً  مشتركة”،  وطنيــة 

على “حرص الــوزارة على دعم 

الجهــود الراميــة إلى ملاحقة 

الفســاد  بقضايا  المتــورطين 

بما  العامة،  الأمــوال  واسترداد 

بمؤسسات  المواطنين  ثقة  يعزز 

الدولة ويكــرس مبادئ النزاهة 

وسيادة القانون”.

وفي ســياق آخر بحــث رئيس 

القاضي  الأعلى  القضاء  مجلس 

جهاز  رئيس  مــع  زيدان  فائق 

البدري،  باســم  الوطني  الأمن 

القضايا  في  المشترك  التنســيق 

التحقيقيــة الداخلــة ضمــن 

اختصاص الجهاز.

وقــال مجلس القضــاء الأعلى 

في بيــان : إن “رئيــس مجلس 

فائق  القاضي  الأعلى،  القضــاء 

جهاز  رئيس  اســتقبل  زيدان، 

الأمن الوطني باسم البدري”.

وأضاف البيان أنه “في مســتهل 

المجلس  رئيــس  قدم  اللقــاء، 

التهنئــة لرئيس جهــاز الأمن 

الوطني بمناسبة توليه منصبه، 

وبحث معه التنسيق المشترك بين 

القضاء وجهــاز الأمن الوطني 

في القضايــا التحقيقية الداخلة 

ضمن اختصاص الجهاز”.

بغداد/ صوت القلم:

ناسا تختبر تقنية قد تغير مستقبل السفر إلى المريخ8 أكام هاشم يصل تركيا لبحث عروض أندية أوروبية5

القضاء يسترد 19 مليار دينار من ))فساد مالي(( في الخطوط الجوية  العراقية
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أكد المتحدث باســم الخارجية 

أنه  الأنصاري،  ماجد  القطرية 

لا يوجد اجتماع رفيع المستوى 

مقرر بين أميركا وإيران، مشيراً 

إلى أن زيارة المبعوثَين الأميركيين 

ســتيف ويتكــوف وجاريــد 

كوشنر إلى الدوحة “هي في إطار 

الالتقاء بالوسطاء هنا في قطر 

والتباحث حول مختلف الملفات 

في المنطقة التي منها طبعاً ملف 

إيــران ولبنان  المفاوضات مع 

وغيرها”.

جاء ذلك بعــد أن أكد الرئيس 

عقد  ترمب  دونالــد  الأميركي 

لقاء امس الثلاثاء في الدوحة.

إيران،  مــن جانبها رجّحــت 

إجــراء مباحثات مــع قطر، 

اليوم الأربعاء، بشــأن الإفراج 

عن أصولها المجمدة في الخارج، 

بموجب مذكرة التفاهم المبرمة 

مــع الولايات المتحــدة لإنهاء 

خطة  أي  وجود  نافية  الحرب، 

لعقد لقــاء مع الوفد الأميركي 

الذي وصل إلى الدوحة.

الدوحة تحسم الجدل: لا اجتماع رفيع المستوى بين 
الأميركيين والإيرانيين

بعد مرور نحو أسبوع على وقوع زلزالين 

في فنزويلا، مــازال رجال الإنقاذ، الذين 

المســاعدة،  لتقديم  الخارج  من  قدموا 

يعثرون على ناجين.

يأتي هذا بعد ارتفــاع حصيلة ضحايا 

قتيلا   1719 إلى  المتتالــيين  الزلــزالين 

و5034 مصابا.

وكتب رئيس السلفادور، نجيب بوكيلي، 

عبر منصة ”إكس“ أن رجال الإنقاذ من 

إلى رجل عمره 44  الســلفادور وصلوا 

عاماً كان محاصراً أسفل أنقاض مركز 

تســوق في مدينة مايكيتيا الساحلية في 

الساعات الأولى من صباح الثلاثاء.

وتم تزويد الرجل بالمياه من خلال أنبوب 

لوســيلة  الإنقاذ  رجال  توصــل  لحين 

للوصول إليه بأمان.

وقــال رجال الإنقــاذ التابعون لقطاع 

الإكوادورية كيتو،  العاصمة  الإطفاء في 

المنكوبة،  المنطقة  إلى  الذين تم إرسالهم 

الاثــنين، إنهم أنقذوا صبيــاً عمره 12 

عاماً.

”إكس“  وجاء في منشــور عبر منصة 

أنه “بعد مرور خمســة أيام على وقوع 

الزلزالين، علامات الحياة هي أكبر دافع 

للاستمرار”.

وافق وزير التعليم العالي والبحث العلمي وكالة، 
عبد الحسين الموسوي، على منح ما لا يزيد على 
خمس درجات لمعالجة الحالات الحرجة لطلبة 
المراحل الدراســية المنتهية للســنة الدراسية 

استحداث  بإيقاف   ، وجه  فيما   ،2025/2026
الجامعات والكليات الأهلية.

وقال وكيــل الوزارة لشــؤون البحث العلمي 
حيدر عبــد ضهد في بيــان، إن “وزير التعليم 
الدكتور عبد  العلمي وكالــة  العالي والبحــث 
الحسين الموســوي وافق على منــح ما لا يزيد 

على خمس درجات لمعالجــة الحالات الحرجة 
للســنة  المنتهية  الدراســية  المراحل  لطلبــة 
الدراسية 2026/2025 في الجامعات الحكومية 

والجامعات والكليات الأهلية كافة”.

التعاون  العــام لمجلس  أكد الامين 
لدول الخليج العربية جاسم محمد 
بغداد  الى  الزيــارة  أن  البديــوي، 
تحمل العديد من الرســائل، وفيما 
الزيدي  انه نشــد على يد  أشار الى 
أكد وزير  اتخذها،  التي  بالخطوات 
الخارجية فــؤاد حسين، أن العراق 
يرفض الهجمات التي تطال الدول 
الحرب  يرفض  وكذلــك  الخليجية 

على إيران.
وقال البديــوي في مؤتمر صحفي 
مشترك مع وزيــر الخارجية فؤاد 
أنــه “تأتــي زيارتنا إلى   : حسين 
العراق من اجل عدة رسائل ومنها 
إلى  وخطواته  الوزراء  رئيس  تهنئة 
مارســها”، مبيناً أنه “استعرضت 
العراقية  الخارجيــة  وزيــر  مع 
المنطقــة وخفض  التطــورات في 
بما  السلمية  والرســائل  التصعيد 
يسهم في تعزيز استقرار المنطقة”.

من  رســالة  “نقلت  أنــه  وتابع، 
بما  وخصوصا  الخليجيــة  الدول 
يخص العــراق والكويت”، مشيراً 
الى انــه “اكدت مــن خلال اللقاء 
حرص مجلس التعــاون على امن 
البناء  والتعاون  العراق،  واستقرار 

بين الجانبين ركيزة أساسية”.
التي  “الخطــوات  ان  الى  وأشــار 
العراق جيــدة، وتطرقنا إلى اهمية 

ملموســة”،  خطوات  إلى  التوصل 
مؤكــداً أن “مجلس التعاون ينظر 
ونشد  أســاسي،  شريك  العراق  إلى 
على يد رئيس الوزراء علي الزيدي في 

كثير من الخطوات التي اتخذها”.
من جانبه أكد وزير الخارجية فؤاد 
حسين، أن العراق يرفض الهجمات 
وكذلك  الخليجية  الدول  تطال  التي 

يرفض الحرب على إيران.

وقال حسين خلال مؤتمر صحفي 
العام لمجلس  الأمين  مشترك مــع 
الخليجي جاســم محمد  التعاون 
البديوي في بغداد: إن “زيارة الأمين 
العام لمجلس التعاون لدول الخليج 
إلى بغداد تأتي في ظروف صعبة تمر 
“العراق  أن  مبينًــا  المنطقة”،  بها 

ملتزم بالقرارات الدولية”.

أعلنــت الأمم المتحدة، أن تــفشي فيروس إيبولا قد 

يكلف إفريقيا ما يصــل إلى 3.6 مليار دولار ومئات 

الآلاف من الوظائف، مما قد يؤدي إلى أزمة تنموية.

وقالت الحكومة في جمهورية الكونجو الديمقراطية 

إن تــفشي سلالة بونديبوجيو مــن فيروس إيبولا، 

التي لا يتوفر لها لقاح أو علاج مثبت، أصاب 1307 

أشــخاص وأودى بحياة 377 في البلاد منذ إعلانه في 

15 مايو.

ورصدت أوغندا عدداً أقل بكثير من الحالات، ويحذّر 

خبراء من احتمال انتشاره إلى دول مجاورة أخرى، 

مثل جنوب السودان.

 السنة الثانية

العثور على ناجين تحت الأنقاض بعد مرور 6 أيام 
على زلزالي فنزويلا

كراكاس/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

الدوحة/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:
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 جدد رئيس الوزراء علي الزيدي العهد 

بمواصلة العمل، بكل جد وإخلاص، 

لبناء عراق قوي ومستقر، وترسيخ 

ســلطة الدولة والقانون، ومواجهة 

أن ثورة العشرين  أكد  الفساد، فيما 

الخالدة مثلت محطــة مفصلية في 

تاريخ العراق الحديث.

الــوزراء،  مجلس  رئيــس  وقــال 

)إكس(:  منصــة  على  تدوينــة  في 

“شامخين فخورين، نقف اليوم بكل 

بالذكرى  احتفــاءً  وإجلال،  اعتزاز 

السادســة بعد المئة لثورة العشرين 

الوطنية  الملحمــة  هــذه  الخالدة، 

الكبرى التي شكّلت محطة مفصلية 

في تاريخ العراق، وأســهمت في رسم 

وتعزيز  الحديثــة  الدولــة  ملامح 

استقلاله ومكانته بين الأمم”.

وأضاف: “لقد جسّدت ثورة العشرين 

إرادة العراقيين ووحدتهم، حين هبّّ 

أبناء الشعبّ بكل أطيافهم دفاعاً عن 

عزة الوطن وكرامته، مســتندين إلى 

الدينية  للمرجعية  الوطنية  المواقف 

وفتاواهــا المباركة، التي أســهمت 

وترسيخ  المقاومة  روح  إشــعال  في 

مفهوم السيادة الوطنية”.

وتابع بالقول: “إذ نســتحضر هذه 

عهدنا  نجدد  فإننا  العزيزة،  الذكرى 

بمواصلة العمل، بكل جد وإخلاص، 

لبناء عراق قوي ومستقر، وترسيخ 

ســلطة الدولة والقانون، ومواجهة 

الفساد، وتحقيق التنمية والازدهار، 

التي  الكريمــة  الحيــاة  وتــأمين 

العراقي  أبناء شــعبنا  يســتحقها 

الكريم”.

وافق وزيــر التعليم العالي والبحث 

العلمــي وكالــة، عبــد الحسين 

الموســوي، على منح مــا لا يزيد 

لمعالجــة  درجــات  خمــس  على 

الحــالات الحرجة لطلبــة المراحل 

الدراسية  للسنة  المنتهية  الدراسية 

2025/2026، فيما وجه ، بإيقاف 

اســتحداث الجامعــات والكليات 

الأهلية. وقال وكيل الوزارة لشؤون 

البحــث العلمي حيــدر عبد ضهد 

العالي  التعليم  إن “وزيــر  بيان،  في 

والبحث العلمي وكالة الدكتور عبد 

الحسين الموسوي وافق على منح ما 

لا يزيد على خمس درجات لمعالجة 

الحــالات الحرجة لطلبــة المراحل 

الدراسية  للسنة  المنتهية  الدراسية 

الجامعــات  في   2026/2025

والكليات  والجامعــات  الحكومية 

الأهلية كافة”.

وأضــاف وكيل الــوزارة أن “هذا 

القــرار يأتي انطلاقــا من حرص 

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 

على دعم أبنائهــا الطلبة ومراعاة 

الظــروف الاســتثنائية والحالات 

الحرجة وبما ينسجم مع الضوابط 

والتعليمات الوزارية النافذة”.

كمــا وجه وزيــر التعليــم العالي 

والبحث العلمي وكالة عبد الحسين 

الموســوي، بإيقــاف اســتحداث 

الجامعات والكليات الأهلية.

وذكر بيــان للــوزارة : أن “وزير 

العلمي  والبحــث  العالي  التعليــم 

وجه  الموسوي  الحسين  عبد  وكالة 

بالإيقــاف الفوري لتســلم جميع 

باســتحداث  المتعلقة  الطلبــات 

الأهلية،  والكليــات  الجامعــات 

إيقاف طلبــات فتح  فضلًا عــن 

الأقســام العلميــة الجديدة فيها 

الموافق  الثلاثاء  امــس  من  اعتباراً 

30/6/2026”. وأضاف البيان، أن 

“هذا التوجيــه يأتي في إطار رؤية 

وزارة التعليــم العالي الاستراتيجية 

لضبط مسار التعليم الأهلي وإعادة 

تقييمه بما يضمن ترصين العملية 

التعليمية والارتقــاء بجودة الأداء 

الأكاديمي”.

أكــد الامين العــام لمجلــس 

العربية  الخليج  لدول  التعاون 

جاســم محمد البديــوي، أن 

العديد  تحمل  بغداد  الى  الزيارة 

الرســائل، وفيما أشــار  من 

الى انه نشــد على يــد الزيدي 

بالخطــوات التي اتخذها، أكد 

وزيــر الخارجية فؤاد حسين، 

الهجمات  يرفــض  العراق  أن 

الخليجية  الــدول  تطال  التي 

وكذلــك يرفــض الحرب على 

إيران.

وقال البديوي في مؤتمر صحفي 

الخارجية  وزيــر  مشترك مع 

فؤاد حسين : أنه “تأتي زيارتنا 

إلى العراق من اجل عدة رسائل 

الوزراء  رئيــس  تهنئة  ومنها 

مبيناً  مارسها”،  إلى  وخطواته 

أنه “اســتعرضت مــع وزير 

التطورات  العراقية  الخارجية 

في المنطقــة وخفض التصعيد 

يسهم  بما  السلمية  والرسائل 

في تعزيز استقرار المنطقة”.

وتابع، أنه “نقلت رســالة من 

وخصوصا  الخليجيــة  الدول 

والكويت”،  العراق  يخص  بما 

مشيراً الى انه “اكدت من خلال 

التعاون  مجلس  حرص  اللقاء 

العراق،  واســتقرار  امن  على 

والتعــاون البناء بين الجانبين 

ركيزة أساسية”.

وأشــار الى ان “الخطوات التي 

العــراق جيــدة، وتطرقنا إلى 

خطوات  إلى  التوصــل  اهمية 

أن “مجلس  ملموسة”، مؤكداً 

التعاون ينظر إلى العراق شريك 

أساسي، ونشــد على يد رئيس 

الوزراء علي الزيدي في كثير من 

الخطوات التي اتخذها”.

من جانبه أكد وزير الخارجية 

فؤاد حسين، أن العراق يرفض 

الدول  تطــال  التي  الهجمات 

يرفض  وكذلــك  الخليجيــة 

الحرب على إيران.

وقــال حــسين خلال مؤتمر 

الأمين  مــع  مشترك  صحفي 

العام لمجلس التعاون الخليجي 

جاسم محمد البديوي في بغداد: 

العام لمجلس  إن “زيارة الأمين 

التعاون لدول الخليج إلى بغداد 

تأتي في ظروف صعبة تمر بها 

“العراق  أن  مبينًــا  المنطقة”، 

ملتزم بالقرارات الدولية”.

مســتعد  “العراق  أن  وأضاف 

للحوار مــع الكويت للوصول 

إلى قــرارات تصبّ في مصلحة 

“موقف  مجــددًا  البلديــن”، 

العــراق الثابت برفض الحرب 

وتوسعها”.

يرفض  “العــراق  أن  وذكــر 

الدول  تطــال  التي  الهجمات 

يرفض  وكذلــك  الخليجيــة 

الحرب على إيران”، لافتًا إلى أن 

“العراق الضحية الأولى للحرب 

في المنطقة”.

وأكد أن “السياســة العراقية 

حصر  مبدأ  إلى  تستند  الجديدة 

الدولة”، مشيًرا إلى  السلاح بيد 

أن “هــدف الحكومة محاربة 

الفساد”.

الخارجيــة  وزيــر  ورحــبّ 

الخليجيــة  “بــالشركات 

للاستثمار في العراق”.

وكانــت ” صــوت القلم“ قد 

نشرت أمــس ان الأمين العام 

الخليج  لدول  التعاون  لمجلس 

محمــد  جاســم  العربيــة، 

العاصمة  ســيزور  البديوي، 

بغداد الثلاثــاء، في إطار تعزيز 

بين  والتنســيق  التعــاون 

التعاون  مجلس  ودول  العراق 

الخليجي.

عن  الأعلى،  القضــاء  مجلس  أعلن 

19 مليــار دينار في قضية  استرداد 

فساد مالي.

وذكــر إعلام القضــاء في بيان : أن 

بالنظر  المختصة  التحقيق  “محكمة 

في قضايــا النزاهــة في الرصافــة، 

استردت مبلغ مــالي قدره 19 مليار 

دينار عراقي”.

استرداد  “جرى  ،أنه  البيان  وأوضح 

المبلغ في إطــار التحقيقات الخاصة 

بقضية فســاد مالي تتعلق بالتلاعبّ 

بكشوفات إيداع مبالغ مالية تخص 

الخطوط الجوية العراقية”.

ويأتي هذا تزامناً مع حملة إجراءات 

متصاعــدة أطلقتها الحكومة فجر 

الأحد الماضي، طالت مسؤولين ونواباً 

ورجال أعمال، والتي وصفها رئيس 

الوزراء علي الزيــدي بأنها “المرحلة 

لاسترداد  أوسع  مســار  من  الأولى” 

المال العام، موجهاً الأجهزة الرقابية 

مؤشرات  أي  لتلقــي  بالاســتنفار 

تتعلق بملفات الفســاد أو التقصير 

المؤسساتي.

أعلن جهاز الأمــن الوطني، إلقاء القبــض على 184 متهماً 

بقضايا الإرهاب والمخدرات والابتزاز خلال شهر حزيران.

وذكر بيان للجهاز: أن “حصيلة أهم العمليات النوعية لجهاز 

الأمن الوطني خلال شــهر حزيران 2026 بلغت 184 متهماً 

بقضايا الإرهاب والمخدرات والابتزاز”.

وأوضح البيان أن “حصيلة هذه العمليات كانت كالآتي:

-1القبض على )26( متهماً بالإرهاب.

-2القبض على )57( متهماً بتجارة وترويج المخدرات.

-3القبض على )101( متهم بالابتزاز والتهديد.

-4القبض على )41( متهماً بجرائم النصبّ والاحتيال.

-5القبــض على )15( متهماً بالانتمــاء إلى الحركات الدينية 

المتطرفة.

-6القبض على )48( متهماً بالانتماء إلى حزب البعث المحظور 

والترويج له.

-7القبض على )5( متهمين بالاتجار بالبشر.

-8القبض على )8( متهمين بتهريبّ المشتقات النفطية.

-9ضبــط وإتلاف )352( طنــاً من المــواد الغذائية منتهية 

الصلاحية والممنوعة من التداول.

-10إغلاق )80( موقعــاً ومركزاً تجاريــاً لمخالفتها الشروط 

والضوابط.

أكد رئيس الجمهورية نــزار اميدي، أن ثورة العشرين قد اثبتت بأن 

إرادة الشــعبّ قادرة على صناعة التاريــخ وحماية الوطن وصون 

استقلاله، ونستمد اليوم من تلك الثورة إيماننا بترسيخ دولة قوية 

وعادلة تضع كرامة المواطن وحقه في الحياة الكريمة والأمن والعدالة 

في مقدمة أولوياتها.

وقــال رئيس الجمهوريــة في بيان : إنه “في ذكــرى ثورة العشرين 

الخالدة، نســتحضر واحدةً من أنصع صفحات تاريخ العراق، حين 

توحّدت إرادة العراقــيين، بمختلف أطيافهم ومكوّناتهم، دفاعاً عن 

سيادة الوطن وكرامة أبنائه، فكتبوا بدمائهم ملحمةً وطنيةً ما زالت 

تلهم الأجيال”.

وأضاف: “لقد أثبتــت ثورة العشرين أن العــراق يكون أقوى حين 

يجتمع أبناؤه على هدفٍ واحد، وأن إرادة الشعبّ قادرة على صناعة 

التاريخ وحماية الوطن وصون استقلاله، ومن هذه الروح الوطنية 

الخالدة نستمد اليوم إيماننا بترسيخ دولة قوية وعادلة، دولة تضع 

كرامة المواطن وحقه في الحيــاة الكريمة والأمن والعدالة في مقدمة 

أولوياتها”.

وتابع: “المجد والخلود لشــهداء ثورة العشرين، ولجميع شــهداء 

العراق الذين ارتقوا دفاعاً عن أرضه ووحدته وسيادته”.

بحثت وزارة الاتصالات، آليات 

الوطني  الخرائط  نظام  تنفيذ 

)GPS( والذي ستكون بياناته 

تحت مظلة الوزارة.

إن   : بيان  في  الــوزارة  وقالت 

مصطفى  الاتصــالات  “وزير 

وزارياً  اجتماعاً  ترأس  ســند 

ضــم الملاك المتقــدم للوزارة 

للبريد  العامة  الشركة  وإدارة 

شركة  بحضــور  والتــوفير 

والجهات  التقنيــة  العاصفة 

الفنيــة المختصة، لمناقشــة 

الخرائط  نظــام  تنفيذ  آليات 

.“ )GPS( الوطني

“بيانات  أن  البيــان،  وأضاف 

النظــام تحت مظلــة وزارة 

بتوفر  ويعمــل  الاتصــالات 

خدمة الإنترنت أو في حال عدم 

تمكين  إلى  والهــادف  توفرها 

على  التعرف  من  المستخدمين 

الإحداثيات الجغرافية للمواقع 

في جميع أنحــاء العراق وذلك 

بالتعاون مــع البريد العراقي 

الذي ســيتولى تــوفير عنوان 

بريــدي موحد لــكل مواطن 

وموقع داخل البلاد مما يسهم 

بتقديم الدعم لكافة القطاعات 

الخدمية والمواطنين” .

بمناسبة الذكرى 106 لثورة العشرين الخالدة

وجه بإيقاف استحداث الجامعات والكليات الأهلية

تأكيدا الى مانشرته )) صوت القلم((

الزيدي: نجدد عهدنا بمواصلة العمل لترسيخ سلطة الدولة 
ومواجهة الفساد

وزير التعليم: منح 5 درجات لمعالجة حالات طلبة المراحل 
الدراسية المنتهية

البديوي من بغداد: زيارتي تحمل رسائل ونشد على يد 
الزيدي بالخطوات التي اتخذها

القضاء يسترد 19 مليار دينار من ))فساد مالي(( في الخطوط 
الجوية  العراقية

القبض على 184 متهما 
بقضايا الإرهاب والمخدرات 

والابتزاز خلال حزيران

رئيس الجمهورية: نستمد 
من ثورة العشرين إيماننا 
بترسيخ دولة قوية وعادلة

وزارة الاتصالات تبحث 
آليات تنفيذ نظام 

)GPS( الخرائط الوطني
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

العثور على ناجين تحت الأنقاض بعد مرور 6 أيام على زلزالي فنزويلا
بعد ارتفاع ضحايا الزلزالين إلى 1719 قتيلا و5034 مصابا

المحكمة العليا الأميركية توسع صلاحيات ترمب في الإقالة.. وتستثني ))الفيدرالي((

الأمم المتحدة: تفشي إيبولا قد 
يكلف إفريقيا 3.6 مليار دولار

الدوحة تحسم الجدل: لا اجتماع رفيع المستوى 
بين الأميركيين والإيرانيين

على  أســبوع  نحو  مرور  بعد 

وقوع زلزالين في فنزويلا، مازال 

رجــال الإنقــاذ، الذين قدموا 

المساعدة،  لتقديم  الخارج  من 

يعثرون على ناجين.

يأتي هــذا بعد ارتفاع حصيلة 

ضحايا الزلــزالين المتتاليين إلى 

1719 قتيلا و5034 مصابا.

الســلفادور،  رئيس  وكتــب 

نجيــب بوكــيلي، عبر منصة 

“إكس” أن رجــال الإنقاذ من 

الســلفادور وصلــوا إلى رجل 

محاصراً  كان  عاماً   44 عمره 

تسوق  مركز  أنقاض  أســفل 

في مدينة مايكيتيا الســاحلية 

في الســاعات الأولى من صباح 

الثلاثاء.

وتم تزويد الرجــل بالمياه من 

خلال أنبوب لحين توصل رجال 

الإنقاذ لوســيلة للوصول إليه 

بأمان.

وقال رجــال الإنقاذ التابعون 

العاصمة  في  الإطفــاء  لقطاع 

تم  الذين  كيتــو،  الإكوادورية 

المنكوبة،  المنطقة  إلى  إرسالهم 

الاثــنين، إنهم أنقــذوا صبياً 

عمره 12 عاماً.

وجاء في منشــور عبر منصة 

“إكس” أنه ”بعد مرور خمسة 

الزلزالين،  وقــوع  على  أيــام 

دافع  أكبر  الحياة هي  علامات 

للاستمرار“.

وأضاف المنشور ”طالما مازالت 

هنــاك فرصــة، ســنواصل 
البحث“.

وتحرك المجتمع الدولي لمساعدة 

مــع  التعامــل  في  فنــزويلا 

الكارثة، وقالت الســلطات إن 

البلد الواقع في أميركا الجنوبية 

والغني بالنفط تلقى دعما من 

30 دولة، شــمل ألف طن من 

 3600 من  وأكثــر  الإمدادات، 

عامل إنقــاذ ودعم، إضافة إلى 

للبحث  مخصصــاً  كلباً   118

والإنقاذ.

إن  فنــزويلا  حكومة  وقالت 

الزلزالين  ضحايــا  حصيلــة 

المتتالــيين اللذيــن وقعا يوم 

الأربعاء، تبلغ حاليا 1719.

الفنــزويلي،  البرلمان  وأعلــن 

ارتفاع عــدد ضحايا الزلزالين 

إلى 1719 قتيلا و5034 مصابا.

الفنزويلي  البرلمان  وقال رئيس 

عدد  إن  رودريغيــز،  خورخي 

ضربا  اللذين  الزلزالين  ضحايا 

1719 قتيلا  إلى  ارتفع  فنزويلا 

و5034 مصابا.

وقــد ضربت هــزة قوية من 

جديد كــراكاس ولا غوايرا في 

فنــزويلا ، صباح الاثنين بعيد 

بالتوقيــت   07,00 الســاعة 

المــحلي )11,00 ت غ(، بعــد 

الزلزالين  أيام من  نحو خمسة 

القــويين اللذيــن أوديا بنحو 

1500 شخص حتى الآن، وفقا 

الصحافة  »وكالــة  ذكرته  لما 

الفرنسية«.

وأضعف الزلزال عددا كبيرا من 

المبانــي، إذ تضرر 774 مبنى، 

انهار 189 منها بالكامل، وفق 

مصدر رسمي.

عدد  المتحــدة  الأمم  وتقــدّر 

المفقودين بنحو 50 ألفا، فيما 

يــرى خبراء أن فرص العثور 

تتضاءل مع مرور  ناجين  على 

الوقت.

الأميركية  العليــا  المحكمــة  رفضت 

بإقالة  ترمب  دونالد  للرئيس  السماح 

عضوة مجلس الاحتياطي الفيدرالي ليزا 

كوك، مؤكدة استقلالية البنك المركزي، 

لكنهــا في الوقت ذاته عززت ســلطة 

الرئيــس الأميركي على الحكومة، بعد 

أن سمحت له في قرار منفصل بإقالة 

أحد أعضاء لجنــة التجارة الفيدرالية 

ريبيكا سلوتر.

وأكــد قــرار المحكمة العليــا الأول 

استقلالية  على  بالحفاظ  تمســكها 

الاحتياطي الفيدرالي )البنك المركزي( في 

مواجهة تحدٍ غير مسبوق من الرئيس 

الجمهوري، إلا أنها وسّعت صلاحياته 

في إقالة رؤساء وكالات أميركية أخرى، 

في قــرار بارز ألغى ســابقة قضائية 

استمرت 91 عاماً.

وفي القرار الثانــي الذي صدر بأغلبية 

3-6، بدعم مــن القضاة المحافظين، 

أيّدت المحكمة العليا قرار ترمب بفصل 

الديمقراطية  العضوة  سلوتر،  ريبيكا 

في لجنة التجــارة الفيدرالية. ووصف 

أهم  ”من  بأنــه  الحكم  هــذا  ترمب 

الصــادرة على الإطلاق فيما  الأحكام 

يتعلق بصلاحيات الرئيس“.

نقضت  قــد  المحكمة  تكــون  وبهذا 

قرارها المحــوري في قضية ”همفري 

ضد الولايات المتحــدة“، التي رفضت 

محاولة الرئيس الديمقراطي فرانكلين 

التجارة  لجنة  روزفلت فصل عضو في 

الفيدرالية بسبب خلافات في السياسة.

أعقاب  في  الاثــنين،  أحــكام،  وتأتي 

20 فبراير في  الصادر في  المحكمة  قرار 

اقتصادية  تداعيات  ذات  أخرى  قضية 

التعريفات  أبطل معظم  والذي  كبيرة، 

التي  الشــاملة  العالمية  الجمركيــة 

فرضها ترمب.

ولم يسعَ أي رئيس آخر منذ تأسيس 

البنك المركــزي عام 1913 إلى عزل أي 

مــن محافظي مجلــس الاحتياطي 

اختبر  الثانية،  ولايتــه  وفي  الفيدرالي. 

الرئاسية بطرق  السلطة  ترمب حدود 

عديدة أخرى.

وقال رئيــس المحكمة العليا المحافظ، 

جــون روبرتس، الذي كتــب الحكم، 

إن ترمــب ”لم يوفر لكــوك الحماية 

الإجرائية التي يكفلهــا لها القانون. 

وبدون هذه الحماية، لم يكن بإمكانها 

دحــض التهم التي وجههــا الرئيس 

ضدها بشكل صحيح“.

أغسطس  في  اســتند  قد  ترمب  وكان 

ادعاءات احتيال عقاري لم  إلى  الماضي 

تثبت صحتهــا في محاولته عزل كوك، 

أول امرأة سوداء تشغل منصب محافظ 

في مجلس الاحتياطي الفيدرالي. ونفت 

إياها  واصفة  الادعــاءات،  هذه  كوك 

لعزلها بســبب خلافات  بأنها ذريعة 

حول السياسة النقدية.

القاضي  وزميلــه  روبرتس  وانضــم 

المحافــظ بريت كافانــو إلى القضاة 

الليبرالــيين الثلاثــة في المحكمــة في 

القضاة  عارضه  بينما  الحكم.  إصدار 

تومــاس،  كلارنــس  المحافظــون 

جورســوش،  ونيل  أليتو،  وصموئيل 

وإيمي كوني باريت.

ويحمي هــذا الحكم بشــكل قاطع 

الفيدرالي  الاحتياطي  مجلس  مسؤولي 

من إمكانية عزلهم تعســفياً من قِبَل 

الرئيس. واســتعرض روبرتس تاريخ 

والبنوك  الفيــدرالي  الاحتياطي  نظام 

المركزية السابقة له منذ تأسيسه، بما 

والبنكين  الشمالية  أميركا  بنك  ذلك  في 

المتحدة، مؤكداً  للولايات  الأول والثاني 

أن جميعها تميزت باســتقلالها عن 

الرئيس لحماية السياسة النقدية من 

التدخل السياسي.

وقــال روبرتس: ”على غــرار مديري 

لا  الســابقة،  الثلاثة  المركزية  البنوك 

يخضع محافظو الاحتياطي الفيدرالي 

الرئيس، بــل يخدمون لفترات  لإرادة 

متداخلة مدتهــا 14 عاماً، ولا يمكن 

عزلهم إلا لأسباب وجيهة“.

وأضاف روبرتــس: ”لا نرى أي مبرر 

الترقب،  العام في حالة من  الرأي  لترك 

أو لبث الشكوك حول مكانة إحدى أهم 

المؤسسات المالية في بلادنا والعالم“.

ورحّبت ليزا كوك بقرار المحكمة، قائلة 

إنه يؤكد التــزام الاحتياطي الفيدرالي 

النقدية  السياســة  قــرارات  باتخاذ 

باستقلالية تامة، بعيداً عن أي تدخل 

سياسي.

وقالت: ”لــم يكن الأمــر يتعلق أبداً 

بوثائق الرهن العقــاري الموقّعة قبل 

تولّي منصــب محافظ  ســنوات من 

بل  الفيــدرالي.  الاحتياطي  مجلــس 

كانت محاولة لعــزلي بذريعة ملفقة 

السياسية  لرفضي الخضوع للضغوط 

ومواصلــة تحديــد أســعار الفائدة 

الشــعب  بناءً على ما يخدم مصلحة 

الأميركي فقط“.

وقالت المحكمــة إن حكمها لا يبت في 

صحة النزاع الواقعي في القضية، والتي 

الأدنى  المحاكم  إلى  إعادتها  الآن  يمكن 

حيث توقــف الإجــراء بانتظار قرار 

المحكمة العليا.

”يبقى  روبرتــس:  القــاضي  وكتب 

الســؤال مطروحاً على الأقل حول ما 

حدث بالضبط هنا، وما إذا كانت كوك 

قد ارتكبت ‘إهمالًا جسيماً’، فضلًا عن 

‘ســلوك مخادع وربما إجرامي’، كما 

أنه  مضيفاً  الرئيس“،  رســالة  تزعم 

يجب أن تُتاح لكــوك فرصة الرد على 

الاتهامات الموجهة إليها.

ورد ترمب على القرار في منشــور على 

قائلًا:  سوشــيال”،  “تــروث  منصة 

”أعادت المحكمــة العليا دعوى كوك، 

مجلس  لعضوية  بأهليتهــا  المتعلقة 

إلى  اســتناداً  الفيدرالي،  الاحتياطــي 

إجــراءات بحتة. ســنتخذ الإجراءات 

المناســبة فوراً لضمان عدم اتخاذ أي 

شــخص ارتكب مخالفــات قرارات 

مصيريــة تتعلق برفاهيــة الولايات 

المتحدة الأميركية!“.

لكوك،  ترمــب  اســتهداف  وشــكّل 

إلى جانــب تحقيق جنائــي منفصل 

أطلقته إدارته في يناير، ثم أســقطته 

الاحتياطي  مجلس  رئيس  ضد  لاحقاً، 

الفيــدرالي آنــذاك، جيروم باول، أكبر 

منذ  المركزي  البنك  لاســتقلالية  تحدٍ 

تأسيسه.

أعلنــت الأمم المتحــدة، أن تفشي فيروس 

إيبولا قد يكلف إفريقيــا ما يصل إلى 3.6 

مليار دولار ومئــات الآلاف من الوظائف، 

مما قد يؤدي إلى أزمة تنموية.

الكونجو  جمهورية  في  الحكومــة  وقالت 

الديمقراطية إن تفشي سلالة بونديبوجيو 

من فيروس إيبولا، التي لا يتوفر لها لقاح 

أو علاج مثبــت، أصاب 1307 أشــخاص 

وأودى بحيــاة 377 في البلاد منذ إعلانه في 

15 مايو.

ورصدت أوغندا عدداً أقل بكثير من الحالات، 

ويحذّر خبراء من احتمال انتشاره إلى دول 

مجاورة أخرى، مثل جنوب السودان.

وقــال الممثــل المقيــم لبرنامــج الأمم 

الكونجو  جمهورية  في  الإنمائــي  المتحدة 

الديمقراطية، داميان ماما، إنه ”إذا توفرت 

لدينا المــوارد وبذلنا المزيد مــن الجهود، 

يمكننا احتواء هذا التفشي ومنع المزيد من 

الخسائر“.

وأضاف داميان ماما: ”وإذا لم نفعل ذلك، 

الطارئــة الصحية قد  الحالة  فإن هــذه 

تتحول إلى أزمة تنموية أعمق وأطول أمدا 

في أنحاء المنطقة، وربما في القارة بأسرها“.

وتتزايد المخاوف من تفشي إيبولا في إفريقيا 

مع ارتفاع الإصابــات والوفيات وصعوبة 

احتواء الوباء في بعض المناطق المتضررة.

الإنمائي  المتحــدة  الأمم  برنامــج  وحدد 

المــرض في تقرير.  ثلاثة تصورات لتفشي 

وفي أفضلها، حيــث يبقى الوباء محصوراً 

في البلدين، يقدر التقرير تكلفة الخســائر 

بنحو مليار دولار من الناتج المحلي الإجمالي 

للكونجو.

وذكر التقرير أن في أسوأ التصورات، ينتشر 

المرض إلى دول منها رواندا وأنجولا ويتزامن 

مع ارتفاع تكاليف الوقود المرتبطة بحرب 

إيران، مما يؤدي إلى انخفاض الناتج المحلي 

3.6 مليار دولار  الإجمالي للقارة بمقــدار 

ويتسبب في فقدان 328 ألف وظيفة.

والجمعــة، أعلــن مســؤولون في قطاع 

المتحدة بصدد إرسال  الولايات  أن  الصحة، 

جرعــات مــن علاج تجريبــي لفيروس 

إيبولا إلى إفريقيا، وتســتعد لتوزيع 2500 

اختبار تشــخيصي للمســاعدة في احتواء 

الحــالي لسلالــة  “بونديبوجيو”  التفشي 

من الــفيروس. وتهدف هــذه الإجراءات، 

والاســتجابة  التأهب  إدارة  تقودها  التي 

الاستراتيجيــة، من خلال هيئــة البحث 

إلى دعم  المتقدم،  الحيوي  الطبي  والتطوير 

الكونغو  الاســتجابة في جمهورية  جهود 

الديمقراطية وأوغندا.

ولا توجــد في الوقت الراهــن لقاحات أو 

علاجات معتمدة لسلالة بونديبوجيو، مما 

يؤكد الحاجة إلى تدابير تجريبية لمكافحتها.

ويتصاعد القلق العالمي من تجدد تهديدات 

الأوبئة، مع عودة فيروس إيبولا إلى الواجهة 

بسلالة بونديبوجيــو الجديدة، خاصة في 

ظل ضعف البنية الصحية في بعض مناطق 

إفريقيا.

وفي إطار الاســتجابة، تدعم إدارة التأهب 

والاستجابة الاستراتيجية نقل جرعات من 

MBP-134، وهــو علاج تجريبي  العقار 

بالأجســام المضادة أحادية النســيلة تم 

تطويــره بالتعــاون مع شركــة ”ماب 

الرحيم  للاســتخدام  بيوفارماسوتيكال“ 

في البلدان المتضررة. ويشير ”الاســتخدام 

الرحيم“ إلى استخدام دواء جديد لم يعتمد 

بعد في علاج حالات مرضية خطيرة.

ويتم أيضاً، في إطار هذه الإجراءات، توفير 

جرعات لإجراء تجربة سريرية عشــوائية 

تديرها جامعة  أكسفورد لتقييم الدواء.

الخارجية  باسم  المتحدث  أكد 

الأنصاري،  ماجــد  القطرية 

رفيع  اجتماع  يوجــد  لا  أنه 

أميركا  بين  مقرر  المســتوى 

وإيران، مــشيراً إلى أن زيارة 

المبعوثَين الأميركيين ســتيف 

ويتكــوف وجاريد كوشــنر 

إلى الدوحــة ”هــي في إطار 

في  هنا  بالوســطاء  الالتقاء 

قطر والتباحث حول مختلف 

التي منها  المنطقة  الملفات في 

المفاوضات مع  ملــف  طبعاً 

إيران ولبنان وغيرها“.

الرئيس  أكد  أن  بعد  ذلك  جاء 

الأميركــي دونالد ترمب عقد 

لقاء امس الثلاثاء في الدوحة.

إيران،  رجّحــت  جانبها  من 

قطر،  مع  مباحثــات  إجراء 

الإفراج  بشأن  الأربعاء،  اليوم 

عــن أصولهــا المجمــدة في 

الخــارج، بموجــب مذكرة 

الولايات  مع  المبرمة  التفاهم 

نافية  الحرب،  لإنهاء  المتحدة 

وجود أي خطة لعقد لقاء مع 

الوفد الأميركي الذي وصل إلى 

الدوحة.

المتحدث باســم وزارة  وقال 

إسماعيل  الإيرانية  الخارجية 

أن  يُــفترض  »ما  بقائــي: 

وعلى  الدوحــة،  في  يجــري 

مع  مفاوضات  هو   ، الأرجح 

موضحاً  القطري«،  الجانب 

خصوصاً  ســتتناول  أنهــا 

»الإفراج عن الأصول الإيرانية 

المجمدة«.

وتأتــي المباحثــات في وقت 

يُتوقــع فيه وجــود وفدين 

العاصمة  في  وأميركي  إيراني 

تؤكد  طهران  لكن  القطرية، 

أن زيــارة وفدهــا لا ترتبط 

بالتحــركات الأميركية، وأنه 

بين  اجتماعــات  تُعقــد  لن 

الجانبين.

الإفراج عن  وتشترط طهران 

جزء مــن هذه الأموال ضمن 

أي اتفاق نهائي مع واشنطن 

لإنهاء الحرب بصورة دائمة.
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قناة الأنيس الجزائرية توقف بثّها وإغلاقها نهائيا جراء مشكلات مالية

هل تصبح سابستاك بوابة الإعلام لاختبار الاشتراكات المتخصصة؟

شبكة الجزيرة تعيد تنظيم 
خدمات ))الجزيرة مباشر((

الجزائرية  الأنيــس  قناة  أعلنت 

المحافظة توقفها عن البثّ نهائياً، 

 12 بعد  بسبب مشــاكل مادية، 

ســنة من الحضور على الساحة 

الإعلامية في البلاد، منذ انطلاقتها 

في يونيو/ حزيران 2014.

وقالت إدارة قناة الأنيس، في بيان، 

والتقنية  الماليــة  “التحديات  إن 

المتزايــدة التي واجهت مســرة 

البث الفضائــي، والتي أصبحت 

على  جوهرية  قيــوداً  تفــرض 

الجودة”،  معاير  وفق  استدامته 

“بوقف  قــرارٍ  لاتخاذ  دفعتهــا 

القناة  وإغــلاق  الفضائي  البث 

أنها  وأضافت  نهائي”.  بشــكل 

معمقة  “دراســة  مؤخراً  أجرت 

الكريم،  جمهورنــا  لاحتياجات 

معالجات  إلى  تطلعكــم  أظهرت 

أكثر تركيــزاً على قضايا الأسرة، 

ما  الأبنــاء”،  تربية  وتحديــات 

تتوفر  لم  ماليــة  موارد  يتطلب 

للقناة، بحسب البيان.

واعتــرت إدارة القنــاة أن هذا 

فإنه  صعباً،  كان  “وإن  القــرار 

نابــع مــن أمانتنــا تجاهكم، 

التجربة  وحرصنا على إنهاء هذه 

في وقتٍ يليق بمــا قدمناه. ومع 

توقفنا اليوم عن البث الفضائي، 

فإننا نحمل معنــا خلاصة هذه 

التجربــة”، وتابعت: “إننا نغادر 

مليئة  بقلوب  اليوم  شاشــاتكم 

بالشكر والامتنان لكل من دعمنا، 

وشــاركنا هذه المسرة الفكرية 

والتربوية”.

وكانت القنــاة تركز على تقديم 

محتوى محافظ وهادف وتربوي، 

تعريفها  وفق  تأسســت،  وهي 

عن نفســها، من قبل “نخبة من 

والإعلاميين”،  والمفكرين  العلماء 

الذين حملوا على عاتقهم “رسالة 

إلى  استناداً  المجتمعي  الوعي  بناء 

احترافية  بــكل  والأخلاق،  القيم 

وإبداع؛ لنكــون منركم التربوي 

والثقافي والاجتماعي الذي يلامس 

واقع المجتمع الجزائري والعربي، 

ويحافظ على هويته وأصالته”.

ولم تحصل قناة الأنيس على دعم 

الحكومية ولا على  الإعلانات  عر 

قناة  أنها  خاصةً  الكافي،  التمويل 

تربوية غر ربحيــة بالضرورة، 

وهو ما فاقم من أزمتها المالية.

لم تعــد منصة “سابســتاك” مجرد 

كما  الريدية،  النشرات  لإرســال  أداة 

بــدأت عام 2017، بــل تحولت خلال 

أقــل من عقد إلى مســاحة واســعة 

للناشريــن والكتــاب والصحفيــين 

ومنتجي المحتوى، تجمع بين النشرات 

والبودكاســت والفيديو والبث المباشر 

وتمنــح  والدردشــة،  والتعليقــات 

المؤسســات الإعلامية فرصة لاختبار 

منتجات جديدة وبناء مجتمعات قراء 

خارج قواعد المشتركين التقليدية.

وكشــف براين فيســلينغ، في تقرير 

عن  إيفــرا”  “وان  مؤسســة  نشرته 

عالميين  ناشريــن  اســتخدام  كيفية 

منصة سابستاك للوصول إلى جماهر 

جديدة، مســتندا إلى مداخلــة رينيه 

فرنسا  في  الشراكات  رئيســة  كابلان، 

لدى سابســتاك، خلال المؤتمر العالمي 

للإعلام الإخباري في مرسيليا.

وأوضحت كابلان أن الفكرة الأساسية 

كانت  المنصــة  منها  انطلقــت  التي 

الصحفي  أو  الكاتب  مهمة  تبســيط 

الراغب في إنشــاء نشرة بريدية تحقق 

دخلا من الاشتراكات.

وبعد نحو 10 سنوات، باتت سابستاك 

تضــم أكثر مــن 5 ملايين اشــتراك 

العالــم، مع وجود ثلث  مدفوع حول 

صناع المحتوى المدفوع خارج الولايات 

المتحدة، رغم أن معظم المشــتركين لا 

يزالون داخل السوق الأمركية.

ولا يقتصر حضور المنصة على الأفراد 

أو المشــاهر أو الكتاب المســتقلين، 

إعلامية  مؤسســات  أيضــا  تضم  إذ 

معروفة، من مجلات وصحف تقليدية 

وقنــوات ومنصات أســبوعية، بينها 

مجلة دير شبيغل الألمانية، ومجلة ذي 

إيكونوميست، ومجلة ذا نيويوركر.

وتشر الأرقام التي عرضتها كابلان إلى 

اتساع وزن المنصة اقتصاديا، إذ يحقق 

وفق  الأوروبيــون،  المحتــوى  صناع 

75 مليون يورو بشــكل  قولها، نحو 

عضوي، ومن دون تطوير كبر سابق 

في السوق الأوروبية.

كما تضم سابستاك أكثر من 100 ألف 

منشــئ لديهم منشورات على المنصة، 

إلى جانب عشرات الملايين من المشتركين 

عالميا، بما يجعلها مجتمعا رقميا كبرا 

لا مجرد أداة نشر.

وترى كابلان أن سر جاذبية سابستاك 

نظاما  كونهــا  في  يكمــن  للناشرين 

متكامــلا لا يتطلب معرفــة تقنية، 

فالناشر يستطيع إنشاء منتج مكتوب 

النقاشات  وإدارة  مرئي،  أو  صوتي  أو 

مع الجمهور، وبناء علاقة مباشرة مع 

المشتركين.

كابلان،  بحســب  الأهم،  النقطة  لكن 

هــي أن النــاشر أو الكاتــب يمتلك 

جمهوره، فالعلاقة مع القارئ مباشرة 

بالكامل  محكومة  وليست  ومملوكة، 

بخوارزميــات منصــات التواصل أو 

قواعد طرف ثالث.

وهــذه النقطة تحديــدا تمثل تحولا 

مهما في تفكــر الناشرين. فإذا قررت 

أو منشــئ محتوى مغادرة  مؤسسة 

المنصــة، فإنها تســتطيع الاحتفاظ 

بقائمــة الريد الإلكترونــي والملكية 

الفكرية والمحتــوى. وتؤكد كابلان أن 

سابســتاك لا تمتلك هذه الأصول، بل 

يملكها الناشر نفسه.

أما على مستوى نموذج الأعمال، فتقدم 

المنصــة معادلة واضحة: إذا لم يحقق 

الناشر دخلا، لا تحقق سابستاك دخلا. 

الاشــتراكات  تفعيل  الناشر  قرر  وإذا 

المدفوعة، تحصل المنصة على %10 من 

النموذج  الإيرادات، وتصف كابلان هذا 

بأنه شفاف، لأنه يربط مصلحة المنصة 

الناشر على خلق قيمة  مباشرة بقدرة 

يدفع الجمهور مقابلها.

وتظهر تجارب المؤسســات الإعلامية 

تســتخدم  لا  سابســتاك  أن  الكرى 

فقط لجمع الاشــتراكات، بل لاختبار 

صيغ جديدة لا تجد مكانا ســهلا على 

المواقع الرئيســية، فقد أطلقت مجلة 

ذا نيويوركر وجودهــا على المنصة في 

أواخــر 2025، بفكرة قريبة من نادي 

قراءة لمقالات المجلة.

وتنشر المجلة مقالا مجانيا أســبوعيا 

يتيح للمشتركين عر الريد الإلكتروني 

قراءته والتعليق عليه ومناقشــته مع 

آخرين. ووفق كابلان، ساعدت التجربة 

المجلة على الوصول إلى جمهور لم تكن 

الأصلية،  لتجده بسهولة عر منصتها 

والأهم أنها خلقــت تجربة مجتمعية 

حول محتواها.

فقد  إيكونوميســت  ذي  مجلــة  أما 

استخدمت سابســتاك لتطوير منتج 

متخصص في صحافة البيانات بعنوان 

البيانية”؛ وبحسب  الرســوم  “خارج 

التقرير، وجدت المجلــة أن هذا النوع 

من المحتوى لا يحقــق أداء قويا على 

موقعها الرئيسي، فاخترت له جمهورا 

مستقلا عر نشرة متخصصة.

وتقــدم النســخة المجانية رســالة 

المشتركون  يحصل  بينما  أســبوعية، 

بمقابل على الأرشيف الكامل، ورسالة 

إضافيــة يــوم الجمعــة، وإمكانية 

البيانات  صحفيــي  مــع  التفاعــل 

والرســوم البصرية في المجلة، وتحول 

المنتج، بعد أكثر مــن عام، إلى مصدر 

دخل قابل للنمو.

إعادة  الإعلامية  الجزيرة  أعلنت شبكة 

تشكيل الخدمات الإخبارية والرامجية 

ضمن  مبــاشر،  الجزيــرة  قنــاة  في 

إســتراتيجية تطوير منظومة قنواتها 

الإعلامية،  خدماتهــا  تكامل  وتعزيز 

الجديدة  المرحلة  عن  للإعلان  استعدادًا 

من خدمات الشــبكة المزمع إطلاقها 

قريبا.

قناة  ستواصل  التوجه،  هذا  وبموجب 

الجزيرة مبــاشر تقديم خدمات البث 

بينما  والفعاليــات،  للأحــداث  الحي 

والرامجية  الإخبارية  خدماتها  تدمج 

ضمن المنظومة التشغيلية الجديدة.

وستنفذ الشــبكة عملية إعادة تنظيم 

داخليــة للموارد البشريــة والقدرات 

التشــغيلية بما يتوافق مع متطلبات 

المرحلة المقبلة، مع الالتزام بالسياسات 

والإجراءات المؤسسية المعتمدة.

الخطوة ضمــن عملية  وتأتي هــذه 

تطوير مؤسســية تهــدف إلى توحيد 

والتشــغيلية،  التحريرية  القــدرات 

وتعزيز التكامل بين منصات الشــبكة 

وقنواتها المختلفــة، لمواكبة التحولات 

المتسارعة في صناعة الإعلام، ولضمان 

تقديم تجربــة إخبارية عالية الكفاءة 

والمرونة.

الجزائر/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

الدوحة / صوت القلم:

لم أظهر وجعــي أمامها. نحن أبناء 

لو  الألم كما  المهنة نتقن إخفاء  هذه 

أنه جزء مــن قواعد العمل. لكنّها بلا 

شــك قرأت الخيبة عــلى وجهي وأنا 

الصغرة  أمام طاولتها  برود  أحيّيها 

المزدحمة بحلّي رخيصة لا تشبه شيئاً 

من تاريخها. كيف يمكن لامرأة كانت 

تُختزل  أن  العالم…  لتحليل  تُستدعى 

إكسسوارات في سوق  بائعة  إلى  اليوم 

بضاحيتنا  الأســبوع  نهايــة  يفتح 

الســيدة  الهادئة؟هــذه  اللندنيــة 

الإنجليزيــة كانت ومازالت صحافية 

بارعة في الغارديان، ضيفة دائمة على 

الشاشــات، تكتب في السياسة بثقة 

من يعرف أن كلمتــه تُحركّ النقاش 

العام. أصدرت كتاباً سياسياً حصلتٌ 

على نســخة منه، ووجدت مقالاتها 

طريقها إلى أرقى المجلات السياســية 

 ،Foreign Policy الأمركيــة، مثــل

كانت جزءاً من المشــهد، لا ظلاً على 

حافته.

قبل  أكثر عندما سافرنا معاً  تعارفنا 

أكثر من عشر ســنوات للمشاركة في 

ندوة صحافية في الإمارات. بقينا على 

تواصل، ولــم يخطر ببالي لحظة أنها 

ســتقف يوماً خلف طاولة في سوق 

شعبي صغر أتجول فيه مع زوجتي 

كل نهاية أسبوع. أيُّ مهنة هذه التي 

تُســقط أصحابها من دون أن ترفّ 

لها عين؟ وأيُّ زمــن هذا الذي يجعل 

الصحافي يبحث عــن قوت يومه بين 

بضائع رخيصة بعدما كان يبحث عن 

الحقيقة بين دهاليز السياسة؟

لم  الكتابة  لكن  زالت )…( تكتب،  ما 

تعد تكفي للعيش. فهل أصبحت اللغة 

نفسها عاجزة عن حماية أصحابها؟ 

إلى مرحلــة يضطر فيها  هل وصلنا 

الصحــافي إلى عملٍ ثــانٍ كي يواصل 

الصحافة  زالت  ما  الأول؟ وهل  عمله 

مهنة… أم تحوّلت إلى هواية مكلفة لا 

يقدر عليها إلا من يملك دخلاً آخر؟

الوحيد.  النمــوذج  ليســت  وهــي 

الصحافيين  هناك جيش كامل مــن 

الذين صاروا يشــبهون  الريطانيين 

أصحاب عربــات الخيول بعد اختراع 

السيارة بداية القرن الماضي، يواصلون 

العالــم تجاوزهم بلا  الســر، لكن 

الصحافة…  في  المشكلة  فهل  اكتراث. 

أم في العالــم الذي لم يعــد يريد أن 

يســمع؟ هل نحن الذين تغرّنا… أم 

أن الحقيقة نفسها فقدت قيمتها في 

سوقٍ يشتري كل شيء إلا الصدق؟

عــدتُ إلى غــلاف مجلــة نقابــة 

الصحافيــين الريطانيين NUJ الذي 

صدر مطلع هذا العام. غلاف موجع: 

نادلاً  يعمل  صحافياً  يصوّر  رسّــام 

ليــلاً، يحمل الصوانــي بيد، ويكتب 

صباحا.  الأخرى  باليد  وشغفه  بلغته 

أن  لا يريد أحد  صورة تختصر سؤالاً 

يجيب عنه: كيف تحوّل الصحافي من 

صانع رأي إلى نادل في حانة أو مطعم؟ 

ومن شاهد على العالم إلى شاهد على 

صوت  صاحب  ومن  مهنته؟  سقوط 

إلى صاحب عمل إضافي؟

وإذا كان هــذا حــال الصحافــة في 

بريطانيــا، فكيف يبدو المشــهد في 

أماكن أخــرى؟ وإذا كان الصحافي لا 

فمن  مهنته،  من  العيش  يســتطيع 

ســيبقى ليكتب؟ وإذا غاب الكاتب، 

فمن ســيحرس الحقيقــة؟ أم أننا 

ببساطة نعيش زمناً لم يعد فيه أحد 

يريد حارساً للحقيقة أصلا؟ً

الحكاية مجرد مشــهد  هنا لا تعود 

إنساني في سوقٍ صغر، بل جزءاً من 

بأكملها.  مهنة  لأزمة  أوســع  لوحة 

أوضاع  عــن  تُنشر  التــي  فالأرقام 

الصحافيين في بريطانيا لا تترك مجالاً 

كبراً للوهم أو التجميل؛ في عام واحد 

فقط، جــرى الإعلان عن آلاف حالات 

التسريح في غرف الأخبار في بريطانيا، 

مع ما لا يقل عــن نحو ثمانية آلاف 

 ،2023 في  فقــدت  صحافية  وظيفة 

ثم ما يقرب من أربعة آلاف أخرى في 

2024، وفق رصد صحافي متخصص 

في متابعة صناعة الإعلام. هذه الأرقام 

المؤسســات  بالضرورة  تشــمل  لا 

الصغرة والمحلية التي تُغلق بصمت، 

من دون بيان ولا نعي، لكنها تكشف 

عــلى الأقل اتجاه الريــح، الصحافة 

تُقلصّ جســدها، وتستغني  نفسها 

عن أطرافهــا الحيّة، وتطلب من من 

بقي أن يعمل أكثر مقابل أمان أقل.

وفي خلفية هذه الأرقام، تظهر صورة 

أخرى لا تقل قســوة. تراجع العقود 

الصحافيين  عــدد  وتزايد  الدائمــة، 

العاملــين بنظــام حــرّ أو مؤقت، 

المهني،  بالاســتقرار  الشعور  وتآكل 

كما تشــر دراسات حديثة عن واقع 

الصحافيــين في بريطانيــا في العقد 

الحالي. الصحافي الــذي كان يظن أن 

بطاقة الاعتماد الصحافي هي نوع من 

الحماية الرمزية، يجد نفســه اليوم 

في سوق عمل هشّ، يتنافس فيه مع 

الخوارزميات، ومع منصات رقمية لا 

ترى في الخــر إلا »محتوى« يجب أن 

يُنتج بأقل كلفة وأعلى سرعة.

نقابة  رأسها  وعلى  المهنية،  النقابات 

الصحافيــين الريطانيــين، لا تكفّ 

والتحذير  الغضب  بيانات  إصدار  عن 

سواء  جديدة،  تسريح  موجة  كل  مع 

في المؤسســات الوطنيــة الكرى أو 

في الصحافــة المحليــة التــي كانت 

يوماً عصب الحيــاة الديمقراطية في 

المدن والبلــدات. عشرات الصحافيين 

يُوضعون »تحت الخطر« في كل جولة 

إعادة هيكلة، ويُطلب منهم أن يعيدوا 

التقدّم لوظائف أقل عدداً وأقل أماناً، 

فيما تُغلق صفحــات، وتُدمج غرف 

فرق  في  التغطيات  وتُختــزل  أخبار، 

أدوات  إلى  أو تُســلَّم تدريجياً  أصغر، 

الــذكاء الاصطناعي. الســؤال الذي 

يطفو هنــا ليس فقــط، من يفقد 

عملــه؟ بل: أي نوع مــن الصحافة 

سيتبقى بعد كل هذه الجراح؟

إذا كان هــذا هو المشــهد في بلد مثل 

الصحافة  بريطانيا، حيث مــا زالت 

جزءاً من بنية الديمقراطية، وتحظى 

بنقابة قوية وصوتٍ مسموع في المجال 

الصحافة  حــال  يبدو  فكيف  العام، 

العربية في لندن، تلك التي كانت تُقدَّم 

يوماً بوصفهــا »منفىً حراً« للكلمة 

السياسي  العالم  ونافذة على  العربية، 

العربي من خارج الرقابة الرسمية؟

التي  لنــدن،  في  العربية  الصحافــة 

كانت تصدر من قلــب مدينة تحمل 

سمعة الحرية، أغلقت أبوابها واحدةً 

تلو الأخــرى، أو تحوّلــت إلى ظلال 

ولا  مشــهداً  تصنع  لا  باهتة  رقمية 

في  تُقرأ  كانت  صحف  نقاشــاً.  تُغرّ 

»صوت  بوصفها  العربيــة  العواصم 

الخارج« فقدت تمويلها، أو استُبدلت 

أو  الاســتهلاك،  سريعة  بمنصــات 

ذابت في زحام الفضائيات وشــبكات 

التواصــل الاجتماعي. لــم تعد هذه 

الصحافة قــادرة على أن تكون لاعباً 

مؤثراً في صناعة المشــهد الســياسي 

العربي، رغم أنهــا تصدر من مدينة 

تتيح لها مــا لا يتاح لصحف الداخل 

من هامــش حرية ومســافة نقد.

كان لدينا كمغتربــن عرب ما يعادل 

في  مبان  وامتدت  ســتريت”  “فيليت 

عربية  لصحف  همرســميث  شارع 

من صحيفة “العرب” الذي كانت أول 

صحيفة عربية تصــدر في لندن عام 

وبعدها  الأوسط”  “الشرق  ثم   1977

“الحيــاة” ثم “القــدس العربي” و 

“الزمان” و “العربي الجديد” لم يبق 

الذكرى ولم  الصحف غــر  من هذه 

فقط!  صحيفتين  غــر  منها  تصمد 

التي  الفضائية  القنوات  اغلقت  بينما 

وجدت من لندن موقعــا متميزا لها 

وغادرت نحو عواصم آمنة ماليا!

فإذا كان الصحــافي الريطاني اليوم 

يضطــر إلى العمل نــادلاً أو بائعاً في 

ســوقٍ شــعبي كي يواصل الكتابة، 

فإن الصحــافي العربي في لندن يواجه 

الخســارة. خســارة  آخر من  نوعاً 

كانت  التــي  المنصة  نفســه.  المنر 

تمنحه القدرة عــلى مخاطبة العالم 

العربي من خارج حدوده السياسية، 

تراجعــت أو اختفت، تاركــة فراغاً 

في الفضــاء العام العربــي لا تملؤه 

بالضرورة المنصــات الجديدة، مهما 

بدت صاخبة أو واسعة الانتشار.هنا 

المريرة: هل يمكن أن  تتكثّف الأسئلة 

نتحدث عن »صحافة عربية في لندن« 

الثمانينات  الذي عرفنــاه في  بالمعنى 

والتســعينيات وبداية الألفية، أم أننا 

أمام أطلال تجربة لم تُستكمل؟

هــل المشــكلة في نمــاذج التمويل 

بأمزجة  الصحف  هــذه  ربطت  التي 

حكومات أو رجال أعمال، أم في تحوّل 

الجمهور العربي نفســه إلى منصات 

أخرى لا يثق فيهــا بالضرورة، لكنه 

يجدها أقرب وأسرع؟

هل ضــاق العالم بالصحافة الورقية 

والمطبوعة إلى هذا الحد، أم أن الصحافة 

العربية لم تنجــح في أن تعيد اختراع 

نفســها في زمن الرقمنــة، فخرجت 

من اللعبة قبل أن تنتهي المباراة؟وإذا 

كانــت الصحافــة الريطانية، بكل 

تاريخها ومؤسساتها العريقة، تعيش 

إلى  تدفــع صحافييها  أزمة وجودية 

أعمال إضافية، فكيف يمكن لصحافة 

عربية مهاجرة في لندن أن تصمد من 

دون بنية اقتصاديــة واضحة، ومن 

دون جمهور مســتعد أن يدفع ثمن 

ترى في  الكلمة، ومن دون مؤسسات 

عبئاً  لا  الوعي  في  استثماراً  الصحافة 

مالياً يجب التخلص منه؟

صديقتي  قصــة  تبدو  النهايــة،  في 

تبيع  التي  الإنجليزيــة  الصحافيــة 

الحلي في سوق نهاية الأسبوع، وقصة 

الصحافة العربيــة التي فقدت بيتها 

لندن، وجهين لعملة واحدة. عملة  في 

بأن يدفع ثمن  الصحافي  زمنٍ يطالب 

شغفه من جيبه، وأن يواصل الكتابة 

حتى وهــو يعمل نــادلاً أو بائعاً أو 

موظفاً عابراً، لأن المهنة لم تعد قادرة 

على أن تعيله.يبقى السؤال معلقّاً، بلا 

إجابة مطمئنة: إذا كانت الصحافة لا 

تســتطيع أن تحمي أبناءها في لندن، 

فكيف ستستطيع أن تحمي الحقيقة 

في العالــم العربي الــذي كان ينتظر 

منها أن تكون صوته الحرّ من هناك؟

لندن بلا صحافتها العربية

1/7/2026Wed العدد )332(الاربعاء  2026/7/1 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

كرم نعمة

كاتب عراقي مقيم في لندن
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ليفاندوفسكي يتعاقد مع شيكاغو فاير الأمريكي
أتليتيكو مدريد يضم غريمالدو 

من باير ليفركوزن

ميلان يضم راموش من 
باريس سان جيرمان

المخضرم  المهاجــم  ــع  و�ق

روبــرت  البولنــدي 

انتهاء  بعد  ليفاندوفســكي 

برشــلونة  مــع  رحلتــه 

الإســباني، عقدا لمدة عامين 

مع شــيكاغو فاير، وفق ما 

المشارك  النادي  الإثنين  أعلن 

لكرة  الأمريكي  الــدوري  في 

القدم.

البالغ  ليفاندوفسكي،  ويُعدق 

37 عاما، أحد أبرز المهاجمين 

في جيله، وهو خريج أكاديمية 

وارسو للشباب ولاعب سابق 

في بوروسيا دورتموند وبايرن 

ميونيخ الألمانيين.

المركز  ليفاندوفسكي  ويحتل 

دوري  �ائمة هدافي  في  الثالث 

 109 برصيد  أوروبــا  أبطال 

كمهاجم  ولعــب  أهــداف، 

ميونيخ  لبايــرن  أســاسي 

لثمانيــة مواســم )-2014

إلى  انضمامه  �بــل   )2022

برشلونة )2022-2026(.

إلى  ليفاندوفســكي  ويصل 

بعدما  الأمريكــي  الفريــق 

ســاعد النادي الكاتالوني في 

الفوز بلقب الدوري الشــهر 

الماضي.

في بافاريا، فاز بدوري أبطال 

وبلقــب   ،)2020( أوروبــا 

8 مــرات، وكأس  الــدوري 

 ،)2020( للأنديــة  العالــم 

مســجلا 344 هدفا في 375 

مباراة في جميع المسابقات.

الأربعة  المواســم  وعلى مدار 

سجل  برشــلونة،  في  التالية 

في  مباراة   193 في  هدفا   120

جميع المسابقات وفاز بثلاثة 

الدوري الإســباني  ألقاب في 

و2026(  و2025   2023(

وكأس الملك في عام 2025.

المكنى  ليفاندوفسكي  سجل 

كونــه  “ليفانغولســكي”، 

أكثر  حقيقيــة،  أهداف  آلة 

من 700 هــدف مع المنتخب 

البولندي )167 مباراة دولية 

التي  والأندية  هدفــا(  و89 

دافع عن ألوانها.

في  فاير  شــيكاغو  وأعلــن 

المتميز  المهاجم  ”يصل  بيان: 

لكرة  الأمريكي  الــدوري  إلى 

حاملا  أس”  أل  “أم  القــدم 

معه مــسيرة كروية حافلة 

بالإنجــازات، حيث ســجل 

700 هــدف مع  أكثر مــن 

منتخــب بلاده وأبرز الأندية 

أعلن نادي أتليتيكو مدريد الإســباني عن 

حتى  غريمالدو  أليخانــدرو  اللاعب  ضم 

عــام 2030 �ادماً من بايــر ليفركوزن 

الألماني.

أتليتيكو في بيان ”و�ع )غريمالدو(  و�ال 

مــع نادينــا حتــى 30 حزيران/يونيو 

متعدد  أيسر  ”كظــهير  مضيفاً   ،“2030

المهــام يمكنه اللعب أيضــاً كجناح على 

الطرف أو في وسط الميدان وحتى كصانع 

ألعاب هجومي، يتميــز بمهاراته الفنية 

ورؤيته“.

الــذي تدرقب  ويتواجد ابــن الـ30 عاماً 

في أكاديمية برشــلونة �بل أن ينضم إلى 

مع  2016، حالياً  البرتغالي عــام  بنفيكا 

 FIFA منتخــب إســبانيا في كأس العالم

.™2026

وانتقل غريمالدو إلى ليفركوزن في 2023، 

وكان عنصراً أساســياً في تتويج الفريق 

عام  الإلمانيين  والــكأس  الدوري  بثنائية 

2024 بقيادة مواطنه شابي ألونسو.

ويتمير غريمالدو في تنفيذ الكرات الثابتة، 

إذ سجل ســت ركلات حرة خلال المواسم 

الثلاثة الماضيــة، وهو ر�م لم يحققه أي 

لاعب آخر في الدوريات الأوروبية الخمسة 

الكبرى خلال الفترة ذاتها.

أتليتيكو بمارك كوكوريقا،  وارتبط اســم 

اللدود ريال  لكن الأخير انضم إلى جــاره 

مدريد في و�ت سابق من الشهر الحالي، ما 

دفعه إلى تحويل اهتمامه صوب غريمالدو 

دييغو  الأرجنتيني  المدرب  خيارات  لتعزيز 

سيميوني.  وأنهى “لوس روخيبلانكوس” 

الدوري الإسباني في  الماضي من  الموســم 

المركــز الرابع، بفــارق 25 نقطة خلف 

البطل برشلونة، إضافة إلى وصوله لنهائي 

الكأس الإســبانية حيث خسر أمام ريال 

سوسييداد.

أعلن نــادي ميلان الإيطالي عن 

ضم المهاجم البرتغالي غونسالو 

راموش �ادماً من نادي باريس 

سان جيرمان بعقد يمتد حتى 

2031. ويشارك راموش  يونيو 

حاليــاً مع منتخــب البرتغال 

وســيلعب   ،2026 مونديال  في 

�يادة  تحــت  المقبل  الموســم 

الذي  أموريم  روبــن  مواطنه 

تعا�د معه مــيلان مؤخراً بعد 

ماســيميليانو  عن  الانفصال 

أليغــري. و�ضى راموش ثلاثة 

أعوام مع ســان جيرمان، فاز 

خلالها بثلاثة ألقاب في الدوري 

الفــرنسي ولقــبين في الكأس 

المحليــة، إضافــة إلى لقبين في 

دوري أبطال أوروبا.

وانضــم إلى النــادي الباريسي 

 65 �ادماً من بنفيــكا مقابل 

مليون يــورو، لكنه لم يتمكن 

أساســيا  نفســه  فرض  من 

تشــكيلة  في  منتظم  بشــكل 

المدرب الإسباني لويس إنريكي، 

حيث لعب غالبا في ظل النجمين 

كيليــان مبابــي ثــم عثمان 

ديمبيليه ولــم يبدأ راموش أي 

أساسي في دوري  مباراة بشكل 

رغم  المنصرم،  الموسم  الأبطال 

أكثر  إنريكي في  تأكيد مدربــه 

من مناسبة أنه يستحق د�ائق 

المنافســة  لكن  أكثــر.   لعب 

الشــديدة في الخــط الأمامي، 

بوجــود الجورجي خفيتشــا 

والفــرنسي  كفاراتســخيليا 

ديزيريــه دويــه، حالت دون 

دخوله التشكيلة الأساسية.

سان  مع  مواسم  ثلاثة  وخلال 

جرمــان، ســجل راموش 45 

مباراة، شارك في   131 في  هدفا 

عدد كبير منها بديلًا.

فوزاً  البرازيلي  المنتخب  حقق 

مــثيراً على نــظيره منتخب 

اليابــان )1-2( في دور الـ32 

العالم  منافسات كأس  ضمن 

.™FIFA 2026

كاسيميرو  من  كل  وســجل 

مارتينيلي  وغابرييــل   )56(

منتخــب  هــدفي   )90+5(

هدف  سجل  فيما  السيليساو 

اللاعب  الســاموراي  منتخب 

كايشو سانو في الد�يقة 29. 

البرازيلي  المنتخب  وســيلا�ي 

الفائــز  النهائــي  ثمــن  في 

مــن مواجهة كــوت ديفوار 

والنرويج. 

البرازيل  مبــاراة  أحداث  أهم 

واليابان في دور الـ32:

 نهايــة المبــاراة| المنتخــب 

مثيراً  فــوزاً  يحقق  البرازيلي 

)1-2( أمــام منتخب اليابان 

ويحجز مقعداً في ثمن النهائي 

 :90+5 الد�يقــة  هــدف| 

في  هيتشــكوكي  ســيناريو 

الأخير  الرمــق  في  المبــاراة، 

يضيف  مارتينــيلي  غابرييل 

للمنتخب  الثانــي  الهــدف 

البرازيلي )2-1(. 

الد�يقــة 58: فاصل مهاري 

راوغ  الذي  فينيســيوس  من 

الكرة  ركن  وحــاول  الجميع 

لكن تســديدته  الشــباك  في 

ارتطمت بالقائم 

ضغط   :56 الد�يقــة  هدف| 

هدف  يثمر  رهيــب  برازيلي 

مميزة  رأســية  من  التعادل 

للاعب الوسط كاسيميرو )-1

.)1

تاكيــهيرو   :53 الد�يقــة 

المنتخب  يحــرم  تومياســو 

البرازيلي من إدراك التعادل. 

الد�يقــة 52: الحارس زيون 

سوزوكي يتألق في صد رأسية 

برونو غيمارايش الرائعة.

أُ�صي منتخب البرازيل في أربع 

من مبارياته الســت الأخيرة 

في الأدوار الإ�صائيــة بكأس 

أ�صي  مما  أكثر  وهي  العالم، 

في مبارياته الـــ17 مُجتمعة 

بهذه الأدوار �بل ذلك

المنتخب  الثاني|  الشوط  بداية 

بالتعويض  مطالب  البرازيلي 

وتدارك تخلفه في النتيجة أمام 

ويلعب  منظم  ياباني  منافس 

بدهاء كبير 

تقدم   | الأول  الشــوط  نهاية 

اليابان على البرازيل -1صفر 

يعتمد  اليابانــي  المنتخــب 

أسلوب التحولات السريعة من 

أجــل ضرب حصون المنتخب 

ينتهج  المقابــل،  في  البرازيلي 

طريقة  أنشــيلوتي  كارلــو 

الاعتماد  مع  المنظمة  الهجمة 

على الأطراف من أجل مباغتة 

الساموراي. 

من   :29 الد�يقــة  هــدف| 

...ســانو  الملعب  منتصــف 

يختتمها  مثالية  يقود هجمة 

بتســديدة مميزة استقرت في 

شــباك منتخب البرازيل )-1

صفر(. 

الخامســة  هي  المباراة  هذه 

لمنتخــب اليابــان في الأدوار 

الإ�صائيــة بــكأس العالم، 

لكنــه أُ�صي مــن مبارياته 

الأربــع الســابقة. ثلاثة من 

الأدوار  تلك  في  اليابان  خصوم 

البطولة في  الإ�صائية أنهــوا 

المركز الثالث )تركيا في 2002، 

2018، وكرواتيا في  بلجيكا في 

.)2022

لــم يحقق منتخــب اليابان 

ســوى فوز واحد في مبارياته 

الـ14 ضــد البرازيل في جميع 

البطــولات، وتحقق انتصاره 

الوحيد في آخر مواجهة بينهما 

في أكتوبر الماضي ضمن مباراة 

وديــة أ�يمــت على اســتاد 

طوكيو وانتهت بنتيجة 3-2.

برازيلي  تهديد   :02 الد�يقــة 

مبكر! 

| الحكم الإيطالي  بداية المباراة 

يعلن  مارياني  ماوريتســيو 

بداية مواجهة دور الـ32 بين 

البرازيل واليابان.

فاز منتخب البرازيل في جميع 

الســابقة في  مبارياته الأربع 

المنتخبات  العالم ضــد  كأس 

الآســيوية، بما في ذلك الفوز 

بنتيجة   2006 في  اليابان  على 

1-4. في المقابل حقق منتخب 

اليابان فــوزاً واحداً فقط في 

خمس مواجهات ســابقة في 

منتخبات  ضــد  العالم  كأس 

أمريكا الجنوبية وتحقق فوزه 

في  كولومبيا  على   2-1 الوحيد 

.2018

أعلن نادي الرمادي، امس الثلاثاء، تعا�ده رســميًا مع 12 لاعبًا جديدًا، في إطار 

اســتعداداته لخوض منافسات الدوري العرا�ي الممتاز للموسم المقبل، بالتزامن 

مع تقديم عدد من لاعبي الفريق شكاوى للمطالبة بصرف مستحقاتهم المالية 

المتأخرة

وضمت �ائمة التعا�دات الجديدة كلًا مــن: أحمد حميد، و�دوس علي، ومحمد 

ســعيد، وإدريس هونر، وياسر ناجي، وخالد حامد، وريبــاز عبدالله، ومحمد 

هيثم، ومجتبى كريم هاشم، والسنغالي بادارا، والغاني محمد فاروق، والليبيري 

ويليام جيبور

في المقابل، تقدم عدد من لاعبي النادي بشــكاوى للمطالبة بصرف مستحقاتهم 

المالية المتأخرة، والتي تبلغ ثلاثة أشهر، بالتزامن مع تحركات إدارة النادي لتعزيز 

صفوف الفريق �بل انطلاق الموسم الجديد.

الرمادي يعزز صفوفه بـ12 لاعبا 
جديدا وشكاوى بشأن المستحقات المالية

بينها بورتو البرتغالي

 أكام هاشم يصل تركيا لبحث عروض أندية أوروبية

وصل مدافع المنتخب العرا�ي، أكام هاشم، 

امس الثلاثاء، إلى تركيا برفقة وكيل أعماله، 

في خطوة تهدف إلى الجلوس مع ممثلي عدد 

من الأنديــة الأوروبية التي أبدت رغبتها في 

التعا�د معه خلال فترة الانتقالات الحالية. 

و�ال مراســل وكالة شفق نيوز، إن عرضاً 

مغريــاً تلقاه هاشــم، من نــادي بورتو 

البرتغالي، مضيفاً أن زيارة اللاعب تأتي بعد 

تلقيه عدة عروض رسمية واهتمام متزايد 

من أندية خارجية، حيث عقد مدير أعماله 

اجتماعــات مباشرة مع بعــض الأطراف 

العقود  تفاصيل  لمنا�شة  للعروض  المقدمة 

والخيارات المتاحة.

وأشــار إلى أن أحد الأندية التركية دخل في 

مفاوضات رســمية متقدمة لضم اللاعب 

إلى جانب نادي بورتــو البرتغالي الذي ابدى 

اهتماماً واضحاً بضم المدافع العرا�ي ضمن 

خططه المستقبلية لتعزيز خط الدفاع.

وأضــاف أن أكام هاشــم، عقــب تأكده 

من جديــة العروض المقدمة لاســيما من 

بورتو، �رر التوجــه سريعاً إلى تركيا لعقد 

الاتصال  بعد  مباشر  بشــكل  الاجتماعات 

بهدف حســم مســتقبله  أعماله،  بمدير 

الاحترافي في أ�ــرب و�ت ممكن، ودراســة 

القرار  اتخاذ  المتاحة بد�ة �بــل  الخيارات 

النهائي.

وتــشير التو�عات إلى أن الأيــام المقبلة �د 

تشــهد تطوراً مهماً في ملف انتقال اللاعب 

خصوصاً مــع تزايد الاهتمــام الأوروبي 

بقدراتــه الدفاعية، بعد المســتويات التي 

�دمها مع المنتخــب العرا�ي خلال الفترة 

الأخيرة ببطولة كأس العالم.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

 2026/7/1 1/7/2026Wed العدد )332(الاربعاء

معتمدة في نقابة الصحفيين العرا�يين بالر�م )2160 ( 

 بغداد/ صوت القلم:

المنتخب البرازيلي يحقق فوزا مثيرا أمام اليابان ويتأهل إلى ثمن النهائي



مجهر الاسرة 66
علاقات مجتمعية..

دراسات حديثة

جمال واناقة

سلوكيات

سلوكيات

بديهيــا يكره الرجــال الارتبــاط بالزوجة 
الكســولة التي تعتمد عليــه في القيام بكل 
المهام، ولا يمكنــه أن يجدها كي يتكأ عليها 
إذا تطلبــت الظروف. وبناء عليه فإن الزوجة 
الكسولة هي صداع في رأس كل رجل يرغب في 

أن يحيا حياة زوجية مستقرة.
نتعرف في السطور التالية على بعض العلامات 

التي تنبئك بالزوجة الكسولة:
تحاول تجنب الأعمال المنزلية

الصحون  بغســل  أنت شــخصيا  تقوم  هل 
وإخــراج القمامة والتنظيــف بعد الوجبات 
وغســيل الملابــس والتخزين، هــل كل هذه 
الزوجة  حاولت  أن  ســبق  هل  مسؤولياتك؟ 

المساعدة في القيام بتلك الأعمال؟
إذا كانت هذه مسؤوليات يقوم بها الزوج ولم 
تقدم الزوجة قط يد المساعدة فيها، فإننا هنا 

بصدد زوجة كسولة.
أو حتى معظم  الزوج بــكل  وبينما يقــوم 
الأعمال المنزليــة، تجلس الزوجة على الأريكة 
تشاهد مسلسلاً أو فيلمًا على شاشة التلفاز. 
إننا هنا أمام زوجة كسولة وعديمة الحماس. 
من صفات المرأة عديمة المسؤولية أيضا أنها 

تترك الأمور في حالــة فوضوية أمام زوجها، 
دون مراعاة لمشاعره أو إرهاقه طوال اليوم.

حتى عندما تذهــب إلى المطبخ لتأخذ ملعقة، 
فإنها ســتحدث فوضى. أول شيء لن تعرفه 
هو أين ستكون الملعقة. وفي أثناء البحث عنها 
ســوف تفســد كل الأدراج ولن تكلف نفسه 

حتى عناء إغلاقها.

ثمة 5 نصائح للتعامل مع الزوجة الكسولة، 
وهي:

يجب على الزوج أن يظهر لزوجته أنها كانت 
ولا تــزال فتاة أحلامه التــي كافح حتى فاز 
برضاها في الارتبــاط بها،عندما يجعل الزوج 
زوجته تشعر بالحاجة إليه دائما، ستبدأ على 
الأرجح في إعادة النظر في علاقتها به ومحاولة 

إصلاحها.
إذا كنــت تريد شــيئًا يقوم به رجــل بالغ، 
فستحتاج إلى تغيير بســيط في نفسك. يجب 
الابتعاد عن أسلوب التهديد والوعيد، أو توجيه 
الدخول في  الاتهامات والانتقــادات، أو حتى 
جدال حاد، فهذه  النقاط الســلبية ستجعل 

الزوجة أكثر إصرارًا على عدم العمل.
يجب على الزوج قدر الإمكان أن يقدر زوجته 
الأمور ستســاعدها على  فتلك  التقدير،  حق 
المدى الطويل أن تتغير وتخلع رداء الســلبية 

الذي ترتديه. 
إن منح الزوجة حرية اختيار الأعمال المنزلية 
للقيــام بها ومطالبتها بالالتــزام بإنجازها 
وفقًا لجــدول زمني هو أمر تعاوني أكثر من 

إخباره بما يجب القيام به.
ربما يتوقع الزوج الكثــير من زوجته، وهذا 
يمكن أن يمثل ضغطًا عليها. وبناء عليه يجب 
على الزوج أن يقلل سقف توقعاته والشروع 
فورًا في التنــازل عن بعض ما يرغب فيه لدى 
الزوجة. يجب على الــزوج أيضًا أن يتواصل، 
ولكــن برفق، مع زوجته بشــأن كســلها، 
ومساعدتها على تجاوز تلك المسألة المرهقة. 

الغذائية  القيمة  الجدل حــول  يتجدد 
المجمــدة  والخــراوات  للفواكــه 
والمعلبــة مقارنــةً بالطازجة، في ظل 
ارتفاع تكاليف المعيشة وتزايد اعتماد 
أقل تكلفة  المســتهلكين على خيارات 

وأكثر توفراً على مدار العام.
المنتجات  أن  تغذيــة  خــراء  ويؤكد 
المجمــدة والمعلبة تُعد خيــارًا صحيًا 
في العديد من الحــالات، إذ تحتفظ في 
الغالــب بمعظم عناصرهــا الغذائية 
من فيتامينات ومعادن وألياف، والتي 
القلب  تلعب دورًا مهمًا في دعم صحة 

وتقليل مخاطر الأمراض المزمنة.
وتوصي إرشــادات غذائيــة للبالغين 

بتنــاول حصتين من الفاكهة وخمس 
حصص من الخــراوات يوميًا، مع 
احتســاب المجمد والمعلب ضمن هذه 
يُعد نصف  المثال،  الكمية. فعلى سبيل 
كوب من الخراوات المجمدة أو كوب 
مــن الفاكهة المعلبة حصــة غذائية 

واحدة.
ويشــير الخراء إلى عــدة مزايا لهذه 
التكلفة  انخفاض  أبرزهــا  المنتجات، 
مقارنة بالطازجة، وسهولة التحضير، 
إضافــة إلى مدة الصلاحيــة الطويلة 
وتضمن  الغذائي  الهدر  من  تقلل  التي 

توفرها طوال العام. 
وتُظهر دراســات أن عمليات التجميد 

والتعليب تساعد في الحفاظ على معظم 
القيمة الغذائية، وقد تكون قريبة من 
أيام،  لعدة  المخزنة  الطازجة  المنتجات 
بل إن بعض العمليات قد تحافظ على 

عناصر مثل “فيتامين سي”.
في المقابل، ينبه المختصون إلى ضرورة 
في  والسكر  الصوديوم  لمحتوى  الانتباه 
المعلبــة، مع تفضيل  المنتجات  بعض 
الأنــواع قليلة الملــح أو المحفوظة في 
شطف  إلى  إضافة  الطبيعي،  عصيرها 

الخراوات المعلبة قبل استخدامها.
الخراوات  بإدخــال  يُنصــح  كما 
السريعــة  الوجبــات  في  المجمــدة 
البقوليات  واســتخدام  واليخنــات، 

المعلبة مثل العــدس والحمص لزيادة 
الألياف والروتين.

ويؤكــد الخراء أن الطــازج والمجمد 

والمعلب يمكن أن يكون جزءًا من نظام 
الاختيار  عند  متــوازن  غذائي صحي 

والاستخدام الصحيح.

اسرار الطبخ ..

طريقة عمل سمك الفيليه المقلي
كيف تفتح النقاشات الصعبة مع 
طفلك دون التسبب في صدمة؟

كيف تفتح النقاشات 
الصعبة مع طفلك دون 

التسبب في صدمة؟

اهم فوائد غسل الشعر بالبلسم للسيدات

كيف يمكن التعامل مع الزوجة الكسولة ؟

هل الأطعمة المجمدة صحية مثل الطازجة؟

مقادير السمك الفيليه المقلي:

١/٢ كيلو سمك فيليه

١ معلقة كبيرة بصل بودرة

١ملعقة كبيرة ثوم مهروس

١/٢ ملعقة فلفل أسود

١ ملعقة كبيرة فلفل حلو

١ ملعقة صغيرة كركم

١ ملعقة صغيرة كزبرة ناعمة

١/٢ كوب عصير ليمون

يمكنك  الحار  الســمك  لعشاق 

إضافــة الفلفل الحار المطحون 

)الشطة(

٣ أكواب بقسماط

٢ بيضات

١/٢ كوب دقيق

الفيليه  السمك  تحضير  طريقة 

المقلي:

البهرات  اخلطــي جميــع   -١

الليمون  عصير  مع  الســابقة 

جيدا.

٢- في وعــاء واســع، احري 

الســمك الفيليــه ثــم اضيف 

إليه التتبيلــة المعدة في الخطوة 

السابقة. اتركيه مدة لا تقل عن 

٣٠ دقيقة.

المدة المحددة، لا  ٣- بعد أن تمر 

تنسي أن تتبعي أهم خطوة وهي 

غمس السمك في الدقيق أولا، ثم 

البيض وأخيرا البقسماط.

٤- في مقلاة واسعة ضعي الزيت 

واتركيه حتى يسخن.

الزيت  في  السمك  ضعي  الآن   -٥

الساخن، لمدة لا تقل عن ٢ أو ٣ 

دقائق على كل وجه.

٦- بعد أن يأخذ السمك الفيليه 

اللون الذهبي، يمكنك إزالته من 

الزيت.

المقلي  الســمك  ولعشــاق   -٧

تقللي  أن  يمكنــك  المقرمــش، 

درجة حرارة النار، ولكن بعد أن 

يســخن الزيت وتضعي السمك 

الفيليه.

٨- الآن، يمكنــك أن تقدمــي 

الســمك الفيليــه إلى أسرتــك 

وتبهريهم بطعمه.

دراسات حديثة في علم  أظهرت 

نفــس النمو أن تجنــب الآباء 

والصعبة  الحساسة  للمواضيع 

مــع أطفالهم يعــود غالباً إلى 

التسبب في صدمات  الخوف من 

أن  إلا  نفســية غير مقصودة، 

أن  تؤكد  التربويــة  البحــوث 

مرونة  يبني  المفتــوح  الحوار 

نفسية ويعزز مهارات التواصل 

وحل المشكلات لدى الأبناء. 

 4 إلى  نفســيون  خراء  ويشير 

لتوجيه  أساسية  علمية  مبادئ 

هذه النقاشات:

الصــدق الكامل: قول الحقيقة 

دائماً للطفل بــدلاً من اختلاق 

أنها  تظن  أكاذيــب  أو  قصص 

أسهل عليه.  

بوضوح  التحــدث  المبــاشرة: 

وتجنب  دوران،  أو  لــف  ودون 

كنايات  أو  تشبيهات  استخدام 

غير مفيدة قد تربك الطفل.  

مراعاة المرحلة العمرية: إعطاء 

عمره  تناسب  معلومات  الطفل 

ومرحلة نمــوه وتطوره فقط، 

مــع الحفاظ عــلى الصدق في 

الوقت ذاته.  

إتاحة مســاحة غير مشروطة 

للأسئلة: السماح للطفل بطرح 

كل ما يدور في ذهنه من أسئلة 

شــكل  بأفضل  عنها  والإجابة 

التي  هي  أســئلته  لأن  ممكن؛ 

ما  للآباء  وتوضح  الحوار  تقود 

يشــغل بال الطفل، كما تعطي 

والنقاش  للعودة  الأمان  الأبناء 

مجدداً.

التعامل  إستراتيجيات  وتختلف 

التنموي بناءً على الفئة العمرية 

للطفل؛ ففــي مرحلة الطفولة 

المبكرة )قبل المدرســة(، يوصي 

علــم النفــس بالتركيــز على 

وتسمية  الملموســة  العبارات 

تقديم  مع  بوضوح  المشــاعر 

طمأنة مستمرة. 

أما في ســن المدرســة، فيمكن 

تعقيداً،  أكثــر  تفاصيل  إدخال 

وفــروق دقيقة، حيــث يمتلك 

نضجاً  المرحلة  هذه  في  الأطفال 

عاطفياً أكر وقدرة على تشكيل 

آراء خاصــة بهــم، وغالباً ما 

في  بالفعل  فكــروا  قد  يكونون 

الموضوع المطروح.

بالانتقــال إلى مرحلة المراهقة، 

يتطلب التوجيه العلمي التعامل 

الندية  من  بنوع  المراهقين  مع  

وتجنب أســلوب الفوقية الذي 

يثير حساســيتهم، مع التركيز 

وإدارة  آرائهم  اســتطلاع  على 

نقاش متبادل.

أن  التنمية  البيانــات  وتؤكــد 

الملفات  هــذه  بفتح  المبــادرة 

الوالدين  تمنــح  مبكر  وقت  في 

فرصة صياغــة المفاهيم وفقاً 

لمنظومة القيم الأسرية، وتحمي 

معلومات  تلقــي  الأبنــاء من 

مغلوطــة أو مشــوهة مــن 

الموثوقة؛  غير  والمصادر  الأقران 

ما يســهم في تحصينهم فكرياً 

وسلوكياً.

يعتر البلســم هــو أحد منتجات الشــعر 

الأساســية التي يجب أن تحصلي عليها لأنه 

على عكس الشــامبو الــذي تتمثل وظيفته 

الرئيسية في تنظيف شعرك وفروة رأسك، فإن 

البلسم سيضيف المزيد من العناصر الغذائية 

لشــعرك ويجعله يبدو مرطباً جيداً وصحياً 

ولامعاً.

ومــع ذلك، نظــراً لبعض الأســباب، هناك 

البلسم على  اللواتي يستخدمن  بعض النساء 

شعرهن فقط مع توقع الحصول على مظهر 

أفضل للشعر وهو ما يُعرف بالغسل المشترك 

أو غسل الشعر بالبلسم فقط.

ملمساً رائعاً لشعرك

هناك الكثير من أنواع الشــعر وهناك بعض 

أنواع الشعر التي تبدو مملة لمجرد أنها تفتقر 

إلى الملمس قد يضيف الغسل المشترك لشعرك 

نسيجاً ليجعله يبدو رائعاً بشكل طبيعي.

مثالي للشعر المموج

يحب بعض الناس الحصول على شعر أملس 

بينما يفضل البعض الآخر الحصول على شعر 

مموج المرطب الإضافي الذي يضاف إلى شعرك 

بغسله فقط سيجعل شعرك  تقومين  عندما 

مموجاً بشكل طبيعي.

لا داعي للقلق بشأن الشعر الجاف أو الباهت

من المعروف أن الشــعر الجــاف أو الباهت 

يحدث نتيجة افتقار شــعرك إلى المرطب قد 

يؤدي غسل شــعرك بالشامبو كثيراً إلى إزالة 

التي تكشــف عن مظهر  الطبيعية  الدهون 

شــعرك هذا هو السبب في أن الغسل المشترك 

إذا كان شعرك  لشعرك يمكن أن يكون بديلاً 

جافاً.

أسهل في الأسلوب

سيكون الشــعر المرطب أســهل في التحكم 

والتصفيف سيضيف الغسل المشترك لشعرك 

المزيد مــن الرطوبة إلى شــعرك لتســهيل 

التصفيف.

يحفظ المزيد من منتجات تصفيف الشعر

مشترك  بشكل  شعرك  بغسل  تقومين  عندما 

فقط ، يمكنــك توفير المزيد مــن منتجات 

التصفيف لأن شــعرك يمكــن التحكم فيه 

وتصفيفه بسهولة تحتاجين أحياناً إلى إنفاق 

المزيد من المال فقط لتجهيز شــعرك ليكون 

جاهزاً للتصفيف، ولكن عندما يكون شعرك 

رطباً جيــداً، لن تحتاجين إليه لأن شــعرك 

سيكون جاهزاً للتصفيف وقتما تشائين.

أضيفي العناصر الغذائية لشعرك

تتمثل الوظيفة الرئيسية للشامبو في تنظيف 

شــعرك وفروة رأســك بينما يضيف البلسم 

المزيد من العناصر الغذائية لشــعرك إذا كنت 

تقومين فقط بالغســيل المشترك، فهذا يعني 

أنك تضيفــين المزيد من العنــاصر الغذائية 

لشعرك أكثر من المعتاد.

يوقف تكسر الشــعرإذا كنت تحبين تصفيف 

شعرك، فقد تكون الحرارة الناتجة عن الكي 

المســطح أو رذاذ الشــعر ضارة لشعرك قد 

تؤدي إضافة المزيد من الرطوبة إلى شعرك إلى 

المشاكل ويمكنك فعل ذلك بمجرد غسل  حل 

شعرك بالمشاركة لأن الشامبو قد يزيد الأمر 

سوءًا بينما قد يجعله البلسم أفضل.
يجعل شعرك أكثر نعومة وإشراقاً

أحد الأســباب الرئيســية التي تجعل الناس 

يحبون إضافة البلســم بعد الشــامبو هو 

أن هذا المنتج يمكن أن يجعل شــعرك ناعماً 

ولامعاً ومع ذلك، من خلال المشاركة في غسل 

شــعرك، يمكنك جعل شــعرك أكثر نعومة 

ولمعاناً.

يوفر الوقت

الغسل  طريقة  باســتخدام  بشــدة  يوصى 

المشــترك لمن ليس لديك وقت كافٍ لغســل 

الشــعر لأنه يمكنك توفير الكثير من الوقت 

بشكل ملحوظ عندما يجب عليك تخطي جزء 

الشامبو.

أظهرت دراســات حديثة في علم نفــس النمو أن تجنب الآبــاء للمواضيع 

الحساسة والصعبة مع أطفالهم يعود غالباً إلى الخوف من التسبب في صدمات 

نفســية غير مقصودة، إلا أن البحوث التربوية تؤكد أن الحوار المفتوح يبني 

مرونة نفسية ويعزز مهارات التواصل وحل المشكلات لدى الأبناء. 

ويشير خراء نفسيون إلى 4 مبادئ علمية أساسية لتوجيه هذه النقاشات:

الصدق الكامل: قول الحقيقة دائماً للطفل بدلاً من اختلاق قصص أو أكاذيب 

تظن أنها أسهل عليه.  

المباشرة: التحدث بوضوح ودون لف أو دوران، وتجنب استخدام تشبيهات أو 

كنايــات غير مفيدة قد تربك الطفل.  مراعاة المرحلة العمرية: إعطاء الطفل 

معلومات تناســب عمره ومرحلة نموه وتطوره فقــط، مع الحفاظ على 

الصدق في الوقت ذاته.  إتاحة مساحة غير مشروطة للأسئلة: السماح للطفل 

بطرح كل ما يدور في ذهنه من أســئلة والإجابة عنها بأفضل شكل ممكن؛ 

لأن أســئلته هي التي تقود الحوار وتوضح للآباء ما يشغل بال الطفل، كما 

تعطي الأبناء الأمان للعودة والنقاش مجدداً.وتختلف إستراتيجيات التعامل 

التنمــوي بناءً على الفئة العمرية للطفل؛ ففي مرحلة الطفولة المبكرة )قبل 

المدرســة(، يوصي علم النفس بالتركيز على العبارات الملموســة وتســمية 

المشاعر بوضوح مع تقديم طمأنة مستمرة. 

أما في سن المدرسة، فيمكن إدخال تفاصيل أكثر تعقيداً، وفروق دقيقة، حيث 

يمتلك الأطفال في هذه المرحلة نضجاً عاطفياً أكر وقدرة على تشــكيل آراء 

خاصة بهم، وغالباً ما يكونون قد فكروا بالفعل في الموضوع المطروح.

بالانتقال إلى مرحلة المراهقة، يتطلب التوجيه العلمي التعامل مع  المراهقين 

بنوع من الندية وتجنب أسلوب الفوقية الذي يثير حساسيتهم، مع التركيز 

على استطلاع آرائهم وإدارة نقاش متبادل.

وتؤكــد البيانات التنمية أن المبادرة بفتح هــذه الملفات في وقت مبكر تمنح 

الوالدين فرصة صياغة المفاهيم وفقاً لمنظومة القيم الأسرية، وتحمي الأبناء 

من تلقي معلومات مغلوطة أو مشوهة من الأقران والمصادر غير الموثوقة؛ 

ما يسهم في تحصينهم فكرياً وسلوكياً.
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77نـافـــــذة
هاجس القلب

البدر زور صفاتــــــــــك وانتحلها

واعرفت ايام هــــــجرك وانتحلها

وعليك اعرض قضيتي وانت حلها

وانصف لو ردت تحكــــــــم عليه

أنة ألشديت جرحك لــيش حليت

عليـه وحلـة ألطــــــــلاب حليت

ذكرتك بأمتحاني وغلــــط حليت

شجاوب وأنت شاغل حتى أديه

1حرم الله قولها للوالدين o عوضا عن o طير 
اسطوري في قصص السندباد

2حيوان بحري يموه في محيطه له ثلاثة قلوب
3دار دورانا o يابسة o ضوء ضعيف

4نصف سوار o نصف ايوب o عصفور
5طائر اسطوري يحترق ويعود يبعث من 

جديد
6نصف واعد o عدم القدرة على البيع لظروف 

السوق أو السلعة )معكوسة(
7قلما o زوائد ابرية في النبات o ثلثا حوت
8زهرة تحية الصباح o الاسم الانجليزي 

لعصفور سمي به شخصية انجليزية 
اسطورية

 o 9طائر منقاره طويل ذكر في القرآن الكريم
طائر مغرد وغالبا اصفر اللون سميت به جزر 

قرب المغرب
10قرد من الطبقة العليا موطنه جنوب شرق 

آسيا

الافقي الافقي 
1حيتان صغيرة في قمة الذكاء o صوت الضحك

2طير صغير مهاجر يصطاد على شواطئ 
المتوسط oمحب )معكوسة(

3في السلم الموسيقي o أثر الضوء o قط
4الأماكن التي تخفى فيها الأشياء o افتداء

5طير لا يطير يعيش في القارة القطبة 
الجنوبية o اصاب الآخر بحيث لم يقو على 

الحركة
6حيوان ضخم يبيت فترة الشتاء o في السلم 

الموسيقي o حرفان من كراج
7حيث تدخل )معكوسة( o حروف كروان 

)مبعثرة(
8طائر لا يقوى على الطيران ألوانه زاهية 

خلابة o وحدة قياس الطاقة
9هرب o ثعبان شديد السمية ذو أوداج 

منتفخة كان من مقدسات قدماء المصريين
10حيوان أفريقي ضخم له قرنان من الشعر 

الكثيف oحيوان اسطوري في التراث الصيني

العموديالعمودي

من ذاكرة الأيامحكاية مثل

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

1798 - وصول أســطول الحملة الفرنسية 

على مصر بقيادة نابليون بونابرت إلى سواحل 

الإســكندرية ليبــدأ أول تواصل حقيقي بين 

الشرق والغرب.

1839 - عبد المجيــد ابن محمود خان الثاني 

يتولى العرش العثماني خلفًا لأبيه الســلطان 

محمود الثاني تحت اسم عبد المجيد الأول.

1890 - إنجاز خط تلغــراف يصل بين جزر 

برمودا وكندا.

1923 - البرلمان الكندي يوقف مؤقتًا الهجرة 

الصينية إلى بلاده.

1930 - الحكومــة البريطانيــة توقع على 

الملك  العراق مع حكومة  معاهدة اســتقلال 

فيصــل الأول، وقــد كانت هــذه الاتفاقية 

تمنح العراق اســتقلالًا اسميًا أكثر من كونه 

استقلالًا حقيقيًا.

1936 - افتتاح محطة إذاعة بغداد.

1942 - بدء معركة العلمين الأولى.

1948 - الافتتــاح الرســمي لمطار نيويورك 

الدولي الواقع في جنوب غرب مدينة نيويورك.

العالمية  الســنة  انطــلاق فعاليات   - 1957

للجيوفيزيــاء، والتــي اســتمرت حتى 31 

ديسمبر 1958.

1968 - 60 دولة توقع على معاهدة الحد من 

انتشار الأسلحة النووية في جنيف بسويسرا.

1991 - حل حلف وارسو رسميًا بعد اجتماع 

في براغ.

1994 - ياسر عرفات يعود إلى قطاع غزة بعد 

27 سنة في المنفى.

2012 - منتخب إســبانيا لكرة القدم يفوز 

على  تغلبه  بعــد  الأوروبية  الأمــم  بكأس 

المنتخب الإيطــالي بأربعة أهداف مقابل لا 

شيء.

2018 - فوز أندريــس مانويل لوبيس 

ة  العامَّ بِالانتخابــات  أوبــرادور 

المكسيكيَّة .

يُقّر  الصيني  البرلمان   -  2020

قانون الأمن الوطني في هونغ 

كونــغ، متجاوزًا مجلســها 

ومظاهــرات  التشريعــي، 

رفضًا  الأخيرة  شوارع  تجتاح 

للقانون.

حدث في مثل هذا اليوم 
للإعـــلان في

صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com

sawtalqalam8 gmail.com@

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

بنت المستكفيحمد شابع فشك وحمود شابع صيت
يُقال إنه كان هناك شــقيقان يرعيان الأغنام في البادية، كان اســم أولهما 

حمد أما الثاني فكان اسمه حمود.

في يوم من الأيام هجم قطّاع الطريق على الأخوين، وأرادوا أن يسرقوا الأغنام 

التي معهم، فرفع حمود ســلاحه ودافع عن الأغنام ورفض أن يتركها، أما 

حمد فخاف على نفســه ورفض أن يقاتل المعتدين واكتفى بضرب الأعيرة 

النارية في الهواء.

تمكن حمود من قتل خمســة من قطاع الطريق ولكنه قُتل في نهاية الأمر، 

وبعد أن توقف القتال خرج حمد من مخبأه وحمل جثمان شــقيقه وجثث 

الرجال الخمسة. وسار إلى قريته وبدأ في إطلاق الأعيرة النارية.

ولماّ تجمع أهل القرية وســألوه عما جرى، قال لهم إنه قاتل قطّاع الطريق 

بشجاعة وأسقط منهم الرجال الخمسة، ففرح به أهل القرية وشاركوه في 

إطلاق الأعيرة النارية ابتهاجاً بشجاعته.

وســط كل هذا الصخب، كانت أم حمد وحمود ســاكتة ولم تتكلم، عندما 

ســألتها إحدى الفتيات لم لم تحتفل مع الناس بشجاعة ولدها، قالت إنها 

أدرى الناس بطباع ابنيها، وإن حمود شابع فشك -إطلاق النيران- أما حمد 

فشــابع صيت -أي أنه البطل حقاً وإن ســمعته الحسنة ستبقى على كل 

لسان.

يُضرب هذا المثل في الشخص الذي يدعي لنفسه منقبة أو فضيلة ليست له، 

وفي الشخص الذي يفعل الخير والأفعال الحسنة دون أن يتحدث عنها.

التاريخ كانت  النساء المشــهورات في  من 

وندوة  لها  اتخذت مجلسًا  أديبة وشاعرة، 

بقصرها تخالط فيها الشعراء وتجالسهم 

وتفــوق البارعين منهم أحيانًا، اســمها 

“ولادة” وهــي بنــت الخليفــة الأموي 

المستكفي بالله وذهب بعض المؤرخين إلی 

أنها افتتحت أول نادي أدبي قبل أن تعرف 

أوروبا النوادي الأدبية بأكثر من 600 عامًا.

تمثل  وكانت  شعرية  ملكة  صاحبة  كانت 

شخصية فريدة بين نســاء الأندلس، وقد 

ذكر من أمر جرأة ولادة واعتدادها بنفسها 

ما كتب علی طرف ثوبها…

للمعالي … وأمشي مشيتي  أنا والله أصلح 

وأتيه تيها

كان بينهــا وبين ابن زيدون حب لا متناه، 

وفي رواية أخری أن حــب ابن زيدون كان 

من جهته فقط وأما هي فقد كانت تميل 

إلى “ابن عبدوس” ممــا جعل ابن زيدون 

يفقد صوابه لذلك.

دخل ســيرتها كثير من الوضع والانتحال 

وقيل فيها كلام كثير هي بريئة منه، وقد 

أشار ابن بسام في كتابه الذخيرة إلی عفة 

أنها عاشــت حوالي تسعين  ولادة ويروی 

عامًا ولم تتزوج وقد خلد التاريخ اســمها 

في الشــعر والأدب العربي وفي تاريخ المرأة 

العربية.

صورة وحدث
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alnasday@yahoo.com

الدخول للموقع 

هيئة التحرير
07812930999

sawtalqalam8 gmail.com@

المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  
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الثقافة: مشروع قانون الوزارة الجديد 
يواكب الاقتصاد الحر ويفتح الاستثمار

هنيدى ومنى زكى فى نضج فنى 
))بالجواهرجى((

ناسا تختبر تقنية قد تغيّر مستقبل السفر إلى المريخ

أعلنت وزارة الثقافة والسياحة والآثار، 

عن إنجاز مشروع قانون الوزارة الجديد 

بعد إجراء مراجعة شــاملة وموسعة 

لبنوده، وفيمــا أكدت رفعه إلى الجهات 

والتصويت،  الإقــرار  لغرض  المختصة 

أشارت إلى أن المشروع يواكب الاقتصاد 

الحر ويفتح آفاق الاستثمار.

طاهر  قاســم  الــوزارة،  وكيل  وقال 

الســوداني، للوكالــة الرســمية: إن 

“العديــد مــن مؤسســات الدولة لا 

تــزال تعمل بقوانين قديمــة موروثة 

من النظام المباد باتــت بحاجة ملحة 

وبناءً  “الــوزارة  أن  مبيناً  للتحديث”، 

على توجيهــات رئيس مجلس الوزراء، 

الزيدي، شــكلت لجنة عليا  علي فالح 

لإعادة النظــر في التشريعات والقوانين 

الخاصــة بجميع دوائرهــا، بما فيها 

هيئتا السياحة والآثار”.

وأوضح السوداني، أن “الوزارة شرعت 

بصياغة قانون جديد يتلاءم مع تطلعات 

الحكومــة الحالية وآليــات الاقتصاد 

الحــر الذي يشــجع على الاســتثمار 

والشراكة مــع القطاع الخاص”، لافتاً 

يعاني من  العراقي  أن “الاقتصــاد  إلى 

نتيجة  وهيكليــة  بنيوية  تشــوهات 

القوانين المركزية والاشتراكية السابقة، 

والتي لم تعد تتــلاءم مع واقع حركة 

“اللجنة  أن  الحالية”.وتابع،  الســوق 

مشروع  أقرت  الــوزارة  في  التشريعية 

القانون الجديد وتم رفعه عبر القنوات 

تعديلات  “وجود  إلى  مشيراً  الرسمية”، 

الأزياء،  دوائر  قوانين  تشــمل  موازية 

والكتب والوثائق، وتحديث قانون هيئة 

الســياحة، بالإضافة إلى لجنة خاصة 

تعمل على تحديــث قانون هيئة الآثار 

والمؤسســات الذي يعود للعام 2002، 

رصينة  قانونية  قاعــدة  تهيئة  بهدف 

العراق”.ونوه  في  الاســتثمار  لانطلاق 

وكيل الــوزارة، بأن “العراق يســعى 

للتخلص من الهيمنة الريعية للاقتصاد 

النفطي لا سيما في ظل شح الأموال”، 

مؤكداً أن “المنهاج والبرنامج الحكومي 

يركز على دعم قطاع الســياحة والآثار 

كونه يمتلــك 17 أولوية في الوزارة، مع 

الدينية  الســياحة  تفعيل  التركيز على 

بكافة أشــكالها، فضلاً عن السياحة 

أن  المتاحف”.وأضاف،  الأثرية وسياحة 

“البرنامج الحكومي أولى اهتماماً كبيراً 

لإنشاء متاحف جديدة لاستيعاب آلاف 

القطع الأثريــة الموجودة في المخازن”، 

مشــدداً على أن “النهــوض بالقطاع 

السياحي يتطلب جهداً وطنياً وتكاملاً 

مع القطاعات الأخرى كالنقل والصحة 

بتجربة  مشيداً  والمطارات”،  والجمارك 

الأثرية كأحد  أور  تطوير مدخل مدينة 

غير  الإيرادات  لزيادة  الواعدة  المشاريع 

النفطية.وأكد السوداني، أن “الاستقرار 

الســياسي والأمني الحــالي يحفز على 

الإنعاش التنموي والاقتصادي”، مشيراً 

إلى أن “هيئــة الســياحة تعتزم اتخاذ 

فنادق  إنشاء  إجراءات تشــمل  حزمة 

ومدن وقرى سياحية لاستيعاب الأعداد 

الكبيرة من السياح والوافدين، لا سيما 

في المحافظات التي تمتلك مواقع مدرجة 

على لائحة التراث العالمي وتســتقطب 

والعالمية”.ولفت  الأوروبية  الســياحة 

إلى إن “الــوزارة تعمل على تعزيز الثقة 

كافة  وتذليــل  الخاص  القطــاع  مع 

من  والقانونية،  الإداريــة  الصعوبات 

خلال دعوة الــشركات الأجنبية وعقد 

شراكات متخصصــة لرفــع جــودة 

رئيسية  مدن  في  الســياحية  الخدمات 

مثل نينــوى وبابل والبصرة، إلى جانب 

والتأهيل في  الصيانــة  أعمال  مواصلة 

مدينة أور الأثرية”.

تعود ثنائيــة النجمين محمد هنيدي 
ومنى زكي إلى الشاشة من جديد من 
تجربة  »الجواهرجي«، في  فيلم  خلال 
تستعيد ذكريات التعاون الأول بينهما 
قبل 28 عامًا، حينما قدما واحدًا من 
أشــهر الثنائيات في السينما المصرية 
من خلال فيلــم صعيدي في الجامعة 
الأمريكية، ليجد الجمهور نفسه أمام 
لقاء فني يحمل ملامح الحنين، ولكن 

في إطار مختلف تمامًا.
وبعد مرور ما يقرب من ثلاثة عقود، 
يلتقي هنيدي ومنى زكي مجددًا، لكن 
هذه المرة من خلال قصة مختلفة في 
الجواهرجي، حيث يجسدان شخصية 
زوجين يمران بسلسلة من الخلافات 
الزوجية التي تنشــأ بسبب اختلاف 
الطباع وطريقة تعامل كل منهما مع 

تفاصيل الحياة اليومية.
وتــدور الأحداث في إطــار كوميدي 
حول الأزمات التــي تواجه الزوجين 
تصرفات  تتسبب  حيث  المنزل،  داخل 
الزوج في مواقــف طريفة ومتتالية، 

بينمــا تحاول الزوجــة التعامل مع 
تلك المشــكلات، في الوقت الذي يدخل 
فيه خبير علاقــات زوجية على خط 
الأزمــة، محاولًا احتــواء الخلافات 
بينهما ووضع حلول تساعدهما على 
تجاوز الأزمات التي تهدد اســتمرار 

حياتهما معًا.
ويحمل التعــاون الجديد بين هنيدي 
ومنــى زكــي تحديًا خاصًــا، إذ لا 

يعتمد فقــط على اســتعادة نجاح 
ثنائــي قديــم، وإنما يقدم شــكلًا 
جديــدًا للعلاقة بينهما، فبعد أن كان 
الجامعة  الــصراع في »صعيــدي في 
الأمريكية« حــول الوصول إلى الحب 
والاعتراف بالمشاعر، تصبح المواجهة 
الحفاظ  حــول  »الجواهرجــي«  في 
مع  والتعامل  الزواج،  بعد  الحب  على 

تفاصيل الحياة المشتركة.

تعمل وكالة الفضاء الأمريكية ناسا على تطوير مفهوم جديد 
قد يغير طريقة إرســال المركبات الفضائية إلى المريخ وأعماق 
النظام الشــمسي، حيث تقوم الفكرة عــلى تزويد المركبات 
بالوقــود في مدار الأرض بدلًا من حمــل كل كمية الوقود من 
ســطح الأرض ، هذا التوجه يهدف إلى تقليل التكلفة الضخمة 

وتقليل الوزن الذي تحمله الصواريخ عند الإقلاع.
تعتمد الرحــلات التقليدية إلى الفضاء البعيد على حمل كميات 
كبيرة من الوقود، وهو ما يزيد من حجم المركبة ورفع تكلفة 
الإطلاق بشــكل كبير ، لذلك تسعى ناسا إلى حل مبتكر يسمح 
للمركبات الفضائية بالإقلاع بوقــود أقل، ثم التوقف في المدار 
لإعادة التزود بالوقــود قبل مواصلة رحلتهــا نحو الفضاء 
العميق.وفي إطار هذا المشروع، اختبرت ناســا بالتعاون مع 
شركة L3Harris جهازًا يُعرف باســم موصل التبريد الفائق 
)Cryogenic Coupler(، وهو مكوّن أســاسي يســمح بربط 
مركبتــين فضائيتين في المدار ونقل وقود شــديد البرودة مثل 

الهيدروجين السائل والأكسجين السائل بأمان وكفاءة عالية.
وخلال الاختبارات، تم تعريض الجهاز لظروف قاسية لمحاكاة 
بيئة الفضاء، بما في ذلك اســتخدام نيتروجين سائل بدرجات 
حرارة منخفضة جدًا، بالإضافة إلى اختبار قدرته على الاتصال 
والفصل بشكل متكرر، حتى في حالات الالتحام غير المثالي بين 

المركبات.
ورغم أن النتائج الأولية تبدو واعدة، فإن هذه التقنية لا تزال في 
مراحلها التجريبية، حيث لم يتم تنفيذ عملية التزود بالوقود 
في المدار بشــكل فعلي بين مركبتين حتى الآن، وتُعد من أصعب 

التحديات الهندسية في مجال استكشاف الفضاء.
ومع ذلك، إذا نجحت هذه التقنية في المستقبل، فقد تفتح الباب 
أمام ثورة في رحلات الفضاء، من خلال إنشــاء محطات وقود 
مدارية تقلل التكلفة وتزيد من كفــاءة الرحلات، مما يجعل 
الوصــول إلى المريخ والفضاء العميق أكثر واقعية من أي وقت 

مضى.

عين على العالم عين على العالم 

بدأ تطبيق “واتســاب” في طرح 
تصميم جديد لواجهة المحادثات 
يعتمد  “آيفــون”،  أجهزة  على 
 ”Liquid Glass“ تقنيــة  على 
البصرية، في إطار جهود الشركة 
التطبيق  لتحديــث  المســتمرة 
أكثر  اســتخدام  تجربة  وتوفير 
أحدث  سلاســة وتوافقًا مــع 
معايــير التصميــم في نظــام 

.”iOS“
يعمــل  التقاريــر،  بحســب 
“واتســاب” على إعادة تصميم 
بالكامل  المحادثــات  شاشــة 
Liq� “لتتوافــق مع فلســفة 
التــي تعتمد على   ،”uid Glass
الزجاجية  والتأثيرات  الشفافية 
المتحركة لإضفــاء مظهر أكثر 

حداثة وسلاسة على التطبيق.
المرتقب  التحديــث  ويتضمــن 
المحادثة  شريط  على  تحسينات 
العلوي  التنقل  وشريط  السفلي 
داخل الدردشات، بحيث يظهران 
بتأثــيرات بصريــة شــفافة 
المســتخدم  تمنح  ومتدرجــة 
إحساسًا أكبر بالعمق والتفاعل 

أثناء استخدام التطبيق.
ورغم أن “واتساب” بدأ بالفعل 
 Liquid“ تعميــم عنــاصر  في 
أجزاء مختلفة من  Glass” على 
الجديد  التصميم  فإن  التطبيق، 
لا يــزال متاحًا لعــدد محدود 
يعتمد  بحيث  المستخدمين،  من 
“واتســاب” سياســة الإطلاق 
التدريجــي لمراقبة الأداء وجمع 
ملاحظــات المســتخدمين قبل 

التوسع في نشره بشكل كامل.
بعض  أن  إلى  التقارير  وتشــير 

مســتخدمي نظــام “iOS” ما 
الواجهة  يســتخدمون  زالــوا 
التقليدية، في حين حصل آخرون 
على عناصر جزئية من التصميم 
التبويب  شريــط  مثل  الجديد، 
ذات  المفاتيح  ولوحــات  العائم 

الطابع الزجاجي.
 Liquid“ ولا يقتصر مــشروع
Glass” على شاشــة المحادثات 
فقط، إذ يعمل “واتساب” أيضًا 
والقوائم  الأزرار  تحديــث  على 
الســياقية وعنــاصر التفاعل 
الأخرى لتوفير تجربة متناسقة 
التي  الجديدة  التصميم  لغة  مع 
اعتمدتها أبل في أنظمة التشغيل 

الحديثة.
كما يخطط “واتساب” لإضافة 
مشــغل  إلى  الجديدة  التأثيرات 
الرســائل الصوتية في تحديثات 
لاحقة، لتقديم تجربة استخدام 
 ،”iOS“ بيئة انسجامًا مع  أكثر 
خاصــة بعــد أن أصبحت لغة 
أساسيًا  جزءًا   ”Liquid Glass“
أنظمة  التصميــم في  من هوية 

“أبل” الحديثة.
وحتى إعداد التقرير، لم تكشف 
رسمي  موعد  عن  “واتســاب” 
الجديــدة  الواجهــة  لإطــلاق 
أن  إلا  المســتخدمين،  لجميــع 
العمل  استمرار  تؤكد  المؤشرات 
الأداء وضمان  عــلى تحســين 
التصميم  اعتماد  الاستقرار قبل 
من  الرسمية  النسخة  في  نهائيًا 
التطبيق.ومــن المتوقع أن تصل 
إلى  تدريجيًا  الجديــدة  المزايــا 
في  “آيفون”  أجهزة  مستخدمي 

التحديثات المقبلة. 

بدأت منصة إنستغرام طرح ميزة جديدة تمنح المستخدمين القدرة 

على إعادة ضبط نظــام التوصيات، بما يتيح لهم إعادة تشــكيل 

المحتوى الذي يظهر في الصفحة الرئيسية و”الاستكشاف” و”ريلز” 

وفق اهتماماتهم الحالية.

وتهدف الخطوة إلى معالجة شكاوى متكررة من المستخدمين بشأن 

ظهور محتوى لا يتوافق مع تفضيلاتهم، نتيجة اعتماد المنصة على 

خوارزميات تتغير بمرور الوقت بناءً على التفاعل.

وتتوفــر الميزة من خلال قســم “تفضيلات المحتــوى” في إعدادات 

التطبيق، حيث يمكن للمســتخدم بدء إعادة بنــاء توصياته دون 

التأثير في قائمة الحسابات التي يتابعها أو الإعلانات التي يشاهدها.

كما تتيح إنستغرام مراجعة الحســابات والموضوعات التي لم تعد 

تهم المســتخدم قبل تنفيذ عملية إعادة الضبط، إلى جانب خيارات 

تســاعد على تقليل ظهور محتوى أو إعلانات مرتبطة باهتمامات 

محددة.وبمجرد تفعيل الميزة، تبــدأ خوارزميات المنصة في التعرف 

مجددًا إلى اهتمامات المســتخدم اعتمادًا عــلى تفاعلاته الجديدة، 

مثل الإعجابات والمشــاهدات والحسابات التي يتابعها، مع إمكانية 

تسريع هذه العملية عبر استخدام خياري “مهتم” و”غير مهتم”.

وتوفر المنصة أيضًا خيار تصفح المنشورات بترتيب زمني من خلال 

تبويبــي “المتابعة” و”المفضلة”، كبديل عــن الاعتماد الكامل على 

المحتوى الذي تقترحه الخوارزميات.

وكانت شركــة ميتا قد اختبرت هذه الميزة خــلال عام 2024، قبل 

أن تبدأ توســيع نطاق إتاحتها تدريجيًا لمستخدمي إنستغرام حول 

العالم.

واتساب يقدم تصميما جديدا 
لأجهزة ايفون

ميزة جديدة في إنستغرام 
تعيد ضبط توصيات المحتوى

 

 لم يكن خروج المنتخــب العراقي من نهائيات كأس العالم 

2026 مجرد نهاية لمشاركة رياضية، بل كان لحظة مراجعة 

حقيقية لكل ما يتعلق بمســتقبل كرة القــدم العراقية. 

فالهزيمة القاســية أمام المنتخب السنغالي بخمسة أهداف 

دون مقابل لم تُنهِ مشــوار »أســود الرافدين« في البطولة 

فحسب، بل كشفت أيضاً حجم الفجوة التي ما زالت تفصل 

الكرة العراقية عن المنتخبات التي بنت نجاحها عبر سنوات 

طويلة من التخطيط والاستقرار والعمل المؤسسي.

دخل المنتخب العراقي المونديال حاملًا آمال ملايين العراقيين 

الذين انتظروا ســنوات طويلة لرؤية علــم العراق يرفرف 

مجدداً في أكبر محفل كــروي في العالم. غير أن الواقع كان 

أكثر صعوبة مما تمنتــه الجماهير، خاصة بعدما وضعت 

القرعة العراق في مجموعة ضمــت منتخبات تمتلك خبرة 

عالمية وإمكانات فنية وبدنية كبيرة، مثل فرنسا والنرويج 

والسنغال.

ورغم أن فارق الإمكانات كان واضحاً، فإن المشكلة لم تكن 

في قــوة المنافسين وحدها، بل في عدم قدرة المنتخب العراقي 

على الحفاظ على نسق أداء ثابت طوال المباريات. فقد ظهرت 

ثغرات واضحة في التنظيم الدفاعي، وضعف في الانتقال بين 

الدفاع والهجوم، إضافة إلى صعوبة الاحتفاظ بالكرة تحت 

الضغط، وهو ما منح المنافسين أفضلية واضحة في السيطرة 

على مجريات اللعب واستثمار الأخطاء الفردية والجماعية.

كما كشــفت البطولة أهمية الإعداد البدني الحديث، إذ بدا 

الفارق واضحاً في سرعة الأداء وقــوة الالتحامات والقدرة 

على المحافظة على الإيقاع العالي طوال تســعين دقيقة. وفي 

البطولات الكبرى، لا تكفي المهارة وحدها، بل تصبح اللياقة 

البدنيــة والجاهزية الذهنية عناصر حاســمة في صناعة 

الفارق.

أمــا العامل النفسي، فقد كان أحد أكثــر الجوانب تأثيراً في 

مسيرة المنتخب. فبعد الخســارتين الأوليين، دخل اللاعبون 

المباراة الثالثة وهم يحملون عبء النتائج وضغط الجماهير 

والإعلام، ومع اســتقبال الأهداف المبكــرة تراجعت الثقة 

بالنفس، وفقــد الفريق القدرة على العودة إلى أجواء اللقاء، 

لتصبح المباراة أكثر صعوبة مع مرور الوقت.

لكن، ورغم قسوة الخروج، فإن البطولة قدمت دروساً ثمينة 

لا ينبغي التفريط بها. فقــد أثبتت أن العراق ما زال يمتلك 

خامات بشرية واعدة ولاعــبين قادرين على التطور، إلا أن 

الموهبة وحدها لا تكفي لتحقيق الإنجازات. فالنجاح في كرة 

القدم الحديثة يبدأ من الأكاديميات، ويمر عبر مســابقات 

محلية قوية، ومدربين مؤهلين، وإدارة مســتقرة، وبرامج 

إعداد طويلة المدى، قبل أن يصل إلى المنتخب الوطني.

إن المنتخبات التي تنافس اليوم على الألقاب العالمية لم تُبنَ 

في موسم واحد، بل هي حصيلة مشاريع رياضية استمرت 

ســنوات طويلة. ولذلك فإن تحويل هذه المشاركة إلى نقطة 

انطلاق لمشروع إصلاحي شامل سيكون أهم مكسب يمكن 

أن يخرج به العراق من هذه التجربة.

إن الجمــاهير العراقية، التي بقيت وفية لمنتخبها في أصعب 

الظروف، تســتحق كرة قدم تليق بتاريخ العراق الرياضي. 

وهي لا تنتظــر المعجزات، بقدر مــا تنتظر رؤية مشروع 

والمحاســبة  والاســتمرارية  التخطيط  يقوم على  واضح، 

والعمل العلمي، بعيداً عن ردود الأفعال المؤقتة.

الخاتمة الاستشرافية.. قد تكون النتيجة مؤلمة، لكن التاريخ 

الرياضي يعلمنا أن الهزائم ليســت دائماً نهاية الحكاية، بل 

كثيراً ما تكون بداية لــولادة جديدة. والمونديال الذي ودعه 

العراق مبكراً يجــب ألا يُقرأ باعتباره محطة إخفاق فقط، 

بل فرصة لإعادة بناء مشروع كروي أكثر نضجاً واستدامة.

لقد انتهــت البطولة، لكــن المهمة الحقيقيــة تبدأ الآن؛ 

فالمســتقبل لا تصنعه نتائج المباريات، بل تصنعه القرارات 

التي تُتخذ بعدها. وإذا أحســن العراق قــراءة دروس هذا 

المونديال، فقد يتحول إخفاق اليوم إلى الأســاس الذي تُبنى 

عليه إنجازات الغد، ويعود أسود الرافدين إلى الساحة العالمية 

أكثر قوة وثقة واستعداداً للمنافسة.

مونديال انتهى… 
ومشروع يجب أن يبدأ

د. باهرة الشيخلي  


