
المالية : دورنا يقتصر على الجوانب المالية واسترداد حقوق الخزينة

صدور أوامر ملكية سعودية تضمنت 
تعيينات وإعفاءات

مستشفى ابن البيطار يعلن إدخال المفراس الحلزوني للخدمة مجانا

الصين ترفع مستوى الإنذار إلى الدرجة القصوى مع اقتراب الإعصار ))بافي((السيد مجتبى خامنئي يتعهد بـ«الثأر لوالده« 

الزيدي يؤكد اهتمام الحكومة بتطوير القطاع الصحي ويوجه بأن يكون شعار المرحلة ))الصحة أولا((

القضاء يخاطب )الإنتربول( لاسترداد المتهم نور زهير  ويكشف عن إجراءاته  بقضية عدنان الجميلي

 

الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة السعر 500 دينار8 صفحات 
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النزاهة : إعداد مسودة 
مذكرات دولية لاسترداد 

الأموال والمتهمين

تمكََّنت هيئــة النزاهة الاتحاديَة، من إحباط 

محاولةٍ لتمرير شــحنةٍ من الــوادِ الطبيَة 

وضبط  للقانون،  مُخالفةٍ  بصورةٍٍ  الُستوردةٍ 

الگمارك  مُتَهمين اثنين والشــحنة في أحــد 

الرابــط بين محافظتي  الطريق  الواقع على 

كركوك وأربيل، فيما أعلنت عن إعداد مسودةٍ 

الأموال  لاسترداد  دوليــة  تفاهــم  مذكرات 

والتهمين.

وأفــادت الهيئــة، في معــرض حديثها عن 

العمليَة التي نُفّذَت بموجب مذكرةٍٍ قضائيّةٍ، 

بــأنَ فريقاً مــن مُديريَة تحقيــق كركوك 

الكَّمارك،  وبالتنسيق مع استخبارات شرطة 

انتقل إلى گمرك دارمــان الواقع على الطريق 

الرابط بين محافظتي كركــوك وأربيل، بعد 

ورود معلوماتٍ عن وجــود تلاعبٍ في بيانات 

البضائع الُســتوردةٍ عبر تسجيلها على أنَها 

التهرُب من استيفاء  مُنتجاتٌ محليَة؛ بهدف 

الرســوم الكَّمركيَــة. وأضافــت أنَ أعمال 

التحرّي والتدقيق أســفرت عن ضبط سائق 

الكَّمرك، فضلًا  وموظف  منه  الشكَّو  العجلة 

عن عجلة حملٍ نوع )مرســيدس أكتروس( 

مُحمَلةٍ بـــ)8.5( أطنانٍ من الــواد الطبيَة 

الُستوردةٍ، جرى التلاعب ببياناتها وإظهارها 

للحقيقة؛  مُنتجــةٌ محلياً خلافــاً  أنَها  على 

الستحقَة،  الگمرگيَة  الرســوم  دفع  لتجنُب 

فضلًا عن كونها من الواد المنوع استيرادها.

بغداد/ صوت القلم:

أعلنت وزارةٍ الداخلية، عن القبض على متهم بأكبر عملية سرقة شــهدتها كركوك 
في عام 2024.

وقالــت الوزارةٍ في بيان : انه “بإشراف ميداني مباشر من قبل قائد شرطة محافظة 
كركــوك، لواء الشرطة الحقوقي )فتاح محمود ياسين الخفاجي(، ووفاءً بالعهد في 
استعادةٍ الحقوق وإنفاذ القانون، تمكَّن فريق العمل في قسم مكَّافحة إجرام كركوك 

من إلقاء القبض على متهم بأكبر عملية سرقة شهدتها الحافظة في عام 2024”.
وأضافــت ان “القضية تعود إلى عام 2024، حينما أقدم التهم على سرقة مبلغ مالي 

قدره )825( مليون دينار عراقي من صاحب شركة صيرفة في محافظة كركوك”.

بغداد/ صوت القلم: 

الأعلى،  القضاء  مجلس  كشــف 

الإجراءات القانونية التي اتخذها 

نور  التهــمين  قضيتي  بشــأن 

زهير وعدنــان الجمــيلي، فيما 

ان دورها  الالية،  أوضحت وزارةٍ 

باسترداد  التعلقــة  القضايا  في 

الأمــوال التحصلة عــن قضايا 

الجوانب  على  يقتصر  الفســاد، 

الالية واسترداد حقوق الخزينة.

القضــاء  مجلــس  وخاطــب 

الأعلى، مديريــة الشرطة الدولية 

نور  التهم  لاسترداد  )الإنتربول( 

زهير.

ونشر مجلــس القضــاء الاعلى 

وثائق تتضمن “مخاطبة مديرية 

)الإنتربول(  الدوليــة  الشرطــة 

زهير  نــور  التهــم  لاسترداد 

بالحبس  والصادر بحقــه حكَّم 

لدةٍ 10 سنوات”.

وأوضح مجلــس القضاء الأعلى، 

في بيــان :أن “الجلس يســعى 

بقضايا  الختصة  الحاكــم  عبر 

مكَّافحة الفساد الإداري والالي إلى 

ببعض،  بعضهما  يقترن  هدفين 

الأول محاسبة من يرتكَّب جريمة 

الفســاد الالي والإداري، والثاني 

يمكَّن  وهذا  الدولة،  أموال  إعادةٍ 

الإجراءات  بتخفيف  أما  تحقيقه 

القانونية أو العقوبة التي تصدر 

بحــق التهمين بهــذه الجريمة 

وحسب التاح دستورياً وقانونياً، 

بدأ تحديداً في قضية  النهج  وهذا 

)الأمانات الضريبية(”.

هذه  “موجــز  أن  الى  وأشــار 

الجريمة يتلخص بأن الشركات 

الأجنبية العاملة في العراق تودع 

للضرائب  العامة  الهيئــة  لدى 

أمانات بقيمــة 5 % من قيمة 

الشروع لضمــان إنجازه وبعد 

حقها  من  الشركة  عمل  انتهاء 

أن تســحب هــذا البلغ خلال 

خمس ســنوات، ولكَّن شركات 

التعقيب، ومنها شركتا الحكَّوم 

والبدعون(  )القانت  زهير  نور 

في  أصولية  غير  إجراءات  اتبعتا 

الأمانات،  هذه  ســحب  عملية 

لهــذا تم اتخــاذ الإجــراءات 

القانونية بحق جميع التورطين 

بهــذه الجريمة مــن أصحاب 

الذين  والوظفين  الشركات  تلك 

السحب  عملية  في  ســاعدوهم 

غير الأصولية”.

بغداد/ صوت القلم:

ميركل ترفع عدد زوار متحف ببرلين بنسبة 85%8منتخب إسبانيا يتجاوز بلجيكا ويعبر إلى نصف النهائي5

القبض على متهم سرق 825 مليون دينار وهرب قبل عامين بكركوك
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أعلنت فرنســا حال تأهب قصوى في 

ربع أراضيها تقريباً بسبب موجة حر 

تؤجج أيضاً الحرائــق، فيما قرر عدد 

من العالم الســياحية مثل برج إيفل 

الإغلاق باكراً. وتخضع أربع وعشرون 

مقاطعة في وســط غربي البلاد، منها 

باريس، يقطنها 22.2 مليون  منطقة 

نسمة وفق حسابات »وكالة الصحافة 

التأهب  درجات  لأقصى  الفرنســية«، 

هيئة  أعلنتها  التي  الأحمر(  )الستوى 

الأرصاد الجويــة موصية بـ»اليقظة 

التامة«.

أصدر العاهل السعودي اللك سلمان بن عبد العزيز، 

عدداً من الأوامر اللكَّية شــملت إعفاءات وتعيينات 

جديدةٍ.

إذ شملت الأوامر تعيين الأمير عبد العزيز بن سلمان، 

وزيراً للصناعة والثروةٍ العدنية إضافة لاســتمراره 

وزيــراً للطاقة.وجرى إعفاء بنــدر الخريف، وزير 

الصناعة والثروةٍ العدنية من منصبه الحالي، بجانب 

تعيينه وزيراً لدولة وعضواً بمجلس الوزراء.

تعهد الرشد الإيراني السيد مجتبى خامنئي، بالثأر لوالده، 
الرشد السابق الســيد علي خامنئي، الذي اغتيل في بداية 
الهجوم الأميركي الإسرائيلي في 28 فبراير الاضي ، مضيفاً 
أن تنفيذ ذلك لن يعتمــد على إيران وحدها، بل أيضاً على 

»أفراد من أحرار العالم«.
ووعد السيد مجتبى خامنئي، في بيان أوردته وسائل إعلام 
الذين  الإيرانيين  إيرانية، بـ”الانتقام لدم” والــده وبقية 
سقطوا في حربي 2025 و2026، وقال إنهم سيستمرون 

في ”السير على الطريق“ الذي رسمه الرشد السابق.

أجُبر حوالي مليوني شخص على إخلاء منازلهم في الصين، 
مع اقتراب الإعصار ”بافي“ الذي اجتاح تايوان والعديد من 
الجزر اليابانية ، مــا أدى إلى انقطاع التيار الكَّهربائي عن 

آلاف النازل.
وأصدر الركز الصينــي للأرصاد الجوية، إنــذارا باللون 
الأحمر لواجهة العواصف الطرية، وهو أعلى مســتوى في 

نظام التحذيــرات، بالتزامن مع توقعات بوصول الإعصار 
”بافي“ إلى اليابسة على طول الساحل الشرقي للصين اليوم 
الأحد.وحذر الركــز في بيان:” من هطول أمطار غزيرةٍ إلى 
شــديدةٍ الغزارةٍ في عدد من الناطق، مشيرا إلى أن كميات 
الأمطار التراكمة قد تتراوح بين 250 و500 ملم في أجزاء 
من شرق وجنوب مقاطعة تشــجيانغ وشمال مقاطعة 
فوجيان”.وأضاف:” أن أجزاء من وســط وشمال جزيرةٍ 
تايوان قد تشهد تراكمات مطرية تتراوح بين 250 و800 

ملم.”وفي مقاطعة تشــجيانغ )شرق(، أجُلي أكثر من 1,7 
مليون شــخص، وفقاً لوسائل إعلام رســمية، بينما من 
التوقــع أن يضرب الإعصار اليابســة هناك صباح اليوم 
الأحد. وتم تعليق الدراســة والعمل والواصلات والأنشطة 
الخارجية، كما ألُغيت أكثر من 400 رحلة جوية وعشرات 

من رحلات القطارات في القاطعة.

افتتح رئيس مجلس الوزراء علي فالح الزيدي، 
الحلزوني،  والفــراس  للرنين  الرحمن  مركز 
في مستشــفى ابن البيطار، مؤكــدًا اهتمام 
الحكَّومة بتطوير القطاع الصحي، فيما وجه 

بأن يكَّون شعار الرحلة ”الصحة أولًا“،
وقال مكَّتبه الإعلامي، في بيــان : إن “رئيس 
افتتح،  الزيــدي  فالح  الــوزراء علي  مجلس 
الحلزوني،  والفــراس  للرنين  الرحمن  مركز 
في مستشــفى ابن البيطار لجراحة القلب في 
العاصمة بغداد، الــذي يُعد الأول من نوعه في 
العراق، بما يضمه من منظومة تشــخيصية 
متطورةٍ تعد الأحدث على مســتوى التقنيات 
الطبية العالية، وتوظف الذكاء الاصطناعي في 
مفاصلها، ضمن إطار توجه الحكَّومة لإحداث 

الصحــي، وتوطين  القطاع  في  نوعيــة  نقلة 
الخدمات الطبية التقدمة داخل البلد”.

وأضاف “أجرى الزيدي جولة في أقسام الركز، 
بحضور وزيــر الصحة، اطلــع خلالها على 
الأجهــزةٍ الحديثة وآليــات العمل والخدمات 
القدمة”، مؤكــداً أن “هذه التقنيات التطورةٍ 
تمثل اســتثماراً حقيقيــاً في صحة الواطن، 
وستسهم في رفع كفاءةٍ التشخيص، وتسريع 
الإجراءات الطبية، وتقليل الحاجة إلى الســفر 
التخصصية،  الفحوصات  لإجراء  البلاد  خارج 
بما يوفر على الرضى الأعباء الالية والنفسية”.

البيان “التقى رئيــس مجلس الوزراء  وتابع 
بمدير الستشــفى واللاك التقدم، ووجه بأن 
تكَّون خدمات الركز مجانيــة بالكَّامل، وأن 
يعمل على مدار 24 ســاعة، مع اعتماد نظام 
طلبات  لاســتقبال  بالركز،  خاص  الكَّتروني 

الرضى وتنظيم الواعيــد، بما يضمن سرعة 
التأخير،  حــالات  ويمنع  الفحوصات،  إنجاز 
ويحقق العدالة والشفافية في تقديم الخدمة”.

وأكد رئيس الوزراء– حسب البيان– “اهتمام 
الحكَّومة بتطويــر القطاع الصحي”، موجهاً 
بأن “يكَّون شــعار الرحلــة ”الصحة أولًا“، 
الرعاية  مســتويات  تعزيــز  على  والعمــل 
والتقنيات  الأجهــزةٍ  أحدث  وتوفير  الصحية 
الطبية في الؤسســات الصحيــة، بما يضمن 
حصول الواطن العراقي على خدمات علاجية 
وتشــخيصية متكَّاملة داخل بلده، على وفق 

العايير العتمدةٍ عالياً”.
وشــدد رئيس مجلس الــوزراء على “أهمية 
الصحية،  الؤسســات  إدارةٍ  تطوير  مواصلة 
والاســتفادةٍ مــن خبرات الشركات العالية 
التخصصة في إدارةٍ الستشــفيات، إلى جانب 

الإسراع في إنشاء صندوق للأمراض الستعصية، 
وتفعيــل دور مديرية التفتيــش والرقابة في 
وزارةٍ الصحــة، والاهتمــام بالاختصاصات 
الطبيــة النادرةٍ، وأن بنــاء منظومة صحية 
متطــورةٍ لا يقــتصر على إنشــاء الأبنية أو 
الحديثة، وإنمــا يقوم على  توفير الأجهــزةٍ 
الإدارةٍ الكَّفوءةٍ، واللاكات الؤهلة، والحوكمة 
الرشيدةٍ”. ولفت البيان إلى أن “الأطباء واللاك 
الصحي والعاملين في مستشــفى ابن البيطار 
تقديرهم للاهتمام  أعربوا عن  القلب  لجراحة 
الذي يبديه رئيس الوزراء، والذي يمثل رسالة 
دعم للمؤسســات الصحية واللاكات الطبية، 
والاطلاع ميدانياً على احتياجات الستشــفى 

ومتطلبات تطوير خدماته”.
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 السنة الثانية

فرنسا تحت وطأة موجة حر جديدة وتحذيرات مع توسع الحرائق
أعلنت حال تأهب قصوى في ربع أراضيها

باريس/ متابعة صوت القلم:

الرياض/ متابعة صوت القلم:

بكين / متابعة صوت القلم:طهران/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم: 
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

الوزراء علي فالح  افتتح رئيس مجلس 
الزيدي، مركز الرحمن للرنين والمفراس 
الحلزوني، في مستشــفى ابن البيطار، 
مؤكدًا اهتمام الحكومة بتطوير القطاع 
الصحي، فيما وجه بأن يكون شــعار 

المرحلة “الصحة أولًا”،
وقال مكتبــه الإعلامــي، في بيان : إن 
”رئيس مجلس الوزراء علي فالح الزيدي 
والمفراس  للرنين  الرحمن  مركز  افتتح، 
البيطار  ابن  الحلزوني، في مستشــفى 
لجراحة القلب في العاصمة بغداد، الذي 
يُعد الأول من نوعه في العراق، بما يضمه 
من منظومة تشــخيصية متطورة تعد 
الأحدث على مســتوى التقنيات الطبية 
الذكاء الاصطناعي في  العالمية، وتوظف 
الحكومة  إطار توجه  مفاصلها، ضمن 
لإحداث نقلة نوعية في القطاع الصحي، 
وتــوطين الخدمات الطبيــة المتقدمة 

داخل البلد“.
وأضاف ”أجرى الزيدي جولة في أقسام 
اطلع  الصحة،  وزيــر  بحضور  المركز، 
وآليات  الحديثة  الأجهــزة  على  خلالها 
العمل والخدمــات المقدمة“، مؤكداً أن 
”هذه التقنيات المتطورة تمثل استثماراً 
المواطن، وستســهم  حقيقياً في صحة 
في رفــع كفاءة التشــخيص، وتسريع 
الإجراءات الطبيــة، وتقليل الحاجة إلى 
الفحوصات  البلاد لإجراء  السفر خارج 
التخصصيــة، بما يوفــر على المرضى 

الأعباء المالية والنفسية“.
وتابــع البيان ”التقــى رئيس مجلس 
الــوزراء بمديــر المستشــفى والملاك 
المتقدم، ووجه بأن تكون خدمات المركز 
مجانية بالكامــل، وأن يعمل على مدار 
24 ســاعة، مع اعتماد نظام الكتروني 
خاص بالمركز، لاستقبال طلبات المرضى 
وتنظيــم المواعيد، بمــا يضمن سرعة 
حالات  ويمنــع  الفحوصات،  إنجــاز 
في  والشفافية  العدالة  ويحقق  التأخير، 

تقديم الخدمة“.
البيان–  حســب  الوزراء–  رئيس  وأكد 
”اهتمــام الحكومة بتطويــر القطاع 
بأن ”يكون شــعار  الصحي“، موجهاً 
المرحلــة “الصحــة أولًا”، والعمل على 

الصحية  الرعايــة  تعزيز مســتويات 
والتقنيات  الأجهــزة  أحــدث  وتوفير 
الطبيــة في المؤسســات الصحية، بما 
العراقي على  يضمن حصول المواطــن 
متكاملة  وتشخيصية  علاجية  خدمات 
داخل بلــده، على وفق المعايير المعتمدة 

عالمياً“.
على  الــوزراء  مجلس  رئيس  وشــدد 
إدارة  تطويــر  مواصلــة  ”أهميــة 
المؤسســات الصحية، والاستفادة من 
خبرات الشركات العالمية المتخصصة في 
إدارة المستشفيات، إلى جانب الإسراع في 
إنشــاء صندوق للأمراض المستعصية، 
التفتيــش  مديريــة  دور  وتفعيــل 
والرقابــة في وزارة الصحة، والاهتمام 
بالاختصاصات الطبية النادرة، وأن بناء 
منظومة صحية متطورة لا يقتصر على 
إنشاء الأبنية أو توفير الأجهزة الحديثة، 
وإنمــا يقــوم على الإدارة الكفــوءة، 
والملاكات المؤهلة، والحوكمة الرشيدة“.

ولفــت البيــان إلى أن ”الأطباء والملاك 
ابن  مستشــفى  في  والعاملين  الصحي 
القلــب أعربوا عن  البيطــار لجراحة 
تقديرهم للاهتمــام الذي يبديه رئيس 

الــوزراء، والــذي يمثل رســالة دعم 
للمؤسسات الصحية والملاكات الطبية، 
احتياجــات  على  ميدانيــاً  والاطلاع 
المستشفى ومتطلبات تطوير خدماته“.

في غضون ذلك كشــف مدير مستشفى 
القلب  لجراحة  التخصصي  البيطار  ابن 
الآلية  تفاصيــل  العبيدي عن  وســام 
التشــغيلية والخدميــة لمركز الرحمن 
للرنين والمفراس الحلزوني الذي افتتحه 
وتم  الزيدي  فالــح  الوزراء علي  رئيس 
إنشاؤه على نفقته الخاصة، وفيما أكد 
باعتماد تطبيق  الوزراء وجه  أن رئيس 
إلكتروني للحجز على المفراس الحلزوني 
وتقديــم العلاج مجانــا على مدار 24 
ســاعة، لفــت إلى أن دخــول الجهاز 
لتوطين  نوعيــة  نقلة  يمثــل  للخدمة 

العلاج داخل العراق.
وقال العبيــدي للعراقية الإخبارية: إن 
الطبية  الأجهزة  أحــدث  يضم  ”المركز 
المتطــورة والمتخصصة في تشــخيص 

أمراض القلب على مستوى المنطقة“.
وأضــاف أن ”افتتــاح جهــاز الرنين 
لأمــراض  المتخصــص  المغناطــيسي 
القلب وجهاز المفــراس الحلزوني جاء 

الوزراء  رئيس  من  مباشرة  بتوجيهات 
ووزير الصحة، ليكون العمل فيهما على 
مدار 24 ساعة متواصلة ودون انقطاع؛ 
وضمان  الانتظار  قوائــم  إنهاء  بهدف 
للمرضى مجاناً  الفورية  الخدمة  تقديم 

بالكامل“.
وأوضح أن اســتقبال المرضى في المركز 
رئيســيين من  يعتمد على مســارين 
الإحالة الطبية لمنع حدوث أي عشوائية: 
الأولى هــي الإحالة من المستشــفيات 
المريض  إصابــة  ثبوت  بعــد  الأخرى 
بمرض أو تشــوه في القلــب وحاجته 
لفحص دقيق، والثانية عبر الإحالة من 
تشخيص  عبر  الاختصاصيين،  الأطباء 
الذين  القلب  أمراض  أطباء  مباشر من 
فحص  لإجراء  المريض  حاجة  يقررون 
أنه  وأضــاف  المغناطيسي“.  الــرنين 
الزخم  وتخفيف  التزاحــم  ”ولتفادي 
البشري، وجه رئيــس الوزراء بإطلاق 
تطبيق الكتروني خاص ســيتم نشره 
لمستشــفى  الرســمية  الصفحة  على 
الدخول  للمريض  يتيــح  البيطار،  ابن 
وإرســال أولياته الطبية وحجز موعد 
مسبق يحدد له اليوم والساعة بدقة“، 

مــشيراً إلى تنظيم العمــل عبر نوبات 
فحص صباحية ومسائية تغطي اليوم 

كاملًا.
وفي ســياق التطور التقنــي، أكد مدير 
المستشفى أن ”جهاز الرنين المغناطيسي 
التقليدية  الأجهــزة  عن  يتميز  الجديد 
الأخــرى  المستشــفيات  المتوفــرة في 
Up� برمجية  تحديثات  )باحتوائه على 

بتقنيات  مدعومــة   )date Software
الذكاء الاصطناعي، والتي تسهم بشكل 
تقليل  على  الأطباء  مســاعدة  في  فعال 
هامش الخطأ والوصول إلى التشخيص 

الصحيح والدقيق للأمراض المعقدة“.
ولفت إلى ضمــان ديمومة عمل الجهاز 
لافتاً  المســتمر،  التشغيل  ضغط  تحت 
إلى أن ”الجهاز تم اســتيراده من شركة 
العالمية  الألمانية   )Siemens( ســيمنز 
والمعروفــة بكفاءتها العالية في تصنيع 
للعمل  المخصصــة  الطبية  الأجهــزة 
الشاق“)Heavy duty(“، مؤكداً توقيع 
عقد ضمان صيانة مستمر مع الشركة 
لضمان عدم توقــف المركز عن العمل، 
الــوزراء بجميع  رئيس  تكفــل  حيث 

النفقات التشغيلية للمركز.
للمركز،  والاقتصادي  الطبي  الأثر  وعن 
أشــار العبيدي إلى أن ”المركز سيحقق 
قفزة نوعية في القطاع الصحي العراقي 
مــن خلال محوريــن: الأول تقليــل 
القسطارية، حيث سيعوض  التداخلات 
الدقيق  المغناطــيسي  الــرنين  فحص 
المرضى لإجــراء عمليات  بعض  حاجة 
عبر  والثاني  تشــخيصية.،  قسطارية 
الحد من ظاهرة الــعلاج في الخارج، إذ 
سيوفر المركز مشــقة السفر والأعباء 
الذين  العراقيين  المواطــنين  المالية على 
البلاد  خارج  للســفر  يضطرون  كانوا 
لإجراء هذا الفحص الدقيق لعدم توفره 
أن ”تبلغ  العبيــدي  ســابقاً“. وتوقع 
القدرة الاســتيعابية للمركز ما يقارب 
15 فحصــاً معقداً يوميــاً، بالنظر إلى 
أن الفحــص الواحد يســتغرق ما بين 
ساعة إلى ســاعتين بين إجراء الفحص 
مؤكداً  يليه“،  الــذي  المريض  وتحضير 
سعي الكوادر الطبية والفنية لاستثمار 
خدمة  للمركــز  القصــوى  الطاقــة 

للمواطن العراقي“.

أعلنت وزارة الداخلية، عن القبض على متهم بأكبر 
عملية سرقة شهدتها كركوك في عام 2024.

وقالت الــوزارة في بيان : انه ”بــإشراف ميداني 
مباشر مــن قبل قائد شرطــة محافظة كركوك، 
لواء الشرطــة الحقوقي )فتــاح محمود ياسين 
الخفاجــي(، ووفاءً بالعهد في اســتعادة الحقوق 

وإنفــاذ القانــون، تمكن فريق العمل في قســم 
مكافحة إجــرام كركوك من إلقــاء القبض على 
المحافظة في  بأكبر عملية سرقة شــهدتها  متهم 
عام 2024“.وأضافــت ان ”القضية تعود إلى عام 
2024، حينما أقدم المتهــم على سرقة مبلغ مالي 
قــدره )825( مليون دينار عراقــي من صاحب 
انه  شركة صيرفة في محافظــة كركوك“.وأكدت 
”منــذ لحظة وقــوع الحادثة، اســتخدم المتهم 

أســاليب معقدة في التمويه والتخفي، متنقلًا بين 
محاولًا  مســتمر،  بشــكل  العراقية  المحافظات 
الإفلات من قبضة العدالة“، مشيرة الى ان ”جهود 
قسم مكافحة إجرام كركوك لم تتوقف عند حدود 
المحافظة، حيث تم تشــكيل فريق عمل تخصصي 

بمتابعة فنية وميدانية دقيقة استمرت لشهور“.
وأكدت انه ”بعد تحديد مــكان تواجد المتهم بدقة 
في محافظــة بغــداد، انطلقت قوة مــن أبطال 

المكافحــة إلى العاصمة وتم التنســيق مع قيادة 
شرطة الرصافة والاجهزة الامنية الاســتخبارية، 
وبكمين محكــم ومداهمة اتســمت بالاحترافية 
العاليــة، تمكنوا من اعتقال المتهم الذي كان يظن 
أنه بعيد عن يد القانون“، لافتة الى انه ”تم تدوين 
أقواله واعترافاته صراحةً بالجريمة المنسوبة إليه، 
وعُرِض على القضــاء لإكمال الإجراءات القانونية 

بحقه وفق مادة الاتهام، لينال جزاءه العادل“.

كشــف مجلس القضــاء الأعلى، الإجراءات 
التــي اتخذها بشــأن قضيتي  القانونيــة 
فيما  الجميلي،  وعدنــان  زهير  نور  المتهمين 
أوضحــت وزارة المالية، ان دورها في القضايا 
المتحصلة عن  الأمــوال  بــاسترداد  المتعلقة 
قضايا الفســاد، يقتصر على الجوانب المالية 

واسترداد حقوق الخزينة.
وخاطب مجلــس القضــاء الأعلى، مديرية 
المتهم  لاسترداد  )الإنتربول(  الدولية  الشرطة 

نور زهير.
وثائــق  الاعلى  القضــاء  مجلــس  ونشر 
تتضمن ”مخاطبــة مديرية الشرطة الدولية 
)الإنتربول( لاسترداد المتهم نور زهير والصادر 

بحقه حكم بالحبس لمدة 10 سنوات“.
وأوضح مجلس القضــاء الأعلى، في بيان :أن 
”المجلس يسعى عبر المحاكم المختصة بقضايا 
مكافحــة الفســاد الإداري والمالي إلى هدفين 
يقترن بعضهما ببعض، الأول محاســبة من 
يرتكب جريمة الفساد المالي والإداري، والثاني 
أما  الدولة، وهذا يمكن تحقيقه  أموال  إعادة 
بتخفيف الإجراءات القانونية أو العقوبة التي 
تصدر بحق المتهمين بهذه الجريمة وحســب 
المتاح دســتورياً وقانونياً، وهــذا النهج بدأ 

تحديداً في قضية )الأمانات الضريبية(“.
وأشــار الى أن ”موجز هذه الجريمة يتلخص 
بأن الشركات الأجنبية العاملة في العراق تودع 
لدى الهيئة العامة للضرائب أمانات بقيمة 5 
% من قيمة المشروع لضمــان إنجازه وبعد 
انتهاء عمل الشركة من حقها أن تسحب هذا 
المبلغ خلال خمس ســنوات، ولكن شركات 
التعقيب، ومنها شركتــا المحكوم نور زهير 
)القانــت والمبدعون( اتبعتــا إجراءات غير 
أصولية في عملية ســحب هذه الأمانات، لهذا 
القانونية بحق جميع  الإجــراءات  اتخاذ  تم 
تلك  أصحاب  مــن  الجريمة  بهذه  المتورطين 
الشركات والموظــفين الذين ســاعدوهم في 

عملية السحب غير الأصولية“.
ولفت الى أنــه ”تم الاتفاق بين رئيس مجلس 
الســابق  الوزراء  القضاء ورئيــس مجلس 
وبعد الحصول على موافقة القاضي المختص 
بالتحقيق في تلــك القضية على إطلاق سراح 
المتهم الأساسي فيها المدعو نور زهير بكفالة 
ضامنة لإعادة تلك الأموال المســحوبة وعلى 
العقوبة عنه  شــكل دفعات مقابل تخفيف 
في حينهــا، وفــعلا تمت إعــادة مبلغ قدره 
365 مليــار دينار من أصــل مجموع المبلغ 
)القانت  له  التابعتين  المترتب بذمة الشركتين 
 )1,618,370,882,000( وقدره  والمبدعون( 

ترليون دينار وهذا المبلغ هو جزء من مجموع 
المبلغ الكلي المســحوب من مصرف الرافدين 
من قبل جميع شركات السحب والبالغ قدره 
ترليونات  ثلاثــة   )3،831،370،882،000(
وثمنمائــة وواحد وثلاثين مليــار وثلثمائة 
وســبعين مليون وثمنمائة واثنين وثمانون 

الف دينار“.
وأردف أن ”المتهــم المذكــور ســافر خارج 
العراق، وتوقفت عملية التســديد، لهذا تمت 
إحالته على محكمة جنايات مكافحة الفساد 
المركزية، وصدر حكم غيابي بحقه بالسجن 
لمدة عشر ســنوات مع تنظيم ملف استرداد 
والدولية  العربية  الشرطة  مديرية  ومخاطبة 

لإعادته إلى العراق“.
وبين أنه ”بعد صدور قانــون تعديل قانون 
العفــو قدم محامي المحكــوم المذكور طلب 
بشمول موكله بالقانون مقابل إكمال عملية 
تسديد بقية المبلغ المترتب بذمته، وفعلا تمت 
مخاطبة وزارة المالية لبيان الرأي بخصوص 
هذا الطلب باعتبارها الجهة المتضررة، ويجب 
اســتحصال موافقة الوزير على آلية تسديد 
المبالغ المترتبة بذمة المحكوم بحســب قانون 
تعديل قانــون العفو، ولم تــرد إلى المحكمة 
أي إجابة بخصوص ذلــك، لذا بقي موضوع 
شمول المحكوم المذكور بقانون العفو معلقاً 

لحين الاتفاق مع وزارة المالية على آلية تسديد 
المبالغ مع المحكوم أو وكيله المحامي“.

وتابع أنه ”وفي نفــس الوقت صدرت أحكام 
حضورية بالسجن بحق 12 موظفاً بعناوين 
مختلفــة في الهيئة العامــة للضرائب ممن 
ســاعد المحكــوم في عملية ســحب المبالغ 
بمعاملات خلاف الســياقات المتبعة، وحاليا 
هم في السجن يقضون مدة محكوميتهم مع 
تعديل  بقانون  شــمولهم  إمكانية  ملاحظة 
قانون العفو النافذ، لكن بعد تســديد قيمة 
التعويض الذي تحــدده وزارة المالية ويدفع 

من قبلهم“.
ونوه الى أن ”أحكام غيابية بالســجن صدرت 
بحق مدير مكتب رئيس الوزراء في حينه وعدد 
من المستشارين مع تنظيم ملفات استردادهم 
التي يقيمون فيها، كذلك مذكرات  الدول  من 
قبض بحــق آخرين مع ملاحظــة أيضاً أن 
بقانون  الممكن شــمولهم  جميع هؤلاء من 
تعديل قانون العفو في حال تســديد ما ترتب 
بذمتهم مــن مبالغ، فضلًا عن صدور أحكام 
حضورية بالســجن بحق أشخاص من غير 
الموظفين استغلوا علاقاتهم مع وزير المالية في 
حينه وساهموا في تسهيل سحب أموال هذه 
الشركات .وتمت مصــادرة أموالهم المنقولة 

وغير المنقولة“.

وأوضح أنه ”تم إجــراء التحقيق مع رئيس 
الــوزراء الذي حصلــت خلال فترة حكومته 
هذه الجريمة، وتم غلق التحقيق بحقه لعدم 
الى مصادرة عقارات  بالإضافة  الأدلة،  كفاية 
وأموال منقولــة في العراق ودولــة الكويت 
عائدة لقسم من المحكومين الموجودين حالياً 

في السجن“.
وبخصــوص قضية شركة مصافي الشــمال 
من  وعدد  الجميلي  عدنــان  الموقوف  والمتهم 
أعضاء مجلس النواب، ذكر البيان أنه ”سوف 
يتم اتباع نفس الاجراءات المشــار اليها فيما 
تقدم في حال كــون جريمة أي منهم مرتكبة 
قبل تاريخ نفــاذ قانون تعديل قانون العفو، 
و يســدد ما بذمتــه من أمــوال إلى الوزارة 

المتضررة“.
وأضاف: ”أما إذا كانــت الجريمة مرتكبة 
بعد نفاذ قانون العفو ســوف يتم التعامل 
مختلفة  وإجراءات  بسياقات  المتهمين  مع 
كون جريمتهم غير مشمولة بقانون العفو 
لذا يجري البحث حالياً وبالاتفاق مع رئيس 
الــوزراء لوضع خارطة طريــق تتفق مع 
لتحقيق  القانونية  و  الدســتورية  الآليات 
الهدفين المنوه عنهما في اعادة اموال الدولة 
مقابل تخفيف الاجــراءات القانونية بحق 

من يعيد تلك الاموال طوعا“.

في غضون ذلك أوضحــت وزارة المالية، ان 
دورها في القضايا المتعلقة باسترداد الأموال 
المتحصلة عن قضايا الفســاد، يقتصر على 

الجوانب المالية واسترداد حقوق الخزينة.
وذكرت الــوزارة في بيان : أنه ”إشــارةً إلى 
البيان الصــادر عن مجلس القضاء الأعلى، 
تؤكــد وزارة المالية أن دورهــا في القضايا 
عن  المتحصلة  الأمــوال  باسترداد  المتعلقة 
قضايا الفساد، يقتصر على الجوانب المالية 

واسترداد حقوق الخزينة“.
وأضاف البيان أن ”الوزارة ترى أن أي آلية 
المحكومين،  بذمة  المترتبة  المبالغ  لتســديد 
يجــب أن تضمن اســتيفاء كامل حقوق 
الخزينة العامــة، وأن تكون ملزمة وقابلة 
للتنفيــذ، بما يحفــظ المال العام وحقوق 
الدولــة“، لافتــا الى أنــه ”فيمــا يتعلق 
بالإجــراءات القضائيــة أو طلبات العفو 
المقدمة إلى المحاكــم، فهو من الاختصاص 
تمارس  التي  القضائية،  للسلطة  الحصري 
القانونية  للســياقات  وفقــاً  صلاحياتها 

المعتمدة“.
وتابــع البيــان أن ”وزارة الماليــة تجدد 
حرصها على التكامل مع السلطة القضائية 
والجهات الرقابية المختصة، بما يعزز جهود 

حماية المال العام وفقاً للقانون“.

تمكَنت هيئة النزاهة الاتحاديَة، من إحباط محاولةٍ لتمرير شحنةٍ 

من الموادِ الطبيَة الُمســتوردة بصورةٍ مُخالفــةٍ للقانون، وضبط 

مُتَهمين اثنين والشحنة في أحد الگمارك الواقع على الطريق الرابط 

بين محافظتي كركــوك وأربيل، فيما أعلنت عن إعداد مســودة 

الهيئة،  مذكرات تفاهم دولية لاسترداد الأموال والمتهمين.وأفادت 

في معرض حديثها عن العمليَة التي نُفّذَت بموجب مذكرةٍ قضائيّةٍ، 

بأنَ فريقاً من مُديريَة تحقيق كركوك وبالتنسيق مع استخبارات 

شرطة الكمارك، انتقل إلى گمرك دارمان الواقع على الطريق الرابط 

بين محافظتي كركوك وأربيل، بعد ورود معلوماتٍ عن وجود تلاعبٍ 

في بيانات البضائع الُمســتوردة عبر تســجيلها على أنَها مُنتجاتٌ 

محليَة؛ بهدف التهرُب من استيفاء الرسوم الكمركيَة.وأضافت أنَ 

أعمال التحرّي والتدقيق أســفرت عن ضبط سائق العجلة المشكو 

منه وموظــف الكمرك، فضلًا عن عجلة حملٍ نوع )مرســيدس 

أكتروس( مُحمَلــةٍ بـ)8.٥( أطنانٍ من المواد الطبيَة الُمســتوردة، 

جرى التلاعب ببياناتها وإظهارهــا على أنَها مُنتجةٌ محلياً خلافاً 

للحقيقة؛ لتجنُب دفع الرســوم الگمرگيَة المســتحقَة، فضلًا عن 

كونها من المواد الممنوع استيرادها.ونوَهت بأنَه تمَ تنظيم محضر 

ضبطٍ أصولٍي بالعمليَة المنفذة وفق أحكام المادة )3٤0( من قانون 

العقوبــات، وعرضه رفقة المتهمين مــع المضبوطات على قاضي 

التحقيق الُمختــص؛ لاتخاذ الإجــراءات القانونيَة وتقرير مصير 

الُمتَهمين.كما أعلنت هيئة النزاهة الاتحادية، عن إعداد مســودة 

مذكرات تفاهم دولية لاسترداد الأموال والمتهمين.

وقال مدير عام دائــرة الاسترداد في هيئــة النزاهة، نائب رئيس 

مجلــس إدارة صنــدوق استرداد أموال العــراق عباس متعب في 

تصريح للوكالة الرســمية: إن ”هناك بعض الدول غير متعاونة 

بملف استرداد أموال الفاسدين ولأسباب خاصة بها، وهناك دول 

متعاونة في هذا الشأن“.

وأوضح أنه ”الدائرة أعدت مســودة لتوقيــع مذكرات تفاهم مع 

تلك الدول لاسترداد الأموال والمتهــمين، ونحن متابعين مع الدول 

والمتغيرات ولكن بعض الدول قوانينها الداخلية لا تســمح باتخاذ 

إجراء معين يطلبه العراق ”.

وأضاف أن“ العراق يلجأ لطريــق المفاوضات، وهناك آليات بديلة 

مع الدول من اجل التعاون“، مشيراً إلى أن ”هناك الكثير من الدول 

غير متعاونة لأغراض شتى منها اقتصادية وأخرى تتعلق بالجانب 

الإنساني، وبعض الأحيان يكون الفاسد لاجئ لدى تلك الدول، لذلك 

تكون هناك صعوبة في التسليم“.

وكانت الحكومة العراقية برئاســة علي فالــح الزيدي قد اتخذت 

عدة إجراءات لملاحقة المطلوبين بقضايا الفساد وتفعيل الإجراءات 

القضائيــة من أجــل استرداد الأموال المسروقــة في داخل العراق 

وخارجه.

ووقعت هيئة النزاهة الاتحادية، في وقت سابق، مع المكتب المركزي 

الوطنــي للإنتربول في بغــداد، اتفاق تعــاونٍ؛ والوصول الُمباشر 

إلى منظومــة الإنتربول للمعلومات، ولتشــجيع المكاتب المركزية 

الوطنية على توسيع نطاق الوصول المباشر إلى منظومة الإنتربول 

والاطلاع على معلومات المطلوبين، ليشمل الأجهزة المعنية بإجراء 

التحقيقــات الجنائية بالتعاون مع الشرطــة الدولية في مُختلف 

البلدان.

مستشفى ابن البيطار يعلن إدخال المفراس الحلزوني للخدمة مجانا

المالية : دورنا يقتصر على الجوانب المالية واسترداد حقوق الخزينة

القضاء يخاطب )الإنتربول( لاسترداد المتهم نور زهير  ويكشف عن إجراءاته  بقضية عدنان الجميلي

الزيدي يؤكد اهتمام الحكومة بتطوير القطاع الصحي ويوجه 
بأن يكون شعار المرحلة )) الصحة أولا ((

القبض على متهم سرق 825 مليون دينار وهرب قبل عامين بكركوك

النزاهة تحبط محاولة 
تهريب 8.5 أطنان 

من المواد الطبية خلافا 
للقانون في كركوك
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

الإعصار يجبر مليوني شخص على إخلاء منازلهم

أعلنت حال تأهب قصوى في ربع أراضيها

الصين ترفع مستوى الإنذار إلى الدرجة القصوى مع اقتراب الإعصار ))بافي((

فرنسا تحت وطأة موجة حر جديدة وتحذيرات مع توسع الحرائق

صدور أوامر ملكية السعودية تضمنت تعيينات وإعفاءات

أُجُبر حوالي مليوني شخص على 

الصين، مع  إخلاء منازلهــم في 

الذي  “بــافي”  الإعصار  اقتراب 

اجتاح تايوان والعديد من الجزر 

انقطاع  إلى  أُدى  ، مــا  اليابانية 

آلاف  عن  الكهربائــي  التيــار 

المنازل.

للأرصاد  الصيني  المركز  وأُصدر 

الأحمر  باللون  إنــذارا  الجوية، 

لمواجهــة العواصــف المطرية، 

وهــو أُعلى مســتوى في نظام 

التحذيــرات، بالتزامــن مــع 

توقعات بوصول الإعصار “بافي” 

إلى اليابســة على طول الساحل 

الشرقي للصين اليوم الأحد.

من  بيــان:“  في  المركز  وحــذر 

هطول أُمطار غزيرة إلى شديدة 

الغــزارة في عدد مــن المناطق، 

الأمطار  كميــات  أُن  إلى  مشيرا 

 250 المتراكمة قــد تتراوح بين 

و500 ملــم في أُجزاء من شرق 

وجنــوب مقاطعة تشــجيانغ 

وشمال مقاطعة فوجيان“.

وأُضاف:“ أُن أُجزاء من وســط 

وشمال جزيرة تايوان قد تشهد 

بين  تتراوح  مطريــة  تراكمات 

250 و800 ملم.“

وفي مقاطعة تشجيانغ )شرق(، 

أُجُلي أُكثــر مــن 1,7 مليــون 

إعلام  لوســائل  وفقاً  شخص، 

المتوقع أُن  رســمية، بينما من 

هناك  اليابسة  الإعصار  يضرب 

صباح اليوم الأحد.

وتــم تعليق الدراســة والعمل 

والأنشــطة  والمــواصلات 

من  أُكثر  أُلُغيت  كما  الخارجية، 

من  وعشرات  جوية  رحلة   400

رحلات القطارات في المقاطعة.

وقالت حكومة مدينة ونتشــو 

التي يبلغ عدد ســكانها حوالي 

في  وتقــع  نســمة  ملايين   10

بيان،  في  تشــجيانغ،  مقاطعة 

الضخمة...  التعبئــة  ”هذه  إنّ 

تهدف فقط إلى الاستعداد لأسوأُ 

السيناريوهات“.

ويســتعد الســكان من خلال 

المحلات.  ونوافذ  أُبــواب  تدعيم 

ومن المتوقع أُن يترافق الإعصار 

غزيرة  ”أُمطــار  مــع  “بافي” 

جدا“ في مقاطعتي تشــجيانغ 

وفوجيان الشرقيتين، بحســب 

ما أُفادت قناة “سي سي تي في” 

التلفزيونية الحكومية.

كذلــك، أُجُلي أُكثر من 130 أُلف 

شــخص في فوجيان، و34 أُلفاً 

آخريــن في المناطق الســاحلية 

في  الخطورة  الشديدة  والمناطق 

شنغهاي.

أُكثر  أُجُبر  بــكين،  في  شــمالا 

على  شــخص  أُلف   100 مــن 

إخلاء منازلهم بســبب الأمطار 

أُفادت  مــا  بحســب  الغزيرة، 

سلطات العاصمة.

وتسبّبت الأحوال الجوية السيئة 

في إحداث دمار في جنوب ووسط 

الصين هــذا الأســبوع، حيث 

مقتل  عن  العواصف  أُســفرت 

وتسبّب  الأقل،  على  شخصا   39

كما  الأنهار  عشرات  فيضان  في 

دمّرت سدا.

وفي تايــوان، أُجُبر أُكثر من 14 

أُلف شخص على إخلاء منازلهم، 

كثيرة  متاجــر  أُغلقت  بينمــا 

أُبوابهــا مــع اقتراب الإعصار 

“بافي”.

الجوية  الرحلات  مئات  وأُلُغيت 

وانقطع التيــار الكهربائي عن 

170 أُلــف منزل في  أُكثر مــن 

الجزيرة.

وقالت تساي التي تملك مطعما 

يقدم وجبــات الفطور، لوكالة 

فرانس برس، ”الجميع خائفون 

مــن ســوء الأحــوال الجوية 

ويلتزمون منازلهم. لم أُخرج إلا 

لأنّ لدي طلبات“ يجب توصيلها.

وأُضافت تســاي التــي تعمل 

في مدينــة كيلونغ الســاحلية 

جراء  بشــدة  تضّررت  التــي 

ســوء الأحوال الجوية، ”بعض 

وليس  للعمل  مضطرون  الناس 

لديهم مــا يأكلونــه، لذلك ما 

زلت مضطــرة لتوصيل الطعام 

إليهم“.

بدمار  الإعصار  تســبّب  بعدما 

هائل في جزر غوام وجزر ماريانا 

الشــمالية عندما كان مصنّفا 

خفض  تم  القوة،  فائق  إعصارا 

تصنيفه إلى إعصار عادي.

وأُعلنت الإدارة المركزية للأرصاد 

الجوية في تايوان السبت، تراجع 

سرعة الرياح القصوى للإعصار 

137 كيلــومترا في  إلى  “بــافي” 

العاصفة  أُن  مؤكدة  الســاعة، 

بدأُت تضعف.

وتوقعت هطــول أُمطار غزيرة 

وأُمواجا  الجزيرة  شمال  في  جدا 

عاتيــة قد يصــل ارتفاعها إلى 

عشرة أُمتار.

وقال جيســون تشــينغ وهو 

خبير في الإدارة المركزية للأرصاد 

أُن  المتوقع  مــن  إن  الجويــة، 

بقوة  الجزيرة  الإعصار  يضرب 

من ”الظهر وحتى وقت متأخر 

من بعد الظهر“.

وأُشــار إلى أُنّ إعصــار “بافي” 

يكون  أُن  المتوقع  من  كان  الذي 

تايوان منذ  إعصار يضرب  أُكبر 

30 عاما، شهد تقلصّا في نطاق 

رياحه العنيفة.

المحيطــات  احترار  ويتســبب 

العواصــف  حــدة  بزيــادة 

نســبة  وارتفاع  الاســتوائية 

هطول  إلى  يؤدي  مما  الرطوبة، 

أُمطار غزيرة.

القتلى  عدد  ارتفع  الفيليبين،  في 

جــراء الانهيــارات الأرضيــة 

وغيرها من الحــوادث الناجمة 

إلى   15 من  الغزيرة  الأمطار  عن 

18 شخصا، وقد وقعت غالبيتها 

في جزيرة مينداناو.

وأُجُلي حوالي 11 أُلف شخص من 

عشرات  تزال  لا  بينما  منازلهم، 

الموانئ مغلقة في أُنحاء الأرخبيل.

الكهرباء  انقطعت  اليابان،  وفي 

عن أُكثر مــن 18 أُلف منزل في 

جزيــرة أُوكيناوا، كمــا أُلُغيت 

عشرات الرحلات الجوية.

لكــن في تايوان، لا يخفي بعض 

السكان إحباطهم من تحذيرات 

الحكومة التي أُجبرت العديد من 

المحال التجارية على إغلاق

صاحب  وهو  لي  أُبوابها.وقــال 

مطعــم آخــر يقــدم وجبات 

الفطور في كيلونغ، إنّ ”البيانات 

الحكومة تجعل  الصادرة عــن 

الأمر يبــدو مرعبا للغاية، فهي 

تسبب الذعر بين الجميع“.

يو-تشن  كانغ  قال  جانبه،  من 

)19 عاما(، الذي يعمل في متجر 

صغير في نيــو تايبيه، ”إنه مثل 

يوم ممطر عادي“.

أُعلنت فرنسا حال تأهب قصوى 

في ربع أُراضيها تقريباً بســبب 

موجة حر تؤجج أُيضاً الحرائق، 

فيمــا قرر عــدد مــن المعالم 

السياحية مثل برج إيفل الإغلاق 

باكراً.

وعشرون  أُربــع  وتخضــع 

البلاد،  غربي  وسط  في  مقاطعة 

منها منطقــة باريس، يقطنها 

22.2 مليــون نســمة وفــق 

الصحافة  »وكالــة  حســابات 

الفرنســية«، لأقصى درجــات 

التي  الأحمر(  )المستوى  التأهب 

أُعلنتها هيئــة الأرصاد الجوية 

موصية بـ»اليقظة التامة«.

59 مقاطعة  وفي ظل خضــوع 

أُخــرى لحال تأهــب برتقالية 

)المستوى الثاني( بسبب الأحوال 

الجنوبية  المناطق  تظل  الجوية، 

الشرقيــة وجزيرة كورســيكا 

وحدها بمنأى نسبياً عن موجة 

الحر الثالثة خلال شهرين.

وحذّرت هيئــة الأرصاد الجوية 

من أُن الحــرارة قد تصل إلى 39 

أُو حتــى 40 درجــة »في بعض 

المناطق«، مــشيرة إلى أُن موجة 

الحر الشــديد ستســتمر حتى 

منتصف الأسبوع المقبل.

خلال عطلــة نهاية الأســبوع 

العطلة  التي تشــهد ذروة  هذه 

خدمات  ســتسير  الصيفيــة، 

القطارات فائقــة السرعة )تي 

جي في( بشــكل طبيعي تزامناً 

مع عطلة اليوم الوطني الممتدة، 

كل  من  واحدة  إلغاء  سيتم  لكن 

ثلاث رحلات للقطارات الإقليمية 

خلال أُشــد أُوقات اليوم حرارة، 

مع توفير حافلات بديلة.

ســائقي  الســلطات  وحضّت 

الســيارات على توخــي »حذر 

الحرارة وازدحام  إضافي« بسبب 

حركة المرور.

في ظل هــذه الظــروف، تتزايد 

الحرائق. وحذّر الرئيس إيمانويل 

»إكس«،  منصــة  عبر  ماكرون 

قــائلًا إن »9 من كل 10 حرائق 

بشرية«،  أُنشطة  سببها  غابات 

من  واحدة  »ثانيــة  أُن  مضيفاً 

الإهمال يمكن أُن تهدد العائلات، 

وتعرض للخطــر مَن يحموننا، 

وتدمر مناظرنا الطبيعية«. ومنذ 

بدايــة الصيف، أُوقفت الشرطة 

32 شــخصاً بشبهة الضلوع في 

إضرام حرائق.

واحترق أُكثر من 25 أُلف هكتار 

منذ مطلع العــام، أُي ما يقرب 

المسجلة  المســاحة  ضعف  من 

بحلول التاريخ نفســه من عام 

2025، وفق الدفاع المدني.

ورغم أُن الخســائر البشرية لا 

تُقارن بأي حال بتلك المســجلة 

قضى  حيث  إســبانيا  جنوب  في 

12 شــخصاً على الأقــل، فقد 

أُفُيد بوقــوع حرائق متفرقة في 

مناطق عديدة في الجنوب وكذلك 

في مناطق أُقل اعتياداً على حرائق 

غرب  في  ســيما  ولا  الصيــف، 

فرنسا.

في منطقة سافوا، عُزلت قريتان، 

الذي  الغابات  ورغم أُن حريــق 

أُتى على 60 هكتاراً قد »استقر« 

المحلية،  للســلطات  وفقاً  الآن، 

الوصول  طريــق  تــأمين  فإن 

سيتطلب أُياماً من العمل.

المنــاخ أُن موجات  أُثبت علماء 

الحر المتكررة تُعد مؤشراً قاطعاً 

في  الناجم  المناخــي  التغير  على 

المقــام الأول عن حــرق الفحم 

المتوقع  ومــن  والغاز.  والنفط 

الموجات،  تزداد وتيرة هــذه  أُن 

مــا ســيترتب عليهــا عواقب 

البشري  الصعيدين  على  وخيمة 

تكييف  ويستلزم  والاقتصادي، 

البنيــة التحتيــة لتلائــم هذه 

الظروف.

الفرنســية  الحكومة  وواجهت 

اتهامات واســعة النطاق بعدم 

الحر الشديد،  الاستعداد لموجات 

تفوق  وفاة  حالات  سُــجّلت  إذ 

بين  الطبيعية، لا سيما  المعدلات 

الذين تتجاوز أُعمارهم  السكان 

75 عاماً.

للحرارة  الأخــرى  التبعات  من 

حالات  أُعداد  ارتفاع  الشــديدة 

الغرق بنحو 20 في المائة مقارنة 

بالعام الماضي، إذ تشير البيانات 

شخصاً   131 غرق  إلى  الرسمية 

19 يونيــو )حزيران(، ولا  منذ 

ومن  القاصريــن  بين  ســيما 

تجاوزوا سن الستين.

الفعاليــات  وتــتضرر أُيضــاً 

الســياحية  والمعالم  الاحتفالية 

من جراء موجة الحر.

ففــي باريس، قدّمــت معالم 

إيفل،  برج  منها  بارزة  سياحية 

ومتحــف اللوفر الــذي تفتقر 

التكييف،  إلى  قاعاتــه  بعــض 

ومتحف أُورســيه، موعد إغلاق 

أُبوابها إلى الساعة الرابعة عصراً.

كمــا أُلغــت قيــادة الشرطة 

التي  الإطفــاء  حفلات رجــال 

تحظى بشــعبية كبيرة وكانت 

مقــررة يومــي 13 و14 يوليو 

فعاليات  إلى  بالإضافة  )تموز(، 

كانت  وأُخرى  خارجية  رياضية 

أُماكــن غير مكيفة.  مقررة في 

فرنسا  أُنحاء  في  مدن  أُلغت  كما 

عروض الألعاب النارية الخاصة 

باحتفالات اليوم الوطني.

الملك  الســعودي  العاهل  أُصدر 

سلمان بن عبد العزيز، عدداً من 

إعفاءات  شملت  الملكية  الأوامر 

وتعيينات جديدة.

إذ شــملت الأوامر تعيين الأمير 

عبد العزيز بن ســلمان، وزيراً 

المعدنية  والثــروة  للصناعــة 

وزيــراً  لاســتمراره  إضافــة 

للطاقة.

الخريف،  بنــدر  إعفاء  وجرى 

المعدنية  والثروة  الصناعة  وزير 

مــن منصبه الحــالي، بجانب 

تعيينــه وزيراً لدولــة وعضواً 

بمجلس الوزراء.

وأُعلــن الملك ســلمان بن عبد 

العزيز عن تعيين الشيخ الدكتور 

نائباً  المطلق  محمد بن سليمان 

لوزير العدل بالمرتبة الممتازة.

في الإطار ذاتــه، ضمت الأوامر 

الملك  أُصدرهــا  التي  الملكيــة 

ســلمان بن عبد العزيز، إعفاء 

المهندس أُحمد العوهلي، محافظ 

الهيئــة العامــة للصناعــات 

العسكرية من منصبه، وتكليف 

الدولة  وزيــر  الخريف  بنــدر 

بالقيام  الوزراء  مجلس  وعضو 

العامة  الهيئة  محافــظ  بعمل 

للصناعات العسكرية بالإضافة 

إلى عمله.كما اشــتملت الأوامر 

بإعفاء  السبت  الصادرة  الملكية 

شلعان بن شلعان وكيل النيابة 

وتعيينه  منصبــه،  من  العامة 

الملكي  بالديــوان  مستشــاراً 

بالمرتبــة الممتازة.كذلــك، أُمر 

سلمان  الملك  السعودي  العاهل 

إحسان  بتعيين،  العزيز  عبد  بن 

بــن عباس بن حمــزه بافقيه 

بالمرتبة  جــدة  لمحافظة  أُميناً 

الممتازة. في سياق متصل، جرى 

نائباً  الدحيم  عبدالإلــه  تعيين 

لمحافظ البنك المركزي السعودي 

للشــؤون التنفيذيــة بالمرتبة 

الممتازة. وضمت الأوامر الملكية 

الأنباء  وكالــة  نشرتها  التــي 

السعودية، تعيين طلال الحمود 

نائبــاً لمحافظ البنــك المركزي 

الفنية  للشــؤون  الســعودي 

بالمرتبة الممتازة.
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مظهر محمد يكشف أبرز أهداف زيارة الزيدي إلى واشنطن
تشمل 5 قطاعات اقتصادية 

خسائر أسبوعية حادة لخام البصرة مع تراجع أسعار النفط العالمية

أكد المستشــار المالي لرئيس الوزراء مظهر 

محمد صالــح، أن زيارة رئيــس الوزراء 

علي فالح الزيــدي إلى العاصمة الأميركية 

لإعادة  استراتيجية  فرصة  تمثل  واشنطن 

رســم ملامح العلاقــات الاقتصادية بين 

العراق والولايات المتحدة على أســس أكثر 

استدامة.

إن  الرســمية:  للوكالة  صالــح،  وقــال 

العراقي  الجانبين  بين  المرتقبة  “المباحثات 

والأمريكي من المؤمل أن تركز على تحويل 

المبادرات الاقتصادية الكبرى، وفي مقدمتها 

إلى  والتنمية،  الطاقــة  صنــدوق  مقترح 

أطر  للتطبيق ضمن  قابلة  تنفيذية  برامج 

قانونية ومؤسسية واضحة، بما يعزز بيئة 

الاستثمار ويشجع الشراكات طويلة الأمد، 

وكذلك ترتكز على الاستثمار والإنتاج ونقل 

التكنولوجيا، بما يحقق المصالح المشتركة 

للبلدين، ويدعم جهود التنمية الاقتصادية 

في العراق”.

الملفــات الاقتصادية  وأضــاف أن “أبرز 

التعاون  تطوير  تشمل  للنقاش  المطروحة 

في قطاع الطاقة، من خلال تطوير حقول 

المصاحب،  الغاز  واستثمار  والغاز،  النفط 

المتجددة،  الطاقة  مشــاريع  في  والتوسع 

فضلاً عن إدخال التقنيات الحديثة لإنتاج 

أن “المباحثات  إلى  الكهرباء ونقلها”، لافتاً 

التعاون في مشاريع  تعزيز  ستتناول أيضاً 

البنية التحتية، عبر تنفيذ مشاريع الطرق 

والمطارات  الحديدية  والســكك  والجسور 

بالشراكة مع  الصناعية  والموانئ والمــدن 

الــشركات الأميركية، بما يســهم في دعم 

التنمية الاقتصادية وتوفير فرص العمل”.

وأوضــح صالح أن “قطــاع التكنولوجيا 

يحظى باهتمام كبــير، من خلال تطوير 

الحكومة الرقمية، وتعزيز الأمن السيبراني، 

وتشــجيع  الاتصالات،  قطــاع  وتحديث 

مبيناً  الرقمي”،  الاقتصاد  في  الاستثمارات 

القطاع  كذلك  يشمل  المقترح  “التعاون  أن 

الزراعي، عبر إدخال تقنيات الري الحديثة، 

وتعزيز  الغذائيــة،  الصناعات  وتطويــر 

الزراعية،  الغذائي وزيادة الصادرات  الأمن 

إلى جانــب بناء شراكات مــع الجامعات 

والمؤسســات التعليمية الأميركية لتطوير 

برامج تدريب وتأهيل الشباب العراقي بما 

يلبي احتياجات سوق العمل”.

وأكد أن “نجــاح الزيــارة في التوصل إلى 

تفاهمــات عملية بشــأن هــذه الملفات 

من شأنه أن يؤســس لمرحلة جديدة من 

العراق والولايات  الاقتصادية بين  الشراكة 

المتحدة، تقــوم على تنويع مصادر الدخل، 

التكنولوجيــا، وتعزيز دور القطاع  ونقل 

الخاص، وتحقيق التنمية المستدامة”.

ســجل خاما البصرة الثقيل والمتوســط 

بتراجع  متأثرين  كبيرة،  أسبوعية  خسائر 

أســعار النفط في الأســواق العالمية، رغم 

ارتفاعات محدودة شهدتها بعض جلسات 

التداول الأخيرة.

وانخفض خــام البــصرة الثقيل في آخر 

1.65 دولار للبرميل،  جلسة تداول بمقدار 

أي بنســبة %3.31، ليغلــق عند 48.27 

بلغت خسائره خلال  للبرميل، فيما  دولاراً 

الأســبوع 11.82 دولاراً، ما يعادل تراجعاً 

بنسبة %24.49 مقارنة ببداية الأسبوع.

بمقدار  المتوسط  البصرة  تراجع خام  كما 

1.65 دولار للبرميــل، وبنســبة 3.17%، 

للبرميل، مسجلاً  50.37 دولاراً  ليغلق عند 

خسائر أسبوعية بلغت 6.82 دولارات، أي 

بانخفاض نسبته 13.54%.

العراقيين  الخامــين  وجــاءت خســائر 

النفط  أســعار  انخفاض  بالتزامن مــع 

العالمية في تعاملات امس السبت، إذ تراجع 

 71.57 إلى  الوســيط  خام غرب تكساس 

دولاراً للبرميل بانخفــاض 0.51 دولار أو 

 76.07 إلى  %0.71، فيما هبط خام برنت 

دولاراً للبرميــل متراجعــاً 0.23 دولار أو 

.0.30%

وزارة التجارة تعلن رفع طاقات إنتاج الطحن إلى 80 ألف طن شهرياً
أشارت إلى زيادة 30 ألف طن بإنتاج المطاحن الحكومية

أعلنــت وزارة التجارة، عن رفــع طاقات إنتاج 
الطحن إلى 80 ألف طن شــهرياً، فيما أشارت إلى 
30 ألف طن بإنتــاج المطاحن الحكومية  زيادة 

لتعزيز الإيرادات.
وقال مدير عام الشركة العامة لتصنيع الحبوب 
حيدر تــوري الكرعاوي، للوكالة الرســمية: إن 
”الإدارة الجديدة تســلمت مهامها قبل أقل من 
أســبوع، وشرعت بفتح عدة ملفات رئيســة، 
أبرزهــا ملف المطاحــن الحكوميــة وكميات 
الطحن“، مبيناً أن ”الشركة تعمل بنظام التمويل 
الذاتي، ما يجعل زيادة الإنتاج عاملًا أساســياً في 

تعزيز الإيرادات وتأمين رواتب الموظفين“.
التموينية،  للحصة  الطحن  أن ”كميات  وأضاف، 
وتحديداً الحصة الرابعة، كانت بحدود 50 إلى 51 
ألف طن فقط على مســتوى العراق“، موضحاً 
 16 يقارب  العاملة  الحكومية  المطاحن  أن ”عدد 
مطحنة، مع اختلافها من حيث الطاقة الإنتاجية 
والقدم، فبعض المطاحن مثل مطحنة الدورة تعد 
الأفضل على مستوى العراق، فيما تعاني مطاحن 
أخرى مــن تقادم بعض خطوطهــا الإنتاجية، 

ومنها وجود وحدات قديمة وأخرى حديثة ضمن 
نفس الموقع“.وأوضــح الكرعاوي، أنه ”تم عقد 
اجتماع مع مدراء المطاحن في جميع المحافظات، 
وطلب منهم تقديم بيانات دقيقة عن طاقاتهم 
الإنتاجية خلال شــهر واحد، مــع التأكيد على 
ضرورة بذل جهود مضاعفــة لزيادة الإنتاج“، 
مــشيراً إلى أنه ”تــم الاتفــاق على رفع كميات 

الطحن إلى ما بين 77 و80 ألف طن شــهرياً، أي 
بزيادة تصل إلى 30 ألــف طن مقارنة بالكميات 
الســابقة، وهي زيادة كبيرة بالنسبة للمطاحن 
الحكومية، وهذا الرقم يمثــل الحد الأدنى الذي 
سيتم العمل به وفق تعهدات رسمية من إدارات 

المطاحن“.
وبين، أن ”الشركــة فعلت أيضاً ملــف الرقابة 

والتدقيق على المطاحن الأهلية التي تنتج الطحين 
التموينية“، مشدداً على  البطاقة  ضمن مفردات 
أن ”أي مطحنــة مخالفة من حيــث الجودة أو 
وجود مشاكل إنتاجية ســيتم اتخاذ الإجراءات 
هو  فالهدف  مباشرة،  بحقها  العقدية  القانونية 
المحافظات دون  الطحين في جميع  توحيد جودة 

استثناء“.
وأشار الكرعاوي إلى أن ”الشركة تركز حالياً على 
المالية  الموارد  أعمال الصيانة بســبب محدودية 
ووجود ترهل واضح في بعض مفاصلها“، مبيناً 
أنه ”تم الاتجــاه نحو تحفيز المــوارد البشرية 
والاعتماد على موظفين جدد في مواقع إدارية، إلى 
جانب تشكيل لجان جديدة لدعم الإنتاج وزيادة 

الحوافز“.
ولفــت الى، أن ”ملف أربــاح الموظفين المتراكمة 
منذ عام 2018 كان من الملفات المهمة التي تمت 
معالجتها“، مشيرا إلى أن ”ســبب تأخير صرفها 
يعود إلى إشــكالات بســيطة مع ديوان الرقابة 
المالية، وقد تم حلها بالتنسيق مع الجهات المعنية 
وبحضور وزير التجــارة ورئيس ديوان الرقابة 
2018 أصبحت جاهزة  أرباح عــام  المالية، وان 
المالية، ومن  التزامات وزارة  للصرف بعد تسديد 

المؤمل المباشرة بتوزيعها خلال الأســبوع الحالي 
أو المقبل“.

2019 لم تصرف بعد  وأضاف، أن ”أرباح عــام 
بسبب عدم تســديد حصة وزارة المالية، فيما تم 
تســديد التزامات الأعوام 2020 و2021 وسيتم 
أن ”عدد  العمل على توزيعهــا لاحقاً“، مبينــاً 
الموظفين المشــمولين بأربــاح 2018 يزيد على 

2000 موظف“.
وفي ما يتعلق بإيــرادات النخالة، أكد الكرعاوي 
أن ”زيــادة كميــات الطحن بمقــدار 30 ألف 
طن ستنعكس بشــكل مباشر على زيادة إنتاج 
النخالــة“، موضحــاً أن ”الشركــة تعمل على 
إعادة تنظيم آليــات البيع، مع إجراء تغييرات في 
الأسعار  أفضل  تحقيق  لضمان  المختصة  اللجان 
وزيادة الإيرادات“، مشيراً إلى أن ”بعض عمليات 
البيع السابقة كانت بأســعار منخفضة وتمت 

مراجعتها ورفع قيمها“.
وشــدد على أن ”الإدارة الجديــدة تعتمــد مبدأ 
الشفافية وتعظيم الإيرادات، حيث سيتم مكافأة 
الجهات التي تحقق أســعار بيــع عالية، فيما 
ســتتخذ إجراءات إدارية بحــق الجهات التي لا 

تحقق الأداء المطلوب“.

ولفت الكرعاوي إلى ”تشــكيل لجنة لتقييم أداء 
مدراء الأقســام والمعاونين ومدراء الفروع، وتم 
بالفعل إجراء تغييرات شــملت عدداً من مدراء 
الأقســام وأحد المعاونين“، مؤكــداً أن ”التوجه 
الحالي يهدف إلى اختيار الكفاءات القادرة على رفع 
مســتوى الإنتاج، مع دعم الإدارات التي تحقق 

نسب إنجاز مقبولة والعمل على تطويرها“.
وأوضــح الكرعــاوي أن ”الوضــع المالي الحالي 
للشركة لا يســمح بإنشــاء مطاحن جديدة أو 
إدخال تقنيــات حديثة مثل الأنظمــة الرقمية 
أو الــذكاء الاصطناعي“، مــشيرا إلى أن ”هذه 
المشاريع تبقى ضمن الخطط المستقبلية في حال 

تحسن الإيرادات“.
ودعا الكرعاوي منتســبي الشركــة إلى ”تحمل 
المســؤولية والعمــل بجد لخدمة هــذا القطاع 
الحيوي“، مؤكداً أن ”الشركة تعنى بإنتاج مادة 
التي تمثل حاجة أساسية ومهمة لجميع  الخبز 
المواطنين، ما يتطلب الالتزام بالنزاهة والشفافية 
وتقديم أفضل أداء مقابــل الرواتب والحوافز“، 
إلى أن ”الموظف مطالــب بتقييم أدائه  مــشيراً 
اليومي بما يتناســب مع ما يتقاضاه من أجر، 

والعمل بروح المسؤولية لخدمة المؤسسة“.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

ســجلت أســعار الذهب العراقي والأجنبي، تراجعاً بالأسواق 

المحلية في بغداد وأربيل، تزامناً مع انخفاض سعر صرف الدولار 

مع بداية تعاملات الأسبوع.

وسجلت أسعار الذهب في أسواق الجملة بشارع النهر في بغداد 

امس السبت ســعر بيع للمثقال الواحد عيار 21 من الخليجي 

والتركي والأوروبي 884 ألف دينار، وســعر الشراء 881 ألفاً، 

فيما سجلت يوم الخميس الماضي 887 ألف دينار.

كما سجل سعر بيع المثقال الواحد عيار 21 من الذهب العراقي 

سجل 854 ألفاً، وبلغ سعر الشراء 851 ألف دينار.

وفيما يخص أســعار الذهب في محــال الصاغة )المفرد(، فإن 

سعر بيع مثقال الذهب الخليجي عيار 21 تراوح بين 885 ألف 

دينار و895 ألفاً، فيما تراوح سعر بيع مثقال الذهب العراقي 

بين 855 ألفاً و865 ألف دينار.

أما أسعار الذهب في أربيل فقد سجلت تراجعاً أيضاً، حيث بلغ 

سعر عيار 22 ســعر بيع 940 ألف دينار، وعيار 21 سعر بيع 

897 ألفاً، وعيار 18 سعر بيع 770 ألف دينار.

يأتي هذا بالتزامن مع تسجيل أسعار صرف الدولار الأمريكي، 

صباح الســبت، تراجعاً مقابل الدينار العراقي في أسواق بغداد 

وأربيل مع انطلاق التداولات الصباحية؛ فقد ســجلت بورصتا 

الكفاح والحارثية ببغــداد 153,750 ديناراً عراقياً مقابل كل 

100 دولار، فيما سجلت يوم الخميس الماضي 154,500 دينار.

يُذكر أن سعر الذهب عيار 21 في الأسواق العراقية كان قد تجاوز 

حاجز المليون دينار للمثقــال الواحد للمرة الأولى في تاريخه في 

21 كانون الثاني/ يناير الماضي، بفعل معادلة التسعير المحلية 

التي ترتبط طردياً بسعر الأونصة عالمياً ومعدلات صرف العملة 

الأجنبية في الأسواق الموازية.

تراجع أسعار الذهب في 
بغداد وأربيل

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@

alnasday@yahoo.com

للتواصل  

12/7/2026Sun العدد )338(الاحد  2026/7/12

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بغداد / متابعة صوت القلم:

بغداد / متابعة صوت القلم:
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مبابي يواصل التألق وتحقيق الأرقام القياسية

كلوب وألمانيا يتفقان.. وينتظران رد بول

دهوك يتعاقد مع مدافع 
المنتخب العراقي مناف يونس

النجم كيليان مبابي تحقيق الأرقام  واصل 

القياسية مع المنتخب الفرنسي.

التاريخــي للأدوار  الهداف  وبات مبابــي 

 12 العالم برصيد  لبطولة كأس  الإقصائية 

هدفاً بتوقيعه على هدف في شــباك منتخب 

المغرب.

وتغّلب منتخب فرنســا على نظيره منتخب 

نهائي  ربــع  في  بهــدفين نظيفين  المغرب 

كأس العالم FIFA 2026™ ليعبر إلى المربّع 

الذهبي.

كما أصبح كيليان مبابي أول لاعب يساهم 

بـ 100 هدف أو أكثر مع منتخب فرنســا 

)101 - 64 هدفًا، 37 تمريرة حاسمة(.

وفيمــا يلي أبــرز أرقام مواجهة فرنســا 

والمغرب :

* شــهدت آخر 60 عامًا في كأس العالم 4 

حالات فقط للاعب يســجل هدفًا، ويصنع 

هدفًا، ويهدر ركلة جزاء في المباراة نفسها. 

واللافت أن حالــتين منها حدثتا خلال آخر 

3 أيــام: ميسي أمــام مصر، ومبابي أمام 

المغرب.

* تأهل منتخب فرنســا إلى نصف نهائي 

كأس العالم للمــرة الثالثة على التوالي، بعد 

أن حقق  2018 و2022. ولم يسبق  عامي 

هذا الإنجاز ســوى منتخب ألمانيا )3 مرات 

بين 1982 و1990 ثــم 4 مرات بين 2002 

و2014( ومنتخــب البرازيل )3 مرات بين 

1994 و2002(.

* فاز منتخب فرنســا في 17 من أصل 20 

 2018 مباراة في كأس العالم منذ نســخة 

)ت2 خ1(، وهو ما يزيد بسبعة انتصارات 

على الأقل عن أي منتخب آخر.

* خسر منتخب فرنسا مباراة واحدة فقط 

من آخر 22 مباراة خاضها في مراحل خروج 

المغلوب بكأس العالم )ف18 ت3(، وفاز في 

10 من آخر 11 مباراة.

* حقق منتخب فرنســا فوزه رقم 45 في 

كأس العالم )ت14 2خ20(، ليعادل منتخب 

المنتخبات  الرابــع كأكثر  المركز  إيطاليا في 

تحقيقاً للانتصارات في البطولة.

* سجل كيليان مبابي 15 ركلة متتالية مع 

فرنسا، بين ركلات الجزاء وركلات الترجيح. 

وهذا هو أول إخفــاق له من علامة الجزاء 

مع منتخب فرنســا منذ خســارة ركلات 

الترجيح أمام سويسرا في يورو 2020.

الحاســمة  * قدم ديزيريه دويه تمريرته 

الأولى مع منتخب فرنســا. بعمر 21 عامًا 

و36 يومًا، أصبح ثالث أصغر لاعب فرنسي 

يقدم تمريرة حاسمة في كأس العالم، خلف 

يومًا(  و256  عامًــا   20( تريزيغيه  ديفيد 

وتييري هنري )20 عامًا و325 يومًا(.

المغرب(  )منتخب  بونــو  ياسين  * تصدى 

لـ4 ركلات جزاء في كأس العالم )بما في ذلك 

ركلات الترجيح(، وهو الأكثر بالمشــاركة 

لحارس مرمى منذ أن بــدأت أوبتا بجمع 

هذه البيانات )1966(. * ســجل أوصمان 

ديمبــيلي 5 أهــداف في مبارياته الخمس 

الأخيرة مع منتخب فرنسا، وهو نفس عدد 

الأهداف التي سجلها في 49 مباراة سابقة. 

هــذا هو هدفه الرابع مــن خارج منطقة 

النادي والمنتخب،  2026 مع  الجزاء في عام 

بعد عدم تســجيله أي هدف بهذه الطريقة 

في عــام 2025. * حافظ ثنائي قلب الدفاع 

دايــو أوباميكانــو وويليام ســاليبا على 

بالبطولات  مباريات   8 في  الشــباك  نظافة 

الكبرى مع فرنســا. وهو الرقم الأعلى لأي 

شراكة دفاعية في تاريخ المنتخب الفرنسي، 

متفوقين على لوران بلان ومارسيل ديسايي 

)7 مباريات(.

أعلن نــادي دهوك، امس الســبت، 

تعاقده مع مدافــع المنتخب العراقي 

مناف يونس لمدة موسم واحد، قادماً 

من نادي الشرطــة، لتدعيم صفوف 

الموسم  لمنافسات  اســتعداداً  الفريق 

الكروي 2026-2027.

العقد بين  اليــوم توقيــع  وشــهد 

الطرفين، ليصبح مناف يونس رسمياً 

لاعباً في صفوف دهوك، على أن يلتحق 

المقبلة  الأيام  خلال  الفريق  بتدريبات 

استعداداً لانطلاق الموسم الجديد.

ويُعد منــاف يونس من أبرز مدافعي 

العراق  مثّــل  إذ  العراقي،  المنتخــب 

قدم  كمــا   ،2026 العالــم  كأس  في 

الشرطة  نادي  مع  مميزة  مستويات 

خلال المواسم الماضية.

أعلن الاتحاد الألماني لكرة القدم، 

النقاط  على  لاتفــاق  توصلــه 

مع  محتمل  لعقــد  الرئيســية 

يورغن كلوب لتولي منصب المدير 

كلاهما  وأن  للمنتخــب،  الفني 

واثق مــن التوصل إلى اتفاق مع 

شركة رد بول.

وعقــدت الجمعــة في نيويورك 

الســابق  المدرب  بين  محادثات 

الاتحاد  ورئيس  كلوب  لليفربول 

بيرند  القــدم  لكــرة  الألمانــي 

الاجتماع  حضر  كما  نيوندورف، 

هانــز يواخيم فاتســكه، نائب 

رئيــس الاتحاد الألمانــي، الذي 

تربطه علاقــة قوية بكلوب منذ 

فترة عملهما معا في بوروســيا 

دورتموند.

الولايات  في  كلــوب  ويتواجــد 

كمحلل  يعمــل  حيث  المتحــدة 

العالم  كأس  خلال  تليفزيونــي 

ولكنــه أعلــن عــن اهتمامه 

بالفعــل في أن يحل محل يوليان 

من  استقال  الذي  ناغلســمان، 

منصبه عقــب الخروج من دور 

الـ32 أمام باراغواي.

وذكر بيان عــن الاتحاد الألماني 

خلال  الاجتماع:  عن  القدم  لكرة 

التوصل  تم  البناء،  الاجتماع  هذا 

إلى اتفاق بشأن النقاط الرئيسية 

لعقد محتمل.

المفاوضات  ستتواصل  وأضاف: 

الأسبوع المقبل. ويثق الطرفان في 

إمكانية التوصل إلى اتفاق نهائي، 

شريطة التوصل إلى تســوية مع 

جهة عمل كلوب الحالية، شركة 

رد بول.

الألماني  الاتحــاد  بيان  وأوضح 

لكــرة القدم أن اعتمــاد العقد 

يتطلب موافقة مجلس الإشراف 

الكامل والجهــات المعنية داخل 

الاتحاد. ووفقاً لوســائل إعلام، 

مــن المنتظر أن يوقــع يورغن 

كلــوب عقدا يمتــد حتى كأس 

يزيد  راتب  مقابل   ،2030 العالم 

الراتب  على  فقط  طفيف  بشكل 

ناغلسمان.  يتقاضاه  كان  الذي 

يذكر أن كلوب متعاقد مع شركة 

كرئيس  يعمل  حيــث  بول،  ريد 

لعمليات كرة القدم العالمية حتى 

2029، ولكــن تقارير ذكرت أن 

هناك شرطا في العقد يتيح لكلوب 

الرحيل إذا طلبه الاتحاد الألماني.

عبر منتخب فرنسا إلى نصف نهائي 

FIFA 2026™ بعد  كأس العالــم 

تجاوز عقبة نظيره منتخب المغرب.

وجاء تأهّــل المنتخب الفرنسي بعد 

فوزه على نــظيره المغربي بهدفين 

نظيــفين في مواجهة مثيرة أقيمت 

الخميس  بوســطن  ملعــب  على 

ضمن منافسات الدور ربع النهائي 

ليصبــح أول المتأهــلين إلى نصف 

.™FIFA 2026 نهائي كأس العالم

بافتتاح  مبابــي  كيليــان  وبادر 

“الديوك” في  لمنتخــب  التســجيل 

الدقيقة )60(.

وضاعف أوصمان ديمبيلي النتيجة 

لفرنسا في الدقيقة )66(. 

مبابي  كيليان  إهدار  اللقاء  وشهد 

لركلة جــزاء تصــدّى لها ياسين 

بونو حارس مرمى منتخب ”أسود 

الأطلس“ ببراعة في الدقيقة )28(.

في نصف  فرنسا  منتخب  وسيلاقي 

النهائي الفائز من مواجهة إسبانيا 

المقبل على  الثلاثــاء  يوم  وبلجيكا 

ملعب دالاس.

تفاصيل المباراة

 )2-0( فرنســا   | المبــاراة  نهاية 

المغرب 

بونو يستأسد أمام باركولا )88(.

أوناحــي والعيناوي يمرّان بجانب 

تذليل الفارق )83(.

تقّدم مســتحق للفرنسيين إلى حدّ 

الدقيقة 75 في ظلّ الفرص العديدة 

التي أتيحت لهم.

أوصمان ديمبيلي يبصم على الهدف 

الثاني لمنتخب “الديوك” )66(.

مبابي يمنح فرنســا هدف التقدّم 

داخل  مــن  متقنة  تســديدة  إثر 

منطقة الجزاء )60(.

بونو من جديــد يمنع دووي من 

التسجيل )55(.

بداية الشوط الثاني مغايرة للفترة 

الأولى...منتخب “أســود الأطلس” 

يبادر بالهجوم !

0-( فرنسا   | الثاني  الشوط  بداية 

0( المغرب 

عنوان سيطرة  تحت  أول  شــوط 

فرنسية وتألّق لافت لياسين بونو 

نهاي الشوط الأول | فرنسا )0-0( 

المغرب 

أمام  ياسين بونو يقف سداً منيعاً 

تســديدة ديزيري دووي الخطيرة 

.)35(

الإبهار  يواصــل  بونــو  ياسين 

ويتصــدّى لركلة جــزاء كيليان 

مبابي باقتدار )28(.

حكــم المواجهــة الأرجنتينــي 

فاكوندو تيو يعلن عن ركلة جزاء 

لمصلحة منتخب “الديوك” )25(.

رأســية أوصمــان ديمبيلي تمرّ 

بجانب مرمى بونو )18(.

المنتخــب المغربي يغلــق المنافذ 

ياسين  إلى مرمى حارسه  المؤدية 

بونو.  

المنتخب الفرنسي يســتحوذ على 

الكرة إلى حدّ الدقيقة 15. 

 ! الفرنسي  للمنتخب  قوية  بداية 

حارس مرمى “أســود الأطلس” 

بخبرته  يســتنجد  بونو  ياسين 

متتاليتين  خطيرتين  كرتين  لصدّ 

لكل مــن كيليــان مبابي ودايو 

أوباميكانو )4(.

أعلنت إدارة نادي الزوراء تعاقدها رسميًا 

مع اللاعب الدولي علي عدنان، قادمًا من 

الدوري السعودي، في إطار تعزيز صفوف 

الفريق استعدادًا للاستحقاقات المقبلة.

إن ”الدولي علي  بيــان:  النادي، في  وقال 

عدنان وقع رســميًا على عقد انضمامه 

إلى الزوراء، استجابة لنداء النادي، ليعود 

إلى صفوف النــوارس قادمًا من الدوري 

السعودي“.

ويُعد انضمام علي عدنان إضافة مهمة 

لتشــكيلة الزوراء؛ لما يمتلكه من خبرة 

كبيرة على المســتويين المحلي والدولي، إلى 

جانب مــسيرة احترافية خاض خلالها 

عدة تجارب خارجية.

الزوراء يعلن التعاقد مع 
الدولي علي عدنان قادما من 

الدوري السعودي

منتخب إسبانيا يتجاوز بلجيكا ويعبر إلى نصف النهائي

تأهــل منتخب إســبانيا إلى نصف 
 ™FIFA 2026 العالم  كأس  نهائي 
بعد تجاوز منافسه منتخب بلجيكا 
1-2 في ربــع النهائــي على أرضية 

ملعب لوس أنجلوس.
سجل لمنتخب إســبانيا فابين رويز 
30، وميكيل ميرينو 88، فيما سجل 

لبلجيكا تشارلز دي كيتيلير 41.
وضرب منتخب إسبانيا موعداً كبيراً 
مع منتخب فرنسا في نصف النهائي 

يوم الثلاثاء القادم.
تفاصيل من اللقاء: 

- نهاية المباراة بفوز إســبانيا 2-1 
وتأهلها لنصف النهائي.

- د 88 ميكيل ميرينو ينجح بتسجل 
هدف التقدم بعد متابعة عادت من 
لامينز إثر تسديدة كوبارسي القوية.
بلجيكا  71 خــروج حــارس  د   -
ودخول  بالإصابة  متأثــراً  كورتوا 

الحارس البديل سين لامينز
- د 61 لامين يســدد بقــوة ولكن 

كورتوا يبعدها.
- 8 دقائق على بداية الحصة الثانية 
المنتخب الإسباني يبحث منذ البداية 

عن العودة إلى التقدم

- بداية الشوط الثاني.
ســجل دي كاتــيلايير 3 أهداف في 
كأس العالــم حتى الآن كما فعل في 
الدوري  أتالانتــا في  31 مباراة مع 

الإيطالي موسم 2025-26 )3(.
- نهاية الشوط الأول بالتعادل 1-1.

-  هــدف د 41 المنتخب البلجيكي 

يعدل النتيجة برأســية تشارلز دي 
كاتيلايير.

مبــاراة  يخــوض  لامين   40 د   -
ممتازة حتى الآن ويسدد في الشباك 

الجانبية بعد مهارة رائعة.
- د 35 لامين يســدد ركلــة حرة 

مباشرة قوية يتصدى لها كورتوا.

- د 30 هــدف فابيان رويز يفتتح 
من  إســبانيا  لمنتخب  التســجيل 
كورتوا  لها  تصــدى  لكرة  متابعة 

داخل منطقة الجزاء.
- توقف اللعب من أجل الترطيب.

- د 21 تســديدة يسارية من لامين 
جمــال تمــر بــسلام على مرمى 

كورتوا.
المنتخب الإسباني يزيد من   15 د   -
ضغطه ويحاول الدخول من العمق 
لكن حتــى الآن ولا فرصة خطيرة 

بشكل واضح على مرمى كورتوا.
- مرور أول خمس دقائق، المنتخب 
الإســباني يحاول فرض سيطرته 
والوصول سريعاً إلى مرمى المنافس 

البلجيكي.
- صافرة بداية اللقاء.

بلجيــكا يوري  لاعــب منتخــب 
تييليمانس يصــاب خلال الإحماء 

ويتم تعويضه بهانز فاناكين.
مباراة إسبانيا وبلجيكا بث مباشر 

اليوم
موعد مباراة إسبانيا وبلجيكا

- تقــام المباراة على اســتاد لوس 
أنجلوس.

الإنجليزي  الحكــم  اللقاء  يقود   -
مايكل أوليفر.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

 2026/7/12 12/7/2026Sun العدد )338(الاحد

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

 بغداد/ صوت القلم:

فرنسا تتخطى عقبة المغرب وتعبر إلى نصف النهائي



مجهر الاسرة 66
علاقات مجتمعية..

النظام الغذائي

جمال واناقة

تدبير منزلي

تعاني بعض النســاء من التعلق المرضي في 

العلاقــات العاطفية، وهو ســلوك قد يؤثر 

على التوازن ويخلــق توتر غير مقصود بين 

الطرفين ، ورغم أن هذا الشعور يرتبط غالبًا 

بالحب والخوف من الفقدان، إلا أن التعامل 

معه بوعي يســاعد على بناء علاقة صحية 

قائمة على الثقة والاحترام:

١- فهم جذور التعلق:

يعد فهم الأسباب الحقيقية للتعلق العاطفي 

خطوة أساسية نحو تغييره، فقد يكون ناتج 

عن تجارب سابقة مؤلمة أو خوف من الهجر 

أو ضعف في تقدير الــذات ، عندما تدركين 

مصدر هذه المشــاعر، يمكنك التعامل معها 

بوعي أكبر بدلًا من الانسياق وراءها

٢- تعزيز الثقة بالنفس :

الثقة بالنفــس تلعب دور مهــم في تقليل 

التعلق، لأنها تمنحك شعورًا بالأمان الداخلي 

دون الحاجة المســتمرة لتأكيد حب الطرف 

الآخــر ، عندمــا تدركين قيمتــك وتعملين 

على تطوير ذاتك، تصبحين أكثر اســتقلالًا 

عاطفيا ، مما يقلل من تعلقك الزائد ويجعلك 

قادرة على خوض علاقة صحية.

٣- الحفاظ على الاستقلالية :

وجود حياة خاصة بك أمر ضروري للحفاظ 

على توازنك النفسي ، احرصي على ممارســة 

وأنشــطتك  بأصدقائك  والاهتمام  هواياتك 

اليومية، فهذا يمنحك شعور بالاكتمال بعيد 

عن الطرف الآخر.

٤- وضع حدود صحية :

تحديد الحدود في العلاقة يســاعد على تقليل 

التوتــر الناتج عن التوقعــات الزائدة ، من 

بوضوح،  احتياجاتك  عــن  تعبري  أن  المهم 

مع احترام احتياجــات الطرف الآخر أيضا 

، الحــدود الصحية تعزز الاحــترام المتبادل 

وتمنع الشعور بالاختناق.

٥- التواصل دون مبالغة :

ناجحة،  أي علاقة  أســاس  الجيد  التواصل 

لكن الإفــراط في الاتصال أو الرســائل قد 

يؤدي إلى نتائج عكسية ، حاولي التعبير عن 

مشــاعرك بشــكل هادئ ومتزن، واتركي 

مساحة للطرف الآخر ليتفاعل بحرية ، هذا 

النوع من التواصل يعزز الثقة.

٦- إدارة القلق العاطفي :

القلــق من فقــدان العلاقة قــد يدفعك إلى 

سلوكيات متشبثة دون وعي ، لذلك من المهم 

تعلم طرق الســيطرة على هــذا القلق مثل 

التنفس العميق أو التأمل أو حتى الكتابة ، 

هذه الأساليب تســاعدك على تهدئة أفكارك 

والتعامل مع مشاعرك بطريقة صحية

٧- التركيز على الحاضر :

التفكير الزائد في المستقبل أو الخوف المستمر 

مــن فقدان العلاقــة قد يزيد مــن التعلق 

الزائد ، حــاولي التركيز على اللحظة الحالية 

والاســتمتاع بما تعيشــينه دون مبالغة في 

القلق ، هذا يساعدك على بناء علاقة قائمة 

على الثقة والهدوء بدلًا من الخوف والتوتر

مــع ارتفــاع درجــات الحرارة 
في فصــل الصيف، يــزداد معدل 
لتنظيم  طبيعية  كوسيلة  التعرق 
حرارة الجســم، لكن هذا التعرق 
لا يؤدي فقط إلى فقدان السوائل، 
بل يتســبب أيضًا في فقدان بعض 
مثل  المهمة  والمعــادن  الأمــلاح 
ما  وهو  والبوتاسيوم،  الصوديوم 
الجسم  ينعكس على نشــاط  قد 
تعويضه  يتــم  لم  إذا  وصحتــه 

بشكل صحيح.
 لذلك، نســتعرض في الســطور 
التاليــة مع أســتاذ تغذية، أهم 
الخطــوات الأساســية للحفاظ 
الأسرة  أفــراد  جميع  صحة  على 
الجفاف  آثــار  والوقايــة مــن 

والإجهاد الحراري.
الدكتورة  قالــت  جهتهــا  ومن 
إيمان رمضان مصطفي ، مدرس 
العاصمة،  بجامعة  الاغذية  علوم 

في تصريــح خــاص لبوابة “دار 
الهلال”، أنه بالرغم من أن التعرق 
ضروري لحمايــة الجســم من 
إلى  يؤدي  فإنه  الحــرارة،  ارتفاع 
فقدان كميــات من الماء والأملاح 
المعدنية المهمــة، مما قد يؤثر في 

النشاط البدني والذهني إذا لم يتم 
تعويضها بالشكل الصحيح.

بعــض  هنــاك  أن  وأضافــت 
العلامــات التي تشــير الي نقص 
الجسم  والسوائل وحاجة  الأملاح 

للتعويض، ومنها:

-الشعور بالعطش الشديد
-الإرهاق والخمول.

-الصداع.

-الدوخة.
-تشنجات العضلات.

-انخفاض التركيز.
-في الحالات الشــديدة قد يحدث 
انخفــاض في ضغــط الــدم أو 

الإغماء.
الأغذية،  علــوم  مدرس  وقدمت 
بعض النصائح الغذائية لتعويض 
في  وأجملتها  المفقــودة،  الأملاح 

النقاط الاتية:
-شرب المــاء بانتظام، حيث يعد 
الماء الخيار الأول والأهم لتعويض 
السوائل. ولا ينبغي الانتظار حتى 
الشــعور بالعطش، بــل يفضل 
اليوم، مع  شرب الماء على مــدار 
للحر  التعرض  عند  الكمية  زيادة 

أو أثناء ممارسة النشاط البدني.

-تنــاول الخــروات والفواكه 
الغنية بالماء، حيث تســاعد هذه 
الســوائل  تعويض  على  الأطعمة 
الوقت نفســه، ومن  والمعادن في 
أفضلهــا البطيــخ، والشــمام، 
والبرتقال،  والطماطم،  والخيار، 

والفراولة، والخس.
أهم  مــن  البوتاســيوم  -يعــد 
المعادن التي تســاعد على تنظيم 
والحفاظ  العضــلات  انقبــاض 
داخل  الســوائل  تــوازن  عــلى 
الخلايــا، ومــن أهــم مصادره 
البطاطس،  والمشــمش،  المــوز، 
السبانخ،  والأفوكادو،  والبطاطا، 

والبقوليات.
الذين  الأصحــاء  -الأشــخاص 
يتعرضــون للتعرق الشــديد قد 
الصوديوم  تعويض  إلى  يحتاجون 
المفقود من خلال الغذاء الطبيعي، 
دون الإفــراط في تناول الملح، أما 

مــرضى ارتفاع ضغــط الدم أو 
أمــراض الكلى فعليهــم الالتزام 
زيادة  وعدم  الطبيــب  بتوصيات 

الملح من تلقاء أنفسهم.
-تناول الزبادي ومنتجات الألبان، 
حيث تعد مصدرًا جيدًا للكالسيوم 
على  تساعد  كما  والبوتاســيوم، 
عند  خاصة  الجســم،  ترطيــب 

تناولها مع الفواكه.
تعويض  محاليــل  -اســتخدام 
حالات  في  الحاجــة،  عند  الأملاح 
التعرق  أو  القــيء  أو  الإســهال 
الشــديد لفــترات طويلــة، قد 
تكون محاليــل الإماهة الفموية 
السوائل  لتعويض  مناسبًا  خيارًا 
اســتخدامها  ويفضل  والأملاح، 

وفق الإرشادات الطبية.
وأكــدت أن هنــاك العديــد من 
المشروبات الصيفية، التي  تساعد 

على الترطيب، ومنها ما يلي:

-الماء.
-اللبن الرائب.

-عصير البطيخ الطبيعي.
-ماء جوز الهند الطبيعي.

-عصير البرتقــال الطازج بدون 
سكر مضاف.

-الليمــون بالنعناع مــع تقليل 
السكر.

على  مؤكدة  حديثهــا  واختتمت 
ضرورة اتبــاع بعــض النصائح 
الجفاف،  للوقايــة من  الإضافية 

ومنها:
التعرض المباشر للشمس  -تجنب 

في أوقات الذروة.
-ارتداء الملابس القطنية الفاتحة.
-تناول وجبات خفيفة ومتوازنة.

وأثناء  السوائل قبل  -زيادة شرب 
وبعد ممارسة الرياضة.

وكبار  الأطفال  بترطيب  الاهتمام 
السن، لأنهم أكثر عرضة للجفاف.

اسرار الطبخ ..

كيك التفاح مع آيس كريم كرامل
لا تؤجليها إلى الغد.. أعمال 
منزلية يجب إنجازها في وقتها

مع التقدم في العمر.. 6علاجات مختلفة للبشرة لا تنسيها!

الأسباب والعلاج للتعلق المرضي في العلاقات العاطفية

نصائح غذائية لتعويض الأملاح المفقودة مع التعرق في فصل الصيف

المقادير:

600ج زبدة لينة

600ج سكر

50ج سكر بني

8 بيض

400ج دقيق

مقطع  اخر  تفاح  ج   250

شرائح

50ج زبيب

20ج بيكربونات صودا

¼ ملعقه صغيرة قرفة

الطريقة:

الســكر  الزبدة مع  تخلــط 

بالماكينه  والبنــي  العــادي 

يوضع  ثم  جــدا  الكهربائيه 

البيــض تدريجيا ،ثم يوضع 

باليد  وتقلب  المقاديــر  باقي 

جيدا وتوضع في قالب مدهون 

بالزبــده وتوضــع في الفرن 

 ،170 الفــرن  حرارة  درجة 

دقيقه   30 الى   20 المده مــن 

حسب نوع الفرن.

ملحوظة: عــدم فتح الفرن 

لضمان  دقيقــه   15 قبــل 

الجودة

ثم تقدم دافئة مع آيس كريم 

كرامل.

مع التقدم في العمر وبلوغ سن الثلاثينات 

البشرة،  مشاكل  من  الكثير  تواجهين  قد 

وبالأخــص مع تغيرات الجــو التي نمر 

بها . فما الحل إذا أردت الاعتناء الشامل 

ببشرتك! الإجابة تكمن في علاجات البشرة 

الســتة. وعلى الرغم من قيــام معظم 

العلاجات،  هذه  بعض  بتطبيق  السيدات 

إلا أنّ العناية الشــاملة بالبشرة تحتاج 

المتكاملة  البشرة  الجمع بين علاجات  إلى 

جميعاً. كيف ذلك؟

يكون ذلك بتخصيص 5 دقائق من وقت 

للقيام  المساء  وأخرى من وقت  الصباح، 

بجلسة عناية كاملة وشاملة.

1. العلاج التطهــيري الترطيبي للبشرة. 

لا تتخلي عــن نظام تطهــير وترطيب 

بشرتك يوميّاً باســتخدام المنتجات ذات 

اختيار  يفضل  كمــا  متوازنة؛  حموضة 

المنظفــات التي تحتوي عــلى أحماض 

الهيدروكســيل مع اســتخدام كريمات 

البشرة التي تحتــوي على فيتامين C أو 

حامض الاسكوربيك. ولقد تم الجمع بين 

العلاج التطهــيري والعلاج الترطيبي في 

علاج واحد لرورة اتباع تنظيف البشرة 

بترطيبها في الحال.

2. العلاج الوقائي للبشرة: لابد أن يكون 

واقي الشــمس جزءً من روتينك اليومي 

قبل الخروج من المنزل. عليك اختيار واقٍ 

لطيف على بشرتك ذي خصائص مرطبة 

الجاف،  النــوع  كانــت بشرتك من  إذا 

وخالية من الزيوت إذا كانت بشرتك من 

النوع الدهني.

3. العــلاج الليلي للبــشرة: اتبعي نفس 

روتين الصبــاح للعنايــة بالبشرة قبل 

النوم. قومي بتطهــير البشرة وبدلاً من 

الترطيب ووضع واقي الشمس استفيدي 

بهذا الوقت لعــلاج بشرتك بالتركيز على 

منطقــة حــول العين وأماكــن ظهور 

العين  التجاعيد. ويفضل استخدام كريم 

الذي يحتوي على الكافيين ، الريتينول أو 

نياســيتاميد التي تعزز إنتاج الكولاجين 

المنتجات  فيفضل  للبشرة  بالنســبة  أما 

التي تحتوي على الريتينول لمنع التجاعيد.

4. العلاج الشهري للبشرة: لا تبخلي على 

الراحة  بشرتك بالحصول على قسط من 

والاسترخاء مرةً شــهريّاً في جلسة سبا 

وعمل قناعات مغذية للبشرة في صالونات 

التجميل للحفاظ على بشرتك منتعشــةً 

ونظيفةً دائماً.

5. الحفاظ على أسنانك بيضاء: احرصي 

على الحفــاظ على أســنانك فمع تقدم 

العمر تميل الأسنان إلى الاصفرار.

6. لا تنسي الجسم: وجهك ليس فقط من 

يظهر عليه علامات تقدم الســن ولكن 

جسمك أيضاً يظهر عليه هذه العلامات، 

فجسمك يحتاج إلى عناية واهتمام أيضاً. 

قومي بعد الاســتحمام بترطيب جسمك 

بأكمله مع التركيز على الكعب والركبتين 

والمرفقين وافعلى هذا يوميّاً قبل النوم.

تميل كثير من ربات البيوت إلى تأجيل بعض الأعمال المنزلية التي تبدو غير 

ملحة، لكنها في الواقع ضرورية للحفاظ على كفاءة المنزل وســلامته ، هذا 

التأجيل قد يؤدي إلى مشــكلات أكبر يصعب التعامــل معها لاحقا ، وفيما 

يلي نســتعرض أبرز الأعمال المنزلية التي غالبا ما يتم تجاهلها حتى فوات 

الأوان :

١- تنظيف فلاتر الأجهزة المنزلية :

تعد فلاتر التكييف والمكانس والشفاطات من أكثر الأجزاء التي تهمل رغم 

أهميتها ، تراكم الأتربة عليها يقلل من كفاءة الأجهزة ويزيد من استهلاك 

الكهرباء ، الاهتمام بتنظيفها بشكل دوري يساعد في تحسين الأداء وإطالة 

عمر الأجهزة، كما يضمن بيئة منزلية أكثر نظافة وصحة

٢- تنظيف خلف الأجهزة الكبيرة :

المساحات خلف الثلاجات أو الغســالات غالبا ما تهمل لفترات طويلة، ما 

يسمح بتراكم الأتربة والحشرات ، هذا الإهمال قد يؤثر على كفاءة الأجهزة 

ويخلق بيئة غير صحية ، تنظيف هذه المناطق بشكل دوري لا يحسن فقط 

مظهر المنزل، بل يساهم أيضا في الحفاظ على سلامة الأجهزة.

٣- صيانة السباكة البسيطة :

تجاهل التسريبات الصغيرة أو انســداد الأحواض قد يبدو أمر بســيط في 

البداية، لكنه قد يتحول إلى مشكلة كبيرة مع الوقت ، الصيانة المبكرة تمنع 

تلف الأنابيب وتوفر تكاليف الإصلاح لاحقًا ، لذلك ننصحك بالتعامل مع أي 

مشكلة سباكة فور ظهورها للحفاظ على المنزل.

٤- تنظيف خزائن المطبخ من الداخل :

مع الاســتخدام اليومي تتراكم بقايا الطعام والدهون داخل الخزائن دون 

ملاحظة ، هذا التراكــم قد يجذب الحشرات ويؤثر عــلى نظافة المطبخ ، 

تنظيف الخزائن بانتظام يساعد في الحفاظ على بيئة صحية.

٥- تنظيف السجاد والمفروشات بعمق :

قد يبدو تنظيف السجاد ســطحي كافي ، لكن الأتربة والبكتيريا تتغلغل في 

الأعماق مع الوقــت ، إهمال التنظيف العميق يؤدي إلى روائح غير مرغوبة 

وقد يؤثر على صحة الأسرة، خاصة من يعانون الحساسية.

٦- تفقد صلاحية المواد المخزنة :

تتراكم الأطعمــة والمنتجات في المخازن دون مراجعة مســتمرة، ما يؤدي 

إلى انتهاء صلاحيتهــا دون ملاحظة ، هذا الإهمال يســبب هدر مالي وقد 

يشــكل خطر صحي ، تفقد المخزون بشكل دوري يساعد في تنظيم المطبخ 

واستخدام المنتجات في الوقت المناسب دون إهدار.

٧- تنظيف النوافذ والستائر :

رغم تأثيرها الكبير على مظهر المنزل، يتم تأجيل تنظيف النوافذ والســتائر 

لفترات طويلة ، تراكم الغبار عليها يقلل من دخول الضوء ويؤثر على جودة 

الهواء ، الاهتمام بتنظيفها بانتظام يمنح المنزل إشراقة أفضل

12/7/2026Sun العدد )٣٣8(الاحد  ٢0٢٦/٧/١٢ 
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تجيني ودمعك من الندم سجاب

بس الخان كلبي مــــا  اعذره

واليغدرني مره بلاية  اسباب

اسد بيبان كلبي ومـــــا  اقدره

ولا افسح مجال واسمع  عتاب

اخاف يلين كلبي وينسه غدره

واحلفلك كليبي من السهر تاب

بعد ما الوم كلبي ولا  واسهره

2+1  من سلاطين الدولة العثمانية,هو 

الذي نشر شعاره المعروف “يا مسلمي 

العالم اتحدوا”

3 ملكك - وعاء ضخم للخمر ونحوها 

4 جنس من الصقور الصغيرة أو 

المتوسطة الحجم، من أنواعه الباشق 

والبيدق - عمر

5 الإنصراف إلى العبادة و ترك ملذات 

الدنيا 

6 للتمني - الفيلسوف الذي قال عن 

العادة أنها طبيعة ثانية

7 إمتحان - طرق

8 من نجوم المنتخب الألماني في مونديال 

1982 - صالت

9 يود - من مراحل القمر

10 ندُر - شجرة أغصانها كثيرة وأصلها 

واحد )م(

الافقي الافقي 
1 للجر - اضطرام النّار وتوقّدها

2 من أسماء البردَ )م( - طين

3  أكبر عضو غددي في جسم الإنسان )م( 

- حرف مكرر

4 إشتد في السير و أسرع - أقوى مضخة 

عرفها الإنسان )م(

5 عاصمة لاتينية - لقب فخر عثماني )م(

6 فكَّ - مقدار - مرض معد )م(

7 شعوب )م( - جرى وسال - هو ظلام 

)ن(

8 يقعد - القواعد )م(

9 عادة و دأب - طائر مائي قصير العنق 

)م(

10 جسم و جسد - إحداث تغيير في البيئة 

التي تحيط بالكائنات الحية بفعل الإنسان 

وأنشطته اليومية )م(

العموديالعمودي

حكمة وعبرةكل يوم معلومة

حكاية مثل
متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

1191 - ملك إنجلترا ريتشارد قلب الأسد 

يتمكن من دخول عكا التي كانت خاضعة 

لســيطرة المســلمين، ومع هذا الدخول 

سقطت المدينة في يد الصليبيين.

1912 - فرنســا تعلن أن المغرب محمية 

فرنسية.

1917 - الألمان يســتخدمون غاز الخردل 

القاتل لأول مرة في التاريخ وذلك في الحرب 

العالمية الأولى.

1921 - انــدلاع ثورة الريــف في المغرب 

على  الخطابي  الكريــم  عبــد  بقيــادة 

الاحتلالين الإسباني والفرنسي.

1960 - فرنســا توافق على استقلال كل 

من النيجر وتشــاد وفولتا العليا وساحل 

العاج وأفريقيا الوسطى.

1996 - إعادة انتخــاب الرئيس إدريس 

ديبي رئيسًا لجمهورية تشاد.

1998 - المنتخــب الفرنــسي لكرة القدم 

المقامة على  العالــم  ببطولة كأس  يفوز 

أرضه بعد تغلبه على بطل العالم المنتخب 

البرازيلي بثلاثة أهداف مقابل لا شيء.

2005 - نائب رئيس الوزراء ووزير الدفاع 

اللبناني إلياس المر يتعرض لمحاولة اغتيال 

بتفجير سيارته.

بريتني يخلف  2013 - حــادث قطــار 

ســتة قتلى وحوالي 30 جريحًا في ضواحي 

العاصمة الفرنسية باريس.

2016 - مقتل 25 شــخصا وإصابة 50 

آخرين في حادث تصادم قطارين بالقرب 

من مدينة أندريا بجنوب إيطاليا.

2020 - مقتل ما لا يقل عن 89 شــخصًا 

وتدمير عدة قُرى في سلســلة هجمات - 

استمرت حتى تاريخ 26 يوليو - على 

أراض متنــازع عليها بين مجموعة 

في غرب  دارفــور  إقليم  في  قبائــل 

السودان.

2021 -مقتل ما لا يقل عن 90 

شخصًا في حريق مستشفى 

الحسين بمدينة الناصرية 

جنوب العراق.

اندلاع حريق في   - 2024

منطقة  في  سكني  مبنى 

مما  بالكويت  المنقــف 

أودى بحياة 50 شــخصًا 

جميعهم من الأجانب.

حدث في مثل هذا اليوم 
للإعـــلان في

صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com

sawtalqalam8 gmail.com@

قيمة التضحيةكيف تحمي سيارتك من اشعة الشمس الحارقة؟

جبت الأكرع يونّسني .. كشف راسه وخرّعني

تتحول  الحرارة  درجات  ارتفاع  مع 

قد  إلى مســاحة خانقة  الســيارة 

يصعب تحملهــا ، لكن هل تعلم أن 

بعض العادات البســيطة يمكن أن 

تحدث فرق كبــير في تقليل الحرارة 

داخلها؟، وإليكم أهم النصائح التي 

تحمي ســيارتك من أشعة الشمس 

الحارقة:

١- اختيار مكان الركن بعناية :

حاول دائما ركن ســيارتك في مكان 

مظلل، حتى لــو اضطررت للمشي 

المباشر  التعرض   ، أطول  مســافة 

لأشعة الشمس يرفع درجة الحرارة 

خلال  كبير  بشــكل  السيارة  داخل 

وقت قصير ، كما يمكنك التفكير في 

اتجاه الشمس خلال اليوم، واختيار 

موقــع يقلل من تعرض الســيارة 

لأشعتها المباشرة قدر الإمكان.

٢- استخدام واقي الشمس للزجاج 

:

يعد  الأمامي  للزجاج  الشمس  واقي 

من أهــم الأدوات لتقليــل الحرارة 

داخل الســيارة ، فهو يمنع دخول 

أشعة الشــمس المباشرة ويقلل من 

، اســتخدامه  تســخين المقصورة 

بانتظام يســاعد على الحفاظ على 

بــرودة المقاعد والمقــود ، ويجعل 

العودة إلى السيارة بعد ركنها تجربة 

أكثر راحة وأقل إرهاق.

٣- تهوية السيارة قبل القيادة :

قبل تشغيل التكييف افتحي النوافذ 

لبضع دقائق للسماح بخروج الهواء 

الســاخن المتراكــم ، يمكنك أيضا 

فتح بــاب وإغلاق الآخــر لتحريك 

الهواء داخل السيارة ، هذه الخطوة 

البسيطة تساعد على خفض درجة 

الحرارة سريعا ، وتحسن من كفاءة 

التكييف عند تشغيله لاحقا.

٤- ترك النوافذ مفتوحة قليلا :

إذا كان المــكان آمــن يمكنك ترك  

مفتوحة  النوافــذ  من  صغير  جزء 

الفتحة  ، هذه  الســيارة  أثناء ركن 

الصغيرة تســمح بخــروج الهواء 

الســاخن وتقلل من تراكمه داخل 

الســيارة ، ورغم بســاطتها إلا أن 

هذه الطريقة تحدث فرق ملحوظ في 

الحرارة، خاصة خلال فترات  تقليل 

الانتظار الطويلة.

٥- تغطية الأسطح الداخلية :

تمتص  القيــادة  وعجلة  المقاعــد 

لمســها  يجعل  ما  بسرعة،  الحرارة 

اســتخدام  يفضل  لذلك   ، مزعــج 

أغطيــة خفيفة أو قطــع قماش 

امتصاص  لتقليــل  اللون  فاتحــة 

الحرارة ، هــذه الخطوة لا تحافظ 

فقط على برودة السيارة، بل تحميك 

أيضا من التعرض لأســطح شديدة 

السخونة عند الدخول

تزوج رجل مــن امرأة طالمــا أحبها وأحبته 

كثيرا، وعاشــا في سعادة ورضا إلى أن انتشر في 

البلاد التي يعيشون فيها مرض يشوه الوجوه 

والأجساد، فأصيبت الزوجة بهذا المرض وكان 

الزوج مســافرا في عمل ولما أتى علم بمرض 

زوجته فأصيب بالعمى في الحال لشــدة حزنه 

على زوجته.

فعاش الــزوج وزوجته ســويا هي مصابة 

 40 بمرض جلدي وهو أعمى لا يــرى، وبعد 

عاما توفيت الزوجة، قال الناس الذين حضروا 

للعزاء كيف ســتعود لمنزلك؟، قــال الرجل أنا 

لم أكن أعمى من البدايــة بل فضلت أن أخبر 

زوجتي بــأن أصبت بالعمى حتــى لا أجرح 

مشاعرها.

العبرة هنا هي أن التضحية للأحبة قيمة عالية 

جدا حتى لو لم يعلم الأحبة بهذه التضحية.

يضرب للشــخص الذي يطلــب العون من 

الناس ، فيلقى منهم مايزيد في عنائه وشقائه 

أصله : أن إمرأة خرجت ذات يوم إلى الســوق 

لقضاء بعض الأشغال . فلما فرغت من ذلك 

أرادت الرجــوع إلى البيت ، وكان معها صبي 

صغــير لها تحمله على كتفهــا وكان يبكي 

طول الطريق من غير ســبب معلوم ، وكلما 

أرادت المرأة أن تسكّته وتهّأه ذهبت جهودها 

أدراج الرياح . وبينما هي تسير في أحد الأزقّة 

وابنها مازال يبكي وقد بلغت روحها التراقي 

، صادفت رجلا يقف في جانب الطريق وبيده 

يشــماغ له يلفّه على رأســه ، فتقدّمت منه 

وقالت لــه : )) الله يرحم والديك .. ماتخّوف 

هذا الولد .. حتى يسكت ! (( . فقال الرجل : 

)) سهلة .. وينه هذا ؟ (( . فأشارت إلى ولدها 

، فتقدّم الرجل منه وأمسكه من كلا كتفيه ، 

ثم رفع الجراّوية عن رأســه فبدت له صلعة 

منكرة ! .. ثم خفض رأسه وجعله أمام وجه 

الصبي وهزّ رأسه ذات اليمين وذات الشمال 

هزاّ عنيفا وصاح بصــوت منكر أجشّ : )) 

تــرررررررررر (( فإخترعــت المرأة ووقعت 

أرضــا ، ثم نهضت وأخــذت ولدها وهربت 

به وهي تقول : ))جبت الأكرع يونّســني .. 

كشف راســه وخرعّني (( . ثم ذاع ذلك الأمر 

بين الناس فعجبوا مــن غباء الرجل وجهله 

، وبلادة المرأة وســوء تصّرفها ، وذهب ذلك 

القول مثلا ..
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الكاتبة نصيرة القيسي في ضيافة الملتقى 
الثقافي في شارع المتنبي

ميركل ترفع عدد زوار متحف ببرلين 
بنسبة %85

))نيللي وشريهان 2(( يعيد دنيا 
وإيمي سمير غانم إلى الدراما 

شارع  في  الثقافي  الملتقى  استضاف 

المتنبــي، على قاعــة الفنان جواد 

ســليم، الكاتبــة والأديبة نصيرة 

القيسي، في جلســة أدبية حضرها 

والأدباء  المثقفــين  مــن  جمــع 

والمهتمين بالشأن الثقافي.

وأدار الجلســة الكاتــب والروائي 

صــادق الجمــل، الــذي أكــد في 

استضافة  أهمية  الأمسية  مستهل 

تجارب  تمتلك  التي  الشــخصيات 

التوثيق،  تستحق  ووطنية  إنسانية 

لما تمثله من رصيد معرفي يسهم في 

تعزيز الوعي بالتاريخ واســتلهام 

الدروس من محطاته المختلفة.

القيسي عــن محطات  وتحدثــت 

الحياتية،  مؤثرة مــن مســيرتها 

مستعرضةً ما مرت به أسرتها من 

محن وآلام خــال مراحل عصيبة 

شــهدها العراق، ومــا تركته تلك 

التجارب من أثــر عميق في تكوين 

شخصيتها.

وأكدت أن إرادة الإنسان تبقى أقوى 

الشعوب  وأن  القهر،  محاولات  من 

التــي تناضــل من أجــل الحرية 

والعدالة والكرامة قادرة على تحويل 

المعاناة إلى قوة، والذاكرة إلى رسالة 

تناولت  الأجيال.كمــا  طريق  تنير 

السياســية  الظروف  مــن  جانبًا 

والاجتماعيــة والاقتصاديــة التي 

رافقت تلك الحقبة، مبينةً أن توثيق 

التجارب الإنســانية لا يقتصر على 

تسجيل الأحداث، بل يمثل مسؤولية 

حفظ  في  تســهم  ووطنية  ثقافية 

الذاكــرة الجمعية، وترســيخ قيم 

العدالة والإنصاف، وتمكين الأجيال 

العبر  التاريخ واستخاص  من فهم 

مداخات  الأمســية  منه.وشهدت 

وحوارات ثرية شارك فيها الصحفي 

القادر،  عبــد  شــامل  والمــؤرخ 

نائب  الخزاعي  خضــير  والدكتور 

رئيس الجمهورية العراقي الأسبق، 

والشاعر  الصائغ،  جنان  والشاعرة 

عامر عبد الأمير. وركزت المداخات 

على أهمية الشــهادات الشخصية 

في كتابــة التاريخ، والدور المحوري 

للثقافة في ترســيخ قيــم الحرية 

الشــعوب  نضال  وإبراز  والعدالة، 

في مواجهة الظلــم، بوصفها قيماً 

الزمان  إنســانية تتجاوز حــدود 

والمكان.

أســهمت لوحــة بورتريــه جديدة 
أنجيا  السابقة  الألمانية  للمستشارة 
ميركل في زيادة كبــيرة في أعداد زوار 
متحف بــوده في العاصمــة الألمانية 

برلين.
وقال متحدث باســم المؤسسة التي 
تضم المتحــف، المعروف بمجموعاته 
البيزنطية  والفنــون  المنحوتات  من 
والعمات والميداليات، إن أعداد الزوار 
ارتفعت بشــكل ملحوظ منذ عرض 

اللوحة في الأول من يوليو الجاري.
“ارتفع متوســط  المتحدث:  وأضاف 
 85% اليومي بنســبة  الــزوار  عدد 
مقارنــة بشــهر يونيــو الماضي”، 

حاليا  يســتقبل  المتحف  أن  موضحا 
نحو 900 زائر يوميا، لكنه أشــار إلى 
أنه لا يمكــن الجزم حتى الآن بما إذا 

كان هذا الاتجاه سيستمر.
ألمانيا  التي قــادت  وكانت مــيركل، 
لمدة 16 عاما حتى ديســمبر 2021، 
الفنان  لاختيار  وقتا  اســتغرقت  قد 
الذي سيرســم لوحتها الشــخصية 
بعــد مغادرتها المنصب. وقالت خال 
الكشــف عن اللوحة في نهاية يونيو 
بعض  إلى  بحاجــة  “كنــت  الماضي: 

المسافة”.
وأضافت مــيركل أن اللوحة لم تكن 
مجــرد بند آخــر في قائمــة المهام، 

وقالت: “أردت أن أستمتع بمثل هذه 
العملية”.

الفنان  اللوحــة  رســم  النهاية  وفي 
كيراس،  جيريمي  الفرنسي-الألمانــي 
البالغ من العمر 28 عاما، والمنحدر من 
فرايبورج،  مدينة  في  موسيقية  عائلة 
والذي كان قد تقدم إلى ميركل بطلب 

مكتوب بخط اليد في عام 2022.
اللوحة مــيركل وهي ترتدي  وتظهر 
ســرة زرقاء زاهية على خلفية بنية 

ذهبية.
الســرة  اختارت  إنها  وقالت ميركل 
الزرقاء لأن هــذا اللون يوحي بالقوة 
والهيبــة. وبحســب الوصف المرفق 
على  قــوي  ضوء  يســقط  بالعمل، 

وجهها لإبراز “آثار السلطة”.
وفي الأيــام الأولى بعد افتتاح المعرض، 
قصد كثير من الزوار المتحف خصيصا 
أفراد  من  وطلبوا  اللوحة،  لمشــاهدة 

الأمن إرشادهم إلى مكان عرضها.
في  اللوحة  مشــاهدة  للزوار  ويمكن 
متحف بوده حتــى الرابع من أكتوبر 
المقبل. ويقــع المتحف على بعد أمتار 
قليلة من منزل ميركل في برلين. ومن 
المقرر إعــارة اللوحة بعد ذلك إلى مقر 

المستشارية الألمانية.

تســتعد الفنانة دنيا سمير غانم وشــقيقتها إيمي للعودة مجددًا إلى 

المنافسة الدرامية في موسم رمضان 2027، من خال الجزء الثاني من 

المسلســل الكوميدي الشــهير “نيللي وشريهان”، بعد مرور 10 أعوام 

على عرض الجزء الأول الذي حقق نجاحًا جماهيريًا كبيًرا خال موسم 

رمضان 2016.

وأعاد الإعان عن العمل الجديد الحماس لجمهور الشــقيقتين، اللتين 

شكلتا ثنائيًا كوميديًا ناجحًا ترك بصمة واضحة في الدراما المصرية.

يُعــد “نيللي وشريهان” من أبــرز الأعمال الكوميديــة التي قُدمت في 

موسم دراما رمضان 2016، إذ دارت أحداثه حول ابنتي عم تجمعهما 

عاقة متوترة ومليئــة بالمواقف الطريفة والمغامرات، في إطار كوميدي 

اجتماعي حظي بإشادة واسعة ونسب مشاهدة مرتفعة.

ولا يزال المسلســل يحتفظ بمكانته لدى الجمهــور، الأمر الذي جعل 

المطالبات بتقديم جزء ثانٍ تتواصل على مدار السنوات الماضية، قبل أن 

تتحول أخيًرا إلى مشروع حقيقي يرى النور في رمضان 2027.

عين على العالم عين على العالم 

يختبر واتساب ميزة جديدة على 

أندرويد لإرسال إشعارات بأعياد 

مياد جهات الاتصال، مع قسم 

المناســبات  لعرض  مخصص 

المحادثات  جعل  بهدف  القادمة 

أكثر تفاعاً وشخصية.

يستعد تطبيق واتساب لإضافة 

ميزة اجتماعية جديدة قد تغير 

طريقــة تفاعل المســتخدمين 

مع جهات الاتصــال، إذ يعمل 

نظام  اختبــار  التطبيــق على 

تذكير بأعياد المياد داخل نسخة 

أندرويد.

مســاعدة  إلى  الميزة  وتهــدف 

المســتخدمين على عدم نسيان 

المناســبات المهمــة للأصدقاء 

عرض  خــال  من  والعائلــة، 

القادمة وإرســال  أعياد المياد 

داخــل  مبــاشرة  إشــعارات 

التطبيق.

ضمن  الخطــوة  هــذه  وتأتي 

توجه واتساب المستمر لتحويل 

منصة  مجــرد  من  التطبيــق 

مراســلة إلى مســاحة أكثــر 

الشخصية،  بالعاقات  ارتباطًا 

تســاعد  أدوات  إضافــة  عبر 

المستخدمين على تعزيز التواصل 

مع الأشخاص المقربين منهم.

وفقًا للتقارير، يعمل واتســاب 

عــلى تطوير قســم مخصص 

أعياد  يعــرض  التطبيق  داخل 

القادمة.  الاتصال  جهات  مياد 

وســيتمكن المســتخدم مــن 

معرفة المناســبات القريبة من 

دون الحاجــة إلى الاعتماد على 

أو  الخارجية  التقويم  تطبيقات 

وعند  يدويًا.  التذكيرات  إضافة 

حلول عيد مياد أحد الأشخاص، 

سيقوم واتساب بإرسال إشعار 

داخل التطبيق لتنبيه المستخدم، 

ما يتيح له الانتقال مباشرة إلى 

تهنئة  رسالة  وإرسال  المحادثة 

خال لحظات.

تعتمد الميزة الجديدة على بيانات 

تاريخ المياد التي بدأ واتســاب 

عمليات  بعض  ضمن  طلبها  في 

إعداد الحساب، وهي معلومات 

لأســباب  التطبيق  يجمعهــا 

مرتبطة بالمتطلبات التنظيمية.

البيانات  هــذه  وستســتخدم 

أكثر  تجربــة  لتقديم  لاحقًــا 

ومن  للمستخدمين.  تخصيصًا 

المتوقع أن تظهــر أعياد المياد 

ضمــن واجهة خاصــة داخل 

الحصول  إمكانية  التطبيق، مع 

اقراب موعد  تنبيهات عند  على 

عيد مياد أحد جهات الاتصال. 

الآن  حتى  واتساب  يكشف  ولم 

عــن جميع تفاصيــل التحكم 

تعطيل  إمكانية  مثــل  بالميزة، 

جهات  اختيار  أو  الإشــعارات 

اتصال محددة فقط.

صعّدت المفوضيــة الأوروبية إجراءاتها بحق شركة “ميتا”، المالكة 
لمنصتي “فيســبوك” و”إنســتغرام”، متهمةً إياها بانتهاك قواعد 
الاتحــاد الأوروبي الخاصــة بالخدمات الرقمية، بســبب اعتماد 
تصميمات وخصائص رقمية ترى أنها تشــجع المستخدمين على 
قضاء وقــت أطول على المنصتين، وطالبت الشركة بإجراء تعديات 
تحد من مخاطر الإدمان الرقمي.وجاءت هذه النتائج الأولية عقب 
تحقيق اســتمر قرابة عامين بموجب قانــون الخدمات الرقمية 
الأوروبي، الذي يفرض على المنصات الكبرى تقييم المخاطر التي قد 
تلحق بالمســتخدمين واتخاذ إجراءات للحد منها.وذكرت المفوضية 
أن أنظمة التوصية المعتمدة في “فيسبوك” و”إنستغرام”، إلى جانب 
ميزتــي التمرير الانهائي والتشــغيل التلقائــي للمحتوى، تدفع 
المستخدمين إلى الاستمرار في التصفح لفرات طويلة، فيما قد تسهم 
خاصيتا “القصص” ومقاطع الفيديو القصيرة في زيادة الاستخدام 
المفرط، خاصة لدى الأطفال والمراهقين.ورأت المفوضية أن التدابير 
التي اعتمدتها “ميتا” للحد من هــذه المخاطر لا تزال غير كافية، 
مشــيرة إلى أن أدوات التحكم بوقت الاســتخدام يسهل تجاوزها، 
بينما تتطلب وســائل الرقابة الأبوية معرفة تقنية وجهداً إضافياً 

من المستخدمين.
ودعــت المفوضية الشركة إلى تعطيل التشــغيل التلقائي والتمرير 
الانهائي بشــكل افراضي، وإضافة فرات توقــف تقلل من مدة 
استخدام الشاشات، فضاً عن تعديل خوارزميات التوصية بحيث 

تركز على سامة المستخدمين بدلاً من تعظيم التفاعل.
في المقابل، رفضت “ميتــا” الاتهامات، مؤكدة أنها اتخذت خطوات 
لتعزيز حماية المراهقين، من بينها إطاق حسابات مخصصة لهم 
مزودة بإعــدادات حماية تلقائية، وإتاحــة أدوات إضافية لأولياء 

الأمور للتحكم في أوقات الاستخدام ووضع حدود زمنية يومية.
وأكدت المفوضية أن الشركة ســتكون مطالبة بالامتثال لمتطلبات 
القانون الأوروبي، وإلا فقد تواجه غرامات مالية تصل إلى %6 من 
إجمالي إيراداتها السنوية العالمية، على أن يصدر القرار النهائي بعد 

استكمال إجراءات التحقيق ودراسة رد الشركة.

واتساب يجهز مفاجأة 
لمستخدميه

المفوضية الأوروبية تطالب 
»ميتا« بتعديل خصائص في 

»فيسبوك« و«إنستغرام«

 

قبل أن تشرق الشــمس، وقبل أن تدخل المدينــة حالة الاسرخاء تحت 

حرارة منتصف شهر تموز، في لهيبٍ صامتٍ يامس العدو والصديق با 

رحمة، كانت الحياة ولوحة جمــال الطبيعة تفرضان حضورهما حين 

يشــق نهر الفرات مجراه بهدوءٍ بارد، معلنًــا أن الصيف قد أقبل، وأن 

البساتين ازدانت بثمارها، تتقدمها فاكهة الصيف التي اختصت بها باد 

ما بين النهرين ، بطعمٍ لا تجده في أي مكان آخر من الطبيعة.

انبلــج الفجر، فاصطحبني والدي إلى الضفــة الغربية من النهر، وكان 

مقصدنا بستان التين. كنت أحمل بيدي زنبياً صغيًرا من خوص النخيل، 

اســتعدادًا لملئه بواحدة من ألذ فواكه صيــف ضفاف الفرات ، إنه التين 

الذي اكتمل نضجه في الأيام العشرة الأولى من شهر تموز.

عبرنا الجسر الحديدي، وبلغنا ذلك البستان المطل على الفرات، فاستقبلنا 

الفاح الذي تناول ســلة الخوص، وأخذ يقطف من أغصان إحدى أكبر 

أشجار التين نموًا، وهو يتغنى بخيرات الأرض، حتى امتلأت السلة. دفع 

له والدي ثمن الثمار، وعدنــا سيًرا على الأقدام، نتعاون أنا ووالدي على 

حملها حتى بلغنا منزلنا.

وكان التين فاكهة إفطارنا في ذلك اليوم من صيف خمســينيات القرن 

الماضي.

ولم تمضِ ســاعات الظهيرة حتى تحول الــتين إلى واحدة من المربيات 

التقليدية التي اعتــادت الأسرة إعدادها كل عام. فكانت هناك متازمةٌ 

خاصة بين شــهر تموز وقطف ثمار التين في يوم محدد، ومن شــجرة 

بعينها، لتصبح تلك الثمار أحد مقومات اقتصاد المنزل، عبر اســتثمار 

خيرات الصيــف وحفظها في أوانٍ خزفية صــغيرة احتضنت واحدة من 

أطيب أنواع المربى.

تضافرت في صنع تلك الحكاية أيادي فاح مدينتنا الذي رعَى الشــجرة 

وقطف ثمارها، ووالدي الذي دفع ثمنهــا وحملها إلى البيت، ثم والدتي 

التي حولتها إلى مربى يُحفظ في جــرارٍ فخارية من طين أرض الرافدين 

ومياه الفرات ، تلك الجرار التي شــكلت، منذ العهد الســومري، أوعيةً 

لحفظ الطعام والمربيات والصناعات المنزلية في باد ما بين النهرين.

إنه موسم قطف التين، فاكهة السماء قبل الأرض، ترتوي أشجاره بمياه 

الفرات، وتقطف ثماره بأيدٍ عراقية تقويها حرارة شــمس تموز، لتعلن 

أن موسم خير العراق قد بلغ ذروته في يوم القطاف.

التين … ذاكرة تموز 
على ضفاف الفرات

د.مظهر محمد صالح  
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